ANGELUSZ ROBERT

TARSADALOMTUDOMANYI SZAKKOLLEGIUM

N
& .
\\

KOTETLEN
NERRE y

Térsodolomtudokﬁ\dni}'i\\~~;\_
Szakkollégium

tanulmdnykétete

DD ODD
y



Kotetlen
Az ELTE Angelusz Robert Tarsadalomtudomdanyi Szakkolleégium fanulmdanykotete



Kbtetlen

Az ELTE Angelusz Robert Tarsadalomtudomanyi Szakkolleégium
fanuimanykotete

Budapest, 2022



Lektordltak:
Havrancsik Daniel, Horvath Lili Olga, Hoffmann Sara, Hubai Laszlo,
Keller Mérkus, Kiss Zsuzsanna, Tatrai Annamadria

Olvasodszerkeszto:
Kaszéas Luca

ISBN 978 963 489 471 1 (pdf)
ISSN 2061 7453

A kotet az EFOP-3.6.3.-VEKOP-16-2017-00007 ,,Tehetségbdl fiatal kutato -
A kutatoi életpalyat tdamogatd tevékenységek a felsGoktatdasban”
projekt tamogatasaval valdsult meg.

ELTE

EOTVOS LORAND
TUDOMANYEGYETEM

Kiadja az ELTE Angelusz Robert Tarsadalomtudomanyi Szakkollégium
1117 Budapest, Nandorfejérvari ut 13.
angelusz.elte.hu

Nyomdai el6készités: ELTE Eotvos Kiado Kit.

SZECHENYI @
Eurépai Unié KRR
Eurdpai Szocialis * ¥
Alap ool

MAGYARORSZAG - C—
SEANISll BEFEKTETES A JOVOBE




Tartalom

El8szd

Egle Botond:
Hogyan kezeljiik a ,,nemvélaszolokat™? / Bizalom
A re-contact kutatas adatbazisanak kiegészité masodelemzése

Holpert Anna:
Elsédleges gondoskodé csaladtagok az idésgondozasban

Kondorosy Csenge:
»Vannak vidékek legbeliil”. A téeszesités mint a lokalitasvesztés
eltérd tapasztalatai a helyi tArsadalomban ..........cocccvevcneircncncncncnenereeaes 63

Kovacs Agnes:
A rejtett er6szak lenyomatai. Az 1989-ben késziilt Gyér-Sopron megyei
allambiztonsagi iratok torténeti diskurzuselemzése ..........cooererrevcenerreccrrerneccnrennnnes 97

Peller Nora Hedvig:
A serdiil6kori 6nismeret fejlddésének KOZegei .......cevumveruneemreererncrecireeecnerenennns 129



A Szakkollégium
tagjai:

Antal Balint

Bartos Benedek Miklés
Bartucz Kristéf
Bata Emese
Borissza Emese
Borissza Eszter

Egle Botond

Feledy Anna
Fischer Adam
Hodicsek Csenge
Holpert Anna
Kadar Gabor Tamads
Kaszas Luca
Keresztes Daniel
Kiss Julia

Kiss Réka

Kovacs Blanka
Kuzmiak Anna
Lajos Hanka
Murvay Anna Rebeka
Sarnyai Benedek
Sipos Péter

Szabé Sara

Tajti Emma

Varadi Bendeguz

Senior tagok:
Buda Jakab

Katona Eszter
Kondorosy Csenge
Kovacs Agnes
Kovécs Barbara Noéra
Moénus Gergely

A Szakkollégium
volt tagjai:
Abrén Agota
Agoston Andrea
Alacsony Zsoka
Ambrus Marton
Angyal Emese
Antal Tibor
Arnold Méria
Bacsak Daniel

Bak Anita

Balla Csonge
Bartha Didna Gabriella
Bede Soma

Békasi Balazs
Benké Zsuzsanna
Bezsenyi Tamads
Bir¢6 Ibolya Andrea
Birtha Magdi
Boros Veronika
Bozso Julia
Brecsok Anna Agnes
Czeg6 Tiinde
Csdszar Liza
Cserép Tamas
Cserteg Andris
Dékany Gerg6
Demeter Endre
Donath Anna
Dorgé Benedek
Dulics Eva

Ember Kata
Fazekas Agnes Sarolta
Fazekas Aron
Fehér Borbala
Fej6s Anna

Fellner Zita

Fényes Csongor

Fénagy Réka
Fonyé Attila
Foldesi Judit
Flrész Eniké
Galdntai Laszlo
Gaélosi Déra
Géczy Orsolya
Ger6 Marton
Girasek Edmond
Gyoéri Lérant
Gyulai Zsofia
Hajdu Gabor
Hajdu Miklos
Heiter Gyorgy
Hidasz Rafael
Hoffmann Sara
Honecz Andrea Liza
Hordosy Rita
Horvath Anna
Horzsa Gergé
Ignécz Zsofia
Ilyés Virag

Jackli Zsofia
Jancsics David
Kanjé Mirjam
Katona Nora
Katona Vera
Kecskés Néra
Kelemen Zsoéfia
Kemény Bence
Kenéz Janka Borbala
Kengyel Judith Gabriella
Kerekes Aron
Keres Zso6fia
Kiefer Péter
Kincses Szilvia
Kiraly Emma
Kiss Kelemen



Kiss Ménika
Koletar Klaudia
Kollar Karmen
Kollar Sandor Timo
Komaromy Gergely
Koncz Imola

Konto6 Sandor
Korpas Zoltan
Kovacs Adrienn
Kovacs Annamaria
Kovécs Judit
Kormendi Zséfia
Kramer Lili
Krizsak Gergd
Lacza Péter

Laczko Sandor Tibor
Lakatos Zsombor
Lehotai Orsolya
Leimszieder Akos
Lippényi Zoltan
Lipusz Balazs
Lérantfy Andrea
Losteiner Cecilia
Lérincz Dalma
Marton Aniko
Meixner Boglarka
Menich Noéra
Meészaros Gabor
Micsinai Istvan
Miké Alexandra
Mikolai Julia
Misetics Balint
Mittich Boglarka
Molnar Bence
Monori Dorottya
Mundrucz Szilvia
Munkacsy Balazs
Nagy Julia Petronella

Nagy Klaudia
Nagy Mihaly
Nagy Norbert
Nagy Petra Eszter
Nagyaghy Zita
Németh Fruzsina
Nyird Zsanna
Olah Zs6fia
Ottlik Domonkos
Pésztor Agnes
Peller Néra Hedvig
Petényi Mirké
Petényi Sdra
Péter Balazs
Pethes Barbara
Polyak Emese
Priksz Tamds
Rakéczi Zoltan
Sallai Judit

Sallay Gergely
Sarkany Andras
Schuller Csaba
Sir6 Viktdria
Somi Gébor
Somlai Helga
Stalzer Tamara
Steinsits Rita
Susanszky Pal
Szabadkai Bélint
Szabé Fanni
Szabé Miklos
Szabé Zséfia
Szanda Attila
Szant6 Adrienn
Szarka Zsanett
Szeitl Blanka
Székely Jutka
Szekeres Bertold

Szekeres Judit
Szente Thomas
Szigeti Daniel
Szilagyi Addm
Szilasi Katalin
Szin Matyds
Szirtes Andras
Sz6cs Maté
Taborossy Anna

Taibouni Chanez Eszter

Taksz Lilla
Terplan Gy6z6

Teveli-Horvath Dorottya

Thury Gabor
Toldi Viktoria
To6th Dévid
Toth Julia

T6th Krisztina
To6th Sandor
To6th Zséfia
Tucker Dévid
Uri Rébert
Varga Eva Flora
Vary Daniel
Vasas Anna Luca
Vecsei Anita
Veres Imre
Vida Blanka
Vigvari Andras
Vizi Karolina
Zalanyi Mark
Zeold Zsombor

Szakkollégiumi kurzust

tartottak:
Angyal Emese
Arnold Mdria
Bajnai Laszld



Barna Ildik6
Bass Laszlé
Békés Vera
Bernit Aniké
Bezsenyi Tamds
Bir6 Judit
Birtha Magdolna
Borissza Zsuzsanna
Buda Jakab
Bugarszki Zsolt
Csako6 Mihély
Csepeli Gyorgy
Cs6té Mihaly
Debreczeni Jozsef
Deme Janos
Demeter Endre
Doéczi Tamas
Eber Mark Aron
Ember Kata
Farago6 Klara
Fehér Borbdla
Fehér Marta
Fellner Zita
Finszter Géza
Fleck Gabor
Fleck Zoltan
Fokasz Nikosz
Foti Péter
Galdantai Laszlo
Gecser Otto
Géro6 Gyorgyi
Ger6 Marton
Go6nczol Katalin
Gregor Anikd
Gulyas Laszlo
Gy®6ri Lordnt
Gyurk Szilvia
Hajdu Géabor

Hargitai David
Hérs Agnes

Heller Agnes
Heller Méria
Hermann Veronika
Horn Déniel
Horvath Eszter Rendta
Horvath Laszlé
Horzsa Gergely
Ignacz Adém
Kende Gabor
Keresztes Daniel
Kiefer Péter

Kiss Valéria

Kiss Zsuzsa

Kéczé Angéla
Kopper Akos
Kovécs Eva

Kovai Cecilia
Kovai Melinda
Kutrovatz Gabor
Lakner Zoltdn
Léderer P4l
Lérincz Dalma
Meixner Boglarka
Messing Vera
Mészaros Gyorgy
Micsinai Istvan
Molnar Zoéra
Mozer Péter

Nagy Bedta

Nagy Zsofia
Nemes Attila Laszlo
Németh Krisztina
Németh Renéta
Neumann Eszter
Nyerges Mark Andras
Oblath Marton

Orkény Antal
Papp Richard
Petényi Mirko
Pethes Barbara
Racz Andrés
Rényi Agnes

Sdgi Gyorgy

Sagi Matild
Sagvari Bence
Sarkany Andrés
Sas Istvan

Saska Géza
Scheibner Tamas
Schuller Csaba
Sik Domonkos
Sik Dorottya

Sik Endre

Simon David
Somi Gébor
Somlai Péter
Somorjai Szabolcs
Susanszky Pal
Szabari Vera
Szabd Marton
Szab6 Matyas
Szabéné Karman Judit
Szarka Zsanett
Szeitl Blanka
Székelyi Maria
Szekeres Szidénia
Sziklai Balazs
Terplan Gy6z6
To6th Lészlo

Téth Olga

Turai Réchel Katalin
Ungvdry Krisztidn
Vajda Julia

Vajda Zsuzsa



Varadi Laszl6
Vasarhelyi Orsolya
Vida Blanka
Vidra Zsuzsa
Vigvari Andras
Virag Eniké
Virag Tiinde
Wessely Anna
Wildmann Janos
Zemplén Gabor
Zombory Maté

Szakkollégiumunk
igazgatoi:
Fokasz Nikosz
(2003-2004)
Orkény Antal
(2004-2006)
Bir¢ Judit
(2007-2010)
Bugarszki Zsolt
(2010-2012)
Wessely Anna
(2012-2016)
Eber Mark Aron
(2016-2021)
Zombory Maté
(2021-)

10



El®szd

,Fantasztikus hely volt. [...] Egyiitt voltunk ott nagyjabol 6tvenen, csupa fiatalember, mind
jelesen érettségizettek. Azt tanitottak nekiink, hogy probaljuk meg folfedezni a vilagban az
Ujabb titkokat. Széval az élre kell keriilni, meg kell tudni, meg kell ismerni a létnek a nagy
titkait.”! Igy emlékezett vissza Hankiss Elemér a negyvenes évek végén az Eotvos Kollégium-
ban toltott éveire, amikor életttinterjut készitettem vele a Szociologiai Kutatdintézet udva-
ran a Budai Varban. Nem azért hozta fel a témét, hogy megemlékezzen a régi szép id6krol,
hanem azért, hogy a kollégiumi tapasztalatait azon négy tényez6 kozott emlitse meg, ame-
lyek allandok maradtak a diszciplindris hatdrokat atmetszd, az irodalomtol a szociologidig,
majd a filozofidig iveld pélyajén. Es jollehet a szakkollégium jelentdségének értelmezése,
alét nagy titkainak keresése Hankiss akkori érdeklédésének iranyat titkkrozte, maga a kere-
sés, a keresés szabadsaganak fontossdga valoban allandénak bizonyult a munkassédgaban.
Nem interdiszciplinaritas volt ez, hanem az egyik diszciplina kotottségei aldli felszabadulas
és egy masiknak vald 6nalavetés.

2013-ban, amikor az interju késziilt, mar javdban létezett az Angelusz Robert
Tarsadalomtudomanyi Szakkollégium is, amely az E6tvoshoz hasonléan hallgatéi 6nszer-
vez6dés eredménye. Illetve, a kotetlen keresés intézménye. Az dnkormanyzatisag elvén
muikodo kollektiva maga szervezi az egyetemi curriculumhoz szorosan nem kapcsolodo
szakmai életét. Kurzusokat tart, de szakmai mtikodése ennél joval tagabb, ami esemé-
nyekben, konferencidkban, 6nall6 kutatasokban, egyéb rendezvényekben nyilvanul meg.
E tdgan értett kutato-keres6 szakmai tevékenység egyik lenyomata a szakkollégium év-
konyve, amelynek tizedik kotetét tartja kézben az olvasé. Az évkonyv sajatos mifaj. Nem
tematikailag egységes, hanem abban, hogy ugyanaz az intézmény adja ki. Hirt ad az alkotéi
kozosség 1étérdl, és tajékoztat az ott folyd munka eredményeirdl, arrdl, hol allnak a kozos
gondolkodas folyamatai.

! ZoMBORY Mété (2015): A szocioldgian innen és tul. Interji Hankiss Elemérrel. socio.hu 5(1). 284-292. https://
socio.hu/index.php/so/article/view/503 (Letoltés ideje: 2022. mdjus 19.)
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Ez 2017 6ta az els6 Kotetlen. Ha egységes képet nem is adhat, ralatdst mindenképp
biztosit arra, hogy milyen problémak foglalkoztattak az alkotoi tagsagot, és hogy ezeket
milyen mddon kozelitették meg. A kutatasi eredményeken tul e kotet legf6bb tizenete
maga az a tény, hogy a vildgjarvanyban megbénult kozosségi élet dacara meg tudott
jelenni. Gratuldlunk, és reméljiik, hogy a szakkollégiumban szervez6dé alkotoi kozosség
a tovabbiakban is rendszeresen hirt ad magardl, a gondolatairdl és a tetteir6l.

Budapest, 2022. aprilis 5.

Zombory Maté



Egle Botond

Hogyan kezeljuk a ,nemvalaszoldkat”? / Bizalom
A re-contfact kutatas adatbdzisonak kiegészitd masodelemzése

1. Bevezetés: Miért baj végsd soron, ha nem valaszolnak?

Nem tulzas azt mondani, hogy az emberek kozotti megismerési folyamatok egyik fontos
modszere a kérdezés. Ha valamire kivancsiak vagyunk, akkor igyeksziink megtudni azt
embertdrsainktol, ennek pedig egyik legjobb utja, ha megkérdezziik. Végteleniil leegysze-
rlisitve erre az elgondoldsra épiil az empirikus tarsadalomtudomany napjainkban alkalma-
zott egyik kulcsmodszertana, a survey modszertan is. Am ha az el8bbi analdgién folytatjuk
gondolkodasunkat, akkor gyorsan kittinik, miért is megkeriilhetetlen és komoly probléma
jelen rovid esszém targya. Ha a kérdés megvalaszolasat a megkérdezett elutasitja, vagy akar
elérhetetlenség, akar mas akadalyozo tényez6 folytan nincs lehetdségiink feltenni azt, akkor
joforman nem tudunk meg semmit mindazokrol a témdkrol, amelyek miatt felkerestiik az
illetét. Ugyanez igaz akkor is, ha nagy mintdn, szimos potencialis valaszadéval interjut
készitve igyeksziink egy tarsadalmi jelenségrdl tobbet megtudni. A valaszmegtagadas és az
elérhetetlenség ebben az esetben éppen ugy miikodik, mint kiinduld példank.

A megkeresett mintdba keriiltek értékelhetd valaszok felvétele nélkiili kiesése olyan
nehézségeket okozhat a kutatasi folyamatban, amelynek ellensulyozasa kiilonféle sulyozasi
eljarasok alkalmazasara, végeredményben tovabbi szaktudas, munkaidé és pénz bevona-
sara kényszeriti a kutatokat a siker érdekében, de minden esetben még ezekkel a tovabbi
forrasokkal sem feltétleniil korrigalhato teljes mértékig e nehézség. Tovabbi veszélyt hordoz
magdaban a jelenség azért is, mert mind a valaszmegtagadas, mind a t6bbszori elérhetetlen-
ség miatt meghiusult felkeresések nem azonos aranyban oszlanak el az egyes tarsadalmi
csoportok esetében. Ez pedig a minta méretének egyszert kiterjesztésével nem orvosolhat6
érvényességi kérdés, az eredmények stlyos torzulasahoz vezethet (SzerrL - TéTH 2020).
Eppen ezért létfontossagi megérteni és a lehetd legjobban médszertani kontroll ala vonni
a problémakort, amely nemcsak Magyarorszagon, de nemzetkozi viszonylatban is mind-
inkdbb kutatasok fokuszédba keriil egyrészt vitathatatlan gyakorlati jelent6sége okan,
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masrészt mivel a valaszadasi hajlandosag hatterében sok mds tarsadalmi jelenség jatszhat
kisebb-nagyobb szerepet, melyek jobb megismerését remélhetjiik a nemvalaszolas kiilon-
b6z6 eseteinek mogottes hatasmechanizmusait kutatva.

2. A valaszadasi ratara hatd okok az elméletek fényében

Mivel témankkal mara igen kiterjedt szakirodalom foglalkozik, sét ez az iras is egy
korabbi, Magyarorszagon uttord re-contact kutatas adatbazisara és egyes fogalmi kereteire
éptl, igy mindenképpen fontosnak érzem némely elméletrdl roviden szot ejteni, melyek
jobban érthet6vé teszik a kovetkezékben bemutatandé gondolatmenetet.

A valaszadasi hajlandésag mogott megbuvo egyik tarsadalmi hatasnak a szocidlis
integraciot tartjak, mely harom, végeredményében azonos, miikodésében, az egyénre
hat6 erdk tekintetében eltéré6 modon is megjelenhet. Novelheti a valaszadasi kedvet az,
ha a megkérdezett ugy véli, azok, akikkel egy csoporthoz tartozénak vallja magat, és
akiknek a véleménye fontos szamara, szintén valaszolnanak. Minél inkabb erds szalak-
kal fiz8dik olyan csoportokhoz valaki, amelynek értékrendjébél a tagok azt sztrik le,
a csoportnorma az lenne, hogy valaszoljanak a kutaték kérdéseire, az elmélet értelmében
anndl inkabb megfigyelhetd koriikben a magas vélaszadasi rata. Tovabba a szocidlisan
er@sebben integraltnak tekinthetd valaszadok azért is tesznek szivesebben eleget a meg-
keresésnek, mert ugy érezhetik, a valaszaik segitségével a kornyezetiik és kozosségiik éle-
tét aktivan formalhatjak a szimukra kivanatosabb iranyba, néz8pontjuk, tapasztalataik
megosztasaval hozzdjarulhatnak ahhoz, hogy az akdr 6ket is érinté dontések meghozdi-
hoz eljuthasson az altaluk képviselt vélemény (GROVES — CIALDINI — COUPER 1992). Az
elméletet egyes korabbi kutatasok mar igyekeztek igazolni, melyek példaul bizonyitottak,
hogy onkéntességet vallalo, politikai témak irdnt fogékony vagy a médidn keresztiil az
aktualis eseményeket jobban kévetdk kozott tobben voltak hajlandok egyes kutatdsokat
kitolteni (ABRAHAM — HELMS — PRESSER 2009), am az elmélet empirikus eredményekre
épitett megkérddjelezhetetlen bizonyitdsa még varat magara.

Masik szintén fontos tényezé lehet a valaszadds szempontjabdl a bizalom kérdése.
Bar a szocioldgia szamos dimenziéjat vizsgalja a bizalommal kapcsolatos attittidoknek,
Osszességében azt feltételezhetjiik, hogy altalanos értelemben véve egy mintaba kertilt
felkeresend6 személy akkor fog nagyobb eséllyel valaszolni a kérdéseinkre, ha bizalommal
tud fordulni embertarsai és a tarsadalom felé.

Mindezeken tul pedig még igen sok lehetséges vagy akdr relevans bizonyitast nyert
tényez6 hathat a legeltérébb mddon a lehetséges valaszadéra abban a pillanatban, amely-
ben elddl, részt kivan-e venni a kutatasban, vagy elutasitja a valaszadast. Ilyen pél-
daul - a teljesség igénye nélkil — a megkérdezett lakdkornyezetének a blindzési rataja
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(NaTIONAL RESEARCH COUNCIL 2013), az iskolai végzettsége vagy a munkaerdpiaci hely-
zete (AMAYA — PRESSER 2017). A rengeteg rendszerszintii és a szocioldgia diszciplinaris
keretei kozott vizsgalhatd tényezd mellett pedig azt is figyelembe kell venniink, hogy az
emberek élik életiiket, szamos megkeresés visszautasitdsa mogott valoban allhatnak olyan
egyszer( tényez6k, minthogy a megkérdezendé személynek rovid idén beliil el kell men-
nie az iskolaba a gyermekéért, vagy épp indulna egy programjara. Ebben az esetben olyan
személy eshet ki a mintabol értékelhetd valaszadas nélkiil, aki akar mas ismert mutato6i
alapjan nagy eséllyel részt vett volna a felmérésben. Az utébbihoz hasonlatos tényezok
szisztematikus kontroll ald vonasara viszont a statisztikai modellek és egész tarsadalmak
jelenségeinek lefrasara alkalmas elméletek — minden elényds tulajdonsaguk ellenére — nem
alkalmasak.

Tovabba ne feledkezziink meg arrél sem, hogy egy-egy interji meghitisulasa nemcsak
a valaszmegtagadas, hanem az elérhetetlenség és mas nehezité tényez6 folytan is létre-
johet, amely szintén sajatos magyardazati lehetGségek és sszefliggések tarhazat nyitja meg
a téma irant érdekl6d6 szociologusok elétt.

3. A kutatds koncepcidja és varakozdsaim az eldbbi elméletek
fényében

A réviden megemlitett elméletek koziil tobbet is igyekeztem kutatdsom modelljeibe emelni,
hogy lathassam az empirikus adatok tiikrében jelen esetben mennyire helytallok azok, mi-
lyen mértékben képesek megmagyarazni a valaszadasi hajlanddsagot. Egyrészt az esszém
alapjaul szolgdlo, egymasra épiild két vizsgalt kutatas — amelyeket a kovetkezd szakasz-
ban alaposabban is bemutatok: ESS8 és Bizalom kutatds — soran legalabb egyszer érvé-
nyesen valaszolokat osztdlyozom kiesési mutatoik alapjan, tehdt aszerint, hogy az interjik
milyen eredménnyel zarultak, majd e csoportok korében hasonlitom 6ssze azok embertarsi,
intézményi bizalommal valamint az altalanos élettel valo elégedettséggel és a kozéleti alla-
potokkal valé elégedettséggel kapcsolatos attittidjeiket. Itt az elmélet értelmében jol meg-
figyelheto kiilonbséget varhatunk példaul azoknak a bizalmi attit(idje kozott, akik mindkét
felmérésben részt vettek, és azok kozott, akik egyik esetben valaszoltak, masik esetben
viszonyt elutasitottak a valaszadast. Nem feltétleniil varok viszont szamottev eltérést
a mindkét alkalommal vélaszolok és az egyik megkeresés soran elérhetetlenek (no-contact)
esetében, hiszen az elérhetetlenség miatt mintabol kies6k egy részérdl konnyen feltételez-
hetjiik, hogy mas kértilmények kozott, a kontakt megvalosulasa esetén legaldbb egy résziik,
de akdr nagyobb hanyaduk ismét valaszolt volna.

A szocialis integraci6 és az aktiv tarsadalmi szerepvéllalds mértéke szintén olyan
kérdéskor, melyet az adatbazis adta lehet6ségekhez mérten igyekeztem megfeleléen
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vizsgalni. Erre a valtozok korlatolt szama miatt csak az egyes telepiiléseken miikodé civil
és nonprofit szervezetek szaman keresztiil nyilt médom. A regressziés modellbe ezen
kiviil még a telepiilés méretére, adder6-képességére, munkanélkiiliségi helyzetére és egy,
a kiilonféle deprivacids szempontokat Osszesitd Osszetett mutatdra, a Kods-féle depriva-
ci6s indexre vonatkozd véltozokat vontam be.

Itt a korabbiak ismeretében azt varom, hogy elsésorban a valéban tisztan polgari
kezdeményezésekre és tarsadalmi felel6sségvallalasra épiil6 civil szervezetek szamanak
emelkedésével fliggvényszertien emelkedjen a valaszadasi hajlanddsag, a tobbek kozott
a civil szervezeteken keresztiil is megnyilvanul6 tarsadalmi felel¢sségvallalas pozitiv ira-
nyuan jarjon egylitt a valaszadasi hajlanddsaggal a helységben. A tarsadalmi integracionak
az el6bbitdl eltéré hatdsmechanizmusain keresztiil, de hasonl6 hatast varok a nonprofit
szervezetektdl is. A két szervezeti tipus a kézbeszédben gyakran egy lapon keriil emlitésre,
amelynek szamos szempontbol nézve meg is van az alapja, am fontos kiilonbség, hogy
mig egy civil szervezet polgari kezdeményezésre létrejott egyesiilet vagy alapitvany, amely
egy adott célt kivan elérni vagy valamilyen masként el nem érhetd szolgéltatast megszer-
vezni és biztositani, addig egy nonprofit szervezet lehet egy 6nkormanyzat kezében 1év6
kulturalis kozpont vagy kozteriiletkarbantarto szerv is. A nonprofit szervezetek szamot-
tevé része folytat kulturalis és kozosségteremtd tevékenységeket (KSH 2019), amelyek
miatt a tarsadalmi és szocidlis integracidja néhet a résztvevd személyeknek az 6t koriil-
vevo kozosségek felé, ennek okan pedig a csoportnormaknak valé megfelelési vagy vagy
a kozosségért felel6sségvallalas okan torténd valaszadas valoszintisége néhet.

A munkanélkiiliség kérdését szintén érdekes és vizsgalandé témakornek tartom, mely-
nek hatdsa lehet 6nmagdban is a valaszadasi rata alakuldsara (vAN DEN BERG - LINDEBOOM
- Dorton 2006), de a modellbe torténé bevonasat még inkabb indokolja az a varakoza-
som, hogy a munkanélkiiliség (akar mint érintett félre, akdr mint olyan személyre, aki latja
a jelenséget és kovetkezményeit lakokornyezetében, hazajaban) komoly hatast gyakorol-
hat az egyén bizalmi attit@idjeire és tarsadalomképére. Mindezt pedig kiegészitheti a Koos
Balint moédszertanara alapul6 deprivacids index, melyet Koos ,,a lakhatds, a képzettségi
szinvonal, a munkaerd-piaci részvétel, a jovedelmi viszonyok és a demografiai jellemzék”
(Koos 2015) dimenzidinak standardizalt mutatoit 6sszevonva hozott 1étre, igy ad egy at-
fogé képet az egyes vizsgalt telepiilések minket érdekl6 aspektusait tekintve.

Mivel a tanulmany egyik fele személyes szinten mozog, az egyének valaszadasi minta-
zata alapjan torténd osztalyozasra épiil, masik f6bb modellje viszont mér egyes telepiilések
valaszadasi tendencidinak lehetséges magyarazo tényezdit veszi goresé ald, igy kiemelten
fontosnak érzem a két egység logikai kapcsolodasi pontjanak bemutatésat. Ezt a koherenciat
a két f6bb modell magyaraz¢é valtozoinak korrelacioit attekintve igyekszem megteremteni.
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4. A kontakt és a re-confact, a tanulmany kdzvetlen elézményei

Mint ahogy azt mar korabban is emlitettem, kutatasom kiegészitése és bizonyos teriiletek
mentén torténd tovabbgondoldsa a Szeitl Blanka és Toth Istvan Gyorgy altal végzett
»Hogyan kezeljitk a »nemvdlaszolok«-at? — Az empirikus kutatdsok soran jellemz8en
valaszmegtagadd vagy elérhetetlen csoportok pilot kutatdsa specialis felméréssel és mod-
szerekkel” cimi OTKA-kutatasnak, amely mddszertani megfontolasbdl ,,Bizalom kutatas”
néven lett lekérdezve, esszémben magam is ezt az elnevezést alkalmazom. Ennek egysze-
rli oka, hogy a re-contact kutatasok megbizhatosagat és érvényességét nagyban segiti, ha
a kérdez6k szamara nem tudatositjak a kutatok a felmérés mibenlétét. Korabbi tapaszta-
latok szerint ugyanis a kérdezok az el6z6 kutatas folyaman mért adatok reprodukcidjara
torekedtek, mert tigy gondoltak, hogy ez a kérdez6k megbizhatosagat tesztel6 modszer
kivan lenni (SzerTL - TOTH 2020). A valdsag ettl messze all. A re-contact kutatas alap-
gondolata elegansan egyszert. Egy kordbbi nagymintas kutatas adatfelvételének a lehe-
t6 legpontosabb megismétlésérdl beszélhetiink, amely tobb célt is szolgalhat. Egyrészt
a minta ismételt felkeresésével korabbi valaszmegtagadokat és elérhetetleneket esetleg
ravehetiink a részvételre, ezaltal a minta lényegi 4talakitasa nélkil gytjthetiink még tobb
informaciot. Ezt kiegésziti az adatok stabilitasainak megismerése, ami igen pozitiv tényezd,
hiszen a tobbszér valaszolok esetében az elsé és masodik alkalommal adott valaszaikat
is Osszevethetjiik, tovabbi szempontok szerint elemezhetjitk. Masrészt az ilyen kutatasok
segitségével érthetjiik meg jobban a valaszmegtagadasi és elérhetetlenségi tendencidkat
és az ezekhez potencialisan vezetd jelenségeket. Mivel olyanokat is elérhetiink, akikkel az
els6 alkalommal valamiért nem sikeriilt érvényes lekérdezést késziteni, illetve akar korabbi
valaszadok is el6keriilhetnek valamely sikeres lekérdezés nélkiil kiesé csoportba, igy job-
ban megérthetévé valhatnak mindazok a tényezdék, amelyek a nemvalaszolashoz vagy az
elérhetetlenséghez vezethetnek.

A ,Bizalom” tehat egy re-contact kutatds, amely ismételten felkeresendé mintdjanak
és lekérdezendé kérdéssordnak a 2002 ota kétéves rendszerességgel joforman egész
Eurdpdban adatokat gytijté ESS 8. magyarorszagi hullamat vélasztottak. Ez szamos el6-
ny6s lehetdséget jelentett. Egyrészt az ESS rendkiviili nagy figyelmet szentelt a minta-
vételre és az adatfelvételi protokollok betartatasara (SzeitL 2016), ami azt jelentette,
hogy mintajat alkalmazva a Bizalom kutatds is ezekre a sziklaszilardsagi modszertani
és mintavételi alapokra allhat. Masrészt kérdGivein keresztiil az ESS allanddan igyekszik
monitorozni a bizalom kiilonféle dimenzidinak alakulasat, ami nagyban megkonnyitette
a magyaraz6 modellek szempontjabél fontos informaciok megismerését. Tovabba idében
sincs talzott tavolsag a két vizsgalat adatfelvételi id6szaka kozott, nagyjabdl 1 év (ESSS:
2017. méjus 1-t8l 2017. szeptember 16-ig tartott; a Bizalom kutatds pedig 2018. decem-
ber 8. és 2019. februar 15. kozott folyt) (SzerrL — TotH 2020). Az ESS 8. hullamanak
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eredményeit az eredeti minta ismételt felkeresésébdl nyert adatokkal kiegészitve késziilt az
az adatbazis, amelynek meta-adatbazisdra modelljeimet magam is épithettem. Mindezek
bemutatasa utan pedig térjiink ra az eredményekre.

5. A valaszaddi csoportok az egyes bizalmi és elégedettséqi
atlagok tUkrében

Amint azt a kutatas koncepcidjardl és a varakozasaimrol sz6l6 részben mar kifejtettem,
a dolgozat els6 felében szerepl6é modell arra torekszik, hogy a legalabb egyszer érvényes
valaszt adok korében esetlegesen fellelhet$ bizalommal és elégedettséggel kapcsolatos
tendencidkat felderitse. A kiesési mutatok alapjan négy olyan csoport kiilonithetd el, ame-
lyeknek tagjaira igaz a fenti kritérium, tehat a két kutatas megkeresései koziil legalabb az
egyikben érvényes valaszt adtak. E négy csoportot mar a Bizalom kutatds soran - vélemé-
nyem szerint — igen taldloan elnevezték, igy ebben a tekintetben teljes mértékben atveszem
fogalmi keretét. E dontésnek jarulékos elénye, hogy eredményeim teljes mértékben Gssze-
vethet6k Szeitl és Toth megallapitasaival. Ennek megfelel6en a kovetkezd négy kategdriarol
beszélhetiink, melyek értelmezését sz6 szerint idézem a tablazatban (SzertL - ToTH 2020).

1. tablazat. A két felmérés sordn legaldbl egyszer érvényesen valaszolok meg-
keresési eredményeibdl Ietrenozhatd csoportok és azok mérete

A csoport jellemzése a Megkdzelthetetlen A csoport
A csoport meg- L ) ] NP .
hevezése csoportok cimU tanuimdanykdtet definicidit mérete

atvéve (SzeimL- TotH 2020) (f&)

Azok a kérdSivek, melyek mind a két adatfelvétel
STABIL valaszadd | esetén sikerrel zarultak, azaz a megkeresett személy 772

valaszolt a kérddivre.

Ez alatt azokat a megkereséseket értjiik, melyek az egyik
felmérés esetében sikerrel, de a masik felmérés esetében
MEGGYOZHETO | vélaszmegtagadassal zarultak (fiiggetleniil attol, hogy

valaszmegtagado melyik felmérésben, de fontos, hogy csak az egyik fel- 630

mérésben késziilt sikeres kérddiv, a masik felmérésben

pedig egyértelmtien valaszmegtagadast rogzitettiink).

E kategoria esetében az egyik kutatdsndl az adott cimen
ELERHETO sikerilt lebonyolitani a kérdezést, de a mésik adat- 398
no-contact felvétel esetében a kérdezd no-contactot rogzitett,

azaz nem talélt otthon senkit.
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A csoport jellemzése a Megkdzelithetetlen A csoport
csoportok cimU tanulmdanykdtet definicidit mérete
atvéve (SzeimL- TotH 2020) &)

A csoport meg-
nevezése

Ebbe a kategdriaba soroltuk azokat a személyeket,
akik a két felmérés koziil egyszer vélaszoltak a kérdo-
VEGYES vélaszad6 | iviinkre, a masodik felmérés esetében pedig siker- 109
telen volt a cim (de a sikertelenség nem egyértelmien
valaszmegtagadast, vagy no-contactot jelentett).

Az egyes csoportokat el@szor az embertarsi bizalom dimenzidjdhoz tartozé hdrom
valtozo alapjan vetem Ossze. Eloljaréban még egyszer kiemelem és az alabbi abran szem-
1éltetem is a re-contact mddszertan egyik nagy elényét, ami a kérd6iv azonossaga. E tulaj-
donsag segitségével biztosan egyazon kérdést vizsgalhatok egyazon dimenzion beliil a két
kutatason ativelGen.

Az els6 tablazatban a valaszad¢ arra valaszol egy 0-t6l 10-ig terjedé Likert-skalan,
hogy mennyire latja megbizhatonak az embereket, véleménye szerint mennyire akar-
nak masok kihasznalni, és tapasztalatai szerint mennyire segit6készek az embertdrsai.
Az elméleti keretekre tdmaszkodo varakozasaim szerint a stabil valaszaddknak kellene
a legmagasabb bizalmi 4tlaggal rendelkezniiik — legalabb az esetek egy részében —, hiszen
az elméletek értelmében az embertarsaink felé tanusitott bizalom névekedésével egyiitt
jarna a nagyobb valaszaddsi hajlanddsag. Ellenben az ESS esetében azt latjuk a stabil
valaszadok korében, hogy a legkevésbé tartjak segitdkésznek az embereket, a masik két
bizalmi kérdésben pedig szintén alacsonyabb bizalmi szintrél beszélhetiink, mint a meg-
gy6zhetd valaszmegtagadok vagy az elérhetd no-contact csoportok vonatkozasaban. S6t
4,86-0s atlagukkal a két kutatasbol egyszer valaszmegtagadassal kies6 véalaszolok korében
a legmagasabb az a meggy6z06dés, hogy az emberek megbizhatdk, bar sokat elmond az
is a témarol, hogy ez sem éri el atlagosan a skala kozépértékét.

A Bizalom kutatadsban a valaszadok kissé pozitivabb képet festettek embertarsaikrol,
az atlagok az ESS azonos kategoridival 6sszehasonlitva jellemzden valamivel magasabbak,
de a kiilonbség nem igazan szamottevd, egyértelmii mintdzat sem rajzolddik ki benne.
Egyediil a vegyes valaszaddk bizalmi szintje mozgott igen jelentékenyen felfelé a Bizalom
kutatas alapjan, de ez konnyen szarmazhat a csoport kisebb méretébdl is, amely miatt az
atlag konnyebben mozdul el egy-egy kiugro érték irdnyaba.

Mindezek alapjan tehat nem az embertdrsaik felé iranyul6 bizalom volt az, amely
dontéen magyarazhatja e kutatasokban a valaszadasi hajlandosagot.
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2. tablazat. A legaldblbb egyszer eérvényesen valaszolok embertarsaikkal szermbeni
bizalmanak félbb szordddasi- s kdzépértekmutatoi

gl 2 3
X C &
8 ‘g Ne) ‘g 8> ° C N 8 £
AR o8l 5| 3| g| | B
oclcel |52 © ko) S e} Ral
>0 |00 = N O 0] ) 9 o] 5
@Wbw o | I o L < > > %] > =
ESS8. hullam.
Mennyire tartja az embe- | 1619 | 2335 | 4,51 | 0,058 | 5,00 5 2,315 | 5,361 | 0-10

reket megbizhatonak?

ESS8. hullam.
Mennyire gondolja ugy,
hogy az emberek
kihasznalnak 6nt?

1616 | 2338 | 4,82 | 0,054 | 5,00 5 2,154 | 4,640 | 0-10

ESS8. hullam.
Mennyire tartjaazembe- 1621 | 2333 | 4,67 | 0,056 | 5,00 5 2,240 | 5,019 | 0-10
reket segitékésznek?

Bizalom kutatds.
Mennyire tartja az embe- | 1448 | 2506 | 4,59 | 0,065 | 5,00 5 |2477]|6,135| 0-10
reket megbizhatonak?

Bizalom kutatds.
Mennyire gondolja ugy,
hogy az emberek
kihasznéalnak 6nt?

1444 | 2510 | 4,99 | 0,059 | 5,00 5 ]2,261 (5,112 | 0-10

Bizalom kutatas.
Mennyire tartja az embe- | 1446 | 2508 | 4,63 | 0,061 | 5,00 5 |2,315|5,360 | 0-10
reket segitékésznek?
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3. fablazat. Alegaldbb egyszer valaszold csoportok embertarsaikkal szembeni
bizalmanak aflagai

Meggydzhetd Elérhetd
valaszmegtagadd | no-contact

A £ A £ 0
Ne) & k) & o '8
8 B 5 IS O 9 IS ]
5 |85 | 25| 88| 38| &
0 S} N o S0 No 9
0 o) 0 O = O =
> E 5 =0 £ C L c »
= O + 0 = o O O O [0}
5 |32 2238|299 ®
N N O o
& BE | Qe | a8 | &ce 2
ESS8. hullam.
Mennyire tartja az embereket 4,37 - 4,86 - 4,63 3,98

megbizhaténak?

ESS8. hullam.
Mennyire gondolja ugy, hogy 4,73 - 5,00 - 5,19 4,34
az emberek kihasznalnak 6nt?

ESS8. hullam.
Mennyire tartja az embereket 4,54 - 4,87 - 5,05 4,60
segit6késznek?

Bizalom kutatds.
Mennyire tartja az embereket 4,55 4,53 - 4,77 - 4,74
megbizhaténak?

Bizalom kutatas.
Mennyire gondolja ugy, hogy 5,02 4,80 - 5,16 - 4,87
az emberek kihasznalndk ont?

Bizalom kutatds.
Mennyire tartja az embereket 4,60 4,57 - 4,76 - 4,87
segitokésznek?

A tarsadalmi intézményekkel kapcsolatos bizalom alakuldsaban és tendenciiit tekintve
nagy vonalakban ugyanazt mondhatjuk el, mint az el6z6 tablank esetében. Itt is meg-
figyelhetd, hogy a Bizalom kutatas soran altalanossagban magasabb atlagokat produkaltak
az egyes csoportok, f6ként a stabil és a vegyes valaszadok, mig a meggy6zhetd valaszmeg-
tagadok csoportjan beliil a csoportok koziil egyediiliként csokkend tendenciat mutat az atlag.
Tehat az ESS-re valaszolok, de a Bizalomban részt nem vevok nagyobb altaldnos intézményi
bizalmat mutattak, mint a Bizalomban valaszold, ESS-nek azonban valaszt megtagadok. Ez
esetben sem latszik olyan mintdzat, mely az intézményi bizalom szintjét a valaszadasi rataval
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minden bizonytalansagot kizdréan dsszekapcsolhatn, a stabil valaszadok atlagos intézményi
bizalma se Osszességében, se egyes intézmények vonatkozasaban nem tér el — féként nem
pozitiv iranyban - annyira a tobbi csoport atlagatol, hogy annak kellé magyarazoer6t, vagy
tendencialis kiilonbséget tulajdonithassunk.

Mindez az intézményi bizalom esetében akar abbdl is szarmazhat, hogy a két adat-
felvételi idoszak kozott eltelt id6ben orszaggytlési valasztasokat tartottak Magyarorszagon,
amelynek kampanyai pozitivan hathattak erre a dimenziéra. Ellenben a kozbeszéd mind-
két oldalon elismert és a masik oldal felé kritizalt durva hangvétele, illetve a kampany
mas aspektusai miatt ez sem egyértelmd, sokaknak ez akar elidegenitd tényezd is lehetett.
Egyik verzi6 sem kizarhato, ahogy az sem, hogy ezek a hatasok érinthették a valaszadasi
hajlandésagot, de ez jelen adatokbol nem egyértelmusithetd.

4. tablazat. A legaldblo egyszer érvenyesen valaszolok tarsadalmi intfézmeényekkel
szembeni bizalmdanak féblb szordéddsi- s kdzepértékmutatol

gl £ 3
€| € o o | §
e O O o2 c N O %
é P §~ & o)) g 8 0 % 2] c keoj
s E|EE|l B |De| © ko) 0 o ko)
> 0|0 0| = N O ) Qo 9 (o] 3
w 0| o < <5 > => %) > =
ESS8. hullam.
Mennyire bizik a magyar 1578 | 2376 | 5,43 | 0,065 | 6,00 5 2,570 | 6,604 | 0-10

jogrendszerben?

ESS8. hullam.
Mennyire bizik 1605 | 2349 | 6,36 | 0,062 | 7,00 | 8 |2,466 |6,082| 0-10
arenddrségben?

ESS8. hullam.

Mennyire bizik a politikai 1585 | 2369 | 3,57 | 0,062 | 4,00 | 5 |2,480]6,151| 0-10
partokban?

Bizalom kutatds.

Mennyire bizik a magyar 1415 | 2539 | 5,84 | 0,065 | 6,00 5 (24375937 | 0-10
jogrendszerben?

Bizalom kutatds.
Mennyire bizik 1435 | 2519 | 6,50 | 0,061 | 7,00 8 12,317|5,369| 0-10
arendérségben?

Bizalom kutatas.
Mennyire bizik a politikai 1402 | 2552 | 4,16 | 0,074 | 4,00 5 2,773 17,688 | 0-10
partokban?
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5. fablazat. A legaldbb egyszer valaszold csoportok tarsadalmi intfézmeéenyekkel

szermbeni bizalmanaok atlagai

Meggybzhetd Elérhetd
valaszmegtagadd | no-contact
[99] (99} Ne)
O i g ] g o
S|y 9 4 |3 5
N Lo} % @D % S, |@m+«w | O
§ 58|88 |28|aE| ¢
2| §2 | s&8 | 55 |gs| &
2 32| 22| 5Q|a2| O
5 | me | 2 |2 |de| 2
ESS8. hull‘am. Mennyire bizik 541 i 557 i 530 | 5.33
a magyar jogrendszerben?
ESSS. I}ull,am. Mennyire bizik 6.22 i 6,54 i 694 | 605
a rendérségben?
ESS8. hullam. M ire bizik
SSS. hulldm. Mennyire bizi 3.49 i 374 i 368 | 293
a politikai partokban?
Bizalom k‘utatas. Mennyire bizik 576 5,88 i 5.99 i 5.96
a magyar jogrendszerben?
Blzalor}l k’utatas. Mennyire bizik 6.40 6.59 ) 6.62 ) 6.71
a rendérségben?
Blzal.()@ lfut;’itas. Mennyire bizik 4,08 430 i 4,09 ) 498
a politikai partokban?

Végiil az élettel vagy kozéleti allapotokkal valo elégedettség csoportonkénti Ossze-
vetése sem vezet Osszefiiggés igazolasahoz. A harmadik tdblazatbdl tisztan leolvashato,
hogy mind a meggy6zhetd valaszmegtagadok, mind az elérhetd no-contacthoz tartozdok
azonos mértékig vagy még elégedettebbek életiikkel, mind a stabil valaszadok. A kormany
munkajaval és a gazdasag dllapotaval valo elégedettség is kozel azonos, vagy kissé maga-
sabb, mint a kétszer valaszolok korében.

Osszességében tehat elmondhaté, hogy az adatok fényében nem taldlhatunk se az
emberek felé irdnyuld, se a tarsadalmi intézményekbe vetett bizalom tekintetében érdemi
magyarazo erével biré mintazatot a megkeresési eredmények tekintetében, ahogy az sem
nyert igazolast, hogy a kozéleti helyzettel vagy az életiikkel elégedettebb mintaba keriiltek
nagyobb eséllyel vettek volna részt a kutatasban. A bizalmi és elégedettségi attittidokre
épiil6 hipotézisem tehat nem igazolodott.
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6. tablazat. Alegaldbb egyszer érvényesen valaszolok Eleftel és a kdzeleti helyzettel
valo elegedettsegének féblo szordddsi- €s kozepéertékmutatoi

2| € 8
L E|l € 35 o | §
3 | o o2 S g
S8[8% Sol § | 2| 4| 2%
O € [ 8) \-.6 c ° O ‘9 g K0}
2o |8 0| £ |nDO| 2 Q9 9 o 5
w o | T O < <% = = % > =
ESS8. hullam.
Mennyire elégedett 1614 | 2340 | 6,36 |0,055| 7,00 7 2195|4817 | 10

a mostani életével?

ESS8. hullam.
Mennyire elégedett
Magyarorszag
gazdaségi éllapotaval?

1549 | 2405 | 4,82 | 0,056 | 5,00 5 2,210 | 4,884 | 10

ESS8. hullam.
Mennyire elégedett
a magyar kormany
munkdjaval?

1538 | 2416 | 4,58 | 0,066 | 5,00 5 2,570 | 6,603 | 10

Bizalom kutatds.
Mennyire elégedett 1448 | 2506 | 6,56 | 0,051 | 7,00 7 11,945 3,782 | 10
a mostani életével?

Bizalom kutatds.
Mennyire elégedett
Magyarorszag
gazdasagi dllapotaval?

1402 | 2552 | 5,28 | 0,064 | 5,00 7 2,391 | 5,719 | 10

Bizalom kutatds.
Mennyire elégedett
a magyar kormany
munkajaval?

1388 | 2566 | 5,06 |0,073 | 5,00 7 2,704 | 7,314 | 10
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/. tablazat. A legaldbb egyszer valaszold csoportok Elettel és a kozéleti helyzettel
vald elégedettsegének atlagai

Meggydzhetd
valaszmegtagadd

Elérhetd no-contact

Stabil valaszadd

Bizalom valasz, ESS
megtagadta
ESS valasz, Bizalom
megtagadta

Bizalom valasz, ESS
no-contact
ESS valasz, Bizalom
no-contfact

Vegyes valaszadd

ESS8. hullam.
Mennyire elégedett
a mostani életével?

2
[S§]
—_

- 6,45

- 6,57

w
[e ]
8]

ESS8. hullam.
Mennyire elégedett
Magyarorszag
gazdasagi dllapotaval?

4,74

- 4,98

- 4,90

4,26

ESS8. hullam.
Mennyire elégedett
a magyar kormany
munkdjaval?

4,50

- 4,74

- 4,75

3,91

Bizalom kutatas.
Mennyire elégedett
a mostani életével?

6,53

6,50 -

6,70 -

6,74

Bizalom kutatas.
Mennyire elégedett
Magyarorszag
gazdasagi dllapotaval?

5,24

5,22 -

5,45 -

5,36

Bizalom kutatas.
Mennyire elégedett
a magyar kormdany
munkdjaval?

5,09

5,04 -

5,00 -

5,15
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6. A modelleket dsszekdtd korreldcids vizsgdlatok

Tanulmanyomban a modellekbe bevont valtozokat igyekeztem olyan mddon kivalasztani,
hogy azok bar eltéré mintavételi szinten mozogva, de kapcsolédhassanak egymashoz,
illetve mas-mds médon megragadhassak a tanulmany hipotéziseit megalapozo elméletek
gondolatisagat. Eppen ezért a gyakorlatban, statisztikai bizonyossaggal is vizsgalni kell,
hogy az adatbdzis valtozoi korlatjai kozott milyen mértékii egyiittjaras tapasztalhaté a két
modell magyarazé valtozoéinak viszonyaban.

Az embertarsi bizalom és segit6készség dimenzidjat a telepiilések vizsgalt véltozdival
korreléltatva csupan egy esetében figyelheté meg tendencialis egyiittjaras: minél tobb
az egy éven tul munkanélkiili személy egy adott telepiilésen, az emberek annal inkabb
segit6késznek talaljak a kornyezetiikben éléket. A Bizalom kutatds eredményei szerint
minél nagyobb egy telepiilés, az emberek annal inkabb tugy érzik, masok kihasznalhatjak
Oket, illetve az ESS8 tanulsagai alapjan a telepiilésen mtikodé civil és nonprofit szerve-
zetek szamanak novekedésével, valamint a nyilvantartott allaskeres6k szimanak emelke-
désével egyenesen aranyosan né az, hogy mennyire érzik segitékésznek embertarsaikat.

8. fablazat. A megkeresési mutatdk csoporfjainak embertarsai irant érzett bizal-
manak aflagaira épuld modell és a felepulési szintd regresszids modell
fuggetlen valtozoinak korreldcioja

8. |3 3 | 2% |4 2
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BN} o) So = =8 = B
05 o X 0§ C N c 9
= O =0 = 9 c C E C 5
S < S 2 S @ o) O T O o 0
c N c o c X [)] =
c Q c Q¢ c 0 =20 |[=N¢ >0
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Cg |£25| £o | 6€ |62 8| &°¢
9 |28 82 | 56 |[g235| TO
B E R OL R E NN N O C R N
w O w o X w O m O m O X m O
Pearson .
. -0,001 0,002 0,013 -0,028 -,052 -0,006
A telepiilés | Correlation
2014-es Sig
Ag- " 0,966 0,929 0,590 0,293 0,048 0,832
lalfossag (2-tailed)
szdma
N 1619 1616 1621 1448 1444 1446
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Pearson 0,025 | -0,005 | -0,015 | -0,051 | -0,050 | -0,027
A telepiilés | Correlation
2014-es Si
adoerd & . 0,309 0,844 0,550 0,052 0,058 0,307
. ] (2-tailed)
képessége
N 1619 1616 1621 1448 1444 1446
Pearson
Atelepilés | cormntion | 0041 | 0,008 | 0030 | 0047 | 0009 | -0,041
2014-es, egy
lakosra juté | Sig. 0,095 | 0734 | 0224 | 0073 | 0736 | 0,116
adéerd (2-tailed)
képessége
P & N 1619 1616 1621 1448 1444 1446
Pearson .
Atelepilé | cormatation | ©029 | 0013 | 067 0,021 | 0,007 | 0,043
sen mikodo
nonprofit | Sig. 0297 | 0646 | 0015 | 0474 | 0815 0,141
szervezetek | (2-tailed)
szama
N 1306 1304 1308 1197 1194 1196
P .
earson 0029 | 0012 | 065 0,023 | 0006 | 0040
A telepiilé- | Correlation
sen miikodd Si
civil szerve- & . 0,289 0,662 0,019 0,437 0,824 0,167
. (2-tailed)
zetek szama
N 1298 1296 1300 1185 1182 1184
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Pearson
Atelepii- | Correlation 0,014 0,002 0,052 0,009 -0,005 0,029
lésen
megsziint | Sig. 0,604 0,943 | 0063 | 0748 | 0,853 0,321
vallalkoz4- | (2-tailed) ’ ’ ’ ’ ’ ’
sok szama
N 1285 1283 1288 1183 1180 1182
Atelepit- | Pearson 0,024 0,012 ,059° 0,038 | 0,032 0,054
lésen Correlation
nyilvan- Si
tartott & 0,383 0,671 0,033 0,184 0,274 0,062
e | (2-tailed)
allaskeresék
szdma N 1317 1315 1319 1207 1204 1206
A telepi- | Pearson. 0,028 0,015 ,058° 0,050 | 0,044 ,061°
lésen egy Correlation
éven tul s
nyilvén- i ed 0,313 0,578 0,037 0,085 0,133 0,036
tartott (2-tailed)
allaskeresék N
zhma 1307 1305 1309 1191 1188 1190
Altaldnos | Pearson 0,010 | -0,003 | 0033 | 0010 | 0006 0,029
iskola 8 Correlation
osztalyanal [
k bb Sig.
evese (2 tailed) 0,735 0,916 0,254 0,746 0,847 0,347
végzettséggel | \= €
rendelkezd,
nyilvantartott
allaskeresék | N 1162 1160 1164 1071 1068 1070
szama

a telepiilésen

28




5. |9 3 2% | ¢ &
o~ j=e] o =
O X O O O ¢ D X o o)
£ 0 S =< ) 0 [0) 0 o C
0 £ 9 O % 20 =0 = N
+ 0 O = 2 S > Q0 >3
Ole] o [OIN] c N c e S
£ 8 £0 £ 2 c g c c 3
ZN | 20 e 2 |29 0 =
c 9 c Q¢ c O = = N >0
3O | @0 EE 05 s £ s 5 C s P
> GE) > 0O > 0 5 O 5O 0 o
: : X : X
£~ |83 g« | 235 |2238| 23
8¢ |Sx£| S8 25 | 2xE| =23
29 | 288 29 £Q | 38| €2
<0 L e < 0 o € o) N 6 E
B89 |08 o0 50 |528| B O
3 e B oL 3 E N N N O C N N
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Pearson
12 0,045 -0,018 -0,004 -0,041 -0,026 -0,057
Acteleptilés | Correlation
Koos-féle
ivacié Sig.
deprivacis | Sig. 0,105 0,512 0,876 0,157 0,373 0,051
indexe, (2-tailed)
2011-es adat
N 1300 1298 1302 1188 1185 1187

A megkeresési mutatok csoportjainak embertdrsai irant érzett bizalmanak atlagaira épiilé modell

és a telepiilési szintd regresszids modell fiiggetlen véltozdinak korrelacidja

* = 0,05 szignifikanciaszint mellett szignifikdns egyittjaras
** = 0,01 szignifikanciaszint mellett szignifikdns egytittjaras

Am ezeket az egyiittjdrasokat csak az egyik vagy mésik kutatds mint4jaban fedezhet-
jiik fel, a legtobb bizalmi valtozé nem korrelal a telepiilési magyarazé valtozokkal. Az
intézményi bizalom és a telepiilési magyarazoé faktorok korreldcidja kifejezetten érde-
kes, mivel az ESS8 vélaszadoira alapozva igen sok, sokszor szoros egyiittjaras figyelhet6
meg mind a teleptilés alapvet6 leiro statisztikai (népességszam, adoerd), mind a civil és
nonprofit szervezetek telepiilésenkénti szama, mind pedig a munkanélkiiliségi helyzet
tekintetében a tdrsadalmi intézményekbe vetett bizalommal. Am ezek egyikét sem iga-

zolja vissza a Bizalom valaszaddinak véleménye.
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Q. tablazat. A megkeresési mutatok csoportjainak intézményi bizalmdanak aflagaira
EpUId modell és a telepuilési szintd regresszios modell fuggetlen valto-
z6inak korrelacioja

= = =
N N N
X O X X Q o Q Q
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Eear“l’n , 0,043 | 0,021 | 0031 | 0042 | -0014 | 0,036
A telepiilés orrelation
2014-es  Igio (2tailed) | 0,087 | 0395 | 0220 | 0118 | 059 | 0,177
lakossagszama
N 1578 1605 1585 1415 1435 1402
Eears‘;n , 0,046 | ,055 | 0,042 | ,053 | -0015 | -0,002
A telepiilés orrelation
2014-es adberd
képessége Sig. (2-tailed) | 0,067 | 0,028 | 0,098 | 0045 | 0573 | 0,937
N 1578 1605 1585 1415 1435 1402
A telepiilés Pear S‘f“ _ 090" | 114* | 0500 | 0,009 | -0,042 | 0,004
2014-es egy Correlation
lak,osr?J““’ Sig. (2-tailed) | 0,000 | 0,000 | 0,047 | 0,743 0,113 | 0,882
adderd
képessége N 1578 1605 1585 1415 1435 1402
A telepiilésen PearS(l’n. 058 | -061" | -062 | 0,006 | -0,003 | 0,019
miiksds Correlation
nonprofit Sig. (2-tailed) | 0,038 | 0,028 | 0,028 | 0,843 0,931 | 0,512
szervezetek
szdma N 1266 1293 1274 1165 1184 1151
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Pearson . . .
Atelepiilésen | Correlation | 0% | 060" | -061 | 0007 | -0,002 | 0018
miikodd civil
szervezetek Sig. (2-tailed) 0,040 0,032 0,029 0,816 0,950 0,546
szama
N 1258 1285 1266 1153 1172 1139
Pearson " . .
Atelepiilésen | Corpelation | 077 | 070" | 070" | 0,019 | -0,022 | -0,007
megsziint
vallalkozasok Sig. (2-tailed) 0,007 0,013 0,013 0,526 0,456 0,811
szama
N 1245 1272 1253 1152 1171 1138
Pearson . - -
Atelepilésen | Correlation | 073 | 20897 | -0817 | 0010 | 0011 | -0,009
nyilvantartott
allaskeresOk Sig. (2-tailed) 0,009 0,001 0,004 0,730 0,695 0,767
szama
N 1277 1304 1285 1175 1194 1161
A telepiilésen Eears‘l’n, 069" | 089" | 074" | 0022 | 0023 | -0,006
egy éven til orrelation
nyilvantartott | i ) tailed) | 0,014 | 0001 | 0,008 | 0464 | 0427 | 0,834
allaskeresdk
szdma N 1268 1294 1276 1159 1178 1145

3]



N N N
X - X X kel - 0 o]
N5 | kS, 05 0 )
5815 |5 | 28| E |¢@
(SO L i €T c c <
> N > > 5 T D o ol
e, € o c g =70 = o = Q
o o= o} NS s & e
S 2 S0 S < g 2 80 | 8
) - Q ite] 59 5 8 5 O
g 9 D £ Q = 9 = 2 = O
G = G '8 O = J = 29 I =
= 0 = = 0 X O =X L aNe
S5 > 5 0O D X E > E 0 E v
Fale) Falie) < E 59 50 5 E
o O o5 C o O L2 0 L C =2 0
xn £ »n 0 »n Q Q€ 99 g a
e} 2o &2 o @D o o o o o
Altaldnos iskola | Pearson L1067 | -1347 | 0847 | -0,020 | -0,006 | -0,042
8 osztalyanal Correlation
kevesebb ] _
végretséggel | Sig- (2-tailed) | 0,000 | 0,000 | 0004 | 0512 0,855 | 0,183
rendelkezd,
nyilvéntartott
alldskeresék | N 1129 1153 1136 1040 1058 1028
szama
a telepiilésen
oy P
A telepiilés Cearscfn _ 0,055 | -0,030 | -0,019 | -0,024 | 0,003 | -0,056
Kobs-féle orrelation
deprivacids Sig. (2-tailed) | 0,050 | 0277 | 0,497 | 0,422 0,910 | 0,057
indexe,
2011-esadat |N 1260 1287 1268 1157 1175 1142
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A megkeresési mutatok csoportjainak intézményi bizalmanak atlagaira éptilé modell és a tele-

piilési szintli regresszios modell fiiggetlen valtozdinak korrelacidja

* = 0,05 szignifikanciaszint mellett szignifikdns egytittjaras
** = 0,01 szignifikanciaszint mellett szignifikdns egytittjaras




10. tablazat. A megkeresési mutatdk csoportjainak elégedettsegi atlagaira épuld
modell és a felepllési szinfd regresszios modell fuggetflen valtozdinak

korrelacioja
o o
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161201,4'65, Sig. (2-tailed) | 0,000 | 0,003 | 0037 | 0003 | 0656 | 0635
a. ossagszama
N 1614 | 1549 | 1538 | 1448 1402 1388
Pearson - - . .
T o o | 145 ,089 060" | ,089 0,044 | -0,037
i(,)l‘*’e? adderS | i (2-tailed)| 0,000 | 0,000 | 0,018 | 0001 | 0098 | 0,163
épessége
N 1614 | 1549 | 1538 | 1448 1402 1388
A telepiilés Ci)arrrse(;:tion 140 081 051" | ,086 0,037 | -0,052
2014-es egy
hg‘f’srf”to Sig. (2-tailed) | 0,000 | 0,001 | 0,045 | 0,001 0,172 0,051
aaoero
képessége N 1614 | 1549 | 1538 | 1448 1402 1388
A telepiilésen gf‘rrrse‘;;ion 0,033 | 0021 | -0,018 | -0,019 | -069° | -062°
miikodd
n"npmﬁttk Sig. (2-tailed) | 0,230 | 0468 | 0,527 | 0,520 0,019 0,036
szervezete
szdma N 1303 | 1242 | 1232 | 1197 1152 1139
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Pearson . .
Atelepiilésen | Correlation | @030 | 0021 | 0018 | -0,016 | 067 -,059
miikodd civil
szervezetek Sig. (2-tailed) | 0,286 | 0457 | 0527 | 0,573 0,023 0,048
szama
N 1295 1234 1224 1185 1140 1128
Pears?n , 0,043 | 0,006 | -0,030 | -0,022 | -109" | -,098"
A telepiilésen | Correlation
megszfint vallal- Sig. (2-tailed) | 0,121 | 0,839 | 0,295 | 0,441 0,000 0,001
kozéasok szama
N 1282 1221 1213 1183 1139 1126
Pearson . .
Atelepiilésen | Correlation | 009 | 0035 | 0,050 | 0,009 | -058 -,066
nyilvantartott
&llaskeresdk Sig. (2-tailed) | 0,747 | 0213 | 0,074 | 0,750 0,049 0,026
szama
N 1314 1253 1243 1207 1162 1149
.y p
A telepiilésen Cear“;n. 20,021 | -0,041 | -0,054 | 0,010 | -0,050 | -0,057
egy éven tﬁl orrelation
nyilvantartott | g0 (5 ailed) | 0456 | 0,146 | 0055 | 0734 | 0093 | 0,054
allaskeres6k
szama N 1304 1244 1235 1191 1147 1133
Altaldnos iskola | Pearson. 072 | 080" | -067 | 0057 | -063 | -091"
8 osztalyanal Correlation
kevesebb ] ]
végrettséggel | Sig- (2-tailed) | 0,014 | 0008 | 0,026 | 0,063 0,044 0,004
rendelkezd, nyil-
vantartott allas-
N 1162 1106 1098 1071 1027 1015

keresdk szdma
a telepiilésen

34




o o
g > 02 0o, |0
o % 09%lo o € % 29312 o
2S5 |22 =B T %] .
S0 |S553|56 ¢ g0 0C>9\c>) 658
EC |E0%G|EB8| 2E | 205 (=259
0P |82Q|0 5T &2 s Q| s 80
[ %23 o O X O 4(7) \O o O O X
=38 |=Zgl2|=z2e€€| 28 | S58|2¢cf
£EE|g=20|go2| OE | 8=>0 |Do2
R . 1. & 5 5 515 =
0 = O+t 0|0 % =z x =t 0|z x
S 0] 35 O O S [0] E‘ [0) O O 0] E‘
20 |208|290§| €O EODOB8|ETE
- @ - 08|50 o0 | o008 |50
28 288|885 98388285
L s D N D N D N W
20 |Yoo|l0cf| a0 |aoo|ao l
1 P .
A telepiilés Cear“;n . L1527 | 1247 | -060° | -0,048 | 0004 | 0,017
Koés—féle orrelation
deprivacids Sig. (2-tailed) | 0,000 | 0,000 | 0,036 | 0,098 0,900 0,572
indexe,
2011-es adat N 1297 1236 1227 1188 1143 1130

* = 0,05 szignifikanciaszint mellett szignifikins egyiittjaras
** = 0,01 szignifikanciaszint mellett szignifikdns egytittjaras

Ez alapjan vagy a meggyGzhetd valaszmegtagadd és az elérhetd no-contact csoporto-
kon beliil fesziilhet olyan egyet nem értés a kérdésben, amely miatt az ESS8-ban fennall6
egylttjarasok a korabbi valaszadok sikertelen adatfelvétele és 11j, addig nem vélaszold vagy
nem elérheté megkeresettek véleményének a bevonasa miatt megsziintek, vagy pedig 2017
szeptembere és 2018 decembere kozott zajlott le olyan valtozas, amely hatdsara a valaszadok
véleménye és a telepiilési mutatok dsszefiiggése mar nem 4ll fenn. A harmadik korrelacids
tablank esetében mar tobb, esetenként igen szoros egylittjarast mutatnak valtozok, melyet
mind az ESS8, mind a Bizalom valaszadéindl tapasztalhatunk. 0,01-nél kisebb valasztott
szignifikanciaszinten is szignifikdns korrelacié figyelhetd meg a teleptiilés mérete, adoerd-
képessége és egy fére jutd adderd-képessége, valamint az élettel vald elégedettség kozott mind-
két kutatds adatai szerint. Szintén mindkét kutatds értelmében mondhatjuk, hogy a korméany
munkajéval és a gazdasagi helyzettel val6 elégedettség egyenesen aranyos azzal, hogy mennyi
8 dltalanosnal alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezé munkanélkiili él egy telepiilésen.

Az elégedettség dimenzitinal az eldz6 tablakkal és dimenziokkal ellentétben a Biza-
lom kutatas tud joval tobb egytittjarast ,felmutatni” a két modell magyarazé véltozoéi
kozott. A Bizalomban szignifikans korrelacié mutatkozik a kozéleti elégedettség valtozoi és
a telepiilésen miikodo civil és nonprofit szervezetek, a helységben megsziint vallalkozasok
és a nyilvantartott allaskeresOk szama kozott, am ezeket ebben az esetben az ESS8. hulla-
manak adatai nem igazoljak vissza.
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Mindezek ismeretében tehat azt mondhatjuk, hogy a bizalmi és elégedettségi dimen-
ziok és a tarsadalmi integracié mutatéi kozott megfigyelhetd bizonyos egyiittjaras egyes
kérdéskorokben, és mindkét kutatasi eredmény altal igazolhatdan erds ez a korrelacios
kapcsolat. Ezzel bar nem igazolok (ahogy nem is célom) semmilyen oksagi kapcsolatot
modelljeim kozott, mégis egyfajta koherenciat és logikai hidat képezhetiink a két modellem
kozott.

7. A telepulési szintl regresszids modell bemutatdsa

Kutatdsom koncepcidjanak kozponti motivuma és torekvése, hogy a survey modszer-
tannal késziil6 adatfelvételek nemvalaszolasi és elérhetetlenségi tendencidinak okait
némiképpen jobban megérthessiik elméleti megalapozottsagu statisztikai modellekkel.
Ezért a jelenleg legelterjedtebb elméleti magyarazatokat az adatbdzis altal adott valtozo-
keretre és elérheté dimenzidkra alapozott modellekkel igyekszem probara tenni. Ahogy
lathattuk, az elsé modell nem volt alkalmas arra, hogy a stabil valaszadok és a felmérések
soran csak egyszer valaszolok/elérhetSk kozti kiillonbség mentén igazolja a bizalmi és
elégedettségi attitlidok hatdsat a valaszadasi hajlandésagra. Masodik modellem inkébb
a tarsadalmi integracios tényezék mentén probalja megragadni a jelenséget és igazolni,
hogy annak érezhet6 hatdsa van a telepiilésszinten mért valaszadasi mutatokra.

Regresszios modelljeim a legkisebb négyzetek modszerével épiilnek fel, mely altalanos
és eredményes modszer a linearis fiiggvényszert kapcsolat feltarasara a cél vagy fiiggé és
a fuggetlen (prediktor) valtozok kozott (JaAMES — WITTEN — HASTIE — TIBSHIRANI 2013).
A modellekbe az alabbi tdblazatban taldlhat6 valtozok keriiltek bele, és abban az eset-
ben sem vontam 6ket ki, amennyiben nem tudtak szignifikans hanyadot megmagyarazni
a telepiilések valaszadasi ratajabol. Hogy a valtozok kozotti interferenciat, azaz a fiiggetlen
valtozoknak a regresszid soran egymasra gyakorolt hatdsat kisztirhessem, igy a valtozokhoz
tartozo regresszios B-érték és a korrelacids egyiitthato killonbségét monitorozva igyekszem
kontroll alatt tartani a parcialisokat.

1. tablazat. A valtozok és az alfaluk mért dimenziok

Valtozénéyv: A valtozd altal mért dimenzié:

TEL_valaszol A telepiilés atlagos valaszolasi aranya.

TEL_Lakossagfo2014 | A telepiilés 2014-es lakossagszama.
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Vdltozénév: A valtozd dltal mért dimenzid:
TEL
- A telepiilés 2014-es adoer6 ké tge.
Adoerokepessegft2014 elepiilés es adderd képessége
TEL_lak
. doe;‘jke();gssegZOM A teleptilés 2014-es egy lakosra jutd adderd képessége.
TEL_gs395 A telepiilésen miikodé nonprofit szervezetek szama.
TEL_gs396 A telepiilésen miikodo civil szervezetek szama.
TEL_gs322 A telepiilésen megsziint vallalkozasok szama.
TEL_mn01 A telepiilésen nyilvantartott allaskeresék szdma.
TEL_mnl0 A telepiilésen egy éven tul nyilvantartott allaskeresék szama.
Altalanos iskola 8 osztélyanél kevesebb végzettséggel
TEL_mn36 1 111 . . 1y
rendelkezd, nyilvantartott allaskeres6k szama a telepiilésen.
TEL_Deprivfaktor-
—epriviaxior A telepiilés Kods-féle deprivacios indexe, 2011-es adat.
pontertek2011

A tablazatban szerepld els6 modell a szignifikans, megmagyarazott hanyada 8,4%,
amely nem igazdn magas, am mar egyértelmtien megfigyelhet6 hatdsmechanizmusok
jelenlétét mutatja. A bevont véltozok kozill 4 szignifikans magyardzderével bir. A tele-
piilés méretével és a Koos-féle deprivacios index emelkedésével egyiitt né a vélaszadasi
hajlandésag is, mig a telepiilés adoers-képességének és az adott helységben ¢é16, 8 al-
talanosnal alacsonyabb végzettségliek szamanak a novekedésével aranyosan csokken
a valaszadasi kedv is. A modellben a legnagyobb hatast a telepiilés mérete fejti ki, eztan
jon az adderdvel, az alacsonyan képzett munkanélkiiliekkel és a deprivacios helyzettel
foglalkozo véltozo az erésorrendben. A telepiilést leir6 két szignifikans faktor - és korre-
lacids egyiitthatdja kozott igen nagy kiilonbség figyelhet meg, azaz a modellben ez a két
tényezd jelentékeny befolyassal van a tobbi valtozé hatasara. Ezt bizonyitja az is, hogy
a legnagyobb magyarazé ereji modellt a helység diszkriptiv adatait tartalmazé valtozo-
kat is bevonva lehet elérni, mig ha csak azokkal probaljuk a telepiilés valaszadasi ratajat
megmagyarazni, akkor csupan 0,2%-os kiigazitott R*-ti modell a végeredmény.
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12. tablazat. Atelepulések aflagos valaszaddsi hajlanddsaganak megmagyardzara
forekvd regresszios modellek

A modellbe bevont fuggetlen valtozok,
a valtozd szignifikancidjat teszteld
T-préba tapasztalt szignifikancidja

A fuggetlen és
a fuggd valtozd
k&zott egyUttjarasa

= Ak
- < = =
s 55| P p . PR s a parcidlisok
) e B és a hozzd tartozd B érték albszoldt értéke .
= SRS . e - kontroll alatt tartasa
S o PE alapjan feldllithaté erésorrend P
Z e El g2 nélkul
e |86 =8
Sa|l RSP
=1} T o| ®E
TE|ZTE| T = szignifi- szignifi- Pearson
oS | T K| T2 |A figgetlen valtozd sn p-érték sn Cor-
S S| 9l @8 kancia kancia .
EL| E 8| E E relation
< E| < 8| <<
lAtelep,ules, 201d-es 469E-13 | 0553 | 0428 | -0,013
akossagszama.
A telepilés 2014-¢s 6,88E-07 | 0287 | 0062 | -0,030
adoerd képessége.
Altalanos iskola 8 oszta-
lyanal alacsonyabb
végzettséggel rendelkezé | 3,30E-07 | -0,239 | 3,16E-24 | -0,186
nyilvantartott 4llaske-
. resék szama a teleptilésen.
g
§ A telepiilés Koos-féle
.; deprivacios indexe, 3,34E-16 0,199 2,16E-18 0,153
%‘ 2011-es adat.
N
= 2 < |A telepi'{lés/201/4—e,s' egy
- = K |lakosra juté adéerd 0,089 0,042 0,367 -0,014
O o s 7
ki e S | képessége.
“E A telepiilésen miikodé
fL:-; nonprofit szervezetek 0,811 -0,332 | 3,60E-16 | -0,142
a szama.
2
] 14 e 1a
< A telepiilésen mitkodd 0,964 0,062 | 3,43E-15| -0,138
civil szervezetek szama. ’ ’ ’ ’
A teleplllésen megszint | (79 | 937 | 121E-15| -0,140
vallalkozasok szdma.
A telepalésen nyilvantar- | o0 | 350 | 354500 | 20,159
tott allaskeres6k szama.
A telepiilésen egy éven
tul nyilvantartott allas- 0,454 0,168 2,91E-18 -0,152
keres6k szama.
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A fuggetlen és
a fuggd valtozd
k&zott egyUttjarasa
a parcidlisok
kontroll alatt tartésa

A modellbe bevont fuggetlen valtozok,
a valtozd szignifikancidjat teszteld
T-préba tapasztalt szignifikancidja

és a hozzd tartozd B érték abszoldt értéke
alapjan feldallithatd erésorrend

A modell altal megmagyarazott
hanyad (adjusztélt, torzitatlan)

2

E | ¥
= 28
% | &%
£ |w5
= : P
s = & nélkul
0 = E

o
BI| g2
£g|28

i 4
SE|TS szignifi szignifi Pearson
<S5 |3 R A fiiggetlen valtozo s p-érték s Cor-
S 2| o3 kancia kancia .
EL| E g relation
< E|<&8

A telepiilésen miikod6

. . . 0,009 3,382 3,43E-15 -0,138
civil szervezetek szama.

A telepiilésen miikod6
non-profit szervezetek 0,013 -3,310 | 3,60E-16 | -0,142
szdma.

A telepiilés Koos-féle
deprivacios indexe, 1,81E-18 | 0,194 | 2,16E-18 | 0,153
2011-es adat.

Altalanos iskola 8 osz-

(=)

E lg talyanal alacsonyabb

5"1 S | végzettséggel rendelkezd 0,000 -0,183 | 3,16E-24 -0,186
on

nyilvantartott alldske-
res6k szama a telepiilésen.

A teleptilésen megsziint

vallalkozasok szama. 0,927 0,011 1 1,21E-15 1 -0,140

A telepiilés atlagos valaszolasi ardnya.

A telepiilésen nyilvantar-

tott allaskeresék szama. 0,869 -0,048 | 3,54E-20 | -0,159

A telepiilésen egy éven
tal nyilvantartott allas- 0,898 0,029 2,91E-18 -0,152
keres6k szama.

A csak a tarsadalmi integracios hatasu valtozokbdl épitett modell szintén szignifikans,
de megmagyarazott hanyada igen alacsony: 6,7%. Ebben az esetben a lakossagszamot és
az adoerd-képességet mutatd valtozdk ,helyére” a civil és nonprofit szervezetek szama lép,
tehat a tarsadalmi integracio és feleldsségvallalas okan bekeriilt valtozok komoly szerepet
jatszanak a modellben. Ezeken kiviil ismét a Koos-féle deprivacios index és az alacsonyan
képzett munkanélkiiliek szama hat érdemben a vélaszadasi mutatéra. A modell tantsa-
ga szerint a civil szervezetek szamanak és a deprivacids index értékének novekedésével
egyiitt n6 a valaszolok ardnya az adott telepiilés mintdjaban, mig a masik kett6 valtozo
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forditottan aranyosan befolyasolja a valaszadasi kedvet. Itt is erds interferenciarél beszél-
hetiink a civil és nonprofit szervezetek szama esetében olyannyira, hogy az eredetileg
negativ egyiittjarast mutato civil szervezeti valtozé a modellben mar pozitiv B-értéket tud-
hat magaénak.

Amennyiben az eddig modellekbe vont 6sszes fiiggetlen véltozé bemutatott kombinacidi-
val akarjuk az ESS8 és a Bizalom kutatds telepiilésenkénti valaszaddsi hajlanddsagat magya-
razni, akkor a kovetkez6 eredményt kapjuk:

13. tablazat. Az adatodzisban szerepld két kutatds teleplilésenkénti valaszaddsi hajlan-
dosagat magyardzd modelliek, az egyes kutatasokat kuldon vizsgaiva

. A modellt tesztel® | A modell altal A telepulés
A modell fuggd ) p X e
valtors altal mért F—pro?o ‘rop?oszTolT m?gmogyoroonT ol‘opve".ro leird
dimenzié szignifikancia- hanyad valtozdi bevo-

értéke (kigazitott R?) nasra kerlltek-e

A telepiilés atlagos
valaszoldsi ardnya az 4,47E-78 0,127 Igen
ESS8 kutatasban
A telepiilés atlagos
valaszolasi aranya 7,64E-45 0,077 Igen
a Bizalom kutatasban
A telepiilés atlagos
valaszolasi aranya az 1,05E-78 0,125 Nem
ESS8 kutatasban
A telepiilés atlagos
valaszolasi aranya 6,29E-36 0,06 Nem
a Bizalom kutatiasban

J6l lathato, hogy a modell strukturdja mind a telepiilési leir¢ statisztikakkal egyiitt,
mind azok nélkiil igen eltéré mértékben képes megmagyarazni a vélaszadasi ratat a két
kutatas esetében. Bar egyik sem kifejezetten magas, a majd 13%-o0s megmagyarazott ha-
nyad mdr kozelit ahhoz a valdjaban definidlhatatlan hatarvonalhoz, amely utdn mar ko-
molyabb figyelmet érdemes forditani egy-egy modellre.

Az eredmények fényében tehat nem érzem egyértelmten igazolhaténak, hogy tar-
sadalmi felel6sségvallalas és a tarsadalmi integracid, a munkanélkiiliségi helyzet vagy
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a teleptilés deprivacios statusza az elméletekben felvetett mértékben magyarazé erével
birhat a valaszadasi hajlanddségra, am valamilyen mértékben mégis kihathat ra, ennek
pedig még jobb megismerését fontosnak és eldnydsnek tartanam mind az empirikus szo-
cioldgia, mind pedig a tarsadalomtudomanyok Gsszességének szempontjabol.
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Holpert Anna

Elsédleges gondoskodd
csalddtagok az idésgondozdsban

1. Bevezetés

Magyarorszagon az idésekrél valé gondoskodast alapvetden a csalad feladata megoldani,
azonban a csalddok gyakran magukra maradnak a felmeriilé problémakkal, részben
a kiilonboz6 szolgéltatasok hidnya, részben pedig elérhetetlensége miatt. Sem a szocidlis
ellatérendszer, sem a nonprofit szervezetek, sem pedig a piaci szerepl6k nem tudnak elég
tamogatast nyujtani, kiillondsen az idsek szamanak folyamatos novekedésével.

A csalddon beliili gondoskoddi feladatok, igy az idds csaladtagok ellatasa is elsésorban
a nékre harul, ami a csaladi kotelességek maszkja alatt néi problémava is teszi az idds-
gondozas nehézségeit. Magyarorszagon az idések nagyrészét gyerekeik apoljak, akiknek
életkorukbol adoddan egyszerre kell ellatni idés sziileiket, gondoskodni sajat gyerekeikrdl, és
helytallni a munkaerdpiacon is. Ez legjobb esetben is rendkiviil kimerit6, de veszélyeztetheti
a gondoskodd emberi kapcsolatait, pszichés egészségét, vagy munkaerSpiaci helyzetét, mi-
vel a kornyezet gyakran nem képes alkalmazkodni a megvaltozott lehet6ségekhez (GREGOR
- KovArs 2018). Kiilondsen azok vannak veszélyeztetett helyzetben, akik legalabb heti 30
oraban végeznek apolasi tevékenységeket. Az § esetiikben, ezek a hatdasok még erésebbek,
ami Osszességében az idéskori szegénységet vetiti el (RuBovszky 2017).

Ugyanakkor, ha az otthoni idésgondozast mint a tevékenységek és nehézségek osszes-
ségét irjuk le, figyelmen kiviil hagyjuk a gondoskodoéi helyzet értelmezéseit és a csalad-
tagok kozti kapcsolatot. Az idés csaladtagok gondozasaban hangsulyos szerepet kap
a torédés, a szeretet és gondoskodas kimutatdsa. A gondoskodoéi szerep felvallalasat nem-
csak kényszer és a kotelességtudat, hanem sokszor a szeretet is motivalja.

2. ElIméleti keret; Demogrdfia és idésgondozds

Eurdpa sok orszagdhoz hasonldéan Magyarorszagon is problémat okoznak a demografiai
valtozasok, a csokkend sziiletésszam és az eloregedd népesség. ,A 65 év felettiek ardnya
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1990 és 2014 kozott 13%-rol 18%-ra novekedett, és az elbrejelzések szerint 2060-ra eléri
a 29%-ot” (MoNOSTORI 2015: 115). A sziiletéskor varhato id6tartam emelkedésével
a tarsadalomban megnovekedett a nagyon iddsek (80 év felettiek) aranya is, 2011-ben
400 000 ember tartozott ebbe a kategdriaba (MoNosTORI 2015: 115). Ezek a tendencidk
varhatdan folytatddnak, ami a népesség egyre nagyobb mértékii eloregedéséhez vezet.

Mivel a férfiak sziiletéskor varhato élettartama altalaban alacsonyabb a nékénél, ezért
sok né fejezi be az életét a partnere nélkiil. Ez anyagi nehézségekhez vezethet, és befolyasol-
hatja a csaladi gondoskodas mindségét is — példaul gondoskoddi kapcsolat kozeliségét,
a gondoskodasba fektettet er6forrasok mennyiségét (STARK 2005; TROBERT 2015). Az
id8sek életmindségének fontos jellemzbje az egészségben toltott évek szama. Egy egész-
séges id6s ember nagyobb eséllyel képes teljes életet élni, kevésbé fenyegeti az elmaganyo-
sodas, konnyebben tudja megtartani az 6ndllosagat és méltosagat is (RuBovszky 2017;
TANDON 2015). A varhatdan egészségesen megélt élettartam fiigg a szociodkonémiai hat-
tértdl és az életkortol is, de a sziiletéskor varhato élettartammal 6sszehasonlitva Magyar-
orszagon a nok atlagosan majdnem életiik negyedében, a férfiak pedig atlagosan életiik
6todében kiizdenek komolyabb egészségligyi problémakkal (OECD 2017).

3. Az idésgondozds szerepldi

Az idésgondozast az egész vilagon négy intézmény biztositja kiilonb6z6 formaban és
mértékben: a csalad, a piac, az allami szektor és a nonprofit szervezetek (STARK 2005).
Az id8sek szamanak és ardanyanak novekedése az egész vildgon a névekvd népes-
ségre tervezett nyugdijrendszerek és tarsadalombiztositas fenntarthatosagat veszélyezteti
(STARK 2005). Tobb orszagban a finanszirozasi problémak a tarsadalombiztositas szol-
giltatasanak szinvonalcsokkenését eredményezik, ezzel a csalddokra és nagyrészt a nékre
tolva a gondoskodas felel6sségét (STARK 2005; FOLBRE 2006; MEDGYESI 2016: 61).
Magyarorszagot Medgyesi Marton Saraceno és Keck terminoldgidjat haszndlva, az al-
lamilag el6allitott vagy timogatott szolgéltatasok szintje és a csaladoknak nyujtott tamo-
gatas szintje alapjan a ,familialista ” kategoridba sorolja. Ennek a kategérianak jellemz6i
az alacsony szint(i allami szolgaltatasok, amit gyenge csalddtdmogat6 politikak kisérnek
(SARACENO - KEck 2010, idézi: MEDGYESI 2016: 64). Rubovszky Csilla az otthonkozeli
tartds gondozast (Long Term Care) vélasztotta a kategorizacio6 alapjanak. Ebben a megko-
zelitésben Magyarorszagon ,,rezidualis” modell mtikodik, tehat a szolgaltatasok lefedettsége
alacsony, az allam az iddsgondozas kérdésében erdsen épit a csalddra. Bar a rendszervaltas
Ota novekedett a lefedettség, 2015-re is épphogy meghaladta a 11 szazalékos szintet. (RANC -
PavoLini 2015, idézi RuBovszky 2017). Az allami szolgaltatdsok egy viszonylag nagy szelete
az otthonkozeli tartds gondozas, ami kevésbé koltséges, mint a bentlakasos intézmények
fenntartdsa, mert a csaladi gondoskodasra is alapoz (RuBovszky 2017; TROBERT 2015).
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Az allam korlatozott részvétele teret enged a ,,fizetéképes keresletre épité sziikséglet-
kielégitést szolgald” piaci megoldasoknak és a nonprofit szektornak. Azonban fizet6képes
kereslet hidnyéban a piaci szolgaltatasok nem elterjedtek, vagy az anyagi korlatok miatt
elérhetetlenek (RuBovszky 2017; TATRAI 2016). Az nonprofit szektor csak az allami szol-
galtatasokat kiegészitve tudna feladatokat atvéllalni, de nagymértéki dllami timogatds
hidnyaban erre kevés szervezet képes. Ezaltal az id6sgondozas megoldasa a gondosko-
dasi feladatok ellatdsaval kiiszkodd csalddra marad. A kétkeresds csaladmodellben, féleg
a tradiciondlis munkamegosztas mellett, a nagymennyiségti gondoskodasi feladat ellatasa,
rendkivilli nehézségeket jelenthet, vagy nem is megoldhat6 (RuBovszky 2017).

4. A csaladok szerepe az idésgondozdasban
4.1 AttitGddk

A magyar tarsadalom értékrendjére a kutatdsok alapjan a familizmus és részben a konzer-
vativ nemi szerepek preferencidja jellemzé.

A familizmus kett6s jelentéssel bir Dupcsik Csaba és Toth Olga (2008) értelmezé-
sében. Az ideoldgiai familizmus arra utal, hogy ,,a magyar emberek tobbsége, ha szaba-
don, erds bensé meggybzddése alapjin vilaszthatna, a tradiciondlis értékrend szerint élné
csaladi életét” , ahol az apa a ,kenyérkeres”, aki csaladf6i tekintéllyel is rendelkezik, és az
anya szerepe a reprodukcids funkciok ellatdsa koré szervez8dik (Dupcsik — TOTH 2008:
309-310). Mivel a munkaerépiac a magyar csaldadok tobbsége szamara lehetetlenné teszi
a tradiciondlis, egykeresés csaladmodell megvalositasat, ezért a tradiciondlis csalidmodell
elérhetd része csak a csalddon beliili szerepelosztas marad (SPEDER 2011).

A familizmus mint tarsadalmi allapot a bizalom relativ szintjére helyezi a hangsulyt:
az érintett tarsadalmakban az intézményekbe vetett és az altalanos bizalom szintje is ala-
csony, igy a csaladi kapcsolatok maradnak az egyediili timaszok (Dupcsik - TOTH 2008).

A familizmus hatassal lehet az id6sgondozassal kapcsolatos kotelességek megitélé-
sére, a nemi szerepekrdl alkotott felfogasnak pedig a csalddtagok kozti munkamegosz-
tasra, és az ezzel kapcsolatos elvarasokra. Azokban a csaladokban, ahol egy beteget vagy
id8s csaladtagot gondoznak, valaki magara veszi az els6dleges segit6 vagy gondoskodo
szerepét. O az, aki megszervezi az id6s csaladtagrél valé gondoskoddst, és sok esetben
el is végzi a teendbket. Az elsddleges segit6 6nmaga vallalkozik, vagy a csalad ,,jeloli ki’
»€s a kivilasztott, még ha kényszeriiségnek éli is meg, nem mindig tudja, vagy személyi-
ségébdl adédéan nem mindig képes visszautasitani a rd osztott szerepet” (MOLLARD 2009,
idézi TROBERT 2015: 86). A Kkijelolésben szerepet jatszik a hazastarsi vagy gyermeki
kotelezettség, a nem, a tarsadalmi téke, a foldrajzi tavolsag és az érzelmi kotédés is
(PENNEC 2006, idézi TROBERT 2015).
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A csaladon beliili idésgondozasrol legutobbi magyarorszagi adatokat Rubovszky Csilla
2016-ban végzett kérddives kutatasabol tudhatunk, ami reprezentativ az idésekrél gondos-
kod¢ csaladtagok korében (RuBovszky 2017: 52). A kutatds szerint a gondoskodok leg-
nagyobb ardnyban a sziileikrél gondoskodnak. Koztitk nagyjabdl 70-30% aranyban a nék
vannak tobbségben, és atlagéletkoruk 50,5 év (RuBovszky 2017). A gondozottakrol el-
mondhato, hogy legtobben 75 év felettiek, 71% né6 és 29% férfi, és magas az alacsony
végzettségliek ardnya. Egészségligyi allapotukat tekintve csak 14%-rél mondhaté el, hogy
sem betegsége, sem fogyatékossaga nincs (Rupovszky 2017: 55).

4.2 Gondoskodds

Acsady Judit igy definidlja a gondoskodast: ,A mindennapokban a gondoskodds oda-
figyelést, mdsok érdekeinek, sziikségleteinek felismerését és azok kielégitéséért valo cselekvést
és felelGsségvallaldst jelent. A gondoskodds elemi, elengedhetetlen feladatok szolgdltatdsa
mdsok érdekében.” (AcsADY 2016: 2).

A gondoskodas etikdja filozdfiai irdnyzat, ami az anyasag kozos élményébdl taplal-
kozva, a gondoskodd (care-giver) és annak a kapcsolatat és jollétét allitja kozéppontba,
akirdl gondoskodik (care-receiver) (SANDER-STAUDT 2011; HELD 2006). Egy masik meg-
kozelités a ,,gondoskodas gazdasagtana” (care economy), kozponti fogalma az altalaban
nék altal végzett gondoskoddi munka (care work), célja, hogy ezt a munkat lathatova
tegye a kozgazdasagtanban (BADGETT — FOLBRE 1999; ENGLAND - FOLBRE 1999; FOLBRE
2006). A kiilonboz6 értelmezésekben altalaban kozos, hogy a gondoskodds a minden-
napokban hagyomanyosan a nékkel kapcsolédik dssze.

Az id6sekkel kapcsolatos gondoskodashoz tevékenységek szintjén a kiillonbozé vizs-
galatokban eltéré meghatarozasok tartoznak, az egyik legkidolgozottabb az OECD éltal
hasznalt indexpar az Activities of daily living és az Instrumental activities of daily living,
amik a potencidlisan segitséget igényl$ tevékenységeket tartalmazzak (RUBOVSZKY
2017: 50; MEDGYESI 2016: 70). Ezenkiviil egyes kutatasok kiemelik az érzelmi és pszi-
cholégiai sziikségletek kategdridjat is.

4.3 Tipoldgia

A gondoskodast feladatok és nehézségek halmazaként értelmez6 megkozelités — akar el-
meéletben akdr moédszertanban jelenik meg — kevéssé alkalmas az érintettek motivaciéinak,
a gondoskodd kapcsolatnak maganak, vagy a hozza fliz6d6 érzelmeknek a vizsgalatara.
Ezek a megkozelitések a gondoskoddkat egyfajta tehetetlen dldozatszerepbe kényszerit-
hetik, mivel figyelmen kiviil hagyjak nézépontunkat (TROBERT 2015).
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A problémara valaszt nyujthat Vincent Caradec a helyzet megitélését négy tipusra
bonto tipoldgidja. Ez az értelmezési keret arra mutat ra, hogy egy idds csaladtagnak segit-
séget nyujtani nemcsak terhet jelenthet, hanem 6romet vagy elégedettséget is hordozhat
a gondoskodd szdmara a terhek és a pozitivumok kiemelésével. A négy szerepértelmezés:
(1) a ,segités mint helyzetromlas’, (2) a ,,segités mint kényszerhelyzet’, (3) a ,segités
mint elkotelez8dés” és (4) a ,,segités mint elégedettséget ado szerep” olyan idealtipusként
jelenik meg, amik leirnak és elkiilonitenek az adatfelvétel sordn rogzitett élethelyzeteket
(TROBERT 2015; CARADEC, 2009).

1. tablazat.
NP A gondos-
T AszituGcionoz |7 SEUAcionoz 1 o szerep A segitség-
ipus . kapcsolddd P A -
kapcsolt értelem | . felvallalasanak | nydjtds mértéke
érzések 2
magyardzata
A segités mint | Lerombolja azt, | A szenvedés Legtobbszor Nagymértékd
helyzetromlds ami kordbban kifejezése van szeretet és (napi jelenlétet
(aide-altération) | értelmet adott el6térben ragaszkodas igényel)
a létezésnek

A segités mint | Nehéz értelmet | Er6sen hangst- | Legtobbszor Valtozo,
kényszerhelyzet | talalni lyosak a szituacio- | kotelesség leggyakrabban
(aide-contrainte) | a szitudcioban hoz kapcsolodo mérsékelt

nehézségek
A segités mint | A megélt A szituacio Kotelesség és Nagymértéki
elkotelezdés kotelezettség ad | pozitiv és nega- | szeretet (napi jelenlétet
(aide- értelmet tiv aspektusai is igényel)
engagement) ajelenlegi létnek | megjelenhetnek,

de nem

lényegesek
A segités mint A szitudcio nem | A pozitiv Inkabb szeretet | Mérsékelt
elégedettséget veszélyezteti az aspektusok és ragaszkodas (jellemzo
ado szerep élet egyensulyat | vannak el6térben a feladat-
(aide-satisfaction) megosztas)

Forras: Carabec, Vincent (2009): Vieilli, un fardeau pour les proches? (Sojat forditas)

A ,segités mint helyzetromlas” arra utal, mikor a segit6 szamara a ,,segit6i helyzet
mintegy lerombolja azt, ami korabban értelmet adott”, legyen az csalddi kapcsolat vagy
tevékenység, ezért a gondoskodd szenvedésként éli meg a szituaciot. A gondoskodas moti-
vacidja azonban szeretet és ragaszkodas. A ,,segités mint kényszerhelyzet” szintén negativ
tipus, a gondoskodok terhes kotelességként élik meg a gondoskodast, nehezen talalnak
benne értelmet, az ellatand¢ feladatok mennyisége altalaban kozepes. Caradec (2009)
megallapitasa szerint ez a tipus leginkabb a konfliktusos sziil6—gyerek kapcsolatokra
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jellemzd. A ,,segités, mint elkotelez6dés™ tipusban a gondoskoddk szdmara a segitéi szitu-
acio megélt kotelezettségként jelenik meg, ami a létnek is értelmet ad. Az apolas napi
jelenlétet igényel, és a felvallaldsat szeretet és kotelesség magyarazza. A , segités, mint
elégedettséget add szerep” esetében a gondoskodas pozitiv oldala van el6térben, a sze-
retet motivalja. Az ebbe a tipusba tartozé gondoskodok dltaldban kevés feladatot latnak
el, egy a feladatokat megoszté gondoskoddi hdlozat részeként (CARADEC 2009). Els6-
sorban Caradec (2009) elméletének segitségével elemzem az interjikat, és tesztelem, hogy
a magyar viszonyok kozt mindez miként alakul.

5. A kutatds ismertetése

Kutatasomban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogyan értelmezik a segitségnyujto
csaladtagok a gondoskoddi helyzetet, és milyen magyarazat all az els6dleges gondos-
kodoi szerep felvallalasa mogott. Ehhez kvalitativ megkozelitést alkalmaztam, ami lehe-
t6vé teszi az adatkozl6k nézépontjanak mélyebb és teljesebb megismerését (BABBIE 2003),
de nem célja a mennyiségi elemzés, vagy a gazdasagi okok feltarasa. Személyes érintettség
és retrospektivitds torzithat.

Kutatasom alapjat kilenc félig strukturalt interji képezi. Interjialanyaim részben a sajat
ismerdseim segitségével, részben pedig id6sgondozassal kapcsolatos intézményen vagy
szervezeten keresztil értem el. Olyan adatkozléket kerestem, akik a pszichés timogatas
mellett mds segitséget is rendszeresen nyujtanak egy idés csaladtagjuknak. Toreked-
tem a heterogenitasra a gondoskoddsi tapasztalatok terén és korlatozottan a teleptilés-
szerkezet tekintetében. Az interju soran a f6 fokuszok a gondoskoddi kapcsolat kialakulasa,
a segitségnyujtas mindennapi tapasztalata és a segit6i haldzat voltak.

5.1 Eredmények: Segités mint helyzetromids

Az dltalam készitett interjuk alapjan ebbe a tipusba Ibolya és Erzsébet helyzete illik.
Amikor Ibolya szamara nyilvanvald lett, hogy veliik é16, demens édesanyjanak egész napos
feliigyeletre van sziiksége, otthagyta az allasat. Jelenleg az édesanyjardl valé gondoskodas tolti
ki Ibolya csaknem egész napjat. Editet 10 éve diagnosztizaltak Alzheimer- és Parkinson-
korral, allapota azéta is folyamatosan romlott. Gyakorlatilag minden hétkoznapi cselekvésben
segitségre szorul, mint tisztalkodas, 6lt6zkodés, mozgas vagy evés. Ibolya azért véllalta az
otthonapolast, mert betegsége kezdetén az édesanyja kifejezte erre iranyul6 igényeit. ,, Mikor
az apu meghalt, akkor azt mondogatta, hogy »persze nem lesz ra sziikség, nem tudok mit
csindlni majd, beadnak egy otthonba, itt dolgoztam meg mindenért, meg itt a hdzam«.”
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Azt, hogy az otthonapolas az édesanyja szamara a legjobb helyzet, a szakértdi szerep-
ben fellépé pszichiater is megfogalmazta. ,, Azt mondta a pszichidter, hogy az anyu azért
hiizza ilyen sokdig, hogy a megszokott kornyezetébe van.” Ebben a mondatban a széhasz-
nélat is a hanyatlds narrativdjat huzza ala. Az orvos szerint a megszokott kornyezet és
ezdltal az otthondpolas nemcsak a jollétben jatszik szerepet, hanem az egészségben is,
és ezaltal a megélhetd életkort is meghatérozza.

Azonban Ibolya hidba szeretné édesanyjanak a lehet6 legjobb koriilményeket biztositani,
ugy érzi, talzottan kimertilt a jelenlegi helyzet fenntartasdhoz, ami az egészségi éllapotara
is hatassal van. ,,Csak most mdr faradt..., vagy na, ugy érzem, hogy mind fizikailag mind
lelkileg, mintha én épiilnék le, olyan érzésem van.” A gondoskodasi feladatok mennyisége és
az egésznapos feliigyelet lehetetlenné teszi, hogy Ibolya akar par érara is elmenjen otthonrol.
Ez megneheziti vagy ellehetetleniti a tarsas kapcsolatok fenntartasat is. Az izolacio lelkileg is
megterheld. Ibolya ugy érzi, a gondoskodasbol szarmazé fesziiltségek a férjével valo kapcso-
latat is romboljak. ,,Sanyi ldtja rajtam, vagy mi tobbet vitdzunk, mert nem anyunak a hibdja.
[...] Mert ez a betegség miatt, de taldn fesziiltebb vagyok, vagy tiirelmetlenebb, és az inkdbb
Sanyin csapodik le, vagy 6rl6dok 1igy magamba, vagy nem szolok.”

Mivel 6 is ugy latja, hogy hosszabb tdavon nem tud gondoskodni édesanyjardl, férje
nyomadsara az interju elkésziilése el6tt révid id6vel tobb idésotthonba is beadtak a jelent-
kezést. Bar a kornyezete igyekszik biztositani arrdl, hogy jé dontést hoztak, Ibolya lelki-
ismeret-furdalassal kiizd. ,,[gy meg, nem tudom, olyan érzésem van, mintha... tudom, hogy
nem keriilne rossz helyre..., mintha a haldlos itéletét... Pedig biztos j6 kezekben van, meg
gondoskodnak rdla, de olyan rossz elfogadni még”

Edesanyjanak idésotthonban val6 elhelyezésének kérdése Ibolya szémara kettds prob-
lémaként jelenik meg. Egyrészt az édesanyjanak életkilatasai keriilnek szembe az életének
értelmet ad6 kapcsolatokkal (mint hazassaga és az unokaival val6 kapcsolat), a szabadid6
lehet&ségével egyaltalaban és sajat egészségével. ,, Mondtam: nem akarom, azt akarom,
hogy még egy kicsit éljen. Oké, 6 [Sanyi] is akarja, hogy éljen, »csak amennyivel 6 t6bbet
él, te annyival kevesebbet, mert ldtom, hogy mész lefelé«” Masrészt az édesanyja és a jelen-
leg valamelyest hattérbe szoruld unokai iranyéba érzett gondoskoddi kotelességeit nem
tudja egyszerre teljesiteni. ,,A dilemma, hogy mit csindlj, hogy tényleg jé megoldds lenne
az otthon, hogy még anno tudj egy kicsit élni, mert ki tudja, 60 évesek vagyunk, mennyi
van hdtra. Es az unokdkkal foglalkozni, vagy az anyuval. Nagyon szar dolog. Ezt eldonteni.”

Ibolya helyzetére raillik a segités mint helyzetromlas tipus, mert az édesanyjanak 24
oras gondozasa valdban inkabb szenvedést jelent szamara, életének korabbi rendjének
felborulasat és a szamara fontos dolgok elvesztését okozza. Ugyanakkor az interju alapjan
nem édesanyjanak betegsége, és ezaltal kettejiik kapcsolatanak hanyatlasa okoz helyzet-
romlast, hanem a felvéllalt gondoskoddi tevékenységek és az azokbdl fakadd nehézségek
lehetetlenitik el vagy akadalyozzak a szamara fontos dolgokat. Ehhez kapcsoldddan Ibolya
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megnyilatkozdsainak kézéppontjaban az atélt nehézségekkel 6sszefiiggésben a gondos-
kodas rombold hatasa mellett az édesanyja életmindségéért valé aggddas is megjelenik.

Erzsébet 71 éves, és egy Budapest kdzelében 1év6 varosban él. 90 éves édesanyjanal nagy-
jabol 6t éve a demencia jeleit tapasztaltak. Az idés asszony allapota folyamatosan rom-
lott, koriilbeliil egy évvel ezel6ttdl van szitksége annyi gondoskodasra, amit Erzsébet mar
nem tudott otthon biztositani. Ekkor & vezette kozos haztartdsukat, intézte az tigyeket,
szolgalta ki, firdette és pelenkazta édesanyjat, aki az aktiv feladatok mellett 24 6ras fel-
tgyeletet is igényelt. ,, Akkor mdr kezdtem azon tépelédni, hogy tényleg valamire sziikség
lesz, mert egyszeriien nem fogom tudni otthagyni hosszabb idére.”

Erzsébet azonban nem akarta a gondoskodasi feladatokkal terhelni csaladtagjait, és
az 6nkormanyzat altal nyujtott hazi segitségnyujtast idében kevésnek taldlta, ezért az
id@sotthont latta j6 megoldasnak. Mikor az édesanyja miatt érzett aggodalom és stressz
az egészségére is kihatott, a lanyai nyomasara az otthoni gondoskodas abbahagyasa mel-
lett dontott. Ugyan az édesanyja kozel egy éve a kivalasztott idésotthonban él, aminek
szolgaltatdsaval Erzsébet nagyon elégedett, biintudatot érez, amiért nem tudta tovabb
otthon tartani. Az otthondpolas a jo életmindség mellett a szeretteihez val6 kozelséget is
jelentette. ,, Az egész élete rélam szolt, és most nagyon nehéz olyan helyen tudni, hogy nem
velem van.”

Erzsébet a segités mint helyzetromlas tipust kapcsolat meghatarozasanak megfele-
16en az édesanyja felé érzett szeretet és ragaszkodas miatt vallalta a gondoskodast, és érez
buintudatot, mert nem tudja folytatni. Ugyanakkor a szeretet mellett Erzsébet megnyilat-
kozasai a halara és ehhez kapcsoldddan kotelességtudatra is utalnak. ,,Sajnos most mdr
nem tudja, illetve jobban mondva, hdlaistennek nem is tudja, milyen dllapotban van, mert
ha tudnd, a Dundnak ment volna. Ez egy borzaszté dllapot.”

A gondoskodoéi kapcsolatok elsé tipusanak jellemz6je az is, hogy a gondoskodé szenve-
désként irja le, ami alapvet6en 6sszekapcsolodik a szeretett személy leépiilésével. Erzsébet
interjujaban ez az édesanyja allapota méltatlansaganak hangsulyozasaban jelenik meg.

5.2 Eredmények: Segités mint kényszerhelyzet
Vince 30 éves, miivészeti foglalkozasa van, és egy iparvaros kozelében 1évé kozségben él
77 éves nagyanyjaval. Az idds asszony évek Ota Alzheimer-koérban szenved, de csak az

elmult évben romlott annyit az allapota, hogy egész napos feliigyeletre legyen sziiksége.
Vince késziti és szolgdlja fel az ételeit, késziti ki a ruhait és a gyogyszereit, végzi az 6sszes
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haztartassal kapcsolatos feladatot, intézi az orvosi és mas tigyeket, valamint szervezi a fel-
tigyeletet. Azonban Vince ugy érzi, a sokasodd gondoskodasi feladatokat segitséggel sem
tudja ellatni. Amikor raébredt, hogy a nagyanyjanak egész napos figyelemre van sziiksége,
ismerd&sei tanacsait is felhasznalva egy megfelel§ ellatast nyujté idésotthont keresett,
ahova jelentkeztek is. ,, Nagyon sajndlom, de konnyebb lesz nekem is, neki is, hiigomnak is,
mindenkinek konnyebb lesz. Biztos vagyok benne, 1igyhogy én azt viarom az egésztdl, hogy
kénnyebb lesz mindenkinek. [...] En is tudtam. Nyilvan ki akartam tolni ezt a dolgot minél
tovabb, mert nem akart menni otthonba.”

A jelenlegi feladatmegosztas tehat kozéptavii megoldasként szolgdl, mig a valddi
megoldast jelent6 idésotthon nem megvalosithato. ,,Igazdbol, koriilbeliil ldtom az alagiit
végén a fényt, mert tudom, hogy ennek vége lesz egyszer csak.” Vince a gondoskodassal
kapcsolatos feladatokat teherként éli meg, amin az konnyit, hogy atmenetiek. ,, Az biztos,
hogy nem idedlis, hogy én itt vagyok 30 évesen. Es a csalddalapitdson kéne gondolkodnom.
Nem siirgetek semmit, csak nem az lenne a dolgom, hogy a nagymamdmat kisérgessem
reggel, meg minden pillanataban. Megoldom, mert mindent megoldok, nem probléma. Mert
tudom, hogy vége lesz”

Az idésgondozas mint a gyermekvallalas, vagy adott esetben a parkeresés akadalya
a hasonld életszakaszban 1évé nék szamara is problémat jelenthet (SzaLma - TakAcs
2014). Annak, hogy miért véllalta ket mégis, dsszetett magyarédzata van. ,,En kdszonhetek
neki taldan a legtobbet, nyilvin a gyerekein kiviil, és én igy visszaadom neki. Meg is szokta
jegyezni, hogy kdszoni, hogy segitek, tiszta pillanataiban. Mondom neki, hogy belblem se
lenne senki, ha te nem segitesz. Nem gondoltam, hogy ez lesz a modja neki, hogy vissza-
adom, de hdt hogyha ez, akkor ez” A segitségnyujtas mogott Vince szemében, bar a nagy-
anyjahoz fiz6d6 viszony szeretetteljessége nem kérdéjelez6dik meg, a héldban gyokerezd
kotelességtudat 4dll, ami a helyzetbe kédolt kényszer hangsulyozasaban is kifejezédik.
»Nem csindlja meg mds. Nem mondom azt, hogy nem szivesen csindlom, mert szivesen
segitek. De nem ez lenne az életcélom, de most ez van. [...] Nekem segitett a legtobbet, nem
azt mondom, hogy ez az én dolgom csak, mert engem nem kellett azért annyira felnevelni,
mint az apamat. Keresztapdm Németorszdagban. Hiigomat lekototték mds dolgok, elég sok
probléma volt. [...] Most meg ott van a gyerek, nem akarom annyira leterhelni.” Vince
ugy érzi, hogy az id8s asszonyrdl valé gondoskodas minden csalddtag kotelessége lenne,
kiilondsen azok szamara, akik kozelebbi rokoni kapcsolatban dllnak vele, és akik sokat
koszonhetnek neki. Ez a konkrét helyzetben a nagybatyjat jelenti, aki a tavolsdg miatt
nem tud segiteni, és az édesapjat, akit alkalmatlannak lat. Mivel az egyetlen szdba johet6
masik csalddtag a huga, aki szamara a kisgyereke ,, felmentést jelent”, igy Vince szemében
valéban nincs mas, aki gondoskodni tudna.

Vince helyzetére a leginkabb a segités mint kényszerhelyzet leiras illik azért is, mert
a gondoskodoi szerep felvéllalasat azzal magyarazza, hogy nincs mas, aki megtenné.
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A kapcsolattipus jellemzdivel 6sszhangban a gondoskodasi feladatok elvégzése Vince meg-
nyilatkozasaiban teherként jelennek meg, és nehézségeket okoznak az életében. Ehhez kap-
csoldddan szivesen delegalja a feladatokat, nem 6dzkodik a kiils6 segitség igénybevételét6l,
és az id6ésotthoni elhelyezést mikod6 megoldasnak latja. De Iényeges pontokon el is tér
a Caradec altal leirtaktdl: nem pusztan a kotelesség érzése a motivacio, hanem a kiilonésen
szoros nagymama-unoka-viszony, ez ad értelmet is a szituacidinak. Azzal, hogy naponta
tobb orat tolt segitségnyujtassal, valamint a feladatok idéigényessége miatt egész életét
a gondoskodas koré kell szervezni, nagyobb szeletet tesz ki az életében a gondoskodoi
szerep, mint ami a segitség mint kényszerhelyzet tipus eseteit jellemzi Caradecnél (2009).

5.3 Eredmények: Segités mint elkdtelezddés

A harmadik tipus a gondoskodas mint megélt elkételezettség, ahol a gondoskodo életé-
nek jelentds részét teszi ki a segitségnyujtas részben a feladatok mennyisége, részben pedig
a betoltott szerepe miatt. Annyira fontos, hogy akar értelmet is adhat a jelenlegi létnek. Az
elkotelez6déssel meghozott dontés miatt a helyzet gyakran természetesnek érzédik, a nehéz-
ségek — mint a szabadid6hidny - elvesztik jelentdségiiket. Ugyan felmeriilhetnek pozitivu-
mok és negativumok is, de ezek a helyzet értelmezésében nem jatszanak fontos szerepet, és
nem is mérlegelésre utalnak (CARADEC 2009: 116). Ebbe a tipusba Agnes helyzete illik bele.

Agnes 78 éves, és 86 éves férjérél gondoskodik, aki Parkinson-kérban és més beteg-
ségekben szenved. ,,Ez az életem, hogy mondjam én is 1igy, 24 ords iigyelet van a férjem mellett.
[...] Végiil is hat én lettem a feleség mellett egy dpolond, aki hdt igyekszem mindent megtanulni,
hogy mit, hogy kell, ami ilyen egészségiigyi dolog. [...] Mert nem szeretném ilyen oregotthonban
adni.” Agnes egész nap Kdlmannal van, nyilvantartja a gydgyszereket, elvégzi a vérnyomasmé-
rést és masszirozza. Segit neki a mozgasban és fiirdésben, valamint elvégzi a haztartdsi mun-
kak tobbségét. ,, Ha az ember szereti a mdsikat, akkor természetes, hogy Oregkordra vele marad.”

Agnes torténete a segités mint elkdtelez8dés példdja. A tipus kézponti jellemzbjé-
nek megfelel6en a helyzetet természetesnek latja. A gondoskodas felvéllaldsa magatol
értet6do, a feleség szerepének része, egyszerre fakad szeretetbdl és kotelességtudatbol.
Szamara sem az 6romok, sem a nehézségek nem hangsulyosak, ha az utébbiak mégis
megjelennek, akkor lényegtelenségiik vagy kezelhetdségiik ellenstlyozza 6ket. , A vdltozds
az, hogy most itthon vagyunk, de én szeretek 1igy is itthon lenni”

5.4 Eredmények: Segités mint elégedettséget ado szerep

Az altalam készitett interjik koziil leginkabb a kovetkez6 kettd, Flora és Dorottya helyzete
példazhatja.
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Az 51 éves Flora csaladjaval él a férje 88 éves édesanyja. Flora pedagogusként dolgozik,
férjével gyerekeket nevel, és aktiv szocidlis életet él. Mar a hazuk épitésekor arra késziil-
tek, hogy az id6s6d6 falusi nagysziil6krél is gondoskodni fognak. Flora szamara érték,
hogy napi kapcsolatban lehetnek az addig vidéken él6 nagymamaval. ,, Nagy 6rom volt
foljonni, soha ennyire kozelrl nem litott bele sem a fia, sem az unokdi életébe, ami miatt
azt gondolom, hogy ez egy nagy ajéndék.”

Az id6s asszony nehezen mozog, igy szamara foként a hazimunka elvégzésében,
valamint a kozlekedésben nyujt segitséget csaladjaval egyiitt. A feladatok mennyisége
és a hozzajuk kapcsolddd pozitiv megitélés megfelel a segités mint elégedettséget nyujto
szerep tipusanak, mégis figyelmen kiviil hagy fontos elemeket. ,,Sz6 szoros értelemben vett
gondoskoddsra nem szorul. [...] Tehdt ez egy olyan fajta egyiittélés, ahol a mami rengeteget
angyalkodik. [...] Tehdt ez nem nehézség, ami most van, csak egy mdsik szelete vagy szeg-
mense a tortanak, az idérendnek, vagy a napoknak.”

Fléra anyodsaval valé kapcsolatat nem gondoskodoi kapcsolatként éli meg. Elutasitja
a gondoskoddi kapcsolatok jellegébdl kovetkezd aszimmetridt, és hangsulyozza a segitség
kolcsonosséget. Szamara a nagymama jelenléte pozitiv dolog, a kolcsonds segitségnyujtas
az egylittélés része, ami nem jelent megterhelést, tehat ,,kikapcsolasra” sincs sziiksége.

Dorottya 55 éves pedagogus, csaladjaval Budapest agglomeracidjaban lakik. 80 éves
édesanyja a férje halala utan egyedill élt egy vidéki kisvarosban. ,, Amikor nydr elején
kideriilt, hogy beteg, tiidérdkot diagnosztizaltak ndla, 6 egész életét tiidGosztdlyon dolgozta
le, ugyhogy abszolut tisztdban volt a dolgok menetével. Az volt az egyetlen kérése, hogy ne
menjen kérhdzba. Ami magdtol értetédott, mint hogy ez eddig sem volt ndlunk szokds.”

Dorottya szamara egyértelmt volt, hogy mindent megtesz, hogy édesanyjanak
a hatralévé idében a lehetd legjobb életmindséget biztosithassa, aminek az otthoni apo-
las elengedhetetlen része. , Es igy aztdn teljesen helyénvalonak tartottam, hogy ott legyek
vele. Es ott is voltam vele, egészen a végéig. Es azt mondhatom, hogy kihoztunk mindent
a dologbél, amit lehetett. En azt mondom, hogy dssze sem hasonlithaté, hogy mennyivel. [...]
Gyakorlatilag 1igy élt, mint el6tte. Ami volt, hogy bizonyos dolgokat valakinek meg kellett
csindlnia, és ez voltam én.”

Mikor néhany honap mulva édesanyja allapota romlott, és tobb segitséget igényelt, mint
amennyit ingazva biztositani tudott, édesanyjahoz kéltozott. Dorottya vezette a haztartast,
végezte az ligyintézést, segitett neki a fiirdésben és a mozgasban. Szamdra a segitségnyujtas
lelkileg volt megterhel, ugyanakkor a vallalt feladatok nem haladtdk meg a lehet6ségeit,
nem érezte szitkségét, hogy segitséget kérjen.

A feladatok nagy mennyisége, ehhez kapcsolodoan a feladatmegosztas hidnya és
a motivacioként hangsulyosan megjelend kotelességtudat nem teljesen felel meg a segitség
mint elégedettséget ado6 szerep tipusnak, én mégis emellett szeretnék érvelni. Dorottya
szamara nem a gondozas volt a helyzet legfontosabb eleme, hanem hogy ,kihozzdik
a helyzetbdl, amit lehet”. Utalva ezzel a segitségnyujtasra, ami az édesanyja életmindségét
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biztositotta, és szamara is egyfajta elégedettséget adott, az egyiitt toltott idé 6romére és
lehetéségére is. Ehhez kapcsoldddan a kételességtudattol elvalaszthatatlanul megjelenik
az Ot felnevel$ édesanyja irdnt érzett szeretet és hala is. ,Gyereksziiletéstdl megvdltozik az
egész vilagkeép, ldattam, hogy édesanydm mit csindlt végig velem, és hogy ezt milyen szeretettel
csindlta, és innentdl kezdve nem kérdés, hogy én milyen szeretettel fogok hozza fordulni”

A gondoskodéinal meghatarozdbb szerepkorok kérdése Dorottya esetében is felmeriilt.
»~Mert azt gondolom, hogy az embernek az élete hdarom ldbon kell, hogy dlljon: a csalddja,
a munkdja és a tarsadalmi elfoglaltsigai” Bar Dorottya édesanyja betegsége alatt a lehetd
legteljesebben akarta megélni kapcsolatukat, és elsddlegesként értelmezte a gondoskodoi
szerepét, azonban éppen a helyzet nyilvanval6 ideiglenessége biztositotta a szerepbdl valo
kilépés lehet6ségét. ,,Ez egy extra helyzet dm, mert az ember tudja, hogy nem tart nagyon
hosszii ideig, és az ember azért nagyon mdsképp nézi a dolgokat. Hogyha az életemet akarom
berendezni, akkor az életem végéig tervezek, hogy hogy fogom berendezni az életemet. Hogy-
ha elmegyek valamit csindlni, akkor tudom, hogy valameddig fogom csindlni, jo, ha sokdig,
de tudom, hogy valésziniileg nem sokdig, akkor meg nem szdamit. Azért az ember életében
nagyon sok olyan periédus van, amikor azért valamirél le kell mondani.”

Az altalam készitett interjik koziil Flora és Dorottya gondoskodoéi szerepe illik ré leg-
jobban a Caradec 4ltal leirt segités mint elégedettséget add szerep tipusara. A Flora altal
végzett tevékenységek megfelelnek a tipusnak, ugyanakkor Flora nem a gondoskodas,
hanem a kolcsonds csalddi segitségnyujtas keretében értelmezi a helyzetét. Dorottya esetét
épp a gondoskodas megélésének modja teszi ebbe a tipusba, és az elvégzett feladatok nagy
mennyisége teszi kilonbozévé.

5.5 Eredmények: A tipusokba nem illeszkeddk

Az 4ltalam készitett interjuk koziil haromrdl - Tiinde, Barbara és Laszl6 helyzetérél - ugy
éreztem, hogy a négy tipus egyikébe sem tartozik, mert a helyzetek kozponti jellemz6i
eltértek az egy-egy tipusban leirtaktdl.

Tiinde 65 éves gyogytorndsz, aki Budapesten él. Munkdja sordn demens betegekkel
foglalkozott, ezért viszonylag konnyen felismerte a férjénél jelentkezd tiineteket.
»Nagyon érdekes, mert az agyammal tudtam, hogy nem fog meggyogyulni, de mégis ebben
reménykedtem, és ez a remény, az nem lehet, hogy teljesen elbutuljon, az nem lehet, hogy
teljesen kiszolgdltatott legyen [...]. Az utolso pillanatig még” Ezért szamadra a férjérél valo
gondoskodas addigi életiik folytatdsara, a betegség lassitasdra, és ezzel a férje 6nallo-
saganak fenntartasdra tett eréfeszités volt. Az ,,utolso pillanatot” az jelentette, hogy a férfi
allapota annyira leromlott, hogy egész napos feliigyeletet igényelt. Tiinde ekkor érezte tgy,
hogy az altala nyujtott segitség nem elég, és csak egy id6sotthonban kaphat elegend6 gon-
doskodast.,, Hogy szembesiiltem azzal, hogy ezt nem, mdr visszaforditani reménytelen. Hogy
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ez csak rosszabb lesz. A legkedvesebb hozzdtartozdja, tényleg, akivel egyiitt élte le az életét,
akivel egyiitt gondolkoztak, az most nagyon-nagyon beteg. Nagyon nehéz” Tinde szamara
nagyon nehéz volt a dontés. Egyrészt ugy érezte, nem teljesiti hazastarsi kételességét, ami-
kor a koztudatban a csaladi elhanyagolas szimbolumaként is megjelend iddsotthonban
helyezi el; masrészt aggddott, hogy legjobb szandéka ellenére férje nem kap olyan mi-
néségl ellatdst, mint amit 6 tudott volna neki biztositani. ,Nagyon, nagyon rossz volt, és
a mai napig is rossz. Nagyon nehéz errdl beszélni. Sirds keriilget, de ez igy tortént. Es ha
odamegyek, és megldtogatom, akkor még mindig van bennem egy ilyen rossz érzés |[...].
Hogy az embernek a lelkiismeretével meg kell kiizdenie. Hogy bdrmennyire is azt ldtom,
hogy 6 elég jol alkalmazkodott ott bent. De mégis a sajdt otthondbél vitte be.”

Tiinde férje idések otthonaba koltozése dta kiizd az 4j helyzet elfogaddsaval, amit
a ,legkedvesebb hozzdtartozéjdnak, akivel egyiitt élte le az életét, akivel egyiitt gondol-
koztak”, elvesztéseként él meg. ,, Meg kell élni, mint egy gydszt, mert, hogy elveszitette az
ember, akdrhogy is nézem, mert most egyediil iilok. Akdrhogy is nem lehetett rd szamitani,
ugyan mdr a programokon, meg az tigyintézésben nem volt partner, de ott volt.”

Ttinde helyzete 9sszetett, és azért sem lehet egyértelmiien egy tipusba sorolni, mert
folyamatosan reflektal ra, hogy valtozott a férje betegségéhez és a gondoskodashoz vald
hozzaallasa a gondoskodadssal tolt6tt id6 folyaman. Az elsé idGszakot, ami egy betegséggel
végz6dott, leginkabb a segitség mint elkotelezddés jellemzi. Az egyre sokasodo feladatok
és nehézségek ellenére Tiinde normalisként beszél a helyzetrdl, természetesként a gondos-
kodasrdl, szeretettel és ragaszkodassal a férjér6l. Ugyan megjelennek a férfi romlo alla-
potan keresztiil a veszteségek és a kozds programokban az 6romteli pillanatok, de ezek
nem kapnak kozponti szerepet. Tiinde egyre inkabb a segitségnyujtas koré szervezte az
életét, a pillanatnyi létezésnek a férjhez fiz6d6 gondoskodoéi kapcsolat is értelmet adott.

Az utolsé évben viszont a remény a veszteségtudatnak adta at a helyét, és az egész
napos feliigyelet olyan feladatot jelentett, amirél Tiinde ugy érezte, hogy sajat életének
atszervezésével sem tudja megoldani. Ezért az elmult évet felolelé idészakot a segités
mint éllapotromlas példajanak lehet inkabb tekinteni. Tiinde elbeszélésében megjelenik
a lelkileg megterheld gondoskodas, a kikapcsolodas feladdsa az apolas javéra, és a férje
leépiilése miatt érzett szenvedés. ,Hdt feladtam mindazt, amit én az elején mondtam,
hogy mit szeretek. [...] Mindarrdl, amit 6 nem tudott megcsindlni. Egyetlen egy dolog ma-
radt, a munkahely és az 6 dpoldsa. Tehdt minden egyéb, ami az én feltoltédésem, vagy az
én 6romomet szolgdlta, az megsziint.” Ugyanakkor a terhek és a szenvedés az elmult év
jellemzésében sem képezték Tiinde megnyilatkozasainak kozponti gondolatét.

Barbara 50 éves, végzettsége szerint egészségligyi dolgozo. Azért is koltozott vissza Buda-
pestrdl sziilévarosaba, hogy az Alzheimer-kérban szenvedd édesanyjardl gondoskodjon.

55



A 70 éves nyugdijas asszonyrol Barbara ot éve dontotte el, hogy nem maradhat egye-
dil, ezért feladta allasat, és jelentkezett apolasi dijra. Azota az édesanyja allapota sokat
romlott, most 24 6ras apoldsra és felligyeletre van sziiksége. Barbara eteti, itatja, firdeti,
pelenkdzza, kezeli a gyogyszereit, végzi el a haztartdsi munkakat és intézi az tigyeket.
Problémit jelent, hogy Barbardnak nincs kivel megosztania a feladatokat.

Az 4llando feliigyelet, valamint a gondoskodéi munka fizikai és lelki terhei — amihez
az izolacid is hozzajarult -, annyira kimerit6k voltak, hogy tavaly Barbara ugy dontott,
édesanyjat otthonban helyezi el. Mikor az id6s asszony decemberben bekoltozott, rovid
id6 alatt annyit romlott az allapota, hogy Barbara a kovetkezé hénapban ugy dontott,
hogy inkabb hazaviszi 6t, és folytatja az otthondpolast. ,, Hogy telt az id6, nehéz volt, és
nagyon-nagyon elfdradtam. 24 érdban itthon voltam, se szerelmem, se bardtom. Semmim
nem volt. [...] Oszintén elfdradtam, de nem hagyhattam, hogy ott az anyu két hénap alatt
meghalt volna. Nem tudtam volna magammal elszdmolni”

A rossz tapasztalat miatt, és az otthondpolas melletti elkotelez6déssel Barbara néz6-
pontja is megvaltozott. Tajékozodott az dnkormanyzat altal nyujtott szolgaltatasokrol,
és azt fontolgatja, hogy igénybe is veszi 6ket. Ezzel parhuzamosan igyekszik maganak
szabadid6t biztositani, és azt kikapcsoldddssal tolteni.

Barbara gondoskodéi helyzetére nem illik egyik tipus sem egyértelmtien. Részben azért,
mert Barbara maga is dsszetetten értelmezi a helyzetét, de az is hozzajarul, hogy az idds-
otthonhoz fiz8d6 rossz tapasztalatok hatasara atalakult a gondoskodashoz valé hozzaallasa
is. Az els6, id6sotthon el6tti iddszak inkabb a segitségnyujtas mint helyzetromlas tipus
példdja. Barbara az édesanyjahoz fiz6d6 szeretet és ragaszkodas, a gyermeki kotelesség mi-
att vallalta a gondoskoddi szerepet. Errél az idszakrdl nehezebb allitdsokat megfogalmazni,
mert Barbara a jelenlegi helyzetébdl tekint ra vissza. Azt gondolom ugyanakkor, hogy
a jelenlegi nehézségek szenvedésként valéd megélése jellemezte, mert a gondoskoddi felada-
tok ellatdsa érdekében Barbara az édesanyjahoz k6t6d6 dolgokon kiviil a legtobb szamara
fontos dolgot fokozatosan feladta. Es ugyan nyilvanvaléan fontos volt szdméra az édesanyja
életmindsége, a jelenlegihez hasonld elkotelez8désrdl nem beszélt. Az év elején kezd6dé
szakaszra legjobban a segités mint elkotelez8dés leiras illik. Az idésotthon tapasztalata
utdn Barbara motivécioi kiegésziiltek egyfajta kényszerrel, és a pozitiv oldalon azzal az
elhatdrozassal, hogy fenntartja gondoskodoi szerepét. Barbara megnyilatkozasaiban hang-
stlyosan jelen van a megélt elkotelezettség élménye, és a kiils6 szemlélként kiilonleges
helyzet hétkoznapiként megélése. Az édesanyjardl vald gondoskodas kdzponti szerepet tolt
be Barbara életében, az id6s asszony jollétének megteremtése ad értelmet a jelenlegi hely-
zetnek. ,Nehéz, nehéz, de mindent megadok anyunak az égvilagon.”

Ugyanakkor a segitség mint elkotelezettség tipusdra kevésbé jellemz&en a helyzet
pozitiv és negativ aspektusai is hangsulyosak, és mérlegre is keriilnek. ,, Egy pdrszor meg-
fordul a fejemben, hogy mit is adtam fel és miért, de ez csak egy toredék pillanat, mert el
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tudom mondani, hogy van édesanydm, és még él az anyukdm.” Barbara pozitiv gondolato-
kat is megfogalmaz segit6i szerepével kapcsolatban: kompetensnek érzi magat az apolasi
feladatok ellatasaban. ,,Olyan orommel teszem, és olyan boldog vagyok, mikor latom, hogy
mosolyog ram. Csoddlatos érzés, akkor mindent elfelejtek, mindent.”

A misik oldalon a helyzetromlas hatterében all6 nehézségek és veszteségek sem tilin-
tek el. A szabadidé elvesztése tovabbra is kimeriiltséghez és izolacidhoz vezet. A fizetett
munkavégzés lehetetlensége és a tarsas kapcsolatainak hianya miatt Barbara a sajat id6s-
kora miatt is aggddik. ,, Persze ilyenkor felmeriilhet a kérdés, hogy mi lesz velem. [...] De
olyan oregen hova fogok elmenni dolgozni? Mi lesz a nyugdijammal? Nem érdekel. Ezek
mdsodrangii szempontok.” Es szeretett édesanyja leépiilésének figyelése tovabbra is meg-
terheld. ,, Nehéz volt elfogadni, egydltaldn azt ldtni, hogy az anydm naprol-napra siillyed
lefelé. Nagyon nehéz ezt ldtni, a mai napig nagyon nehéz elfogadni, de én elfogadtam.
Borzaszto érzés volt ldtni lesiillyedni az anyukdmat, aki életvidam, erés né volt, és most
olyan, mint egy kisbaba. Taldn ez a legnehezebb az egészben.”

Ugyan Barbara tobbszor beszélt a gondoskodas pozitiv és negativ aspektusairdl, ami-
ket egymas mellé is tett, ez a mérlegelés a helyzet komplexitasat jelzi, nem az édesanyja
otthonapolasarol hozott dontésének ujragondolasat. ,, Annyira az élet része mind a két
oldal, hogy nem lehet vilasztani. Nem panaszkodom, meg vagyok elégedve.”

Lészl6 57 éves budapesti diplomas, aki 6zvegy édesapjanak segit. A szintén Budapesten
él6 86 éves nyugdijas gyengén hall, ami erésen megneheziti a kommunikaciét. Emellett
felesége elvesztése ota ,, feladat nélkiil, meg szerep nélkiil maradt”, hullamz6 depresszioval
és enyhe demenciaval kiizd. Laszlé hetente kétszer latogatja, hogy segitsen a haztartas-
ban, és megbeszélje vele az aktualisan fontos dolgokat. Ha az id8s férfi elfelejt egy talal-
koz6t, akkor Laszlé megy at hozza ellendrizni, hogy minden rendben van-e.

Bar elemeiben nem kiilonleges, Laszl6 helyzetére nem alkalmazhato jol Caradec
tipoldgidja. Laszlo szamara magatdl értet6dd a segitségnyujtds, az apa—fia kapcsolat
része, amiben elvalaszthatatlanul keveredik a szeretet és a kotelesség. ,, Hdt ez igy alakult
természetesen. Egyrészt fizikailag is én vagyok kozel hozzd. Meg — hogy mondjam -, az
édesapamrol volt szo, természetesen igy alakult”

A gondoskodoi feladatok nem megterhel6k, és nem is hatnak ki Laszl6 életének mas
teriileteire. ,Hdt a vdltozds az, hogy ez egy plusz feladatként jelent meg. Mindenképpen
egy plusz feladatként [...], hat annyi mindenképpen, hogy az embernek a kisagydban, vagy
hétséagydban, vagy hétul folyamatosan benne van, hogy remélhetéleg rendben van minden.
Stresszt nem jelent, nem mondandm. Vannak stresszesebb helyzetek. De az, hogy van ez
a probléma. Hogy létezik egy olyan probléma, vagy dllapot, amivel folyamatosan foglalkozni
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kell. De azt mar a feleségem édesanyjdndl is megéltiik, hogy az ember végigkiveti azt, hogy
egy idés embernek az életmindsége hogyan vdltozik mondjuk néhdny éven beliil. Es valészinii-
leg rdnk is hasonld sors vdr. Es azt mondandm, hogy ez egy kozvetlen tapasztalat”

Laszl6 elbeszélésében a gondoskodas nem az édesapjaval toltott id6 dromével vagy
a segitségnyujtas okozta elégedettséggel kapcsolddik 6ssze, hanem az édesapja allapota
miatti szomorusaggal és az életmindsége irant érzett aggodalommal. Az idds férfi jelenlegi
helyzetét egy madr a csaladban korabban is végigkisért leépiilési folyamat elejének latja,
amin a jovben 6 is végig fog menni. Az altala nyujtott segitség a jelenlegi helyzetben sem
tud valodi megoldast jelenteni, és a jovGben a segitségnyujtas szitkséglete is néni fog, ami
egyre nehezebben megoldhaté gondoskodoéi feladatokkal fog jarni. ,,Hdt. Sajnos igen. Ez
az dllapot nem fog javulni. Tehdt ebben van egyfajta stressz. Bennem. Hogy az dllapot olyan
szinten romlik, hogy amit emlitett, hogy valoban dpoldsra van sziiksége.”

Erzelmi oldalrél viszont megterheld latnia, hogy édesapja beteg, hogy depresszidja,
roml6 hallasa és demencidja miatt ,, besziikiil szamdra a vildg”, ami a csaladi kotelékeket
is rombolja. ,, Az unokdkkal részben a depresszié miatt részben a halldsa miatt nehezebb,
meglazult a kapcsolat” Emellett a mas csalddtagokkal 4téltek alapjan Laszlonak fontos
probléma, hogy érzelmileg fel kell késziilnie édesapja elvesztésére, és annak tudataban
kell alakitania kapcsolatukat, hogy egy esetleges konfliktust mar nem biztos, hogy helyre
tudnak hozni. ,Meg, ha most a sziileinkrél van sz6, akkor probdljik a kapcsolatot olyan
szempontbdl végiggondolni, hogy lehet, hogy ennek hamarosan vége lesz, hogy az embernek
nyugodt legyen a lelkiismerete.”

Mivel Laszlé megnyilatkozasaiban hangsulyos téma a gondoskodassal 6sszekapcsolddo
negativ érzelmek és a vesztesség érzése, ezért nem illik ra sem a segités mint megelégedett-
séget nyujto szerep, sem a segités mint elkételezddés. A segités mint kényszerhelyzetben
a segitségnyujtashoz szintén a veszteség érzése kapcsolodik, de a gondoskod¢ altal hozott
aldozatokra értelmezhetd. Bar a segités mint helyzetromlds tipus példaihoz hasonléan
Laszlé szemében is mindez a szeretett csaladtag elvesztéséhez fiz8dik, azonban ez kevésbé
egy mar megélt veszteség, sokkal inkabb a jov6ben vart helyzetekhez kapcsolddik. Ellen-
tétben a helyzetromlas tipusaba tartozé gondoskoddkkal Laszl6 édesapja relativ kevés
segitségre szorul, a gondoskodas Laszl6 életében nem meghatdrozo, szervezése sem okoz
nehézségeket.

Bar Barbara, Laszl6 és Tiinde helyzete kiilonboz6, a tipusokhoz kapcsolast mindharom
esetben az id6 problémédja akadalyozza meg. Mindharom interjualany folyamatként érzé-
kelte a sajat helyzetét vagy mert hosszu ideje 4ll fenn, vagy mert a jelen el6revetiti a jovot is.
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6. Konkluzid

Az interjuimban megismert gondoskoddi helyzetek sokfélék voltak a rokoni kapcsola-
tok, az id6sek igényei, a gondoskodasi feladatok nehézsége és iddigényessége szempont-
jabol is. De 6sszekototte ket, hogy a segitd csaladtagok legtobbje szamaéra természetes
volt a gondoskoddi szerep felvallaldsa, amit a kotelesség és a szeretet tobbszor elva-
laszthatatlan kettGse magyaraz, amit kiegészitenek a szerepekbdl és élethelyzetekbdl
fakado elvarasok. A gondoskodais altalanosnak érzékelt normalitasat és a szoros csaladi
kotelékeket magyarazhatja a magyar tarsadalomra jellemz6 familizmus is. Az ideold-
giai familizmus jelenhet meg abban is, hogy tobb né a reprodukcids feladatok ellatasat
latta a csaladban betoltott szerepe egyik kozponti elemének, ami nem korlatozédott az
id8s csaladtagrol valé gondoskodasra (Dupcsik — TOTH 2008). A tarsadalmi familiz-
mus lehet az otthoni gondoskodas preferalasanak, az iddsotthonokkal és kdrhazakkal
kapcsolatos negativ képnek, valamint az intézményekkel szembeni bizalmatlansagnak
és informacidhidanynak is az egyik oka, mert a segitségkérés ilyen értelmezésben
tekintheté normaszegésnek is (TROBERT 2015). Ezért az id6s csaladtagjuk otthonban
elhelyezésérdl sz016 dontést a szolgaltatas minéségétdl fiiggetleniil a legtobben vivo-
dasként élték meg. Amiben egyszerre jelenik meg a kudarc érzete, hogy nem tudtak
teljesiteni kotelességesiiket, és valnak lathatova a gondoskodoéi szereppel jard terhek,
a fenntartas kényszere.

A Vincent Caradec (2009) altal létrehozott tipoldgia sarokpontjai az én példaim
alapjan is relevansak, mint ahogy az a gondolat is, hogy az id6s csaladtagokrol vald
gondoskodas nemcsak teher lehet, hanem adhat 6r6mét, és hozhat megelégedettséget.
Ugyanakkor az interjuimban a motivaci6 kevésbé széles skaldja jelent meg. Ezen kiviil
problémat jelentett, hogy mig tobb adatkézlém helyzetértelmezésében fontos szerepet
kapott az id6 és ezen keresztill az altaluk gondozott idés csaladtag életmindségében
bekovetkez6 valtozasok, a tipoldgia ilyen értelemben statikus.

A magyar és a francia helyzet killonbségére is utalhatnak, pontosabban a familizus
hatasdra és a magyar egészségiigyi- és szocialis ellatérendszer dllapotdra, hogy tobb
interjualanyom az otthoni gondoskodas érdekében annyi terhet vallalt, ami a testi és lelki
egészségére is hatassal volt. Ezekben a helyzetekben altalaban 6sszemosddott a segités
mint elkételezédés tipushoz kapcsolddo természetesség és a megélt kotelesség érzése
a segités mint helyzetromlds tipusban megélt szenvedéssel és veszteségérzettel.

Az altalam megismert példék alapjan a gondoskodassal sokszor pozitiv értelmezések
kapcsolddnak Gssze: a szeretett csaladtaggal toltott idd, a segitésbdl adodo elégedettség.
Ugyanakkor éppen a szeretet és a hozzd kapcsolddo kotelességtudat miatt is vannak olyan
gondoskodok, akik kiils6 szemmel nézve extrém nehézségeket véllalnak, és akik szamara
veszteségek és szenvedés is kapcsolddik a gondoskodéi helyzethez.
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Melléklet:

Az interjlalanyok demogrdfiai jellemzdi

1dJs Flet- Gondoskoddi

Aet- .
csaladtag | kora Lakchely fevékenysegek

Kor Lakohely

gyakorlatilag 24 6ras
feltigyelet, személyes,
Agnes 78 Budapest Férje 86 Budapest szocialis és pszichés
segitség naponta, napi
tobb ora

24 6ras feltigyelet
Kozség Kozség szervezése, személyes
Vince 30 Oroszlany | Nagyanyja | 77 Oroszlany | és szocialis gondosko-
kozelében kozelében das napi gyakorisaggal,
naponta tobb ora

24 6rés feligyelet,
személyes és szocialis
Barbara | 50 Tatabédnya | Edesanyja | 70 Tatabanya gondoskodas szinte
folyamatosan,
gyakorlatilag egész nap

utolso, otthon toltott

Varos Varos id6: 24 oras feliigyelet,
Erzsébet | 71 Budapest Edesanyja | 90 Budapest személyes és szocidlis
kozelében kozelében gondoskodas naponta
tobbszor, napi tobb éra
24 ¢ras feliigyelet,
Viaros Viéros személyes, szocidlis és
Dorottya | 55 Budapest Edesanyja | 80 Budapest pszichés gondoskodas
kozelében kozelében naponta tobbszor, napi
tobb ora
Komarom- Komarom- 24 (’)r'{ls feli'}gyeletz o
Esztergom | 4 . Esztergom személyes oy szqc1ahs
Ibolya 57 ; Edesanyja | 83 3 gondoskodas szinte
megyel megyel folyamatosan
kisvaros kisvéros e
gyakorlatilag egész nap
Budapest Budapest napi feliigyelet, szocidlis
Flora 51 agglome- Anyosa 88 agglomera- | és pszichés
racidja cidja gondoskodas naponta

szocialis és pszichés
gondoskodas hetente
kétszer, heti

néhdany 6ra

Laszlo 57 Budapest Edesapja 86 Budapest

utolso, otthon toltott
idészak: 24 oras fel-
tigyelet és szervezése,
személyes, szocialis

és lelki gondoskodas
naponta, napi tobb ora

Tinde 65 Budapest Férje Budapest
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Kondorosy Csenge

,Vannak vidékek legbeldl”

P

A téeszesités mint a lokalitGsvesziés eltérd fapaszialatai a helyi farsadalomiban

A globalizaci6 folyamata — legalabbis a dominans nyugat-eurépai modernizacios diskur-
zus alapjan - atalakitja a lokalis viszonyokat, ami a lokalis alapon szervez6d6 tarsadalmak
alapvet6 kihivasaként jelenik meg. Ezen feliil a posztszocialista térség tagjaként Magyar-
orszagnak a szocialista modernizacid erdltetett iparositasabdl szarmazo kihivasokkal is
meg kellett kiizdenie. Ezen kihivasok kozponti, lokalis viszonyokat érinté elemének jelen
dolgozatban a téeszesitést tekintem; ez a foldek kollektivizalasan keresztiil a lokalitdashoz
fliz8d4 viszonyt tovabb bonyolitotta. Ertelmezésem szerint a paraszti életforma alapjaul
szolgalé foldek dllamositasaval, az ehhez fiiz6d6 allami erészakkal és az ezekbdl szarmazo
tarsadalmi dezintegracidval olyan, jelenleg is érezheté torésvonalak alakultak ki, amelyeket
érdemes a tér kozponti kategoridjan keresztill elemezni. Jelen dolgozatban tehat a téesze-
sités hatdsat a lokalitashoz fiz6d6 viszonyon keresztiil vizsgalom. Bemutatom, hogy az
1948-ban kezd8d6 téeszesitési hullam és a kapcsolddd szocialista rendelkezések és allami
er6szak hogyan valtoztattdk meg Ujra és Gjra a helykotédést meghatarozo strukturalis
feltételeket. A tarsadalom, politika, vagy agrartorténet szamadra sem ismeretlen kollektivi-
zacids folyamatot dolgozatomban elébbiektdl eltéréd moédon, a helyi tarsadalom szovetére
és kapcsolodasi rendszerére vetitve vizsgdlom, egy dltalam valasztott, mez6£6ldi telepii-
lésen altalam készitett, félig strukturalt interjik segitségével. Az interju vezérfonalanak
osszeallitasat és a terepmunkat az Angelusz Robert Tarsadalomtudomanyi Szakkollégium
altal lebonyolitott falukutatdsok alkalméval késziilt interjik elemzése el6zte meg — az ezek-
bél szarmazé idézetek olvashatok a szakirodalmi 6sszefoglaléban. Az interjikat egyetlen,
dél-dunantdli, hatarmenti telepiilésrdl valasztottam ki. Ezek elemzése a szakirodalmak
témamra val6 vonatkoztatasat (konceptualizacio), illetve a késébbi, sajat interjuk alapjat
képz vezérfonal f6bb fokuszpontjainak meghatarozasat (operacionalizacid) szolgaltak.
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1.Egyén és tér kapcsolata
1.1 A tér kategéridgja a tarsadalomtudomaényban

A tarsadalomtudomanyos elméletek a térrel a hatvanas évekig csak kevéssé foglalkoztak,
ha mégis, ugy altaldban mas fokuszu, nagyobb ivii tdrsadalomelméletek egy-egy szeletét
jelentették. A hatvanas években kibontakozé térbeli fordulat szakitott azzal az elképze-
léssel, amely a teret véltozatlan, tarsas folyamatoktdl fiiggetlen, 6nalld létezéként értel-
mezte. Ezek nyoman a térelméleteket két, abszolutisztikus és relativisztikus csoportra
oszthatjuk (BERGER 2018). EISbbi a teret a fizikai folyamatok héttereként képzeli el,
amely passziv és semmiféle hatassal nincs az interakciokra. A relativisztikus elképzelés
ezzel szemben a teret nem abszolutnak, onmagaban és figgetleniil létez6nek, hanem
viszonylagosnak értelmezi. Eszerint a tér tarsadalmi termék, a tarsadalomtd] fiiggetleniil
nem létezik (BERKI 2015). Azt, hogy a tér hogyan 1ép be az interakcidkba és hogyan
formélja azokat, tobbféle szempontbdl vizsgalhatjuk: vagy a struktdrat, vagy a cselekvést
helyezziik a kozéppontba - ezzel leképezve a szocioldgia mas teriiletén is megfigyelhet6
dichotémidt. A strukturalista modellekben tobbek kozott az eréforrdsok térbeli eloszlasa,
a térbeli egyenlétlenségek, a cselekvéselméleti modellekben pedig példaul a terek elsajati-
tasanak folyamata, az értelem- és jelentésképzddés keriil a kozéppontba.

A dichotém elképzelést természetesen az erre vonatkozé kritika kovette: Henry
Lefebvre, majd részben az 6 nyoman Edward Soja dolgozta ki a megélt vagy harmadik tér
koncepcidjat (LEFEBVRE — NICHOLSON-SMITH 2011; Soja 1996). A harmadolas (thirding)
modszerével olyan harmadik kategoriat kredlt, amely mindkett6t magaba foglalja, a ketté
Osszhatasaként értelmezhetd: idetartozik minden, ami a koérnyezet érzékeléséhez és
befogaddsahoz kothetd (BERKI 2015; BERGER 2018: 34). A megélt tér koncepcidja szerint
tehat nincs tisztan fizikai kdrnyezet, ahogy nincs tiszta reprezentdcio, szimbolikus tér
sem. A tér kétféle koncepcidja meghatarozott helyzetben sziikségszertien egyiitt, egy-
idejuleg létezik, és az egyén tapasztalatan keresztiil nyer értelmet. Eddigiek alapjan lat-
hato, hogy a tér a tarsadalom szempontjabdl nem pusztan kiilsé feltételként, hanem aktiv
alakito tényez6ként tinik fel. A kovetkez8kben alaposabban is szemiigyre veszem, hogy
a tér milyen lehetséges modokon alakitja a tarsadalmat, milyen funkcidéval birhat.

1.2 A tér tarsadalmi funkcioi
A tarsadalom és a lokalitds kapcsolatanak egy kézenfekvd megkozelitési modjat a premodern—

modern tarsadalmak dichotém fogalmi parosa jelenti. A premodern, lokalis alapokon nyugvé
tarsadalmakban a térnek Kitlintetett szerepe van — ezt hangsulyozza Giddens is (1990;
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Berger 2018).! Ez az erds &sszekapcsolodds azonban a modernizaciéval fellazulni lat-
szik: a hatalmasra duzzad¢ tarsadalmakban a kolcsonoés egymasrautaltsag mindjobban
kiépiil§ szerkezete megvéltoztatja a helyhez vald kotottség modjat. Giddens kés6bb targyalt
globalizacidelméletében latni fogjuk, hogyan kiilonil el egymastol fokozatosan a tér és
a hely(szin).

A lokalitds nem pusztan tarsadalomszerkezeti szempontbdl tlinik jelent6snek: a tér
a kozosség altal elsajatitott hellyé vélik, ami a kollektiv azonossagtudatban is fontos
szerepet tolt be. A modernizacids folyamatok soran azonban mind a lokalitas, mind
a kozosségek szerves atalakulason mentek keresztill. Ezt ragadjak meg Pierre Nora
Emlékezet és torténelem kozott (1999) cimt mivében kifejtett gondolatai, melyek a kol-
lektiv emlékezet szempontjabdl vizsgalt kozosség és a hely valtozasait allitjak parhuzam-
ba. A hely itt a tarsadalmat integralé emlékezetkozosségként jelenik meg, ez alakul 4t
a modernizacids folyamatok soran; Nora szavaival: ,,az emlékezet elkeriilhetetleniil fel-
falatott a torténelem dltal”. Az elveszetett emlékezetet lehetetlen meglelni, lehetéség nyilik
viszont az emlékezethely (lieu de mémoire) konstukcidjara (Nora 1999: 151). Hasonlo6
valtozasokat tematizal Téth G. Péter néprajztudos is: ,,A XIX. szdzadban az iparosodé
és erdsen mobilizalt tarsadalomban jott létre a kozosségnek az a mitosza, amit a hagyo-
many, a stabilitds, az egymasrautaltsag és a kollektiv emlékezet fogalmakkal irtak koriil.
Az urbanizdlt és ipari termelése szakosodott nyugati tarsadalmak tagjai 1igy érezték, hogy
elvesztettek valamit: elvesztették a miiltjukat, megszakadt az emlékezés folyama, a tirsada-
lom megsziint »emlékezet-tarsadalom« lenni” (TOTH G. 2002: 9; kiemelés az eredetiben).

A lokalitasban bekovetkezd valtozasok tehdt a modernizacié szélesebb folyamataba
illeszkednek. A valtozasok veszteségként valéo megélése modernizacios kihivasként jelenik
meg — ezt szemlélteti az is, hogy a veszteséget a posztszocialista région, illetve Eurépan
kivil is tematizaltdk (COOK — MARTIN — YEARNS — DAMHORST 2007; BERNARDO — PALMA
2005; MANzo 2014). Markansabban fogalmaz¢ szerz6k szerint a lokalis tarsadalom ideal-
tipusaként feltling paraszti réteg a kapitalista modernizacio logikdjan beliil ,,torténeti anakro-
nizmusként, a fejlédés visszaszoruloban lévé alapjaként” értelmez6dott (McMICHAEL 2008).

A lokalitas a globalizaci6 kordban tovabbi valtozasokon ment keresztiil. Ennek hatasai
Magyarorszagra fokozatosan szlirédtek be, a rendszervaltas utdn fokozottabb tempdban.
A globalizal6d¢ vilag zsugorodik, mind stirtibben és stirtibben hélézzak be a kapcsolatok,

' A Klasszikus szociologiaelméletekbdl szemezve Durkheim mechanikus és organikus szolidaritasi modellje
is olvashato igy: a munkamegosztds és a funkcionalis differencialodas (szakosodas, specializalodds) alacsony
szintje erds érdekkozosséget hoz 1étre, kolcsonos fiiggési halozatokat alkotva (DURKHEIM 2001), melynek el-
idegenithetetlen részét képezi a fizikai tér is.

2 A globalizacié Giddens definicidja alapjan ,,a vildgot dtfogo tarsadalmi kapcsolatok intenzivebbé vildsa, amely
révén a tavoli helyek 1igy kapcsolédnak Gssze egymdssal, hogy az egyik helyen bekovetkezd eseményeket sok kilo-
méternyi tdvolsdgban lejdtsz6do folyamatok befolydsoljdk és viszont” (GIDDENS 1990: 64).
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amelyek a tért6l mindjobban eloldédnak. A globalizacids diskurzusban a terek szerepé-
nek sokszor csokkend jelent6séget tulajdonitanak.’ Ahelyett azonban, hogy a globalizacié
nyoman a hely kitiresedne, a globdlis folyamatokkal parbeszédbe 1épve egy ujfajta loka-
litas alakul ki. Bar a hely elvesziti ezel6tt ismert jelentdségét, mésfajta fontossagra tesz
szert.* Nem a hely totalis leértékel6désérél vagy funkcidvesztésérél, hanem a globalizci-
6s hatdsokkal 0sszefonddo atalakulasardl van tehdt sz6: a lokalitas elveszti korabbi, zart
forméjat. Igy jon létre a nyilt lokalités, ahol ,,még a legfélreesébb lokalitdsok elszigeteltsége
is megsziinik, a helyi tarsadalom pedig tudatdra ébred, hogy a lakohely elveszitette hagyo-
mdnyos, zdrt egyediségét” (PETRAS 2005: 90). Mindez a korabbi kozosségi kapcsolddasi
formak és a tovabbadddd hagyomanyok akadozasanak lehetéségét is magaban hordja.
Korabeli megfigyelések alapjan a téeszesitéssel életbe 1ép6 valtozasok az 1970-es évektol
osszefonddtak az érezhetd, nyilt lokalitas nehézségeivel: ,,az informdcié bedramldsa a falu
hatardt nem respektdlé emberi kozosség tagjdva teszi a falusit: belsé zdrtsaga fellazul. Az
interperszondlis kapcsolatok kiszélesednek. A kapcsolatok dllandéan véltoznak, és a viltozd-
sok gyorsulnak. Nincsen lehetbség arra, hogy az egyes eseményeket a szokdsok és a tradiciok
szdmbavételével dolgozzik fel, a kell§ asszimildcié nem kovetkezik be, igy dezorganizalddik
a falu belsé harmonidja, az a harmonia, amely az egymdsért valo felelGsséget is jelentette,
de az emberek kapcsolatdban mindenképpen, generdcidkon és évtizedeken dt folyamatosan
csiszolodo formdakban realizalodott” (JuHAsz 1975: 119). Dolgozatomban amellett érvelek,
hogy a megkeriilhetetlennek tiné kihivasokon tul a szocialista allamhatalom torzitotta
a helyi valtozasokat, ezzel egyidejlileg csokkentette az azokhoz valé adaptacié képessé-
gét, ezzel el6segitve a megrazkodtatasok rogziilését. A kozosségek stabil alapjat, egyuttal
integrans részét képez6 térben bekovetkezé véltozasok magukkal vontak a kozosségi in-
tegracid azel6tt ismert formdjanak megvaltozasat is. Ennek a veszteségként megélt valto-
zasnak koszonhetd Toth G. (2002) szerint az is, hogy az elveszett kort megtestesité népi
kultura, a paraszti tarsadalom felértékel3dott. Bar a lokalis viszonyok véltoztak, a lokalitas
integrativ funkcidja megmaradt, ez pedig szintén az alkalmazkodas kihivasaval allitotta
szembe a lokalis tarsadalmat. A kozosség lokalitashoz fiz6dé szoros viszonyat 9ssze-
gezve elmondhatd, hogy ,, A tér szerkezete a tdarsadalom szerkezetével egylényegii, és ebbdl
kovetkezéen minden csoport ragaszkodik ahhoz a helyhez, amelyet belakik, és amelyhez
emlékezetét koti, [évén ez onnon létének feltétele.” (ZoMBORY 2011: 56).

> Meyrowitz (1986) a tomegkommunikdcios eszkozok kialakuldsa és rohamos elterjedése kapcsan példaul
egyenesen Ugy latja, a hely a globalizacié kovetkeztében elvesziti értelmét, kitiresedik.

* A premodern tdrsadalmakban a tér els6bbségét nagymértékben lerombolta a kidgyazddds, valamint a tér és
idé eltdvoloddsa (distanciation). A hely illuzérikussd vilik, mivel a struktiira, amin alapul, t6bbé nem lokdlisan
szervezddik. Mds szavakkal a lokdlis és globalis elvilaszthatatlanul Gsszefonddik. A helyhez fiz6d6 szoros kotodés
vagy identitas érzete tovabbra is fenndll. Ugyanakkor maguk is kidgyazottak: nemcsak helyi alapii gyakorlatokat
és bevondddst fejeznek ki, hanem sokkal tavolabbi hatdsok is dttornek.” (GIDDENs 1990: 108; kiemelés t6lem)
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1.3 A helykotédés

Egy tér akkor vélik hellyé, ha egyéni, kollektiv vagy kulturalis folyamatok soran jelentés
tarsul hozza - ebben az értelemben a megélt tér a hely szinoniméja. Ezek megtapasztalasat
szamtalan modon lehetséges vizsgalni, én a helyk6tédés fogalmat vélasztottam. A kotédés
fogalma nemcsak emberi viszonyokat jel6l, hanem azon helyek felé is kialakul, ahol sok
id6t toltiink — ennek kiemelt terepe a lakohely. Az idével 1étrejove helykotddés az egyén és
kornyezete kozotti kapesolatot jelenti, amely magaba foglalja ,az érzelemkifejezés és érzel-
mek, a tudds és hiedelmek, a viselkedések és cselekedetek helyhez viszonyitott kolcsonhatdsdt
(ALTMAN - Low 1992: 5). A helykotédés fogalmahoz kapcsolddd sokréti és szerteagazd
megkozelitések kozott segit kiigazodni, ha elkiilonitjiik a helyk6tédés f6bb aspektusait —
ebben segit a harom P modell (SCANNELL — GIFFORD 2010). A helykotddés vizsgalhaté az
egyén (person), a hely (place) és a kett6 kozotti kapcsolat, azaz kotddési folyamat (process)
alapjan is. Az egyéni kotédés a kozosséghez vald kapcsolddast (idetartozik a torténelmi

»

"o

vagy vallasi k6t6dés is) és a személyes kapcsolodast (helyhez ftiz6d6 élmények, jelentések)
is magaban foglalja. A hely fel6l nézve a kot6dés két f6bb szempontjat a fizikai és térsas
kapcsolodas jelenti: eldbbinél a természetes vagy az épitett kornyezet fizikai jellemz6i
elsédlegesek,® utobbi esetben a hely a csoport jelképe: a csoporttal vald kapcsolattartast
teszi lehet6vé, de jelentheti a kapcsolodas teriiletileg meghatarozott okat is (pl. szom-
szédsag). Végiil, ha mindezt a kotédés folyamatanak szempontjabdl vizsgaljuk, a kotédés
létrejotte és annak kiillonb6z6 megnyilvanulasai keriilnek a kozéppontba: ennek harom
f6bb csoportjat az érzelmi (affektiv), értelmi (kognitiv) és viselkedésbeli dimenziok jelen-
tik. A helykot6dés megjelenhet a természeti tdj latvanya keltette 6romben, biiszkeségben
(affektiv dimenzio); a helyrél alkotott ismeretekben, jelentésekben, sémékban (kognitiv
dimenzid); vagy az olyan, viselkedésben is megnyilvanul6 kétédésben, mint amilyenek
a hely rekonstrukciodjat célzé erdfeszitések, vagy a tavolsagszabalyozas — utdbbira tébbek
kozott j6 példa a honvagy (SCANNEL — GIFFORD 2010: 4).

A kotddés sokféle meghatarozasabol kitlinik néhany kozos pont: a kornyezetpszicholo-
gusok korében egyetértés mutatkozik példaul afel6l, hogy a ,,helykotédésben és annak meg-
formadldsdban a tdrsas aktoroknak (csaldd, szomszédok, latogatok stb.) is fontos szerep jut.
[...] A szocidlis kérnyezethez valo viszonyulds kiemelkedGen fontos a helykotédében is. [...]
A tdrsas kapcsolatok legaldbb olyan fontosak a helyhez kiotédés kialakuldsdban, mint maga

> Ezt mutatja az a nemzetkozileg megfigyelhet6 trend is, miszerint az elmalt 10-15 évben megszaporodtak
a legkiilonfélébb tudomanydgak térérzékeléssel, térhasznalattal stb. kapcsolatos kutatasai. A megélt teret tehat
nemcsak fenomenoldgiai és az ezekhez kéthet$ szempontokbol, hanem a természettudoményok bioldgiai és ész-
lelési alapu szempontjaibol is elészeretettel vizsgaljak, amely a térbeli fordulat egy 4j 1éptékii megjelenésére utal.
® Bizonyos esetekben ezek a jellemz6k olyan fontossa lesznek, hogy fiiggés (place dependency) alakul ki - ez
kiilonosen idések esetében megfigyelhetd, akiknek a mobilitds, a lakohely elhagyédsa komoly gondot okozhat.
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a hely” (DULL 2009: 133). Ennek megfelel6en az interjuk elemzésekor kiemelt jelentd-
séget tulajdonitok a kozdsséghez vald kapcsolddasnak, a kozosségi integraciéo mértékének.
A helykotédés ugyanakkor nem pusztan a pozitiv érzelmekbdl all. Az interperszonalis
kotédésekhez hasonldan 1étezik negativ vagy ambivalens helykot6dés — egyes esetekben
a kotodés teljesen hianyozhat is (DULL 2009). A problémas kotodés mogott Dull szerint
altalaban pszichologiai okok (jellemz8en pszichopatologiak) allnak - ez a megkdzelités
azonban nem targyalja azt a lehetdséget, hogy mi torténik abban az esetben, ha a negativ
érzelmi toltetd kotddés oka nem az egyéni, hanem a kollektiv zavar (példaul kollek-
tiv identitas kdrosulasa). A helykotédés fogalmat tehat az egyén és a tér kozotti kapcsolat
megragadasara hasznalom, amely magéaban foglalja azt a sokrét(i kapcsolatot, amelyet
egy egyén alakit ki a kdrnyezetével. Ez a korabban vézolt modernizaciés véltozasok mellé
illesztve felvazolja azt a szempontrendszert, amely segitségével a kovetkezékben a lokalitds
szocializmusban végbement véltozasai vizsgalhatéva valnak.

2. A lokalitas valtozasai az dllamszocializmusiban
2.1 A paraszti térsadalom 1948 elétt

A téeszesités hatasanak vizsgalatahoz kiinduldpontként felvazolom a hagyomanyos
paraszti tarsadalom és a tér kapcsolatat. A parasztsag tarsadalomtorténeti kategoriaként
nem kizarolag foglalkozasi, vagyoni, vagy egyéb alapon meghatarozott csoportot jelol, ha-
nem olyan weberi értelemben vett, rendies tagolodast csoportot, ahol a tagolddas alapjat
az életvitel, a formalis nevelés, valamint a foglalkozasi és szarmazasi presztizs alakitja. En-
nek alapjan a parasztsag egy kiilon életforma, amely a csoportot megkiilénbdzteti a tobbi
tarsadalmi rétegtdl (WEBER 1987; GYANI — KOVER 2006: 306). Ugyanakkor a parasztsag
sem homogén kategoria. Ennek tudataban a hagyomanyos értelemben vett parasztsag
»gazdasdgi és tarsadalmi jellemzdit mi a magdntulajdon intézményével, a mezbégazdasdgi
termelés dominancidjdval, a termelési szerkezet pluriaktivitdsdval, a gyenge piaci orientdci-
oval és az onelldtdsra termelés meghatdrozo fontossdgdval, a paraszti tipusii nyilvdnossaggal
és annak intézményeivel, és az erdtlen tarsadalmi mobilitdssal tartjuk leginkdbb leirhato-
nak” (KovAcH 2012: 33). Ezen jellemzd6k hossza generaciok 6ta leirjak a parasztsagot,
ezért — az erészakos szocialista rendelkezések ellenére is — eltlinésiik sem par évtized alatt
megy végbe. Ennek nyoman dllapitja meg Kovach, hogy bar a paraszti struktirak elttinése
mar a 20. szazad kézepén elkezdddik, csak az 1990-es évekre vélik végérvényessé.” Fontos

7 A folyamatban a modernizacios kihivasoknal markansabb szerepet jatszott a rendszervaltas, amelyet a dol-

gozat terjedelmi korlatai miatt nem all médomban mélységében ismertetni.
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megjegyezni, hogy mindez a parasztsagnak nem az egyetlen lehetséges megkozelitése.
Vita targyat képezi, hogy pontosan ki és miért szamit parasztnak; a meghatarozasnak az
egyes korszakokban nemegyszer politikai sulya is volt. Az eltéré megkozelitések eltérd
szempontok alapjan alkotjak meg nemcsak a paraszt, de a paraszti réteg képét.®

Dolgozatomban a kiindulopontot az 1948 el6tti paraszti tarsadalom jelenti, ame-
lyet inkabb kulturalis, a réteget dsszetart6 elgondolasok és attitlidok alapjan tekintek
parasztinak - kiilonos tekintettel a piaci logikatol élesen eltéré onellatasra vald torekvés-
re, a magantulajdon kiemelt szerepére, a gazdalkodas fontossagara és a kozosen végzett
munkdra. Az egymasnak val6 kolcsonos segitségnyujtas, a kozosen végzett munka olyan
kozosségszervezd erék voltak, amelyek a tarsadalom integracidjat alapjaiban hataroztdk
meg.’ A f6ld ezen kiviil a parasztsag adaptiv potencidljanak is alapjat képezte a gazdal-
kodasbol fakado6 onellatason keresztiil, amely kiilondsen fontos volt (pontosabban lett
volna) a kordbban emlitett modernizacios kihivdsokhoz valé sikeres alkalmazkodasban:
»a parasztsag nem passziv tdrsadalmi csoport abban az értelemben, hogy szamot vet érdeke-
ivel, koveti is Gket, és igen valtozatos formdkban, aktivan jarul hozzd a tdrsadalom életéhez.
A paraszttalanitds tobbek kozott ezeknek az adaptiv képességeknek az elvesztését is jelenti”
(KovAcH 2012: 64).

A magantulajdonban 1év6 f6ld, az 6nellatasra valo torekvés, a (k6z6s) mezdgazdasagi
munkavégzés, illetve a szolidaritas (egymas segitése) tehat olyan, egymastdl elvalaszt-
hatatlan, kolcsonosen Osszefiiggd kulturalis elegyet alkotott, amely a paraszti réteg koz-
ponti szervezdelvét jelentette. Eddigiekbdl latszik, hogy a foldhoz fiz6d6 viszony talmutat
a puszta munkakapcsolaton. Mindennek generaciokon étivel6 mintéjara, meghatarozo
voltara utal az is, hogy még ,a XX. szdzad kozepének magyar paraszti tdrsadalmdaban
tdrsadalmi rangot, presztizst jelentett, a Iétbiztonsdg alapjdanak s egyben a szabadsdg, az
ondllésag és a tarsadalmi felemelkedés zdlogdnak szamitott.” (VALUCH 2001: 190). Feltétele-
zéseim szerint a foldek kollektivizalasa ezt bontotta meg. Fontos kiemelni, hogy a ko-
rabbi integraciés mintakra és ezek megbontasara iranyul6 figyelem nem jelent egyet
ezek értékitéletével: nem arrdl van szd, hogy a korabbi ,,j6” helyét valami 4j és ,,rossz”

8 Juhdsz Pal példaul az 1980-as évek végén gy latta, hogy ,A parasztsdg mint a rendi vildg alatti tdrsadalom
csak néhdany nagyvirosi tarsadalmi csoport elképzeléseiben él. [...] Véleményiink szerint ez [a parasztsag torténelmi
fogalma] a 19. szdzadra lényegében érvényét vesztette” (JuHAsz 1986: 1) Késébbi érvelésébdl kideriil, hogy
a parasztsag meghatdrozdsa itt a régmult torténeti kereteket, az akkori dllapotokhoz képest sokkalta homogé-
nebbnek feltiintetett tarsadalmi réteget veszi alapul.

° Csiki Tamas torténész és néprajztudds a 20. szazadi parasztsag emlékezetének kutatasakor arra a megallapi-
tasra jut, hogy ,,bizonyos, hogy a gazddlkoddst generdciérdl generdciéra folytatd csalddokban a kemény munka
a reprodukcio feltétele és a szdjhagyomdny meghatdrozo eleme. Ebbil kovetkezben ritusai és diskurzusai olyan
munkaerkolcsot teremtettek, mely a kozosségek integrdcidjdnak legfontosabb szabdlyozdja lett. Ez hatdrozta meg
az egyiittmiikodés normdit, és adott a munkdnak - mivel azok zome egymds szeme ldttdra, mint egy performansz
zajlottak - esztétikai mindséget. [...] Ez a mordlis diskurzus a munkaviszonyokat egymds segitéseként, a haszon-
elvii (piaci) értékrendet kizdrva jelenitette meg.” (Csix1 2018: 104-105).
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veszi at. A korabbi integraciés mintak megbomlasa viszont ezek értékelésétdl fiigget-
leniil kihivast jelentett — én pedig azt vizsgalom, hogyan reagéltak minderre a helyi
aktorok. A kovetkez6 fejezetben dttekintett szocialista modernizaciot a paraszttalanitas
fogalmaval tartom megragadhaténak, amely a paraszti 1ét torténelmi kereteinek eltorlé-
sével a parasztsag mint tdrsadalmi kategodria eltiinését eredményezi (VAjpa 2019: 24). Ez
a fogalom a modernizdcids véltozasokat kifejezetten a parasztsag szempontjabdl tema-
tizalja, valamint magaban foglalja az eréltetett, sokszor erészakos dllami beavatkozasok
szandékat is. A mezdgazdasag hangsulyvesztése modernizacids tendencia is, igy nem
csak a posztszocialista orszagokat érinti. ,, A legszélesebb értelemben a paraszttalanitds az
agrdrtermeldk, farmerek és mds élelmiszertermeldk hanyatlo gazdasdgi, tarsadalmi, kultu-
rdlis és politikai jelentdségére vonatkozik dltaldban az eurdpai és kiilondsen a Green Ring
tdrsadalmaiban.” (KovAca 2003: 41). Ugyanakkor az allami beavatkozas intruziv jellege
ezen tal tovabbi kihivasokat jelent a mezégazdasagi termelésbdl €16 népességnek.

A szocialista modernizacié elemzéséhez elengedhetetlen szot ejteni az 1945-6s fold-
osztasrol, amely a késGbbi téeszesitési hullimok kontrasztjat jelenti. A foldosztas a magan-
tulajdoni tudat erdsitésén keresztiil a polgarosodas, a hdboru utani ujrakezdés, az 6nellatas
és autonomia lehetéségét rejtette magaban (VARGA 2014: 50). Néhany nyugalmas év utan,
1948-ban kezd6dott az els6 hulldm, ugyanebben az évben a kuldklistak osszeirasaval
a kolhozmodell erdszakos bevezetése mellé Gjfajta ellenségkép tarsult. Mindezek kovet-
keztében 1949-t6] fogva jellemzd volt a foldektdl valé menekiilés, amelynek Nagy Imre
1953-as miniszterelnoksége és az ezzel jaré relativ enyhiilés (kulaklistak, internalasok,
beszolgaltatasok megsziinése) szabott gatat. Két évvel kés6bb Nagy Imrét perbe fogtak,
a rendszer ellenségének kidltottak ki, valamint folytattak az erészakos téeszesitést. Ennek
az 1956-os forradalom ideiglenesen véget vetett, a forradalom leverését és az ezzel jar6
vereségtudat megerdsitését kovetden azonban 1958 és 1961 kozott (a masodik téeszesitési
hulldm keretén beliil) a cél a teljes kollektivizalas volt (O. Kovics 2012; KovAcs 2010).
Bar a korabbi idészakra jellemzd, nyiltan erészakos formék hangsulya ekkor jocskan
visszaesett, ,a kdddri diktatiira gépezete lényegében ugyanolyan dllamositdst hajtott végre,
csak alapvetSen megvdltoztatta a médszereit” (O. KovAcs 2019: 21). A kivetkezdkben
a rendelkezések és a lokalitas kapcsolatat veszem alaposabban szemiigyre.

2.2 A téeszesités mint lokalitGsvesztés
Ebben a fejezetben kifejtem, hogyan hatott az er6ltetett szocialista modernizacié nyoman
létrejove paraszttalanitas lokalitasvesztésként. Az ennek aldtamasztasdra szolgalo, itt

olvashaté interjurészletek nem az dltalam készitett interjukbdl szarmaznak: a terep-
munkdra valé felkésziilés és az elemzési szempontok kialakitasanak részét jelentette
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néhany korabbi interju fokuszalt elemzése is — ezek részleteir6l bévebben a médszertan
fejezetben irok. A kovetkez8kben az interjurészletek a lokalitdsvesztés szempontrendsze-
rének kidolgozasaval parhuzamosan keriilnek el6.

Az 1945 utan gyors litemben kiépill§ szocialista rendszer programja modernizacids
ideoldgiaként tdnt fel, amely azzal kecsegtetett, hogy a kistizemi termelési format hatra-
hagyva Magyarorszag a modernizécid utjéra léphet (O. KovAcs 2015: 35). A fejlédés eszkoze
mindenekel6tt a kollektivizalds volt, a nagytizemi gazdalkodas kialakitasa céljabdl. A magan-
tulajdon felszamolasa ezen feliil az osztalynélkiili ideologiaval is alatdmaszthatd volt — ezen
alapult a kuladkellenes politika. Az allamhatalom 1948-t6l kezd6dGen elkezdte a korabban
magantulajdonban 1év6 foldek allami termel8szovetkezetekbe vald tomoritését. Ebben az
idészakban vezették be a parasztsagot legmélyebben sujtd rendelkezéseket, valamint ekkor
volt az agressziv kulakellenes propaganda a legmarkansabb. Latni fogjuk, hogy mindez
egyrészt a parasztsag lokalis kotelékeinek generacidkon ativeld megbomlasat, masrészt
a modernizacid sikerének zalogat jelentd alkalmazkodoképesség elvesztését jelentette. Az
interjualanyok a habort utani, a téeszesitési hullamok athatova valasa el6tti id6szakrol csak
roviden beszéltek, az dltaluk megjelenitett emlékek leginkabb a vilaghaborus pusztitasok-
rdl szdltak. Ezekbdl a folddel valdé ambivalens kapcsolat olvashato ki: az allatok pusztulasa,
a fold veszélyessé valdsa (mérgezett kutviz, aknat rejt6 foldek) és a nélkiilozés ambivalenssé
szinezte a folddel vald kapcsolatot. A haboru felforgatta az azel6tti, gazdalkodason alapuld
életet, ennek ellenére az alanyok narrativajaban hangsulyos szerepet kapott az Gjrakezdés;
az elpusztult allatok helyébe tjakat vettek, azokat kezdték szaporitani. A haboru megraz-
kodtatasa tehat — hidba volt hatassal a folddel vald viszonyra — a magantulajdonon alapul,
onellato termelési forma miatt 6nmagéban nem tiint lekiizdhetetlen akadalynak. Mindez
arra hivja fel a figyelmet, hogy a potencidlisan traumatikus események nem sziikségszertien
azok, a megfelel6 reakcio (jrakezdés) lehetésége miatt hatasukban nem tekinthet6k annak.

A szocialista modernizacié azonban épp a magantulajdon és az ehhez fiz6d6
parasztsag felszamoldsat célozta. A téeszesités elsé hullama a paraszti tarsadalomban
a magantulajdon hagyomanyos - a foldosztassal ujfent megerdsitett — szerepe miatt sem
volt népszert; csak olyanok Iéptek be, akiknek bérmunkasként tulajdonképpen mind-
egy volt, hol értékesitik munkaerejiiket. A belépésre valo kényszerités eszkozkészletét
jelentette az erdszak, a padlassoprések (beszolgaltatas), tuladdztatas és az ezeknek nem
engedelmeskedd parasztok biintet6jogi eszkozokkel valo fenyitése is. A beszolgaltatasok
keretén belill a piaci arnal joval alacsonyabb értéken atvett termények stlyos anyagi terhet
jelentettek.'® A beszolgaltatasok jelentette teher és az ennek nyoman létrejové nélkiilozés

10 1949-1955 kozott a parasztsag adoterhei haromszorosara rugtak. A beszolgéltatésra képteleneket jogi fenyités
érte: el6bb emlitett id6szak alatt tobb mint 400 000 foldmuvest itéltek el a ,,kozelldtds veszélyeztetésére” vald
hivatkozassal (VALUCH 2011: 191-193).
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az interjualanyok emlékezetében is élénken éL.'* A téeszesités a hdboru utan éledezé népet
varatlanul érte: ,, Akkor egy kicsit, ugye, kezdett a nép, na hat, hogy folgyarapodik egy kicsit,
na hdt, hogy Osszeszedel6zkodnek, akkor meg begyiitt a téesz. Akkor meg oda kollott menni
a téeszbe dolgozni. Mert elvették a foldeket, elvettek mindent. Joszdgot be kollott adni a kozos-
be, ha nem adta be a kozosbe, akkor baj volt, biintették.” (N6, 84 éves) Az tjfent tapasztalt
megrazkodtatasok ellenére tigy tlinik, hogy a paraszti réteg sajatos alkalmazkodoképes-
ségét nem teljesen és nem azonnal vesztette el: az a kollektivizalasi hulldmok alatt is meg-
mutatkozott (O. KovAcs 2012: 405). Ezzel parhuzamosan a mésodik vilaghabort utén
életbe 1ép6 kulaktorvényeken keresztiil az allamhatalom a birtokos réteget ellenségnek
kialtotta ki, és minden lehetséges eszkozzel igyekezte ellehetetleniteni. Ez tobb interjialany
felmendire, ezaltal sajat életére is kozvetlen hatassal volt."

Az els6 téeszesitési hullam tehat alapjaiban véltoztatta meg a folddel val6 viszonyt. Ennek
f6bb szempontjait a magantulajdon sokszor erészakos elvétele, az ehhez k6t6d6, 6nellatason
alapuld adaptiv potencial erételjes csokkenése, a foldhoz kapcsolodo paraszti statushierar-
chidk, valamint a kistizemi mezdgazdasagi termelésen alapuld, kozosségszervezé munka
jelentik. A kozosen végzett munka integrativ ereje, szolidaritast idéz6 elbeszélése az inter-
jukbol is kittinik: ,, Akkor gyiitt a kukoricaszedés, meg gyiitt, ugye, a biizahordds, dsszedolgo-
zott a nép, mindjd’ annyian voltak: hiiszan-harmincan egy-egy csalddndl, mert Osszetartott
a nép és dolgoztak, hordtdk a buzdt a kocsikkal, befelé lovakkal, raktik a kazlakat” (NG,
84 éves). A kozosen végzett munka korabbi mintai a nagytizemi gazdalkodasban sziikség-
szertien atalakultak. A téeszesités ezek alapjan a lokalitasvesztés fogalmaval irhatd le, amely
a foldek (és a kapcsolddd eszkozok, dllatok) elveszitésén tulmutatod veszteséget kivan meg-
ragadni. A lokalitds meghatarozasom szerint rokonértelmi ugyan a hellyel (hiszen magaban
foglalja az egyének és a kozosség altal elsajatitott teret is), ezen tulmutatéan ugyanakkor
a paraszti réteg szamara kiemelt jelentdségti f61d minden egyéb jellemzGjét is magaban stiriti.
A lokalitasvesztés nem irhato le pusztan a negativ helyk6tddéssel, mint példaul a haborus
tapasztalatok esetében, vagy a megszakitott érzelmi kapcsolattal: a korabbi kozosségi szerve-
z0dési és integracios formak elveszitését jelenti.

' Elvittek, lesoporték a padldsokrol a gabondkat, azt elvitték. Akkor valaki, ha levdgott egy diszndt, lekollott adni a zsir-
jat. Nem lehetett meghagyni. A hiist bekollott adni, iigyhogy a népnek akkor sem volt joformdn semmije, csak a feketén
levagott valami” (N6, 84 éves)

12 A két érintett interjualany koziil az egyik esetben a nagyapa foldjét allamositottak, a masik esetben pedig
a kulaknak titulalt és kényszermunkatdborba szallitott sziil6k miatt az interjualanyt elbocsajtottak az agrar-
tudomanyi egyetemrol.
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2.3 Relativ enyhulés és elvandorldas

Az allamszocialista rendszer legnyiltabban erdszakos szakaszanak az 1956-os forradalom
vetett véget, melynek hatasara a legtobben kiléptek a termel8szovetkezetekbdl. A hata-
lom kénytelen volt atértékelni a parasztokkal szembeni politikajat, valtoztattak addigi
hozzaallasukon, az Gj cél a réteg szimpatidjanak és egytittmiikodésének elnyerése volt. A cél
azonban tovabbra is a nagyiizemi gazdalkodas teljeskord kiépitése volt, ennek érdekében
pedig a korabbinal kiterjedtebb, jollehet kevésbé explicit er8szakformakat alkalmaztak
(O. KovAcs 2019: 20). Ez az id8szak tehdt a relativ enyhiilés és az dllamhatalom valtozat-
lan szandékabol fakado elvandorlas kettsségét hordja magaban. Az dllamszocializmus
miikod6képességének fenntartésa érdekében a ’60-as évektl az dllam nem pusztdn nagy-
vonaldan elnézett a termeldszovetkezeten kiviil es6 termelés, azaz a haztaji intézménye
folott, hanem szorgalmazta is, ennek keretében a parasztok sajat javukra termelhettek,
ez pedig ujfent a parasztpolgarosodas (JuHAsz 1991) lehetdségét rejtette magaban. Latni
fogjuk azonban, hogy ezzel parhuzamosan tomegesen vandoroltak el a falvakbol, amely
a fellendiilés igéretének meg nem valdsulasat jelezheti.

Ebben az idészakban a parasztsag a korabbi életviteléhez sziikséges feltételek teljesii-
1ését ismét nagyobb mértékben tapasztalhatta, amely a kozosségre is hatdssal volt. Egy
interjualany igy emlékszik vissza erre — kontrasztba éllitva a késébb mégis bekovetkezd
elnéptelenedéssel: ,, Az még egy szép idGszak volt, a nyolcvanas évek. Akkor még 1igy, akkor
még a falunak a nyolcvan szdzaléka élt, de hdt, mondom, most mdr alig vagyunk. Az még
egy nagyon szép korszak volt, a nyolcvanas év.” (N6, 73 éves). Bar az interjualany szub-
jektiv tapasztalatat a nyolcvanas évekrdl szamos tényezé befolyasolhatta, a masodik
gazdasag lehetdséget jelentett a mezdgazdasaghoz valo visszatéréshez, amely a munka
azelStt ismert formajanak visszatérését jelentette. A haztaji a hatvanas-hetvenes évek-
t6l fogva egyre inkabb piaci logika alapjan kezdett miikédni (MEGYESI 2020; MARKUS
1991). Mindez felemas helyzetet teremtett: mig a magantulajdon fogddzot jelenthetett
a kollektiv identitas lerombolt alapjainak jjaépitéséhez, a piacra vald termelés idegen
volt az dnellatassal — és az ehhez kothetd relativ autonémiaval - jellemezhetd paraszti
rétegtol. Ezt a kettdsséget mutatja tobb interjialany meglatasa is, amely a mezdgazdasag
fokozatos ellehetetlentilése és a falu elnéptelenedése kozotti parhuzamrdl szél. Ez az inter-
juk soran tobbszor el6kertiilt, egy interjualany hosszan és Osszefiiggésében igy beszélt az
altala tapasztaltakrol: ,, Hdt... mikor cserélédott ki [a lakossdg]? Ez egy szép folyamatosan.
De igazdbdl elkezd6dott, amikor dllamosit, amikor a tsz-be be kellett menni az embereknek.
Elvették a foldet, elvették az dllatokat, akkor a fiatalsdg elment a falubol. |[...] Akkor kezdd-
dott az egész, és azdta szép fokozatosan aki tud, az elmegy” (N6, 73 éves). Az interjualany
kovetkezd kérdésre adott valaszabdl kideriil, hogy a ,,szép fokozatosan” nem az elnép-
telenedés linearis folyamatat, hanem a korabban emlitett megrazkodtatas—alkalmazko-
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das-ajboli megrazkodtatas mechanizmusat jelenti.” Az interjialany itt az elvandorlast,
azaz a korabban jellemz6 kozosségi mintak dezintegraciojat egyértelmtien a téeszesités
és a beszolgaltatasok terhének kovetkezményeként értelmezi. A részlet tovabbi része va-
l6szintileg az *56-os forradalom utani enyhiilés, majd a szocialista rendszer bomlaséaval
a mindjobban magara maradoé vidék képét festi.*

Az eddigieket dsszegezve az interjualanyok altal leirt elvandorlasi hullam részben
a mezOgazdalkodas szocialista politikabol fakado lehetetlenségébdl ered.’> A moderni-
zacios tendenciak alapjan latszik, hogy enélkiil is csokkent volna a fold jelentdsége,
novekedett volna az elvandorlas. Annak eldontése, hogy melyik mekkora mértékben
jarult ehhez hozza, talan lehetetlen vallalkozas. Mindezt az is jelzi, hogy a korabeli
szociografidkban — jollehet a kor ideologiai szemiivegén keresztiil nézve — az elvandorlas
a modernizacidé megvalosulasaként értelmez6dott (HorvATH 2019: 203-210).

2.4 Lokalitasvesztés mint kollektiv frauma

Az eddigiekben attekintettem a lokalitas szocialista idészakban torténé valtozasait,
valamint azokat a kihivasokat, amelyekkel a lokalis tarsadalom szembesiilt. A kovet-
kezbkben a trauma fogalmat segitségiil hivva megvizsgalom, mivel jarulhat hozza az
eddig ismertetettek megértéséhez, mikor érdemes ezt a keretet hasznalni, illetve hogy mi
a killonbség a tarsadalmi kihivasok, valtozasok, torések és a trauma kozott — jelen dolgozat
szerint. A trauma fogalma pszichiatriai eredeténél fogva sokdig egyénekre koncentrald
tudomanyok hatdskorén beliill maradt. Ez nagyrészt a freudi hagyomanynak készoénhetd,
amely azonban valtoztatas nélkiil nem teszi lehetévé, hogy a fogalmat kollektiv értelemben
is hasznaljuk (Bupa 1996). A traumaelmélet széles irodalmi apparatusa koziil én a korab-
ban emlitettek (lokalitas-kozosség—emlékezet Osszefiiggései) alapjan azt a megkozelitést
hasznalom, amely a kollektiv traumat els6sorban a (kollektiv) identitas és a tarsas

3 Hat akkor [apadt el az dllattartds], amikor kezdtek elmenni a falubdl, amikor megsziint a fold, amikor nem

tudtak termelni, mert egy tehénnek, egy lonak azért széna kell, meg fold, ahol megtermeled a kukoricdt, meg
a mindent. De elvették a parasztoktdl a foldet, akkor hol termeljen? Akkor szép lassan eladogattak, vagy volt, amit
el is vittek. Ugye, mert sokat be kellett szolgdltatni”

1 Es akkor mdr szép folyamatosan elkezdddétt, utdna volt egy idészak, amikor elkezdett, elkezdtek egy kicsit
éledni az emberek, visdroltak ezt-azt, de nem volt értelme, mert nem tudtik eladni az dllatot. Hidba tartottak
diszndt, nem volt, aki dtvegye. Hdt sajdt magdnak egy ember, egy csaldd megtermel, egy évben két hizot felnevel.
[...] De igen, azt le lehetett adni. De amikor megsziint az a beszolg..., vagy a leadds, nem vdsdroltik dt a polgd-
roktdl az dllatokat, semmit, akkor megsziint a termelés. Akkor megsziintek termelni. Ugyhogy szép fokozatosan,
szép lassan csokkent minden.”

A mezbgazdasdg presztizsének zuhandsa nemcsak az ondlldsdag elvesztésének volt a kovetkezménye, abba
erdteljesen belejdtszhatott, hogy a volt gazddk egy olyan szervezetbe kényszeriiltek, ahol a paraszti szakszeriiség
sokszor még nyomokban sem volt meg” (HorRVATH 2019: 209)
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integraci6 zavaraiként értelmezi. Mindez eléfeltételez egy kollektiv tapasztalatot, amelyet
»k0z0s pszichés funkcio szervez” (VIRAGH 2011: 162). Korabban részletesen kifejtettem, mik
a torténeti parasztsag kollektiv strukturainak f6bb jellemz6i.'® A traumatapasztalat ezek
elveszitését jelenti, ezért szorosan kotédik a hidny és a veszteség megéléséhez is. LaCapra
(2014) kétféle - strukturalis és torténelmi — traumat kiilonboztet meg. Utobbi annak elle-
nére is konkrét eseményekhez kithetd, hogy azok hatasa sokszor nem kézzelfoghato vagy
csak pontszerd, a strukturdlis trauma kevésbé szembetling: a torténelmi traumak atado-
dasanak és konzervalddasanak is tekinthetd. Mig a veszteség a korabbi tapasztalatokhoz
meérve érzékelhetd valtozast (torténelmi trauma) jelez, a hidny a veszteség allanddsulasat,
betoltetlen allapotanak stabilizalodasat (strukturdlis trauma) jelenti. A foldek elvesztése
ezek alapjan potencialisan a torténelmi traumdahoz kapcsolhatd, abban az esetben pedig,
ha a veszteség tapasztalata allandosul, strukturdlis traumardl beszélhetiink.

Abban az esetben, ha a trauma az egyén és a koz0sség belsé szervezddését, identitasat
bontja meg, talmutat a veszteség és hiany tapasztalatain: a tarsadalom integrativ funkcidja
valik nehézkessé, vagy épp lehetetlenné. Ez az 6rdogi kor jelenti a trauma allandosulasat,
hiszen nem allnak rendelkezésre olyan eszk6zok, amelyek a feldolgozashoz, vagy alkal-
mazkodashoz sziikségesek. Ahogy Buda Béla fogalmaz: ,,az »igazi« trauma az identitds-
szervezddés kdrositdsa” (Bupa 1996: 110). A trauma ugyanakkor kétértelmi fogalom:
jelentheti egyrészt a traumatikus eseményt, de a kozosség traumareakciojat (traumatiza-
l6dasat) is. Jelen dolgozat dllaspontja szerint a trauma hatasédban vélhat azza: egy esemény
akkor valik traumavd, ha akként kertil megélésre, vagy ha egyértelmiien ahhoz kapcsol-
hatd tiineteket idéz eld. Fontos ugyanakkor levalasztani a fogalmat azon megkozelité-
sekrél, amelyek a nehéz, kihivast jelent6 helyzetek, sériilések, atfogé tarsadalmi valtozasok
értelmében hasznaljak azt. Sztompka (2000) példaul a tarsadalmi véltozasok szinonimaja-
ként beszél a traumarol. Véleményem szerint ez mdr pusztan amiatt is problémas, mert
igy a fogalom kozponti jelentdsége, a feldolgozas nehézsége/lehetetlensége foszlik szét. Az
olyasfajta tarsadalmi jelenségek, amelyek komoly kihivas elé 4llitjak ugyan a tarsadalmat,
de ezt sikeres megkiizdés koveti, esetleg inherens részei a valtozasi folyamatnak, emiatt
nem tekinthet6k traumanak. A lokalitds korabban emlitett valtozasai a téeszesitéssel ki-
egészitve olyan kihivasrendszert alkotnak, amelyben fokozottan érdekessé valik annak
kérdése, hogy a helyi tarsadalom és aktorai miként reagaltak. A trauma fogalma ezek
tapasztalatdnak megértéséhez segit hozza: olyan elméleti végpontot jelent, amely egyrészt
a dezintegraciot, masrészt ennek allandosulasat foglalja magaban. Az éllanddsult, felold-
hatatlan trauma és ennek kovetkeztében szétesett kozosség ellenpontjaként az integralt,
aktiv lokalis tarsadalom képe rajzolédik ki - az interjielemzés soran megfigyelt allapotok

' Ahogy korabban is emlitettem, ezek elméleti megfontolasok. Azt, hogy van-e, volt-e kollektiv strukttra
valéjaban, csak empirikus vizsgalat utjan éllapithaté meg.
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feltevésem szerint e két végpont kozé illeszthet6k. A lokalitasvesztés altalam hasznalt fo-
galma kozelebb esik a trauma végpontjahoz, ugyanakkor kevésbé szélsGséges: az egyént
lokalitasahoz fliz6 térbeli és a szocidlis kotddések felbomlasanak olyan formajat jelenti,
amelyet nem kovet sikeres integraci6 vagy visszadgyazodas. Ez tehat kizarja a valtozasok-
hoz val6 adaptiv alkalmazkodast: ha sikeriil uj kapcsolodasokat, fogddzokat kialakitani,
nem beszélhetiink lokalitasvesztésrol, hisz a kapcsolddas nem vész el.

A lokalitasvesztés tehat egyrészt a kollektiv formak megrendiilésében és tjratermeld-
désének ellehetetleniilésében nyilvanul meg. Kevésbé strukturalista szempontbdl azonban
a f6ldhoz fiz6d6 képzettarsitasok kertilnek a fokuszba: ,,a parasztnak, aki évszdzadokon
keresztiil a foldbél élt, és ahhoz gorcsosen ragaszkodott, pdr év alatt azt kellett megélnie,
hogy a fold mdr nem a legnagyobb érték, nem a biztonsag forrdsa, hanem ellenség, amelytdl
meg kell szabadulnia” (KovAcs 2010: 123). Ezzel valhat teljessé a lokalitdsvesztés: a f6ld
nemkivanatossa valasaval az integracidra iranyuld torekvések is megsziinni latszanak — ezt
tamaszthatja ald a korabban emlitett elvandorlasi hullam, amely az interjaalanyok narrati-
vajanak is kozponti eleme. A fiatalabb generaciok elkolt6zése minimalizalja az integracio,
azaz a traumatikus élmény , kijavitasanak” lehetdségét. A generdciokon ativel6 hagyomany
megszakaddsa maga is generaciokon ativel mintazatta valhat.”” Fontos megemliteni, hogy
a feldolgozast az egyéneken és kozosségeken tidl a tarsadalmi intézmények is elémozdit-
hatjék, vagy épp gatolhatjak." Az allamszocialista rendszer a tabu kényszerével élve nem
pusztan a traumak feldolgozasat hatraltatta: azok létezését sem ismerte el. Ez ellehetet-
leniti a narrativ feldolgozast, amely a traumak integracidjanal elsédleges (VIRAGH 2011;
Csik6s 2020). Mindez azonban inkabb a lokalis kozosségek megtartd erejének szem-
pontjabol fontos, kevésbé jelenti azt, hogy a trauma a puszta emlékezés hatasara gyogyul.

Trauma és valtozas-kihivas fogalmai 6sszefonddnak. Ezek szétszalazdsanak nehézsége
jelenik meg a kortars megfigyelésekben is, amelyek eddigiekhez hasonlé megfontolasokbol

"oz

indultak ki.”” A nagymértékd atalakuldsok, ha 6nmagukban nem is tekinthet6k traumanak,

7 Egy interjialany megfogalmazasaban: , Hazajottem, és most mdr negyven éve — mert kozel vagyok a 90-hez -
hazajohettem, és azdta ezt a falut én itt nem hagytam. De mdr ennek a falunak a lakosainak a szdma meghaladta
az otszdz fot, jelenleg mint dslakosok vagyunk taldn 15-en Osszesen. [...] A paraszt utédok itt hagytdk a falut.
Elmentek [kozeli, nagyobb telepiilések]-re, Budapestre. Es most, kérem, nem vagyunk ebben a faluban éslakosok
15-en sem. Széval, teljesen kihalt, kipusztult, kiveszett. Es az is bant, hogy a régi dslakosok, az utédok... 6k is,
egyszeriien nem érdekelte Gket, eltiintek.” (Férfi, 87 éves)

'8 Fontos megjegyezni, hogy épp az intézmények hatalma miatt a kollektiv traumak feldolgozasat célzé in-
tézkedések, illetve az ezeknek hatteret nyujto kutatasok sokszor erésen atpolitizaltak. Az identitaspolitika dis-
kurzusaban az aldozatisag, a traumatizalt kozosségek kozott szimbolikus elismerésért folyd versengés jon létre,
igy kiilonboz6 csoportok emlékezetének kutatasa — kiilondsen kollektiv traumaként értelmezett események
esetében - konnyen a politikai érdekérvényesités eszkozévé valhat (ZomBoRry 2019).

1, Lényegileg ez az dtalakulds, a falu kozosségi életének csaknem mdrdl holnapra torténd, mélyre hato dtszervezése
keltette fel érdeklédésiinket, és tette indokolttd a kutatds megkezdését. Egy zdrt kozosség életfeltételei hetek-honapok alatt
viéltoztak meg, az interperszondlis kapcsoltok 1ij szervezeti formdt és teljesen 1ij értékelést nyertek.” (JuHAsZ 1975: 107)
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potencialisan olyan kornyezetet teremthetnek, amelyben kialakulhat-fennmaradhat
a trauma. Egy masik kortars szerint a falusi neurdzisok novekedésének okai kozott
szerepel ,az egyre fokozddé urbanizdcio, az egyén és kozosség kapcsolatdnak megvdlto-
zdsa” is, amely a modernizacio logikdjabol is fakad. Az eredmény ugyanakkor nem valto-
zik: ,a tdrsadalom mindségi dtalakuldsa és a viltozdsok felgyorsuldsa a viszonylag rogzitett
falusi életformdk kozott bonyolult és tobb irdnyba hat fesziiltséget hoz létre” (TENYI 1979:
261). Ez a fesziiltség a morbiditas ndvekedésében is megfigyelhetd.* A statisztikak kisér-
teties idobeli egybeesést mutatnak a téeszesités és a neurdzis emelkedése kozott, részben
ezért is szlilethetett meg a téesz-neurdzis (ritkdbban pszichozis) fogalma. Juhasz egyértel-
minek latja a traumat,” melynek f6 okaként a téeszesitéssel jaro atalakulas rendkiviili
tempdjat jeloli meg.”* A kozosséghez vald kapcsolodas zavaraiban a dezintegralt viszo-
nyok képezddtek le: ,,a neurotikus el6zménnyel nem rendelkezékben a periféridra kerii-
lést nem a betegség, hanem a kozosségi kapcsolat, ezen keresztiil a sajat jovijével szembeni
kozonydsség, valamint a devidns formdk imitdlhatosdga inditja meg” (JuHASZ 1979: 42).
Tovabbi nehézséget jelentett a korabbi munkarend 4talakuldsa: a téeszek megalakulasaval
a munkaidé csokkent, a hirtelen jott szabadidd pedig kulturélisan tavol es6nek tint.?
A munka csokkenéséhez nem tarsultak olyan ujfajta szabadidés lehetéségek, amelyek
alkalmat adtak volna a kozosség Gjraformalddasara. Mindez a térszerkezet fizikai szintjén
is nyomot hagyott, amely potencialisan magaban foglalja a parasztsag kozosségiességnek
otthont ad¢ tereinek elttinését is — példaul a kollektiv munka helyszinének felszamolaséval
vagy atalakitasaval (MATE 2015).

A fejezetben a lokalitdsvesztés kiilonb6z6, potencialisan traumatikus hatassal bir6
aspektusait jartam koriil, amelyek a kutatds szempontjabdl igéretesnek téin6 kérdés-
csoportok korvonalazasat céloztak. Fontos megjegyezni, hogy az eddigiek nem a minden-
kor empirikusan megfigyelheté mintazatokat jelentik.

2 Mig 1961-ben 30,1%, 1970-ben mar 40,2% gyogykezelésre szoruldé neurotikus beteget regisztraltak a 16
év feletti lakossag korében. Ez az ardny a falusi néknél még szembet(inébb: 1961-ben harom né koziil kettd
neurotikus (JuHAsz 1975: 307).

2 LA falu nem késziilt fel arra a pszichotraumdra, amit a szervezetlen, Gnkéntes, alkalmi kedvtelést is biztosito
kisdrutermeléssel szemben a nagytizemi szervezettség jelent.” (JuHASz 1975: 116)

2 ,Ha gyors és dtfogé a tarsadalmi vdltozds, akkor gyorsan novekszik a neurdzisnak és a deviancidnak a morbidi-
tdsa még akkor is, ha a viltozds a tdrsadalom fejlédését, a gazdasdgi és kulturdlis jolét emelkedését hatdrozza
meg.” (JuHAsz 1979: 33)

3 [...E]rkolcsi természetiik tiltakozik a napkozi pihenés, vagy kedvtelésiiknek megfelel§ szorakozds ellen.” (JuHASZ
1975:109)
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3. Mbdszertan
3.1 El&készuletek: terepvalasztds

Az Angelusz Robert Tarsadalomtudomanyi Szakkollégium a Falukutaté mihely kereté-
ben, 2011-t6] fogva minden évben ellatogat egy-egy telepiilésre, hogy interjat készitsen
a helyiekkel. A szakkollégium tagjaként én is részt vettem ilyen falukutatason, a legkorabbi
impulzusok tehat az ottani tapasztalatokbdl szarmaznak. A terep kivalasztasahoz sziiksé-
ges els6 [épést a falukutatasokkor 6sszegytlt interjianyag tematikus elemzése jelentette,
a ,téesz” és a kapcsolodd emlitések keresésével. Ekkor tint fel az egyik telepiilésen [a
tovabbiakban: Zughalom] megjelend, kifejezett és szokatlan téeszbiiszkeség, melynek oka
az ottani, valoban sikeres téesz volt.** Az interjukbdl az is vilagossa valt, hogy a szom-
szédos telepiiléssel [a tovabbiakban: Mezézug] emiatt maig é16 konfliktusuk van. Ennek
kapcsan a figyelmem fokozatosan Mezézugra iranyult. Az interjuk elézetes atolvasasakor
egy olyan &si telepiilés képe rajzolodott ki, amely a "80-as évektdl kezdve fokozatosan
elnéptelenedett, ,,lecstiszott”. A hajdani uradalmi kézpont, majd mezévaros kitiintetett
szerepét a 19. szazadban kezdte elvesziteni: szerepét fokozatosan egy kézelben fekvo varos
vette at. Szintén a szdzad elején tortént, hogy Zughalom teriiletét Mezézugbdl mérték ki
- ez szintén hozzajarult a konfliktushoz. A versengést az korondzta, hogy az 1970-es évek
kérnyékén Mezézug termel6szovetkezetét hozzacsatoltdk a konkurens telepiiléshez — egy-
uttal a kozelben fekv telepiilését is, bar ez a kutatas idépontjara szinte teljesen osszeforrt
Mez6zuggal. A kozségek egymas kozotti dinamikaja, amelyet az interjuk alapjan els6sor-
ban a téeszegyesités és az azota is érezhetden jelen levd, dltalanosan ismert és atorokl6dé
konfliktus hataroz meg, izgalmas kutatdsi terepnek tiint, ezért mindkét kozséggel felvettem
a kapcsolatot. Végiil Zughalombdl 1, Mezézugbdl pedig 6 interjualanyt sikeriilt keriteni,
ezért vizsgalatom kozéppontjaba végiil Mez6zug telepiilés keriilt.

A virushelyzet miatt a kutatas szokdsos menetét némileg at kellett alakitani. Ez az id6-
sekkel val6 interjuzas egyetlen modjat jelentette, viszont maga is befolyasold tényezonek
bizonyult, ennek hatésait elengedhetetlen kiilon targyalni. A legfébb kiilonbség az volt,
hogy az interjialanyokat a kozség vezet6ségébdl keresték meg. Igy egyrészt az interji-
alanyok tisztaban voltak a kutatas témajaval (téeszesités), ami azt eredményezte, hogy az
interjukat sokszor annak ellenére is a téeszesitésrol valo beszéddel kezdték, hogy arra
kértem 6ket, roviden mutassak be magukat.” Részben épp a természetesség hianya miatt

2 A téma szenzitivitdsa miatt az eredeti helységneveket — mez6foldi telepiilések 1évén innen inspirdlodo - fiktiv
elnevezések helyettesitik.

> Erre a jelenségre mds magyarazat is elképzelhetd. Valdszintleg az is hatassal volt erre, hogy a vezetdség
a témabol kiindulva olyan alanyokat keresett meg, akiket valamilyen modon érintett a téeszesités. Mindezt azon-
ban nem tekintem problémanak, hiszen kozbenjaras nélkiil is olyan alanyokat vélasztottam volna, akik érintettek.
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dontottem a félig strukturalt interjuk mellett — az élettorténeti interju helyett. A veze-
toség kozvetitése ezen tl kapcsolati szlirdként miikodott: olyan embereket érhettem igy
el, akik legtobbszor maguk is jo viszonyt dpoltak a vezetdséggel, emiatt a szokottnal
sziikebb réteg narrativait ismerhettem csak meg.*® A jo kapcsolat tovabbi hozadéka, hogy
nem tudtam eldonteni, hogy az aktiv kapcsolodasra utald jelek mennyiben kdszonhetdk
a sziikebb ismeretségnek, és mennyiben tiikrozik Mez6zug altalanosabb értelemben
vett kozosségi allapotat. Ugyancsak a vezetdség kozvetitésébol szarmaztatom azt a fajta
megeldlegzett bizalmat, amelyre az alanyok szenzitiv témakrol valo nyilt beszéde utalt.
Ezt segithette el6 az is, hogy kérdésre elarultam magamrol, hogy semmiféle kdtddésem
nincs a helyhez, ami annak biztonsagat nytjthatta, hogy a velem megosztott informaciok
az interjukészités utan rovidesen velem egyiitt messzire tavoznak. A kozvetités tehat
a tagadhatatlan hatranyok ellenére is birt pozitiv hatassal, kiilondsen a megel6legzett
bizalom miatt: a kdzelben fekvé pusztakon végzett terepmunkak a pusztaiak hallgatag-
sagat, nehéz szorabirhatosagat emelik ki (NEMETH 2015a; NEMETH 2015b).

3.2 Az interjUalanyok és az interjuk kdrdlményei

Az interjualanyok kivélasztasakor az elsédleges szempont a minél magasabb életkor volt.
Mivel a téeszesités 1948-ban kezd6détt, az ezt kozvetlentil is megtapasztalo ,.elsé generacié”
életkorabdl fakadodan sajnos elérhetetlennek bizonyult.”” Az éltalam elért interjualanyok
atlagéletkora 72 év, az interjtik 4tlagos hossza 90 perc volt. Osszesen 7 interjtt készitettem,
ezen kivill diktafonnal rogzitettem egy féloras beszélgetést is a kozség vezetésének egyik,
a koz- és beliigyeire széles ralatassal bird tagjaval — tobbek kozott 6 segitett az interjuk
megszervezésében. Az interju rovidsége és az egyéb modszertani keretek be nem tartasa
miatt ezt az interjit nem tiintettem fel az 1. tabldzatban. Az interjualanyok tapasztalatanak
alaposabb megértéséhez érdemes figyelembe venni az életkorukat a vizsgalt iddszakban.
3 interjualany is 1950/51-ben sziiletett, egy pedig 1948-ban: az 6 tapasztalati horizontjuk
nagyban hasonld: az elemzésnél latni fogjuk, hogy narrativaik is sok hasonlésagot mutat-
nak.”® Az els6 téeszesitési hulldmot csak a két legidGsebb alany tapasztalta, a masodikat pedig
egy kivétellel mindenki, ezt jellemz&en gyermek, vagy fiatal felnéttkorban élték meg (1d.
1. tdbldzat). A hasonlo és eltérd tapasztalatok megértéséhez fontos ezen tal a sziiletési hely:

% Ezt némileg enyhiti, hogy a téeszesités folyamatéban betdltott pozicié nem all szoros sszefiiggésben azzal,
hogy ki milyen kapcsolatot dpol a jelenlegi vezetdséggel. Ennek kdszonhetden interjualanyaim kozott egyarant
voltak birtokos és birtok nélkiili hattérbél érkezok, par holdnyi és kifejezetten nagy teriileten gazdalkodok is.
27 Az elsé téeszesitési hullam 1948-as id6pontjaval szamolva a jelenlegi életkor egy valdszerfitleniil fiatal, 20
éves gazda esetében is rendkiviil magas, 96 év lenne.

# A hasonldsagot erdsitheti az interjiszervezések korabban ismertetett modja is.
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ez jellemzbéen Mezdzug volt, leszamitva az ezzel egybeforrt telepiilésen sziiletett Gergelyt
és a kozeli pusztan sziiletett Piroskat. A helykotddés mindegyik interjialany esetében
generaciokra nyulik vissza — altalaban a nagysziil6kr6l tudtédk biztossaggal kijelenteni, hol
éltek — a nem mez4zugi sziiletésti alanyok a szomszédos telepiilésen voltak tésgyokeresek.

1. fablazat. Az interjdalanyok életkora az elsd és a mdasodik feeszesttési hullam idején

Név Szlletési id6 | Eletkor az elsd hullém | Eletkor a masodik hullam
idejekor (év) idejekor (év)
Béla 1950 - 8
Gergely 1935 13 23
Barnabds 1951 - 7
Csaba 1951 - 7
Kata 1941 7 17
Ivett 1969 - -
Piroska 1948 - 10

Tobb olyan rendhagyo interj is sziiletett, ahol az eredetileg tervezett alanyon kiviil ma-
sok tapasztalataiba is betekintést nyertem: egy esetben a megkeresett alany lanyaval (Ivett)
készitettem interjut, a Kataval késziilt interja soran pedig jelen volt 6tvenes éveiben jard
gyermeke, aki segité szandéktol vezérelve sokszor anyja szavaba vagott. Ez a félbeszakitas
frusztraciéjan tal tobbletinformacidkhoz is vezetett, olykor 6 emlékeztette anyjat néhany
eseményre, amelyet végiil az mesélt el.

3.3 Kérdések, vezérfonal

A félig strukturalt interjuk vezérfonalat az elsé fejezetekben kifejtett elméletek alapjan
allitottam Ossze. Ennek megfelel6en a f6bb kérdések az integracié kiilonboz6 aspektu-
saira iranyultak, kiilonos tekintettel a szocialis, térbeli és torténeti bedgyazottsagra. Az
inkdbb egyénre és az inkabb kozosségre vonatkozo kérdések muvi szétvalasztasa helyett
a kett6 egymasba fonddva, egymds utan szerepelt a vezérfonalban. A térbeli bedgyazott-
sagot (helykotdést) néhany konkrét kérdést leszamitva (pl. ,, Hol toltott szivesen gyermek-
kordban id6t?”) olyan kérdésekkel kozelitettem meg, amelyek torténetmesélésre, azaz
térbe beagyazott élmények megosztasara 6sztonzik az interjialanyt, vagy a helykotddés
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lehetséges aspektusaira fokuszalnak (pl. ,,Gondolt-e valaha arra, hogy elkoltozzon innen?”).
A helykot6dés vizsgalataban meghatarozo a generacids kotdés (torténeti beagyazottsag)
is, ezért az els6 blokk a kozséghez k6t6d6 csaladi multat, illetve a sziillék vagy nagysziilék
attitidjét feltaro kérdéseket is tartalmazott.

Az id6sekkel vald interjuzas egyik elénye, hogy nagyivii, torténelmi korszakokon at-
hajlé élettapasztalatok halmozddnak fel. Az ebben rejlé lehet6ségek kiaknazasanak érde-
kében a vezérfonalat harom nagyobb idéegységre osztottam (gyermekkor, felnéttkor,
idéskor), amelyek parhuzamot mutatnak a téeszesités kiilonboz6 staciodival (téeszesités
el6tti, alatti, majd az azt kovetd id6szak). Minden blokk tartalmazott olyan kérdéseket,
amelyek a kozosségi kapcsolddasi formakra és integracios gyakorlatokra, illetve az interju-
alany ezekben elfoglalt helyére kérdeztek ra. Bar az 6nbesorolassal el6zetesen fenntartasaim
voltak - tartottam t6le példaul, hogy kinos lenne bevallania, ha maganyosnak érzi magat -,
az interjus tapasztalatok arra mutattak ra, hogy az interjualanyok ¢szintén megosztottdk az
errdl szolo véleményiiket.

4. A telepUllés az élettorténetben
4.1 Ordkolt és gyermekkori helykdtédés

Dolgozatom els6 felében a hagyomanyos paraszti tarsadalom korvonalazasakor a kozos-
ségi élet és a szolidaritdshoz kothetd, kozosen végzett munka 6sszefonddasa rajzolodott ki.
Lattuk azt is, hogy a helyk6tddésben a kozosséghez val6 kapcsolddas kiemelt jelentGségti.
Feltételezéseim szerint a kozosség korabbi, legfobb integracios erejének a kozosen végzett
munka tekinthet6 — ezt bontotta meg a téeszesités. Az interjuk részben alatamasztjak,
részben arnyaljak ezt a felvetést. A kovetkez6kben a helykot6dést egyrészt a kozdsséghez,
masrészt a fizikai terekhez valo, inkabb szubjektiv kapcsolddason keresztiil vizsgalom.

Interjialanyaim a téeszesités masodik hullimakor gyermekek vagy fiatal felnéttek vol-
tak, ennél fogva a torténeti értelemben vett parasztsagot és az ehhez kapcsolodo kozosségi
formakat csak kevéssé tapasztalhattak meg zavartalan formdban. Latni fogjuk, hogy az
olyan hagyomanyos tevékenységeket, mint példaul az aratds, tollfosztas, tobbnyire csak
a sziileik és nagysziileik elmondasaibél és fennmaradt viselkedésébdl ismerték: sajat elbe-
széléseikbdl a mar 4talakuldban 1év6 formak, a régi és 4j elemek keveredése tinik ki. Az
elemzést neheziti, hogy a sajat emlékek és a sztil6ktdl hallottak 6sszemosddnak. Killono-
sen a gyermekkorra igaz, hogy a sajat emlékek a mésok altal elmondottakkal vegyiilnek,
ezek segitségével alakulnak ki, igy bizonyos értelemben elvélaszthatatlanok egymastol
(BRAUNSTEIN 2010). Az elemzésben tehdt nem a tényleges kapcsolddasi formdk, hanem
ezek reprezentacioja tarul fel.
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A legiddsebb interjualany a masodik vilaghdboru végén 10 éves volt. A mult felidézése,
a haborus elbeszélés hamar az akkori mindennapok rutinjaiba, kapcsolodasi formaiba
enged bepillantast, melyben a segitségadassal egybefonddd szolidaritas és a kozosségiség
érzése jelenik meg: ,,Szegény apdm 10-be [sic!] bevonult az elsé vildghdboriiba, 12-be le-
szerelt, 14-be bevitték, végigharcolta az egész..., tehdt végigharcolta a hdborit [...], meg
ugye igy mikor meséltek, mert ugye azel6tt a parasztemberek dsszeiiltek [Teljes név]-nél
biztosan, nem hiszem, hogy tetszett errdl, ilyesmirdl hallani, ugye. Az istdllé ugye olyan
nagy istdllé volt, ott dsszegyiiltek, oszt csindltdk a kosarakat, meg 1igy mondtdk »bucsér«,
amibe bement a kotléstyiik a csirkékkel, minden. Tehdt elvoltak, ez volt a foglalkoz..., ugye
mikor reggel megetették a jészdgokat, igy télen, amikor nem lehetett semmit se csindlni,
ugye akkor folvetették a villukra a tarisznydt, elmentek, ott 0sszegytiltek egy pdran, ete-
tésre ugye hazajottek osztdan, ugye igy tellett a napuk. Meg ugye mondtam, dsszetartéjak
voltak, mert amikor a takarodds volt, 1igy mondtdk, takarodds, amikor hdt a biizat ugye,
le lett aratva minden, aztdn hordtdk be kocsival, akdrmi volt, tehdt egymdsnak segitettek,
mert ugye szegény apdm az egy jol megtermett ember volt, mondjuk én szegény jé anydmra
iitottem, ugye a joszag ellett vagy valami, Gergely, gyere, segits. Meghallotta a mdsik, nem
kellett volna, de ugye akkor mdr az is odament. Hat kitartottak, segitettek egymdsnak,
ugy kukoricafosztdsban, meg minden. Azel6tt ugye igy tellettek el, valamikor ugye abba
az id6be tehat a napok.” (Gergely, 86 éves). Az idézetbdl a munka és az egymashoz valo
kapcsolodas, informacidcsere dsszefonddasa rajzolddik ki. A sajat és hallott tapasztalatok
nem kiiloniilnek el élesen, de kiolvashatd, hogy Gergely fiatalkoraban még tapasztalta azt
a szolidaritdst, amely a koz0sség tagjait szinte egymassal felcserélhetévé tette (, Meghallot-
ta a mdsik, nem kellett volna, de ugye akkor mdr az is odament.”) Az interjualanyok a fel-
mendik emlékét jellemzden két generacidra visszamendleg tudtak visszaidézni; Gergely
kozosségrol alkotott képe is a nagysziiloktdl ered, az annal korabbi emlékekre az abszolut
homaly ul: ,,Ugye aztdn elétte, hogy a nagypapdm el6tt hogyan volt, mdr szegény anydm
azt is mesélte, hogy hdt a mama mesélte el neki, ezt valahogy nem tudom.” Kata elbeszé-
1ésében ennél élesebben kiilonill el az 6roklott és a sajat narracio: ,, Mikor fiatalok votak
a sziileim, akkd’ mi vot a szorakozds, az dllat” (Kata, 80 éves). A mezdgazdasagi munka
itt nem csupdn a kozosségi élettel, hanem a szérakozassal is egyet jelent.” A rutinizalt
napirend nagy részét ez a kozosségben végzett munka tette ki: ,,A napi munkakapcsolat
is vot egy kozosségi élet és az idének a nagyobb részét ez tette ki. Aztdn hdt ugye votak
kiilonbozé rendezvények, lakodalmak, kereszteldk, csalddi események, ott is taldlkoztak,
aztdn mittomén, sziireti bdl, ilyen bdl, olyan bdl” (Csaba, 70 éves). Gyermekszempontbol

¥ Mindez az akkori szorakozasi formék korlatozott lehetéségei miatt is adodott. A jelenlegi szorakozasi formékat
Gergely az interji egésze alatt rendre kontrasztba llitotta a sajat multjara jellemz6 id6toltéssel, ezt érezhetd helyeslés
kisérte utobbi javara.
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a szolidaritds egy masik arca, a gyerekekrdl vald kollektiv gondoskodas és feliigyelet tiinik
fel: ,, Arra emlékszem, hogy valami kézos munka volt, ugye gyerekek nem maradhattak ott,
akkor kimentiink, dtkiabdltuk a szomszédnak, hogy »Annus néni, elmegyiink, itthon nem
lesz senkil« S6t, még ki is kiabdltuk, nem 1igy, mint ma, hogy mittomén, égve kell hagyni
egy villanyt, hogy azt higgyék, van otthon valaki. Ez természetes vot.” (Barnabas, 70 éves).
A hajdani bizalom a jelenlegi bizalmatlansaggal keriil éles szembenéllasba.

A kozosségi élet terei tilmutatnak a munka helyszinein: ,, Minden hdz elétt volt egy
pad. A bejdrat, de inkdbb a kiskapu mellett. Es akkor esténként ki szoktak oda iilni beszél-
getni. De ez minden este igy vot.” Ez elsGsorban a térben legkozelebb lévoket, a szomszé-
dokat érintette. Kés6bb megjegyzi, hogy ,,Ez nem is hiszem, hogy szeretet, hanem olyan...
0... természetes segitség volt mindenki részérdl, oda-vissza alapon természetesen.” (Gergely,
86 éves). Erdekes a szeretet és a segitségnyujtas spontan szétvalasztasa, amely a segitség-
nyujtas mindenkire hajdani normajat jelezheti, amely nem korlatozédik az érzelmileg
kozel allokra.

Az interjaalanyok narracidjanak masik nagyobb egységét a sajat, korai tapasztalatok,
mindenekel6tt a jaték jelenti. A beszdmoldkban a jaték, a bardtkozas és a tér elvalaszt-
hatatlanok: ,, Akkor keritéstdl keritésig tartott az utca, nem 1igy, mint most. Foldes, poros 1it
vot. Az vét a pdlya, két végiben ott volt a kapu, kész. Két tégla. Es akkor igy. Osszejdrtunk és
akkor buliztunk. 1dézdjelbe, mert ez nem az vot, mint ami mai értelembe vett buli. Aztdn igy
nédogéltiink.” (Barnabas, 70 éves). A tér aktiv alakitdja is volt a gyermekcselekvéseknek, az
onmeghatarozas alakitasan keresztiil is. Az, hogy ki melyik részérél szarmazott a falunak,
a baratkozasok és a kozos jaték meghatarozo elemeként tiinik fel: ,,Itt, ezen az utcdn lefelé
volt a vdlasztévonal, ugye én ott, arra lakom, az a kis hid, az volt a vdlasztévonal. Azt valami-
kor Alszignek hivtdk, dllitélag a telepiilés Gsi része. Na és mi voltunk az alszigiek.” (Barnabas,
70 éves). ,,Mert hdt a régi vilag ilyen vot, én gyerekként még emlékszek, hogy mittudomeén,
mi votunk a folvégiek, de a kizség, a falu tilsé vége, az vot a... mint a focicsapatokban az
ilyen meg az olyan drukker. Nem olyan, hogy hot véresre, de azér’ igy a szembedllds megvot,
és ez felndttkorban is megvot.” (Csaba, 70 éves). A helykotddés erdsségére utal, hogy ezek
a felosztasok felndttkorra is megmaradtak. Tobbszor feltiinik a kozelben hizodé folyd is,
ez egyrészt a jatékok helyszine volt, ,a mindeniink volt, nagyon sokat kikaptunk miatta”
(Csaba, 70 éves). Az’50-es években sziiletettek szinte minden idejiiket kinn toltotték, f6leg
nyaron. Mig a férfi alanyok a jatékra és a biiszkén mesélt halaszatra emlékeztek, a nék
hagyomanyosan néi tevékenységeket emlitettek: , Kézimunkdztunk, meg eljartunk moziba
a lanyokkal, elmentiink, csak aztdn ugye a bardtnémnek, annak lett 6 [Név] lett a pdrja,
aztdn az lemaradt t6liink, de mink jartunk az izéba, a moziba.” (Kata, 80 éves).
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4.2 Orokolt szolidaritas: a munkavégzés és a kontroll korai intfegracios mintdi

Az idézetekbdl kitlinik, hogy a gyermekkori ,,szorakozas” képeinek egy része egészen fia-
tal kortol 6sszemosddik a munkavégzéssel. Ez — az akkori, korldtozott szérakozasi lehetd-
ségeken tdl - a munka fontossagat jelzi, melynek athagyomanyozodasa kisgyermekkortol
megfigyelhetd: , Az, hogy az udvarba volt mindeniink, a kertbe mindenféle, ami kellett
és akkor ugye finoman, apranként befogtak benniinket, krumplit rakni, krumplit szedni,
szaladj ki, hozz be tojdst, széval ilyenek, minden nap kaptunk egy-egy kis feladatot. Most
ezt jo, utélag okosan mondhatja az ember, hogy kis tudatos munkdra nevelés volt, de végiil
is az. Csak hdt valoszinii, hogy a sziileim részérdl is ez ilyen Osztonds volt, mert a régieknél
ez igy 6roklédott, generdciérol generdcidra. Es ez biztos nyomot is hagyott bennem, azér’
vadlasztottam az elsé adandé alkalommal, hogy vissza lehet jutni a birtokhoz.” (Barnabas,
70 éves). A munka egyuttal autonémiat is jelentett: szintén Barnabds mesélte biiszkén,
hogy gyermekkoraban olyan valyogépiiletet rakott, amely évekkel késébb is allt. Sokszor
azzal versenyeztek, ki tud nagyobb kazalt rakni a szekéren - ezt tobben is emlitették.
Ezzel egyitt a sziikségszert feladatvégzés nem volt mindig kellemes tapasztalat, nem
végezték el minden esetben. Osszességében mégis az latszik, hogy a munka alapvetSen
megkérddjelezetlen értékként tiinik fel: ,Na de az beosztott benniinket, ott nem mondta
senki sem, életem, hogy nem megyek. Senki se. Ott mindenki be vot osztva.” (Kata, 80 éves).
A munkaba val6 beavatas kovetkez6 1épcsofokat az iskola mellett végzett munka jelen-
tette — ez a legtobb esetben mar a téeszekhez kapcsolddva jelent meg. Ez tobb esetben
kiilon keresethez juttatta 6ket, igy sajat maguk tudtak fedezni az oktatas, vagy az ahhoz
sziikséges felszerelés egy részét. Az ilyesfajta torténeteket tapinthat6 biiszkeségérzés ki-
sérte, tobbszor érezték gy, hogy emiatt szabadkozniuk kell, nehogy tigy tinjén, hogy
»magukat fényezik”.

Eddigiekben a lokalis kotelékek koriil szervez6d6 szolidaritast és segitségnyujtast £6
integracios er6ként értelmeztem. Ezt drnyalja a szoros kotelékekkel egytittjard kontroll
is, amely bar a legtobb interjubdl érezhetd, csak egyetlen alany tematizélta. Csaba a falu
szélén elhelyezkedd sz6l6hegyen lakott, ,,ott egy szomszéd vot, a szomszédokkal jo viszony
vt [nevet] tehdt nem 1igy vot, mint benn a faluba, hogy nekiink azért szabadabb élet vot,
na.” (Csaba, 70 éves). A kiilonleges, a helyiek 6vo-feliigyeld tekintetétdl tavolabb esd lak-
hely a szabadsag és tavolsag tapasztalatat nyujthatta, amihez képest egyaltalan érzékelhe-
tévé valt a kozosségi kontroll, ezen kiviil pedig kibuvot is jelentett az aldl - ez pedig ennek
kritizalasat lehet6vé tévd poziciot biztositott szamara. Csaba narrativajaban az autonémia
kozponti szervezGelemként tiinik fel, a gazdalkodast, a téeszesitést és a legtobb életére
hat6 eseményt az autondmia fogalman keresztil teszi értelmezhet6vé — csak taldlgatni
lehet, hogy ekozott és a szabad lakohely kozott mekkora az Osszefiiggés. A korabban
emlitett kozos gyerekvigyazas masik oldalan a megfigyelés folyamatos tudata jelentkezik:
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»azér’ amig gyerek vot a faluba, ugy..., tigy mindenki szemmel tartotta a mdsik gyerekét.
Tehat ha mentem a faluba, tudtdik, hogy akkd’ vagy én vagy a mdsik, hogy akkd’ ez ennek
a gyereke meg mit mész, hol mész. Tehdt 1igy, nem 1igy vot, hogy jaj most nem tudok, hova
menni, mert vigydzni kell a gyerekre, mer’ akdrhova mentem, tehdt hogy az forditva is vot,
lattik, hogy jon a gyerek, na hova mész, mit csindlsz, satobbi és valahogy ugye 1igy monda-
ndm ezt, hogy nem a mai értelemben vett feltigyelet, de tudtdk, hogy arra ment.”

4.3 A téeszesités

A téeszesités elsé hullima Mez6zugban 1950-51-ben zajlott. Az 1956-0s megtorlasokat
kovetd, 1957-58-as masodik téeszesitési hullam utdn alig maradt par ember, aki nem
lépett be a szovetkezetbe.® Els6sorban a kiiltertileten 1év6 foldeket vették el, a belfol-
det (tehat a lakdteriiletet) és a kettd kozott elhelyezkedd zartkerteket meghagytak.’' Az
interjualanyok téeszesitésrdl szOtt narrativai mindenekel6tt a veszteséget, a fold, az esz-
kozok és a joszag elvételét helyezték a kozéppontba, de hangsulyos volt a beszolgaltatas
és a hatalmas adodterhek, az elvandorlds és a téesz rossz miikodése is — utobbi leginkabb
gazdalkodasi szempontbdl. A narrativakban dont6 szerepe volt annak, ki milyen terii-
lettel rendelkezett, és ezekbdl mit veszitett el: a 25 kat. hold feletti birtokkal rendelkezdk,
tehat a kulaknak mindsiilé gazdak szenvedték el a legnagyobb veszteséget — az 6 esetii-
ket késdbb részletesen targyalom. A legtobb (5) interjualany ennél kevesebb birtokkal
rendelkezett, ketten az 1945-6s f6ldosztaskor jutottak némi foldhoz, amelyet annak elle-
nére is elkezdtek muivelni, hogy nem rendelkeztek az ehhez sziikséges eszkozokkel. Csaba
édesapja példaul 5 kat. holddal kezdett neki a gazdalkoddsnak, ,,és onnan kezdédott az
onallé foldmiives élet”.

Az els6 téeszesitési hullam érezhetden feldolgozott, értelemmel felruhazott esemény
volt a legtSbb interjialany narrativajaban: ,, Es tigy indult a téeszszervezés, iigy igazabol
nem a helyi emberek votak ennek a... kitalaloi, hanem megjott a partbizottsag, el vot
dontve, és ugye az egész olyan iranyba tendalt, hogy be kell allni a téeszbe, bevinni
a foldeket, bevinni az eszkézoket.” (Csaba, 70 éves). Ennek konkrét folyamatarél azon-
ban — vonatkozé emlékek hijan — csak kddos talalgatasok vannak, kiilondsen a szervezés
elsd 1épéseirdl: , arra emlékszek, hogy "56-ban feloszlott, és mar csak azér’, hogy ugye

0, Mert akkor jottek a pdrtbizottsagtit’, jottek a csepeli elvtirsak, teherautéval, vasdrnapi szérakozdsként ugye

agitdltak a téeszbe. Es ugye... hdt, ilyen j6 egy esztendé alatt 2 vagy 3 ember maradt ki a téeszbit’, aki aztdn ha
torott, ha szakadt, ha éhen halt, akkor se ment be a... mert, mert 1igy vétak vele, hogy vigyék a fodet csak hagyjanak
békén, és akkor nagyon sokan elmentek a virosba.” (Csaba, 70 éves)

3t Zartkertnek mindsiilt ,a kozség (vdros) kiilteriiletének nagyiizemileg nem miivelhetd, elkiilonitett része”. (1967.
évi IV. torvény 26. §, a foldtulajdon és a foldhasznélat tovabbfejlesztésérol.)
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hat szétosztottak a joszagot, mindent, hogy arra emlékszek, hogy onnan keriilt egy vem-
hes tehén. Ugyhogy az volt. Es ugye az ’56-os forradalom utan ugye mindenki dégozott
a maga szegény modjan, mert ugye folszerelés, eszkoz a gazdalkoddashoz nemigen vot.”
(Csaba, 70 éves). A masodik hullamrol is kevés konkrét emléke volt az interjualanyok-
nak. Csaba azon kevesek koz¢é tartozott, aki fel tudta idézni azt az estét 7 éves korabol,
amikor elvették a foldeket. Elbeszélésébdl kitlinik a téeszszervezés hirtelensége, feliilrél
torténd iranyitas miatti idegensége.*

A foldek elvesztésének élménye egyetlen esetet leszamitva mindenhol elékeriilt.* Az
adok befizetéséhez talpraesettségre volt szitkség, a téeszesités utani idészak elbeszélé-
seiben a beszolgéltatasokat kijatszani igyekvé sziil6k alakjat talpraesettnek, leleményesnek
irtdk le. A foldek elvétele ujfajta valaszreakciora késztette a helyi tarsadalmat — ezek az
interjuk soran a legkiilonb6zdbb helyeken keriiltek elé. Barnabas a kovetkezéképp mesélt
arrol, mikor szlint meg a korabban ismert egyiittmiikodés: ,Ht ez... hdt ez [akkor sziint
meg], amikor a téeszeket alakitottik. De olyan rovid idé alatt, hogy, hogy... tényleg, ez
nekem mintha olyan filmszakadds lenne, 1igy nem emlékszem rd.” Bizonyos kapcsolodasi
formak megsziintek a téeszesitéssel, a szolidaritas egy része mégis fennmaradt: ,,ha té-
len nem volt munka... ahogy mondtam, a tarisznydt fogtdk, mentek a hegyre, de mikor
bejott ez a téesz, ugye szegény apdm nem élte meg a nagy téeszesitést, utdna, azért még
dsszetartott, mert én most [a szomszédos] telepiilésrii’ mondom, ugye még utana is ugye,
tehdt dsszetartottunk. En most az utcdnkrol beszélek, ugye ahol voltunk, ésszetartottunk.”
(Gergely, 86 éves). A kalakat idéz6 segitségnyujtas bizonyos szintli fennmaradasat emliti
Csaba is: , Es ez azt jelenti, hogy akkd’ még azér’ volt ilyen, hogyha nekem vét dégom, akkor
azt dégoztuk, de ha a [Teljes Név]-nek vot, akkd’ azt dogoztuk. Ha a [Teljes Név] bdcsi
épitkezett, akkd’ oda mentiink, aztdn mozditottunk.” A nagyobb, asszonyi kozosségekkel
kapcsolatban Piroska a beilleszkedési lehetséget hangsulyozta. Ez jol példazza a megval-
tozott koriilményeket és az ehhez sziikséges alkalmazkodast, amely egyfel6l kiilon eré-
feszitést, masfeldl az 1j, kiszélesedett téeszkozosségbe torténd beilleszkedési lehetdséget
jelent: ,60 asszony ddgozott itt, hdt kozosen. De azokkal is elvotunk. Jo, votak mindig egy
kis nézeteltérések, de attol fiiggetleniil az is egy nagy brigad vot, aki be akart, beilleszkedett,

32 [Edesapdmat] hivattdk a kézséghdzra este, aztdn ugye hdt valamikor j6 késén gyiittek el, én mdr gyerek vétam,
aludtam, de azér’ erre persze, hogy folébredtem, ugye beszélgették, hogy megalakult a téesz, igy. Es akkor mondja a papa,
hdt kérdi a mamat, »hogyhogy megalakult a téesz, hat [morog]« hdt 1igy, hogy kigyiittek a pdrtbizottsdgtol, aztin akkor
megmondtdk, hogy... azokat hivtdk be, aki az el6z6 téeszbe benn vit, vagy valamilyen tisztséget viselt [...], mer’
akkor, hat ugye akkor azt mondtdk, hogy te vagy, oszt akkor nem vot vita.”

¥ A kivételt a Kataval késziilt interja jelenti: tobb helyen egyértelmiien azt llitotta, nem vettek el toliik foldet, ,,csak
munkdltdk” - késébb viszont ennek ellentmondé dolgokat allitott. Hely hijan nem kisérlem meg mélységében ki-
bogozni ennek lehetséges okait és jelentéseit. Kata a vele késziilt interja alatt tobbszor is erésen hangsulyozta el6bb
a Kadar-, majd a Rékosi-rendszer pozitiv aspektusait, igy valészintinek tiinik, hogy a torténések 6sszekeveredtek a fejé-
ben, melynek oka példéul a mult erésen pozitiv megitélése és a foldek elvesztése kozotti kognitiv disszonancia lehet.
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aki nem, az meg sajnos, az 6 déga vét. En 1igy vétam vele, hogy mindegy, csak dégozni
lehessen, mer’ muszdj vot. Azér’, hogy valamink legyen.” Az interjualanyok altal legtobbszor
Hfilmszakadasként” érzékelt téeszesitésre adott reakciok egy része adaptivnak bizonyult,
a szolidaritas generaciok alatt kiérlelt formdja, illetve a munka imperativusza a téeszesités
utdn is megmaradni latszik. Némileg mds a helyzet a kuladknak minésitett csaladoknal:
6k a tobbi interjualanyhoz képest mind gazdasagilag, mind kozosségileg nagyobb torést
szenvedtek el — errdl a kovetkez6 fejezetben irok bévebben.

A kozosségi formak kontinuus-diszkontinuus elemeihez tartozik a korabban emlitett
elvandorlds is: azok az interjualanyok, akik maguk is gazdalkodtak, ennélfogva ralattak erre
a szférara, egyetértettek abban, hogy a téeszesitéskor az igéretes, tehetséges gazdak mind
elmentek: ,, Bdr a krém, nem szabad ilyet mondani, de aki, aki... 1igy mondom, hogy a krémje,
ez nem jo kifejezés, tehdt akinek vot egy kis, az ott hagyta ket és maradtak. Es az fokozatosan
romlott, romlott, eladdsodott a téesz, satobbi” (Béla, 71 éves). ,Ugye az azt jelentette, hogy...
nagyon-nagyon sok ember, aki valamilyen médon ki tudott biijni, az elment a falubd’. Tehdt
a falubé’ azok a jo, eszes... uigy mondtdk akkor kézépparasztok, akinek esze is vot, meg tehet-
séges is a gazddkoddsho’, ahhoz is vot esze, akdrmennyire rosszul is esett nekik, hogy elmentek
a falubd’” (Csaba, 70 éves).

Az elvandorldsi hullam a szomszédos Zughalommal &sszevetve mutatkozik meg
igazan - innen csak egyetlen interjualanyom, Béla szdrmazik, ezért a kovetkezékben ra
fogok tdmaszkodni. Az els6koros, Zughalmot is érintd interjiielemzés soran kirajzolo-
dé narrativak alapjan az latszik, hogy Béla tapasztalatai, ha nem is altaldnos érvénytek,
tobbé-kevésbé titkrozik a tobbi interjualany altal elmondottakat. Béla 30 éve tolt be a koz-
ség vezetGségében fontos szerepet, ezen tul vallalkozo-gazdalkodo, igy vélhetéen egyrészt
széles ralatas, masrészt bizonyos elfogultsag jellemzi. Zughalom esetében a ’60-as évek
felétdl ,md’ a helyi, nagyobb gazddk, illetve tanult emberek vették dt a falunak a vezetését,
és akkd’ md’ alakult, alakult az egész, masfelé alakult, és akkd’ md’ kezdett a téesz is stabili-
zdlédni, tehdt mdr kicsit jobban megfizették az embereket. Ugy amikor én is végeztem evvel
az iskoldval, szakmdval, akkor mi fiatalok jottiink haza, mindenkit haza, visszahoztdk ide,
[...] és ugye ez foldobta azért a munkaerdt itt a faluba, és akkor elkezdtek itt az épitkezések,
nagyon komoly épitkezések vétak, tdrolok, tehenek, tehenészek, magtdrak. Aztdan *70-es évek
végin md’ annyira jO’ ment itt a téesz, hogy az egyik legjobb téesz volt az orszdigba, ugye
én képviseltem, mert jartam az orszdgot és mindeniitt elismerték, hogy Zughalom, ott egy
nagyon jo téesz van. Ugye mer’ itt az emberek 1igy dlltak hozzd a munkdhoz, mdr a kezdet
kezdetén, mintha az évékét csindltdk véna. Es ez egy nagyon fontos dolog vét abba az idébe.”
(Béla, 71 éves). A narrativaban a vezetdséggel szembeni bizalom, a megfeszitett munka
(»mintha az 6vékét csindltik volna”) és a visszadramlo szaktudas jelentik azt az elényt, ami
miatt Zughalom téesze kiemelkedden sikeres lett. Zughalom esetében (Mezdzuggal ellen-
tétben) rovid, mindossze 200 éves multra visszatekinté kozségrol van szd, dslakossagat
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betelepitett svabok alkotjak. A kozosség zartsaga mind az els6koros interjuelemzésbdl,
mint Béla narraciéjabdl kittinik. A jobb gazdasagi helyzetben 1év6, eleve homogénebb
lakossagu telepiilés jobban ,,megsziiri” az odakoltozéket (példaul a magasabb ingatlan-
arakon keresztiil), a homogénebb, kifejezetten mezégazdalkodasra berendezkedett lakos-
sag pedig jobban at tudja adni a kovetkezd generdcionak a gazdalkodasi attit@idoket és
szokasokat. A visszatérés hosszabb tavon dngerjeszt6 folyamatnak bizonyult: mivel a ki-
koltozés kovetkeztében nem iiriiltek meg tomegesen lakasok, igy a potencidlisan ujonnan
bekoltozoket sem a lehetéség, sem a szitkség nem vonzotta oda. Mindezek alapjan ugy
tlnik, az elvandorlasra ahelyett a magyarazat helyett, amelyet Béla els6sorban igaznak
tart, miszerint ,, Zughalom azér’ élni akart”, valészin(ibb az a magyardzat, amelyet szintén
Béla fogalmazott meg egy sziikebb témaval kapcsolatban: ,,onnan indult, hogy vot tékénk”.
Mas a helyzet Mez6zug esetében, ahol az elvandorlas kovetkeztében a helyi tarsadalom
szovete fellazult, a korabbi zart lokalitas az egyre inkabb lebomlé-atalakulé hagyomad-
nyokkal rendelkezé nyilt lokalitas jellegzetességeit kezdte mutatni.** Az 1960-as években
meginduld tomeges elvandorldskor megiiresedett hazakba 6j emberek koltoztek, a kozos-
ség és a hagyomanyok fellazultak, a munkaer6 egyre inkabb kifelé koncentralédott.
Mindebbél latszik, hogy a téeszesitésen tilmutatd folyamatokrol van itt szo: az elvan-
dorlds, a korlatozott munkalehet6ségek és a lokalitas globalizacios kihivasai keverednek
a téeszesités hatasaival. Eddigiekbdl uigy tlinik, hogy a nagytizemi gazdalkodasra vald at-
allas utan is megmaradt a szolidaritas és egyiittmiikodés, még ha megvaltozott formaban
is. Tovabbi kontinuitast jelent az interjualanyoknal még fellelhetd felhalmozé gazdasé-
gi logika, amely éles ellentétet mutat a fogyasztasi orientacioval: ,, Mer’ ha itthon valaki
valami kis pénzhd’ jutott, ugye nem az vot, hogy csénadrdgot vegyen, vagy mittudomén, ezt-
azt, hanem hdt ugye a gazdasdgba vagy félretenni, hogy legyen tartalék.” (Csaba, 70 éves).
A paraszti kulturkor masik eleme, az 6nallésag tobb helyen is megjelent az interjukban
hol egyéni minéségként, hol a gazdalkodas kivanatos formdjaként. Némely interja alapjan
latszik, hogy az onellatast célzo paraszti gondolkodds, a magantulajdonon alapulé gaz-
dalkodasi forma és az ezirant érzett vagy is megmaradt néhol: ,,Sose tetszett a szovetkezet

A nyitott lokalitas keretei kozott ,még a legfélreesébb lokalitdsok elszigeteltsége is megsziinik, a helyi tarsadalom
pedig tudatdra ébred, hogy a lakohely elveszitette hagyomdnyos, zdrt egyediségét. Mivel a régi, elszigetelt lokalitdst
mdr nem lehet visszahozni, a helyieknek nincs mds vilasztdsuk, mint hogy megtalaljik és kiteljesitsék 1ij, nyitott
lokalitdsuk egyediségét” (PETRAS 2005: 90).

* Az mdr nem tigy vot benn abba a falukozosségbe, mint aki itt sziiletett, tehdt az is. AkkS’ hozott egy 1ij szokdst,
egy mdsfajta csoportosuldst, és ugye ahogy elkorosodtak az emberek, eloregedtek, az 6regember ugye visszavonul-
tabban él, hogy ezek a szokdsok is igy el... hervadtak.” (Csaba, 70 éves) ,, Hagyomdnyba megvotak, akik itt laktak,
megvotak, de most mdr, angyalom, kicserélédott a falu. Akké megvolt mindenhol az illet6k, ahol laktak, és akkor
azok ott tevékenykedtek. Ott vétak, onnan jartak el dégozni, mert ugye itt vot vasiit, aztdn el tudtak jérni dégozni.
A fiatalok, a fiatal emberkék meg minden, azok jartak a vasiitra dégozni. A tobbiek, meg az Gregebb, idGsebbek,
azok vétak itthon a fédmunkdba, de a fiatalok eljdrtak.” (Kata, 80 éves)

88



nekem, ezt bevallom Oszintén. Mindig elképzeltem azt, hogy kimegyek a magaméra. Ez
’92-ben bekovetkezett. Aztdn ott kinok kozott vagy 10 évet lehiiztam.” (Barnabas, 70 éves).

4.4 A lokalitésvesztés eqy szélséséges esete: a kuldk tapasztalat

A birtokos parasztsag a folddel egyaltaldn nem, vagy nem hosszt ideje rendelkezékhoz
képest nagyobb torést szenvedett. A tarsadalomtorténeti fokusza kutatdsok az elmult 5-10
évben fokozott figyelmet forditottak a kollektivizalast kiséré allami erdszak kiilonboz6
formaira (HorvATH 2019; O. Kovacs 2012; O. KovAcs 2015). A kulakiildézés a birtokos
parasztsagot kizsakmanyolonak kialtotta ki, ezzel pedig alapjaiban avatkozott be a helyi tar-
sadalom szovetének intim terébe: az egymasrol alkotott percepcidkba. Eddigiek alapjan ugy
tlint, hogy bar a téeszesités jellemzden nélkiilozést és szegénységet okozott, trauma helyett
inkabb kihivasnak tekinthet a birtokkal nem (régoéta) rendelkezék korében. A lokalis tarsa-
dalomnak azonban a birtokos parasztsag is a részét képezte; az ¢ esetiikben a kihivasnal
tobbet jelentett a téeszesités. Az interjik készitése soran nyolcbol 6sszesen harom f6rél
dertilt ki, hogy csaladjat érintette a kulakositas.

Az interjualanyok a fold és egyebek elvételének fajdalmat meglepéen explicit
formdban fejezték ki. A veszteség fajdalma magatol értet6doként tlint fel, amely a f6ld és
egyének kozotti kapcsolat szervességét jelzi: ,,[... H]dt nagyon [megviselte], gondolhatja,
hogy amit 1igy szereztek meg fbdet, tijra kollott magyarul mondva, vjra kollott kezdeni.
Szegények azért Osszeszedtek egy pdr, akkor 1igy mondtdk, kateszteri fodet. Nagyon bdnatos
vot ugye minden, tehdt... [...] mindent elizé'tek.” (Gergely, 86). A folddel valo szoros kap-
csolat elvagasanak fdjdalmat Csaba a parasztléten esett sebként meséli el: ,,Rosszabb vot,
mint a temetés a parasztnak, miké’ latta, hogy most md’ nincs meg a megyekive, nincs meg
a bardzddja, elszdntottdk, és hdt ugye menni kollott dolgozni, és akkor nem tudta mdr,
hogy akkor most... mer’ ott azér’, abba a vildgba szdmitott a 10 centi meg a 20 centi. Es az
ott valahol ott vét, de hdt most mdr egybe vét minden.” A szomszédos pusztan sziiletett
Piroska a téeszesitést is ott élte meg, benne is mély nyomot hagyott az eset: ,, Azt sose
felejtem el, akké’ nagyon jé buzdjuk vot, sok biizdjuk vét a sziileimnek. Valami 100 nem
tudom, hdt akkor ugye mdzsdba. Angyalom, nem maradt annyi, hogy kenyérsiitésre elég
legyen. Hat ilyen is vot. Ugyhogy vét jé is, rossz is.*® A foldekhez val6 kotddés megmaradt:
tobb interjualany szamolt be olyan emlékeirdl, amelyek a veszteséget 4télt elsé generacio

*  Piroska narrativajaban a munka jelenti a feloldast, kiutat: ,, Az mindenkinek nehéz vét. Vot olyan, hogy... még
vacsora se kollott senkinek se, mert ott vot a sok szép dllat, a disznok, azt is elvitték, mindent, kipa..., kipucoltak, sét,
a padldst is kipucoltdk. De hdt azér’ mindig f6..., ldbradllt, azt mondjdk, aki dégozik, az majd Isten segitségével labra dll.”
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(az akkori gazdak) foldek visszaszerzésére iranyuld évekig, évtizedekig fennmarado re-
ményét rogzitik.””

A veszteség azonban nem minden esetben Oltotte az explicit kifejezés (varakozas,
gyasz, fajdalom stb.) formajat. A kulak csaladokra jellemzé reakcid, pontosabban stra-
tégia a hallgatas volt: ,,/ E [n semmit nem éreztem az egészbol. Csak azt vettem észre,
hogy voltak allatok, a lo, tehén, meg a hozzatartozo szerszamok, azok ugy eltiintek.
Tegnap votak, ma nincsenek. Ennyi. De aztan hogy ..., az a kép sincs meg, hogy megkese-
redtek-e. Valahogy nagyon titkoltdk eléliink.” (Barnabas, 70 éves). Hasonlokrol szamolt
be Ivett® is: ,, Tehdt én ugy ..., hogy mondjam, nem mondtak. Tehat nem mondta anyukdm
se. Azt lattam, hogy sodorta a tésztat és sirdogalt, és nem tudtam, hogy miért sir. Azt
éreztem, hogy nagyon szegények voltunk. Es 6... volt 1igy, hogy volt egy kicsi kenyér, és
emlékszem ra, hogy mondtam, anyu, nem eleg ez a kenyér, mit vigyek az iskolaba tiz-
raira, és akkor sirt, hogy vigyétek el. [...] Es utdna jottem rd, hogy annyi volt az 6ssz
kenyeriink, és odaadta, hogy vigyiik el tizoraizni.”

Ivett anyja elmondasa alapjan a kuldkositds mozgdsitotta a zsidok elhurcolasanak
akkor még friss és testkozeli, kézzelfoghat6 tapasztalatat. Ezt a meghatdrozhatatlan,
leveg6ben lebegd félelmet erdsithették meg a kozosség részérdl érkezé megftélemlitések is.*
A kozosség megvetésének meghatdrozé aspektusa volt a napszamosok kordbbi munkaado-
juk (Ivett nagyapja) ellen forduldsa. A korabbi viszonyok varatlan felbomlasa, az altaluk is
ismert életkoz0sség ellenségessége hirtelen megrazkodtatasokat jelentettek. Ivett és csaladja
generaciokra visszamendleg kotddott a telepiiléshez, a hirtelen valtas és az elszenvedett sérel-
mek igy abbol az iranybdl érkeztek, ahonnan arra a legkevésbé szamitottak. A - jelen esetben
er6sen a trauma jeleit mutato — sérelmek maig tarto feldolgozatlansagat valdszindsiti, hogy

7, Mikor mentem hdztdjit osszeirni, még 75 utdn, tehat ‘80-as évekbe még vot, aki megkérdezte, mer’ reg ember
vot, hogy a két akdcfa mekkora az 6 fédje végibe. [Teljes név]-nek hivtik. Mondom [Név] bdcsi, elhiszi, hogy
nem tudom, hogy melyik vét a maga fédje? Dehdt mondta, hogy melyik féd, a Margitkuti, mondom [Név] bdcsi,
kapaszkodjon meg, a Margitkuti diil sincs meg, mer’ vét egy meliordcid, aszt most mdr mdshol van. De szdmon
vét tartval” (Csaba, 70 éves)

* TIvett esete rendhagyo: eredetileg édesanyjaval szerettem volna interjut késziteni, &m mikor meghallotta,
hogy a téeszesitésrél lenne szo, Ivett elmondasa alapjan megijedt, gyanakvéva és bizalmatlanna valt, igy végiil
vele készitettem interjut.

* ,[...F]éltek, hogy Osszeszedik Gket, mer’ hogy hire ment, hogy Gket is el fogjdk vinni ilyen taborokba, mint ahogy
a zsidékat, ugye azt is ldtta a hdborii utdn, mikor dsszeszedték a zsidé lakossdgot. Mondta, hogy volt egy idds néni,
veliink szembe lakott, fekvébeteg volt, tigy vitték ki és feldobtdk lovaskocsira. Es... tehdt nagyon félt, hogy veliik is
ez fog torténni” Késébb: , Edesanydm akkor volt fiatal kisldny, ilyen 10~12 éves, és akkor panaszkodott, hogy... hdt
ugye akkor ment a szobeszéd, hogy gy osszegyiijtik Gket, mint a zsidékat, ki fogjik ket végezni, tigyhogy akkor...
hat volt a nagy félelem a csalddba.”

© L, Es é... volt ugy, hogy éjszaka mentek hozzdjuk, és zorgették az ablakot, kiabdltak, és mondta, hogy ott, ott
dsszebiijtak és sirtak a sotétbe, csondbe és nem mertek megmoccanni, mer’ nem tudtik, hogy most rdjuk torik-e
a hdzat vagy az ajtot, vagy nem, tehdt igy ijesztgették 6ket magyarul”
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Ivett elmondadsa szerint anyja maig bizalmatlan tipus, aki kiskorukban is mindig azt tanitot-
ta, hogy ,, Akiben lehet bizni, az csak a Joisten. Emberbe nem, Joistenbe igen.” Ivett és csaladja
példdjan keresztiil lathatd, hogy a lokalitasvesztés a foldek és kapcsolddo javak elveszitésén
tulmutat: mindennapok vonatkoztatasi keretéiil szolgald kozosség lehetetlentilt el szamukra.
Ez nem csak Ivették csaladjara lehetett hatassal: a kuldkositas feldolgozatlansagat jelezheti az
is, hogy a hdrom érintett csaladbol csak egy olyan volt, ahol otthon beszéltek a torténtekrol,
és ahol azt is elarultak, hogy mas csalddok is vannak, akiket ez érint."' Ivették és Barnabasék
el6tt azonban igy a sorskozosség lehetésége sem volt nyitott. Ezen tilmenden valdszintinek
tartom, hogy az ilyen [éptéki valtozas a kapcsolddasi rendszerben nem pusztan a sérelmek
elszenveddire van hatassal, hanem ezen (és a kapcsolodo erészakon) keresztiil dezintegralja
a lokalis tarsadalom egységét. A kuldkositas negativ példaként, igy akdr egyfajta fenyegeto,
lehetséges végkimenetelként is feltéinhetett a tobbségi lokalis tarsadalom szamara.

4.5 Képek a jelenrdl, vizidk a jovérdl: a helykdtédés dllapota

A mult és az ahhoz kothetd narrativak elemzése utan a jelenr6l és a jovorél alkotott elkép-
zeléseket elemzem, ezek alapjan pedig a helyk6tddés jelenlegi llapotat igyekszem rekonst-
rudlni. Nehézséget jelent az idéskorbdl fakad6 idegenségérzet, a kapcsolatok és térbeli
mobilitas beszikiilése. Néhany esetben ez jol elhatarolhatd: ,,mdr ottan ugye megtartsdik
abba az utcdba, de hdt ott is md’ egy igazi bennsziilott van, tehdt hogy aki vot ugye..., aztin
az is magdnyos lett, azt elment a fidhoz, tehdt most mdr nem 1igy van, nem tartanak annyit”
(Gergely, 86 éves). Az ,,igazi bennsziilott” kifejezés az id6sodésen kiviil a tésgyokeresek
elvandorldsara vagy elhunydsara utal, amely részben a korbdl, részben viszont a téeszesités
altal (is) kivaltott elvandorlasi hullambol fakad. Az interjualanyok - kiilonésen Gergely,
Piroska és Kata — hajlamosak voltak a jelent a multtal élesen szembeallitani. Megjelenik
ugyanakkor a multtal valo folytonossag is: Csaba példaul az interju elején emliti, hogy ,.ha
gyiitt a lovaskocsi, és nem ldttam, meg tudtam mondani, hogy ki gyiin, vagy a kocsi hang-
jariw’, vagy a kutya uagdtdsrit’, hogy ez olyan kocsi, vagy idegen. Az idegent is lehetett tudni
ugye.” A hallasbdl torténé felismerés a helyhez fiz6d6 szoros és intim viszonyt jelzi. Csaba
az interju késébbi szakaszaban, mikor a szomszédok jelzésképpen bedudalnak, visszautalt
erre a részletre, jelezve, hogy a hajdani kotédés még mindig fennall.

Arra a kérdésre, hogy gondoltak-e valaha arra, hogy elkoltozzenek, a legtobb interja-
alany egyértelmt nemmel valaszolt, bar a sokféle hangsuly néha ambivalenciat sejtetett.
Egy visszatéré érv a megszokas volt — ez iddskorban kiilonosen felértékelddik: ,,mer’

41 Ttt csak két érintettet targyalok, ennek oka, hogy a harmadik érintettel csak féloras interja késziilt, igy nem
alkalmas semmiféle 6sszehasonlitasra.
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amikor az ember egy helyen megszokta, hogy mondjam..., itt votak a gyerekek, itt vét a...
a gyerekek is jol érezték itt magukat. Szép iskoldnk vot” (Piroska, 73 éves). A kotddés sok
esetben a gazdalkodassal Osszefiiggésben keriilt eld. Igy tortént ez Kata esetében is, aki
a foldekhez ftiz6d6 viszonyarol vall ,,...hdt énnekem megvan, én eztet szeretném tovdabb-
vinni, ragaszkodom a f6dhoz, mert én 1igy érzem, meg 1igy gondolom, hogy nekem a sziileim
azért megdolgoztak, meg hdt [Férjemnek] az 6roksége, a ldnyok majd orokiilik.” A ragasz-
kodas egyik aspektusa az iddskori kériilmények és dllapotok ellenére is fenntartott auto-
ndémia és a hagyomanyok megérzése. Piroska a kerttel val6 ,,rendes” foglalkozést az élet
elengedhetetlen részének tartja: ,,...én nagyon, én ebbe’ néttem fol, a mezégazdasigba. Most
is mondjdk a gyerekek, hogy hdt nagyon rossz a szivem, meg cukros lettem oregségemre,
ligyhogy ez nem is hidnyzott, miitottek a ldibamra is, és hdt hogy a kertbe ne legyen annyi,
md’ beraktdk azé gytimolcsfaval, hogy ne menjek a kertbe, de most is, megvetettem mdr
a magokat, igenis lesz! Mig én élek, addig lesz a kertbe, nem gaz eszi. Meg nem flinyirds lesz.
El se tudndm képzelni, hogy ne legyen egy kis z6dség, meg sdrgarépa, meg borsé meg bab.”
A gazdalkodas jov6jérdl ugyanakkor — Csabat leszamitva — kevésbé pozitiv a kép: ,De most
md’ ez megsziinik, mer... és nagyon sok helyen még a kerteket se munkdljdk. En azt mond-
tam, arra kéne sztonozni ezeket a fiatalokat is, hogy legaldbb annyit, hogy amit megféznek,
abbol, de semmi.” (Piroska, 73 éves). Az interjukbdl részben a megszakadé hagyomanyok
olvashatdk ki: az alanyok arra a kérdésre, hogy szerintiik a gyermekeik viszik-e tovabb az
altaluk felépitett gazdasagot, altalaban bizonytalan valaszt adtak. Nem tartottak kizartnak,
ugyanakkor egyaltalan nem volt magatdl értet6dé sem. Mindez a hagyomanyok bizonyta-
lan, felbomldban 1év6 allapotat mutatja. Csaba — aki a tobbiektdl eltéréen a mezdgazdasig
j6vojét pozitivan, bar megvaltozott modon tartja elképzelhetének — a tobbiekéhez hasonlo
bizonytalan valasz mellé magyardazatot is fliz: ,,ez a paraszti gazddlkodds ez nem munkahely,
ez életforma. Ugye amig ez életforma lesz, ahhoz el ké telleni bizonyos idének. Ugye mer” ha
én kimegyek a hatdrba, aztdn végignézek, én mittudomén, észreveszem, hogy ott meg letorott
egy dg, vagy ott a pocok kiette a buzdt, ugye még amig ilyen szemmel nem nézik, ehhéz idé
koll, én se votam olyan 1ij koromba.” Az interjurészletbdl kittiinik a mezégazdasagi munka,
a helyhez val6 kotédés és az életforma egysége.

Osszességében a helykotddés jelenlegi éllapota a legtobb interjialany esetében a pozi-
tiv iranyba hajlik. Ezt a hatast erdsiti a munkaval val6 6sszekapcsolas: az ezzel kapcso-
latban érzett biiszkeség a helykotddésnek is pozitiv érzéseket kolcsonodz, valamint az
(akar kollektiv, paraszti) identitast is pozitivan befolyasolja az autonémia- és kontroll-
érzet biztositasan keresztil.** Interjiimban a biztonsag egyértelmuen a helyben maradas

2 Németh a Mez6zug és Zughalom relativ kozelében talalhaté Nagyhorcsokpusztan és kornyékén folytatott
kutatasaban némileg eltér6 eredményekre jut: ,, Az élettorténetekbdl az is kiolvashaté, hogy a puszta elhagydsdt
nem is annyira a helyhez valé pozitiv kotédés hdtrdltatja, mint inkdbb a zdrt, kiismerhet6 és érzelmi biztonsdgot
(legaldbbis kiszdmithatdsdgot) nyiijté kozeg elhagydsdtdl vald félelem.” (NEMETH 2015a: 364).
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mellett szolt, ezt erdsitette az alanyok idés kora is, ugyanakkor kevésbé tapasztaltam az
elhagyastol valo félelmet.

5. Osszegzés

Dolgozatomban a téeszesitést és az erre adott reakciokat vizsgaltam a helykétddés szoci-
alis kotédést is magaban foglalé szempontjabol. A lokalitashoz fliz6d6 viszonyt egyrészt
a globalizacids valtozasok, masrészt az allamhatalom beavatkozasai — kiilonosen a téesze-
sités — tobbszoros kihivas elé dllitottak. Elemzésemben az erre adott reakcidkat allitottam
a fokuszba, melyek hatteréil a téeszesités el6tti és utani allapotokrol szolé narrativak
szolgaltak. Az interjuelemzésekbdl kideriilt, hogy a lokalis tdrsadalom kiilénboz6 aktorai
— attdl fiiggéen, kordbban hogyan kapcsolddtak a f61dhoz, illetve a kozosséghez — elté-
réen reagaltak. Mig a folddel nem régota rendelkezék nagy része is megrazkodtatasként
élte meg a foldek elvételét, a korabbi kapcsolddasi formak tobbé-kevésbé megmaradtak.
Ezzel szemben a birtokos réteg, kiillonosen a kuldknak titulaltak nem pusztan a fold-
jeiket veszitették el, hanem a kozdsséghez fliz6d6 korabbi viszonyukat is: az ¢ esetiikben
lokalitasvesztésrdl beszélhetiink. A jelenre és jovére iranyuld kérdésekbdl a helykotddés
inkabb pozitiv szinezete, ugyanakkor az elmaganyosodas, az idegenség és a gazdalkodasi
hagyomanyok erésen bizonytalan tovabbadasa rajzolodik ki.

A virushelyzet miatt megvéltozott modszertan, illetve a kutatas keretei miatt a feltarat-
lanul maradst teriileteket a jovben tobb terepmunkaval, interjuval kivanom pétolni: ennek
{6 szeletét a lokalis tarsadalom periféridra szorult hangjainak feltarasa, illetve a téeszek
felbomlasaval kapcsolatos emlékek és attittidok felderitése jelenthetné.
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Kovéics Agnes

A rejtett erészak lenyomatai

Az 1989-ben készult Gydr-Sopron megyel
Gllambiztonsagi iratok forténeti diskurzuselemzése

1. Bevezetd

Dolgozatomban rendszerellenesnek tekintett tevékenységeket végz6 csoportok megfigye-
lése révén létrehozott allambiztonsagi iratokat elemzek. A kivalasztott dokumentumok
a ITI/III. Csoportfénokség — belsd reakeio elharitassal foglalkoz6 — Gydr-Sopron megyei
kirendeltsége altal 1989-ben készitett Napi Operativ Informacids Jelentései, valamint a ki-
rendeltség 1989-es Eves Munkaterve. Az Allambiztonsag budapesti egysége altal létre-
hozott dokumentumok feldogozottabbak, a tovabbi megyék miikodése viszont kevésbé
vizsgalt, igy dolgozatom hozzdjarulhat az allamszocializmus korabeli dllambiztonsag
mikodésérol valo diskurzushoz egyrészrél a vizsgélatba bevont tovabbi régiok elemzé-
sével, masrészt az elemzés (torténeti) szocioldgiai megkozelitésével, harmadrészt pedig
torténeti diskurzuselemzés médszerének alkalmazasaval.

Elemzésem fokuszaban az all, hogy 1989-re hogyan alakult az ellenségkép konstruk-
cig, illetve ez hogyan hatott arra, miképpen beszélnek a megfigyelt, politikailag aktiv
alternativ csoportokrol. A hatalmi nyelvhasznélat vizsgalata ravilagit arra, milyen
egyenl6tlenségi viszonyok huzddnak a part és a szélesebb tarsadalom tagjai kozott.
Kutatdsom keretében vizsgalom azt is, az ellenségesnek itélt csoportok megfigyelése
hogyan alakult nemcsak egymashoz képest, hanem idébeliség szempontjabdl is, hiszen az
utolsonak bizonyul6 év végére kikialtott Koztarsasag és tobbpartisag a megfigyelt csopor-
tokat kiemelte az illegalitasbol.
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2. Szakirodalmi dsszefoglald
2.1 Allam, hatalom, nyilvanossag

A dolgozatomban vizsgalt, megfigyelés utjan keletkezett allambiztonsagi dokumentumok
legfébb kontextusa maga az id6szak, amelyben keletkeztek — kés6-kadari allamszocia-
lizmus a rendszervaltds eldestéjén —, és a hatalmi egyenl6tlenségi viszony, ami azt
jellemezte. Ennek megértéséhez sziikséges attekinteni, hogy a totdlis tulajdonsagu rend-
szerekben a hatalom mtikddésmodjaban milyen szereppel birt a megfigyelés mint eszkoz.

A Klasszikus weberi megkozelités szerint a hatalom legitimitason alapul. Az allam az
egyetlen intézményesiilt uralmi szervezet, amely legitimaltan alkalmaz erszakot. Demokra-
tikus rendszerekben ez a szervezet ellendrizhetd, kiszamithatd, felel6sségre vonhatd, torvé-
nyek alapjan mikodik, mig diktatirakban az erdszakgyakorlas illegitim, nem ellendrizhet,
nem kiszamithato, nem elfogadott, kovetkezmények nélkiili. A célja a megfélemlités, amit
az allamhatalom, allampart, vezetd személyek, vagy diktator érdekei mentén léptetnek
érvénybe (WEBER 1987).

A hatalomgyakorlasban a tdrsadalom szférai feletti iranyitas és kommunikacié alaki-
tasanak kontrollja keriil a kdzéppontba. Ezek feladata az érdekek érvényesitése, a hatalmi
pozicié megtartdsa, ellenallds csokkentése és az uj hatalmi rend elfogadtatdsa, ami az infor-
maciok feletti uralommal és annak megsziirésével johet létre. A minél nagyobb informalt-
sag a tarsadalom valamennyi szférajaban folyamatos ellendrzést tesz lehet6vé. Az ellenség
kategorizalasaval, megbélyegzésével pedig j stabilitas hozhato 1étre (ARGEJS 2009).

A kontroll megnyilvanul abban, hogy a hatalom megengedd az egyéni értékekkel
szemben, felismeri azt, hogy valaki mit6l kiilonb6z6 mésoktdl. Azonban beleszolasa van
abba, hogyan alakitja az ezekrdl sz6l6 diskurzust, mik ezek a kiilénbozéségek, mely tulaj-
donségok elfogadhatok, melyek nem, illetve a ,,mdsnak” titulalt, alarendeltnek tekintett
csoporttal szemben milyen médon Iép fel. Ameddig az alarendelt ellenalldst mutat a fel-
1épés és kategorizacio ellen, addig a hatalom folytatja az erészak kifejtését, a passzivitas
er6sitését. Az erészak gyakorldsa akkor tud folytatédni, ha a hatalom tovabbra is fenye-
getve érzi magat — akdr valds, akar elképzelt — ellenségekkel szemben (FoucauLr 2002).
Ez a hatalmi dinamika meghatdrozza — féleg a politika tertiletén —, hogy mirdl és milyen
modon beszélhetiink, valamint mely témak tabusitottak. Az is részét képezi a hatalmi
egyenl6tlenségnek, hogy ki vehet részt a beszédmodok kialakitasaban (FoucauLt 1998).

Foucault szerint a vilagrol valo ismereteink és informacidink egy episztemikus (tu-
das) mezdbe rendezédnek. Az egymasrol valo beszédet igazsaggyartd narrativaként ke-
zelhetjiik, aminek a keretében nemcsak az vizsgalhato, hogy milyen kapcsolat all fenn
az ado és vevo kozott, hanem az is, hogy a dinamika hogyan hat az egymasrol alkotott
narrativakra. A diskurzus egy olyan tarsadalmi-hatalmi rend, amely nemcsak tudast
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termel, hanem 6nmaga termeli azt a teret, ahol ez a tudas értelmezhet6vé valik (Fou-
CAULT 1998). Amennyiben a szubjektum sajat magarol alkotott informaciérol a hatalmi
dinamikdban fentebb elhelyezked6 személy vagy csoport erészakkal interpretaciokat
alkot, és azt a szubjektum ellen hasznalja fel, azt episztemikus - tudason keresztiili —
er6szaknak nevezziik. Ez a fogalom leggyakrabban a poszt-kolonialista tarsadalmak, ko-
lonizald csoportok és helyi tarsadalom kézotti hatalmi viszonyainak leirasara alkalmazott,
ugyanakkor ugy vélem, ez a keret az allamhatalom és az ellenségesnek tartott csoportok
kozotti dinamika vizsgalatara is hasznalhato (Spivak 1993). A foucault-i keret nem dik-
tatorikus rezsimek értelmezésére késziilt, altalanossdgban azt a folyamatot irja le, amely
soran a késé modernitasban a demokratikus rendszerekben is egyre jobban besziirem-
kedik a hatalom a maganélet tereibe intézményeken keresztiil (Kiss 1994: 66). Azonban
ugy vélem, a hatalom diskurziv téren keresztiili elemzése applikalhaté nem demokratikus
rendszerekre is. Ehhez sziikséges megérteni azt is, hogy a hatalom milyen szerepet foglalt
el a vizsgalt id6szakban.

A masodik vilaghaborut kovetden Magyarorszag szovjet érdekszféraba keriilt, politikai
szinterén par év leforgasa alatt mélyrehaté valtozasok zajlottak le, amelyek a kommunista
part egyeduralmaval végzddtek. A tarsadalom gyokeres atszervezését megalapozé ideo-
légia fokozatosan elvesztette eredeti funkciodjat, dogmava és megkérdéjelezhetetlen tudas-
s4, a diktatdra egy elemévé valt, a tarsadalmi, szellemi, gazdasagi szférak partérdeknek valo
totalis alavetettsége mellett (VALUCH 2011). Az, hogy pontosan mit értiink totalitarius be-
rendezkedésen, vitatott és tobb oldalrol is megragadhat6 kérdés. A totalitarianizmus klasz-
szikus elméletalkotoi, példaul Arendt (1973) leirasdban a rendszer fenntartasanak egyik 6
apparatusa a terrorisztikus rendéri ellenérzés. Autokracidktol eltéréen, a totalis vezetésnek
nemcsak az a célja, hogy hatalomra jusson, és gyengitse az ellenzéket, hanem a tarsadalom
tagjainak minden részét uralni akarja. Az ellenséget ideoldgiai alapon nevezi meg egy
tulajdonsag, kategéria mentén — példaul faj, osztaly, tarsadalmi csoport —, legitimitasra és
a csoport biindsségének indoklasra viszont nincs sziikség.

A magyarorszagi allamszocialista rendszer keretein beliil az, hogy az dllamhatalom
hogyan viszonyult a szélesebb tarsadalomhoz, mutatott korszakonként eltéréseket, azon-
ban az ellenségesnek itélt csoportokkal szembeni fellépésben az allambiztonsag egészen
a rendszer végnapjaiig fontos szerepet foglalt el. Erés tamogatoi bazis hianyaban a hata-
lom az allambiztonsag altal alkalmazott terrorra timaszkodott, amely fontos eszkoze volt
a vezetés totdlis uralmanak megszilarditasdban. Magyarorszagon is érvényesiilt mind-
ez a diktatura kiépitésének szakaszaban, s f6ként az 1956-os forradalmat megel6zéen
(TakAcs 2007). A magyar allamszocializmusra jellemz6 volt a fegyveres er6k mono-
poéliuma, valamint a tdomegkommunikacié ellenérzése és a pluralizmus hianya is. Egyes
elméletek szerint a totalis allam lényege, hogy az id6 el6rehaladtaval egyre tobb totd-
lis jellemvonast alakit ki (RAINER 2011). Azonban a minden jellemvonasnak megfelel$
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totalis rendszer csak idészakosan létezett, 1929 és 1941 koz6tt, valamint a masodik vilag-
haborut kovetden 1945 és 1953 kozott. Sztalin halalat kovetéen nem a hozza hasonld, az
élet minden aspektusat uralni kivand, terrorisztikus eszk6zokhoz nyuld vezetdk kovették,
hanem a detotalitarizacié folyamata kezd6dott (ARENDT 1973: xxv). Mindezek alapjan
a 20. szazadi magyar allamszocialista rendszer — kivaltképpen a hatvanas évektdl - egy
joléti allam berendezkedésén megvaldsuld, poszttotalitarius autoriter allamnak tekinthetd
kifejezetten a rendszer végnapjainak idészakaban (RAINER 2011).

A rendszer kezdeti szakaszaban, a totalisztikus jellemvonasok az erészakformak alkal-
mazasanak mddjaira is hatottak. Idével a rejtett feliigyelet, megfigyelés dominansabba valt
mads modszerekhez képest — mint példaul a fizikai kényszer, koncepcios perek alkalma-
zdsa, beismertetés, kozvetlen lelki bantalmazas (MULLER 2015). Ez nemcsak a rendszer
enyhtilésének vagy a totalitas csokkenésének feltétlen jele, hanem a rendszer sikerességét
is bizonyitja, hiszen a nyilt és kozvetlen erdszak alkalmazasa egyre kevésbé volt sziikséges
annak fenntartdsahoz, megszilarditasdhoz (RAINER 2011).

A megfigyelés modszere szorosan a magdnszféra és nyilvdnos szféra fogalmakhoz kotédik.
A maganszféra azt a teret jelenti, ami hatdrain beliil az egyénnek joga van ahhoz, hogy maga-
rél dontson, beleértve azt, hogy mi torténik a testével és az éra vonatkozo6 informaciokkal,
mig a nyilvanos szféraban a kiilvildgnak t6bb rahatdsa van ezekre (SzaB6 2005). Az egyén
tulajdonsagai megfigyelhetdség és kutathatésag szempontjabol eltérnek. A nyilvanos szféraban
megfigyelhetd elem példaul az, ha végigsétalunk az utcan. Kutathaténak azokat az elemeket
tekintjiik, amelyek tevékenységeinkrél nyomot hagynak, vagy maguk is nyomként léteznek,
példaul napldbejegyzések, tizenetek, levelek stb. (LEssiG 2005).

A totalitasra torekvé rendszerek jellemzdje a korlatozott nyilvanossag, amellyel egyiitt
jar a maganszféra és nyilvanos szféra hatarainak eltolodasa, ahogyan a maganélet lathato-
saganak és sajat dontésen alapuld szabad formaélasanak csorbulasa is (ANGELUSZ 2000).
A konkrét fizikai terek ellendrzése egyre inkabb benyomul a maganterek hatdrain beliilre,
masfeldl az ott talalhato targyak és akar informaciok elkobzésa, allamositésa torténik.
A hatalom egyre inkabb szabalyozza a szélesebb tarsadalom tagjainak mindennapi éle-
tét, illetve az egyes életteriiletekhez valé hozzaférést. Tarsadalomtudomdnyos vizsgalodas
szempontjabol érdekessé az valik, hogy a hatalom dltal intrudalt egyéni térhez a két fél
hogyan viszonyul, hogyan alakitja interakciéjukat, abban kinek van joga az egyes terekbe
belépni, miképpen szabalyozza a hatalom ezeknek a tereknek a mikodésmodjat (SzyARTO
2007). A torvény példaul felhatalmazast és legitimaciot adhat bizonyos csoportoknak
a privat szférdba valo belépésre az allam érdekének el6térbe helyezésével a maganérdekkel
szemben (RAaAB 2017). Totélis jellegli rendszerekben az allambiztonsag részesiil ebben
a felhatalmazasban, és tevékenységét akar rejtetten, a megfigyelt személyek vagy csoportok
tudta nélkiil is végrehajthatjak. Mindez nem a maganszféra 1étjogosultsagat vagy az egyé-
nek privat életére vald igényét sziinteti meg, hanem az erészak ezen formajat legitimalja.
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A totalis allam illegitim létrejotte és ellendrizhetetlensége tehat kiilonbozd erészakformak
alkalmazasan alapult. Ennek azonban voltak magyarorszagi sajatossagai és korszakbéli elté-
rései. Az dllambiztonsagi szerv 1989-es miikddésének megértéséhez fontos lehet attekinteni,
honnan indult a rendszer és a politikai rendérség az erészak alkalmazasanak szempontjabol.

2.2 Allambiztonsag és rejtett megfigyelés

A huszadik szazadi diktatGrak tfermészetrajzanak egyik alapvetése, hogy a félelem
és a reffegés leginkdbb a titkosrenddrségen keresztul valt a mindennapok részéve”
(MuLLer 2015: 307)

Miiller Rolf megallapitasat a dolgozat témajanak szempontjabol vizsgélva kirajzolodik
a partvezetés és az allambiztonsag szoros kapcsolata. A rendszer végéig a szervezet
szigoru partirdnyitas és ellendrzés alatt allt (TABAJDI 2008), valamint a partideologia
gyakorlati alkalmazasanak egy szerve az allambiztonsag, igy a tarsadalom parttal val6
taldlkozasanak nagy része a titkosrenddrséggel valo taldlkozasban nyilvanul meg. Ez
a kapcsolodasi rendszer attdl figgetlenil is végig fennallt, hogy a szervezet tobb 4tala-
kulason és atstrukturalédason ment keresztiil az dllamszocializmus alatt. A szervek mu-
kodésére nem csupan a partvezetés volt nagy hatassal, az aktualis id6szak, nemzetkozi
helyzet és a technikai fejlettség is meghatarozé szerepet jatszott. 1945-ben a masodik
vilaghaboru lezarulasat kovetden a haborus bilindsok felelésségre vonasanak és eltavoli-
tasanak folyamata szorosan 6sszefonddott a kommunista part térnyerésével is és a sajat
ellenfeleik likvidaldsaval. Még abban az évben létrejott a Politika Rendészeti Osztaly
(PRO), amely durva fizikai erészakot alkalmazott a korabbi elittel szemben. 1946-ra
kezdett megszilardulni a terror intézményesitése az Allamvédelmi Osztaly (AVO), majd
késébb az Allamvédelmi Hatésag (AVH) megszervezésével. A szervezet fokozatosan
egyre inkabb a rendszer stabilizaldsaban vallalt aktiv szerepet; a politikai ellenfelekkel,
a rendszer és az AVH ellenfeleivel modszeres kiméletlenséggel fordultak szembe. Nem
csak az 4j rendszerrel hangosan ellenkez6k estek aldozatul a terrorszervezetnek, a part-
ideologia fokozatosan kiterjedt a szocialista értékekkel szemben allokra, igy nagyvallal-
kozokra és a parasztsag tehetdsebb rétegére is (ARGEJO 2007).

A szervezet eszkoztaraban valtozatos mddjai jelentek meg az erészak alkalmaza-
sanak, amelyek megkiilonboztetheték az alkalmazas formdja és az elérni kivant hatds
szempontjabol. A fizikai bantalmazésnak - ahogy egyéb modszereknek is — kidolgozott
modszerei és végrehajtasi utasitasai voltak. Ezek részben a szovjet politikai rendérség
altal osszeallitott atmutatokbdl tevédtek Ossze, részben az allambiztonsag sajat mod-
szereit tartalmaztak (ARGEJO 2007). Az erdszak kozvetlen alkalmazéasa torténhetett
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a nyilvanos térben is, szemtanuk lattdra, ezek demonstrativ jellege elrettent6 példaként
is szolgalt; valamint a nyilvanossagtdl elrejtve is, kihallgaté szobdkban, bortonokben.
Ennek modszerei kozé tartozik a rdbeszélés, zsarolas, megfélemlités, megaldzas, kifarasz-
tas, éheztetés, szervezet bioritmusdnak felboritdsa, kinzés stb. (MULLER 2015). Az elme
megtorése testi fenyités altal az informacidszerzés és biintetés eszkozévé valt, emellett
pedig olyan teatrdlis célokat teljesitett be, mint a partvezetés és a rendszer ellenségei ko-
z0Otti hatalmi kiilonbség demonstraldsa (ARGEJO 2007). Az erészaknak nemcsak kozvet-
len, de kozvetett formait is alkalmaztdk, példaul allas elvesztése ellenzéki tevékenység
végzését kovetden (MULLER 2015).

A térsadalomban egyre novekvé ellenszenvet ébresztett a szervezet miikodése, igy
a forradalom soran, Nagy Imre 1956. oktober 28-dn rddidbeszédében bejelentette,
hogy az AVH megsz(inik. A forradalom leverését kivetéen a szovjet csapatokkal egyiitt
a (volt) szolgalat tagjainak tobbsége részt vett a megtorlasban, f6leg a kihallgatdsokban
és az ellenallok felderitésében. Az els jelentdsebb atalakulas a szervezet Gjjaszervezése
volt a hatvanas évek elejétél. Ez nem teljes tjraalakulast jelentett, hiszen a hatalomra
1épé 1j vezetés is bizalmatlanul fordult a korabbi allambiztonsaghoz és annak tagjaihoz,
mivel maguk is részben elszenveddi voltak a szolgélat intézkedéseinek: Kadar Janost is
meghurcoltak. Az uj elit ennek ellenére felismerte azt, hogy a szervezet sziikséges eleme
a rendszer fenntartasanak (TAKAcs 2007).

1962-ben a Belligyminisztérium Politikai Nyomozé Féosztalyanak jogutddjaként jott
létre a Beliigyminisztérium III/III. Csoportfénoksége, amely atvette el6dszervezetétdl
a ,,belsd reakcidsok” megfigyelését egészen 1990 janudarjaig. A Csoportfénokség olyan, az
allam biztonsagat fenntart6 feladatkorok ellatasat végezte, mint a terrorista és egyéb szél-
sGséges tarsadalom- és rendszerellenes tevékenységek felderitése és felszamolasa, tehat
a belsé ellenzéki tevékenységek monitorozasa is (RAINER 2008). A partvezetés és a tarsa-
dalom kozotti viszonylagos ,,kiegyezés” — ,,aki nincs veliink, az elleniink van” helyett, ,,aki
nincs elleniink, az veliink van” politika (RAINER 2004: 19) - révén az erészakformak alkal-
mazasaban is eltoldodas tortént. A rejtett feliigyelet hangsilyosabba valt szemben a fizikai
er6szakkal, mivel a szervezet az ellenség elharitdsdhoz minél tobb informacié megszerzését
tlizte ki célul. A mddszertani eltolodasnak egyrészrdl szervezetpolitikai okai voltak: mig
az allambiztonsag az 6tvenes években mindenhato kivant lenni, az atszervezést kovetden
mar mindeniitt jelen 1év6 (RAINER 2008: 262). A szerv egyszerre gyakorolja az informaciok
begytjtését és konkrét manifesztacidja a hatalmi kontrollnak is, majd a megszerzett infor-
macioét a hatalom lencséjén keresztiil ugy interpretalja, hogy meghatérozhassa, ki mindsiil
a rendszer szamara ellenségnek és ki nem. Foucault panoptikumelméletéhez hasonléan
nem sziikséges mindenkit egyszerre ,,latniuk” ahhoz, hogy a szubjektumok tugy érezzék,
barmikor megfigyelhetik 6ket. A tudat elég a sajat viselkedés korrigalasahoz (ARGEJO 2009).
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Az otvenes években féleg kiilfoldi diplomatdk megfigyelése tortént, a hazai lakossag
esetében a szervezet tobb strukturalis és technikai gondba iitkozott. Magyarorszagon, ki-
fejezetten vidéki, falusi teriileteken, az emberek kozelebbrél ismerték egymast, igy a meg-
figyel tevékenységet nem volt konnyt elrejteni. Emellett a technika kezdeti fejletlensége
sem tette lehet6vé az informaciogytijtés széleskord elterjedését, mivel sziikséges gépek
nagy mérete, zaja és az informacidfeldolgozas lasstisaga tul feltlinévé tette az ilyenfajta
tevékenységeket, mig vidéken az alanyok autéval térténé kovetése a gépkocsik nagyon ala-
csony szama - igy igen kénnyt beazonosithatésaga — miatt lehetetleniilt el (MULLER 2015).

1989-re az 4llamszocialista rendszer eresztékei lassan meglazultak. Az orszag egyre
mélyebb gazdasagi gondokkal kiizdott, a partvezetés pedig nem hagyhatta figyelmen kiviil
a tarsadalomban zajl6 fesziiltséget. A vezetés koreiben politikai kiizdelem kezd6dott az
orszag iranyitasaért a modernizaciot partold, fiatalabb technokrata partelit, valamint
az id6sebb, rendszer fenntartasaban érdekelt gerontokrata partvezetés kozott. A part-
vezetés bels6 eréviszonyaira és a tarsadalom nyolcvanas évek soran fokozatosan névekvé
aktivitdsara nagy hatassal voltak az olyan vildgpolitikai tényezdk is, mint a lengyel Szolida-
ritds mozgalom er6sodése, a nyugati orszagok 6vatos, reformok irant valé timogatasa. Az
alternativ csoportokbdl megalakult az Ellenzéki Kerekasztal (EK), késébb pedig a Nemzeti
Kerekasztal, amelynek célja a teljes rendszervaltas volt (VARGA 2007). Ezek a folyamatok
valamelyest a III/III. Csoportfénokség miikddésében is visszatiikrozédnek. Azt is gondol-
hatnank, hogy a rendszer enyhiilése az dllambiztonsag munkajanak csokkenésével jart,
azonban pont az ellenkezdje tortént.

Mivel a nyolcvanas években egyre gyarapod6 ellenzéki mozgalmak még tobb munkat
¢és szerepet adtak a bels6 reakcioelharitasnak, igy a szervezet folyamatos fejlesztések-
ben és ndvekvo anyagi tamogatasban részesiilt. Az év elején az allambiztonsag szamitott
a megnovekedett ellenzéki tevékenységre, és kidolgozott tervvel alltak eld ennek kezelé-
sére: a torvénytelennek mindsitett demonstraciokat, tiintetéseket, felvonulasokat, koszort-
zéasokat igyekeztek felderiteni és szervezddésiiket megeldzni; a szervezetek miikodését
pedig indokolt esetben beliilrdl igyekeztek bomlasztani.! Az év masodik felére a szervezeti
miitkodésben fennakadast okozott, hogy az MSZMP a megfigyelni valo szervezetekkel is
egyezséget kotott az EK megalakulasaval és a tobbpartrendszeri valasztasok el6készité-
sével. Az egyezség ellenére az alternativ csoportok megfigyelése tovabbra is rejtetten
zajlott (MULLER — TAKACS 2009¢). A rendszervaltas évének az utokor altal emlékezetesnek
tartott eseményei nagy része Budapesten zajlott, azonban a rendszerellenesnek itélt teveé-
kenységek nem csupan oda korlatozodtak. Az allambiztonsagi szervek megyei kirendelt-
ségeinek kiemelt feladata volt az ellenzéki szervezddések, akciok megfigyelése.

! Beliigyminisztérium III/III. Csoportfénokség Gyér-Sopron megyei kirendeltségének 1989-es évi Munkaterve.
Open Society Archives. 2-3.
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Az egyes régiok az dltalanos iranyelveken feliil teriiletiikre jellemz6 tovabbi problémak-
kal néztek szembe, a hatdrszélen példaul, Gydr-Sopron megyében hangsulyos volt a nyugati
diplomaciai jelenlét, a keleti blokk — a kornyéken kivaltképp az NDK - menekiiltjeinek
felbukkanasa, valamint az augusztus 19-én megrendezett Paneurdpai Piknik - és ezéltal
a Vasfiiggony szimbolikus megnyitasanak egy kovetkezd lépése — megszervezédése. A me-
gye nem csak hatdrmenti elhelyezkedése miatt érdekes: harom egyetemi varos is talalhatd
a térségben, és ez a tér az ifjisagi szervezGdések — partok, egyletek ifjusagi tagozatai, szak-
kollégiumok stb. — szamara idealis kiindulépontot jelentett (MULLER — TAKACS 2009a).

1990-ben a rendszervaltast kovetSen utddszervezet nélkiil megsztint a Beliigyminisz-
térium ITI/TIL. Csoportfénoksége mikodése. A demokratikus dtmenet soran teret nyertek
a korabbi rendszerrel kapcsolatos ellenérzések, amelyek addigra kenddzetleniil kifejezéd-
hettek, és az allambiztonsag szervezete, valamint a hozza tartozé halézati személyek ellen
manifesztalodtak. A part 1989-ben nem rendszervaltasra késziilt, igy kifejezetten érdekes
lehet annak a vizsgalata, a hatalom retorikdjara hogyan hatottak a rapid és strukturalis
valtozasok, és hogyan viszonyult a szervezet megfigyelése targyaihoz. A hatalom retorika-
janak és attittidjének vizsgalata tetten érhet6 abban, hogyan beszéltek a megfigyelt, ellen-
ségesnek tartott csoportokrdl, és ez a beszéd hogyan értelmezhet6 egy hatalmi diskurziv
térben, igy a tovabbiakban a nyelvi elemek vizsgalhatdsagara térek ki.

2.3 Hatalmi nyelv, partzsargon és ellenségkép-konstrukcio

A nyelv alapvet6en betolt informdcidatadasi szerepet, a kozosségek kommunikacidjat segiti.
Erre nagy hatdssal van az, hogy az adott tarsadalomban milyen poziciok léteznek, és ez
hovd helyezi az egyéneket az ala-f6lé rendeltségi viszonyban. Eltérd osztaly- vagy réteghely-
zetli csoportoknak, uralkodd vagy alarendelt csoportoknak kialakulhat belsé nyelvezete
is (tolvajnyelv). A csoport presztizse hatarozza meg, hogy az adott sajatos bels6 nyelv-
hasznélat zsargonna, kovetendd példava valik-e (PENTEK 1988). Diktatorikus rendszerek
esetén az emlitett nyelvi véltozasok esetében vizsgalhat6va valik az, hogy a nyelvhasznalat
milyen modon jelenik meg a hatalmi pozici6 érvényesitésében, hiszen a folérendeltség nem
csupan a cselekedetek utjan észlelhetd, hanem a partkommunikaciéban is. Ennek sajatos-
sagai és pontosabb megnyilvanulasai korszakonként, a politikai légkorrel egytitt valtozhat-
nak. Magyarorszagon az allamszocialista vezetés retorikajara legnagyobb hatassal a kezdeti
id6szak - kivéltképpen az Gtvenes évek — nyelvhasznalata volt, az ott kialakult nyelvi mintak
a késobbi évtizedekre is meghatdroztak a politikai beszédet (JoBsT 2006).

Az ilyen nyelvhasznalati eszkozok egy példaja lehet a manipuldcio, a paternalisztikus
fogalmazas. Ezek elemei tulnyomorészt a katonai nyelvbdl eredtek. A nyelven keresztiil
a valosag 4j értelmezése kezd6dott meg: az Gj szohasznalatban a rendszer nehézségei
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nem megoldandé problémak, hanem csatdba hivnak ellenségek ellen (VALUCH 2011: 28).
Ezeknek a fajta retorikdknak célja nem csak az ellenséges csoport megjelolése, a militans
hangvétellel a tarsadalmi fesziiltség is fokozhato. A sz6 szoros értelmében kiizdelmek had-
szintéren zajlanak teriiletek megszerzéséért, a metaforikus harc szimbolikus terek birtok-
lasaért, mint példaul a politikai szintér monopolizalasaért (JoBst 2006).

A nyelvhasznalatra politikai okokbdl torténd rahatas esetén egy adott allamban nem
csupan a vezetés kommunikacidja valtozik, hanem ,egyes egyének, csoportok és/vagy
intézmények nyelvhaszndlatdnak politikai eszkozokkel, illetve politikai keretek kozott tor-
ténd befolydsa” is torténik, ekkor a nyelvi jogok csorbulnak, a beszéd forméjat jogilag
szabalyozzak (CSERNICSKO — SZABOMIHALY, idézi LADANYI - HRENEK 2019: 118.). Ennek
ellenstlyozasara az egyén és csoportok gyakran valamilyen médon fiiggetlenedni probal-
nak az Gjonnan legitimalt jelenségektdl, igy a hivatalos nyelvhasznalattol is (TOTH 2016).
A szigoru ideolégiai értelmezési keretben barmi kénnyen politikai kérdéssé valhatott, eb-
bél kifolydlag a partzsargonnal szemben kialakult egy metaforikus koznyelvi fogalmazas-
és értelmezésmadd, amelynek segitségével ki lehetett keriilni a tabukat, és a partzsargont
megfejtve, leforditva a politikai cikkek értelmezése lehetségessé valt (VALucH 2011).

A diktatérikus nyelvi fordulatok a kommunikacié céljatél és dokumentum fajtajatol
eltértek: a hivatalos partdokumentumok - kivéltképp a nyilvanossagtol elzartan kelet-
kez8k - jellegiikbdl ad6ddan mas nyelvi stratégiakat vélasztottak, mint a kdzvéleményt
megszOlitani akard sajtdorganumok. Mindkettdt jellemezte a sajat csoportrdl, oldalrdl,
hazarol valo pozitiv megnyilatkozas, mig az ellenséges csoportokrol negativ hangvétellel
széltak, a szélesebb kozonség szdmdra nyilvanos kézleményekben nagyobb hangsuly
helyez6dott az elébbire, hiszen politikai nevelési célzattal is szolgéltak. A partiratok - az
allamvezetés egységei altal irt dokumentumok, amelyek nem a civil szemnek késziiltek —
a sajat csoport pozitivitasat kiindulopontnak veszik, és kevésbé fejtik ki ennek okait
(VaLucH 2011).

Dokumentumfajtatol fiiggetlentil egy tovabbi retorikai eszkoz a korabban mar emli-
tett ellenségkép gyartasa volt. A politikai ellenfelek meghatarozasa kittinik a felmertl6
témakban és a kommunikaci irdnyaban is, mivel az sosem egyenrangt felek kozott torté-
nik. Az informdcié egyiranytian, megkérddjelezhetetlen igazsagként keriil kinyilvanitasra
egy hatalmi struktiraban magasabb helyet elfoglalé poziciobol (NaGy-CserE 2009). Ez
a hatalmi kiilonbség a széhasznalatban is megjelenhet, példaul a sajat csoportra (part-
vezetésre) tobbes szam els6 személyben mi széval valo utalas, mig az ellenséges csoportra
6k szdval val6 hivatkozas (JoBsT 2006). A nyelvhasznalat visszahat a tarsadalmi viszo-
nyokra a gyakorlatban is, példaul megbélyegzett tarsadalmi csoportok elleni kozvetlen
vagy kozvetett er6szak alkalmazdsaval. A nyelv politikai instrumentalizaléddsa megfog-
hat6bba teszi a meglévé ellenségeskedést (NAGY-CSERE 2009).

105



Az ellenségkép megalkotdsa sordn a partvezetés a rendszer fennallasa soran bizonyos
szintli konzisztenciat mutatott. A szocialista hatalomatvételt kovetden a politikai rend6rség
majd dllambiztonsag szamara a szovjet tanacsadok elére definialtak az ellenségesnek miné-
sitett csoportok jellemzdit, ezt még az Gtvenes években is kovették. Legf6képpen a korabbi
elit, 1945 elé6tti rendszerben vezetd poziciot elfoglald katonatisztek és politikusok, irok,
mivészek, értelmiségiek csoportjat tartottak szoros megfigyelés alatt. Ezen beliil is elki-
lonitették azokat, akik céljanak a korabbi, kapitalista, burzsoanak tartott rendszer vissza-
allitasat lattak, és akik a munkasosztaly helyett az értelmiséget gondoltdk alkalmasnak
vezetd szerepre. A masodik csoportba az értelmiség azon részét soroltak, akik jobboldali,
revizionista értékeket vallottak, és aktiv résztvevoit képezték az “56-os eseményeknek —
f6ként a humdan tudomanyok képvisel6i, egyetemistak. A harmadik csoportba soroltak azo-
kat, akik a baloldali politikAnak mads, radikdlisabbnak tekintett oldalait vallottak — f6ként az
anarchistak, maoistak, szektasok, dogmatikusok (ORGOVANYI 2013). A hatvanas évek elsé
harmadatdl a széleskord, egész tarsadalmat lefedd ellenséggyartas enyhiilt, noha a korabbi
ellenséges csoportok tovabbra is a hatalom latokorében maradtak (SLacHTA 2019).

Az évtizedek el6rehaladtaval az eleinte megalkotott ellenségcsoportokkal szembeni
fellépés egyre tobb nehézségbe iitkozott, hiszen a szocialista hatalomatvétel idején ellen-
ségesnek itélt csoportok tagjai, valamint az “56-os forradalomarok is lassan megoregedtek,
kivandoroltak az orszagbol, visszavonultak a kozélettdl, vagy elhunytak. Mar a hatvanas
évek kozepétdl is egyre inkabb 1945 utani cselekedeteik miatt vettek megfigyelés ald embe-
reket, Oket pedig 0j kategdriak szerint soroltak. Veszélyes elemnek tekintettek tovabba
olyanokat, akik az ,imperialistinak” tartott hirszerzés tagjai voltak valamikor, vagy kap-
csolatban alltak veliik. ,,Ugyanigy jdrtak el a Magyar Népkoztdrsasag dllami, tdrsadalmi
vagy gazdasdgi rendje elleni Osszeeskiivés, ldzadds, kdrtevés, rombolds, merénylet, haza-
arulds, ellenség tamogatdsa, kémkedés, izgatds, valamint a béke és az emberiség elleni biin-
tettek miatt elitélt személyekkel kapcsolatban.” (ORGOVANYI 2012: 120). Az F-dossziésok
(Figyel6 dosszié) kis része volt egyhazi személy, és nagy hanyada értelmiségi palyan
mozgott. Ezen személyek nagy részét korabbi politikai tevékenység miatt el is itélték.
A politikai magatartast ebben az idészakban harom csoportra osztottak. Egyfel6l meg-
killénboztették a politikailag lojalis személyeket, akik egyetértettek a part és kormany
gondolataival, és nem tartottak kapcsolatot ellenséges személyekkel. A masodik csoport
ellenséges nézeteket vallott, célja volt a kommunistékkal val6 leszamolas, az 6j rendszer al-
tal keltett sérelmek megtorldsa. A harmadik csoport allamellenes nézetei a tettlegességben
is megnyilvanultak; partoltak a demokraciat, részt vettek masok ,,izgatasaban’, kapcsolatot
tartottak mas ellenséges személyekkel, nyugati szervezetekkel is (ORGOVANYI 2012).

A veszélyesnek tekintett személyek ellendrzésében az allambiztonsdg civil aktivistai is
részt vettek, igy a munkahelyi és lakohelyi megfigyelés is szélesebb kortivé valt. Kifejezett
hangsulyt fektettek a revizionista ellenségként kezelt lukacsista filozéfusok csoportjara is,
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»a platform bdzisanak elsésorban a humdn tudomdnyos tertileten dolgozokat, tobbek kiozott
az ELTE Bolcsészettudomdanyi Kar hallgatéinak és a kiilonbozé miivészeti dgak képviselGinek
egy részét tekintették. A jelentés készitbje az MTA Szociolégiai Kutaté Csoportjdban, a Filo-
zofiai Intézetben, az Irodalomtorténeti Intézetben, a Torténettudomdnyi Intézetben, vala-
mint egyes konyvkiadoknadl és folyoirat-szerkesztdségekben vélte megtaldlni a revizionistik
tovabbi képviselGit.” (ORGOVANYI 2013: 5). A nyolcvanas években fokozddtak a korabbi
trendek.

A rendszervaltas idejére az ellenségcsoportok egyre konkrétabba és egyre sztikebb
értelemben definialtta valtak, és az dllambiztonsag olyan ,ellenségképeket konstrudlt,
illetve olyan, mdr ellenségként definidlt csoportok megfigyelését vitte tovdabb, amelyeket
a kommunista diktatira mar kiépiilésekor kiszemelt, igy az ezekhez kapcsolodo ellenség-
képeknek mdr tigymond megvolt a diktatiirdn beliili bedgyazottsidga.” (SLACHTA 2019: 50).
Az allamszocialista ellenségkonstrukcid és a partzsargon egymastol nehezen elvalaszt-
hatd jelenségek. Az alfejezetben kifejtett hatalmi retorikai elemek nem csupan gyako-
ribbak a diktatérikus rendszerekben, hanem orszagtdl fliggetleniil hasonlé elven is
miikédnek, a ,,hatalomnak univerzdlis grammatikdja van” (TOTH, idézi TOTH 2016: 443).

Torténeti dokumentumok vizsgalatanak elsédleges célja a megértés, azonban mellék-
terméke lehet a folyamatnak a korabbi, titkokon keresztiili uralom feloldasa, az elrejtett
tudasok visszaadasa a koznek (GyarmATI 2014a). Az utélagos, tarsadalmi szintti ,.elégtétel-
szerzéssel” persze érdemes igencsak dvatosan banni. A malt minél szélesebb korti fogalmi
megragadasa részben éppen azért iitkozik nehézségekbe, mert az el6z6 rendszer politikdja
a nyelvhasznalatra is hatott. A rendszer leirasara hasznalhaté szavak terheltek, ideologiai
hattertiek, manipulativ tendencidkkal alkalmazottak, kontextus nélkiil tehat 6nmagukban
nem értelmezhet6k (RAINER 2014).

3. Mddszertan és forraskritika

Az dllambiztonsdgi iratok tudomanyos vizsgalata nem uj kelett téma, ahogyan a szocio-
légiai elemzésére, azon beliil is szociolingvisztikai szempontok beemelésére is talalhatok
példak (Lupovics 2008; NAGY-CSERE 2009; VALUCH 2011). Amennyiben a hatalom
szempontjaival, a hatalmi nyelvhasznalat jellemzéivel, ellenségkonstrukcidjaval, leiras-
modjaval foglalkozunk, a szocioldgia teriiletén belil az egyik alkalmas mddszer a tor-
téneti diskurzuselemzés. A modszer abbdl indul ki, hogy az egyes szociokulturalis
valdsagok sziikségszerten tarsadalmi konstrukciok mentén alakulnak ki, amelyeket
a maguk valdsagaban tudunk értelmezni. Az elemzés soran egy torténetileg elkiilonit-
hetd, sajat jellemzdkkel és belsd logikaval rendelkezé iddszakot vizsgalunk (SLacHTA
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2019). Elemzendé korpuszomat a Beliigyminisztérium III/III. Csoportfénokség (belsé
reakcios elhdaritas) Gy6r-Sopron Megyei Renddrfékapitanysag allambiztonsagi szerve
altal 1989-ben 0sszeallitott napi operativ informaciods jelentései alkotjak. Ezek mellé
a vizsgalat soran éttekintem a szervezet altal készitett 1989-es megyei Eves Munkatervet is.

Az els6 1épés annak a megallapitdsa, hogy az elemzésiink targya diskurzusnak mindsiil-e.
A diskurzuselemzés sordn egy tarsadalmi-hatalmi rendszert vizsgalunk, amely nyelven
keresztiil valosul meg, tudast termel, valamint termeli azt a teret, ahol ez értelmezhetévé
valik. Vizsgalati elem, hogy a kommunikacio6 résztvevéi kozott milyen dinamika, viszony
hazddik meg, kik és hogyan vehetnek részt ebben a tudastermelésben (Foucaurt 1998).
A kritikai dimenzi6 is kiemelt hangsulyt kap: vizsgalando egységgé valnak a diskurzus
szerepldi, a kozottilk huzodo egyenlétlenségi viszonyok nyelvi lenyomata. Sziikebb értelem-
ben targya lehet a hatalmi tulkapas, igazsagtalansag, ebbdl eredé egyenlétlenség, valamint
az er6forrasokhoz valé privilegizalt hozzaférés — példaul a tudds, jovedelem, pozicié stb. -,
amelybdl masokat, a hatalmi hierarchidban lejjebb lév6ket kizarnak (VAN Dijx 2000).

Az allambiztonsagi dokumentumok a szerv belsd diskurzusdnak termékei, a sajat
kommunikdcidjuknak minésiil az, hogy mik a feladataik, hogyan végzik el munka-
jukat, mik a terveik, kik a megfigyelt személyek, és miért 6k mindsiilnek ellenségesnek
(SLacHTA 2019). Vizsgalhatok a kifejezések, amelyek jellemz6k az adott rendszer bel-
s valosagara, amelyek rendszeresen visszatérnek, sajat logikajuk szerint alkalmazottak.
A kutatas targya tovabba az is, mi ezeknek a leirasoknak a funkcionalis szerepe. Konkré-
tabb elemzési egységeim kozé tartozik az is, hogy a megfigyelt személyekrdl és csoportok-
rél milyen médon nyilatkozik meg az allambiztonsag; fellelhet6-e nyelvezetbeli kiillonbség
abban, ahogy a szervezetek egymashoz képest leirasra keriilnek; kiket emlitenek tobbszor
és/vagy hosszabb terjedelemben, milyen tovabbi jelzokkel illetik 6ket; a személyekre és
csoportokra alkalmazott kifejezések miben kiilonboznek.

Az allambiztonsagi iratoknak jellegiikb6l adéddan vannak erds korlatai. Alapvetd
kérdés a dokumentumok és azok tartalmanak hitelessége, hiszen jellegiikb6l adoéddan
titkos, megkérdédjelezheté modszerek termékei (REVESz 2013). Azok tartalmat nem értel-
mezhetjiik keletkezéstiknek kontextusan kiviil. Féleg a hatalom szempontjait és annak
gondolkodasmodjat tiikrozhetik, nem feltétlentil az események valds riportjai, arrol
mas forrasok feltehetéleg hitelesebben szélnak (ORBAN-ScHWARCZKOPF 2007). Konk-
rét eseményeknek a bdvebb elemzése dolgozatomnak nem célja. Az elemezhetéséget
tovabb neheziti, hogy az allambiztonsagi dokumentumokat erds hidny jellemzi, mivel
a rendszervaltds soran sok irat téint el, keriilt selejtezésre, vagy lett megsemmisitve. Igy
egyes dokumentumok esetén nem feltétleniil tudhato, hogy a teljes, arra az id6szakra
vonatkozd iratanyag a kezlinkben van-e.

A konkrét dokumentumfajta tekintetében is fellelhet6k korlatok. Csak egy megye
dokumentumait lathatjuk majd, igy az elemzés a szervezet altalanos miikodésérdl nem
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adhat atfogo képet. Diskurzuselemzési szempontbdl altaldnossagban az allambiztonsag
is értelmezhetd beszéloként. Ezen beliil csak arrdl rendelkezem adattal, hogy a hélézati
tagok milyen poziciot foglaltak el. A leggyakoribb szerzék a titkos megbizottak voltak,
altaluk 14 dokumentum késziilt — ez olyan személyt takar, aki munkajat sajat meg-
gy6z6désbdl végzi. A masodik leggyakoribb kategoria az tigynokok — akik valamilyen
érdek hatdsara valtak haldzati tagga — altal irt dokumentumok, ebbdl 7 késziilt.

Az dllambiztonsagi szolgalatok t6bb csatornan keresztiil juttattak el informacidkat
a partvezetés szamara, ennek csak egy modja volt a napi operativ informacios jelentések
irdsa, amelyeket 1979 januarja és 1990 janudrja kozott alkalmaztak (MULLER — TAKACS
2009a). Ezek rovid, atlagosan fél oldalas szovegek, amelyek gyakran az el6z6 nap vagy
napok legfontosabbnak itélt torténéseirdl szamoltak be. A jelentéseket feltételezhetéen
egy megadott, felilrdl érkez6 szempontrendszer szerint dllitottak dssze, és abba engednek
betekintést, hogy az allambiztonsdg mint szervezet milyen személyekrél és eseményekrol
tartott fontosnak feljegyzéseket elddllittatni. A jelentéseket az tigynokok tartotisztjeiknek
irjak, akik aztan az azokban 1év6 informacidkat tovabbitjak az MSZMP vezetSségének és
a Minisztertandcs tagjainak. Céljuk a tajékoztatds, informdcidatadas volt, igy nyelvileg
korlatozottabbak, targyilagos megfogalmazasuak. A megszerzett informéciokbol meg-
szerkesztett szovegeket az Allambiztonsdgi Miniszterhelyettesi Titkdrsdg szamara kiildték
el (MULLER-TAKACS 2009a). Ilyen értelemben nemcsak az iigynok, hanem még inkabb
a tiszt szempontjai lehettek fontosak megiras kozben. Ezeket a szempontokat célszerd volt
fejben tartani, hiszen az ellenségesnek tekintett személy megfigyelése soran potencialisan
nemcsak a konkrét politikai cselekvései valhatnak érdekessé, hanem az 4tlagos minden-
napjai soran végrehajtott cselekedetek is 6sszeeskiivés jeleivé valhatnak attol fiigg6en,
hogy a tartétiszt hogyan interpretalja (félre) az olvasottakat (FARKAS 2006; GYARMATI
2014b).

4. Elemzés
4.1 Dokumentumok kontextusiboa helyezése

A tovébbiakban a korpuszom elemzésére térek ra. Ebben a fejezetben arra koncentrélok,
hogy a sz6vegek hogyan vilagitanak ra korszakbeli eseményekre, a megfigyelt ellenzéki
csoportosulasok ezekben betoltott szerepére, valamint az allambiztonsag kiilonboz6 eszko-
zeire és viszonyuldsara az el6bbiekhez. A politikai rendérség elsddleges feladata 1989-ben
a gyorsulo tarsadalmi valtozasok és a ,,targyalasos forradalom” alakuldsa kovetkeztében az
alternativ csoportosulasok megfigyelése volt. Az allambiztonsag latokorébe keriild szer-
vezetek szama népes: a megyében figyelemmel kisértek politikai szervezeteket (a késdbbi
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partokat), a cserkész mozgalmat, ifjlisagi szervezeteket, szakkollégiumokat, szakszerve-
zeteket, egyesiileteket, egyhazi szervezeteket, nem politikai alapi mozgalmakat, emberi
jogi szervezeteket, pedagdgiai szervezeteket, miivészcsoportokat, egyestileteket, alapit-
vanyokat.?

Az alternativ csoportok monitorozasanal olyan szempontokat vettek figyelembe, hogy
milyen mdédon lépnek kapcsolatba mas szervezetekkel, illetve a hatalommal, illetve kik
azok, akiktél elzarkéznak. Ahogy azt korabban attekintettem, az ellenségkép konstrukcio-
ban alapvet6 helyen szerepeltek azok a csoportok, akik nem szorgalmazzék a hatalommal
vald egyezkedést, céljuk a fennalld rendszer megvéltoztatasa, vagy ilyen szervezetek velitk
kapcsolatban alltak.

»1989. dprilis 19-én Sopronban a Gourmand Etterem kiilontermében megbeszé-
lést tartottak a FIDESZ, FKGP, MDF és SZDSZ képviseli. Létrehoztdk az uin. »Ellenzéki
Kerekasztalt«[...] sajdt szellemi és politikai arculatukat megdrizve — kapcsolddva a Fiiggetlen
Jogdsz Férum felhivdsihoz - jovében egységesen lépnek fel a hatalmi szervekkel folytatott poli-
tikai targyaldsokon.” (IV.21.). Az iratokbol kideriil, hogy a megye ellenzéki csoportjai egy ho-
nappal kovették az orszagos folyamatokat, és megalakitottdk az Ellenzéki Kerekasztal (EK)
helyi képviseletét. Az orszagos kezdeményezés marcius 22-re tehetd, mig ez a Gy6r-Sopron
megyei (ilés aprilisra. A szervezetek kozotti er6s6dé egytittmiikodés kockazatot jelentett
a partvezetés szamara, hiszen az alternativ csoportosulasok 6nmagukban is folyamatosan
novekvd tamogatottsagot élveztek, kooperacio esetén egy kozos, az MSZMP ellenében ki-
alakuld bazis veszélyétdl tartottak egy amugy is belsé konfliktusoktol fesziilt iddszakban.

Az alternativ szervezetek ellendrzésének egyik fontos eleme volt az altaluk szervezett
események felderitése, az MSZMP érdekeivel erésen iitkozé események megakadalyo-
zasa, vagy az ellenzékiek és a partvezetés kozos fellépésének erdsitésére vald torekvés.
Gy6r-Sopron megyében, 1989-ben olyan események tartoztak ide, mint a kiilonb6z6
csoportok 6nalld tilései, csoportok kozotti egytittmikodés, kivaltképpen az EK talalkozoi,
megemlékezések, nemzeti iinnepek. Beszamolnak egy a megyében tartott marcius 15-i
unnepségrol, ahol az alternativ szervezetek és a partvezetés egyiitt jelentek meg.

> Megfigyelt csoportok: Magyar Demokrata Férum, Fiatal Demokratak Szovetsége, Szabad Demokratak
Szovetsége, Fiiggetlen Kisgazda-, Foldmunkas- és Polgari Part, Kereszténydemokrata Néppart, Magyarorszagi
Ifjusagi Szervezetek Orszagos Tanacsa, Magyar Cserkész Szovetség, Magyar Cserkészcsapatok Szovetsége,
TDDSZ ,art” (fuggetlen demokratikus mivész szakszervezet), Torténelmi Igazsagtétel Bizottsaganak soproni
csoportja, Soproni Demokratikus Ifjisagi Szovetség, Kisipari Szovetkezetek Orszagos Szévetsége, Duna Kor,
Katonai szolgalatot megtagaddk kore, Karizmatikus kozosség, Bencés szerzetesek, Premontrei Didkszovetség,
Regnum Marianum Kozo6sség, Magyar piispoki kar, volt Karmelita rend, Scarbantia cserkészcsapat, Fiigget-
len Jogasz Forum, Gyogypedagoégusok Demokratikus Szakszervezete, Pedagogusok Demokratikus szervezete,
Eurdpai Protestdans Magyar Szabadegyetem, Magyar Emberi Jogok Alapitvany, Demokratikus Akci6 Szovetség,
Reflex Kornyezetvéd6 Egyestilet, Hungaria Argentinai Magyar Egyesiilet (Asociacién Hiingara en la Argentina),
Szegényeket Tamogat6 Alap, Szolidaritas Szakszervezet, Magyar Politikai Foglyok Szovetsége, Soros Alapitvany.
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A szervezetek kozotti kapcsolattartasndl kiilon figyelmet szenteltek annak, ha a ha-
zai csoportok kiilfoldi, kifejezetten nyugati kapcsolatokkal rendelkeztek, hiszen ez utat
nyitott a szervezetek infrastruktirajanak novelésére, amit a vezetés eddig akadalyozott,
masfel6l benne rejlett a lehet6sége a kiilsé nyugati befolyasnak is: ,,Solt Ottilia és Kdszeg
Ferenc budapesti lakosok tin. »Beszél6 est« ankétot tartottak, melyen kb. 70-80 f6 vett részt.
Az elbadok tdjékoztatdst adtak a beszél6 [sic!] kialakuldsdnak, fejlédésének koriilményei-
16, az illegdlis lapszerkesztés nehézségeirdl és a kordbbi renddrségi zaklatdsokrdl. Allitdsuk
szerint a veliik szemben kiszabott pénzbirsdgok kifizetéséhez egy francia szakszervezettdl
kaptak anyagi segitséget.” (V.29.). A kiilfoldi szervezetekkel és személyekkel, kivaltképpen
a nyugati orszagokban él6kkel vald kapcsolat fenntartasa szintén a klasszikus, a rendszer
kezdeti szakasza ota 1étez6 ellenségkép része, igy onmagukban is informacios értékkel
birtak. Emellett ezek a kapcsolatok az alternativ csoport belsé meger6sitését is szolgaltak,
és az orszagra hatd, novekvé nemzetkozi befolyast is jelezték.

A politikai renddrség hataskorébe tartozott tovabba a nyugati diplomdciai jelenlét
monitorozasa, igy esetlegesen a kémelharitas tdjékoztatdsa, valamint a hatératlépések
felderitésében vald segédkezés. Kiilfoldiek tevékenysége kapcsan a Magyarorszag terii-
letét is érint6 informacios forgalmat is monitoroztak, egy esetben a kirendeltség a bolgar
ellenzéki mozgalom Sopronban feladott levelezésébe tekintett bele: ,, ElGzetes értékelésiink
és nem ellendérzotten pontos forditds alapjan megallapitottuk, hogy az anyagok szovege-
zése ellenséges tartalmu. Készitéi Bulgdria tarsadalmi rendszerét, ifjuisdgi- és oktatdspoli-
tikdjdt tamadjdk, felszélitiak az egyetemi ifjiisdgot arra, hogy a jugoszldv, lengyel, ukrdn,
ormény példdt kovetve dlljon a tdrsadalmi viltozdsok élére. A levelek tartalmdbél, egyes
sajatossdgaibol arra kovetkeztetiink, hogy iréi franciaorszdgi bolgdr személyek. Aldirdsként
a »Bulgdr Felszabaditdsi Mozgalom« van feltiintetve.” (IV.26.).

Ebben az esetben egyértelmi levélbontas tortént, azonban nem minden jelentésbél deriil
ki, hogy az informacidkat hogyan és milyen formaban szerezték. Tobb iratban olyan tilése-
zésekrol és el6adasokrol szamolnak be, ahol ellenzéki képvisel6k szolaltak fel. A helyszin
megjelolésébdl arra is kovetkeztethetiink, hogy ezek esetenként nyilvanos, akar el6re meg-
hirdetett események is lehettek, vagy nyilvanosan elérhetd szoveges informaciok (akar egyéb
forrasbol megismerhet6k, mint sajto, vagy az ellenzéki szervezetek felhivasai). Mas esetek-
ben utalasokat tesznek az informdcio forrasara vagy a megszerzésre iranyulé modszerre is,
mint példaul a szovjet katonai hirszerzés, az alternativ szervezetek soraiba beépiilt halézati
tagok informdcidi, a szervezet kiilsd ,, kapcsolati” embere vagy informétora, igynevezett
»Szlir6—kutaté munka”, meghallgatas, kihallgatas, zoldrendészeti operativ figyelés, telefon
lehallgatasa.

Az allambiztonsdg nem csupan tamogatta a partvezetéssel kooperaciora torekvo
csoportokat, és megfigyelte a karosnak itélt politikai tevékenységeket végzéket, hanem akar
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konkrétan be is avatkoztak miikodésiikbe, beliilr6l bomlasztottdk ezeket a csoportokat.?
Ez utébbi akadalyba iitkozhetett, amennyiben a megfigyelt csoport is tudomast szerzett
ennek tervérdl vagy folyamatarol. A csoportosulasok szamoltak az allambiztonsag lehet-
séges jelenlétével koreikben, és tobb kisérletet is tettek arra, hogy az informaciodikat minél
jobban megvédhessék: ,,Kis Janos kifejtette, hogy [az SZDSZ] tabor résztvevii amit az eléa-
ddson hallottak, azt kiviildllonak ne mondjdk el két okbdl: egyrészt a vilasztdsi rendszer ilyen
sajdtossdgait nagyon-nagyon kevesen ismerik az orszdagban, és sokan sosem fognak rdjonni,
mdsrészt koalicids partnereikril és lehetséges ellenségeikrdl mdr olyasmiket mondtak el, amit
egyébként nekik nyiltan nem mondandnak. Ezért az itt késziilt esetleges magndfelvételeket ne
hozzdk nyilvdanossdgra, ami itt tortént, maradjon koztiik.” (IX.28.).

A korpuszban az utolsé elemzett dokumentum decemberi ddtumd, ami felfedi, hogy
az allambiztonsdg beépiilési tevékenysége mind a Koztarsasag kihirdetése el6tt és utan is
zajlott, ami jelzi, hogy az dllambiztonsag szerepe nem szlint meg azonnal a rendszervaltasi
folyamatok elkezdésével, a hatalom tovébbra is rejtett megfigyelés alatt tartotta a partoso-
das utjara 1ép6 ellenzéki csoportosulasokat. Az iratokkal kapcsolatban dltaldban megfigyel-
het tendencia, hogy az év végéhez kozeledve a jelentések szama csokken. Gyér-Sopron
megye esetében is tapasztalhat6 hirtelen csokkenés, az els6 negyedévben kilenc napi
operativ informacios jelentés késziilt, a masodik negyedévben az ellenzéki mozgalmak
megélénkiilésével huszonnégy darab, a harmadik negyedévben négy talalhatd, az utols6
hénapokban szintén négy. Nemcsak a jelentések szama, hanem a szévegek hossza is atla-
gosan rovidiilni kezdett, mig a jelentések kozott eltelt idé hosszira nylt. Julius legvégétdl
szeptember kozepéig terjedé masfél-kéthonapos id6szakban, illetve az oktober vége és
a december eleje kozotti masfél honapban nem talalhaté egy sem. Az utolsé jelentés a me-
gyébol december 15-i datummal sziiletett, mig egyes megyékben még 1990 januarjaban is
késziiltek szérvanyosan jelentések.

A dokumentumok 6sszedllitasaban megfigyelhetd hidtusok nem azért torténtek, mert
eseménytelenek lettek volna ezek az idészakok. Az utdkor szemiivegén keresztiil tudjuk,
hogy némelyik nagyobb sziinet iddszakaban kifejezetten nagy horderejii hazai és nemzet-
kozi torténésekre kertiilt sor. A jelentések fokozddo hidnya inkabb lehet jele a szervezeti
szerepzavarnak, amely két oldalrdl is megmutatkozik. Az iratokban egyre kevésbé van sz6
a szervezet egyéb tevékenységeirdl — a vallasi csoportok megfigyelésérél, a katonai és
diplomaciai jelenlét monitorozasardl stb. —, és a figyelmet nagyrészt csak az ellenzéki
csoportosuldsokra forditottak. Masrészrdl viszont a roluk valo jelentéstétel is gondokba
utkozott, mivel a partvezetés id6kozben elkezdett megallapodasokat kotni az alternativ
politikai szervezetekkel. Az ideoldgia szerint a fokoz6dé tevékenységiik miatt az ellenzéki

* Beliigyminisztérium ITI/ITI. Csoportfénokség Gyor-Sopron megyei kirendeltségének 1989-es évi Munkaterve.
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partok megfigyelése valt az egyik legfontosabb feladatta, jogilag azonban ezek a csoportok
id6kozben kikeriiltek az illegalitasbdl, igy a megfigyelésiik a hatalyos torvények szerint is
elvesztette jogalapjat. A hiany okanak tekinthet6 akar az is, hogy az idgszakban torténé
nagyobb események - pl. Paneurdpai Piknik — mas mddon kerilt felderitésre, igy pedig
mas dokumentumokban kertiltek emlitésre, nem a napi jelentésekben, vagy a hasonld
tigyekkel nem a III/III-as Csoportfénokség foglalkozott. Feltételezhetd, hogy tobb irat
késziilt, azonban ezek elvesztek, elpusztultak, vagy megsemmisitésre keriiltek. Hasonlo
torténésekrol az egyik dokumentum is emlitést tesz.

Nem csak a szervezeti jellemz8k és év soran lezajlé szélesebb tarsadalmi véltozasok
voltak hatassal a dokumentumok tartalmara. A jelentések az év soran bekovetkezd na-
gyobb eseményekre — pl. tobbparti valasztdsokra vald késziilés — részben reflektalnak is.
A Paneuropai Piknikr6l csak elézetes informacidszerzés tortént, azonban a rendezvény
hénapjaban egyetlen jelentés sem talalhaté réla, vagy annak hatdsairdl a lakék minden-
napi tevékenysége soran. Ennek vélhetden az év sordan megvaltozé hatarpolitikahoz van
koze (GYARMATI 2014b). A nagy csend azonban érdekes abbol a szempontbol, hogy az
eseménynek szervez6i kozott akadtak a tobbi dokumentumban is megfigyelt és jelen-
tett ellenzéki csoportosulasok képviseldi. Roluk aprilis 6ta jelentettek és szervezési tevé-
kenységiiket monitoroztak, igy az ellenzéki aktivitds szempontjabdl tovabbra is érdekes
maradhatott a szervez6i munka attdl fiiggetleniil is, hogy a konkrét esemény mar mas
alegységek hatdskorébe tartozhatott.

Ez az esemény tobb szempontbdl is érdekessé valhatott az dllambiztonsag szamara,
hiszen az esemény erds nyugati segitséggel valosult meg, Habsburg Otté kezdeménye-
zésére: ,, Az MDF debreceni szervezete levélben felvette a kapcsolatot Lérincz Gabor Sopron,
[...] sz. alatti lakossal azzal a céllal, hogy a soproni és Sopron kirnyéki alternativ szerveze-
tekkel kozisen segitsék el szervezéssel és tevékeny kozremiikodéssel annak a programnak
a létrejottét, melyet 6k »Pdaneurdpai Piknik a vasfiiggony helyén« elnevezéssel terveznek.
Az MDF és az orszdgos klubtandcs ezt a rendezvényt az 1989. augusztus 19-20-i eurépai
bardti tarsasdgok taldlkozéjdra raépiilve akarja megszervezni Fertdrdkos térségében, az
osztrdk— magyar hatdr jelenleg ,keritésmentes” savjdban. [...] Védnokiil akarjdk felkérni
dr. Habsburg Ottét, az Eurépa Parlament elnékét, valamint a magyar dllamminisztert.
(VIL.24.). A korabbiakban megvitatottak szerint a klasszikus ellenségkép egyik nagy kate-
goridjanak az 1945 el6tti elit tagjai, kivaltképpen a revizionista torekvésekkel rendelkez6k
bizonyultak, igy egy ilyen esemény megszervezése a partideologia belsé logikaja szerint
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a rendszer fennmaraddsat veszélyeztethetének tinhetett.

13



4.2 Alternativ csoportok fokozdédd megfigyelése

Noha az alternativ csoportok inherensen rendszerellenes szerepbe keriiltek az allampart-
tal szemben, egyaltalan nem homogén egységek. Az aldbbiakban {6 elemzési szempontom
az, mely személyek és csoportok, illetve milyen tevékenységek leirasat helyezik a kozép-
pontba.

Az alternativ csoportosulasok egyre népszeriibbek lettek a hazai lakossag korében,
valamint megnovekedett a kilfoldi tamogatottsag mértéke mind szimbolikusan, mind
anyagilag. Az év sordn egyre nagyobb horderejti ellenzéki eseményekre és demonstrativ
akciokra kertilt sor: Gy6r-Sopron megyében péld4dul a dokumentumokban az egész év
soran visszatéré téma volt a térségben egy 1956-os tomegsirhely kérdése, amellyel kap-
csolatban folyamatosan névekedett a lakossagi érdeklédés. Az eset ravilagit arra, hogy
még a szigoruan elhallgatott és tabusitott témak esetében is — ami 1956-ra fokozottan igaz
volt —, ha csak szobeszéd ttjan is, de megdrizheték voltak titkositott informaciok, még-
hozza nagy pontossaggal. A lel6hely tényleges validitasat egy dokumentum is részletezi:
»Operativ ismereteink szerint a fenti sopronkéhidai helyen 10 f6 haldlraitélt van eltemetve,
valamint Szigethy Attila, a Dundntili Nemzeti Tandcs elnike, aki 1957-ben ongyilkos lett.
A haldlbiintetésre mindegyikiiknél ellenforradalmi tevékenységiik miatt keriilt sor” (I11.10.).

A dokumentum széhasznalatabdl az is kovetkezik, hogy a vezetés narrativaja az
1956-0s eseményekrdl kifejezetten ellentétes volt ebben az iddszakban. Néhany hét-
tel kordbban tortént csak, hogy Pozsgay Imre népfelkelésnek mindsitette az eseményt
ellenforradalom helyett, de ebben a marciusi iratban még azonban tovabbra is ellen-
forradalomként emlitik. Az tigy el6szor csak gy mertiilt fel az iratokban, mint a lakossag
érdekl8dése a sirhelyek valodi lel6helye irdnt. Az év soran a hely nyilt ellenzéki akci6
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kozpontjava valt a térségben ,,koszoriizdsok” és egy ,,ideiglenes emlékmii” allitasa keretében
(V.14 TX.28.).

A szovegek megkiilonboztetik a kompromisszumkész szervezeteket a rendszerellenes
tevékenységeket iz6kt6l. Hogy pontosan hogyan is értendé a kompromisszum a szévegek
kontextusaban, azt az iratok nem részletezik, csupan a hivatalos szervezetekkel - MSZMP,
KISZ, Hazafias Népfront — valo egyiittmiikodést emlegetik, vagy a tobbi csoportosuldssal
val¢ ellenszegiilést: ,, A Gydrben miikodé Demokratikus Akcié Szovetség 1989. dprilis 21-én
tartott Osszejovetelén az MDF javaslatdt vitattdk meg, miszerint mdjus 9-én a II. Vildg-
haboru befejezbdésének emlékére kozos demonstrdciot szerveznek. [...] Javaslataik kozott
szerepelt még, hogy a tomeg menjen el a Gydrben taldlhato szovjet katonai objektum el6tt,
és jelképesen biicsiiztassa el az alakulatokat. Ezt azonban mind a Reflex, mind az FKGP
jelenlévi képviseldi elvetették.” (IV.27.)

Ebben az id6szakban, tavasszal elkezdddtek a targyalasok a partvezetés és ellenzéki cso-
portok kozott. Az utdbbiak nyilvanos kommunikaciés csatornakon kozolték koveteléseiket,
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amelyek a rendszer akkori miikodését kritizaltak, annak gyakorlataival szemben alltak ki,
és kovetelték az ,,indokolatlan premizaldsok ledllitdsat minden olyan vezetonél, aki beosztdsat
az uralkodé parttol kapta, és nem tuddsdval, munkdjdval érdemelte ki. A magasabb beosztds
elismerésére az alapfizetésben keriiljon sor”, valamint ,,A pdrtok és alternativ szervezetek
egy-egy kijelolt szakért6jébol hozzanak létre gazdasdgi bizottsdgot, ami folyamatosan tegyen
javaslatot a kormdnynak a teljesen felesleges, vagy éppenséggel a demokrdcia kibontakoztatdsa
ellenében hato szervezetek, ldtszat- és drnyékintézmények azonnali felszamoldsdra!” (V.8.).

Az allambiztonsag szempontjabol ezek az esetek fontossa valhattak nem csupan a meg-
fogalmazott rendszerellenes gondolatok miatt, hanem amiatt is, hogy a korabban mono-
polizalt nyilvanossag tereibe ezek a csoportok fokozatosan a sajat diskurzusaikat igyekeztek
behozni. Egyes szervezetek kiilon koveteléseket is elkezdtek megfogalmazni és szérélapok-
kal terjeszteni: ,,Kapcsolatunk birtokdba jutott mdjus 9-én az SZDSZ soproni csoportja dltal
készitett roplap” A szoveg olyan nyilt, kritikus hangvételii koveteléseket is tartalmaz, mint:
»Fiiggetlen, demokratikus Magyarorszagot, a diktatérikus MSZMP-irdnyitds megsziintetését.”
illetve ,,Ellendrzott hatalmi struktiirdkat, a Kdddr korszak kiskirdlyainak tdvozdsdt a hatalmi
testiiletekbdl,” valamint ,,Koncepcios perek, interndldsok soproni feliilvizsgdlatat. Emlékmiivet
a IL. vildghdborii dldozatainak.” (V.10.). Ezek a kovetelések a széles nyilvanossagban jelentek
meg, igy valdszintileg a jelentésbe foglalasa nem csupan informacioatadasi céllal birhatott,
hanem azt is segithette kdrvonalazni az allambiztonsag szamara, mely csoportok a f6bb
forrasai ezeknek az 4j iranyoknak, mely csoportokkal kapcsolatban érdemes az elharitasi
munkalatokba kezdeni.

4.3 Hatalmi nyelvhaszndlat a dokumentumokban

Az eddigiekbdl is latszik, hogy a csoportok kozott az allambiztonsag alkalmazott
distinkcidkat példaul kompromisszumkészségiik szempontjabol. Ezek a kiilonb-
ségek a nyelvi eszkozokben tovabb élesitheték. A szocialista rendszerek alapjainak
egy eleme volt az el6z6 rendszer vezéralakjai és tdmogatdi, az uralkodd osztaly tag-
jai ellen valo gytlolet. A gytloletnek nem csak az ellenséges csoporttal vald fel-
lépés a célja, az irgalmatlansdg a szocialista vezetést er6snek tiinteti fel — kifejezetten
a rendszer kezdeti szakaszaban - az ellenséges csoport ellen pedig elitélést valt
ki a szélesebb tarsadalomban (TOTH 2016). Ennek - a nyelven keresztiil valéo mdd-
jai — lehetnek a propaganda, rabeszélés, meggy6zés, hazugsag, manipulacio, valamint
a mitoszteremtés. Az utébbira példa, hogy az ellenséges csoportot hogyan nevezziik
meg, milyen torténetet festiink a csoport koré, milyen egyéb szavakkal, jellemzék-
kel tessziik szinoniméava az ellenséges csoportot. A jelentés igy egyre tagul és foko-
zatosan negativabb szinezetet kap, maga a csoport elnevezése is stigmatizaltta valhat
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(TétH 2015). Erre a folyamatra példaként szolgalnak az aszimmetrikus ellenfogalmak,
amelyek esetén a szavak kétértelmiek: részben pozitivak, részben negativak. Ilyen ki-
fejezések azok, amelyekkel egyes csoportok, kozdsségek meghatarozzak magukat. Ilyen
lehet példaul a nyugati, imperialista vagy egyes nemzettségek nevei, amelyek lekicsinyl6
jelz8kké is valnak. Ez hatalom-aldrendelt viszonyban jon létre, ahol a hatalom hatarozhat
meg ilyen uj jelentéseket (SLACHTA 2019). Az Eves Munkaterv péld4ul a kapitalista orsza-
gokbdl érkezé személyeket potencidlisan a rendszer bomlasztoéival azonositja: ,, Folyama-
tosan ellendrizziik a kapitalista és fejlédé orszdgokbol megyénkben tanulé dsztondijasokat.
Az intézményekben figyelemmel kisérjiik a hallgatokat, oktatokat, negativan foglalkoztato,
irritdlo kérdéseket, soron kiviil tdjékoztatjuk a megolddsukra hivatott vezetbket, hogy az
ilyen iigyeket ne tudjdk felhaszndlni rendkiviili konfliktus helyzetek kialakitdsdra.” (EM.5).

A kétértelmiiség mellett megjelenik az értelemvaltas szerepe is. A diktatdrikus nyelv-
hasznalatban létrejohetnek egyes szavaknak ellentétes jelentései, a szavak akar negativbdl
pozitiv toltetet kaphatnak. Hasonlo valtozasok zajlottak le a ndci Németorszagban is, pél-
danak okéért a fanatikus ,,tulzottan megszallott” jelentésbdl egy fontos, vagyott tulajdonsag
valt (TOTH 2016). , Az elhdritdsi teriiletiinkon fiiggetlen lapok, folydiratok operativ védel-
mét megszervezziik annak érdekében, hogy ezek a sajtéorganumok ne keriiljenek valame-
lyik alternativ csoportosulds befolydsa ald, meg6rizzék kibontakozds irdnydba haté kritikai
hangvételiiket.” (EV.3). A kritikai hozzédllds 5nmagaban semleges jelentésti sz, azonban,
amennyiben ez a tulajdonsag az dllambiztonsaggal vagy allamhatalommal kapcsolatban
jelenik meg, negativabb szinezetet kap.

Ehhez hasonlatosak azok az esetek is, amikor egy alapvet6en negativ jelenséggel
szemben kettds mércét alkalmaznak. A ,terror” vagy ,,propaganda’ alkalmazasa, az er6-
szak pozitivva és legitimmé valhat a rendszer szemében, amennyiben azt a hatalom fejti
ki ,ellenségek” ellen, a sajat csoportja védelmére, forditott esetben azonban ez negativ
értelmt (TOTH 2016). ,Osszegezve: vdrhaté volt és kikristdlyosodott, hogy a kovetkezékben
a kiilonféle demonstrdciok szervezését az SZDSZ nem kozdskodve senkivel, vallalja. Aktiv
és offenziv propaganda kampdny fog indulni, egy-két héten beliil megkezdédik a helyi regio-
ndlis kozpontok feldllitdsa, felszerelése.” (IX.28.). A sz6veg kontextusa tovabbi negativabb
szinezetet ad a megszolaldsnak, emellett fentebb az SZDSZ-t nemcsak a rendszerellenes
kampany szervezdinek irjak le, hanem kiemelik, hogy a tobbi ellenzéki csoporttal sem
hajlandok egyiittmikodni. Ezek a megallapitasok fakadhatnak abbdl is, hogy az SZDSZ
csoportja negativ megitélésben tiinik fel a szerzé altal, azonban fontos adalék lehet a szer-
z6nek, hogy az ellenzéki csoportok kozott belsé ellentét fesziil, hiszen az SZDSZ nem
egylttmikodo.
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4.4 Tartalmi eltérések, nyelvi hasonldsagok

Az eddigi alfejezetekbdl is kittinik, hogy a partideologiaval — és ezaltal a hatalommal -
ellentétes tevékenységeket végz6 csoportokkal szembeni hozzaallas, a roluk valé beszéd
madja elkiilonithetd jellegzetességeket mutat. A kiilonboz6 alternativ csoportokrdl vald
beszédmadd egymashoz képest is mutat sajatossagokat, amelyek mélyebb feltarasara ebben
a fejezetben fokuszalok.

Dokumentum és dokumentum kozott fellelheték kiilonbségek: egyes jelentésekben
f6leg a nyers adatok, sziikséges informaciok kozlésére fokuszalnak, mashol pedig norma-
tiv allitasokat is megfogalmaztak a torténtek leirata mellett. Ez adddhat abbdl, hogy eltéré
szerzOktol szarmaznak a dokumentumok, azonban fellelhet6 egy konkrétabb mintézat is:
az alternativ szervezetek iiléseir6l vald jelentés soran azokat a felszolalasokat bévebben
kifejtették, amelyek a rendszer miikodésével kapcsolatban ellentétes allaspontokat kép-
viseltek. Ez olyan szempontbdl nem meglepd, hogy az allambiztonsag az allamellenes
tevékenységek felderitésével és elharitdsaval foglalkozik, ezeknek a megszolalasoknak
tobb az informdcidértéke. Azonban érdekes, milyen kapcsolat fesziil az allamellenes gon-
dolatok leirasa és a szoveg fogalmazasmodja kozott.

A haldzat szerint a rendszer szamara ,,karos” gondolatokat sz6 szerint idézték a fel-
szolaloktol. Az idézéjel haszndlata persze nem jelenti azt, hogy ténylegesen pontos leiratra
kertiil sor, és mennyire fogalmazzak at az elhangzottakat, esetleg késziilt-e hangfelvétel, ami
alapjan készitették a jelentést. Az azonban kittinik, hogy egyes csoportoknal torekedtek ra,
hogy az elhangzott gondolatokat minél bévebben lejegyezzék. Bihari Mihély politologus,
egyetemi docens tartott eldadast ,, Alkotmdnyossdg, demokrdcia” cimmel. ,, Az el6addsban
a kovetkezd gondolatokat fejtette ki. Az MSZMP jelenleg gyiijtopdrtként miikodik, nem is
lehet a sz6 szoros értelmében pdrtnak nevezni, hanem intézményesiilt kozhatalom. Jelenleg
négy egymadstol jol elhatdrolhato csoportosuldsbol all.” (11.20.). A jelentés egy egész oldalon
at fejtegeti az el6adas tartalmat és a politologus altal elemzett négy csoportosulast.

Masfajta ilésekr6] inkdbb rovidebb osszefoglalot készitettek, vagy csak annyit emlitettek
meg, hogy a szervezet konstruktiv egylittmtikodésre késziil-e vagy sem: ,,Jelen voltak a HNE,
a KISZ, az MSZMP Gyér Virosi Bizottsdgdnak és az MDF gydri szervezetének képviseldi.
A szervez0k ismertették az alapitolevél és programnyilatkozat tartalmdt. A vitdban kb. 10 f6
nyilvanitott véleményt, melyek konstruktivak voltak. Az 1ij FIDESZ csoport minden jelenlévé
szervezettel vald szoros egyiittmiikodés mellett foglalt alldst” (11.20.). Mind a bizottsagi tilés-
rél és Bihari Mihaly el6addsarol szolo jelentés ugyanazon a napon, bar eltéré alkalmakon
késziilt, az els6 kétszer olyan hosszan és mély részletességgel, tobb idézett gondolattal tarki-
tott. Az egylittmiikodést mutat6 csoportok felderitése azért is lehetett informdcioérték, hi-
szen az év elsé felében az MSZMP kompromisszumot kivant kotni alternativ csoportokkal

n7



targyalasaik soran, ezzel késleltetve a modellvéltast, igy fontossa valhatott, mely csoportok
lehetnek esetleges segitségiikre ebben.

A normativ allitasok tekintetében az SZDSZ és a FIDESZ képvisel6i tobb megjegy-
zésben részesiiltek a tobbi szervezédéshez képest: ,, Az SZDSZ Brennbergbdnydn 1989.
szeptember 22-24-ig megtartott tabora a kovetkezdk szerint zajlott le: [...] Szabé Miklos
elsésorban az SZDSZ liberdlis pdrt jellegét domboritotta ki, erbsen preferdlva ezekben az
emberjogi, polgdrjogi elemeket, valamint a szocidldemokrata értékeket. El6addsat kovetéen
joszerivel 4 ords tartalmatlan fecsegés kovetkezett, melynek egyetlen jellemzdje »az MDF
ellenség« volt” A kozelg6 valasztasok kapcsan a jelentés megjegyzi: ,,pl. Fejér megye, ahol
6 hely van felirva, de feltehetdleg 5 fog felosztdsra kertilni, amennyiben a FIDESZ a negye-
dik, az SZDSZ az 6todik helyen osztozik, ongyilkossdg koaliciot kotni.” (IX.28.).

A két part gyakoribb emlitése adddhat abbdl is, hogy a megyében sikeresebben alaki-
tottak ki alapszervezeteket az FKgP-hez vagy MDF-hez képest, de abbdl is, hogy a két
part negativabb szinben tlnt fel az allambiztonsag szemében. Fiatalabb szervezédésekrol
volt sz6, amelyek konnyen alakitottak ki kapcsolatot ifjusagi szervezetekkel, vagy hoztak
létre sajatjaikat helyi szinten. A két szervezet valamivel kritikusabb hangvételt tithetett
meg a partvezetéssel szemben, mint a tobbi politikai vagy egyéb szervezédés, de nem 6k
voltak az egyetlenek, akik rendszerellenes nézeteket hangoztattak. Nemcsak a partvezetés
elleni kritikakat idézték megint csak sz6 szerint, hanem azokat az eseteket is, amikor
szervezetek az MSZMP tOrténeti narrativajaval, emlékezetpolitikajaval szemben allitottak
fel alternativ valdsagképet, ezzel delegitimélva annak monopol helyzetét: ,,dr. Nagy Csaba
ismertette az FKGP torténetét. Nagy sulyt helyezett a felszabadulds utdni vdlasztdsokon
aratott gybzelmiikre, majd a fordulat éve utdni »szétverésiikre«. El6addsa nem volt mentes
a szélsdségektdl, az MSZMP-rél és a hatalomrdl ellenséges, cinikus stilusban nyilatkozott
meg. Ezt a résztvevdk kiorébdl egy felszdlalo szévd is tette. Dr. Nagy az MSZMP-hez valo
esetleges kozeledést azzal utasitotta vissza, hogy 6 az orszdgot a szakadék szélére taszité
politikai hatalommal nem hajlando tisztelet és megértés hangjdn beszélni.” (11.22.). Feltin,
hogy mig a csoportot olyan negativ megjegyzésekkel illeti, mint szélsGséges, ellenséges,
cinikus, elutasitd, nem hajlandé, addig a parttal és a szocialista rendszerrel olyan képeket
asszocidl, mint fordulat éve (mint a part szamara pozitiv esemény), egy felsz6lalé tamo-
gatd attitidje, és tisztelet és megértés, ami megilletné.

Részletesen kifejtették azt is, amikor olyan tabusitott témak, tarsadalmi problémak
keriiltek feszegetésre, amelyeket a part igyekezett elnémitani, betiltani, mert az ramutatott
az allamszocialista rendszer hibdira, hosszu tavu fenntarthatatlansagara: ,Solt Ottilia kb.
50 perces eléaddsdban tobbek kozott felvizolta a hazai szegénység kialakuldsdnak dltala
szerkesztett vdzdt. Véleménye szerint a szocialista épités gazdasdgpolitikdja feltételezte,
tudatosan vjratermelte és mintegy kasztrendszert a sajat érdekeinek céljdra haszndlta fel
a szegénységet. [...] A szegénység mai létezését az MSZMP ideoldgiai és gazdasdagpolitikai
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tevékenységebdl kovetkeztette, amely véleménye szerint tudatossdgot is feltételez a part részé-
r6l” (V.9.). Sem a feljegyzett gondolatok, sem a megfigyelt személyek sem meglepSk. Mar
a hetvenes évek 6ta monitoroztak azokat a személyeket, akik részét képezték a févarosi
tarsdalom-, térténelem-, és irodalomtudomanyi, valamint filozéfiai elitnek. Solt Ottilia
is ehhez a korhoz tartozott, és eléaddsaban tarsadalomtudomanyi kutatasardl adott el6,
igy feltételezhet6en nem (csak) SZDSZ tag mindségében volt fontos tevékenységének
jelentése.

Erdekessége ezeknek az irdsoknak, hogy a rendszerellenes felszélaldsok esetén kiilon
normativ megjegyzések sziilettek, amelyek a rendezvényt tiintették fel rossz szinben, vagy
az el6add személyének negativ szinben valo lefestését céloztak, mig az ellenkez6 esetre
nem talaltam példat: ,, Az MDF gydri elnike is sikertelennek értékelte a rendezvényt, melyen
a kezdetén megjelent kb. 50 f6bél a végére csak 20 f6 maradt a teremben.” (V.9.). A behivott
kép, amely szerint a tomeg tobb, mint fele otthagyta az eldadast az esemény sikertelensége
miatt, egy modja lehet annak, hogy az elhangzottakat alaassak.

Tovabbi szorosan megfigyelt és jelentett esemény volt, amikor az alternativ szerveze-
tekben bels6 konfliktus meriilt fel. A vitas feleket és a vitak okat, valamint az egyes oldalak
tamogatoit név szerint jegyzékbe vették, feltételezhetéen késébbi operativ beavatkozas
lehet6ségét latva az esetekben: ,, Az orszdgos nagyvdlasztmdny dprilis 29-30-ra tervezett
csopaki iilése Partay Tivadar és az intézd bizottsdg kozti ellentét miatt elmarad. Véleményiik
szerint az FKGP szakadds el6tt dll. Két f6 részére tagolodik. [...]. A jelenlegi 1800-2000 fés
tagsdg e két csoport kozott oszlik meg” (IV.25.).

Pértayt tobb alkalommal is emlitették, és feltételezhetd, hogy nem csak a part belsé
konfliktusa vélt szdmukra érdekessé. Az iratokban, amennyiben egyes parttagokat név
szerint megneveznek, mig masokat nem, az a személy az allambiztonsag szamara szemé-
lyesen is informadcids értékkel birt. Partay valoszintileg a korabbi politikai elitben betoltott
pozicidja miatt is kitlint, hiszen az FKgP az egyetlen emlitett part, amely még a Horthy-
korszakban is létezett. Az mas forrasokbol is kidertil, hogy a III/III-as Csoportfénokség
mar a hatvanas évek ota is szorosan megfigyelte 6t, és felkutatta kotédését a korabbi elit
tagjaival (RAINER 2008: 103).

Az iratok egyik nagy érdekessége, amikor az ellenzék a partvezetéssel szembeni kriti-
kait részletezik. Ezekre jellemzd, hogy az év eleje felé a vezetés hianyossagaira valo ramu-
tatast az MSZMP fogalmi készletéhez alkalmazkodva ragadjak meg. Egyszerre felelnek
meg a hatalom nyelvi elvarasainak, és probaljak meg sajat érdekeiket is érvényesiteni
(O. KovAcs 2010), igy bar az ideoldgiai keretb8l nem mozdulnak ki, a part sajat nyelvi
eszkozeit esszencialisan sajat maga ellen forditjdk, ami a politikai nyelvhasznalat egy
figyelemre mélt6 alkalmazasa: ,, A FIDESZ osszejovetelt tartott [...] Ellenzik a vdros vim-
szabadteriiletté nyilvanitdsdt, mert szerintiik ez Sopron »kizsdkmdnyoldsidhoz« vezetne.”
(V.31.) ,Tudomdsunkra jutott, hogy [az MDF] megyegyiilést szervez. Ezen beliil a nép
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életkoriilményeit akarjdk értékelni. Kutatjdk, miért nem miikodott és mitkodik megfelelben
a népképviselet. Nyilvianossagra kivanjik hozni, hogy milyen jogsértések torténtek az elmult
32 évben. Megvitatndk, hogyan éltek vissza vezetbk a hatalmukkal, és hogyan mentek végbe
a termelGszovetkezetek dtszervezései, a telepiilésrendezések. Miként tették tonkre a mezo-
gazdasdgot és »miért nem munkdsok gydmolitidk a gydripart« [sic!].” (IL1.).

Az idézdjelben szerepld szoveg Jozsef Attila Hazdm c. versének egy részletére refe-
rencia ,, Az orszdg nem kérdi, mivégre / engedik meggyiilni a bajt / s mért nem a mun-
kds védelmére / gyamolitjdk a gydripart™ A masodik esetben nem csupan a partzsargont
forditjak a hatalom ellen — mint a kizsakmanyolas, népképviselet fogalmak hasznalata -
hanem a Kadar-korszak irodalmi kdnonjanak egyik csucsara helyezett kolt6t hivjak segit-
ségiil delegitimacids eszkozként.

Az emlitési gyakorisag tekintetében megéllapithat6, hogy az MDF-r6l ritkan szolaltak
meg a dokumentumok ellenséges hangnemben amellett, hogy a szervezetrdl viszonylag
gyakran, 17 dokumentumban tesznek emlitést. Az SZDSZ-r6l jelentettek altalaban a leg-
mélyrehatobban, leghosszabban Kkifejtve, a személyek megszélalasainak legnagyobb
aranyu szo szerinti idézetekkel. A leggyakrabban réluk nyilatkoztak meg, 24 jelentés tér
ki a tevékenységeikre. Ezzel szemben, a FIDESZ-r6l csak 8 iratban beszélnek, ami jelent-
heti akdr a part kisebb fokd jelenlétét a megyében 1989 soran. Az FKgP-rél 10 alkalommal
tesznek emlitést vegyes hangvételben, ami fakadhat a partot jellemz6 bels6 ellentétekbdl.
A tovabbiakban ezzel a négy, a megyében leggyakrabban emlitett parttal kapcsolatban
alkalmazott kifejezéseket dsszesitem:

MDF: kompromisszumkész (a partvezetéssel), egyezkedésre alkalmatlan, gyenge
program, konstruktiv (a partvezetéssel), kompromisszumkész (alternativ szervezetek-
kel), nyitott szellemd, csokkend taglétszam, kizarddott, egyéb partok szerint ,ellenség”.

FKgP: széls6séges vélemények, MSZMP-vel és hatalommal ellenséges, cinikus, nem
egylittm(ikodoé (partvezetéssel), kompromisszumkész (alternativ szervezetekkel), belsé
szakadas.

FIDESZ: konstruktiv, nyitott, egylittm(ikd6, kompromisszumkész (alternativ szerve-
zetekkel), vitaindito, korszert(iségre torekvé, koalicio, téjékozatlan, felkésziiletlen.

SZDSZ: kompromisszumkész (alternativ szervezetekkel), tarsadalomra veszélyes tag,
tiltakozo, szélsdségesen MSZMP- és kormanyellenes vélemény, illegalis lapszerkesztés,
radikalis csoport, fecsegd, koalicid, ongyilkossag (a valasztasi stratégiajuk), politikai
nézetkiilonbségek mas partokkal, nem kozoskodik, allamellenes biincselekmény miatt
korabban elitélt tag.

Nemcsak szervezeteket, hanem konkrét személyeket is megjeldltek a partzsargonban
talalhatd, ellenséges alanyokra alkalmazott kifejezésekkel. Ezek egyike a tdrsadalomra

* Jozsef Attila: Hazdm. 1937. méjus. In: Jézsef Attila vdlogatott versei. Holnap Kiad6, Budapest. 2005
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veszélyes: ,, Az eléadds utdn Kémiives Géza vizvezeték szereld, Sopron, [...] sz. alatti lakos,
altalunk tarsadalomra veszélyes kategoriaban ellenérzott személy Vargha és 6-8 f6 SZDSZ tag
jelenlétében felvetette, hogy a legnagyobb veszélyt most a kovetkezdkben ldtja. Az MSZMP be-
juttatja tagjait, »embereit« az alternativ szervezetekbe, akik beliilr6l bomlasztjdk azokat, mert
vezetd pozicioba is juthatnak. Ennek kivédésére jegyzokonyvet kell vezetni minden tandcs-
kozdson, hogy késébb vissza lehessen keresni, ki és hogyan nyilatkozott. Vargha furcsinak
tartotta a felvetést. Kémiives kijelentése a helyi SZDSZ vezet6 kozott — mivel magukra is
értették — fesziiltség és bizalmatlansag forrdsava valt (Kémiives szerepel az 1988. 13-63-67. sz.
napi jelentésekben.)” (11.24.). Az emlitett személy nem el6szor kertl el az év soran az ira-
tokban, és ahogyan az idézet végén is lathatd, nem csak 1989-ben keriilt az allambiztonsag
latoterébe. Azonban ez az egy alkalom akadt, amikor a tarsadalomra veszélyes kifejezést
alkalmaztdk ra az évben. Felmeriilhet a kérdés, hogy van-e szerepe annak, hogy mikor
hasznéljak ezt a kategoriat egy adott személy leirasara. Az allambiztonsag biirokratikus
kategdriarendszere felhasznalhato retorikai elemként is, mivel az idézett tilésen a partveze-
téssel ellenséges nézetek hangoztak el az allambiztonsag egy valoban alkalmazott gyakorla-
tardl: a beszervezésekrdl. A dokumentum léte 6nmagaban igazolja ezt a sejtést. A szerz6 és
a megfigyelt személy kozotti ismeretségi viszony hatassal lehet a normativ széhasznélatra.

A 6-8 {8 SZDSZ tag megjegyzésbél arra is kovetkeztethetiink, hogyha egy kis {6s,
feltehetdleg zart iilésen elhangzo tartalmakat jelent, a szerz6 maga is SZDSZ tag lehetett,
vagy az SZDSZ-be beépiilt halozati személy akdr 6nszantabol, akar beszervezés ttjan.
Ez felveti annak lehetdségét is, hogy az SZDSZ nagyardnyu emlitésében a megye doku-
mentumaiban szerepe lehet-e annak, hogy ebben a szervezetben - vagy annak megyei
alcsoportjaban - tobb tigynok épiilt be, mint mashova, igy tobb informdciohoz juthattak
réluk mas szervezetekkel szemben.

Még két esetben alkalmazzak a kifejezést: ,, Az SZDSZ budapesti kozpontjabol kapott
névsor alapjan Lazur Barna [...] Gyor, [...] sz. alatti lakos, akit tarsadalomra veszélyes kate-
goridaban ellenbrziink, szervezi az SZDSZ gyéri csoportjdt.” (V.26); valamint ,, Megdllapi-
tottuk, hogy a gépkocsival N. P. [...] Gyér, [...] sz. alatti lakos kozlekedett, aki 1984.
augusztus 19-t6l letelepedési engedéllyel Magyarorszdgon él6 osztrdk dllampolgdr. 1985-t61
kémgyaniis magatartdsa miatt tartjuk a tdrsadalomra veszélyes személyek nyilvintartdsa-
ban ellendrzés alatt.” (V.2.). Pontos indoklast a kategorizaci6 hasznalatara csak az utébbi
esetben tesznek, az SZDSZ tagokkal kapcsolatban erre nem térnek ki. Lazur esetében em-
litik, hogy a Szovetségben vezetd pozicidt foglal el, Kémiives esetében pedig a kislétszamu
lésezésbol akar kovetkeztethetiink arra, hogy 6 is fontos szerepet tolt be a szervezetben,
igy akar arra is, hogy a tdrsadalomra veszélyes kategoria ellenzéki csoportokban vald
vezetd pozicioval is Osszefiiggésben all.

A masodik normativ kategéria az MSZMP- és kormanyellenes véleményeket
megfogalmazoké: ,A mai tdrsadalmi valdsdg megitélésében szélsGségesen MSZMP-
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és kormdnyellenes véleményt alkotott. Elemezte az SZDSZ programjdt, elvetette az
MSZMP-vel valé barmiféle kozos cselekvési, kibontakozdsi program lehetdségét. A jovét
a munkdsonkormdnyzatok megteremtésében és munkdsszakszervezet létrehozdsdban jelolte
meg” (V.9.). A szdéban forgd véleményeket az MDF és SZDSZ taldlkozoéjan az SZDSZ két
képvisel6je fogalmazta meg. El6adasaikban ramutattak a hazai szegénység és az MSZMP
ideoldgiai, valamint gazdasagi tevékenységének kapcsolatara, ezt kovetéen pedig az
SZDSZ programjat ismertették. Az el6adas tartalmat nemcsak a kategorizacioval dstak
ala a jelentésben, kiemelték, hogy az MDF , sikertelennek értékelte a rendezvényt melyen
a kezdetén megjelent kb. 50 f6bdl a végére csak 20 f6 maradt a teremben”. Hogy a valo-
sagban tényleg tavozott-e 30 ember az el6adasrol, azt id6 eldtt tették-e, ha igen, miért,
illetve, hogy ez 6sszefiiggésbe hozhatd-e egy rossznak itélt szerepléssel, azt nem tudhat-
juk. Az eléaddson mind az SZDSZ, mind az MDF olyan témakat is felvetett, amelyek
tradicionalisan a partvezetés ideologiajatél nem lennének teljesen idegenek: munkason-
kormanyzatok és munkasszakszervezetek létrehozasa, munkassag és parasztsag aktivi-
zaldsa, azonban emellett erds kritikat is megfogalmaztak: , A szegénység mai létezését az
MSZMP ideoldgiai és gazdasdgpolitikai tevékenységébdl kovetkeztette, amely véleménye
szerint tudatossdgot is feltételez a pdrt részér6l” Ez tovabbi példa a korabban mar felvetett
nyelvbéli kettds mérce alkalmazasara (TOTH 2016), hiszen a partzsargon kifejezéseivel
megfogalmazott, a part ideoldgiai elemeit tartalmazoé argumentum az alternativ csoport
szajabol nem elfogadott, amennyiben az a partvezetés kritikajanak eszkoze.

Ugyancsak az SZDSZ tevékenységét mindsité kovetkezd alkalmazott normativ
kategorizacid a radikdlisnak titulalas. A III/III. Csoportfénokségnek célja volt a poli-
tikailag karosnak itélt nézeteket valld személyek ellendérzése és nyilvantartasa, illetve
szélséségesnek mindsiild tevékenységeik akadalyoztatdsa - amennyiben alternativ
csoportokban pozicidba keriilnek. Az ilyenfajta mindsités tehdt azt is jelentette, hogy
a személyek és csoportok megfigyelése akar rovid tavon aktiv beavatkozashoz is vezet-
hetett. ,A Szabad Demokratdk Sziovetségének radikdlis csoportja Zalaegerszegrdl julius
10-én adott fel egy felhivdst a soproni csoport képviseldjének, Kémiives Géza (szerepel az
1989/6. sz. napi informdcionkban) Sopron, [...] szdm alatti lakosnak. [...] A kozgyiiléssel
- hivatkozva az 1989. 1V. 16-i dontésre — el akarjik érni, hogy minél el6tt pdrttd alakul-
janak. [...] Megdllapitottuk, hogy Kémiives Géza julius 17-én kiildte el vdlaszdt Zalaeger-
szegre, amiben kifejti, hogy jelenleg még nem értenek egyet az idé el6tti parttd alakuldssal
annak ellenére, hogy azt elvben nem vetik el. Anyagi, létesitményi és technikai feltételek
hidnya miatt nem dll szandékukban aldjdtszani egy ldtszat tobbpdrtrendszernek.” (VIL.25)
Az idézetbdl kidertil, hogy ebben az esetben operativ akcidra nem feltétleniil lehetett
sziikség, hiszen a felhivést elutasitottak. Az emlitett Kémiives Géza ugyanaz a személy,
akit a korabbi idézetben tarsadalmilag kdrosként emlitettek, itt most a kategdria az egész
csoportra vonatkozik.
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Az utolso altalam targyalt negativ toltet( jelz6, amelyet egy személy leirasara alkalmaz-
nak, az az dllamellenes biincselekmény miatt elitélt személy: ,, Az iilésen tobben felvetették, hogy
a renddrség a telefonbeszélgetéseket lehallgatia, ezért a tagokat évatossagra intették. Lazur
Barna (szerepel az 1989. évi 28. szdmii napi jelentésben), aki az orszdagos vezetdségben képviseli
Gyort, felhivta a figyelmet arra, hogy a volt MSZMP székhdzat, valamint a rendbrség épiiletét
figyelni kell, mivel Budapesten mdr nagy mennyiségii iratot semmisitettek meg. Erre az emlitett
helyeknél folyo rakoddsok utalhatnak. A gy6ri SZDSZ csoport tagsdga tijabb, korabban dllamel-
lenes biincselekmény miatt elitélt személyekkel boviilt. Sziik korben felmeriilt, hogy koriikben
bestigok vannak. Ennek felderitésére elképzelésiik szerint létrehoznak egy 3 f6s csoportot, ami
egy-egy tagot huzamosabb ideig ellendriz mindaddig, mig megbizhatosdguk tisztdzodik.”
(XIL5.). A dokumentumnak tobb kontextualis érdekessége van. Egyfeldl itt is megfigyelhetd,
hogy a partvezetéssel és allambiztonsaggal szembeni kritikak fogalmazddnak meg. A doku-
mentum decemberben késziilt, mar hetekkel a Koztarsasag kikialtasat kovetGen, ebbol latszik,
hogy az allambiztonsag tevékenysége nem szlint meg azonnal az 0j fejlemények hatasara,
ahogyan a mér legalisan miikodé partokkal szemben alkalmazott ellenségkép sem kopott
meg. Az egyenl6tlenség tovabbra is fennallt abban a tekintetben, hogy az allambiztonsag
a korabban illegilis, alternativ csoportnak mindsitett szervezetek tevékenységét monitorozta,
ezt igyekeztek rejtetten folytatni.

Az utols6 idézet esetében is felmeriil annak a kérdése, hogy az SZDSZ kéreiben beépiilt
tigynokok lehetnek, aminek a ténye ebben az esetben is ,,szlik kérben” meriilt fel. A februari
esetben a dokumentumot egy titkos megbizott irta, a decemberit egy tigynok. Mas csopor-
tok esetén inkabb nyilvanos eseményeken szerezték meg informacioikat, az SZDSZ eseté-
ben ez tobbszor is eléfordul. Az els6 kategdria olyan halézati személyt takar, aki munkdjat
meggy6z6désbol végzi, mig az tigynok egyéb érdekbdl. A kordbban mar emlitett, Gsszesen
hét, beszervezett tigynok altal irt dokumentumbdl négy szél az SZDSZ iiléseirdl.

A dokumentumokbol latszik, hogy a tobbi csoporttal 6sszehasonlitva, az SZDSZ meg-
figyelése volt a legszéleskoribb és normativ jelzékkel téizdelt. Egyéni személyek leirdsanal
alkalmazott negativ jelz6k haszndlatdnal minden esetben szintén SZDSZ tagokrol vald
jelentés sziiletett, valdszintileg a csoportban vald részvételtdl fiiggetlentil is.

Diskurzuselemzési szempontbdl megallapithatd, hogy a hatalom szamara kiemeltek
azok a csoportok, amelyek a hatalmat tdmogatjak, kompromisszumra hajlandoék, mig el-
utasitandok és hatranyban részesitik azokat a csoportokat, amelyek a rendszer fennallasat
ellenzik. A megfigyelés modszerével gytijtott adatokat arra hasznaltak fel, hogy felmérjék,
mely csoportokra jellemzé a leginkabb dllamellenes hangvétel és tettlegesség, igy meg-
hatérozzak, hol sziikséges a beavatkozas. Ezekb6l a csoportokbdl feltehetdleg beszerveztek
az allambiztonsag soraiba tagokat, vagy a csoport tagjai kozé bejuttattak sajat embereiket
tovabbi informacioszerzés és bomlasztas céljabol. A hatalmi egyenldtlenség fokozodik
azaltal is, hogy a csoportok leirasara eltérd nyelvi kereteket alkalmaztak.
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5. Osszegzés

Dolgozatomban allambiztonsagi dokumentumok elemzését végeztem. Az iratanyag
Gy6r- Sopron megyébdl szarmazik, amely térség eddig nem képezte részét hasonld doku-
mentumelemzéseknek, igy dolgozatommal az dllambiztonsag vidéki kirendeltségei miiko-
désének mélyebb megértésébe kivantam csatlakozni. Kutatdsom fékuszaban az allt, hogy
milyen eltérések talalhatok abban, a hatalom hogyan beszélt az dltala megfigyelt alternativ
csoportokrol, fellelhetk-e kiilonbségek abban, hogyan alkalmazzak a partzsargont ezek-
ben a leirdsokban, és ez hogyan fed fel hatalmi egyenl6tlenségi viszonyt az allambiztonsag
- és azon keresztill a hatalom - valamint a megfigyeltek kozott. Elézetes varakozasaim
szerint, noha a nyolcvanas években a rendszer puhuldsnak indult, feltételeztem, hogy
a hatalmi nyelvhasznalat és part altal alkotott ellenségképek ugyanugy megtalalhatok,
igy a hatalom szempontjai vizsgalhat6vé valnak.

A politikai renddrség altal alkalmazott megfigyelés mint modszer fontos eszkoze
a totalis jellemz6kkel bir6 rendszerek fenntartasanak, kivaltképpen a poszt-sztalinista
id8szakban, amikor a terror széleskorii alkalmazasa mar nem sziikséges. A megfigyelés
a kezdeti idészakban alulreprezentalt médszer volt az allambiztonsag eszkoztaraban,
azonban a korabban megalkotott ellenségképek hasonlé alkalmazasra keriiltek 1989-
ben is a korabbi iddszakokhoz képest, az dltalam vizsgélt egység, a I1I/I1I-as Csoportfs-
nokség altal. Mivel az elemzés fokuszaban nyelvi kiilonbségek vizsgalata allt, igy ehhez
attekintettem a partzsargon és a hatalmi nyelvhasznalat jellemz6it, az allamszocialista
ellenségkép konstrukcio folyamatat és ezek egymashoz val6 kapcsolatat. Mivel a megfi-
gyelési jegyzékeket egy tobbrétegli er6szak lenyomatanak tekintem, ezért a torténeti dis-
kurzuselemzés mddszerét vélasztottam annak vizsgalatdra, hogyan beszél az alarendelt,
ellenségesnek itélt csoportokrol a hatalom.

Az elemzés sordn arra jutottam, hogy az SZDSZ szervezetét és tagjait kiilon-kiilon
is gyakran jelentéseik targyava tették, mindezt negativ jelz6k alkalmazasaval. A tobbi
megfigyelt szervezethez képest az SZDSZ aktivabban fogalmazott meg az allambiztonsag
szemében szélsdségesen rendszerellenesnek tekintett gondolatokat, a szervezet tevékeny-
sége beleillik az allampart altal meghatarozott klasszikus ellenségképbe tobb szempontbdl
is. A tobbi csoporthoz képest gyakrabban, hosszabban és mélyrehatébban jelentettek
réluk, tartalmi és nyelvi eltérések voltak talalhatok, valamint az ezek indoklasara felal-
litott hatalmi retorikaban is eltérések mutatkoztak. Feltételezhetd, hogy a szervezetbe
tobb halozati személy is beépiilt, ami szerepet jatszhatott abban, hogy miért késziilt tobb
dokumentum réluk. Tovabba kiemelhetd, hogy a diktatérikus nyelvhasznélat retorikai
elemeit is gyakrabban hasznéltak leirasuk soran.
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Peller Nora Hedvig

A serduldkori dnismeret fejlédésének kbzegei

1.Bevezetd

Miért van az, hogy ahogy oregsziink, leginkabb a serdiil6 éveinkre és a korai felnéttkorunkra
emléksziink (BIRREN — SCHROOTS 2006)? Mi torténik ebben az életszakaszban, ami az emlé-
keket ilyen él6vé és szinessé alakitja? Az ember kamaszkordban intenziven valtozik, és ekkor
tapasztalt élményei erdsen eliitnek a gyermekkoraban, majd a felné6ttkordban atéltektol.

2. SerdUlékor, dnismeret, modszertan

Kéttéle tudas kiilonboztetheté meg: az, ami érzékelhetd, tapasztalati, és az, amit jelentéssel
ruhazunk fel. Az 6nismeret ez utébbi kategoridjaba tartozik. Az énkép és az énfogalom meg-
hatérozasa segit megérteni a kiilonbséget — mindkettd egy Osszetett, tobblettartalommal
felruhdzott ismerethalmazt 6sszegez az énrdl. Mig az énkép az érzékelt tapasztalatok Gsszes-
sége, addig az énfogalom mentélis reprezentaciok kategoridjat jeloli. Az 6nismeret rétegeit
a személy az emlékeiben tarolja. Az 6nmagarol felhalmozott tudasnak a szerves részét képe-
zi az identitas, vagyis az énmeghatdrozds, az 6nazonossag. Ez viszonyitasi alapot ad szamara,
hogy melyik csoportnak a része, és melyiknek nem (KiHLsTROM és mtsai 2003).

A serdiilékor 10-t6l 19 éves korig szamitandé (WHO 2019). A fiatalok dnismerete
rohamosan fejlédik ebben az idészakban, és az 6nismereti folyamat milyensége és kimene-
tele meghatarozé a késdbbi élettton. Ez az életut egyik legradikalisabban valtozé idészaka,
amely az egyén és a kornyezet kdlcsdnhatésaban alakul. Altalanos gyakorlat a serdiilékort,
mint a gyerekkor és a felndttkor kozti hatarvonalat, a gyerekkor kvazi-utolsé szakaszanak
tekinteni, hiszen a gyermek ekkor 1ép ki a tankoételes korbdl (lasd 2011. évi CXC. tor-
vény). A jogi kételéken tul pszicholdgiai szempontbdl az egyik legjelentésebb valtozas,
ami a gyerekkortol a serdiil6ket elvalasztja, a fokozott 6nreflexio képessége. Ez egy életen
at tartd, egyre mélyiil§ képesség. Altala a fiatal Snismerethez jut, amely segit megszilardi-
tani az emlékezetében élete eseményeit (DaAMON — HART 1982).
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Jelen tanulmany végigvezeti olvaséjat a serdiilé onismereti szinterein. Részletezi, hogy
mely fejlédési szinterek, csomoépontok azok, amelyeken at megtapasztalhatja Gnmagét
mint olyan személyt, aki nemcsak tuddssal rendelkezik énjérél, hanem ennek fényében
a kornyezete alakitasara is képes. Az értekezés megjeloli ezeket a kozegeket, és azok men-
tén bemutat néhany olyan kutatdsi eredményt, amely megragadhatdva teszi az onismereti
tuddsbazis egyes helyszineit, és segit megérteni a folyamat komplexitasat. Az onismeret-
hez sziikséges alapmechanizmusokat értelmezé pszichologiai elméletek koziil egyediil
a gondolkodasrdl és a pszichoszocialis fejlodésérél szolokat targyalja részletesen. A kuta-
tasok kivalasztasaban a nemzetkozi eredményeken tul magyar sajatossagokrol is esik szo.
A kivélasztas alapjat a szertedgazo ismeretanyag komplex dtaddsanak vagya nyujtotta, vala-
mint probléma felmeriilésének esetén a lehetséges intervencios lehetdségek felkinaldsaé.

Kifejtésre keriilnek a tagabb kornyezetbdl, a tarsadalombdl kiindulva a kiil6nb6z6
személykozi kapcsolatok teriiletei, a csalad, a kortars kozeg és az oktatas soran megéltek.
A tanulmany masodik fele a fejlesztés lehet6ségeibe enged bepillantast. Ezekben a fejlesz-
tési helyzetekben a serdiild segitséget és visszacsatolast kaphat arrol, hogyan alakult benne
az Onismeret elsajatitdsanak folyamata. Az dnismeret miikodése és felépitése részletesen
nem kerll targyalasra. A szakirodalom kivalasztasaban szerepet jatszott, hogy kvalitativ
és kvantitativ szemlélett miivek is bevalogatasra keriiljenek, hogy az altalanos mechaniz-
musokon tdl az egyedi, konkrét helyzetek tapasztalata is megjelenjen az olvas6 szamara.

A bioldgiai alapstruktirak és az elméleti keretek bemutatasa mellett példat kaphat az
olvas6 arrdl, hogy milyen konkrét helyzetekben ,,1éphet” a csaldd, a pedagogus, a kortars
csoport, egy pszichologus és maga a serdiil6 a realisztikus onismeret elsajatitasa érde-
kében. A palyavalasztasban mint konkrétan kortilhatarolhaté dontési helyzetben meg-
mutatkozik az dnismeret mélysége, hiszen a valasztas autentikus volta befolydssal van
a seriild jovdjére.

3. Pszichologiai hattér

Az 6nismeret értelmezése tag jelentéstartalommal bir, a fogalom megkozelithet6 filozofiai,
neurokognitiv és pszicholdgiai szempontbodl egyarant. A pszicholdgia a kezdetektdl fog-
va kiizd megragadasanak nehézségével. A hattérmechanizmusok érzékeltetésére szolgalo
magyarazatok koziil a tanulmanyban harom pszicholdgiai elmélet ad ralatast tagabb Ossze-
fiiggésben a serdillében végbemend 6nismereti fejlédésre.

Jean Piaget, a modern gyermeklélektan megalkotdja a gondolkodas fejlédésérdl egy
gyermekkortdl a serdiil6korig tart6 fogalmi keretet dolgozott ki, amely kiindulasi ala-
pul szolgdl a fiatalok tudasanak és lelki vilaganak leirasaban. Elméletében a serdiilékor
id6szaka a formalis muveletek szakasza, melyben kialakul a logikus gondolkodas és az
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Osszefliggések egészben valo észlelése. Ennek hatasara jelenik meg a gondolkodasrol valo
gondolkodas (metakognici6) képessége, valamint az elmélet alapt deduktiv gondolkodas.
A pubertaskor elején, ahogy a gyermek felhagy a jatékkal mint elaboraciés (, megmun-
kalasi”) tevékenységgel, figyelme 6nmagara iranyul, és az énje kertil fokuszba. A jatékban
eddig a korig a gyermek csak elképzelt dolgokat, imitalt helyzeteket és szerepeket, most
azonban dbrandjai, képzelgései kozéppontjaban 6nmaga all. A 12-13 éves kori fiatal fantd-
ziai és alomképei disszonancidba keriilnek az 6t koriilvevo realitassal. Felismeri, hogy nem
mindenre képes, és rajon, hogy énje nem olyan megbonthatatlan egység, mint ahogyan
addig hitte (INHELDER — PIAGET 1958). Raébred ,,tobbszoros én’-je létezésére, hiszen az
egyik helyzetben kiillonboz6képpen viselkedik, mint egy méasikban, mégis ugyanaz a sze-
mély marad (HARTER 1986). A serdiilékorban alakul ki az a pszicholégiai szokincs és
magyarazo képesség, ami lehet6vé teszi, hogy 6nmagéardl valamit pontosan megfogalmaz-
zon, ahelyett, hogy egy hosszu felsorolast adjon tulajdonsagokbol. Az énazonossag valsaga
és lassu stabilizdloddsa a kulcsa annak a folyamatnak, ami a serdiil6k fokozott 6nismereti
érzékenységének nevezhetd. Célja az integrativ énkép kialakulasa, melybe minden olyan
aspektus belefér, ami az énazonossag élményét adja (INHELDER — PIAGET 1958).

A pszichoszocialis fejlédéselmélet szerint minden életkori szakaszban normativ krizist
élnek at az emberek. A paradigma alapjan a serdiilékor célja a stabil identitds megszerzése
(amennyiben ez sikertelen, szerepkonfuzié alakul ki). Az identitas stabilitasa 0sszefliggést
mutatat azzal, hogy mennyire tartja meg az adott serdiilé kapott kulturalis kereteit,
hogyan itél meg masokat, és masok hogyan vélekednek réla. Ennek fiiggvényében tudja
megallapitani, hogy ¢ maga ezekkel egyetért-e, vagyis mennyiben taldl egyezést és/vagy
kiilonbséget veliik kapcsolatban (ERIKSON 1994).

Piaget és Erikson elmélete arra mutat ra, hogy milyen kognitiv, vagyis gondolati,
valamint milyen szocidlis bazis sziikséges ahhoz, hogy az dnismeret fejlddése zavartalanul
végbemenjen. Mind a metakognicids képességek, mind a stabil identitas elGsegiti az 6n-
ismeret kibontakozasat (TARABAN 2020).

4. A serdulbkori dGnismeret szinterei

4.1 Idegrendszeri strukfarak

Az emberek velesziiletett bioldgiai adottsagai egyontettien befolyasoljak fejlédésiiket.
Idegrendszeriik az, amely a serdiil6korban ér el egy olyan szintre, ahonnan az énismeret
kialakuldsa hirtelen rohamos mértékben fejlédni képes. Bar egyéni tulajdonsagaik

és személyes kornyezetitk altal mindannyian kiilonboz6ek, bizonyos idegrendszeri
folyamatok ebben a korban univerzalisan megtalalhatdak benniik. Ez a bioldgiai hattér
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az alapja annak a valtozasnak, amely a pszicholégiai elméletek dltal megragadni kivant
fejl6dés magjat adja.

Képalkoto eljarasokon keresztiil kovetni lehet a serdiilékori neurdlis valtozasokat.
Kimutathato, hogy serdiilékorban az impulzivitaskontrollért felelés limbikus rendszer
még nem olyan érett, ennek ellenére ez egy olyan korszak, ahol megannyi késztetéssel
és valtozé szocioemocionalis helyzettel lehet taldlkozni (CASEY és mtsai 2008). Ebben
az id@szakban a prefrontalis kéreg rohamos fejlédésével jarul hozza az érzelmi élet, az
identitds, az dntudat kifinomodaséhoz. A tarsas kapcsolatokban kulcsfontossagti a menta-
lizacids képesség, vagyis az, hogy egy személy a tobbi embernek nemcsak a viselkedését,
hanem az érzelmeit, gondolatait, vagyait is képes legyen érzékelni. Az agy kiillonb6z6
részei felelnek az onreflexi6 és méasok a tobbi ember vélekedésének leképezésére. Az els
a kognitiv perspektivat adja, amely a ,,ki vagyok én” kérdésre, mig a mdsik az identi-
tasét, vagyis a ,hova illek” kérdésre adja meg a valaszt. Serdiil6knél és gyermekeknél
kiemelten jelentés a masodik kategoria, és mds agyteriiletekkel van sszefiiggésben, mint
a feln6tt mintaban (PFEIFER — PEAKE 2012). Kiilonbség mutatkozik a felndttek és a gye-
rekek agymikodésében az dnismereti tudas el6hivasat illetéen. A felnétteknek egyediil
az MPPC-jiik (medial posterior parietal cortex) miikodik, amikor magukrél kérdezik
6ket, mig a gyerekeknél ezenfeliil az MPFC (medial prefrontal cortex) is aktivan részt
vesz a folyamatban (PFEIFER és mtsai 2007). Az agymiikodés onismerethez kapcsolodo
metakognitiv folyamatai is az MPFC-hez kothetdk. Ez az agyteriilet medial az egyén sajat
magarol alkotott kozvetlen elképzelései, a sajat tudasara reflektald tudas és a masok atal
reflektalt onértékelési miiveletek kozott. Az 6nismeretben ez a kozépsé kérgi struktura
aktivalodik (OCHSNER és mtsai 2005). A limbikus rendszer és a prefrontalis kéreg érésé-
vel az érzelmi fogékonysag, valamint a kognitiv és az intellektualis képességek fejlédése
a felnéttkori képességek alapjat képzik.

Funkcionalis magneses rezonanciat mérd, idegi aktivitast detektalo (fMRI) vizsgalatok-
kal kimutathato, hogy az agy strukturalisan is valtozik serdiilékorban (BLACKMORE 2012).
Bioldgiai kiilonbség ezen kiviil, hogy a mielinizacié (vel6hiivelyesedés, az axonok szigete-
1ési folyamata) ebben az id@szakban folytatddik, hiszen a neuralis strukturak kiilonosen
érzékenyek a hormondlis valtozasokra. Az agy fejlédése miatt a fiatal kognitiv képességei
mélyebb tudatossagra, atgondoltsagra, strukturaltsagra teremtenek lehet6séget (ARAIN és
mtsai 2013).

4.2 Kultdra és tarsadalom

Az emberek fejlédése sosem csak egy hatas alatt all, bizonyos tulajdonsagaikat és
vélekedéseiket a hozzajuk kozel allo személyek, intézmények, az éket koriilvevé kultura
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és az egész vildg befolyasolja. Igy van ez a serdiilékkel is: kornyezetiik hatast gyakorol
a személyiségiikre, azon beliil az énismeretiikre.

A kulturalis antropoldégia megkozelitése nyoman a természeti népeknél a serdiilékori
beavatasi szertartasok a felnéttkorba valo egyértelm atlépés megélését segitik. Itt a szim-
bolikusan megjelend szakralis vildg a szertartas konkrét mozzanataiban, cselekvésben
is megjelenhet. Ezeken az eseményeken a felnétté vélas lathatova tétele soran a fiatal,
gyakran kiprobalva erejét, feszegetve a hatarait, életre sz616 élményt kap: a szertartas
probait kiallva beavatotta valik a felnétt életbe. A beavatasi szertartas Iényege, hogy a ki-
alakult hatérhelyzetet egyértelmivé tegye, és kétségtelenné valjon a gyerekbdl felnotté
valas ténye. Azt jelzi, hogy a serdiilé készen all arra, hogy a tarsadalom ideoldgidjat és
kortarsai elismerését magaéva tegye (DUNHAM és mtsai 1986; BATES — FRATKIN 2002).
Ebben a helyzetben nyeri el azt a tuddst, hogy 6 a tarsadalom tagja, s6t felnétt tagja.
Egyértelmten kijeloli helyét, és biztos tudast ad feladatairdl is. Az dnismeret tehat kultd-
raba dgyazottan van jelen benniink.

A magyar tarsadalomban a gyermeklélektant meghonosité Mérei Ferenc vizsgalta
el6szor a serdiil6k korosztalyat reprezentativ mintan. Killonb6z6 szociokulturalis réteg-
csoportokban Osszegytijtotte azokat a kritériumokat, amelyek az onismereti fejlédés
kedvez6 feltételei lehettek. Arra az eredményre jutott, hogy a szabadsag, a szellemi fiigget-
lenség térsadalmi stétusztol nem fiigg. Altalanos vonasként fogalmazdédott meg az dsszes
rétegcsoportban az dnbizalomhidny, amely ebben a korosztalyban az 6nismeret torékeny
voltara utal (MEREI 1976).

4.3 Csaldd

A gyerekek elsédleges szocializacios kozege a csalad, ami serdiilékorban is nagy hatassal
van az énképre. A sziil6k a kés6i kamaszkor idészakaban is jelentés hatast gyakorolnak
az identitds fejlédésére (ApDAMS és mtsai 1990; BEYERS — GOOSSENS 2008).

Marcia elmélete szerint négyféle csoportba sorolhatdk a fiatalok annak mentén, hogy
a véleményiik 6nmagukrdl és az identitdsuk milyen mértékben kiforrott. A csoportokat,
Marcia szerint, az elkotelez6dés, valamint a krizis feldolgozasanak mértéke hatarozza
meg, ezek alkotjék a tengelyeket a kategorizalashoz. Az elkételez8dés erdssége elGsegiti
a fiatalt identitasa kialakuldsaban, a krizis feldolgozasanak rugalmassaga pedig a cselekvé-
képességének, gondolatisaganak fiiggvénye. Az elért identitas esetén (1) a serdiild maga
hozza meg a dontéseit, aktivan torekszik céljai elérésére, amelyekrdl pontos elképzelései
vannak. Ez a legpozitivabb kimenetele a stabil identitdsstatusz kialakulasanak. A korai
zaraskor (2) a fiatal mar 1étez6 identitasmintazatokat haszndl, nem kérddjelezi meg az
atvett sablonokat, tehdt még nem ment at a krizisen. A moratdrium (3) a serdiilé életében
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olyan szakasz, amikor éppen atéli az identitasvalsagot Az utols6 kategdridban 1évé diftuz
identitdsu fiatalok (4) nem tudtak elkotelez6dni (eddig) sem egy irany felé, sem egy ki-
probalt identitasban, és emiatt kiils6 hatdsok 4ltal konnyen befolyasolhaték (KROGER
— MARcIA 2011). Ez a kutatas kiemeli azt a szempontot, hogy mennyire nehéz megkii-
lonboztetni a masok tuddsat és a sajat tudast oGnmagunkrol.

4.4 Kortars kdzeg

Serdul6korban édtalakulds kovetkezik be a fiatalok kortarsi kapcsolataiban, ami kihat az
énképiikre és az onreflexios képességeikre is. A valtozasok egyike, hogy el6szor az azo-
nos, majd az ellentétes nemiiek tarsasagat keresik, idejiik tobb mint 50%-at kortarsaik
korében toltik. A fiatalok klikkekbe, bandakba szervezédnek, partnerviszonyaik eleinte
sémaszertiek. Ezekben a kapcsolatokban a nagyobb intimitas kevesebb tudatossaggal, de
tobb szenvedéllyel tarsul, mint a feln6tteknél (MONTGOMERY 2005). Az egyiittlétek alatt
egymasra reflektalnak, a reakciokat figyelve 6nmagukra, masokra és a csoportra vonat-
kozdan vonnak le kévetkeztetéseket. A kortarsi kozosségek kiemelked6 szerepét erdsitik
a serdiilékorban végzett szabadidds tevékenységek. Mivel az identitdsképzés egyik ele-
me, hogy ki mi mellett kotelezi el magat, ebbdl az iranybdl megkozelitve végtelen szamu
lehetdség all a serdiil6k el6tt, hogy csoportokhoz csatlakozzanak érdeklédési kortdl fiig-
géen. Az elkotelez8dés erdsiti az adott csoporthoz tartozas élményét, jo esetben a sziil6k
és az iskola mellett biztos hatteret nyujt a kiillonbo6z6 szerepek kiprobalasahoz, ami az 6n-
ismeretet segiti. Erre adnak alkalmat a sportegyestiletek, az ifjusagi szervezetek, az 6nkén-
tes munkat végzd csoportok, valamint a késébb targyalandé dramacsoport vagy barmilyen
mas jellegti csoportterapia. Ezekben az aktivitasokban a személyes fejlédés belsé motivacioi
elétérbe keriilhetnek a fiatalok szdmara. Kimutathato, hogy a serdiil6k6zosség tagjai kol-
csondsen tamogathatjak egymast a fejlédésben, a szabadidds és a kozosségi alapu tevékeny-
ségekben (DWORKIN és mtsai 2003). Azon tul, hogy ezekben a helyzetekben szocialis
képességekkel gazdagodnak, tapasztalatot szereznek a csoportmunka értékeirdl, valamint
arrdl, hogy 6k ott hogyan nyilatkozhatnak meg, és milyen szerepeik lehetnek.

A Kkortars kozegek egyik jellemz6 szinterét adjék az e korosztalynak tartott szabadidés
vagy terapias taborok, amelyekben sokszor nem képzett szakemberek, hanem huszonéves
didkok tartjak a programokat. Ezekben a specialis helyzetekben a programok, az énkéntesek
és a kortarsakkal val6 kapcsolatban megélt szocializacios kozeg alkotja implicit az 6nisme-
reti bazis alapjat (DEMAKOVA és mtsai 2016). Magyarorszagon az élményterapiat példaul
a Bator Taborban alkalmazzak a daganatos gyerekek szamara. A tdborban a résztvevék ha-
sonlé problémakkal kiizdenek, és az egytittes programok alkalmaval a felszabadultsag érzése
altal megtapasztalhatjak, mi mindenre képesek, és hogy nem a betegségiik definialja 8ket.
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4.5 Oktatds és szabadidd tevékenység

Az oktatdsi intézmények szerepe szintén jelentds a nevelésben. A kozépiskola megvalasz-
tasaban mar lehet szerepe a serdiilének, a szabadidds tevékenysége mellett ez az elsé jelen-
t6s dontés, amibe beleszoldsa lehet. A szimpatia vagy masok hatdsara valasztott intézmény
légkore erésen befolyasolja onképét és Onismeretét egyarant. Az oktatasi intézményekben
a tandr az, aki a légkort kialakitja, amely hatassal van arra, mennyire tudnak a tanitvanyai
megnyilatkozni. A tandrok sokszor tulkontrollaljak tanitvanyaikat, holott 6k leginkabb
az autondmidjukat timogatd kornyezetben bontakozhatnak ki, fejlédhetnek emberileg és
szakmailag (REEVE 2009). A tanarok tovabbképzése segitheti, hogy az osztalyban olyan
koriilményeket hozzanak létre, ami elmélyiti és elGsegiti a reflexiot (JENNINGS és mtsai
2017). A kozoktatas hianyossagainak potlasara jottek létre Magyarorszagon és kiilfol-
don az Ggynevezett alternativ iskolak. Ezek egyike a Waldorf-iskolarendszer, ahol tobb-
téle jellegti tudast szerezhetnek a gyerekek, vitakultarajuk fejlédhet, és tobb szerepben
kiprébalhatjak magukat (STEINER 1924). Ebben a rendszerben a tanaroknak nagyobb
ralatdsa van egy-egy tanulora, és jobban az egyénre szabhatjak a feladatokat. A Waldorf
szemlélet(i tanitasban alapvetd hangsulyt kap a gondolkoddsra serkentés, az ottani lég-
kor sokkal inkébb teret ad a személyes kibontakozasnak, mint egy hagyomanyos jellegti
oktatasi intézményben (DWORKIN és mtsai 2003).

Az iskolan tuli tevékenységek megvalasztasa hatarteriilet a sziil6k dontése és a gye-
rekek onrendelkezése kozott. A kiilondrakon és a sporton tul az onkéntesség olyan terii-
let, ahol a fiatalok kiprobalhatjak magukat és fejlédhetnek kiillonbozé képességeikben
(HamILToN — FENZEL 1988). Bizonyitast nyert, hogy az énkéntességet végz6 fiatalok
kés6bb felnéttként nagyobb hajlanddsagot mutatnak a dontéshozatalra, tisztdabban latjak
onmagukat és sajat helyzetiiket. Egy magyar kutatas az 6ndeterminacios elmélet mentén
vizsgalta az 6nkéntes munkat, amibdl az deriilt ki, hogy az 6nkéntes tevékenységet végz6
személy inkabb élte meg 6nmagaban jutalmazonak a munkajat, mint a hivatalos foglal-
kozasat. Az 6nkéntesek az onkéntes munkat onmaguk altal alakithatonak és valasztott-
nak itélték meg, és az élettel valo elégedettségiikrdl szamoltak be, valamint az 6nkéntes
munka révén magukat autondmnak és kompetensnek érezték (POLya - MARTOS 2012).
Napjainkban a fiatalok eldonthetik, hogy melyik 6nkéntes munkalehetdséget valasztjak,
ami segitheti dnismeretiik kibontakozasat, akar 6nszantukbdl, akar csalddi vagy iskolai
nyomdsra' kezdenek neki az adott tevékenységnek. Az Gj helyzet altal kiils6 megerdsités-
hez és elismertséghez juthatnak, ami el6nyds hatassal jar.

! Magyarorszagon 2015. janudr elsejétdl az érettségi elStt kotelezd elvégezni 50 6ra kézmunkat a didkoknak.
(2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol. https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=al1100190.tv) (Letoltés
ideje: 2020. junius 25.)
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5. Az bnismeret fejlesztése és a segitségnyUjtds lehetdségei

Abban a helyzetben, amikor a serdiil6t iskolapszicholégushoz vagy mentalhigiénés szak-
emberhez kiildik, lehetdsége van arra, hogy énjét még jobban megismerje. Ilyen hely-
zet a pszichoterapia is, amennyiben ennek sziikségessége valamilyen oknél fogva el8all.
A megfelelé szakember célirdnyosan a problémara fokuszalva segiti és kiséri a fiatalt
életének nehezebb szakaszaiban, ravilagitva a megoldasra, amely 4ltal a serdiil6 jobban
megértheti 6nmagat, a kornyezetét, és rajohet: nehézségeinek megvaltoztatdja, életének
iranyit6ja 6 maga. Ez a felelds, feln6tt hozzaallas hozzasegiti, hogy valdban a réjellemz6
moddon dontson, a sajat maga eszkozeit kialakitva és felhasznélva énje és onmagaba vetett
hite meger8sodjon.

A serdiilék és a csalad viszonyarol késziilt kvalitativ kutatasok koziil két esettanul-
manyt mutatok be az ebben a kritikus korszakban nyujtott, illetve elmulasztott pedagé-
giai-pszicholdgiai segitségnyujtas fokozott felel6sségével kapcsolatban. A tanulmanyok
két hasonlé helyzeti serdiild lanyt mutatnak be Magyarorszagon, az intervenciok kime-
netele mégis mas. Az egyik lany, Ménika esetében a csaldd nem adta meg azt a timaszt és
novekedést elésegité kozeget, amely egészséges fejlodéséhez sziikséges lett volna. A lany
»ragasztozott™, és elmaradt a tanordkrol. Esetében a nevelési tanacsadd 6sszefogott az
iskolaval, az édesanya azonban kételkedett a pszicholdgusi segitségnyujtds hasznossa-
gaban, és intézetbe akarta kiildeni lanyat. Monikat folyton ellendrizte, kovette a nevelési
tanacsadodba is, a pszicholégus hatarozott kérése ellenére. A szakember szamara kidertilt,
hogy Ménika nemvart gyerekként sziiletett, 6 volt ,,a problémas gyerek” a csaladban,
emiatt sziileit alapvetéen bizalmatlan attitid jellemezte. A szakmai segitség eredménye-
képpen Monikdnak sikeriilt érzelmi koteléket kialakitani a pszicholégussal, amelynek
hatasara leszokott a ragasztorol, 4j iskolaba kertiilt, ahol ki tudta bontakoztatni iréi tehet-
ségét, amire addig semmilyen pozitiv meger6sitést nem kapott (KARoLY 1978). A mésik
lany, Erika is nehéz esetnek bizonyult az iskoldja szamara, laza normarendszert hozott
otthonrdl, csaladjaban nem volt érzelmi Osszetartozas. Erika sokat hidnyzott az iskolabol.
Nevelési tanacsadasra egyszer ment el, az iskolabodl intézetbe keriilt, ahonnan aztdn meg-
sz0kott. Esete tal késén kertilt a szakmai segités hatokorébe, és mivel a pszicholégussal
nem alakult ki biztos segité kapcsolat, nem tudott olyan mértékben elmélyiilni, hogy
Onismeretét megerdsitve viselkedésében és iranyultsagaban tartds valtozast tudjon hozni
jovoje érdekében (KAROLY 1978).

A csalddok felépitése és a sziil6i hozzaallas elvitathatatlan tényezok a serdiilé on-
magahoz, a vilaghoz, az élethez valé hozzaallasaban. Nehéz feladat harul a pszichologus-
ra, amikor a rosszul ber6gziilt mintakat at kell irnia a fejlédés és a gyerek tisztanlatdsa

2 A ragasztozas Magyarorszagon a *70-es években a fiatalok egy drogfogyasztasi szokasa volt.
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érdekében. A pszicholégusi munkaban fontos eszk6z a megerdsités és a személyes kotddés
kialakitasa, ugyanakkor kétségtelen, hogy a csalad ellenében nehéz tartos véltozast hozni,
segiteni az 6ndllé személyiség kialakulasat. Ebben nyujthat segitséget a tobbi szocializa-
cios kozeg és interperszonalis kapcsolat.

A segitségnyujtas eszkozei tekintetében atfedés van a felndttekre és a gyerekre alkal-
mazhaté moédszerek kozott. Egyéni tandcsaddsban a szakemberek eszkozként szoktak
javasolni a napléirast. Ez a tevékenység a serdiil6 életében 6nmagatdl is kialakulhat, de
célja sokszor mas, mint terapids eszkozként. Egy iskoldban tartott fejleszt6 foglalkozas
keretében jo lehet6ség az irds mint Onfeltard és 6nelemz6 mddszer megismertetése. Egy
kutatasban kéthetenként megtartott kreativ irdsos tandraszerti alkalmon lehetéségiik volt
a résztvevd serdiildcsoportoknak sajat torténeteiket sajat szavaikkal rogziteni. A rendsze-
res tevékenység rendszeres onreflexids alkalmakat hozott 1étre, és ezaltal mérhet6en nétt
a serdiil6k 6nbizalma és az 6nhatékonysag-érzésiik a gyakorlat befejezte utan (CHANDLER
1999). A célzott napldiras altal pontosan nyomon kovethet6k a fiatalok valtozasai, vala-
mint a gondolatok rogzitése segit strukturalni azokat és az érzelmi fejlédést (HavILAND —
KRAMER 2011). Ezek a példak az 6nismeret implicit elényeire és egyszerti fejleszthet6ségi
gyakorlatara hivjék fel a figyelmet.

Az 6nismeret és a terapia egyik vezetett formdja a csoportos foglalkozés. A felnéttekhez
hasonldan a serdiil6knek is tartanak csoportterapiat (KRAFT 1968), hiszen a csoporthoz
tartozas identitasformalé erd. A csoportban visszajelzés érkezik nemcsak arra, hogy milyen-
nek latjak egymdst a tagok, hanem hogy mennyire egyezik ez a benniik kialakult képpel és
ismeretanyaggal.

Az iskolasok esetében hatékonyak az olyan csoport- és miivészetterapidk is, amelyek
akar a tanrendbe is beépithet6k. Ezeket a terdpidkat eredetileg fGképp gyogyitasra alkal-
maztak, csak késobb fedezték fel, hogy egészségmegdrzé hatasuk és fejlodési lehetdséget
kinal6 szerepiik ugyanolyan fontos a gyerekek, a fiatalok szocializaciéjaban. A muvésze-
tek lehet6séget nyujtanak a bels6 fesziiltségek megjelenitésére, feldolgozasara. A pszicho-
légiai gydgyitasban alkalmazhatdk dramajatékokon alapuld pszichodramas foglalkozasok
gyerekeknek (D1AMOND-RAAB — ORRELL-VALENTE 2002), ugyanakkor kozépiskolakban
is tartanak ilyen modszer( 6nismereti csoportfoglalkozast gyerekeknek, serdiiléknek és
felndtteknek egyarant. Ebben a médszerben a mozdulatokban, jelenetekben, jatékokban
a feldolgozandé témdk és élethelyzetek megjelennek, kivetithetévé valnak a szinpadon
(projektalodnak). Az én reprezentalasa és a spontan dramatizélas révén kifejezé6dnek az
érzelmek és a kordbban megélt események. A torténeteket és a helyzeteket a résztvevék
»hozzaK’, és a terapeuta vezetésével jatszodnak le a jelenetek, a csoporttagok segitségével.
A csoport és az egyén szamdra megfogalmazodnak az addig tudattalanul nyomaszt6, mély
tartalmak, amire a jaték segitségével sajat megoldast lehet talalni. A pszichodrama jelen-
tds valtozast tud hozni a résztvevok életében (KIPPER — RITCHIE, 2003). Leggyakrabban
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problémas (példaul agressziv) vagy beteg (példaul anorexia nervosaval diagnosztizalt)
fiataloknal alkalmazzak (DiAMOND-RAAB — ORRELL-VALENTE 2002). A drama kotet-
len keretei lehet6séget biztositanak tovabba a szocialis kapcsolatok megerdsitésére is
(FoLosTINA és mtsai 2015).

6. A palyavalasztds mint kiemelt esemény

A palyavalasztas egy olyan teriilet, ahol a kordbban targyalt szocializacids kozegek
(a csaldd, az oktatasi intézmény és a kortars kdrnyezet) egymasra hatasa és a serdiilé
Onismereti tuddsa és akarata leginkabb tetten érhetd. Az ekkor meghozandé dontésért
mar a fiatal felel, ami megalapozhatja jovéjét. Az, hogy mennyire tudatosan és redlisan
valaszt, késébb befolyasolni fogja, hogy 6romét leli-e majd a valasztott foglalkozasban,
és abban, hogy mennyire érzi magaénak a dontést. Ebben a konkrét kérdésben a csala-
di és a barati tanacsokon tdl tdimogatast nydjthat képzett szakember: az iskolapszicho-
logus vagy a palyavalasztasi tanacsado.

A palyavalasztasi helyzet nehézségeirdl tobb esettanulmany is szolgaltat példat.
Az egyikben egy bizonytalan, kornyezete altal tehetségesnek tartott 17 éves fiu érkezett
palyavalasztasi tandcsadasra, aki minden eréfeszités nélkiil jeles tanul6 volt, a fakulta-
ci6 vélasztasa soran azonban doéntési dilemma elé keriilt. Az énismereti fejlodés kriti-
kus szakaszaban nala passziv orientaciot allapitottak meg, vagyis azt, hogy dontéseiben
sodorhato, nem tud kiéllni az akarataért. Szerencsés élethelyzete miatt nem kényszeriilt
az aktiv orientacidra. A serdiilékor feladataival nem birkézott meg, az identitdskeresés
mint krizis kimaradt az életébdl, emiatt szorongott és a palyavalasztdsban sem tudott
donteni. A terapia soran onértékelését és énerejét novelték, ellenallé képességét fejlesz-
tették. A bekovetkezd pozitiv véltozasok az osztalykozdsségbe valo beilleszkedésében is
lathatéan kifejezédtek (Kukra 1992). Amennyiben ez a helyzet nem okozott volna neki
krizist, nem dertilt volna ki, hogy sajat magéaval hanyadan all. Nem deriilt volna ki, hogy
onismerete, mivel nem kerilt kiprobélasra, nem 4ll biztos alapokon.

A masik esettanulmany egy ontudatos lanyrol szol, aki maga jelentkezett palya-
valasztasi tanacsadasra. Human érdeklédést, jol tanuld lany volt, akit sziilei fogorvosnak
szantak, de 6 tanar szeretett volna lenni. A tanacsad6 megerGsitette 6nallé dontésének
helyességében, mert 6 is uigy latta, hogy a lany személyiségéhez tul nehéz lenne az orvosi
pélya, ahol ugyan szorgalma miatt (napi 4-6 drat tanult) elérhetett volna sikereket, de
elhivatottsdgot a tanarsag irant érzett. Az eset utan, kévetése alapjan kiderdlt, hogy jol
dontott, mert késdbb is elégedett volt a valasztasaval (HERSKOVITS 1983). A torténetben
megjelenik az a képesség, ahogyan valaki 6nmagaroél gondolkodik. Az 6nismeret altal
nyujtott tudas adta a lanynak a tamaszt ahhoz, hogy a segitség kérése felmeriiljon benne.
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Meg tudta allapitani, hogy ebben 6 tamogatasra szorul. (Jelen tanulmany keretein kiviil
esik az 6nismeret, az 6nbizalom és az 6nértékelés targyalasa.)

A palyavalasztasi tandcsadds masik hatékony modja a csoportos tanacsadas fiatalok
részére. Ezek az alkalmak épitenek a kolcsonos bizalom, elfogadas, tisztelet, melegség,
kommunikaci6 és megértés elveire. A csoporttagoknak lehetésége adddik az egymds
segitésére, ami kiilonosen hatékony serdiiléknél, akik esetében mar el6fordulnak szabad
interakcids torekvések (érzelmek és gondolatok szabad és tudatos kifejezése), és akik
szamara killondsen fontos a kortarsaik véleménye (PINTER — R1TOOK, 1986).

7. Osszefoglalds

Kulturatol és torténelmi kortdl fiiggetleniil a gyerek- és felnéttkor hataran 1évé fiatal
szamtalan megprobaltatas el6tt all. Sok valtozassal és ezzel egytitt kockazati tényez6vel
jar a szamara 6nmaga megtaldlasa, onismeretének elmélyitése. Ugyanakkor a fejlédés
lehetésége mindenki el6tt nyitva all: a bioldgiai adottsagok, a kornyezeti és élethelyzeti
valtozasok mindenkinek alkalmat nytdjtanak arra, hogy képességeit megismerje, reakcidit
értelmezze, és ebbdl Gnmagara nézve kovetkeztetéseket vonjon le. A tanulmdanyban az
altalanos rendezd elvektdl a személyes, egyéni esetekig haladva kirajzolddik az 6nismereti
folyamat sokszintisége.

Kiemelten fontos lehetdséget biztositani arra, hogy a fiatal teret kapjon képességeinek
kibontakozasara. Minden szintéren torténhet valtozatas: mind a csalad, mind az iskolai
kozeg tamogatast nyujthat, amennyiben elakadds vagy nehézség adédik a folyamatban.
Kedvezé esetben az 6nismereti térekvések megerdsitése altal a fiatal onismerete fejlodik,
és azon tul, hogy felkésziilten birkdzhat meg a felnétt élet kihivasaival, egy életen at boviil
a tudasa 6nmagarol.
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