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ELOSZ0

A csecsemé- és kisgyermekneveld képzés célja olyan gyakorlati szakemberek képzése, akik

1. képesek akar onalléan is ellatni egy csoportnyi bolcsédéskoru kisgyermeket;

2.a gyermekek szileivel mindennap kommunikalnak a gyermekrél és tdmogatjdk a csalddokat
a kisgyermeknevelési kérdésekben;

3. kozvetlen kollegaikkal és a tarsszakmak képviseldivel olyan professziondlis munkakapcso-
latot képesek kialakitani, ami a gyermekek fejlédését segiti;

4. sajat pedagogiai tevékenységukre reflektiven tekintenek, képesek elemezni a torténéseket
(ldsd KKK rendelet, 2016).

A képzési célok egy meglehetésen onalld, ugyanakkor csapatban dolgozni képes szakember képét

festik elénk. E szakemberek kiképzésére a képzbéhelyeknek 6 félév all rendelkezésére.

A kilsé helyszinen zajlé gyakorlatok elengedhetetlenek a szakmaval valé megismerkedés, valamint
a bolcsédei szakemberré valds folyamataban. A gyakorlati képzés hasonldéan hangsulyos részét
képezi az egyetemi képzésnek, mint az egyetemen zajlé kurzusok. Fontos kérdés, hogyan tudjuk
a gyakorlati helyszinek élményeit legnagyobb mértékben a szakmai fejlédés szolgalataba allitani:
Milyen feladatokat adjunk a hallgatéknak? Kinek és milyen formaban szamoljanak be a megtanul-
takrol? Hogyan lehetséges, hogy a kiilonb6z6 kompetenciaszinten all6 hallgatok egyarant fejlédni
tudjanak? Milyen készségeknek lesznek minimalisan birtokaban, ha teljesitik a feladatokat? Ezeket
a kérdéseket is Ujra at kellett gondolnunk a gyakorlati képzés soran, kifejezetten egy olyan atfogd

megujitaskor, melyre 2018-ban sor kerdlt.

A gyakorlati képzés ugyanazokra az elvekre épll a kezdetek, vagyis 2010 6ta, csak a hallgatok tanu-
lasat leginkdbb tdmogatd feladatok tekintetében torténtek, torténnek valtoztatdsok. Mindig is fontos
volt, hogy a hallgatdk az elsé félévtél kezdve tapasztalatokat szerezhessenek a gyakorlati terepen.
Hagyomanyosan az évodapedagdgus, illetve tanitoképzésben hospitalasi naplét irtak a hallgatdk
a gyakorlati képzés folyaman. A csecsemd- és kisgyermekneveldé BA képzés is ezt a pedagdgus-

képzési gyakorlatot vette 4t a 2010-es szakinditaskor az ELTE TOK képzésében. Ennek megfeleléen
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a félév végén hospitalasi naplét adtak be a hallgatdk, a gyakorlati képzésben vald részvételik

bizonyitékaként.

A 2014-ben publikalt Mddszertani segédanyag a csecsemd- és kisgyermekneveld BA szak gyakorlati
képzéséhez cim( dokumentumban leirtak szerint mar portféliét készitettek a hallgatdk, hogy
bizonyitsak, milyen utat jartak be a kisgyermeknevelévé valas folyamatdban (Rézsané Czigany &
Aggné Pirka, 2014). ,A portfélié egy olyan dokumentumgyjtemény, amely alapjan végigkisérhetd
a pedagodgus (vagy mas szakember) szakmai Gtja, tevékenysége, fejlédése, nehézségei és sikerei
egyrészt a tények tiikrében, masrészt maganak a pedagdguslhallgatélnak a reflexidi, értelmezése
alapjan” (Kotschy, 2012, p. 3). A portfélio jo megoldas volt abbdl a szempontbdl, hogy tematizélta
a hallgatéi irdsokat, elemzd irast vart el a hallgatoktdl, példaul 9sszehasonlitas formajaban. Ossze-

szedett, lényegretord fogalmazast kivant meg, illetve Uj elemként megjelent benne a reflexio.

A csecsemd- és kisgyermekneveld alapszakot is érintette 2017-ben az Gj képzési és kimeneti
kovetelmények életbe [épése (KKK rendelet, 2016). A tanuldsi eredményeket szem eldtt tartd

képzésfejlesztésben fontosnak éreztlik a gyakorlati képzés feladatainak atgondolasat is.

2018-ban a gyakorlati képzés segédanyagainak online kérnyezetbe agyazasa Uj tavlatokat
nyitott meg a képzésfejlesztés elétt (Gydngy & Serféz6, 2020). A Canvas tanuldsmenedzsment
rendszerében részletesebb segitséget tudtunk nydjtani az elvardsokrél mind a hallgaték, mind
a gyakorlatvezetdk, mind a hallgatéi munkakat értékeld kollégak szamara. Masrészt lehetévé valt,
hogy a félév sordn tobb részletben adjdk be a hallgatdék azokat a munkakat, melyeket kordbban
a portfolioban osszegyjtve a félév végén nyujtottak be. A portfoliérél a blended learning-re valé
attéréskor azokat az elemeket, melyek kapcsan a hallgatdknak tudasukrél kellett szamot adniuk,
a tovabbiakban automatizalt online kvizekben' kérdeztiik le, ezek révén az oktatdk a tudas-vissza-
kérdezés helyett olyan feladatok javitasara tudtak forditani az idejiket, melyekhez nélkilozhe-

tetlen a szakértelmik.

A gyakorlati képzés szervezésekor tapasztaltuk, hogy a képzés folyamatos karbantartasra, fejlesz-
tésre szorul. Alkalmazkodni kell a valtozd jogszabalyi kornyezethez, a valtozd hallgatoi és szakterdleti
elvardsokhoz, vagy példaul a 2020/21-es évben a koronavirus jarvany miatt kialakult, addig nem
tapasztalt korlatozasokhoz — ezért elképzelhetd, hogy a jovében hallgatéink nem pontosan az itt kozolt
gyakorlatokat fogjak végezni. Ugyanakkor azt gondoljuk, hogy az ELTE Tanits- és Ovképzd Karan
felhalmozott tapasztalataink és a csecsemé- és kisgyermekneveld szakon tanuld hallgaték gyakorlati
képzéséhez kidolgozott mddszerek mas képzdintézmények, vagy akar mas szakokon tanuld diakok

szamara is hasznosak lehetnek. Fontosnak tartottuk, hogy betekintést nydjtsunk az érdeklédék

" Ebbdl a feladatgyljteménybdl kihagytuk a tudasprobakat. Ezek valtozhatnak, folyamatos aktualizalast kivannak,
illetve az online teszt sajatossagai miatt folyamatos bévitésre szorulnak.
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szamara gyakorlati képzésink fejlesztési folyamataba is. E kotetre mint pillanatképre érdemes tekin-
teni, amelyet méltédnak lattunk a megorokitésre, széleskord bemutatasra, mivel mintaként szolgalhat

mas képzbhelyek szamara, akik gyakorlati képzésiik megujitasat fontoljak.

A hallgatok fejlddését segité feladatokat nem a képzés sordn szokdsos sorrendjikben mutatjuk
be, mivel a félévenkénti feladatok valtozhatnak a kornyezeti kivanalmakhoz valé alkalmazkodas
miatt. Mivel tobb kilonbozé képességterileten parhuzamosan kell fejleszteniink a hallgatékat,
ezért nehezebb is egy a képzésilinkkel épp csak ismerked6 személynek a féléves feladatok kozt
megtalalnia egy-egy adott kompetenciateriletet fejlesztd gyakorlatsort. A fejezeteket inkabb ugy
alakitottuk ki, hogy az egyes készségek fejlesztésére szolgald feladatok egy csoportba kerdljenek.
fgy reményeink szerint az olvasé is kdnnyebben ratalal azokra a témakra, gyakorlatokra, ame-
lyekre szliksége van. Mindazonaltal mellékletben kozoljik a gyakorlati képzés vazlatat is, hogy

a képzés egészérdél képet kaphasson az olvasé.

Reméljik, hogy kotetlink a bolcsédei szakmanak, a mentoroknak, illetve mas képzéhelyeknek is
segitségére lesz a kisgyermeknevel6k képzésében. Vannak az altalunk hasznalt médszerek kozt
olyanok, példdul a szisztematikus megfigyelés vagy a reflexidirds, amelyek a kisgyermekneve-

lés és csaladgondozas egyéb terlletein is alkalmasak a hallgatéok kompetencidinak fejlesztésére,

igy j6 szivvel ajanljuk a védono- és szocialis képzés teriiletén dolgozé kollégdk figyelmébe is.

Budapest, 2021. 08. 31.

Gyongy Kinga
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BEVEZETES

1.1. A képzési koncepcio

A gyakorlati képzés koordinaldsa nemcsak szervezési feladatokat jelent, hanem a képzési tar-
talom kialakitasat, folyamatos frissitését is. Emellett a képzdéhelyek belsé minéségbiztositasi
rendszere vagy a kils6leg valtozd képzési koncepcidnak valé megfelelés igénye arra késztetik
a képzésvezetbket, hogy id6érél idére nagyobb léptékd fellilvizsgalatnak vessék ala a képzés
egészét, illetve annak gyakorlati részét. A csecsemé- és kisgyermekneveld alapszak gyakorlati
képzésének 2018-as megujitdsat inspiralta, hogy a hallgatéi elégedettségvizsgdalat eredményei
alapjan (részletes targyaldsukért lasd Gyongy, 2019b) indokoltnak lattuk a képzés véltoztatdsat,
mikozben az idékozben frissitett képzési és kimeneti kdvetelményeknek (KKK rendelet, 2016) valo
megfelelés is égetd feladatta valt. A hallgatok gyakorlatias oktatas iranti igénye talalkozott tehat

azzal a kérdéssel, hogy milyen képességek fejlesztésére van médunk az oktatds soran.

Mindemellett a fels6oktatas nézépontjabdl szinte tavoktatdsi rendszerben kell a gyakorlati kép-
zés céljait elérniink, hiszen a hallgatéknak — mentoralds mellett ugyan, de — kiils6 helyszinen,
egyetemi oktatd jelenléte és egyetemi kontaktéra nélkil kellett fontos készségekben fejlédnilk.
Kedvez6 esetben a képzbhely és a gyakorlohelyek kozotti kapcsolat Ugy alakul, hogy az egyetemi
oktatd meglatogatja a hallgatét a gyakorldhelyen, hogy személyesen is meggy6ézddjon a hallgaté
gyakorlati készségeir6l. Optimalis ezen tul az lenne, hogy a mentorok egyrészt minimdalisan azzal
a végzettséggel rendelkezzenek, aminek a megszerzésén a hallgaté aktualisan dolgozik, valamint
kivdnatos lenne a képzés egyetemi oktatdinak és a mentoroknak szoros egyuttmUikodése, folya-
matos kommunikaldsa a képzés soran. Mivel azonban a gyakorlati képzés megujitdsakor az ELTE
Tanito- és Ovoképzd Karan tomeges képzés zajlott csecsemd- és kisgyermekneveld szakon — leve-
lez6 tagozaton pedig még jellemzdbb volt a nagylétszamu képzés —, ezért ezek a feltételek csak
részben tudtak megvaldsulni (a mentorokkal évente harom alkalommal taladlkoztunk és folyamatos
konzultaciora adtunk lehetéséget). Olyan megoldasokat kellett talalnunk, melyek révén a terepen

mentori tdmogatas mellett a hallgatd akkor is fejlédni tudott, ha nem allt mellette egyetemi oktato.



Bevezetés

A gyakorlati képzés egy masik sajatossaga is a tavoktatdsi megoldasok valasztasa felé orientalt
benninket: védenlnk kellett a bolcsédében nevelkedé gyermekeket, akik kozt hallgatéink a gya-
korlatukat toltotték. A bolcs6dés gyermekek szamara ugyanis a személyi dllanddsagot biztositani
kell a bolcs6dében, ami a gyakorlaton levd hallgatok esetében azt jelenti, hogy egy csoportban
lehetéleg csak egy hallgato legyen gyakorlaton. Emiatt minél inkdbb béviteni akartuk a gyakorlati
helyek szamat, hogy a bolcsédékre kevesebb nyomas nehezedjen a hallgatoi [étszamok miatt

(a probléma bdévebb kifejtését lasd Gyongy & Serf6zé, 2020).

A csecsemO- és kisgyermekneveld szak a kétezres évekre a pedagdgusképzési agba sorolddott
be, szakitva a korabbi egészségiigyi kdzpontu képzési hagyomannyal (Podraczky, 2020). A kép-
zésben részt vevd felsdoktatasi szerepléknek el kellett sajatitaniuk a bolcsédei szakma ismere-
teit, valamint a hdrom éven aluli korosztaly igényeihez alkalmazkodé pedagdgiai modszereket.
A gyakorléhelyil szolgald bolcs6dékben dolgozé mentoroknak pedig a felséoktatasi elvarasok-
hoz kellett igazodniuk. Szlikséges volt definialni, hogy pontosan milyen elvarasokat tamasztunk
hallgatéink gyakorlataval kapcsolatban. Tisztaznunk kellett, milyen feladatokat szeretnénk
a mentoroknak delegalni, ezzel kapcsolatban milyen értékelési jogkorrel ruhazzuk fel éket, és
milyen segitséget tudunk ahhoz adni, hogy a kiilonb6zé helyszinen dolgozé mentoraink hasonléan

értelmezzék a feladatokat és a hallgatdk felé tdmasztott elvarasokat.

Mivel a gyakorlati képzés kils6 helyszineken valésult meg, a gyakorlatvezetdi elvardsokat
egységesiteni kellett. A kordbbi gyakorlat szerint az értékelés (az utolso félévtél eltekintve) gy
tortént, hogy a portfélidt az egyetemi oktatdk értékelték, végeredményben a hallgaték kizardlag
az irdsos munkajukra kaptak a gyakorlati jegyliket. [gy a gyakorlati teljesitmény az értékelésben
nem jutott kell6 szerephez, kiilondsen, ha a hallgatéd nem tudott jél irni. Ha pedig sokkal jobban
tudott irni, mint amilyen gyakorlati teljesitményt nyujtott, akkor a gyerekek korében nydjtott kifo-
gasolhatd teljesitménye ellenére is j6 jegyet kaphatott. A gyakorlati képzés megujitasakor célként
fogalmazodott meg, hogy a mentorok altal latott és értékelt gyakorlati tevékenység kelld sullyal

szamitson be a félévi értékelésbe.

2018 telén (a koronavirus-jarvany elétt két évvel) a gyakorlati képzésben bevezettiik a Canvas
tanuldsmenedzsment fellilet haszndlatat, mely nem vart hasznokat hozott a képzés szamara.
A hallgatéi munkak kezelésének megkonnyitése, a hallgatok tuddsprdobainak automatikus javitasa,
a csoportos forum inditdsanak lehetésége, a feladatokhoz készithetd értékelétablak, a hataridék
pontos kommunikaldsa és a rendszer altal valé betartatdsa, valamint a hallgatoktél névtelenil
gyUjthetd visszajelzések mind igen hasznosnak bizonyultak. Osszességében hozzajarultak, hogy

egyértelmUbbé valjanak az elvarasok.
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A gyakorlati képzés szamara tobb képzendd teriletet azonositottunk:
» megfigyelés;

» kisgyermekekkel valé interakcio, gyakorlati feladatvégzés;

« szllékkel valéo kommunikacio;

* tarsszakmakkal vald egylttmikodés;

» pedagodgus portfolio irasa;

- reflektiv gondolkodas.

Ezek egy része kordbban is hangsulyos volt a gyakorlati képzés sordn, mas résziilet akkor azono-
sitottuk, amikor arra a kérdésre kerestiik a valaszt, miben tud az egyetemi szintl képzés tobbet
vagy mast nyujtani az alacsonyabb végzettséget add képzési szinteknél (a felsorolds utolso két

eleme kinalja a kérdésre a valaszt).

A tovabbiakban roviden bemutatjuk azon fébb tartalmi csomdépontokat és tartalmi elemeket,
melyek a konyv felépitését adjdk, és amelyek jelentds atfedésben vannak a gyakorlati képzés

szamara azonositott fejlesztendd teruletekkel.

1.2. Esettanulmanyok

A képzés fejlesztése soran nyilvanvalova valt, hogy az egyes feladattipusoknal a hallgatéknak és
mentoraiknak milyen informaciokat kell rendelkezésére bocsatanunk, hogy a feladatokat meg is
értsék és el tudjak végezni, illetve végeztetni. A feladatok segédletein tul példamegolddsokat ké-
szitettiink (igy szembesliltiink azzal, megoldhatok-e a feladatok, és megolddsukkal milyen tapasz-
talatok szerezhet6k), valamint az értékelés szempontjait tartalmazo értékelétablakat vezettiink be.
Ezeknek kdszonhetéen azt tapasztaltuk, hogy a hallgatéi munkak szinvonala jelentésen emelkedett,

és — nem elhanyagolhatd szempontként — a hallgatdink is kevésbé érezték elveszettnek magukat.

A hallgatok rendelkezésére bocsatott feladatmegoldasok mind a vald életbdl szarmazo eseteket
dolgoztak fel. Ezeket e kotetben esettanulmanyként kozoljik. Az esettanulmanyokon keresztil
kibontakoznak mindazon érdekességek és kihivasok, amelyekkel a kisgyermeknevelék taldlkoz-
hatnak. Az esettanulmanyok nem merilnek ki a megfigyelések vagy problémahelyzetek leirasai-
ban, hanem a tanuldst tdmogatd elemzések is tartoznak hozzajuk. Az esettanulmanyok kozel fele
irodalmi forrdsbél szarmazik (ezeknél feltlintetjik a forrdst), fennmaradé tobbségiik, valamint

az elemzések szinte kivétel nélkil a szerz6 sajat irasai.
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1.3. Bolcsddei gyakorlati tevékenység

A hallgatoék altaldban nagyon varjak a bolcsédei gyakorlatukat. Szeretnék magukat a terepen ki-
probalni. Képzéként is fontos megtudnunk, vajon a hallgaté helyt tud-e allni majd a bolcsédében,
s ez legjobban a gyermekcsoportban deril ki. A bélcsédei gyakorlat a hallgatoi elvarasok és a va-
ldsag Utkozésének terepe: itt derll ki, ha valakinek irrealis elvardsai voltak magaval, a szakmaval

vagy a gyermekekkel szemben.

A képzési és kimeneti kovetelmények 2016-t6l érvényben levé megfogalmazasaban az szerepel,
hogy a végzett hallgatoé milyen tuddsnak, képességeknek és attitidnek legyen birtokdban. Ennek
kapcsan felmerdl, mi az, ami elvarhatd, mérhetd és garantalhato6 a képzés végére gyakorlati telje-
sitményként. Szintén fontos tudnunk, hogy a gyakorlatvezetéink hogyan gondolkodnak a sziiksé-
ges elérendd szintrél. Vannak-e kiilonbségek gyakorlatvezetdink elvarasaiban? A kérdésekre adott
megoldasként minimumkovetelményeket fogalmaztunk meg, melyeket tanulasi eredményként

a gyakorlat végére minden hallgaténknak el kell érnie.

A megfigyelés a kisgyermekekkel dolgozd pedagdgusok, szakemberek elsé szamu informaciogy j-
tésre alkalmas madszere (Gyongy, 2019a). Magyarorszagon pikleri hagyomanyok és kozvetités ré-
vén kerilt be a bélcsédei gyakorlatba az 1970-es évek végén, az egykori BOMI (Bolcs6dék Orszagos
Mddszertani Intézete) alakuldsa idején (bévebben ldsd Gyongy, 2014a). Ekkortdl a kisgyermekneveld
képzés részévé valt a gyermekmegfigyelés. A szakgondozénd-képzésekre vald szébeli visszaemlé-
kezésekben altaldban felidézik az akkori képzés hallgatdi, hogy Tardos Anna, Kallo Eva vagy Strébl
Maria milyen részletességgel, pontossaggal varta el a megfigyelési jegyzékonyvek elkészitését, és
hogyan tortént az elemzés a csoportban. Sajnalatos maédon, a kisgyermeknevelé-képzés fejlédé-
sével, egyetemi szintre emelkedésével ez a hagyomany egy idére megszakadt, mivel a felséokta-
tadsban oktatok nem a szakma emlitett nagy neveitél tanultdk a megfigyelést, és arra is ra kellett
jonniuk, hogyan képesek megtanitani a megfigyelés készségét a hallgatéknak. Ekkortajt a gya-
korlatvezetdktdl tobb visszajelzés érkezett, hogy hallgatéink nem tudnak megfigyelni. A probléma
orvoslasara kidolgoztunk egy médszert a megfigyelés egyetemi kornyezetben, videdfelvételeken
valé gyakorlasara, majd ennek folytatdsaként a gyermekcsoportokban végzett megfigyelésekre.
A gyakorlds részeként elvarjuk, hogy a hallgatok leirjdk és elemezzék a megfigyelést. Tisztdban
vagyunk vele, hogy a megfigyelés leirdsa faradtsagos és hosszadalmas, azonban tapasztalatbol

tudjuk, hogy a leirds révén juthatunk el mélyebb 6sszefliggések megértéséhez.
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2018-ban az EECERA konferencian szerencsém volt taldlkozni Deborah Laurinnal, aki azt javasolta,
hogy a hallgatéknak érdemes kezébe adni egy mérésre is hasznalatos megfigyelé skalat, hogy
megismerjék, milyen szempontokhoz viszonyitsak a megfigyelt interakciét. igy keriilt a PICCOLO
mérdeszk6z (Roggman, et al, Parenting Interactions with Children: Checklist of Observations Linked

to Outcomes, 2013) a segédletek kdzé a csaladlatogatasi gyakorlat részeként.

Ugyancsak 2018-ban tartott Tardos Anna egy megfigyelésrél sz6lé szeminariumot (Megfigyelni és
megismerni Il.), melynek soran megtapasztalhattuk, hogyan tanithattak a bélcsédei szakma nagy
oregjei a célirdnyos, objektiv, pedagdgiai haszonnal jaré megfigyelések mikéntjét. A szemindrium
tapasztalatai nyoman vezettiik be a sajat kérdés megfogalmazasat a megfigyelésekhez, mely
lehetdvé tette, hogy a megfigyeléseket ne csak a gyakorlat kedvéért végezzék hallgatéink, hanem
mind a kezd6k, mind a tapasztalt kisgyermeknevel6k szamara hasznossa valjanak azaltal, hogy egy

6ket foglalkoztato problémara taldlhassak meg a valaszt a megfigyelteken valé gondolkodas révén.

Az egyetemi képzés fejlesztésének egy masik fontos kérdése az volt, hogyan tudjuk segiteni
a hallgatdkat a pedagogusi feladatok ellatdsanak teriletén. Valaszt kellett adnunk arra a kérdésre,
miben tud tobbet vagy mast egy pedagdégus munkakdrben dolgozé kisgyermekneveld egy szo-
cialis szféraban foglalkoztatottnal. A kérdés megvalaszoldsara az egyik tdmpontot a pedagdgus

életpalyamodell szolgdltatta.

Mivel a pedagégus végzettséggel rendelkezé bolcsédei dolgozdk is a pedagogus életpdlyamodellbe
kapcsoldodhattak, szamukra is lehetévé valt a részvétel a pedagégusmindsitési rendszerben. A miné-
sitd eljaras soran portféliot kell készitenilik a pedagégusoknak. Bolcsédevezetdi kérésként érkezett
hozzdnk a megkeresés, hogy a képzés soran készitsik fel a hallgatdkat a portfélidiras kovetelmé-
nyének teljesitésére. A pedagogus portfélié elvardsainak elemeit egyeztettik a gyakorlati képzés
soran végzett dsszes feladattal, a hasonldkat azonositottuk, a hidnyzékat igyekeztiink beilleszteni
a gyakorlati képzésbe. igy keriilt a csalddlatogatas és a beszoktatds megfigyelése a gyakorlati
feladatok kozé. Egyes esetekben a hallgatéi lehetéségekhez mérten adaptaltuk a feladatleirdasokat,
példaul a csalddlatogatas esetében a pszicholdgia szakrél kolcsonoztik azt az otletet, hogy barmi-
lyen csalddot meglatogathat a hallgatd, azzal a kikotéssel, hogy nem jart a lakdsukban azéta, hogy
ott bolcs6déskoru kisgyermek él, a beszoktatds esetében pedig csak a kisgyermekneveléként dol-
goz6 hallgatok szoktatnak be gyermeket, a tobbi hallgaté mas kisgyermeknevelé—gyermek parost

figyel meg a beszoktatas soran.
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A gyakorlati tapasztalatok reflektiv dtgondoldsanak elvarasa a portfélidirdssal kerilt a képzés-
be. A portfélidk javitdsa soran azt tapasztaltuk, hogy a hallgatok nem voltak tisztdban a reflexio
tartalmi kovetelményeivel. A hallgatdi munkakra vald visszajelzések 6sszegzését kovetéen
— és az angol nyelvU reflektiv esszé mUfajat tanulmanyozva — jutottunk el arra a felismerésre,
hogy hangsulyt kell fektetnlink a reflektiv gondolkodas és irds tanitdsara. A szakirodalomban
elmélyilve tobbféle reflexids feladattal ismerkedtiink meg, és egyarant megtapasztalhattuk
a reflexidés gondolkodas pozitiv, felszabaditd, megoldast kindlé hatdsait, valamint a hibdsan

végzett reflexid negativ kovetkezmeényeit (a negativ érzelmek fokozddasat) is.

A reflektiv gondolkoddst a képzési koncepcidoban egymasra épild, tobbféléves rendszerben
tanitjuk a hallgatéknak. Tobblépcsés fejlesztéssel jutottunk el odaig, hogy a reflexios feladatok
ugy kovessék egymadst, hogy a 6 félév alatt értelmesen egymasra épilé, fokozatosan nehezed6
egységet képezzenek, mikozben az adott feladatok az adott félévekrél szélnak. Magyarorszagon
elészor ebben a konyvben olvashatdk részletesen a holland Fred Korthagen reflexiéds modelljei
(Korthagen, 2017), amelyeket kisgyermekneveléshez kapcsolddd példakkal egészitettiink ki. Eze-
ket a reflexids gyakorlatokat Korthagen a tanarképzés szamara dolgozta ki, de tapasztalataink
szerint j6l hasznalhatdk a kisgyermekneveld képzésben is, sét, alkalmazdsuk minden olyan szak-
terileten hasznos lehet, ahol a szakembereknek sajat személyiséglkkel kell dolgozniuk. A jelen

kotet Ujszerlisége a reflexidé példakon keresztili bemutatdsaban all.

A képzés soran tobb feladat kapcsan is hasznalniuk kell a reflektiv gondolkodast a hallgatok-
nak.A félév végén nemcsak egy szabadon valasztott esetet kell reflektivan elemezni, hanem
egyes feladatokhoz is tartoznak reflexiok. Mivel témaban erésen kapcsolddik a reflexié az adott
feladatokhoz (emellett a pedagdégusmindsitési folyamatnak is része), ezért a konkrét feladatok-
hoz kapcsolddd reflexiokat nem a konyv végén talalhaté reflexids fejezetben, hanem kdzvetlenil

a téma targyaldsat kovetden adjuk kozre.
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A HALLGATO GYAKORLATI
TEVEKENYSEGENEK FELEPITESE
ES ERTEKELES|I SZEMPONTJAI

2.1. A bolcs6dei gyakorlattal kapcsolatos
altalanos megfontolasok

Csecsemo6- és kisgyermekneveld hallgatoink kiilsé intézményi gyakorlatanak legfontosabb tere-
pe a bolcséde. A napkozbeni elldtdsnak e helyszinén gyakorlatvezetdink fogadjdk a hallgatdkat.
A gyakorlatvezeték a bolcsédei szakmaban dolgoznak kisgyermekneveléként, szaktandcsadoként,
bolcsédevezetéként, vagy intézményvezeté-helyettesként. A mentorainkkal valé egylttmikodés
a képzés elengedhetetlen része. Ok vezetik be a szakma fogdsaiba a hallgatét, gyakorlasi és fej-
l6dési lehetdséget biztositanak, visszajelzést adnak teljesitményérél. Mentoraink munkajaban és
megitélésében olyannyira megbizunk, hogy a hallgaték utolsd féléves 6sszefliggé gyakorlatanak

értékelését teljesen rajuk bizzuk, nincs kilon gyakorlati vizsga a képzés zarasaként.

A gyakorlati képzésnek két alapvetd vonasa van (lasd 7. melléklet). Egyrészt a hallgatok a képzés
legelsd felevétél kezdve bolcsédében is vannak, masrészt a gyakorlati idé egyre hosszabba, il-
letve intenzivebbé valik. A hallgatok kezdetben (az elsé félévben) csalddottak szoktak lenni, mert
keveslik a bolcsédében toltott idét. Ennek a gyakorlati képzésben megtalalhato fokozatossagnak

tobb oka van. Védjik a bolcs6dés gyermekeket, és a hallgatét is.

A bolcsédés gyermekek szempontjai elsédlegesek a hallgatéi gyakorlatok szervezésekor. Tobb
publikaciéban (Gyongy, 2019b; Gydngy & Serf6z6, 2020) is kifejtettik mar, miért és hogyan
igyekszlink a hallgatéi gyakorlatok gyermekekre gyakorolt negativ hatasait minimalizalni. Ezek
lényege, hogy a bolcsédés korosztalyon belil az idésebb gyermekek csoportjdban télti gyakor-
latat a hallgatd, tipikusan 2 év feletti csoportban. Csecsem6t nem nevel, nem gondoz a képzés

soran. A kapcsolatok allanddsdagara torekszlink, még ha ritka is a talalkozas a gyermekekkel,

23



A hallgatd gyakorlati tevékenységének felépitése és értékelési szempontjai

vagyis a hallgatd lehet6ség szerint ugyanabba a csoportba tér vissza, ahol gyakorlatat kezdte.
Az 0sszefligg6 terepgyakorlaton azt javasoljuk a hallgaténak, hogy ha méd van rd, azt az intéz-
ményt valassza gyakorldhelyéil, ahol késébb munkat szeretne vallalni. Ez tobb szempontbol
elényos: egyrészt, a munkaltaté megismerheti a pedagoégusjeloltet a tobbhetes gyakorlat
alatt; mdsrészt 6 is megismerheti az intézmény szervezeti kulturdjat, mikodésmadjat, mieldtt
elhelyezkedne. A gyermekek szempontjabél is kedvezébb, ha minél hosszabb tavlatu kapcso-

latokban tudunk gondolkodni.

A bolcsédei gyakorlaton részt vevé hallgatok hatast gyakorolnak a csoportra. Egyrészt azzal
szamolunk, hogy ez a hatds valamilyen szinten negativ hatds lesz: mint minden Uj ember, aki
csoportba lép, megzavarja a bolcsédei csoport meghittségét. Megterhelést jelent a hallgatéval
valé foglalkozas a gyakorlatvezetének, mivel plusz feladatot ré ra. Szintén megterheld azon
gyermekek szdmara, akik visszahuzédobb természetlek. Emiatt az az elviink, hogy egy csoport-
ban csak egy hallgaté gyakoroljon. Jé lenne, ha olyan sok gyakorléhellyel allnank kapcsolatban,
hogy az elébbi ténylegesen megvaldsuljon (azaz egy adott bolcsédei csoportban csak egyetlen
intézmény didkja gyakorolna hosszu tdvon). Ez konnyen toleralhatd szint(i megterhelést jelentene

a bolcsédei élet szerepl6i szadmara.

A hallgatd jelenléte azonban a lehetséges negativumok mellett pozitivumokkal is jar. Optimalis
esetben nem a megterhelés dominal, hanem azt latjuk, hogy a hallgaté jelenléte alapvetéen pozitiv
hatast mind a gyermekek, mind a kisgyermeknevelé szdmara. A minéség mutatdja, hogy fogad-
nak-e az adott csoportban hallgatét, mivel a bolcsédevezetdk tobbnyire olyan kisgyermeknevelék
csoportjadba engedik be a hallgatdkat, akiknek munkajat példaértékinek tekintik. Kivanatos lenne, ha
minden hallgatdi gyakorlatrél elmondhatnank, hogy a hallgaté jelenléte a gyakorlatvezet6t szakmai
fejlédésre készteti, és a gyermekeknek valtozatossagot jelent. Ennek eléfeltétele, hogy a hallgaté

olyan csoportba kerdljon, ahol a kisgyermeknevel6 szivesen adja at tudasat, és nem tulterhelt.

Hangsulyt fektetlink arra, hogy a hallgatdk szemléletét formaljuk, miel6tt a gyermekekkel intim,
gondozdsi kapcsolatba kerllnének. Az elméleti képzés elején szerepelnek mindazon tantargyak,
melyek a korai kotédés jelenségével, jelentéségével, a fejlédd gyermek igényeivel ismertetik meg
a hallgatdkat. A gyakorlati képzést pedig Ugy épitettiik fel, hogy rejtett tizenetként kozvetitse: a harom
éven aluli kisgyermekek igényei elébbre valdk a hallgatok igényeinél. Ezt segitendd, az elsé harom
félévben a gyakorlati képzés feladataiban a megfigyelések dominalnak. Ahogy a nevelési-gondozasi
feladatok megszaporodnak, a gyakorlatot masképp szervezziik: mar nem heti egy napot téltenek
hallgatoéink a csoportokban, hanem 0sszefliggd napokat, heteket. Mindig azt javasoljuk, hogy a hall-
gato olyan gyermeket gondozzon, akivel kordbban jatékban mar jé kapcsolatot épitett, és aki nyitott

arra, hogy addig megszokott kisgyermekneveléje helyett mas lassa el. Masrészt, a hallgatoi feladatok
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kozt (melyeket késébb részletesen bemutatunk) tobb olyan szerepel, kiilondsen a képzés elején,

melyek a gyermeki / szil6i nézépont atvételét kérik a didkoktol.

A hallgatok szempontjabol a bolcsédei gyakorlat lehet a palyavalasztasi dontés prébaja. A tovabb-
tanuldsi szandék mogott sokféle motivacié meghlzddhat (Engler, 2014a, 2014b), ezeket igyekszlink az
egyetemi kurzusok alatt kimondatni a hallgatdkkal. Mindazonaltal a szakvalasztas melletti érvek jogo-
sultsdga sokszor nem garantalja a munkakori bevalast. Elképzelhetd, hogy a hallgatd csak az egyetemi
képzést valasztja, a kisgyermekneveld palyat nem. A palyaval vald 0sszeillésiikrol tobbnyire a képzés
alatt szereznek informacidkat a hallgatok. El6fordul, hogy csalédnak, mert a bolcsédei realitas nem
egyezik az elképzeléseikkel. Vannak olyan hallgatok, akik a bolcsédébe épve jonnek ra, hogy nem
ilyen palyat képzeltek maguknak, és az elsé félév utan mas tovabbtanuldsi szak utan néznek. Nekik
nem kell hosszas gyakorlaton részt venniik ehhez a felismeréshez. Az elsé féléves talalkozas azért

is rovid, hogy a gyermekeket is megkiméljik a motivalatlan hallgatokkal valé hosszas talalkozastol.

Egyértelmlen a hallgaté érdeke, hogy a gyakorlati feladatok fokozatosan nehezedjenek. Mas
eurépai orszagok képzési rendszerét vizsgalva azt latjuk, hogy bizonyos orszagokban, példaul ir-
orszagban a hallgatdk csak a képzésik vége felé, tobbhetes szakmai gyakorlatuk soran taldlkoznak
a bolcséde milidjével, szabalyaival és mikodésével. Egy, a hallgaték szempontjait vizsgald tanul-
many (Taylor, 2015a) rdmutatott, hogy ilyenkor a hallgaték gyakorlatuk elsé heteiben elveszve érzik
magukat. ,A gyakorlat elején a kisgyermeknevelé hallgaté azért kiizd, hogy megtaldlja sajat hangjat
és a laba alatt a talajt; figyeli a munkahelyi szervezetet és a napi rutint: magaba szivja a munkahelyi
kulturat” (Taylor, 2015b, p. 54. Gyongy Kinga forditdsa). A magyar csecsemé- és kisgyermekneveld
képzés az utolso féléves 0sszefliggd gyakorlat idejére kelléen a hallgatot az elvégzendd feladatok-
ra, megismerteti a gyakorlati fogdsokkal és a kivanatos szakmai gondolkoddsmaddal. A lassu, tobb
féléves ismerkedés ugyanakkor prébara is teszi a hallgatdk tirelmét, mivel szivesen vallalnanak

tobb nevelési-gondozasi feladatot, mint amit esetleg gyakorlatvezetdjik rajuk biz.

A gyakorlatvezet6ktél azt kérjuk, hogy a képzés kezdetétdl tegyék lehetdvé a hallgatok és a kisgyermekek
koz6tti kotetlen interakciot (beszélgetést, jatékot), és ezt kisérjék is figyelemmel. igy nyernek ugyanis
informaciot arrél, van-e kibékithetetlen 6ssze nem illés a hallgaté jellemzéi és a kisgyermekneveldi
palya kivanalmai kozt. Itt nem a kezddék gyakorlatlansagara gondolunk, hanem az egyértelm( palya-
alkalmatlansagra, melynek jellemzéi lehetnek (a) a sulyos kapcsolatteremtési gondok, mely miatt
a hallgato tart a kisgyermekektdl; (b) az akut pszichés zavar, mely ellehetetleniti a gyermekekre vald
odafigyelést; (c) a szerhasznalati problémak, melyek gyakorlaton is kilitkoznek; vagy (d) a szembet(iné
értelmi problémak, melyek arra utalnak, hogy a hallgatd nem érti az egyszerl szakmai kérdéseket sem.
Akkor dertlhet ki id6ben barmely ilyen jellegl probléma, ha a hallgatdk mar az elso félévtdl interakcioba

keriilhetnek a kisgyermekekkel, a mentor odafigyelése mellett. (Gydngy, 2019b).
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A gyakorlatvezetéknek szabad kezet adunk abban, hogy a gyakorlati feladatokban foglalt célkitlizé-
seket a hallgaté milyen foku bevondsa mellett valdsitjak meg. A feladatkiirasokban minimumkaove-
telményeket fektetlink le. Ratermettebb hallgatdk esetében a gyakorlatvezetd tobb, komplexebb
vagy nagyobb feleléséggel jaro feladatot bizhat a hallgatdéra. Batoritjuk 6ket, hogy ismerjék meg
a hallgatok képességeit és terhelhetéségét. Hogy a hallgaté képes-e a képzés végére magabiztosan
végezni feladatait, részben azon mulik, a gyakorlatvezet6 figyelemmel kiséri-e fejlédését és ennek
megfeleléen inspirdlja-e az egyre nehezedd feladatok ellatasara, ezek megvaldsitasat kozosen

megvitatja-e vele, illetve felhivja-e a figyelmét az aprd sikerekre (Gyongy, 2019Db).

Logikusan felmerdl a kérdés, hogy milyen lehetéséget nyujt a gyakorlati képzés a BA képzésbe
kisgyermekneveld (OKJ-s) szakképesitéssel érkezéknek, illetve a kisgyermekneveléként dolgo-
zoknak szakmai készségeik javitasara. Erdemes-e nekik felmentést adni a feladatok elvégzése
alol? A képzés 2018-as reformjakor olyan gyakorlati feladatokat dolgoztunk ki, melyeket egy kezdé
éppugy sajat javara tud forditani, mint egy tapasztalt kisgyermekneveld. A kisgyermekneveléként
dolgozé hallgaték a gyermekmegfigyeléseket sajat csoportjukban; masik kisgyermeknevelé mun-
kajanak megfigyelését sajat intézmeénylk masik csoportjdban; a munkakorik részét képezd egyéb
feladatokat pedig (pl. sziil6knek szervezett programon valé részvétel, beszoktatds, csalddlatogatas)
a megszokott médon végzik, gyakorlatvezeté mentorukkal konzultalva. A képzésbe [épve tehat
szupervizidt kapnak munkajukhoz, Uj szakmai hatdsok érik 6ket, illetve sajat kérdéseik megfogal-

mazasa révén azokon a terileteken tudnak tovabb fejlédni, ahol maguk is sziikségét érzik.

2.2. A hallgatok gyakorlati teljesitményének
értékelése

A hallgaték bolcsédei gyakorlati feladatai félévrol félévre bonyoldédnak, az egészen egyszerl
feladatoktol — mint a gyermekek kozti jelenlét és a gyermekekkel valé kotetlen interakcié felvétele —
a mindennapos nevelési-gondozasi feladatok 6nallé elldtdsaig. A gyakorlatvezetdk elsé félévtol kezdve

hétfoku skalan értékelik a hallgatd szakmai jellemzéit.

A bolcsédei gyakorlatok az elsé félévben kiilonallé napokon torténnek, ekkor a hallgatonak az
egyetemi 6rai mellett meghatarozott napokon kell a bélcsédében megjelennie (lasd 1. melléklet). El-
s félévben gyakorlati munkajat még csak olyan altaldnos szempontok szerint itéli meg gyakorlat-

vezetdje, mint munkafegyelme vagy érdeklédése (1. tablazat).
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1. tablazat. Nevelési gyakorlat I. soran a hallgatoé gyakorlati teljesitményének értékelési

szempontjai
A hallgaté szakmai jellemzdinek értékelése 1 = nem megfeleld
(A gyakorlatvezet6 tolti ki) 7 = példaértéki

Munkafegyelem (hallgatdi hdzirend és hatarid6k betartdsa, pontossag) 1234567

Erdeklddés, motivaltsag 1234567

A masodik félévben a bolcs6dében toltott napok szama jelentésen megné az elsé félévhez
képest, a hallgato feladata els6sorban a megfigyelés gyakorolni és a kisgyermekekkel interakcio-
ba lépni. Ennek mentén az értékelés szempontjai a csoportban dolgozd kisgyermekneveldkkel
vald kommunikacio milyenségérdl, a terepjegyzetek vezetésének pontossagarél és a gyermekek-
kel valé kapcsolatteremtés sikerességérdl szélnak (2. tabldzat). Sokszor felmeril hallgatdinkban,
hogy a gyermekek alvdsideje alatt van-e teenddjiik, és ha igen, mi az. J6 gyakorlatnak latjuk, ha
a gyakorlatvezetd az alvasidét arra hasznalja fel, hogy a hallgatdval egyiitt atbeszéljék a nap
torténéseit. A hallgaték szamdara igen tanulsdgos, ha konkrét események, gondozasi-nevelési
nehézségek ilyenkor széba keriilnek. Orémmel fogadjak, ha visszajelzést kapnak aktuélisan

alkalmazott megolddsaikra, vagy otleteket, javaslatokat arra vonatkozdan, hogyan tudnak fejlédni.

2. tablazat. Nevelési gyakorlat Il. soran a hallgaté gyakorlati teljesitményének értékelési

szempontjai

A hallgaté szakmai teljesitményének értékelése 1 = nem megfeleld
(A gyakorlatvezet6 tolti ki) 7 = példaértéki
Erdeklédés, egyiittmikodés a bélesédei kisgyermeknevelékkel 1234567
Terepjegyzetek vezetése 1234567
Kapcsolatteremtés a gyermekekkel 12 3 45 67
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A gyakorlat szoveges értékelésére a 2. félévtol a végzésig lehetésége van a gyakorlatvezeto-

nek. irhat az 6sszbenyomasrol, a hallgatd erésségeirdl, fejlesztendd teriileteirdl stb.

A harmadik félév a beszoktatasrél szol, igy a hallgaték ebben a félévben szeptember legelején
legaldbb egy hetet tdltenek a bolcsédében, majd egy-két hdnappal késbébb visszatérnek, hogy
megfigyeljék, hogyan sikerilt annak a gyermeknek az adaptacidja, akinek beszoktatasat figye-
lemmel kisérték. A feladatokhoz igazodva a szakmai teljesitmény értékelésében a csaldadokhoz
vald tapintatos hozzadllasukat, illetve a gyermek megfigyelésének képességét és ezzel kap-
csolatos szakmai véleménylk kialakitdsanak szinvonalat értékeli a mentor. A gyermekekkel
vald kapcsolatteremtés mikéntjét a félév végén végzett gyakorlati napok alapjan itélheti meg

a gyakorlatvezet6 (3. tablazat).

3. tablazat. Nevelési gyakorlat Ill. soran a hallgaté gyakorlati teljesitményének értékelési

szempontjai
A hallgaté szakmai teljesitményének értékelése 1 = nem megfeleld
(A gyakorlatvezet6 tolti ki) 7 = példaértéki
Tapintatos, befogado, eléitélet-mentes hozzaallas a csaladokhoz 123 45 67
A gyermekfejlédés figyelemmel kovetése és dokumentalasa 12 34567
Szakmai vélemény kialakitdsa tobb szempont figyelembevételével, 123 45 67

kovetkeztetés megfogalmazasa

Kapcsolatteremtés a gyermekekkel (a félév végén végzett gyakorlati 123 45 67

napok sordn, nem a beszoktatas alatt!)

A negyedik félévtol a hallgatdk dsszefliggd heteket toltenek a bolcsédében. A negyedik félév-
ben a bolcsddében toltott hét végén egy szabadon valasztott mivészeti kezdeményezést tart
a kisgyermeknevelé hallgaté a gyermekeknek, melyet a gyakorlatvezetdje értékel az elékészités,

a megvalositas és a hallgatoi reflexié alapjan (4. tablazat).
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4. tablazat. Nevelési gyakorlat IV. soran a hallgaté gyakorlati teljesitményének értékelési

szempontjai

A gyakorlatvezeté altal értékelt gyakorlati tevékenység: 1 = nem megfeleld

szabadon valasztott miivészeti kezdeményezés 7 = példaértéki

Elékészités A csoportba jaré gyermekek egyéni képességeinek, 1234567
fejlettségének, valamint az adott tevékenység
motivald hatasanak figyelembevételével tervezi meg
a tevékenységkezdeményezést.

Megvaldsitas Nyugodt, bizalomteli légkort teremt a tevékenység soran. 1 2 3 4 5 6 7
A tudatosan megtervezett tevékenység 1234567
lebonyolitdsdhoz nem ragaszkodik mereven,
szlikség esetén rugalmasan valtoztat elképzelésein.

Pozitiv visszajelzésekkel tdmogatja a gyermekeket. 1234567

Hallgatoi reflexio A kezdeményezés megvaldsitdsa utani szébeli 1234567

elemzésben reflektiven tekint sajat gyakorlatara.

Az otodik félévtdl a bolcsédei gyakorlat feladatai kozé tartozik a hallgaté 6nallé gondozéi, neveldi
tevékenysége. Feladata bekapcsolddni a mindennapok gondozdsi-nevelési feladataiba, és az el-
végzett feladatokat részletezni a gyakorlati képzési fiizetben. Példak a gyakorlati fizetben feltiin-

tethetd elvégzett feladatokra (a lista nem teljes):

» Gyermekek szabad jatékanak segitése.

« Onallé feliigyelet a csoport- és sészobaban.

« Reggeli, tizérai és ebéd kinalasa.

» Udvari jatékhoz kapcsolddoé feladatok: 6ltoztetés, kiséret, udvari felligyelet.

» Firdészobai gondozas: vizeletes és székletes pelenka cseréje, 0nallé vécéhasznalat felligyelete.
« AlvasidGben jatékkészlet-tisztitas.

+ Asztali jatékok kezdeményezése (s6-liszt gyurma).

- Enekkel és monddkaval kisért mozgasos tevékenységek vezetése.

« Képeskonyv-nézegetés a gyermekekkel.

» Csoportszoba dekoraldasaban segédkezés.
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A fellgyelet mellett, de a hallgatd altal kivitelezett feladatok szinvonalat, a kisgyermekekkel és a kis-
gyermekneveldkkel valé kapcsolat minéségét, a hallgaté mindennapos munkavégzés kozben észlelt

attit(djét és szakmai véleményének megalapozottsagat értékeli gyakorlatvezetdje (5. tablazat).

5. tablazat. Nevelési gyakorlat V. soran a hallgatoé gyakorlati teljesitményének értékelési

szempontjai

A hallgaté szakmai teljesitményének értékelése 1 = nem megfeleld
7 = példaértéki

Kapcsolatteremtés a gyermekekkel 123 45 67

Napi neveldi tevékenységek (jatéksegités, 12 34567

tevékenységkezdeményezések) kivitelezésének szintje

A gondozdas személyi és targyi feltételeinek, higiénés 123 45 67

kovetelményeinek megteremtése

EgylttmUlkodés a kisgyermekneveldkkel, bolcsédei személyzettel 12 345 67

A kisgyermek életkori sajatossagait, reakcidit, fejlédési 12 34567
nehézségeit elfogaddan, empdtidval kezeli. Adekvat pedagdgiai

modszerekkel segiti az adott helyzetek pozitiv megoldasat.

Szakmai vélemény kialakitasa tobb szempont figyelembevételével, 12 34567

kovetkeztetés megfogalmazasa

Az egyéni 0sszefliggé terepgyakorlat alatt a hallgato 5-6 hetet tolt el a bolcsédében (heti egy
pénteki egyetemi képzési nappal). A hallgatd fokozatosan kapcsolddik be a feladatokba, a gya-
korlat végére egy alcsoportot onalléan kell tudnia nevelni-gondozni. Egy alcsoport a gyakor-
latot felligyeld kisgyermekneveld sajat gyermekeinek felét jelenti. A gyakorlat els6 napjaiban
a kisgyermeknevelé a hallgaté és a gyermekek kapcsolatdnak alakuldasa alapjan eldonti, mely
gyermekek gondozdasat bizza a hallgatéra. Ezen gyermekek szileinek bemutatjdk a hallgatdt,
majd elmagyardzzak a szilének, milyen hosszu idére van a hallgaté gyakorlaton a csoportban és

milyen feladatokat lat el.
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A hallgaté részt vehet el6készitési feladatokban is, illetve lehetéséget kaphat arra, hogy az admi-
nisztracié vezetését gyakorolja. llyenkor azt javasoljuk, hogy ne a valds adminisztraciot vezesse,
hanem fénymasolaton vagy egy kilonallé lapon irja meg a sajat verzidjat. A gyakorlatvezetével

beszéljék meg, megfeleld volt-e a hallgatd megfigyelése, megfogalmazasa stb.

A gyakorlati képzési flizetben lehetéség van a gyakorlat sordn személyre szabott konkrét fejlédési
célok és feladatok megfogalmazasara. Azért j6 a gyakorlatvezet6vel egyeztetve megfogalmazni
az egyéni fejlédési célokat, mert ennek révén valhat a gyakorlati idé tartalmassa — figgetlentl
a gyakorlati készségek szintjétol. Akar évtizedes tapasztalattal rendelkezé kisgyermeknevel6ként
is lehet olyan rovid tavu cél megfogalmazni, melynek eléréséhez hozzajarul a gyakorlatvezet6
segitsége, kilsé megfigyelései, a vele folytatott megbeszélés. Hasonloképp, a kezdé kisgyermek-
neveldk is eltérnek egymdstdl abban, kinek milyen feladat megvalésitasa konnyebb vagy melyik

helyzet megolddsa okoz nehézséget.
A gyakorlati képzési flizetben taldlhato egy tablazat, melynek alapjan a mentor értékeli a hallgaté
munkajat a pedagdgus portfélié szerinti pedagdgusi kompetenciateriiletek (1-8.) illetve a bolcs6-

dei gyakorlat soran tovabbi fontos teriletek (9-11.) mentén (4. tablazat).

6. tablazat. Az egyéni d6sszefiiggo terepgyakorlaton a hallgatok gyakorlati teljesitményének

értékelése a kompetenciateriiletek mentén

A fobb kompetenciateriileteken elért

eredmények
A gyakorlat A gyakorlat soran
befejezésekor elért fejlodés**

mutatott szint*

Elméleti felkészliltség és szakmddszer- 1234567 0123456
tani tudds (képes az elméleti ismereteit
mozgositani a gyakorlati problémak

kezelésekor)

Szakmai folyamatok, tevékenységek 123 45 67 0123456
tervezése (képes atlatni a napi

tevékenységek céljait és folyamatait)
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Fejlédési folyamatok tdmogatadsa 1234567 0123456
(az egyes gyermekek fejlédését leginkabb

tdmogatd helyzetek kialakitasa)

Egyéni bdndsmaod az integralt nevelés 1234567 0123456
soran (sajatos nevelési igényd, hatranyos
helyzet(, kiemelt figyelmet igénylé

gyermekek igényeinek figyelembevétele)

Kozosségteremtés és szocidlis kompeten- 12345 67 0123456
cidk tdmogatasa (a gyermekek tarsas kap-

csolatainak fejlesztése, konfliktuskezelés)

Gyermekek fejlédésének figyelem- 123 45 67 0123 456
mel kovetése és dokumentalasa

(gyermekmegfigyelések)

Kommunikacié és szakmai egyuttmudkodés 123 45 67 012 3 45 6

(szUlékkel, munkatarsakkal)

Elkotelezettség a szakma és 1234567 0123456

a szakmaifejlédés irant

Az alcsoporthoz tartozé gyermekek 1234567 0123456

sikeres atvétele

Napi tevékenységek (jatéksegités, 123 45 67 0123456
tevékenységkezdeményezések)

kivitelezésének szintje

A gondozas személyi és targyi 1234567 0123456
feltételeinek megteremtése, higiénés

kovetelményeinek betartasa

*1=a palya gyakorlasahoz elégtelen, 4 = kezdd kisgyermeknevel6tél altagosan elvarhatd, gyakorlatlan,
7 = kiemelkedden jo, professzionalis (4-es értékek mellett is lehet jeles a gyakorlat értékelése)

**0 = egyaltaldn nem fejlédott, 3 = atlagosan fejlédott, 6 = kiugrdan sokat fejlédott a gyakorlat sordn
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A gyakorlat soran elért fejlédést nem az alapjan jeloljik, hogy a gyakorlat kezdetéhez képest a kom-
petenciateriletek szintje hany fokozatot javult, hanem azt mérlegeljik, hogy a hallgaté a szokasos
meértékhez képest kevesebbet fejlédott, atlagos mértékit vagy ennél [ényegesen tobbet. Vagyis
viszonylag alacsony aktualis kompetenciaszint mellett is tapasztalhatjuk akar, hogy a hallgaté na-
gyon sokat fejlédott az aktualis gyakorlat sordn. A gyakorlat jellegétél és hosszatél is fligg, milyen
fejlédésre van lehetdség. Igy elképzelhetd, hogy a kompetenciaszint véltozatlan marad a gyakorlat
végére, mikozben azt észleljik, hogy a hallgatoé tobb dologra figyel a kdrnyezetébdl, érzékenyebb
a gyerekek igényeire, gondolkodik a torténések okairdl, de a gyerekekkel valé bandsmaddban ez még

kevésseé tikrozddik. Elindult azon az Uton, ami a professzionalis kisgyermekneveléshez vezet.

Akkor értékelhetd a hallgaté munkaja legalabb elégségesre, ha a hallgato legalabb elégségesen
birtokdban van a kisgyermekneveldi munkahoz sziikséges készségeknek (lasd A kompetencia-
teriiletek tanulasi eredményei cim( résznél). Az egyéni 6sszefliggé gyakorlat soran nincsen
gyakorlati vizsga. A gyakorlat érdemjegyének kialakitdsakor azt javasoljuk, hogy a hallgaté csak
akkor kapjon jeles értékelést, ha kompetenciaterileteinek mindegyike legalabb négyes (vagyis
egy kezdé kisgyermeknevel6tdl atlagosan elvarhatd) szintet ért el. 4-es értékek mellett akkor
lehet tovdbba jeles a gyakorlat értékelése, ha atlagos kompetenciaszint mellett dtlagnal legaldbb

kevéssel jobb fejlédést mutatott (tehat a fejlédés mértéke nagyobb mint 3).

2.3. A kompetenciateriiletek tanulasi eredményei

A pedagogus életpalyamodell pedagogusi kompetenciateriiletekben hatarozza meg a képzés és
az életpdlya soran fejl6do és fejlesztendd készségeket. Mivel azonban a képzési és kimeneti kove-
telmények a kiképzett pedagdgus altal birtokolt tudasrol, megszerzett készségekrél és attitlidrél
szélnak, ezért a diploma feltételéll elérendd minimalis kompetenciaszint meghatdrozasa a kép-
zés szamara létfontossagu. Ezeket a minimumkovetelményeket és a kompetenciaszint tovabbi,
a képzés végeén elvarhatd — pontozhatd és végso soron osztdlyzatban is kifejezhetd — szintjeit

definialtuk onmagunk, mentoraink és hallgatdink szamara.
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2.3.1. Elméleti felkészlltség és szakmoddszertani tudas
(képes az elméleti ismereteit mozgodsitani a gyakorlati
problémak kezelésekor)

Képes a gyakorlatban megvaldsitani a tanultakat — a helyi kivdnalmakhoz alkalmazkodva.

a palya gyakorlasahoz elégtelen

A kisgyermekek nevelésének-gondozasanak szakmddszertanaval nincs tisztaban, gyakorlata
ellentmond A bélcsddei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramjaban foglaltaknak. A munkahelyi

kornyezethez képtelen alkalmazkodni vagy a munkahely szabalyait nem tartja be, felulbiralja.

elégséges
Ugyan a hallgaté onalléan nem képes az elméletben tanultak gyakorlati megvalésitdsara, a gyakor-

latvezetd szakmai javaslatait elfogadja, elégséges szinten kivitelezi.

fejlodo
A hallgatoé a gyakorlatvezeté szakmai javaslatait elfogadja, mikozben torekszik a minél magasabb

szint( szakmai munkara.

4 kezdé kisgyermeknevelé6tdl atlagosan elvarhaté

Képes a gyakorlat kivanalmai szerint a megfelelé egyetemi kurzuson elsajatitott tudds mozgo-
sitdsara és az elméletben tanultak gyakorlati alkalmazasara, az aktualis helyzet kivanalmainak
megfeleléen pl. tisztazas, étkeztetés, jatéktdmogatds. Képes az egyetemen tanultakat a gyakorlat-
vezetd altal bemutatott j6 gyakorlattal 6tvozni. Az elméletben tanultakbdl a gyermek igényeihez
és a munkahelyi kornyezet hagyomanyaihoz illeszkedden valaszt, példdul a gondozas egységes

technikdjanak elvét figyelembe véve.

5 gyakorlott kisgyermekneveldtél elvarhaté szint

A hallgaté az egyetemen tanult elveket egyezteti a helyi elvardsokkal, és képes a gyakorlatvezeté-
vel ezeket megvitatni, ha szlikséges, kompromisszumra jutni. A gyakorlatvezetd mellett végzett

munkaja szakmailag kifogastalan.
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6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgato

A gyakorlati helyzetekre adott szakmai valasz adekvat, 6nallé és sziikség esetén gyors. Képes
a varatlan helyzetekben is helytallni, probléma esetén segitség nélkil, szakmailag korrekt médon
megoldja a helyzetet. TAgabb dsszefliggések atlatasat igényld helyzetekben is képes mozgdsitani
az elméleti tudasat, tud a problémdk okairdl gondolkodni és a gyakorlati helyzetet a helyzetben
érintettek irant érzett felelésséggel elemzi. Sajat elakadasai esetén is képes az elméleti tudasara

tamaszkodva megtalalni a gyakorlati problémara a valaszt.

2.3.2. Szakmai folyamatok, tevékenységek tervezése
(képes atlatni a napi tevékenységek céljait és folyamatait)

a palya gyakorlasahoz elégtelen

Irédnyitdas mellett sem képes a napirendet tartani.

elégséges
A hallgaté a mentora iranyitdsa mellett be tud kapcsolddni a napirendi feladatokba, és az ismert

feladatokat dnalléan el tudja latni.

fejlodo
A hallgaté képes onalléan elldtni a napirendbe illeszkedd nevelési-gondozasi feladatokat, bar
esetleg az elvartnal lassabb tempdban, vagy igényli a kisgyermekneveld szobeli tandcsait, meg-

erdsitését, esetleg apro hibakat ejt, melyeket korrigal.

4 kezdé kisgyermeknevel6tdl atlagosan elvarhaté

|lgazodik az intézmény napirendjéhez és e szerint végzi a feladatokat, kisebb megcsiszasok
jellemzéen eléfordulnak. A hallgatd képes a tervezésben felmerilé problémakat gyakorlatvezet6-

jével megbeszélni, és képes a reflektiv gondolkodds folyamatat segitségdil hivni.

5 gyakorlott kisgyermeknevelé6tol elvarhaté szint

Atlatja a bolcsddei napirendet, tudja, mikor milyen gyermeki tevékenységet érdemes a napirend-

be illeszteni, és ismeri ezek kisgyermekneveldi elékészitését, tdmogatasat; képes a gyakorlati
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megvaldsitasra is. A napirend tartdsdhoz sziilkséges lépések egymasutanisagaval tisztaban van,
az el6készitést hianytalanul elvégzi, szamol az esetleges nehézségekkel. A gyermekeket nem
sietteti, a feladatnak mégis idében a végére ér. A szokdsok kialakitasat, illetve megtartdsat tamo-
gatja (jo sorrendben és kedvesen emlékezteti a gyermekeket a teenddkre). Képes a problémaékat

azonositani és a jovében, ezekbdél tanulva, korrigalni.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgaté

A napirendet rugalmasan és kreativan képes megszervezni, a tevékenységek el6tt sziikséges eléké-
sziileteket megteszi (gyerekek létszamahoz / egyéniigényekhez / a tevékenység tipusahoz megfeleld
eszkozok el6készitése), az esetleges buktatokat elére latja, ezekre felkészil. A kiilsé korilmények
valtozasait figyelembe véve képes rugalmasan alakitani a kisgyermekek tevékenységeit, mikozben
a gyermekek allapotat is figyelemmel koveti, és hozzajuk is illeszkedve tervezi a napirendet, pl.
olyankor kezdeményez tevékenységet a gyermekekkel, amikor van ra elég id6 és a gyermekek is
fogékonyak ra. Nevelési év tavlatdban is tud gondolkozni a szakmai folyamatokrél, hosszabb tavon

atlatja a nevelési-gondozasi folyamatok céljait és a valtoztatdsok lehetséges hatdsait.

a palya gyakorlasahoz elégtelen

A gyermekek helyett sorozatosan olyan tevékenységeket végez el, melyeket a gyermekek mar
maguk meg tudnanak tenni és/vagy a gyermekektél fejlettségiiket joval meghaladd tevékeny-

séget var el.

elégséges
A gyermekek fejlédésének tamogatdsahoz a mentor folyamatos Utmutatdsara van sziksége, de

nem tesz olyat, ami a gyermekek fejlédését lassitanad vagy akadalyozna.

fejlodo
A gyermekek megismerését kovetéen a mentor otletei alapjan részt vesz az egyes gyermekek
fejlédésének tdmogatdsaban, segiti a gyermekek onallésoddsat, a gyermek helyett nem végez
el olyan tevékenységeket, amelyet a gyermek maga is meg tudna tenni, illetve nem végeztet a

gyermekek fejlettségét [ényegesen meghaladé tevékenységet.
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4 kezdd6 kisgyermekneveldtél atlagosan elvarhato

A gyermekek megismerését kovetden vannak otletei az egyes gyermekek fejlddésének tamoga-
tasara, és ezeket ondlléan meg is tudja valdsitani. El6fordulhat, hogy a tevékenységben rejlé fej-
lesztési lehetdségeket csak utdlag veszi észre, vagy ezekre a mentornak kell felhivnia a figyelmét.

A gyermekeket motivalja az onellatasra, a prébalkozasra.

5 gyakorlott kisgyermeknevel6tél elvarhaté szint

Tisztdban van azzal, milyen médon tudja a kisgyermekek fejlédését tamogatni, és azzal is, milyen
jelentés szerepet tolt be ebben a folyamatban. A gyermekek tdmogatdsdban tirelmes, szenzitiv.
Képes felmérni, ha egy gyermeknek egy adott tevékenység még meghaladja a képességeit. Ekkor
a kornyezetet vagy az eszkdzoket Ugy tudja a gyermek igényei szerint valtoztatni, hogy a gyerme-

ket az 6nallo cselekvés révén sikerélményhez juttassa.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgato

A gyermekek tevékenységeihez illeszkedve felismeri a fejlesztésre alkalmas pillanatokat, és azt a gyer-
meket tdmogatja a fejlédésben, akinek erre sziiksége van. A legkozelebbi fejlédési szint elérését 6sztonzd
feladatok elé allitja a gyermekeket, mikdzben allvanyozza a viselkedésliket és a gyermekhez illeszkedd
mddon motivalja az 6nalld probalkozast. A fejlédést tdmogatd viselkedése tudatos, cselekedeteinek

miértjérél képes szdban is beszamolni.

2.3.4. Egyéni banasmadd az integralt nevelés soran
(sajatos nevelési igény(, hatranyos helyzetl, kiemelt
figyelmet igénylé gyermekek igényeinek figyelembevétele)

a palya gyakorlasahoz elégtelen

A tipikus fejlédésmenettél eltéré gyermekekhez képtelen kapcsolddni, a sajatos nevelési igény,
hatranyos helyzetl vagy mas okbol kiemelt figyelmet igénylé gyermekek vonatkozasaban jelent-

kezé nevelési-gondozasi probléma esetén a megolddsok helyett blnbakot keres.

elégséges
A hallgatoé a gyakorlaton szerzett tapasztalatok alapjan nem érzi magat képesnek sajatos neve-

lésiigényl gyermek ellatasara, de elméletben a fogyatékossaggal vagy kronikus betegséggel élé
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kisgyermekek ellatdsanak kérdéseirél tud gondolkozni. Hatranyos helyzet(i vagy mas szempont-

bol kiemelt figyelmet igénylé gyermekek ellatasa tekintetében otletszegény.

fejlodo
Sajatos nevelésiigényd, hatranyos helyzet( vagy kiemelt figyelmet igénylé gyermekek igényeinek
figyelembevételéhez a mentor Utmutatasat igényli, ugyanakkor nem idegenkedik az ilyen gyer-

mekek nevelésétél-gondozasatol.

4 kezdé kisgyermeknevel6tol atlagosan elvarhatoé

A sajatos nevelési igény(, hatranyos helyzetl vagy mas szempontbdl kiemelt figyelmet igénylé
gyermekek ellatdsa tekintetében tapasztalatlan, de elfogadd szemlélet(, torekszik a csoportba

jaré gyermekekkel valé egyéni bandsmadra.

5 gyakorlott kisgyermeknevel6tdl elvarhaté szint

Tisztdban van azzal, hogy minden gyermek kiilonboz46. Egyéni Gtemben és egyéni tdmogatasi
formak hasznalataval tdmogatja a gyermekek fejlédését. Ha integralt a csoport, akkor a sajatos
nevelési igényl gyermekeknek az igényeit is képes figyelembe venni. Ezek kielégitésére éppugy

torekszik, ahogy a csoportba jaré tobbi gyermek esetében.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgato

A gondozas és nevelés tekintetében a kilonos kihivasokat jelenté gyermekekkel is harmonikus
viszonyt képes kialakitani és ellatni ezeket a gyermekeket. Konnyen kapcsolddik a kisgyermekekhez és
meglatja a szépséget, szeretni valé dolgot mindegyikéjikben. Képes a napirend szervezésérol, a kor-
nyezet alakitasardl vagy egyéb nevelési-gondozasi kérdésekrél rugalmasan gondolkodni, a csoportba

jaré tobbféle nevelésiigényl gyermek érdekeit egyeztetve.
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a palya gyakorlasahoz elégtelen
« Figyelemmegosztds: A hallgatéra nem lehetne rabizni egy csoportnyi gyermeket, figyelmét tul-
terheli a gyermekcsoport. Eléfordul, hogy .pihen”, vagy akar az is, hogy mellette a gyermekek

biztonsaga veszélybe kerdil.

* Kommunikdcid a gyermekekkel: Térkozszabalyzasa nem megfeleld, pl. tolakoddan kozelit vagy
tulsdgosan tavolrél kommunikal a gyermekekkel. A hallgaté kommunikacioja inkongruens (hitel-
telen), pl. belsé fesziltséget, szorongdast probal leplezni a gyermekek jelenlétében vagy nevet,
mikozben helyteleniti a gyermekek cselekedetét. Elfogadhatatlan verbalis kommunikacio, ha pl.
a hallgaté a gyermekek jelenlétében karomkodik vagy csufolodik, esetleg a gyermekek szdmara

érthetetlen bonyolultsaggal fejezi ki magat.

* Konfliktuskezelés: A hallgaté nem képes a mentor kisgyermeknevelé tevéleges segitsége nélkil
a konfliktusok megoldasara vagy jelenléte megoldatlan konfliktusokat eredményez, akar tovabb

mélyiti a konfliktust.

« Szocidlis kapcsolatok segitése: Nem veszi észre a problémas tarsas helyzetl gyermekeket, nem,

vagy nem megfeleld mddon reagal a gyermekek szamara problémas tarsas helyzetekre.

elégséges
- Figyelemmegosztds: A hallgaté sajat alcsoportjat képes szamon tartani, csak rajuk figyel, csak ket

tdmogatja. Eléfordul, hogy fel kell hivni a figyelmét egy-egy helyzetre vald reagalas szlikségességére.

* Kommunikacio a gyermekekkel: A hallgatd nonverbalis kommunikacidja a helyzet tartalmanak
megfeleld, de nagyon visszafogott, kdzléseinek megértetését nem segiti pl. ramutatassal. Alta-
ldban megfeleld a verbdlis kommunikacidja, de néha tulsdgosan bonyolultan fogalmaz vagy

szlenget hasznal.
 Konfliktuskezelés: Elképzelhetd, hogy tanacstalan a konfliktusok kezelési médjat illetéen, vagy

fel kell hivni a figyelmét egy-egy gyermekek kozti konfliktusra, mert magatél nem veszi észre

ezeket. A kisgyermeknevel6 altal bemutatott konfliktuskezelési format képes megvaldsitani.
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Kovetkez6 alkalommal ugyanazt a helyzetet felismeri, de mas helyzetekre nem képes kiterjesz-

teni a tanacsot.

« Szocidlis kapcsolatok segitése: Csak az alcsoportjaba tartozé gyermekekkel foglalkozik, a gyer-
mekek kozti tarsas kapcsolatok csak akkor kerilnek latokorébe, ha az alcsoportba tartozo

gyermekeket érintik, ezért a gyermekek tarsas kapcsolatainak csak részben van tudataban.

fejlodo
« Figyelemmegosztds: A hallgaté a teljes csoportra még nem tud odafigyelni, nem képes a figyel-
mével az egész csoportot pasztazni, de egy alcsoportnyi gyermek kozt mar meg tudja osztani

figyelmét.

* Kommunikacio a gyermekekkel: Tobbnyire a gyermekeknek megfelelé testhelyzetet veszi fel, de
eléfordul, hogy fentrél kommunikal velik vagy mozdulatai néha kapkoddk. A hallgatd nonverbalis
kommunikacidja tobbnyire kielégitd, azonban eléfordul, hogy néha tul harsany, vagy negativ hely-
zetekben képtelen nyugodt és targyilagos hangszinen kommunikalni. Beszéde egysiku, de a gyer-

mekek szamara érthetd.
« Konfliktuskezelés: A hallgatd eleinte nem veszi észre a problémahelyzeteket, de id6ével, vagy a kis-
gyermekneveld tanacsait megfogadva, képes ezeket észlelni, és egy korlatozott repertoarbél

képes megoldasi javaslatokkal eldallni.

« Szocidlis kapcsolatok segitése: Noha a gyermekek tarsas kapcsolddasai irdnt érdeklédik, a gyer-

mekek egymas kozti kapcsolatanak segitéséhez a mentor tdmogatasat igényli.

4 kezdo kisgyermeknevelotol atlagosan elvarhato

« Figyelemmegosztds: A teljes csoportra vald odafigyeléshez a hallgaté igényli a mentor szdbeli

tanacsait, de motivalt figyelmének fenntartasaban.

« Kommunikacid a gyermekekkel: A hallgaté torekszik a gyermekeknek megfeleld testhelyzet felvé-
telére, esetleg testalkata vagy betegsége miatt nehezére esik leguggolni, a foldre vagy kisszékre
dlni. A hallgaté hangereje, hangszine kellemes a gyermekeknek, gesztusai, valamint mimikaja
kifejez6é és 0sszhangban van a kommunikacio verbalis elemeivel. Amennyiben a gyermek beszéd-

fejlettsége megkivanja, szavait mutatdssal kiséri.
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« Konfliktuskezelés: A hallgatd észleli a gyermekek kozti konfliktusokat, és egy szlk megoldasi re-
pertodrbol képes valaszolni ezekre. Ha 6 keril barmelyiklikkel konfliktusba, torekszik a konflik-

tus felolddsara, sajat felel6sségét elismeri.

« Szocidlis kapcsolatok segitése: Atlatja a csoportban levd gyermekek kdzti tarsas viszonyokat,

mintat nyujt a gyermekeknek az egymas kozti kivanatos viselkedéshez.

5 gyakorlott kisgyermeknevel6tél elvarhaté szint

- Figyelemmegosztds: A hallgaté figyelmes, folyamatosan szédmon tartja a csoportba jaré gyermekeket,
nemcsak egy-egy gyermekért érez felelésséget, hanem képes a csoportba jard 0sszes gyermeket

figyelemmel kisérni, mindig tud roéluk, hogy hol vannak.

« Kommunikdcid a gyermekekkel: A hallgaté a gyermek szemmagassagaban helyezkedik el, és a gyer-
mek felé fordul, amikor beszél hozza. Akadalyoztatds nélkil le tud lni a szényegre vagy a kisszékre.
Képes a csoportszobaban ugy mozogni, hogy mozdulatai biztonsadgosak a gyermekek szdmara és
nyugalmat sugaroznak. A kisgyermekek fejlettségének megfeleléen valasztja meg szavait, beszé-

dének bonyolultsagat. Szépen artikulal.

 Konfliktuskezelés: A hallgaténak vannak otletei a gyermekek kozti konfliktusok megoldasara,
nemcsak 6 simitja el az eseti konfliktusokat, hanem tamogatja a gyermekek egymas kozti konst-
ruktiv konfliktuskezelését (pl. ne isd, hanem mondd el neki, hogy...). Amennyiben a hallgaté kerllne

konfliktusba egy gyermekkel, torekszik a mindenkinek megfelel6 megoldds megtalaldsara.

« Szocidlis kapcsolatok segitése: Atlatja a csoportban levé gyermekek kozti tarsas viszonyokat, és

képes tevllegesen segiteni a gyermekeket az egymas kozti kapcsolddasban.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgato

» Figyelemmegosztas: A hallgatdé gyermekismerete révén elére latja azokat a helyzeteket, melyek-
ben fokozott figyelemmel kell lennie. JOl szervezi és monitorozza a csoportot, igy a gyermekek
aktudlis helyével és tevékenységével tisztaban van. Kivald figyelemmegosztd képességgel bir,
mikozben jélismeri figyelmének terhelhetéségét és korlatait, valamint az egyszerre elvégezhetd
tevékenységek szamat és jellemzéit, tevékenységét pedig ennek alapjan valasztja meg. A gyer-
mekek figyelemmel kovetése elsédleges marad szamara akkor is, mikor a csoportban egyéb

tevékenységet is meg kell valdsitania, példaul egy masik felnéttel beszél.
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« Kommunikacid a gyermekekkel: A hallgaté kifejezetten j6 kommunikacids készségekkel rendelke-
zik, mindig alkalmazkodik az aktudlis kommunikacids partnerhez. Térkozszabalyzdsa megfeleld,
a csoportszobaban Ugy mozog, hogy mozdulatai a gyermekek szdmara biztonsagot és nyugalmat
sugaroznak. A kisgyermekekhez beszélve szemmagassagukba lehajol vagy leguggol, a megfe-
leld testhelyzetet gond nélkiil fel tudja venni. Nonverbdlis kommunikacidja kongruens a verbalis
uzenettel. A gyermekekkel valé kommunikacidja soran beszédtempdjaval, mondanivaldjanak

komplexitasaval a kisgyermek fejlettségéhez igazodik. Valasztékosan és kifejezéen beszél.

Konfliktuskezelés: A hallgatd motivalt a konfliktusok rendezésére, akkor is, ha téle fliggetle-
nil, a gyermekek kozt jelentkeznek, és akkor is, ha neki van konfliktusa egy gyermekkel. Nem
tart a konfliktushelyzetektdl, a gyermekek konfliktusaba csak sziikség esetén avatkozik be, teret
enged a gyermekek sajat megoldasainak. Kreativ eszkoztarbél merit a konfliktusok rendezése-
kor, a mindenki szamara elényos megoldasokat keresi. Tisztaban van azzal, hogy a konfliktusok
tobbféle gyokerUek lehetnek, keresi a kivaltd okokat. Példaul érzékenyen és konstruktivan reagal
a gyermekek érzelmi, hangulati vagy altalanos fizikai allapotanak romlasara, hogy megelézze az

ezekbdl fakadd felesleges feldultsagot. Békés, kiegyensulyozott csoportlégkort teremt.

Szocidlis kapcsolatok segitése: A csoportban levd gyermekek tarsas kapcsolataival tisztaban van.
A gyermekek jatékaban az egylttes tevékenységet eldsegiti. Képes a periféridra szoruld, nehe-

zen kapcsolodo, vagy mas fejlettségi szinten levé gyermeket tdmogatni a tarsas kapcsoldédasban.

Itt javasoljuk, hogy a hallgatok az atvett gyermekekre vonatkozd adminisztrativ feladatokhoz gyakorlasi

lehetéséget kapjanak pl. a még kitoltetlen dokumentacié fénymasolatan vagy egy lres papiron.

a palya gyakorlasahoz elégtelen

A hallgaté nem képes a kisgyermekneveld tevéleges segitsége nélkiil a megfigyelések megfogalma-
zdsara és a dokumentalas kivitelezésére. A hallgaté gyermekekkel kapcsolatos véleménye léghél

kapott, megfigyelésekkel nem alatamasztott, esetleg eléitéletes.

elégséges
Elképzelhetd, hogy fel kell hivni a hallgatd figyelmét egy-egy megfigyelésre érdemes (probléma-)

helyzetre. Esetleg nehezen formal szakmai véleményt megfigyelései nyoman. A kisgyermeknevel
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megfigyeléseivel egyetért. Kovetkezé alkalommal hasonld megfigyeléseket képes tenni. A doku-
mentacid és egyéb adminisztracidk vezetésének gyakorlasa soran kidertl, hogy a hallgaténak
ugyan jé otletei vannak, de helyesirds-ellenérz6 haszndalata nélkil nem tud korrekt maédon irni

vagy olvashatatlan a kézirasa, esetleg egyéb félmegoldast latunk.

fejlodo
A mindennapokban a hallgaté eleinte nem veszi észre a problémahelyzeteket, de idével vagy
a mentor tanacsait megfogadva képes ezeket észlelni. Az alcsoportjaba tartozé gyermekekkel
kapcsolatban a mentor tdmogatdsaval képes helytallo megfigyeléseket végezni, egy-két onalld
megfigyelést tesz a mindennapok soran, melybél a gyermekek fejlédési sziikségleteire korlatozot-
tan képes kovetkeztetni. A dokumentacié szakmai nyelvezetét még nem sajatitotta el teljeskorGen,

vagy egyéb tdmogatadsra szorul a dokumentacié vezetésében.

4 kezdo kisgyermeknevelotol atlagosan elvarhato

A hallgato a gyakorlatvezet6vel vald mindennapos egyeztetések soran gyermekekkel kapcsolatos
véleményét (pl. az egyes gyermekek milyen hangulatban vannak, mi lenne szamukra fejlesztd, mit
lehetne masképp tenni) objektiv megfigyelésekre alapozza. A gyakorlatvezet6 kérdéseire képes
logikus és elfogulatlan érvekkel valaszolni. A dokumentdciét a hallgatd képes dnalléan vezetni,

bar igényli a mentor tanacsait, esetleg apro hibakat ejt, melyeket képes korrigalni.

5 gyakorlott kisgyermeknevelotél elvarhaté szint

A hallgaté az alcsoportjaba tartozé gyermekekkel kapcsolatban képes helytalld megfigyeléseket
végezni, és ezeket megfeleld szakmai nyelvezettel képes megfogalmazni. A dokumentdciéban nyelv-
helyességi hibadkat altaldban nem vét, vagy tisztdban van vele, hogyan tudja ezeket kikiszobdlni,

vagy kézirdsa lehetne szebb.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgato

A hallgaté a csoportba tartozé barmelyik gyermekekkel kapcsolatban képes helytallé megfi-
gyeléseket végezni, és ezeket megfelelé szakmai nyelvezettel képes a dokumentdacié szamara
megfogalmazni. Szakmai nyelvhasznalata megfeleld, nyelvhelyességi hibdkat nem vét, kézirasa
olvashato és hibatlan. Tisztaban van a kilonboz6é megfigyelési lehetéségekkel, ezek céljaval és

gyakorlati hasznaval. Megfigyelései nyoman alkotott kovetkeztetéseit képes érvekkel indokolni.
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Ez a pont kifejezetten a munkatarsakkal, illetve a kisgyermeknevel6é szamara fontos mas felnét-
tekkel valéo kommunikaciorél szol. A gyermekekkel vald kommunikaciot az 5. pontban értékeljik.
A szilével vald egylttmikodés alatt a kisgyermekneveld jelenlétében kizarolag az aznapi aktuali-

tasokrol szo6lé kommunikaciot értjuk.

a palya gyakorlasahoz elégtelen

 Sziilékkel vald kapcsolat: A hallgaté a szilével a mentor tudomasa nélkdil, illetve olyan témarol
kommunikal, mely nem rd tartozik, VAGY a szilével nem kelléen tisztelettud6, nem professzio-

nalis, esetleg retteg a szilével valéd kommunikaciotol.

» Munkatdrsakkal valé kapcsolat: A hallgaté nem kommunikal a kisgyermeknevelékkel, a helyi

szokas- és szabdlyrendszer elsajatitdsat nem tartja fontosnak.

elégséges
« Szlilékkel vald kapcsolat: A sziilével képes kommunikalni, de csak a minimalisan szlikséges in-

formaciokat adja at vagy sematikus dolgokat mond (,Minden rendben volt").

» Munkatarsakkal vald kapcsolat: A hallgato torekszik a kollégakkal valéo kommunikacidra, de képte-
len kilonbséget tenni relevans és irrelevans tartalmak kozt (olyat is kdzol, amire nincs sziikség,

maskor lényeges informacidkrél megfeledkezik).

fejlodo
« Szlilékkel vald kapcsolat: A hallgato torekszik a sziilék megfelel6 informalasara, de pl. a délutani

informacidatadds csak papirra irt jegyzetek segitségével tud gordilékenyen megvalésulni.

» Munkatdrsakkal vald kapcsolat: A hallgatd kollégakkal vald egylittmUikodésében kezdetben esetleg

kivetnivaldk vannak, de a gyakorlatvezetd iranyitasa mellett a hallgatd ezeket korrigalja.

4 kezdé kisgyermeknevelé6tdl atlagosan elvarhaté

« Szlilékkel valé kapcsolat: A reggeli bevételnél és a délutani kiadasnal a mentor jelenlétében ké-

pes beszélgetést kezdeményezni a szlldékkel a gyermek aznapi allapotarol, az érkezd csaladot
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megfeleléen Gdvozli, délutani hazaadasakor az aznapi informaciokat képes atadni. Tisztaban van
kompetenciahataraival, valamint az etikus és professzionalis kommunikacid kivanalmaival, pl.

a gyermek hosszu tavu fejlédésének kérdéseirél nem targyal a szilékkel.

» Munkatdrsakkal valo kapcsolat: A csoportban dolgozo kisgyermeknevelékkel, illetve az intézmény

munkatarsaival a hallgaté egyuttmikodése kielégité.

5 gyakorlott kisgyermeknevel6tél elvarhaté szint

« Sziilékkel vald kapcsolat: A hallgato képes az alcsoportjdba tartozd gyermekek sziileivel a mentor

fellgyelete mellett az aznapi aktualitdsokrél beszélni.

» Munkatarsakkal valé kapcsolat: A hallgaté torekszik a kisgyermekneveldk kozti feladatmegosztas-
bél kivenni a részét, és errél kielégitéen kommunikal a kollégakkal. Ha tesz valamit, el6tte szol,
ha kimegy a szobabdl, szandékat jelzi. A neveléssel, gondozdssal kapcsolatos terveit ismerteti
kollegaival. A gyermekek felé ugyanazokat az elvardsokat kozvetiti, mint amelyeket a helyi kis-

gyermeknevel6 team.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgaté

« Sziilékkel valo kapcsolat: A sziléknek proaktiv moédon bemutatkozik vagy kéri a mentort, hogy
mutassa be, és elmondja, hogy gyakorlaton van (egyértelmivé téve, miért taldlkoznak Uj emberrel
a csoportban). A szUl6k felé kényes témak kozlését is tapintatosan meg tudja oldani. J6 kapcso-

latot alakit ki a szuilékkel. Sziilécsoportos beszélgetést is tudna vezetni.

» Munkatdrsakkal vald kapcsolat: Tars-kisgyermeknevelékkel a kapcsolata jo, az informaciéaramlas
koztik kivalo, a hallgatdé akdr csoportvezetének is alkalmas lenne. Egyéb szakmak képviseldjével

valo egyeztetésre is képes.

a palya gyakorlasahoz elégtelen

A hallgaté nem latszik motivaltnak, nem érdeklédik a bolcsédei gondozas-nevelés kérdései irant,

olyan benyomast kelt, mintha lélekben mashol volna.
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elégséges
A hallgaté motivacidja ingadozo a gyakorlat soran: néha motivaltabb, maskor kevésbé, vagy
csak a minimalisan elvarhaté teljesitményt nyUjtja, azon felil nem tesz semmit a szakmai

onfejlesztéséeért.

fejlodo
A hallgatd torekszik az elvarasoknak megfelelni. Megteszi, amit gyakorlatvezet6jével megbeszél-

tek, de onként nem vallal olyan tevékenységet, mely plusz feladatot réna ra.

4 kezdé kisgyermeknevelé6tdl atlagosan elvarhaté

A hallgaté a megbeszélt idépontban pontosan érkezik a bolcs6débe; érdeklédo, szeretné a helyi
szokasokat, megoldasokat megismerni; gyakorlatvezetdjétél kérdez; problémahelyzettel vald

taldlkozdas esetén gondolkodik a megoldasi lehetéségeken.

5 gyakorlott kisgyermeknevel6tél elvarhaté szint

A hallgaté viselkedésén latszik, hogy gyakorlati idejét szakmai fejlédésre szeretné felhasznalni.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgaté

A hallgatoé hajlando részt venni a szakmai tevékenységérdl szélé megbeszélésen, sét, maga
kezdeményezi, hogy legyen ilyen megbeszélés. Sajat fejlédésére hasznalja a visszajelzéseket.
Egyéb lehetéségekkel is él, melyek révén szakmailag tovabbléphet, pl. szakmai tovabbképzésen,

tréning(ek)en, konzultacion, workshop(ok)on vald részvétellel.

2.4. A gyakorlaton hangsulyos témak miatt a peda-
gogus kompetenciakon tul bevezetett szempontok

A pedagogusmindsitési eljarasban is hasznalt nyolc pedagdgusi kompetencian tul tovabbi harom
témat is a bevezettiink a gyakorlat értékeléséhez. Ezek megfogalmazasa feladatkdzpontd, nem

kompetenciakdzpontu.
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Alcsoport alatt legaldbb harom tipikus fejlédésl vagy egy sajatos nevelési igényl kisgyermek

ellatasat értjuk. E pontban értékelhetjlik az étkeztetés és a délutani altatds megvaldsitasat.

a palya gyakorlasahoz elégtelen
- Feladatellatds: A hallgatdo nem képes a kisgyermeknevel6 tevéleges segitsége nélkil ellatni
a rabizott gyermekeket. Mentora tevéleges segitsége nélkll problémat okoz neki példaul az

étkeztetés vagy az alvasi feltételek megvalositasa.

« Gyermekekkel valo kapcsolat: A hallgaté gyermekekkel valé kapcsolatfelvétele valamilyen
szempontbdl inadekvat, pl. képtelen nyitni a gyermekek felé, ehelyett félénken arra var, hogy

a gyermekek vegyék fel vele a kapcsolatot, vagy tulsdgosan rderélteti magat a gyermekekre.

elégséges
« Feladatellatds: Le kell csokkenteni az ellatott gyermekek szamat, mert a hallgaté nem tudja koztik
megosztani a figyelmét, de a lecsokkentett létszamu alcsoportot mar el tudja latni. Ha a hallgatdn

kivilallé ok miatt csokken le az altala ellatott gyermekek szdma, akkor kaphat jobb értékelést.

» Gyermekekkel vald kapcsolat, kommunikdacid: A hallgatd bizonyos gyermekekkel képes kapcsolatot

felvenni, magat elfogadtatni, masokkal csak kezdetlegesen képes kontaktust teremteni.

fejlodo
- Feladatellatds: A hallgatd képes onalléan ellatni alcsoportjat, de nem teljesiti az 0sszes szakmai
elvardst. Példaul (a) a tevékenység elbkészitése vagy a miveletek sorrendje nem megfeleld;
vagy (b) a gyermek igényeit nem tudja teljesiteni; vagy (c) tilsdgosan kiszolgalja a gyermeket
és nem tamogatja onallésagat. Amennyiben egyszerre tobb hibat is ejt, akkor 2-es szint, ez

a feltétel nem teljesiil.

» Gyermekekkel vald kapcsolat: A hallgatd eleinte visszahuzdddbb, de id6vel, vagy a kisgyermek-

neveld tanacsait megfogadva, képes a gyermekekkel valé eredményes kapcsolatfelvételre.
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4 kezdé kisgyermeknevel6tol atlagosan elvarhaté

- Feladatellatds: A hallgaté képes 6nalldan ellatni az alcsoportot, bar esetleg az elvartnal lassabb

tempdban, vagy igényli a kisgyermekneveld szébeli tanacsait, megerdsitését.

» Gyermekekkel valo kapcsolat: A hallgaté a gyermekekkel eredményesen teremt kapcsolatot,

a gyermekek tobbnyire elfogadjdk kezdeményezéseit.

5 gyakorlott kisgyermeknevel6tdl elvarhaté szint

« Feladatellatas: A hallgatdé munkajan latszik, hogy egy alcsoportnal tobb gyermek ellatdsara is

képes lenne. Figyelmét jol osztja meg, munkajat jél szervezi.

« Gyermekekkel vald kapcsolat: A gyermekekkel j6 a kapcsolata.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgato

« Feladatelldtas: A hallgatd rutinszerlen képes a feladatellatasra, a miveletek helyes sorrend-
jének megtartasaval. A gyermekek ellatdsa soran igényeiket figyelembe veszi, onallésagukat
tdmogatja. Az el6készités és a rendrakas példaszer(. A fokozott figyelmet igénylé esetek (pl.
diétds étkezés biztositdsa, nehezen elalvo gyermek megnyugtatdsa) nem okoznak neki gondot,
kreativan valaszt széles eszkoztarabdl.

« Gyermekekkel vald kapcsolat: A gyermekekkel kivalé a kapcsolata.

Ez a pont részleges atfedésben van két korabban targyalt kompetencidval:
+ szakmai folyamatok, tevékenységek tervezése | tervezés és napirend (2.3.2. alfejezet),

« fejlédési folyamatok tdmogatdsa | egyes gyermekek fejlédésének tdmogatasa (2.3.3. alfejezet).

Itt kimondottan azt lehet értékelni, miként valésul meg a csoport egésze szempontjabol a napi
nevelési feladatok (koztiik kiemelten a jatéksegités és a tevékenységkezdeményezések) kivite-
lezése. Az egyetemi képzés miatt tartottuk meg ezeket kiilon pontként. igy mérhetévé valik,

milyen szinten sajatitotta el a hallgatoé a fels6foku képzés soran még kilon tantargyakban
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(jatékpedagogia, ének-zene, gyermekirodalom, vizualis nevelés) kifejez6d6 mddszertani kultdrat,

kisgyermeknevel6i készségtarat, és hogyan képes azt a gyakorlatba atiltetni.

a palya gyakorlasahoz elégtelen

« Jatéksegités: A hallgatd nem képes a gyermekek jatékpreferencidit észrevenni, illetve sem
a gyermekeknek, sem a mentornak nem tud javaslatot tenni a jatékszerekre vonatkozéan. Nem
reagal a spontan kornyezetalakitast igényl6 helyzetekre (pl. a gyermekek tomaérilése vagy
a nagymozgasos jatékszerek nem megfeleld elrendezése miatti balesetveszélyre), helyette a kis-
gyermekneveléknek kell ezeket a helyzeteket kezelni. A hallgatd a gyermek jatékaba csak ugy

képes becsatlakozni, hogy 6 lesz a jaték fészerepldje, vagy a csak utdnozza a gyermek jatékat.

Tevékenységkezdeményezés: Nem kezdeményez tevékenységet a gyermekekkel.

elégséges

Jatéksegités: A hallgatd ugyan tesz javaslatot a jatékkészlet valtoztatdsara, de ez fliggetlen
a gyermekek aktualis jatékpreferenciaitdl, vagy csak egy-két gyermek jatékara tud odafigyelni
és az 6 jatékuk Uj eszkozokkel vald gazdagitdsara vonatkozdan tud javaslatot tenni. Elképzelhetd,
hogy tanacstalan a jatéksegités maodjat illetéen. A kisgyermeknevelé altal bemutatott tdmoga-
tasi format képes megvaldsitani. Kovetkez6 alkalommal ugyanazt a helyzetet felismeri, de mas

helyzetekre nem képes kiterjeszteni a tandcsot.

Tevékenységkezdeményezés: Nem képes a kisgyermekneveld tevéleges segitsége nélkil a kor-
nyezet vagy a tér el6készitésére. Bonyolultabb tevékenységet nem kezdeményez a gyermekek-
kel, csak nagyon egyszer(t, amelynek soran biztonsagban érzi magat, vagy csak olyat, amiben

egyszerre egy gyermek vesz részt.

fejlodé

Jatéksegités: Egy-két sematikus javaslata van arra vonatkozdan, hogy a jatékszereket hogyan
cserélhetnék, vagy visszatéréen ugyanazokat a jatékszereket javasolja a gyermekeknek. Tevé-
kenységkezdeményezéskor képes a kornyezet el6készitésére, a rabizott feladatok iranyitassal
torténd korrekt elvégzésére, de 6nalléan a tervezésben hibdkat vét. Ha a kisgyermekneveld
felhivja a figyelmét egy kérnyezetalakitast igénylé helyzetre (pl. a jatékszerek elrendezése miatti
balesetveszélyre), kovetkezé alkalommal ugyanazt felismeri, de mas helyzetekre nem képes
kiterjeszteni a tandcsot. A hallgaté motivalt a kisgyermekek szabad jatékanak segitésére, de

igényli a kisgyermeknevel6 szobeli tandcsait, megerdsitését.
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« Tevékenységkezdeményezés: A hallgatd szivesen becsatlakozik mas kisgyermekneveldk altal
tervezett tevékenységkezdeményezésekbe asszisztensként, de (a) ondlléan még nem kezdemé-
nyez, vagy (b) bizonytalan a kezdeményezett tevékenység soran a gyermeki elakadasok tovabb-

lenditésének mikéntjét illetéen, esetleg (c) nem latja eldre a tevékenységben rejlé buktatokat.

4 kezdé kisgyermeknevelé6tol atlagosan elvarhaté

- Jatéksegités: A hallgaté megfigyeli a gyermekek jatékat és észreveszi, ha egyikiknek mas jaték-
szerre van szliksége; képes javaslatot tenni a jatékkészlet cseréjére, bévitésére vonatkozoan.
Szabad jaték tdmogatdsakor felismeri a spontan kornyezetalakitast igénylé helyzeteket, de

tanacsot kér, hogy mi tévé legyen az adott helyzetben.

« Tevékenységkezdeményezés: A kornyezetkialakitasban esetleg aprd hibakat vét (nem készit elé megfe-
leld mennyiségli vagy fajtaju eszkozt), de ezeket Gnalldan észreveszi és képes korrigalni vagy segitsé-
get kérni kollégajatol. A tevékenység sordn figyel a gyermekekre, elakaddsoknal segitséget nyujt, de

megeldz6 lépéseket nem tesz, mivel nem latja elére a lehetséges nehézségeket. Motivalt a fejlédésre.

5 gyakorlott kisgyermekneveldtél elvarhaté szint

- Jatéksegités: A hallgatd a gyermekek jatékdnak segitése sordn képes a gyermekek jatékpre-
ferenciait megjegyezni. Ezek alapjan a gyermekek jatékanak gazdagitasara a meglévé jaték-
készletbol jatékszereket tud ajanlani; illetve a mentornak javaslatot tud tenni arra, hogy milyen
jatékot lehetne az elrakottak kozil elévenni, esetleg mely jatékokat lehetne egy idére elrakni.
A hallgatd képes a pedagogiai segitségnyujtast igénylé helyzetek azonositadsara, pl. unatkozo
gyermeknek jatékszert vagy jatékotletet javasolni, elakadds esetén technikai segitséget nyujtani,

informaciot adni, tevékenységvaltoztatast kezdeményezni stb.

« Tevékenységkezdeményezés: Képes a szlikséges eszkozok hidnytalan osszekészitésére pl. udvari
jatékkészlet kipakolasakor vagy alkotd tevékenység kezdeményezésekor. Képes az aznapi adottsa-
goknak megfeleld Ujratervezésre, példaul rossz id6 esetén képes az udvari nagymozgast beltérivel
helyettesiteni Ugy, hogy a kornyezet megvalasztasa megfeleld, kialakitdsa balesetmentes. A meg-

valositas optimalis, j6 hangulatban zajlik. A tevékenység utan a hallgaté levonja a konzekvencidkat.

6_7 nagyon fejlett kompetenciaju hallgatoé

« Jatéksegités: A hallgaté akozben képes megfigyelni a gyermekek jatékat, hogy tdmogatja is
azt. Eszreveszi, ha a gyermekeknek masik jatékszerre van sziikségik, képes javaslatot tenni

a jatékkészlet cseréjére, bévitésére. Egylttjatszas esetén Ugyel arra, hogy a jaték fészerepldje

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre 50



A hallgatd gyakorlati tevékenységének felépitése és értékelési szempontjai

a gyermek maradjon. Eszreveszi azokat a helyzeteket, melyek spontan kirnyezetalakitassal
konnyen és konfliktusmentesen megoldhatok, vagy amelyekben a kornyezet biztonsdgosabba
tételére szlikség van (pl. egy jatékszer elmozditasaval). Ezeket a helyzeteket dnalléan képes

megoldani, mikozben cselekedetét kommunikalja kollegai felé.

» Tevékenységkezdeményezés: A csoportba jaré gyermekek egyéni képességeinek, fejlettsé-
gének, valamint az adott tevékenység motivald hatdsanak figyelembevételével tervezi meg
a tevékenységkezdeményezést. Nyugodt, bizalomteli légkort teremt a tevékenység soran.
Szikseég esetén megfeleléen tamogatja a gyermekeket. A tudatosan megtervezett tevékenység
lebonyolitdsdhoz nem ragaszkodik mereven, sziikség esetén rugalmasan valtoztat elképzelé-
sein. Pozitiv visszajelzésekkel tdmogatja a gyermekeket. A tevékenység irdnt nem érdeklédé
gyermekekre is gondol elére, a tars-kisgyermekneveldvel egyezteti terveit. A kezdeményezés

megvaldsitdsa utani szobeli elemzésben reflektiven tekint sajat gyakorlatara.

Ez a pont kifejezetten a nagyobb higiénés kordltekintést igénylé gondozasrol szol. A hallgaténak
akkor is legyen tapasztalata a pelenkazasrol, ha az altala ellatott gyermekek mind szobatisztak. Ha
a hallgaté alcsoportjaba tartozé gyermekek mind szobatisztak, akkor egy olyan gyermeket kérjlink

meg, hogy a hallgaté pelenkdzhassa, aki a csoportba jar és nyitott a hallgatdval valé kapcsolatra.

a palya gyakorlasahoz elégtelen
A hallgaté nem képes a kisgyermekneveld tevéleges segitsége nélkil egy gyermek vizeletes/
székletes pelenkdjanak szakszer( cseréjére, gyermek flirdetésére vagy szobatiszta gyermekek

firdészoba-hasznalatanak tdmogatasara.

elégséges
A hallgatdé képes onélloan tisztazni, de nem hagyhaté felligyelet nélkil, mert nem teljesiti az
6sszes szakmai szempontot. Példaul: (a) a mivelet sorrendje nem megfeleld, vagy (b) a pelenka
felhelyezése nem szakszer( (ereszt), vagy (c) a testhelyzet a gyermek szamara kényelmetlen,
vagy (d) a hallgatd nem kéri a gondozds soran a gyermek egyittm(kodését, vagy (e) a flirdészobat
rendetlendl hagyjdk el a gyermekekkel. Flirdetés esetén a gyermek tisztabb lesz, mint volt, de né-
mileg koszos marad. Szobatiszta gyermekek fiirdészoba-hasznalatanak tdmogatasa esetén nem

teljesiil az 6sszes szakmai szempont. Példaul: (a) a szokasok kialakitdsédra nem lgyel, véltoztat
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a cselekedetek sorrendjén vagy maodjan, a gyermek igényeit nem veszi figyelembe; vagy (b) a gyer-
meket sietteti: vagy (c) a gondozasrol elterelédik a figyelme és emiatt til hosszu idét vesz igénybe
a mivelet; vagy (d) a firdészobat rendetlendl hagyjak el a gyermekekkel. Amennyiben egyszerre

tobb hibat is ejt, akkor a feltétel nem teljesil.

fejlodo
A hallgaté képes ondlldan vizeletes/székletes pelenkat cserélni, gyermeket flirdetni vagy szoba-
tiszta gyermekek firdészoba-hasznalatat tdmogatni, de egyszerre csak egy gyermekre tud oda-
figyelni, vagy igényli a mentor szdébeli tandcsait, megerdsitését, esetleg apré hibakat ejt, melyeket

korrigdl. A hibak javitdsara motivalt a hallgato.

4 kezdé kisgyermeknevel6tol atlagosan elvarhaté

A hallgaté képes 6nélléan és megbizhatdan vizeletes/székletes pelenkat cserélni vagy szobatiszta
gyermekek flirdészoba-haszndlatat tdmogatni, bar az elvartnal lassabb tempdban. Tisztdban
van a flrdetés mikéntjével, és képes ondlldan ellatni a feladatot, esetleg az elvartnal lassabb
tempdban. A betegségek terjedésének elejét veszi (pl. kezet mos vagy kézfertétlenitét alkalmaz

a gyermek orrdnak torlése utan).

5 gyakorlott kisgyermeknevel6tdl elvarhaté szint

A hallgato rutinszerden képes vizeletes/székletes pelenka cseréjére, a mivelet helyes sorrendjének
megtartasdval. A gondozds sordn a gyermek érintése szenzitiv, a testhelyzet a gyermek szdmara
kényelmes, és a hallgaté a gyermek egylttmikodését kéri. A gondozas elékészitése és a rendrakas
a higiénés elveknek megfeleld. A hallgato felismeri, amikor a gyermek flirdetésére sziikség van, és
képes a gondozas 6nalld, szakszer( Kivitelezésére. A flirdetés szenzitiv mddon torténik (a gyermek
igényeit figyelembe véve) és eredményes (a gyermek tiszta lesz). A gondozas elékészitése kielégitd,
arendrakas a higiénés elveknek megfeleld. Igény szerint vagy a napirendbe illeszkedé médon képes
akar két szobatiszta kisgyermek parhuzamos flirdészoba-hasznalatat szenzitiv médon tdmogatni,
Ugy, hogy a gyermekeket nem sietteti, a feladatnak mégis idében a végére ér. A szokdsok kialakita-
sat, illetve megtartasat tdmogatja (jo sorrendben és kedvesen emlékezteti a gyermekeket a teen-

dékre). Sajat és a gyermekek egészségének védelmére tgyel (pl. a kézmosdast nem mulasztja el).

6_7 nagyon fejlett kompetenciaja hallgato

A gyakorlott kisgyermeknevelétél elvarhatd szempontokon tul varatlan helyzetben (pl. étkezés

kdzben hanyni kezdd kisgyermeknél) is képes a higiénés elvek betartasara.
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IRASBEL| FELADATOK REVEN

A gyakorlati képzéssel kapcsolatban felmeril a kérdés, hogy van-e értelme, illetve mi az értelme
az frasbeli hallgatéi feladatoknak. A gyakorlati képzés elsédleges célja ugyanis a kisgyermek-
neveldi készségek fejlesztése, melyek révén a hallgatd képessé valik a kisgyermekek szenzitiv
nevelésére-gondozasara. Alapvetden az itt-és-mostban megvaldsitandd, elsésorban interakcids
jellegl tevékenységekre készitjik fel a hallgatot. Fontos, hogy ne az irdssal probaljuk a szilkséges

gyakorlasi lehetéséget pdtolni.

A csecsemo6- és kisgyermeknevel6 szak képzési és kimeneti kovetelményeit tanulmanyozva
(KKK rendelet, 2016) a kisgyermeknevel6i készségek és attit(idok sordban szamos olyat ol-
vashatunk, melyekhez igen j6 megfigyel6-, elemzékészségek kellenek, illetve a gyermekek
fejlédésének tdmogatdsa érdekében hosszu tavra eldre tekintd tudatos tervezés sziikséges. Ha
a megfigyelés, elemzés, illetve a nevelés-gondozas tudatossaganak elésegitése szempontjabdl

tekintlnk az irasbeli feladatokra, akkor mar indokolt a hasznalatuk.

Nagyon fontos, hogy megtaldljuk a megfelelé6 mértéket az irasbeli feladatok mennyiségében.
A gyakorlati képzési flizet dtdolgozasakor (Gyongy, 2018) minden egyes gyakorlati elem eseté-
ben mérlegeltik, sziikség van-e a hallgatdk irdsos beszamoldjara vagy érdemes eltekinteni az
irott beadandd elkészittetésétdl. Mivel a Canvas tanuldsmenedzsment-rendszer kozos felllete
tobbféle hallgatoi munkat tesz lehetévé, megfontoltuk, hogy az egyéni irdsbeli beadandok a leg-
célravezetébbek-e. Van lehetéséglink forumhozzaszolast is kérni a hallgatdktél, melynek révén
a kilon-kulon gydjtott informacidkat vagy a sokféle élményt meg tudjdk osztani egymassal.
A férum lehetéséget ad arra, hogy a hallgatéi csoport hozzdadott értéket vigyen a gyakorlati
képzésbhe. Mas esetekben egy online kviz is elegendé tanubizonysag lehet egy-egy gyakorlati
elem teljesitésére. Természetesen vannak olyan feladatok is, ahol a gyakorlaton valé megjelenés
és tevékeny részvétel onmagaban elegendd, és nincs szikség tovabbi irasra. Ezekrél a mentorral
vald beszélgetés utan a mentor igazoldsa vagy értékelése késziil a képzdintézet szamara (errél

bévebben lasd 2 A hallgatd gyakorlati tevékenységének felépitése és értékelési szempontjai c. részt).
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Az irasbeli hallgatéi munkak javitadsaban a gyakorlatvezetk is részt vesznek. Ok latjak a hallgatot
gyakorlati tevékenysége soran, ismerik a gyakorlati helyszin szerepléit, a bolcséde dolgozdit, a gyer-
mekeket és csalddjaikat, tisztdban vannak a helyi sajatossagokkal. Azokat az irdsbeli munkakat oszta-
lyozzak, tipikusan a gyermekmegfigyeléseket, melyeknek valdsagtartalmat csak ék tudjak megitélni.
Erdekesnek talaltuk, hogy a mentorokkal valé konzultacié soran 6k azon a véleményen voltak, hogy

ne csokkentslik drasztikusan az irdsos beszamolok szamat, és ne engedjlink ezek szinvonalabol.

A hallgaték irasbeli feladatai kapcsan az irds minésége kdzponti fontossagu. Ennek érdekében az ira-
sok terjedelmét korlatozzuk, feladatonként 1-4 gépelt oldalban (a feladat jellegétél fliggéen). A terje-
delem korlatozdsatol azért reméljik a mindség novekedését, mert ezaltal arra buzditjuk a hallgatdkat,
hogy a semmitmondd mondatokat mellézzék irasukban. A rovidebb fogalmazvanyokat preferaljuk,

ahol minden mondatban van valamilyen gondolat.

Tapasztalataink alapjan az irdsok minéségének javuldsat azaltal tudjuk elérni, ha pontosan
megfogalmazzuk, mit varunk a hallgatoktol, és példamegoldast is mellékeliink a feladatleirdshoz,
valamint konkrétumokat tartalmazo értékelétablaval latjuk el a feladatkiirast. Mielétt az anyagot
beadndk, a hallgatok az értékel6tabla segitségével ellendrizhetik sajat munkajukat. Az értékeld-
tablakat hasznalva a feladatot javitd oktatok is tisztaban lesznek azzal, milyen szempontokat kell ér-

vényesitenilik az osztalyozas soran, s ezaltal az értékelések is kovethetébbé és objektivebbé tehetdk.

Az értékelésnél pontozzuk a segédletben szerepld feladatelemek meglétét, valamint kidolgozott-
saguk minéségét, illetve az altaldnos irdskészséget, a beadott munka kiilalakjanak igényességét.
Tapasztalataink szerint az értékelétablak pontozasa akkor lesz redlis, ha illeszkedik az osztalyo-
zasi sémahoz. Amennyiben az az elv, hogy 60% felett adunk elégségest a hallgatéi munkakra,
akkor biztositanunk kell, hogy a hallgaték ardnylag konnyen szerezhessék meg a pontok legalabb
felét, mig a maradék 50%-nyi pontért dolgozzanak meg keményen. Ebbél fakaddan az értékeld-
tablakban a tartalom értékelése tipikusan kétféle: a hallgaté kap pontot azért, hogy ir valamit egy
elvart tartalomrol (ezek a konnyen megszerezhetd pontok), masrészt pontozzuk azt, hogy az adott
tartalom milyen szinvonalu (ezek a nehezen megszerezhet6 pontok). Tehat, ha a hallgaté siletlen-
séget ir egy témarol, végeredmeényben még mindig csak a pontok felét szerzi meg. Ha ugyanakkor
a tobbi témahoz értelmesen sz6l hozza, nem nulldzza le teljesen a pontjait és nem kap automa-
tikusan elégtelent. Amennyiben azonban halmozdédnak a hibds meglatdsok a beadandéjaban,
akkor egyre nagyobb lesz az esélye a rosszabb osztalyzatnak. Ennek az értékelési rendszernek
a pozitiv hozadéka, hogy a hallgaték sokkal jobban odafigyelnek arra, hogy mik a beadandd elvart
tartalmai, a megadott pontok mentén szerkesztik meg esszéiket, igy ezek javitasa is konnyebbé
valt. Ha valaki nagyon alacsony szinvonald munkat ad be, akkor a hidnyossagokon, tévedéseken
tdl az irds altaldnos mindsége is alacsony szokott lenni (lasd 3.1. Az irdskészség értékelése), igy

0sszességében nem fogja tudni megszerezni az elégségeshez sziikséges pontokat.
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Amennyiben a szdvegnek tartalmaznia kell hivatkozasokat, akkor elvart, hogy a szdvegben
taldlhatod szakirodalmi hivatkozas legyen 6sszekotve formailag helyes (APA Style Guide vagy
a Magyar Pedagdgia folydirat elvei szerint készitett) irodalomjegyzékkel. A cimlap tekintetében két
lehetéséget kell mérlegelnlnk. Egyrészt tekinthetlink Ugy az online beadott feladatra, mint egy
nyomtatott irdsos munkdra, melynek cimlapja tobbek kozott a szerzé beazonositasara szolgdl
(amennyiben a fajlnév nem tartalmaz ilyen jellegl informaciot), és kérhetjik a hagyomanyokhoz
hiven hibatlan és szépen formazott cimlap elkészitését. Masrészt j6 tudni, hogy a Canvas azokat
a hallgatdi feladatokat is megbizhatdan képes azonositani, melyek semmilyen informaciét nem
tartalmaznak a szerz6 kilétérél. A rendszer lehetévé teszi a névtelen osztalyzast, mely jé lehetd-
ség akkor, ha valamilyen mddon szeretnénk a hallgatdk anonimitdsat biztositani (a nevek isme-
rete nélkil elfogulatlanul tud osztalyozni az oktato, csak a feladat beadoja latja az értékelést). Ez
esetben Ugyelni kell arra, hogy se a fajlnév, se a cimlap ne tartalmazzon a hallgaté azonositadsara

alkalmas informaciot.

3.1. Az iraskészség értékelése

Az értékel6tablakban altaldban az alabbi tabldzatban felsorolt szempontokat hasznaljuk az
fraskészség értékelésére. Az itt bemutatott értékelétabla az irds szinvonalarél altaldnosan szdl,
a tartalmi elemek meglétét, illetve azok kidolgozottsdgat, gondolatgazdagsagat az értékelétablak
kiilon sorai tartalmazzak, melyek tématdl fiiggéen (aktudlisan) vannak meghatarozva. A pontozas-
ban eredetileg a Canvas alapbeallitdsaibdl indultunk ki (5-3-0 pont), ezt a gyakorlati tapasztalatok

alapjan mddositottuk koztes értékek hozzaadasaval vagy alacsonyabb 0sszértékelést adva.

Szakirodalmi 5 pont 3 pont 0 pont

hivatkozas
Teljes megoldas Hibas hivatkozas Nem értékelhetd
A harom gyakorlati helyszin-  Szakirodalmi hi- Nincs szakirodalmi
rél szold reflexié minimum vatkozast taldlunk hivatkozas.
egyikében szakirodalmi hi- a szovegben, de

vatkozas talalhaté. A szoveg- hibds formatumd,
beni hivatkozdsok formailag  vagy az irodalom-
helyes (APA vagy a Magyar jegyzék formailag
Pedagdgia elvei szerint ké- hibas.

szitett) irodalomjegyzékben

megtaldlhatoak.
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Szovegalkotas 5 pont 4 pont 3 pont 0 pont
Teljes Apro hiba Féluton a jo Nem értékelhetd
megoldas megoldas felé
A szoveg jol A szovegalko- A szovegalko-  Valamely szbvegal-
érthetd, logikus  tdsba egy-két tas alapvetéen  kotdsi elvet sulyosan
gondolatvezeté- aprébb - jo, de tobb apré  megsért az irds (pl.
sU, helyesirdsi  gondolati vagy  hibat (pl. 1 bekezdés =1 téma;
hibdkat sem formai - hiba helyesirasi 1 mondat = 1 gondo-
tartalmaz. csuszott. hibat) lat) vagy helyesirasi
tartalmaz. hibaktél hemzseg
a szoveg, illetve nem
megfeleld nyelvi
regisztert hasznal
a hallgaté.
Formai 2 pont 0 pont
szempontok

Teljes megoldas

A szoveg a formai szempontokat teljesiti (cimlapja

hibatlan, sorkizart forméazast alkalmaz, cimsorokat

hasznal, nem lépi tul a max. 3 oldal terjedelmet).
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Nem értékelhetd

Az esszé a formai
szempontok kozil va-
lamelyiket megsérti.
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A gyakorlati képzés sordn a hallgatéknak el kell sajatitaniuk azt a képességet, hogy a gyermekeket
objektiv és logikus mddszerekkel megfigyeljék, és e megfigyelésekbdl pedagdgiai kovetkezteté-
seket vonjanak le. A megfigyelési mddszer elsajatitdsara tobb félév szolgal. Az elsé félévben nagy
vonalakban kell a hallgatéknak megfigyelnilk egy gyermek bolcsédei napjat. A masodik félévben
hétrél hétre gyakoroljak a megfigyelést és a megfigyeltek leirasat kiilonbdzé témakdrdk mentén. igy
fokozatos bevezetést nyernek a bolcsédei kisgyermeknevelé munkaba is. A harmadik szemeszter
a beszoktatds megfigyelésével kezdédik — itt a megfigyelés ideje alatt a tavolsagtartas (be nem avat-
kozas a csoporttorténésekbe) szokott kihivast okozni. A negyedik félévben olyan kisgyermekneveldi
tevékenységet kell megfigyelnitk, melyet az egyhetes gyakorlat sordn nekik is kiviteleznilk kell majd.
Az 6todik félévtél a megfigyeléseknek mar a kisgyermekneveldi munka folyamatdban, feladatvégzés
kozben kell megtorténnilk, ezek dokumentalasara kell id6t talalnia a hallgatoknak. A megoldandé fel-
adat itt: 4tfogdan gondolkozni egy gyermek fejlettségérol. Elvart, hogy ekkorra mar készségszinten
tudjon megfigyelni a hallgaté, azaz hogy a kisgyermeknevel6i munka egyéb figyelmet kivand feladatai
mellett is képes legyen a megfigyeléseket elvégezni. A lezard hatodik félévben a hallgaténak mar

a dokumentécid vezetésére alkalmas megfigyelési készségekkel kell rendelkeznie.

Amikor a szemeszterek végén a hallgatdktdl visszajelzést kértlink arrél, hogy szamukra mennyire
voltak hasznosak a feladatok, altalaban azt tapasztaltuk, hogy a megfigyelési feladatot még tanulsa-
gosnak gondoltak, de a megfigyelés leirdsdanak mar kevesebb értelmét lattak. Tobb dolog is allhat en-
nek hatterében. Egyrészt, amennyiben a mentor lelkiismeretesen végzi a munkajat, és a hallgatékkal
a megfigyelés utan atbeszéli a latottakat, akkor a didknak nem egyedul kell levonnia a kovetkeztetése-
ket, mert a mentor segitséget nyujt ebben. igy a hallgaté feladata mar csak a kézosen megbeszéltek
leirdsara korlatozddik, elmarad az irds kozben az az élmény, hogy a .kép 0sszedll”. Amennyiben
azonban a tanuldnak egyedil kell végeznie a megfigyelést és a kovetkeztetéseket levonnia, akkor
az iras a gondolkodas mankdjaként szolgal, Uj 6sszefliggéseket lattat meg. Masrészt, elképzelhetd,
hogy a hallgaté nem rendelkezik j6 irdskészséggel, esetleg gondja van a szovegszerkesztéssel, gé-
peléssel. Emiatt is érezheti Ugy, hogy kiizdelmes és nemkivanatos szamara a feladat. Harmadrészt
elképzelhetd, hogy a hallgatd gyakorld kisgyermekneveld, akinél a megfigyelés mar készségszinten
mUkodik. Amennyiben nem arra hasznalja a feladatot, hogy megfigyelés révén, mentoranak segitsé-
gével a csoportjaban jelentkezé pedagégiai problémara keressen vélaszt, hanem csak kotelességként

Jletudja”, akkor tényleg idépocsékoldssa valik szamara.
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A megfigyelés mint adatgyUjtési technika koriltekintéssel és objektiv, visszakovetheté szempon-
tok szerint végzendd. A megfigyelés témajahoz valasztjuk a megfigyelés formajat. Ezzel a kutatasi

modszerrel a kovetkezdk szerint ismertetjik meg a hallgatokat.

4.1. A bolcsodei gyakorlatokon késziilé narrativ
megdfigyelési jegyzokonyvek

Amikor a gyermekek viselkedését megfigyeljlik, szeretnénk rogziteni a fontos részleteket. A rog-
zitésnek tobb kilonbozé formaja létezik. A narrativ, vagyis elbeszélé jellegl jegyzékényvekben

a viselkedést szavakkal irjuk le, frasban rogzitjik.
A jegyz6ékonyveket megkullonboztetjik
a) elkészitési id6pontjuk tekintetében és

b) részletgazdagsaguk tekintetében (lasd 7 tdbldzat).

7. tablazat: Narrativ jegyz6konyvek jellemzéi

Anekdotikus Teljes Szelektiv
feljegyzések jegyz6konyv jegyzékonyv
Mikor késziil? utélag az eseményekkel az eseményekkel
egyidében egyidében
Részletgazdagsag X elfelejtett v teljességre X csak a megfi-
részletek torekszik gyelt szempont

4.1.1. A megfigyelési jegyzokonyvek formai jellemzdi

A megfigyelési jegyzékonyvek kotelezd elemei az alapinformaciok:

* a jegyzékonyvvezetd / megfigyelést végzé személy neve;

» megfigyelt gyermekek monogramja vagy keresztneve, (etikai okokbdl nem irjuk le a teljes neviiket);
+ a megfigyelt gyermekek kora: életkor évek;ho, pl. (3;4) = 3 éves és 4 hdnapos kord;

+ a megfigyelt gyermekek neme, d=fiu, Q=ledny;

» a megfigyelés idépontja;

» a megfigyelés helyszine;

» hanyan vannak jelen, mi torténik épp a megfigyelés kezdetekor stb.
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Milyen roviditéseket hasznalhatunk?
« a megfigyelésijegyzékonyvben szereplé személyeket keresztneviik kezddbetijével roviditjik,
pl.. A—C: ,Szeretnél te is festeni?” C — A: bélint.

Ebben a jelolési médban ,A - C" azt jelenti, hogy A személy szélt C személyhez.

Verbalis és nem verbalis torténéseket valamilyen modon meg kell egymastél kiilonboztetni, erre

tobb lehetdség is van:

() anem verbalis torténések keriilnek a zarojelbe;

* délt betl: a verbalis megnyilatkozasokat jeloljik délt betlvel;

- ." a verbalis megnyilatkozdsok kerilnek idézéjelbe;

« a magyar nyelv szabdlyai szerint parbeszéd jelzésére: —

« A bdlcs6dében hagyomdanyosan hasznalt jegyzékdnyvben a verbalis és nem verbalis megnyilatko-
zasokat kiilon oszlopban tlntetik fel (Strobl Maria-féle jegyzékonyvforma, ldsd 8. tabldzat). Ez a tab-
lazatos megfigyelésijegyzékonyv a kisgyermekneveld és egy gyermek interakciéjanak rogzitésére
alkalmas. El6nye, hogy felhivja a figyelminket a nonverbalis jelzések rogzitésére is. Ha terepjegyze-
teink kell6képp részletesek, ezt a jegyzékonyvformat is el tudjuk késziteni a megfigyelést kovetden,
utélag, a feljegyzéseink alapjan. Ehhez a formahoz fontos az idépontok rogzitése is. A megjegyzés

rovatba tudjuk mas személyek (pl. nem a megfigyelt gyermekek) kommunikéaciéjat rogziteni.

8. tablazat: A bolcs6dékben hagyomanyosan hasznalt jegyzékonyv formaja (Forras: Koszta,
Magyar & Szana, 2014, p. 27)

Gyermek Gondozdnd

16 ; ) Kommunikécié ) ) Kommunikécié Megieqyzés
Tevékenység - — Tevékenység - — geay
verbalis | nonverhélis verbalis | nonverhélis
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A jegyzékonyv formatuma barmilyen lehet, egyarant megfelelének talaljuk a folydszoveges és

a tablazatos format. Célravezetébbnek tlinhet a folydszoveg, ha nem csupdn egy gyermeket és a kis-

gyermekneveldt figyeljik meg, illetve ha szovegszerkesztési problémat okozna a tablazatos forma.

(A formazasi nehézségre megoldast jelent, ha MS Excelben késziil a megfigyelési jegyzékonyv).

A dontés torténhet annak alapjan, hogy melyiket taldlja konnyebbnek a hallgato, vagy annak alapjan,

hogy a gyakorlatvezeté melyikben tud segitséget adni szamara.

Objektivitas

Erthetéség

A jegyzékonyv szovege kovetkeztetések nélkdli, értelmezésre vard szoveg
legyen — amikor az események zajlanak, elsésorban adatot gyUjtink, az
elemzést hagyjuk késdbbre, a megfigyelés soran tartézkodjunk az értelme-
zésektél. Jegyzékonyviras kozben ugy kell rogziteni az eseményeket, hogy
az értelmezést még nem szdjuk bele a szoveghe. Szubjektiv véleménylinket,
pedagogiai kovetkeztetéseinket valasszuk kiilon a megfigyeléstdl — ezek

helye a véleményben van.
Torténések objektiv leirasa:

.inkabb a konkrét tényeket figyeljiik meg, azonositsuk és jegyezzik fel, ne
pedig az altalanossdgokat, elvont fogalmakat, vagy hamarjaban kialakult
benyomasainkat. [...] ez azok szempontjabdlis fontos, akikkel megfigyelése-
inket szeretnénk megosztani. Igy példaul mondhatom a kollégdmnak: »ma
reggel minden rendben zajlott Julikdval«, vagy »jél viselkedett« — a kolléga
biztosan orilni fog. De ha precizebben akarok fogalmazni, akkor ilyesmit is
mondhatok: »Képzeld, mennyi mindent csinalt Julika ma reggel, tobbszor is
probalkozott, és amikor végil sikerult neki, nevetett!« vagy »Amikor kértem,
hogy nyujtsa a kezét, rdm mosolygott, és nagy orommel teljesitette a kéré-
semet.« Ha igy fogalmazok, a kollégam pontosan maga elé tudja képzelni
a jelenetet — Ugy fogja érezni, mintha é maga is ott lett volna.” (Szanté-Féder,
2017, p. 176)

A megfigyelés megfogalmazasanal torekedjlink arra, hogy az a kivilallok
szadmara is értheté legyen. Oly mddon irjuk le a megfigyelést, hogy forgato-
konyv-szerlien megjelenhessenek eléttlink az események.
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Kimaradt Elképzelhetd, hogy a jegyzékonyvbol valami kimarad, hiszen az életben
részletek a torténések gyors egymasutanisagban kovetkeznek. Inkabb vallaljuk fel,
hogy egy jegyzékonyv hianyosra sikerilt, mint hogy olyan dolgokat irjunk le,
melyek a valdsagban nem torténtek meg. Ha valakinek a cselekedetét nem
lattuk, vagy nem értettiik, amit mondott, érdemes ezt jelolni a jegyz6konyv-

ben [nem léttam, nem hallottam], mintsem kitaldlni valamit helyette.

Az anekdotikus feljegyzéseket nem szoktuk tudomanyos megfigyelésnek tekinteni, mivel utélag,
emlékezetbdl torténik az események rekonstrualdsa. Pedagdgusként eléfordulhat, hogy igen fontos
informaciohoz jutunk a mindennapi tevékenységek soran — amikor nem terveztiik, hogy megfigye-
lést fogunk végezni, csak tanui voltunk az eseményeknek. (Az anekdotikus feljegyzésekrél az alabbi
6sszefoglaldn tul lasd még Bruce, Louis, & McCall, 2014: XIlI-XIV. fejezet; Herr, 2008: 3. fejezet.)

A rogzités Az anekdotikus feljegyzések soran — mivel nem nyilik lehet6séglink az ese-

mikéntje mények azonnali rogzitésére — az események lejatszddasat kovetden, késdébb
visszaemlékezve irjuk le a torténéseket, egy-egy gyermeki megnyilatkozas
beleszovésével, ha ezeket fel tudjuk idézni.

Sziikséges —

felszerelés

Formija Az anekdotikus feljegyzés sokszor egy rovid torténetre hasonlit, melynek
van eleje, kozepe, befejezése. A megfigyelési formak kozll ez all a legkdze-
lebb a mindennapokra valé visszaemlékezéshez, azonban a mindennapos
torténetmesélésektdl annyiban kiilonbozik, hogy értelmezést nem tartalmaz.
Az interpretaciokat az elemzésben irjuk csak le, a kivilrél megfigyelhet6
eseményektdl elvalasztva. Anekdotikus feljegyzések kiegészithetnek fo-
tokat, gyermeki alkotdsokat is. Mivel utélagosan, emlékezetbdl torténik az
események leirdsa, sokszor csak megkdzelitéleg tudjuk megmondani, mikor
is torténtek a megfigyeltek (datum, napszak).

Amennyiben egy-egy részletet illetéen bizonytalanok vagyunk, hogyan is tor-
tént, akkor érdemesebb a bizonytalansagunkat belefoglalni a beszamoldba,
mintsem valétlant leirni.

Ez a megfigyelési forma teszi lehetévé azon események rogzitését, melyekben
a megfigyelé maga is részt vett.
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ESETTANULMANY

#szabad jaték #6vodaskor #megfigyelés #nagysziilé

4.1.4. Teljes jegyzOkonyv

A teljes jegyzékonyv a nevéhez hlien a torténések teljességének rogzitésére térekszik (béveb-
ben ladsd Tassoni, Beith, Eldridge, & Gough, 2002: 2. fejezet; Falus, 2014: 6. fejezet; Bruce, Louis,
& McCall, 2014).

A rogzités Adott idé alatt figyelve a gyermek(ek) tevékenységét, irdsban folyamatosan
mikéntje rogzitjlik a cselekménysort. A jegyzékonyvezés alatt torekedni kell a részlet-
gazdagsagra és az események kovethetéségeére.
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Sziikséges
felszerelés

Formija

Ajanlott mod-
szerek a gyorsan
zajlo torténések
rogzitéséhez

A megfigyelés

idétartama

papir (elegendd mennyiségd!) és irdszer; alatét, hogy irni tudjunk rajta; éra,
lehetdéség szerint masodpercmutatdéval. Amennyiben a helyzet lehetévé
teszi, Ugy is mikodhet a megfigyelés, ha nem irjuk le azonnal, hanem hang-
felvételre narraljuk a torténéseket és a hangfelvétel visszahallgatdsakor

készitjlk a leiratot.

irasbeli pillanatfelvétel készitése egy rovid idétartam alatt arrél, hogy
a gyermek épp mit tesz, mond. Egy folyamatosan valtozé cselekménysort

probalunk rogziteni, egyszerre irni és odafigyelni az eseménysorra.

A megfigyelési idészak alatt iras kozben is a gyermeket, a torténéseket
érdemes nézni. A megfigyelés kozben a jegyz6konyvet minél szellésebben
vezesslk a papiron. Majd, amikor véget ér a megfigyelés, emlékezetbdl
egészitslik ki jegyzeteinket. A terepjegyzetek megbeszélésére mindenképp
kerlljon sor még aznap, hogy a helyzetben jelenlevé kisgyermeknevel§ is
visszaemlékezhessen a torténtekre, akar plusz informacidkat hozzaadva,
vagy pontositva a torténéseket.

Az elsé jegyzetek elkészitésekor érdemes elsésorban a verbdlis megnyi-
latkozdsokat rogziteni szd szerint, illetve ha lényeges nonverbalis torténés
torténik, akkor azt rogziteni. Lejegyzendé érzelmi allapotokat jeldlje egy-egy
rajz, mely gyorsabb, mint leirni szavakat: ©© = nagyon j6 kedv{, nevet, © =
jokedv(; ® = semleges; ® = inkdbb rossz a hangulata; ®® = egyértelm
distressz, siras. Ezek fogddzét nydjtanak a késébbi kiegészitésekhez. A vég-
leges jegyzékonyvben nem szerepelhetnek hangulatjelek!

Vannak, akik jegyzékonyvformatumban vezetik rogton a torténéseket, ma-
sok piszkozatpapirra irnak, ahol elég helyet tudnak hagyni maguknak, hogy
roviditéseiket a megfigyelési idészakok kozti szlinetekben kiegészitsék.

Le kell irni, hogy mennyi ideig tartott a megfigyelés. A bolcsédei hagyo-
many szerint 5 perces egy megfigyelési egység, azonban ha a hallgaténak
nehezére esik b percig jegyzetelni és visszaemlékezni a torténésekre,
akkor célszerU inkabb 2 percrélinditani a megfigyelési jegyzékonyv készi-
tését. Egyesek azon a véleményen vannak, hogy a megfigyelés idétartama
attol fligg, mikor kezdddik és mikor ér véget egy jaték a gyermek szamara,
azonban ha hosszas, elmélydlt vagy nagyon kidolgozott jatékrél van szo, ez

igen faraszto lehet egy kezdé megfigyeld szamara.
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A jegyzékonyv- 2-5 percnyi megfigyelés alatt a gyermekeket figyelve irjunk le lehetéleg min-
iras ritmusa den relevans informacidt, mely a megfigyelési szemponthoz tartozik. A verbalis

megnyilatkozasokat mindenképp sz6 szerint probaljuk rogziteni. A megfigye-
lést egy b-10 perces kiegészitési idészak kovesse, mely alatt a gyermeket
nem figyeljuk, csak sajat jegyzeteinkre koncentralunk, hogy az apré részletek
is lejegyzésre kerlljenek, melyeket a megfigyelés ideje alatt nem volt idénk
rogziteni. A jegyzetelésiidészak utan térjlink vissza a kovetkezé megfigyelési
jegyzékonyv elkészitéséhez. Ezzel a ritmussal dranként legaldbb négy jegyzé-
konyv elkészitése lehetséges. A jegyzékonyv letisztdzadsara még lehetbleg
aznap keritsiink sort.

Bevonddas A megfigyelés végzése alatt passziv modon a hattérbe igyekszlink olvadni.

keriilése Erdemes olyan helyet valasztanunk, mely kdzel van a gyermekek jaték-
teréhez, hogy halljuk, mit beszélgetnek, de prébaljunk tavolsagot tartani
annyira, hogy a gyermekeket ne feszélyezziik. Erdemes par percig varni az
iras elkezdésével, hogy a gyermekek megszokhassék jelenlétiinket. Termé-
szetesen szamolunk azzal, hogy a gyermekekre hatassal lesz jelenlétlink,
de célunk a kiviilmaradas. Ez segit ahhoz, hogy megtapasztalhassuk,
hogyan jatszanak a gyermekek onalléan, csoportban, milyen helyzetekben
kérik a szamukra ismert pedagdgus segitségét.

ESETTANULMANY

#szabad jaték #szerepjaték #ovodaskor #megfigyelés #USA
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ESETTANULMANY

# szabad jaték #badlcsédéskor #megfigyelés

4.1.5. Szelektiv jegyzokonyv

A szelektiv jegyzékonyv készitése soran kivalogatjuk a rogzitésre érdemes viselkedéselemeket
a térténéshol (bévebben Tassoni, Beith, Eldridge, & Gough, 2002: 2. fejezet).

A rogzités Egy szempont el6forduldsat keressiik. Tehat a kérdés az, hogy a teljes (pl. 1,5
mikéntje 6ras) megfigyelésiidészak alatt hanyszor fordul el6 egy adott dolog (optimaélis
esetben rogzitjik az eléfordulds idépontjat és hosszat is).

Sziikséges papir (elegendd!) és irdszer; alatét a papir ald; 6ra, lehetéség szerint masod-
felszerelés percmutatéval, vagy hangfelvétel készitésére alkalmas eszkdz, melyre fel-
mondjuk a torténéseket
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Formaja A jegyzékonyvvezetéshez azonnali kiértékelés szlikséges a helyzetrél: hogy
az adott jelenség a megfigyelési szempont kritériumaiba illik-e. Azaz, ha
példaul az a feladat, hogy a neveld érzelmi biztonsagot teremt6 tevékenysé-
geit figyeljik meg, akkor a nevelének mindazon viselkedésformait rogzitjik,
melyeknek érzelemszabalyzo funkcidja van a gyermekek szamara, de mas
viselkedéseit nem irjuk le.

ESETTANULMANY

#kisgyermeknevelé #viselkedési szabalyok #megfigyelés
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ESETTANULMANY

#szabad jaték #bolcsédéskor #megfigyelés #Svajc
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4.1.6. A megfigyelés célja — megalapozott vélemény
kialakitasa

Kérdésfeltevés

A megfigyelési feladatoknal a témakort altaldban a feladatkiirds rogziti, tehat a megfigyelés fékusza
valamilyen szinten mar adott. Mindazonaltal érdemes feltenni egy konkrét kérdést, melyre a meg-
figyelés soran valaszt remélink. Miért j6 ez? Egyrészt enélkil a feladat l'art pour lart jelleget 0lt,
vagyis félé, hogy a megfigyelések célja kimerdil abban, hogy a megfigyelést gyakoroljuk. Masrészt,
ha valds problémat figyeliink meg (és nem csupan egy elméletileg j6l hangzd dolgot), akkor tétje
lesz annak, hogy milyen a megfigyelés, hogy a részleteket j6l figyeljik-e meg, ugyanis ezek révén
jutunk el a megoldast kinald valaszig. Harmadrészt, a hallgaténak meg kell talalnia, hogy az adott
témakoron belll mi érdekli. A sajat kérdés révén lesz motivalt a valasz megtaldladsara. Amennyiben
nem a sajat kérdéslinkre keressiik a valaszt, hanem ,konzervfeladatot” oldunk meg, akkor nem
tudjuk megtapasztalni a megfigyelés informacidszolgaltaté potencialjat. Erdemes tehat az adott

témakaoron belll sajat kérdésiinkre keresni a valaszt!
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A kérdésfeltevés alapjan a megfigyelés mikéntjének megvalasztasa

A kérdésfeltevéshbodl kovetkezik, hogy mire fogunk kilonos figyelmet forditani a megfigyelés soran,

illetve kit, milyen modon és meddig figyelink meg.

Vélemény

Végeredményben a megfigyelés célja, hogy megalapozott véleményt alakitsunk ki egy kérdésben.
A megfigyelés elemzése alapjan fogalmazzuk meg a kérdésre adott valaszt —, mely a megfi-
gyelésbél szarmazd kovetkeztetéslink. Nagyon fontos, hogy a megfigyeléstél el kell kiloniteni

a pedagdgiai véleményiinket!

ESETTANULMANY

#bolcsédéskor #napirend #beltéri jaték #udvari jaték

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre




Megfigyelési feladatok

Milyen jelekbdl latjuk, hogy a beltér és a kiiltér kozotti valtasra, illetve a nagymozgasra
vald lehet6ségre van sziikség? Ezzel a kérdéssel azokat a jeleket keressiik, melyek a nem-

kivanatos viselkedést megeldzik.

Ha a beltéren a gyermek ellendllast tanusit vagy valamilyen szabalyszeg6 viselkedésbe
kezd, akkor az udvarra, szabad levegdre kimenetel megoldja-e a helyzetet? Ebben az
esetben arra keresslik a valaszt, hogy egyaltaldn igaz-e az a feltevéslink, hogy az udvarra

kimenetel leszereli a nemkivanatos viselkedést.

Megelézhet6-e a kisfiu ellenszegiil6 viselkedése? Ez a kérdés az el6zd kérdés tovabb-
gondoldsa, mely mar a jovébe mutat. Lehetséges, hogy tobb tényez6t érdemes figyelembe
venni. Ezek egyike az udvarra kimenetel optimalis id6pontja, de elképzelhetd, hogy mas

tényezdk is fontosnak bizonyulnak.

A kérdéshez illé megfigyelés megvalasztasa | A hallgatéi megfigyelési feladatok kozt van is
egy ehhez a témahoz passzold feladat: egy gyermek beltéri és kiltéri szabad jatékanak 0ssze-
hasonlitasa. Megfigyelhetjik elébb a gyermek beltéri jatékformait, majd a kiltérieket, és ezeket
0sszehasonlithatjuk, de ezaltal nem fogunk valaszt kapni arra a kérdésre, hogy hogyan érdemes
idéziteni az udvarra menetel idépontjat. Sokkal célravezet6bb, ha elkezdjiik figyelni a gyermeket
—mind a beltéri, mind a kiltéri jaték soran, és feljegyzéseket készitlink arrél, milyen id6zitések
és milyen tevékenységek mellett érzi j6l magat, illetve milyen egyéb tényezdk befolydsoljak,
hogy a beltéri jatékot hasonlé mddon élvezi-e, mint a kiltérit. Egy kevésbé részletekbe mend,
de hosszabb - tobb napon at tarté — megfigyelés révén rajohetiink, hogy mely egyéb tényezdket

érdemes mérlegelni a kérdés megvalaszolasahoz.

Vélemény | Kiderdlt, hogy van optimalis idépontja a kiltéri jatéknak (9:30-11:15), melyet megtartva
a kisfiu tobbnyire jokedvd, és kell6képp el is farad. Mindazonaltal tobb tényezét érdemes mérlegel-
ni a kisfit belsé élményvildgabdl (az idéjarasrol nem is beszélve), hogy megtudjuk, ragaszkodnunk
kell-e ehhez az udvari jatékidéhoz. Megfigyeléseink nyoman kristalyosodnak ki azok a tényezdk,

melyek jelentéséggel birnak a mozgdsra vagyo kisfit délelétti levegézésének tervezésekor:

Ha hosszabban aludt, akkor intenzi-
vebb és hosszabb testmozgasra van szliksége, ezért érdemes érkezéskor rakérdezni erre az

informaciora.
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2. Milyen tarsas kozegben van, kap-e segitséget, kiils6 impulzust, jatékotleteket masoktol?

3.Van-e lehetésége az onszabalyozott tevékenységvaltasokra a beltéri jaték soran?

4.Van-e lehet6sége nagymozgasos jatékra beltéren is?

5. lzgalmas dolgok torténnek-e koriilotte?
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4.2. A megfigyelési jegyzokonyvek értékelési
szempontjai

Ertékelstabla bblcsédei megfigyelésekhez

Kontextualis 5 pont 3 pont 0 pont
leiras
megléte A kontextudlis adatok min- Kontextudlis adatok A kontextu-
den szlkséges informaciot szerepelnek, de hidnyzik  4lis adatok
tartalmaznak, mely a meg-  egy-két olyan informa- hidnyoznak.
figyelés értelmezéséhez cié, mely a megfigyelés
szlikséges pl. megfigyelést  értelmezéséhez fontos
végz6 személy kiléte, id6- lett volna.
pont, helyszin, kit figyel meg,
hanyan vannak jelen, mi
torténik épp a megfigyelés
kezdetekor.
Kontextus 5 pont 3 pont 0 pont
leirdsanak
mindsége Az adatok ismertetése Az adatok a megfigyelés Nem érté-
lényegre tord, konnyl lefrasahoz képest helyte- kelhetd ez
kiigazodni rajtuk, a gyerme- lenek vagy félrevezetéek, a szempont.
kek beazonosithatésdganak  vagy nem segitik a meg-
minimalizalasdra torekedett értést, illetve mas apré
a hallgaté (maximum a tartalmi / minéségbeli
gyermek keresztnevét irja le probléma van velik.
vagy alnevet, roviditéseket
hasznal).
Sajat 3 pont 0 pont

kérdés meg-
fogalmazasa

Szerepel sajat kérdés
vagy olyan probléma,
mely a megfigyelés
inditékaul szolgal.

A sajat kérdés
megfogalma-
zasa hianyzik.

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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Sajat 5 pont 3 pont 0 pont

kérdés

értelme Olyan kérdést tett fel a meg- A kérdésfeltevés tul Nem érté-

(relevancia) figyeld, melyre a megfigye-  altaldanos, nem pontos. kelheté ez
lés révén valaszt kaphat. a szempont.

Megfigyelt 5 pont 3 pont 0 pont

viselkedés

leirasa

Szerepel viselkedésleiras,
mely kell6 részletezettségd,
érthetéen megfogalmazott.
A szoveg alapjan forgaté-
konyv-szerlen képesek va-
gyunk elképzelni a torténést.
A viselkedés leirasanak
szinvonala lehetévé teszi az
értelmezést olyan személy
szamara is, aki a viselkedés-

nek nem volt tanuja.

A viselkedésleiras
valtakoz6 minéségl
vagy elnagyolt.

Nem a kérdés-
feltevésre
valaszt ado
viselkedés-
elemeket irja le.

Megfigyelés

objektivitasa

5 pont

3 pont

0 pont

A megfigyelési jegyzékonyv
szovege kovetkeztetések
nélkili, értelmezésre varo
szoveg.

A leirds az objektiv visel-
kedésleirdson tul olyan
szavakat is tartalmagz,
melyek értékelést vagy
értelmezést tikroznek
(pl. szandéktulajdoni-
tast), vagy altaldnossa-
gokat, elvont fogalmakat,
esetleg benyomasokat

is tartalmaz a szoveg,
mindazonaltal latszik

az objektivitasra valo

torekvés.

A leiras koznapi
élménybesza-
moléra hasonlit,
a kovetkezteté-
sek bele vannak
keverve a
viselkedés-
lefrasba,
szubjektivitas
uralja a lefréast
vagy elfogultsag
miatt nem a
valésagos torté-
nést rogzitette
a megfigyeld.
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Szakmai 3 pont 0 pont

vélemény

_ megtalalhato A megfigyelés szovegé-  Hianyzik
tél elklilonitve megtaldl-  a szakmai

hato a kérdésre valaszt

add szakmai vélemény.

vélemény, vagy
nem azono-
sithato, hogy
hol szerepel
a megfigyelési

jegyzékonyvben.
Szakmai 5 pont 3 pont 0 pont
vélemény
értékelése A szakmai vélemény a meg- A szakmai vélemény A szakmai vé-

figyelésre tdmaszkodik (hi-

vatkozik is a megfigyeltekre),

a kérdésfeltevésre kinal va-
laszt. A megfigyeltek logikus
attekintését, tobb szempon-

ugyan nem hivatkozik
konkrétan a megfigye-
lésre, de kikovetkeztet-
het6 beléle. Egysiku, de
helyes kovetkeztetések.

lemény a meg-
figyeltekbol
nem kovetkezik,
eléitéletes vagy
egyéb sulyos

tu elemzést olvashatunk. hibat tartalmaz.

A hallgatok a képzés soran konkrét megfigyelési feladatokat is kapnak; az egyes megfigyelési

feladatok céljat és jellemzdit mutatjuk be a kovetkezékben.

4.3. Egy gyermek napja a bolcsodében

A feladat célja kettés. Egyrészt: a hallgatd éljen &t egy napot a bolcsédében ugy, hogy beleképzeli
magat egy bolcsédés gyermek helyzetébe: hogyan érzi magat a nap sordn. Azaz a feladat elvég-
zése nyoman a hallgatd tapasztalatokat szerez a bolcséde egy napjardl egy gyermek szemszogé-
bél. Ezért, amennyiben megoldhatd, a gyermek bolcsédébe érkezésétél a hazamenetelig tartson
a megfigyelés. Masrészt, a feladat célja, hogy a hallgatd gyakorlatban ldssa a bolcsédei munkat
iranyité fontos szervezéelveket, pl. a folyamatos napirend mikodését és a ,sajat kisgyermek-
nevelé-rendszer” megvaldsuldsat. Ezért kivanatos, hogy a megfigyelési nap soran a gyakorlat-
vezeté magyarazza el a hallgatonak a latottak jelentését (miben nyilvanul meg a folyamatos
napirend, a gondozasi sorrend, hogyan valésitjak meg a kisgyermeknevelék a tevékenységek

kozti atmeneteket stb.).
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Alapinformaciok

e név: csak keresztnevet irjunk le; altaldnos elv, hogy a beazonosithatésag elkeriiléséért érdemes
a keresztnevet is megvaltoztatni.

o életkor: hénapokban

¢ Mikor kezdte a kisgyermek a bdlcsédét?

« par mondatos jellemzés: neme, testfelépitése, bolcsédekezdés milyensége

- a megdfigyelés idopontja, helyszine, a megfigyelést készit6 személy

A megdfigyelési tablazatban rogziteni kell

a) a napirendi pontokat és ezek idébeli megvaldsulasat (1., 2. oszlop)

b) mi térténik a gyermekkel és hogyan érzi magat az adott szitudcidban? (3. oszlop)

A nem kisgyermekneveléként dolgozé hallgatok maradjanak kiviilallék a nap soran. A kisgyermek-
nevel6ként dolgozdk arra a napra, amikor a feladatot megvaldsitjdk, a neveléi-gondozdi munka
soran fokozottan figyeljenek a csoportjukba jaro kivalasztott gyermekre, utélag rogzitsék meg-
figyeléseiket. Erdemes a gyakorlatvezetdvel vagy egy masik jelen levd kisgyermeknevelével

egyeztetni a nap soran, hogy feljegyzéseink a valésagnak megfelelnek-e.

A megfigyelés mélysége | egy teljes nap 6sszefoglaldsa sordan nem rogzithetlink minden torténést.

A gyermek szempontjaboél kiilonos jelentéséggel biré eseményeket irjuk le részletesebben.

Szakmai vélemény

Az objektiv megfigyelést kovetéen egy osszefoglald véleményt varunk, mely az adott gyermek
élményvildgdval, egyéni bandsmaddjanak kérdéseivel foglalkozik. Minden szlikséglete ki volt elégitve
a gyermeknek a nap soran? Volt-e cstcspont, mélypont a gyermek napjaban? A mélypontok hogyan

orvosolhatdk a jovében?

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre 76



Megfigyelési feladatok

ESETTANULMANY

#bolcs6déskor #napirend #bevétel #gyermeki nézopont #étkezés #alvas #gondozas
#jaték #udvar #tarsas viszonyok #megfigyelés

Ido Napirend Amit érdemes felje- A gyermek kozérzete, reakcidja
szerinti gyezni (ez az oszlop
torténés a hallgatéi megfigye-

agyermekkel [ésbdl tordlhetd)

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre



Megfigyelési feladatok

Napirend Amit érdemes felje- A gyermek kozérzete, reakcidja
szerinti gyezni (ez az oszlop

torténés a hallgatéi megfigye-

agyermekkel [ésbél tordlhetd)
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Napirend Amit érdemes felje- A gyermek kozérzete, reakcidja
szerinti gyezni (ez az oszlop

torténés a hallgatéi megfigye-

agyermekkel [ésbdl tordlhetd)
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Napirend Amit érdemes felje- A gyermek kozérzete, reakcidja
szerinti gyezni (ez az oszlop

torténés a hallgatéi megfigye-

agyermekkel [ésbél tordlhetd)
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Napirend Amit érdemes felje-
szerinti gyezni (ez az oszlop
torténés a hallgatéi megfigye-
agyermekkel [ésbdl tordlhetd)

A gyermek kozérzete, reakcidja

Napirend |
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Emma nem issza meg a felkinalt folyadékot minden étkezéskor, igy néha nagyon szomjas
lesz. Ezt lathattuk a bolcsédei reggelikor. Otthon evett reggelit, de nem ivott, ezért a bolcsédébe
érkezéskor szomjas volt. A tejet vagy a kakadt jobban szereti, mint a vizet. A vizivas elfogad-
tatdsa hosszu tavon jé volna. A tizdraira kinalt grépfutlé nem izlett neki, esetleg érdemes lett
volna megkérdezni, kér-e vizet helyette.

Emma altaldban jo étvaggyal eszik, noha néha biztatni kell, hogy megkodstolja az Uj
izeket (uzsonndnal volt erre példa). Kétszer reggelizett (otthon és a bélcsédében is), nem
fogyasztotta el a tizdrait, ebédkor lathatéan mar éhes volt, igy ebédkor nem volt szlikség
biztatasra az evéshez.

Emma aktivan részt vesz az oltozkodésben, bar még nem oltozik teljesen onallé-
an. Szereti a lanyos ruhakat, a szoknyat. Erdemes megkérni az édesanyat, hogy mindig legyen
a valtéruha kozt is olyan, ami tetszik a kislanynak.

Emma még sokszor maganyosan jatszik, tarsaihoz leginkabb a kisgyermek-
neveldje segitségével kapcsolodik éneklés vagy képeskonyv-nézegetés kdzben, bar ebéd elott,

mig a szényegen varakozott, felnétt jelenléte nélkil beszélgetett egyik tarsaval.

4.4. Udvarra kimenetel, udvarroél bejovetel
gondozasi feladatainak megfigyelése

Ehhez a megfigyelési feladathoz valaszthaté barmilyen gondozasi feladat, mely az udvarra kimenetel,

udvarrél bejovetel folyamataba tartozik. A hallgatd sajat kérdéséhez kapcsolddjon a megfigyelés!

Az dtmenetre valo felkészités | El6re jelzi-e a kisgyermekneveld a gyermekeknek a tevékenység-
valtdst? Mind a csoportszobdban, mind az udvaron? Segitséget jelent-e ez a gyermekeknek abban,
hogy konnyebben abbahagyjak éppen aktualis tevékenységuket, jatékukat? Mikroszinten: elére
jelzi-e a kisgyermeknevel6 sajat tevékenységét a gyermeknek a gondozas soradn? Példa az ilyen

jellegl orientdlasra: ,Jand, most felveszlek és a pelenkdzdéhoz viszlek.".

Elékésziiletek — éltéztetés | Az udvari jatéktevékenységet elékészité oltdztetésnek milyen gya-
korlati feladatai vannak? Hol valdsul meg az oltoztetés (flirddszoba, atadd, 6lt6z6, csoportszoba)?
Milyen léalkalmatossagot hasznalnak a gyermekek? A kisgyermeknevelének van-e Gléhelye az

oltoztetés sordn vagy nem is igényli? A ruhdkat hogyan készitik el?
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Sarokiilés

Kérdés | Milyen testhelyzetben segiti a kisgyermekneveld a gyermeket az 6ltdzés / 6ltoztetés kozben?

Megfigyelés | fényképes (Eredetileg Gutknecht és Kramer [2018] kozoltek egy hasonlé megfi-

gyelést egy németorszagi bélcsédébdl, melynek nyoman itt sajat fotét mutatunk be.)

1. dbra. Sarokiilés gyermekaltoztetés kozben

Vélemény | A gyermekeknél és feln6ttnél hasznalt Gléalkalmatossagok fontossdgat mutatja be
a fenti fénykép (1. dbra), melyen a gyermek és a felnétt udvarrdl megérkezéskor felvett pozicio-
jat lathatjuk. Mivel a gyermek laba nem érne le a foldre, ezért a feln6tt a gyermekkel szemben
a foldon a sarkara U, és a gyermek [abat a sajat combjdra tdmasztja. A német szerzéparos, aki
a jelenséget megfigyelte, igy kommentalja a képet: , A helyzet kivald az interakciéhoz. A sarok-
llés azonban hosszU tavon a térdeket nagyon igénybe veszi.". (Gutknecht & Kramer, 2018, p. 51.,

Gyongy Kinga forditasa)
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Onéllésag | A gyermekek mennyire (lehetnek) 6nalldak az oltéztetés soran? Mozgasukban barmilyen

madon korlatozva vannak-e? Milyen mddon kapnak lehet8séget az oltdzkodésbe vald bekapcsolddasra?

Gondozasi sorrend | Hogyan valdsul meg a teljes csoport udvarra kimenetele és/vagy az udvarroél
bejovetele a gondozdsi sorrendben? Sikeriil-e a gyakorlatban megvalodsitani az 1981-es Folyamatos
napirend a bolcsédében c. médszertani levélben irottakat (v6. az aldbbi idézettel) vagy ettdl eltéré-e
a jelenlegi/helyi gyakorlat?

Az udvarijatéktevékenység befejezésekor az egyik gondozdné gyermekei még kint jatszanak, mia-
latt a masik gondozdnd a flirdészobdban, majd onnan lancszerlen a csoportszobdba kiséri »sajat«
gyermekeit. A fiatalabb korcsoporttal indulnak el el6szor egyik gondozasi egységen belil, majd éket

az idésebb korcsoport koveti. A felligyelet az udvaron allanddan biztositva van. (BOMI, 1981, p. 8)

Fiirdészoba-hasznalat | Ki az, aki mar onallébb, kinek kell még segitség? Hogyan valésitja meg

a kisgyermekneveld az egyéni banasmadot a flirdészobaban?

Gyermek jatéka a gondozds soran | El6fordul-e, hogy jatékba kezd a gyermek a gondozés alatt? Ha
a gyermek jatékba kezd, a kisgyermekneveld el tudja-e érni - és ha igen, hogyan —, hogy a tevékenység

|épéseit betartsak, idében a végére is érjenek, és a tevékenység pozitiv hangulata is megmaradjon?

ESETTANULMANY

#bolcsodéskor #gondozas #jaték #kisgyermekneveld
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2.Mennyi idébe telik a jatékrol a tevékenységre vald visszatérés?

3.Mennyi idé all rendelkezésre a kézmosdasra a gondozas sordn, ami mellett még .idében
végziink” a gondozassal? Belefér-e jaték is ebbe az idébe?

4. Miigényel tobb id6t? A gyermeket lebeszélni errél a tipusu jatékrol vagy elfogadhaté alterna-
tivat kitalalni szamara vagy atoltoztetni és feltakaritani a firdészobat:?

5. Sikerll-e kozben a pozitiv légkort is is megdrizni, vagyis a gyermek érez-e frusztraciot amiatt,

hogy jatékaban korlatozzak?

Egyéni sajatossdg a csoportba jaré gyermekeknél | A kisgyermekneveld is adhat dtletet a hallgatonak,

hogy sajat csoportjaban milyen egyéni sajatossagai vannak a gyermekeknek, amit érdemes megfigyelni.

Pelenkacsere

Aldbb egy példat olvashatunk a pelenkazas folyamataban megnyilvanuld nevelésre. A meg-
figyelés részletekbe menden targyalja a gondozas kozben adddo kozos figyelmi pillanatokat
és ennek mentén a gondozasban rejlé nevelési lehetéségeket. Noha a megfigyelés nem ma-
gyarorszagi bolcsédében késziilt, és ezért sok elemében kiilonbozik a hazai gyakorlattél, az

elemzés elgondolkodtatd volta miatt kozoljik.

A megfigyelés koriilményei

Megfigyelt személyek Faith (9; 24 ho); Amber (Faith sajat-kisgyermekneveldje)

Megfigyelés helyszine USA, intézményes napkozbeni ellatasi forma, tipegé csoport-
ban, a furdészobaban

A megfigyelést és Laurin, Deborah (2018): One diaper at a time: Responsive inter-
a megfigyelés actions with infants and toddlers c. eléadasaban az EECERA
elemzését kozolte konferencian, Budapesten, 2018. aug. 31-én, lejegyezte Gyongy

Kinga. (Irdsban megjelent: Laurin, 2018)

Kérdés Hogyan lehetséges a gyermek érdeklédésébdl és képességeibdl
a megfigyeléshez kiindulva tamogatni 6t, hogy részt vegyen a pelenkazasban?
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Megfigyelés | Amber kikiséri Faith-et a firdészobdba, hogy kicserélje a pelenkajat. Faith
a kisgyermekneveld kezét fogva athalad a biztonsagi racs ajtajan a firdébe. Amber kihtzza
a pelenkazoasztal lépcsdjét, hogy Faith felmaszhasson ra. Mikozben Faith felmaszik, Amber
szamlalja a lépcsbfokokat: — Egy, kettd, harom, négy és at! Hany [épcsdt masztal meg? — kérdi
Faith-et. De Faith nem valaszol Amber kérdésére. Faith biztonsagképp megfogja Amber kezét
a legfelsé lépcs6fokon. Amber egy kozeli dobozbdl egy par gumikesztyit vesz eld (az Egyesdilt
Allamokban latex keszty(t hasznélnak pelenkazashoz a legtébb bolcsédében). Amber elkezdi
szamolni az ujjak szamat a keszty(n: — Egy, kettd, hdrom, négy és 6t. — magyarazza Faith-nek,
a kislany azonban az Amber nyakaban fliggé kulcscsomot figyeli, és a vildgossarga nyakpanton
figgd kulcsok felé nyul. Faith kivancsisaga hamar abbamarad, mivel Amber eltolja Faith kezét
és megkérdi: — Készen dllsz? — Anélkil, hogy megvarna Faith valaszat, fekvé helyzetbe hozza
a kislanyt, és elkezdi leszedni a pelenkdjat. A pelenka kicserélését kovetéen Amber egy papir-
zsebkenddvel megtorli Faith orrat is, majd lesegiti a pelenkazdasztalrél. Azalatt a 20 masodperc
alatt, mig Amber Faith kezét mossa, az dbécés dalt énekli, majd megtorli a kislany kezét és

visszakiséri a csoportszobaba.

Vélemény | Faith érdeklédd, kivancsi a kornyezetére, de a kisgyermekneveld elmulasztja azokat
a lehetéségeket, amikor a gyermek élményvildgahoz kapcsoldédhatna. Példaul a helyzet végén,
amikor a gyermek kezét mossa, azért énekli az abécés dalt, mert hisz masodpercig kell mos-
nia a gyermek kezét, és ezt az id6t tanitasra akarja hasznalni. Ekozben azonban elmulasztja
a lehetéséget, hogy arrél beszéljen Faith-nek, ami az itt-és-mostban jelen van: a vizrél, a kezére

csorgo viz érzetérdl, a szappanbuborékokrol stb.

Ha a gondozasi miveletet a gyermek szemszogébdl képzeljik el, masképp festene a szamara
optimalis helyzet. Ehhez arra van sziikséglink, hogy a gyermek szemszogébdl vizsgaljuk az
élményeit, és feladjuk sajat referenciakeretlinket. Ez tulmutat az egyszer( valaszkészségen.
Képzeljuk tehat el, hogyan nézne ki ugyanez a helyzet, ha a gyermek élményvilagabdl indulna ki

a kisgyermekneveld!

Amber a csoportszobaban idében figyelmeztetné Faith-t, hogy ideje legyen a jatékat befe-
jezni, miel6tt pelenkazni viszik. Faith a sajat laban, a kisgyermekneveld kiséretében kisétal
a pelenkazorészhez. Mivel Amber tudja, hogy Faith szereti kihzni a pelenkdzéasztal [épcsoit,
Faith-szel kozosen hlizza ki a |épcsét. igy Faith Ggy érezheti, 6 is részese az eseményeknek.
Amikor Faith fellépked a lépcs6én, Amber nem a tanitdi szerepbe bujik, hanem a gyermek
lépcsémaszasi élményét probalja megjeleniteni a helyzetben: — Latom, ma mar fogddzko-

das nélkiil tudsz felmaszni. Emlékszel, amikor még olyan kicsi voltal, hogy csak négykézlab
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4.5. Etkezés megfigyelése

Az étkezések megfigyeléséhez a reggeli, tizérai és ebéd ugyanazon szempont szerinti meg-
figyelésére van szlikség. Hasonldképp az elézbéekhez, itt is sajat kérdést kell megfogalmazni

a megfigyeléshez.

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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Etkezések forgatékényve | Milyen gondozasi folyamat jellemzi a reggeliztetést, tizéraiztatast és
ebédeltetést? A kisgyermeknevelék milyen feladatokat latnak el? Milyen egylttmikodésben van-

nak a bolcséde tobbi dolgozojaval az étkeztetések kapcsan?

A gyermek élménye az étkezésekrél | A gyermeknek jo élményt jelent-e az evés? (Szeret-e enni
altalaban, izlik-e neki az adott étel? Ehes-e az étkezés kezdetekor? Sikeriil-e fizikai sziikségetei-
nek maradéktalan kielégitése?) Az interakcidkat nyugodtsag, bensdséges viszony jellemzi-e vagy

van valamilyen feszlltség az étkezések soran?
A gyermek aktiv részvételének biztositasa | A gyermek onellatasi képességéhez megfeleléen va-

lasztja-e meg a kisgyermekneveld az etetés mddszerét (6lben, kétkanalas mddszerrel, 6nalldan)?

Ezen belll lehetbvé teszi-e a gyermek szamara a minél nagyobb onallésagot?

Kanalfogas

Kérdés | Hogyan segiti a kisgyermekneveld a gyermek étkezését? Lehetdvé teszi-e az 6nallésodast?

Megfigyelés | fényképes (sajat fotd, Kutknecht és Hohn [2017] németorszagi megfigyelése nyoman)

A képen (2. dbra) a kisgyermekneveld keze van a gyermek kanalat tartd kezén.

2. dbra. A kanadlfogds nemkivadnatos segitése
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Vélemény | A fénykép azt a kerlilendé gyakorlatot mutatja, amikor a felnétt végeredményben
irdnyitja a gyermek kezét. A szerzék, Gutknecht és Hohn (2017) szerint kivanatosabb lenne, ha
a kisgyermeknevelo tartana a kanalat, és a gyermek keze nyugodna a felnétt kezén. A magyar
gyakorlatban abban az esetben, amikor a gyermek még csak prébalkozik az egyediili étkezéssel,
inkdbb a kétkanalas mddszer hasznalatos. Ekkor az étel jelentds részét eleinte a kisgyermek-
neveld adja a gyermek szajaba, és a gyermek a kordbbi gyakorlat szerint kinyitja a szajat, hogy
beengedje az ételt — tehat azaltal kozremUkaodik, hogy engedélyt ad az etetésre. Amikor mar
maga is probalkozik a kanallal, akkor a probalkozas idejére a kisgyermeknevel6 var az etetéssel.
A lecsoppend étel ellen véd az eléke, vagy szalvétaval letorolhetd. Az onallé probalkozas révén
tokéletesedik a kandlhasznalat. A gyermek lgyesedésével egyre csokken a kisgyermeknevel6tol
kapott ételmennyiség. A probalkozas soran — féleg amikor nagyon konnyen lecsopogd folyadék
van a kanalban, néha talan meg lehet mutatni, a gyermek kezének ,iranyba allitdsaval”, hogy
a kanalat milyen alldsban érdemes tartani, mivel a gyermekek legtébbszor nem értik azt a szot,

hogy .vizszintesen" és a tanyértol a szdjig vezetd Uton az étel gyakran elvész.

Rosszul evé gyermek étkezéseinek megfigyelése | Milyen mdédon tdmogatja a kisgyermekneveld
az ismeretlen ételek megkdstolasat? Melyek azok az ételek, amiket a gyermek elfogad? Ezeknek

milyen kozos jellemz6i vannak (forma, szin, textdra, iz, hémérséklet stb.)?
Az éhség és teltség jelei | Milyen jeleket latunk a kiilonbozé életkord gyermekeken az éhség és

a teltségérzet kovetkeztében? Hogyan kommunikal a kisgyermeknevel6 az éhségrél, szomjusag-

rol a gyermekekkel?

Ehség

Kérdés | Segiti-e a kisgyermekneveld étkezés alatti kommunikacioja, hogy a gyermekek sajat

testi jelzéseikre figyeljenek?
Koriilmények | Ramsay és munkatarsai (2010) az Amerikai Egyesiilt Allamokban 29 kisgyermekeket

nevelé személyt (kisgyermeknevelét vagy 6vodapedagdgust) figyelt meg étkez(tet)ések kozben. A ne-

velék 127 gyermek étkezését segitették 26 intézményben. A gyermekek életkora 14—67 ho kozt volt.
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Megfigyelés | Az étkezéseknél feljegyzett nevelGi Lizeneteket a kutatdk csoportositottak asze-
rint, hogy belsé allapotokra vagy nem belsd testi érzetekre utaltak-e vellk (3. dbra). Az Gizene-
tek tobbsége (91%) nem az éhség vagy szomjusag testi jegyeire utalt, példaul: ,Befejezted?”, ,A
tdnyérod még nem Ures!”, ,Vége az ebédidbnek.”, ,Kdstold meg, olyan jot tesz neked!” Az lizene-
teknek kevesebb mint egytizede (9%) vonatkozott kdzvetleniil az éhség és a szomjlsag testi
jegyeire, példaul: ,Nahat, hogy megizzadtal, biztos meg is szomjaztal.", ,Tele vagy? Figyelj csak

egy kicsit a hasadra, korog még?", ,izlik?", ,J6 érzést ad a pocakban.” (Ramsay, és mtsai., 2010).

izlik, pocakban j6
Teltségérzet

Kaphatsz még, ha éhes vagy
Szomjas / éhes

Jo az étel

Etkezés vége
Dicséret Kérsz még?
Mennyiség > (éhségre

utalas nélkil)

3 &
8
Kész vagy? lbbelsii ane®
(éhségre
utalas nélkiil) Felszdlitas evésre,
megkdstoldsra,

megevésre

3. dbra. Neveldi lizenetek az étkezések alatt (Ramsay et al., 2010 nyomdn)

Vélemény | A gyermekkori tulsuly kialakulasa ellen védétényezéként hathat, ha a gyer-
mek sajat éhsége szerint képes szabalyozni az elfogyasztott étel mennyiségét. Ennek
zaloga, hogy egyrészt nem kotelezik kivilrél arra, hogy olyan ételt vagy olyan meny-
nyiségben fogyasszon el, ami nem esik neki jol; masrészt, hogy tudataban van belsé
testi érzeteinek. Kisgyermekneveléként ebb6l két dolog kovetkezik. Az egyik, hogy ne
erdltessik, ne tukmaljuk az ételt. Itt fontos megjegyezni, hogy az étel eréltetése nem
azonos a valogatés gyermek szelid kindlasaval (hiszen ott a problémat az Gjdonsagoktol
valo tartdzkodas okozza). A masik kovetkeztetés, hogy érdemes kisgyermekneveléként
odafigyelnink arra, milyen szavakkal segitjik a gyermekeket az egészséges taplalkozas

felé. Erdemes kiprébalni a belsd allapotokra valé utaldsok hasznalatat a kinalaskor.
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Gyermeki autonémia a bélcsédei étkezéshben | A feltdlalt mennyiségbe beleszdlhatnak-e a gyer-
mekek (vehetnek-e, merhetnek-e maguknak)? A kisebbek latjdk-e a nekik szant ételt, miel6tt
a szdjukba kapjak? Az elfogyasztott mennyiséget a gyermekek hatédrozhatjak-e meg? (Van-e le-
hetéség repetara vagy épp ellenkezéleg az étel elutasitdsara? A megkostoldson tul kotelezziik-e
a gyermeket olyan étel elfogyasztasara, ami nem izlik neki? ,Csak akkor kaptok desszertet, ha meg-
ettétek a féételt.”) Vannak-e kiilonbségek a gyermekek kozt az elfogyasztott ételmennyiségben? Az

étkezés a szikségletkielégitésrél szol-e vagy inkdbb hatalomrdl, kontrollrél?

4.6. Erkezés a bolcsédébe

Ebben a megfigyelésben egyrészt a szilétél vald reggeli elvalds a témank, masrészt a csoportba

vald megérkezés utan a gyermek jatékba kapcsolddasanak mikéntjét rogzitjik.

Hogyan kénnyiti meg a megérkezést a bolcsédébe a kisgyermeknevelé? | Deriljon ki a megfigye-
ésbél, hogy a gyermeknek milyen preferencidi vannak. Hogyan szeret bejonni a csoportszobaba?
Karbél karba? Vagy ugy, hogy anya leteszi 6t a foldre és 6 a sajat ldban jon be? Milyen a gyermek
és a szUl6 hangulata az érkezéskor? Mit tesz a kisgyermekneveld és a szilé és a gyermek érke-

zésekor? Van-e koztik kommunikacio?

Hogyan engedi el a sziilé a gyermeket? | Konnyen, nehezen? Igényli-e, hogy a gyermek elkdszdn-
jon téle? O maga elkdszon-e a kisgyermekneveldtdl és a gyermekétsl? A gyermek viselkedésén

latjuk-e a szUlGi érzések tiikrozédését?

Két kiilonb6z6 gyermek érkezésének 6sszehasonlitasa | Lehetéség van arra is, hogy azt vizs-
galja meg a hallgatd: két kilonbozé gyermeknek milyen eltéré igényei vannak, mennyi és milyen
tamogatast igényelnek az otthonrél bolcsédébe vald dtmenetben, és a kisgyermekneveld tud-e

alkalmazkodni ezekhez az eltérésekhez.
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Szotlan megérkezés

Ez a megfigyelés olyan idépontban készult, amikor a gyermeknek rogton az étkezést ajanlotta
fel a kisgyermekneveld elsé tevékenységként. A jegyz6konyv aranylag rovid, de minden meg-
talalhaté benne, ami szikséges: a fé torténéseket rogziti, és jol elképzelhetd, hogy mi zajlik

a kisldnyban. A vélemény lényegretoro.

A megfigyelés koriilményei

Megfigyelt személyek | Gy: Ellen, 18 Jegyzékonyvet készitette | Christine (Sz.n.,

ho; @, Anya: Mrs. W., Kgyn: Joanne 2004, Gyongy Kinga forditdsa)

A csoportban jelen levé gyermekek Helyszin | Private Day Nursery, tipegé csoport
szama: 4. Idépont | 2004. nov. 14. 8:30-8:40

Kérdés a megfigyeléshez Hogyan segiti a kisgyermekneveld a szilétél valo

elvalasban a gyermeket?

Megfigyelés | Ellen 8:30-kor érkezik a bolcs6débe, édesanyja karjdban, kabatban. Sajat

kisgyermekneveldje, Joanne tidvozli 6ket.

Kgyn: — Szia Ellen! J6 reggelt, Mrs W!

Ellen Joanne-re pillant, majd az anyjara néz. Az anya mosolyog. Ellen habozik, majd ¢ is
mosolyog.

Anya Ellennek: — Ellen, koszonj te is. Joanne fog vigydzni rad, amig anya dolgozik.

(Az anya leallitja Ellent a féldre.)

Kgyn Ellennek: — Leveszem a kabatodat.

Ellen nyujtja a karjat Joanne-nek. Joanne leveszi Ellen kabatjat és halkan beszél hozza: meg-

szamlalja a gombokat.

Ellen csendben all, anyjat figyeli.

A kgyn elkéri az édesanyatol Ellen kedvenc babajat.

Kgyn Ellennek: — A reggeli készen 4ll.

Joanne a kezét nydjtja Ellen-nek, és var. Ellen habozik, a tobbi bolcs6dés gyermekre néz,

aztdn Joanne-re, majd az anyjara.

92



Megfigyelési feladatok

Kgyn. Ellennek: — Integessiink anyunak? Aztan reggelizhetiink.
Ellen utanozza Joanne-t, ahogy integet az édesanyjanak. Az anya halkan tavozik.
Ellen egy pillanatig az ajtot figyeli, majd elindul a reggelizéasztal felé.

litt a tevékenység reggelivel folytatdédott, nem a jatékba vald atvezetéssel]

Vélemény | A kisgyermekneveld tobbrétiien segiti a gyermeket a megérkezésben és az anyu-

kdjatél vald elblUcsuzasban:

» Elére koszon a kisgyermeknek és anyjanak.

+ Lesegiti a kabatot a gyermekrél, de miel6tt megtenné, szél a gyermeknek arrél, hogy mit fog
vele tenni.

 Elkéri az anyatol Ellen atmeneti targyat (a babajat).

+ Megmondja Ellennek, mi jé var ra a csoportban: a reggeli.

» Hivja a gyermeket a csoportba, és kivarja, mig Ellen maga dont Ugy, hogy bemegy.

» Segit Ellen-nek kifejezni magat, hogy az édesanyjatél el tudjon bucsuzni, integetést javasol

és be is mutatja.

Gyurmazasba érkezés

Mivel az el6z6 példaban a megérkezés utan a gyermek a reggelizéasztalhoz lt le, ismertetlink
egy masik megfigyelést is, melyben a kisgyermeknevel6 a szilétél valé elkoszonést kovetéen
jatékba invitalja a gyermeket. Mivel ez a megfigyelési jegyzékonyv videofelvételrél késziilt,

joval részletesebb, mint az el6z6.

A megdfigyelés koriilményei

A megfigyelés helyszine | egy budai bolcséde

A megfigyelés idépontja | 2011. majus, tizdrai el6tt. A kisgyermekneveld a gyermek elé ki-
ment a flirdészobaba a csoportszobabdl. A gyermekkel és a szlilével beszélgetett 2 percig.
Ezalatt elbucsuUztak a szilétél. A megfigyelés a csoportszobdban akkor kezdédik, mikor
belépnek az ajtén. A megfigyelés hossza: 1 perc 40 masodperc. Videodfelvétel alapjan késziilt
megfigyelés.

A videofelvételt és a megfigyelést készitette | Gyongy Kinga
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A megfigyelt személyek | Janka, az érkezdé gyermek (évodaba mend kord, nevét megvaltoz-
tattuk); Réka, a kisgyermekneveld, aki fogadja Jankat

A csoportban levé tovabbi személyek | Timi, a masik kisgyermekneveld, aki a csoportban
az asztal mellett van, mig Réka Jankat fogadja. A csoportban levé gyermekek szama: 6,
(hdrom fit, hdrom lany, hdrom évet betoltottek vagy harom évhez kozel levék). A gyermekek

az 0sszetolt asztalok koril Ulnek, sé-liszt gyurmaval tevékenykednek.

A megfigyeléshez feltett kérdés | Szenzitiv-e a jatékba vezetés?

Megfigyelés | Janka az ajtéban megall, a kisgyermekneveld egyik kezét
a tarkojara teszi, maga elétt kicsit beljebb tessékeli Jankat addig, mig
be nem tudja csukni mogotte az ajtét. Janka egyik kezében egy kis pliss
koalat tart, azt gylrogeti, kozben a foldet nézi. A kisgyermekneveld
leguggol mellé, és hatulrél atkarolja.

A kisgyermeknevel6é Jankanak halk hangon:

- Odajossz veltink gyurmazni?

Janka a kisgyermeknevelére néz, mikozben tovabbra is

gylrogeti a kezében levé puha jatékot és azt mondja: - Nem.
Kgyn: — Janka: Nem? De nézd meg olyan jo kis csigdt csinaltam.
Megnézed velem? (kezét kérddn felfelé tarja)

Erre Janka mar odanéz az asztal felé, majd visszanéz a kisgyer-
meknevelére, aki ismét unszolja: — Hm? Megnézed velem?

Janka bélint.

A kisgyermekneveld folytatja, a pliss allatra mutatva: — Akkor ezt
tegytlk le. Lehet, hogy a Csongi szétrombolta, Ugyhogy csinalunk

egy Ujat (ezt mind egy szuszra mondja ki).

Ranéz Jankara, majd folytatja, mikozben Janka elgondolkozva azt kérdezi: — Mért?
A kisgyermeknevel6 a gyermek kérdésével parhuzamosan kérdezi: — Berakjuk a koaldt oda
a kis kosarba? (Ra is mutat.) Na, gyere.

Suttogva megismétli: — Gyere!

A kisgyermeknevel6 feldll, elindul a kosar felé, mikdzben kezét nyujtja Jankanak. Janka nem
fogja meg a kezét, de halad a kisgyermeknevelé mellett.

Mikor mar majdnem odaértek a kosarhoz, a kisgyermekneveld nyul a kosar felé és megkérdezi
Jankat: — Berakod te, vagy én rakjam be?

A kisgyermekneveld leveszi a kosarat a radiatorvédoérdl és odatartja Janka elé. Janka bele-

helyezi a koalajat.
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A kisgyermekneveld nyugtazza: — Ugy. Készonom.

A kisgyermekneveld egy pillanatra ismét Janka tarkéjara helyezi
bal kezét, mikozben az asztal felé haladnak.

Janka halad elol és valaszt maganak egy helyet az asztalnal.

A kisgyermeknevelé megkérdezi: — Ide lilsz Marci mellé?

A kisgyermeknevel6 leguggol és hatulrol Janka ala tolja a széket.
Kgyn Jankanak: — Hizd magad kézel az asztalhoz! (Janka
engedelmeskedik.)

Kgyn Jankanak a hata mogul: — Milyen gyurmat szeretnél? Rézsaszint?
A ,rézsaszint” épphogy csak elkezdi kimondani,

amikor Janka mondja magatol is: — Rézsaszint.

A kisgyermeknevelé megismétli: — Rdzsaszint?

A kisgyermeknevel6 a nejlonzacskdébol eléveszi a gyurmat.

Ezalatt Janka tatott szajjal figyeli, hogy a mellette levé gyermekek mit tesznek.

Réka, a kgyn megkérdezi kollegaitoél: - Mikor megylink az udvarra?

Egyik kolléga Rékanak: — Még eldbb tizoraizunk.

Ekkorra Janka egészen el van foglalva csoporttarsai figyelésével.

A kisgyermeknevel6 Janka elé lehelyez egy marék rézsaszin gyurmat, mondvan: — Tessék.
Janka szétlanul a gyurmahoz fordul és gyudrni, lapitani kezdi. A kisgyermekneveld visszalil az ere-

deti helyére, az asztal tulfelére, Csongi mellé. Janka sodrofat vesz a kezébe, most mar tevékeny.

Vélemény | Jankanak egyértelmUen szliksége van tdmogatasra az atmenet lekiizdéséhez.
A kisgyermeknevelé leguggolva, a gyermek szemmagassagaban beszél hozza. Osszessé-
gében a kisgyermeknevelé masfél perc alatt eléri, hogy a koaldjat gylirogetd, félszeg Janka

érdeklédve csatlakozzon a gyurméazashoz.

A kisgyermeknevelé interakcidjanak tempodja valamivel gyorsabb, mint a gyermeké, ugyanis
kétszer eléfordul, hogy Janka nem jut széhoz, illetve akkor mondta ki a valaszt, amikor a kis-
gyermeknevelé mar a kovetkezd kérdését teszi fel neki. Az instrukcidk itemén talan azért is
érdemes lenne lassitania a kisgyermeknevelének, mert egyszer 0ssze is zavarja Jankat az egy
szuszra kimondott két gondolattal: ,Akkor ezt [a pliss koalat] tegyiik le. Lehet, hogy a Csongi szét-
rombolta [a gyurmacsigat], ugyhogy csindlunk egy ujat.” A masodik gondolatban a megfogalmazas
nem illik a korosztaly alkotéjatékainak sajatossagaihoz. Ha a gyermeket még csak az anyag
atalakithatésdga érdekli, akkor nem tudja a kész végterméket kell6képpen értékelni. Emiatt
a .szétrombolta” helyett mondhatott volna kevésbé értékeld tartalmu szot is, példaul, hogy
.alaposan megvizsgalta”, ,atalakitotta”, vagy .szeretné maganak”. Nem érdemes arté szadndékot

tulajdonitanunk a gyermeknek akkor, ha mas magyarazatunk is lehet a viselkedésére.
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4.7. A kisgyermekneveld szerepe a jaték soran

4.7.1. Otletek sajat kérdésekre

A kisgyermeknevelé tevékenysége | Hogyan tudnék kisgyermekneveléként Ugy segiteni a gyer-

meknek, hogy legyen olyan jatéka, amiben elmélyil?

Jatékszerek | A jatékszereken lehet-e / kell-e valtoztatni?

Gyermekek | Milyen jatékfejlettségi format latok a gyermeken? Hasznélja-e a gyermek a fantazia-

jat? Mozgdsitja-e képességeit?

ESETTANULMANY

#bolcsodéskor #szabad jaték #kisgyermekneveld #atmeneti targy #megfigyelés
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Torténések a megfigyelés kezdetekor | A csoportszobdban a gyermekek kozil ketten, Angéla
és Csenge, a legos asztal két oldalanal tlnek és rakosgatjak az épitéelemeket. Néha maguknak
mondanak valamit, néha egymassal beszélgetnek. Egy kislany, Dia, egyedil jatszik egy babaval,
idonként atszalad a szoba masik oldalan levé kosarhoz, ahonnan kivesz egy-egy textiliat
a jatékahoz. A kisgyermekneveld a szényegen Duplo alaplapot vesz eld, négyen vannak kordilotte:
Patrik, Palkd, Zsolt és Anna. Réluk szél a megfigyelés. A csoportszobaban a hangulat nyugodt.

A megfigyeléshez feltett sajat kérdések

A gyermekek jatékarol szolo
kérdéseim

A kisgyermekneveld
tevékenységével kapcsolatosan
megfogalmazott kérdéseim

Megfigyelés | Zsolt és Patrik kutatnak a Duplds dobozban, allatokat keresnek. A kisgyermek-
neveld is bekapcsolodik a keresésbe:

Kgyn: — Lehet, hogy itt van. — Egy kisebb fonott kosarat vesz maga elél, beletur a kezével. Talal
egy elefantot. Odateszi az elefantot Patrik elé: — Apaelefant.

Ekozben Anna a kezébe vesz egy krokodilt, odatolja a kisgyermekneveld arca elé, mondvan:
.EEE]

A kisgyermeknevel6é ramosolyog. Anna elviszi a kisgyermeknevel6 arca elél a krokodilt,
a szajat csattogtatja.

Anna: — Jaj, még a macim! Hol van?

Kgyn Annanak mikozben tovabb kutat a kosarban: — [tt @ macid a hdtad magott. — Anna atteszi
a macit a masik oldaldra.

Patrik és Palké a sajat keziikben levé dologra figyelnek. Patrik a felvétel alatt végig sajat épit-
ményével van elfoglalva, tevékeny.

Eddig Zsolt engem figyelt, most ismét a kisgyermeknevel6hoz fordul: — Hol van?

Kgyn Zsoltnak: — Nem taldlom az oroszlant. De még nézziink szét. — Egy masik kosarbdl kezd el

épitéelemeket/allatokat kivenni.
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Kgyn Zsoltnak: — Na? Nem nézel bele? Itt lesz szerintem valahol - és kozben az ujjaval a kosarba mutat.
Patrik a kosarbol elévesz épitéelemeket, Zsolt belekukucskal a dobozba.

Ekozben Palké réamutat az alapra allitott oroszlanra: — Jeee! Itt az oloszlan!

Kgyn: — Az az apaoroszldn?

Erre Anna odakap, elveszi az alaprél az oroszlant és a hata mogeé dugja: — Ez az enyém!

A kisgyermeknevel6 szétlanul ranéz egy pillanatra. Aztan megkérdezi a fitkat: - Az nem
az apaoroszlan?

Zsolt térdre emelkedik: — A apaoloszldnnak itten van sélénye — és a fejére mutat.

Kgyn Zsoltnak: — Es az is legdbdl volt?

Zsolt a fejére mutat: — [tt van [a sérényel.

Ekozben Dia a legds asztaltél legédarabokat ad a kisgyermeknevelének, hogy valassza szét
6ket. A kisgyermekneveld szétvalasztja a darabokat.

Anna az alapon ,jaratja” az oroszlant. Palké az oroszlanért nydl, Anna ismét védén a hata
mogé viszi az oroszlant. Palké azonnal visszatér sajat épitéséhez.

Zsolt nem tevékenykedik, gy tlnik, mintha azt varna, hogy a kisgyermeknevelé ismét vissza-
térjen a kereséshez.

Kgyn Zsoltnak, mikdzben a kosarbél kivesz egy-egy elemet: — Es hogyha addig az oroszldnnak
csinalndnk egy etetdt vagy egy kildtot?

Zsolt nem szél.

Kgyn Zsolthoz: - Csak az oroszlan j6 most?

Kgyn a doboztél visszaereszkedik térdel6ilésbe, a sarkara. Zsolthoz: — Hm?

Zsolt kivesz egy darabot a dobozbol és a magasba tartja: — Itt a etetd!

A kgyn ranéz és megkérdezi: - Hova tegylik az etetét?

Zsolt az alapra helyezi az .etet6t”: — Ide.

A kisgyermeknevelé kivesz egy kék duplo kockat a dobozbdl és megkérdezi: — Vizet... adunk
az oroszlannak?

Zsolt kivesz egy masik, piros elemet a dobozbol, mutatja a kisgyermeknevelének, mondvan:
- Itt a vizet, itt a viz.

A kisgyermekneveld szétlanul visszateszi a dobozba azt az elemet, ami a kezében volt, és
nyugodt arckifejezéssel figyeli, ahogy a mellette (il gyermekek a duplo elemeket elhelyezik
az el6ttik évo egy-egy alapra.

Anna épp leszedi az el6tte levd nagy alaprol a két novényt, azt mondja: — A/ — majd roviden ranéz
a kisgyermeknevelére. A kisgyermekneveld ranéz Annara, majd a mellette levé kisebb kosarbol
elévesz egy elemet, leteszi a foldre, majd az épp ott talalhatd elefantot a gyerekeknek mutatja:
— Elefant? - de senki sem nyul érte. Ekkor leteszi az elefantot maga elé, és korlltekint a szoban.

Anna a kezében levé keritést és novényeket Palko elé teszi, majdnem az olébe: — Tes-séék.
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Ranéz a kisgyermekneveldre és azt mondja: - Odaadtam neki.

A kisgyermekneveld kicsit kozelebb hajol hozza és rdmosolyog. — Ldtom, lgye..., aranyos
vagy. Van még egy krokodil — és a kezében levé krokodilt Anndnak adja. A kislany atveszi téle
a krokodilt és tatott szajjal Palkénak mutatja, de amikor Palké nyllna érte, visszahlzza. Palko
kezében is van egy krokodil, 6 is eltatja a szajat. Anna az Ures kezével ralegyint, mire Palkd
otthagyja, és térden odébb maszik egy masik dobozhoz. A kezében levé krokodillal Ugy tesz,
mintha a krokodil megenné a doboz szélét. Kozben a szajat kitatja, majd csattogtatja fogait.
Ekozben a kisgyermekneveld Zsolttél kérdezi: — Biztos, hogy itt van az az oroszlan? — keresgél
a dobozban, Zsombival egyltt, majd ismét a sarkara il, kezeit az 6lében nyugtatja és korbe-
tekint. Amikor Palké a krokodillal visszatér hozzajuk, egy félmosollyal ratekint.

Palké Anndnak: — Haaa-maa-ma-ma-ma-ma — mikozben a krokodillal Anna krokodilja felé
kozelit. A kisgyermekneveld kozelebb hajol hozzajuk és szotlanul figyeli, mit tesznek.

Anna is kezébe veszi a krokodiljat, mosolyog, kitatja a krokodilja szajat és Palkd krokodiljaval
finoman osszeltkozteti. Anna jaték kozben: = Mmmmmm.

Palkd: — Ez a csunya. Meghalap.

Anna: - Ez meg.... Anyukala.

Palkd: — Milyen foga van! ... és ez meg a apukaja.

Palké a tatott szaju krokodilt Anna keze felé viszi, mikozben mély hangon mordul: - V433!
Anna is kitatja a sajat krokodiljanak a szajat.

Ekkor a kisgyermekneveld azt mondja: - Tettem ide a krokodiloknak halat.

Palkd racsattintja a krokodil szajat Anna krokodiljanak orrara.

Kisgyermekneveld az alapra helyez egy—egy elemet, és a gyerekeknek ezt mondja: — Tettem
a krokodiloknak hust is, ha nagyon éhesek lennének.

Anna krokodiljaval az alapra tett Uj elemek felé kozelit, mikozben Palké a krokodiljaval Anna
mackajat kezdi harapdalni.

Anna a kisgyermeknevelének: - Megette.

A kisgyermeknevel6 a dobozban kutat és megkérdezi Annatél: — A répdt szereti a krokodil?
Anna: - Igen!

Kisgyermekneveld kicsit kuncogva: — A répat?

Anna észreveszi, hogy Palkd oroszlanja a macijat harapdalja. Rateszi egyik kezét a macijara
és azt mondja kissé emelt hangon: — A macimat!

Palkd: - A macidat megeszi — és ismét a maci felé kozelit a krokodillal.

Anna a kezében levé krokodillal racsap Palkd krokodiljara. — Neee! - Nyafogé hangon mondja
a kisgyermeknevelének, aki eddig Zsolttal egész masrdl beszélgetett (Legobdl vagy pliissbél?)

— Megette a masimat!
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A kisgyermeknevel6 odafordul Anndhoz, kezét kérdn tartja felé. — Ideteszed mellém, és én meg-
védem a macidat. J6? Ha réiitsz a krokodilra, el fog torni. J6? En itt megvédem a macit.

Palké ekdzben Anndnak mondja: — Milyen foga van? Milyen foga van?

Kisgyermekneveld eltette maga mellé a macit és kérdi Annatol: — Jé ugy Ancsi? J6 lgy?
Megsimogatja Anna hatat, a kislany nem vdlaszol. Anna egy masik témaba kezd, mutatja
a kisgyermeknevelének, ahogy a répat a krokodil szajaba helyezi.

Palké ekozben a sajat krokodiljaval van elfoglalva.

Anna: - A kokodil nem ebbe a kosalba.

Kisgyermeknevelé Annanak: — Tessék?

Ekozben Palké krokodilja hangos hanghatasok kiséretében a levegét harapdalja mellettik,
Anna erre felfigyel, majd visszatér sajat jatékahoz.

Palké sajat ujjat a krokodil szajaba helyezi, racsattintja a krokodil szajat: — Megette a kezét a...
Anna az el6tte levd elefantot a magasba emeli, mondja: — Kovetkezik pingvin, nyuszd!

A kisgyermeknevelé mosolyogva figyeli Annat.

Vélemény a megfigyelés alapjan a gyermekek jatékarél | A véleményt a megfogalmazott

kérdések mentén szervezziik.

A kisgyermekneveldé kozvetlen kozelségében négy gyermek helyezkedett el: Patrik, Palkd,

Zsolt és Anna.

Patrik a megfigyelés teljes ideje alatt tevékeny, sajat épitményén dolgozik (konstrual), nem

igényel tamogatast.

A kozvetlentl mellette elhelyezkedd Zsoltot a megfigyelés alatt az oroszlan holléte foglalkoz-
tatja, de a keresésben csak korlatozottan vesz részt. Csak akkor kezd tevékenykedni, amikor
a kisgyermeknevel6 az oroszlannak szant etetd épitésének otletét veti fel. Késébb visszatér az
oroszlanrél valé kérdezéskodéshez, illetve a krokodilokkal tevékenykedd Annat és Palkoét és
a koztiik zajlo eseményeket figyeli. O a legkevésbé tevékeny a gyermekek kozt. Vele kapcsolatban
felmerll az a kérdés, hogy ha meglett volna az a bizonyos oroszlan, az onallo jatékra sarkallta

volna. Vagy az oroszlantol fliggetlenil 6 tobb tamogatast, otletet igényel sajat jatékahoz?

Palké a megfigyelés alatt jatéktémat valt: eleinte egy alapra helyezi el a Duplo épitéelemeket, majd
attér a krokodillal valo jatékra. A megfigyelés ideje alatt tevékeny, az 6 jatékai a leglatvanyosab-

bak, mivel a konstrualads mellett szimbolikus jatékelemek is megjelennek, tettetés formajaban.
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Anna nem meril el egy jatéktémaban, 6 foglalatoskodik a legtobb kiilonbozé dologgal: a kroko-
dillal, a macijaval, az oroszlannal, a novényekkel, kicsit hosszabban a Palkéval vald interakcidban
a krokodillal, majd ismét a macijaval, és végil az elefanttal és a pingvinnel. Anna rovidebb jatékai
inkabb a tettetésrol, fantaziarol szolnak, mint az épitkezésrol. Kérdés, hogy maskor latunk-e

téle elmélyilt jatékot.

Patrik nem is bocsatkozik interakcioba, sajat épitményével van elfoglalva a megfigyelt id6-

szakban. Parhuzamosan tevékenykedik tarsai mellett.

Zsolt nagyon rovid ideig tevékenykedik parhuzamosan tarsai mellett. Sokat van interakciéban
a kisgyermekneveldvel az oroszlankeresés kapcsan, illetve a krokodilokkal tevékenykedd
Annat és Palkot, és a koztiik zajlo eseményeket figyeli. Osszességében tevékenységére a meg-

figyelés alatt inkabb a kisgyermeknevelével vald interakcid és a szemlélés jellemzé.

Palké tobbszor [ép kapcsolatba Annaval a jaték soran, szinte minden alkalommal a jaték szimbolum-
vilagaban: krokodilja szajat csattogtatva, vagy Anna mackéjan keresztil, akinek labat ,ragcsalja

a krokodilja".

Anna jatéka kezdetben a birtoklasrol, jatékszer feletti tulajdonjogrél szél: az oroszlant Palko
el6l a hata mogeé rejti (de nem jatszik vele), keresi a macijat, aztan odaad par Duplo elemet
Palkénak (itt is 6 kontrollalja a birtoklast, csak épp a lemondas, atadas révén). A Palkd-
val valo krokodilos jatékban, amig Palko eltavolodik a dobozharapdaldshoz, mintha varna
a visszatérést. Amikor Palké kozos jatékot kezdeményez vele, orommel csatlakozik hozza.
A kisgyermeknevel6tol aktivan 6 kér a legtobb megerdsitést, mind a jatékanak megmutatdsa
(krokodilt a kisgyermekneveld arcahoz tolja), mind a Palkénak valé jatékadomanyozas kap-
csan, mind a maci védelmezésekor. Kérdés, hogy Annara maskor is jellemz6-e, hogy a tarsas
tamogatast, egyuttjatszast igényli vagy szokott-e néha maganyos jatéka is lenni. Elegendé-e

neki a gyermekekkel vald egylttjatszas, vagy ragaszkodik a felnétt jatszotarshoz?
Vélemény a megfigyelés alapjan a kisgyermekneveld jatéksegitésérél | A kisgyermek-

neveld a jaték soran végig nyugodt. Finom, lasst mozdulatok jellemzik. A gyermekek felé vald

nyitasat minden egyes alkalommal nyugtdzza vagy valaszol rajuk.
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3. Hogyan segiti a kisgyermekneveld a gyermekek jatékat (inkabb a sajat otletérél vagy

a gyermekek jatékarol szol a jaték)?

4.8. Egy gyermek csoportszobai szabad jatékanak
osszehasonlitasa az udvari jatékkal

2018 el6tt a segédletekben a feladat két gyermek nagymozgasanak megfigyelése és 6ssze-
hasonlitdsa volt, azonban a gyermekek egymassal vald 0sszehasonlitdsa a fejlettségbeli el-
s6bbség, versenyeztetés rossz lzenetét hordozta. Emiatt valtoztattuk meg a feladatot Ugy, hogy
a gyermeket két kiilonb6zé helyzetben kell megfigyelni, hogy az eltéré helyzetek altal el6hivott

viselkedésbeli kiillonbségeket lehessen tetten érni ugyanazon kisgyermek vonatkozasaban.

4.8.1. Otletek sajat kérdésekre, elemzési szempontokra

Kornyezetek | A gyermek a kertben is Ugy jatszik-e, mint a szobdban? Hogyan érzi magat a gyer-

mek a kilonbozd helyzetekben?

Belsé jellemzék lenyomata a jatékban | Mikozben a gyermek békésen tevékenykedik, milyen
szellemi munkat végezhet? A gyermek mentalis és mozgasos fejlettsége hogyan tikrozédik

a jatékaban?
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Kisgyermeknevelé | Igényli-e a gyermek a felnétt tdmogatadsat a tevékenységéhez?

Milyen mozgdsformak jellemzik a gyermek beltéri és kiiltéri jatékat? | Dinkel és munkatarsai-
nak (2019) szempontjait segitségil hivhatjuk. Egymast kizaro kategdridkat hasznédlnak az egyes
megfigyelési szempontokra, melyeket videdfelvételek mikroelemzésére hasznaltak. Leirtak, hogy
a gyermekek szabadtéri jatéka az egyes kategoridk szerint milyen:
e amozgas intenzitdsa? - mozdulatlan - enyhe « kdzepes -« aktiv + nem tudom megmondani
e anagymozgas fajtaja: « felmaszik < négykézlab kozlekedik < tancol « ugral/szokken « lefek-
szik ¢ hdz/tol « bunydzik « fut « Gl/guggol « all < dob - sétdl - egyéb - nem tudom megmondani
e ajaték kontextusa: < labda -« fix jatékszerek « szabdlyjaték - nyilt tér « mozdithato jatékszer
- szerepjatékkellék « kerekek  mas < nem értelmezhet6é « nem tudom megmondani
e az aktivitas kezdeményezdje: - feln6tt » gyermek « nem tudom megmondani
e tarsas helyzet: - maganyos ¢ parban feln6ttel « parban kortarssal « csoportban felnétt
részvételével,
e csoportban kortarssal « nem tudom megmondani
e van-e kezdeményezés a mozgasra? « nincs « kgyn aktivitdsra buzdit - kgyn ledllit « kortars

aktivitdsra buzdit « kortars ledllit - nem tudom megmondani

A gyermekek milyen hosszu id6t toltenek el az egyes kategdridkkal jellemezhetéen? Ha van olyan
szempont, mely sajat kérdés megfogalmazasara sarkall, akkor érdemes a Dinkel és munkatarsai

altal azonositott 0sszes valtozatot szdmba venni a valasz megtalalasdhoz.
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Akos az alkotéeszkozoket vizsgalja, a kiildnbdzd zsir-
krétakkal ismerkedik. Egy doboz zsirkrétat a kezébe vesz, megrazza, majd a felnétt felé nyujtja.
— Szeretnéd, hogy kinyissam? — kérdi téle a felnétt. Akos bdlogat. A felnétt segit neki a dobozt ki-
nyitni. Akos egyesével elkezdi a készletbdl kiszedegetni a zsirkrétakat, majd lehelyezi Gket maga
mellé az asztalra. Kap papirt. Jobb kezében tartja a zsirkrétat. Mutatéujja nyujtva tdmasztja a kré-
tat, melynek vége markdaban van. Lengdfirkat rajzol. Ahogy hizza a zsirkrétat a papiron, a papir
elmozdul. Késébb a filctollakkal kisérletezik. Egyesével szedi le a kupakokat a filctollakrol és
probalja ki a papiron a szintiket. Van koztik nyomdas filc is, ezekkel néha kopog a papiron, néha
hizza éket. Kezét is 6sszemaszatolja a filctollak hasznalata kozben (vizes bazisu gyerekfilctollrol

van szd). A kezét mutatja a felnéttnek, de nem panaszkodik miatta.

Az udvaron a gyermek aktivan mozog: jon-megy, jar-kel.
Labbal hajtés motorokbdl kiilonbozéket kiprobal. Van, hogy leszall és két kézzel kapaszkodik
a kormanyba, mikozben sétal és a motort kicsit megdontve maga mellett tolja-huzza. Ha ekoz-
ben még kanyarodik is, akkor Ugyelnie kell ra, hogy az egyensulyat is megtartsa. Azzal kisérle-
tezik, hogy milyen gyorsan tud igy menni, tud-e szaladni Ugy, hogy kozben a motort maga mellett
hlzza. Mas tevékenységbe kezd, a motort leteszi. Keres maganak egy triciklit. Azt is megprobalja
maga mellett tolni, de olyan nagy, hogy majdnem felborul vele. igy visszateszi a triciklit és vissza-

tér az eredeti mdanyag, labbal hajtés motorjahoz.

Késobb terpeszallasban jar, jobbra-balra diilongélve. A szintkilonbség lekiizdését prébalgatja: emel-
keddn felsétal, majd lejtén lefut. Ezt kovetben a kiiltéri mlanyag hintaldra felil. Ahogy réérez a hintald
hajtasanak mikéntjére, latszik rajta az orom. Tobbszor egymas utan valtogatja a bukkandn kozleke-
dést a hintald hajtasara. A hintalovat odébb vonszolja a ferde felliletre, majd rail, hajtani prébalja, de
nehézségbe Utkozik, nehezen sikeril a hintalovat a ferde feliileten hajtani. Leszall réla, visszahlzza
az egyenes fellletre. Megprobal radlni, de elesik. Sz6 nélkiil felall és ismét feliil a hintaléra, majd
ismét leszall és felmegy a dombra. Mikor ismét lejon a dombrdl, labdat vesz a kezébe. A labdaval
a kezében szalad, felviszi a dombra és lerugja. Nézi, ahogy legurul, majd leszalad utana. Leguggol

és két kezébe felveszi a labdat. Oréme a vokalizalasban is hallhaté: — Ba, ba - mondja a labdara.

55 e el
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Vélemény | Egyrészt a megfigyelésbdl azt lathatjuk, hogy a kiilonboz6 kornyezetek kilonb6z6
viselkedéseket hivnak eld. A beltéri és a kiltéri kornyezet lehetéségeit, vagyis affordanciait
(Dull, 2015) ugy hasznalja a gyermek, mint ahogy azok a legtdbbiinknek kinaljak magukat.
Szereti a jatéklehet6ségeket végigprobalni. Viselkedése a tarsas kivanalmaknak és az eszko-
z0k elfogadott hasznalatanak megfelel, és biztonsagosnak is mondhatd. A gyermek szabad

téren sokkal tobbet mozog, mint beltéren. Tobb kockazatot is vallal. Nem keseriti el, ha elesik.

Mind beltéri, mind kiltéri tevékenységében lathatjuk a prébalgatast. Ismerkedik a krétakkal és
a filctollakkal, kiprébalja éket. Hasonldképp a nagymozgast is a sorozatos prébalgatas jellemzi.
Kiprobalja a motor, majd a tricikli toldsat, sé6t, a hintalé odébb huzasat is. Magabiztosan jar,
a jards kulonbozé variacidival kisérletezik. A szintkilonbség leklizdésével probalkozik: elébb

csak fel- és lemegy, majd fel- és leszalad. Ezt kovetéen labddval megy fel a dombra.

A gyermek szabadon valasztott tevékenységben jol tliikrozédnek a jaték jellegzetességei
(Burghardt, 2005; Pellegrini, 2013). A nyomhagyd eszkozokkel vald kisérletezés 6nkéntes volt,
a gyermek maga valasztotta ezeket a szamara elérhetd eszkozok kozil. Folyamathangsulyd
volt, hiszen a kipakolds, nyomhagydssal vald kisérletezés fontosabb volt a gyermek szdmara,
mint hogy valamit létrehozzon. A funkciomentesség szempontja kapcsan az a kérdés merdl
fel, a nyomhagyd eszkozokkel valo ismerkedés tulmutatott-e az exploracion. Erre a kérdésre
a firkdk megvizsgalasaval kaphatunk valaszt. A filctollakkal valo kisérletezés egyértelm-
en tulmutatott az explordcién, mivel joval hosszabb volt, és jéval tobb firka készilt, mint
amennyi egy egyszer( kiprébalds révén késziilt volna. A zsirkrétak esetében ez mar nem
mondhato el, mert ott nagyon hamar abbamaradt a nyomhagyas — kovetkezésképp itt lehet,
hogy csak exploraciorodl volt szd. Inkabb a krétdk rakosgatasa, illetve a fémdoboz kinyitasa,
becsukdasa volt érdekes a gyermek szamara — ami mar nem Gjdonsag volt, mert maskor is
tevékenykedett mar hasonléképp. A jaték relaxalt mezdében tortént, azaz a gyermek nyugodt

és érdeklddd, a felfedezésre nyitott volt.

A jaték fobb jellemzdi (Burghardt, 2005; Pellegrini, 2013) a kiiltéri nagymozgésos jatékban is
jelen voltak — ha lehet, még kifejezettebben. A jatéknak az a jellemzdje jol latszott a megfigye-
éshb6l, hogy a gyermek sajat maga allit kihivast maganak barminemd kilsé rahatas nélkdl
(dnkéntesség). A jaték folyamathangsulyu volt, a gyermek aktivan cselekedett, probalgatta,
gyakorolta a kulonféle mozgdsformakat. Nagyon érdekes volt, ahogy a gyermek a kiilonbozé
mozgasformak kozt valtogatott: a dobra felmdszas és a hintalovon hintdzas kozt tobbszor
valtva. Ebben a funkciomentességet lathattuk, a kilonbozo tevékenységek szétdaraboltsagat.
A gyermek jolléte a kiiltéri jaték soran egyértelmibb volt, mint a nyomhagyé eszkozokkel valo

kisérletezés kozben, oromét hanggal is kifejezte.

105



Megfigyelési feladatok

4.9. Konfliktushelyzet megfigyelése

A konfliktushelyzet rogzitése azért nehéz feladat, mert nem tudhatjuk elére, mikor torténik konflik-
tus. Emiatt a konfliktushelyzetet leginkabb a konfliktus létrejotte és rendezédése utan tudjuk leirni,
anekdotikus jegyzékonyv formajaban. Lehetéleg olyan helyzetet irjunk le, melyet jol lattunk elejétdl

végeéig, vagy egyértelmuen jeloljik a hidnyzd informaciokat.

4.9.1. Otletek sajat kérdésekre

Erintettek | Kik kozt alakul ki a konfliktus? Gyermekek kozt? Felnétt és gyermek kozt? Vannak-e

olyan személyek, akiknek tobb konfliktusuk van?

Téma | Mi okozta a konfliktust? Van-e olyan, amikor a konfliktus kivaltdoka ismeretlen? Szisztema-

tikus megfigyeléssel ki lehet-e deriteni a konfliktus okat?

Gyermekek konfliktuskezelési készségei | A gyermekeknek van-e lehetségiik egymas kozott ren-
dezni a konfliktust? Milyen megolddst valasztanak, ha nem kapnak segitséget a feln6tt6l? Tudja-e ugy
segiteni a felnétt a gyermekeket, hogy maguk talaljanak meg egy mindenki szamara optimalis megol-

dast a konfliktusra? Lehetséges-e a konfliktust Ugy rendezni, hogy ne legyen vesztese a helyzetnek?

A felnétt konfliktuskezelése | Mi a feln6tt reakcidja a gyermekek konfliktusara? Beavatkozik-e

a helyzetbe? Hanyféle megoldasi lehetéséget latunk téle?

Jové | A jovében megeldzhetd-e hasonld konfliktus kialakuldsa?

ESETTANULMANY
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A megdfigyelés koriilményei

Idépont, helyszin | 2011. m3ajus. Iskola utcai bolcséde, délelétti jatékido alatt [3 perc]

A videdfelvételt és a felvétel alapjan a megfigyelést készitette | Gyongy Kinga

Megfigyelt személyek | 5 gyermek (6vodaba mené koruak, a nevilket megvaltoztattuk):
Balint, Luca, Zalan, Nandi és Piroska, kisgyermekneveld (kgyn) [a tarskisgyermekneveld

csak rovid ideig vesz részt a helyzetben]

Torténések a megfigyelés kezdetekor | A gyermekek a csoportszoba sarkaban egy szi-
vacson Ulnek a kisgyermeknevel6 korll, akinek a kezében konyv.

A gyermekek
kozti
konfliktushoz
feltett

kérdéseim

Megfigyelés | A kgyn kinyitja a kdnyvet és mondja: — Az orvosnal.

A gyermekek koré telepszenek. Balint be is takarddzik.

Kgyn ramutatva a képre: — Itt van a csaldd. Dani, Déri, Anyu, Apu, David és Pamacs, a kutya. Dori
torokfdjassal ébredt.

Zalan, aki kozvetleniil a kisgyermekneveld baljan il, kozelebb hajol a konyvhoz, a kisgyermek-
neveld elviszi el6le a kezét és a hatara teszi.

Kgyn: — Daninak pedig megsérlilt a karja.

Nandi kozeledik.

Kgyn: — El kell menniink az orvoshoz.

Nandi is odaér a csoporthoz, és leguggol kozéjik.

Nandi: — Miért?

A gyerekek egyre kozelebb mozdulnak a konyvhoz.

Kgyn: — Azért, mert Daninak féj a torka.

Nandi: - Ki a Dani?

Kgyn ramutat a képre: - Itt a Dani, megsértilt a karja.

Gyerekek szinte egyszerre kérdezik: — Miért? Miért? Miért?

Kgyn: - Biztos jdtszott és leesett valahonnan.

Luca, aki a kgyn jobbjan UL, térdre emelkedik, hogy jobban lasson.
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Kgyn: — Az udvaron, vagy a jatszotéren. Anya felhivja az orvost. [dépontot kér, mikézben apa segit
Daninak fel6ltézni. Jaj! (magas hangon) — kialt fol Dani. - Vigydzz a karomra Apu!

Kgyn lapoz a konyvben.

Kgyn: - Pataki csaldd elmegy az orvoshoz. Anya elviszi Danit, Dérit és Ddvidot Anna doktornénihez.
Nandi rémutat a képre és megkérdezi: — 0 ki?

Kgyn: — 0 az Anna doktornéni.

Nandi a képre mutogat, a kgyn megnevezi, ki van a képen: — 0 az anya, 0 a Dani, Déri és a Dévid.
Nandi: - Es 67

Kgyn: - 0 a David.

A konyv nem teljesen laposan fekszik a kgyn olében, ezért a szélen Ul gyermekek jobban folé
hajolnak, hogy lassak.

Kgyn: — Az asszisztens megnézi a bejegyzéseket.

Luca kissé emelt, nyafogds hangon: - Nem ldto-o0-ok! Nem latok!

Kgyn: — De latod, itt van.

Luca a térdén kozelebb lépdel, de a mellette Gl6 Balint elkezdi a testével kiszoritani a korbol.
Luca: - En még nem, nem...

Kgyn Balintnak: — B3lint, nézd! Ha nem délsz be annyira, akkor [dt a Luca is — kozben a kgyn meg-
simogatja Balint hatat, Balint enged a nyomasbdl és Lucanak sikerll odaférkéznie a konyvhoz.
Kgyn: — Mindenki (atja.

Balint ismét rddél Lucara.

Kgyn nyugodt, de kissé rosszallé hangon: — B4lint, Balint! — kezét gyengéden Balint vallara
teszi. — Ne [6kddsd a Lucat, jo7 (kérlelve)

Balint feldl.

A kgyn hatulrél atkarolva megfogja Lucat, és finoman hatra hizza 6t is.

Kgyn: — Mindenki latja a kdnyvet.

Balint a konyokét Lucaba mélyiti, mikozben a kisgyermeknevelé masik oldalan lé kisfid, Zalan
a kisgyermeknevel6hoz kozel bujik, és ezt mondja: — En ide Glok.

Kgyn Zalannak: - Jé.

Ekdzben Balint rekedt és mérges hangon mondja: — En nem latok!

Kgyn: — Mindenki (dt. Ldtsz igy?

Luca nyafogva: — De én akarok tudni (l... kinydjtani a [dbam.

Kozben Balint ismét betakardzik.

Kgyn Lucanak: — Szeretnéd kinydjtani a ldbad?

Balint a fészkelédés kozben rail Luca labara, aki elkezd visitani.

Kgyn: - Bélint, Bélint, Balint! Uljetek ide egymds mellé, j6?

A kgyn becsukja a konyvet.

Kgyn: — Balint, ha te ide (lsz, én egy kicsit arrébb jévék (guggolasba felemelkedik, majd odébb

ledil), és kinydjtja a Luca is a labat.
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Balint kozben elkezdi kifacsarni a flakont a mellette Gl6 kislany, Piroska kezébdl.

Kgyn Balintnak: — Balint ne vedd el a Piroskatdl azt a tusfirddt. Van itt még mdsik, ha azzal
szeretnél jatszani.

Luca nyafogva, mikozben Balintot odébb nyomja: - Nem tudok jol idelilni, mert nincs itt...

Kgyn: — Hat most..

Balint elkezd hangosan sirni [nem vilagos, hogy valddi sirdsrél van—e szo, vagy eréltetett
onsajnalatrol], erre mindenki rénéz.

A kisgyermeknevel6 megsimogatja és megkérdezi: — Mi a baj, Balint?

Balint (nyafogdsan): — Nem jatom igy a mesét!

Kgyn: — De [atod.

Masik kisgyermeknevelé odalép kozéjuk, mutatva: — Gyere, (lj at ide, a madsik oldalra.

Nandi: - En itt kinydjtottam a labam.

Kgyn Nandinak: — Aha, igen.

Zalan mutatja a foldet: — De itt van he-e-ely!

Masik kisgyermekneveld Balintnak: — Gyere, itt pont van egy hely.

Balint négykézlab atmaszik egy masik helyre [nem oda, amit kordbban mutatott neki a kis-
gyermekneveld és a tarsai], Nandi odébb huzadik, hogy elférjen.

Nandi megemeli a kdnyvet és azt mondja: - En tudok olvasni.

Luca a konyv utan kap és azt visitja: — Ne-e-e!

Kgyn visszateszi a konyvet a kor kozepére és azt mondja Nandinak: - Igen, tudsz olvasni, de ugy
olvasd, hogy a tobbiek is ldssak. Na, mit olvasol igy errél a képrdl?

Nandi: — Semmit.

Kgyn elneveti magat és azt mondja: — Lehet, hogy itt most nincs semmi, csak megnézte itt a pa-

pirt, hogy mikorra jottek az orvoshoz. [Folytatodik a mesekdnyv-nézegetés.]

A konfliktushelyzet elemzése | Az elemzést a feltett kérdések mentén végezzik.

Hatan Glték korbe a konyvet. A gyermekek nagyon kozel hajoltak hozza és ezért kint rekedt
a koron Luca. A gyerekek maguktél nem tudtak Ggy atrendezédni, hogy mindenki kényelmes

testhelyzetben, elég kozelrél lathassa a konyvet.

Luca képes volt jelezni, hogy mi a gondja. Hangot adott az elégedetlenségének (emelt hang-

szin, nyafogas, visitas), illetve szavakkal is ki tudta fejezni, hogy mit szeretne.
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Balint aztan azért keriilt konfliktusba Lucaval, mert elkezdte Lucat nyomni, belekdnyokolt,
illetve railt a labara ahelyett, hogy elmondta volna, hogy mi zavarja 6t (tul szorosan voltak),

vagy mit szeretne (kdzelebb szeretné magahoz a kdnyvet).

Balint tobbszor ,taktikat valtott” a konfliktus soran. El6bb rafekidt Lucara, majd belekonyokolt,
aztan mikor Luca a helyezkedésével a konyvnézegetés viszonylataban jobb helyzetbe kerdlt,
Piroska kezébdl elkezdte kifacsarni a tusflirdds flakont, ezt kovetéen pedig sirni kezdett [nem

volt vildgos, hogy .mUsirasrol” van-e szo, vagy valddi elkeseredésroll.

Vajon Balint miért kezdte kifacsarta Piroska kezébdl a flakont? Nem flakonra volt szliksége,
hiszen nem indult el tusflirdés palackért, amikor a kisgyermekneveléd megmondta neki, hogy

honnan tud masikat venni. Csak az indulatat akarta levezetni ily médon?

Az is érdekes volt, hogy Piroska az egész torténet alatt egy hangot sem hallatott. Nem sz6lt
hozzda a konyvnézegetéshez, nem beszélt egyik gyermekhez sem, és akkor sem adott ki sem-
milyen hangot, mikor Balint el akarta venni téle a hona alatt levd flakont. Vajon miért nem?
Nem beszél még? Nyugodt a természete? Nem taldlta kiilondsebben felizgatonak azt, hogy

Balint megtamadta? Vagy nem hangadassal jelzi az izgatottsagat?

Balintra visszatérve, a siras el6tti pillanatban Luca épp odébb nyomta ét, mikozben kinyujtotta a la-
bat. A kisgyermekneveld épp az elégedetlenkedd Lucara figyelt. Ebben a pillanatban kezdett bele
Balint a ,sirasba”. Amikor emiatt mindenki rafigyelt, és a kisgyermekneveld figyelme is teljesen
rairanyult, megnyugodott. Kérdésként mertl fel bennem, hogy Balint maskor is szeret-e a figyelem

kozéppontjaban lenni? Akar szabalyszegéshez is folyamodik azért, hogy megkaphassa a figyelmet?

Zalan és Nandi csak csendben csodalkozva kovették a konfliktus alakulasat, aztan a tars-
kisgyermeknevel6 javaslata utan 6k is konstruktivan alltak a helyzethez, keresték a megol-
dast: egyikik mondta, hogy van még hely mellette, illetve szétlanul hajlandé volt helyet csinalni

Balintnak, méasikuk a tovabbi olvasas felé mozditotta a torténést.

Pozitiv volt a kisgyermekneveld viselkedésében, hogy higgadt és kedves maradt végig. Tobb-
szor megérintette a gyermekeket, finom mozdulatokkal. Jokor érintette meg a gyerekeket,
latszott, hogy az indulatok szabalyzasaban ennek is szerepe van.

Konkrét javaslatok Balintnak:

» Ha nem délsz be annyira, akkor lat a Luca is.

* Ne l6kddsd!
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« Uljetek ide egymds mellé, j6?

« Bdlint, ha te ide (ilsz, én egy kicsit arrébb jovok, és kinydjtja a Luca is a labat.

» Ne vedd el a Piroskatdl azt a tusfiirddt!

A felszélitasok nem vezettek el a valddi megoldashoz. Akkor sikerdlt Balint részére is rendezni

a helyzetet, mikor megkérdezte téle: ,Mi a baj?”

A konfliktus soran otszor fordult eld, hogy a gyermekek jelezték, hogy nem latjdk a konyvet, és
a kisgyermekneveld ebben a helyzetben minden alkalommal azt valaszolja: ,Mindenki ltja", vagy
azt, .de, l[atod". Lehet, hogy a kisgyermeknevelé megnyugtatélag mondta a gyermekeknek, hogy
mindenki latja a konyvet, ez mégsem vezetett célra. Nem volt érté figyelem a kisgyermekneveld

részeérdl, helyette tagadta a gyermekek allitasat.

A masik kisgyermeknevel6 javaslatat fogadta el Balint, aki a helyvaltoztatas otletét felvetette neki.

Egyrészt valoszinlleg a konyv Uj volt, nem ismerték sem a gyerekek, sem a kisgyermekneveld.
A konyvnézegetés jobban elékészithet6 azzal, ha a kisgyermekneveld ismeri a torténetet, és
szabadabban tudja mesélni, gyorsabban tud valaszolni a gyermekek kérdéseire, tudja, mire

érdemes rairanyitani a képeken a gyermekek figyelmét.

Masrészt a konyv és a gyermekek helyzetét at lehetne gondolni: hol és milyen elrendezésben
érdemes konyvet nézegetni. Bar a szivacson kucorogva meghittebb a konyvnézegetés, kony-
nyebben eléfordul az a helyzet, hogy tul kozel hajolnak a gyerekek a konyvhoz. Asztalnal ez
kevésbé tud megtorténni, mert az asztal pereme visszatartja a gyermekeket attél, hogy tul
kozel kertljenek a konyvhoz. Barhol is valasztjuk a konyvnézegetést, a kisgyermeknevelének

a mesére valo odafigyelésen tul érdemes meggy6zdédni arrél is, hogy mindenki latja a képeket.

Harmadrészt a gyermeki nézépont jobb megismerésére valé torekvést tudnam megfogalmaz-
ni tanulsagként. Itt két dolog is feltlint. Az egyik, hogy torekednék arra, hogy a konfliktusban
részt vevé mindkét fél igényeit megismerjik. Luca néz6pontjat konny( volt megismerni, mert 6
elmondta, mi bantja és mit szeretne, de Balint csak akkor fogalmazta meg, hogy mit szeretne,
amikor a kisgyermeknevel6 rakérdezett. Addig csak helytelenithetd fizikai cselekedetekkel
jelezte, hogy neki nem tetszik a helyzet. A masik, hogy a gyermeki nézépont megismerésére
valo torekvés az érté figyelem alkalmazasaban is megnyilvanulhat. Azaz, amikor valamelyikik
példaul azt mondja, hogy nem latja a mesekonyvet, akkor a,Mindenki (3tja.” helyett valaszolhatja
rd a kisgyermekneveld hogy ,Ertem, az a gond, hogy nem ldtod a mesekonyvet.”, vagy énkozléssel

azt, hogy: ,Prdbalom Ugy tartani a konyvet, hogy mindenki ldssa.”
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4.10. Enek-zene, mondokazas vagy egyéb miivészeti
tevékenység megfigyelése
Ebben a feladatban szabadon valaszthato, hogy milyen miivészeti tevékenységet figyel meg a hall-

gatd. Ez attélis fligg, hogy milyen kezdeményezett mivészeti tevékenységet lehet megfigyelni,

vagyis, hogy a csoportban a kisgyermekneveldk mit szoktak gyakrabban végezni.

4.10.1. Otletek sajat kérdésekre éneklés vagy monddokazas
megfigyeléséhez

Kezdeményezés | Ki kezdeményez? Feln6tt? Gyermek? Milyen gyakran? Milyen helyzetekben?

Milyen hosszan?

Gyermeki reakciék | Milyen az énekes/monddkas kezdeményezés fogadtatdsa a gyermekek
részérél? Pozitiv? Negativ? Semleges? Taldlunk-e bekapcsolddd gyermekeket? Milyen mddon

kapcsolédnak be? Hangadassal, énekléssel, szovegmondassal, mozdulatokkal?

ESETTANULMANY

#bolcs6déskor #mondokazas #konfliktuskezelés #kisgyermeknevel6 #megfigyelés
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A mondékazas megfigyeléséhez Hogyan oldja meg a kisgyermekneveld, hogy minél
feltett kérdésem tobben részt tudjanak venni az 6lbéli jatékban?

Tibi a kisgyermekneveldnek: — Elmegylink egy... kicsit a Dundra?

Kgyn ramosolyog, 0sszecsapja a tenyerét és lelkesen mondja: — Menjiink! Na, gyertek! Menjiink
a Dundra, vagy a Balcsira!

A kgyn sorra ranéz a gyerekekre, Benin megall a tekintete, aki épp mond valamint [nem értem,
mit mond], majd guggold helyzetbél felall és elindul a szényeg felé: — Na, gyertek, menjiink
a Balcsira! Meg a Dundra! Ki, ahova szeretné.

A gyermekek kovetik a kisgyermeknevel6t az asztaltol a szényegre. A kisgyermekneveld lelil
a szényegre, a gyermekek tobbsége is mellé ul.

Kgyn lelkesen: — Azta! (... kicsit csendben van, kdzben elhelyezkedik a szényegen) Na, ki il ide
hozzdm? En ide nekitdmaszkodom. (hataval egy kisdgynak tamaszkodik) - lgy a biztos.

Kozben korulotte par gyermek kivételével mindegyik gyermek helyet foglal. Van, aki kicsit hat-
rébb szorul.

Kgyn: — Na, ki az elsé? - Réka a kinyujtott labara ul, vele egy irdnyba néz.

Kgyn. — Gondoltam, hogy a Réka a kapitany. Még fér ide. Ki szeretne?

Zalan Réka elé Ul, a kisgyermekneveld labara. Kgyn: — Még férink. Igaz, rovid a labam.

— En is — mondja Olivia, felall és a kisgyermekneveld labara Ul Zalan elé.

- En is - mondja Tibi és 4tmegy a kisgyermekneveld masik oldalara.

Kgyn Olivianak: — Oda, elférsz Zalan mellé.

Kdzben vannak, akik eltavolodnak a kisgyermeknevelétdl, Akos elhozza az asztalrél a hajojat,
amivel korabban foglalatoskodtak. A hattérben, a szényeg szélén Anna a hajéjat gy mozgatja,
mintha vizen Usztatna.

Kgyn: — U-d-dgy. Ugy érzem, gyere még egy kicsit hatrébb, és akkor még egy gyerek idefér.

A kisgyermeknevel6 a laban Ul6 gyermekeket egyesével, honaljuknal fogva kozelebb hiuzza
magahoz, igy csindl még egy kis helyet a l[dban. Ekkor mar ott all a [dba mellett Beni, késziil
arra, hogy 6 is railjon a kisgyermekneveld kinyujtott labara.

Jobbrél-balrél szinte egyszerre még egy-egy kisfid (Tibi és Beni) felll a kisgyermekneveld
labara. Beni van elol, mar szinte a kisgyermeknevelo labfején Gl. A maradék négy gyermekbél
harman mellettlk allva figyelik 6ket, egyikik mellettik il a foldon. Lala a csoportszoba masik
felébdl nézi éket.

Kgyn a mellette allé gyerekeknek: — Na, ti meg fogjdtok meg egymas kezét, ugy is tudunk menni
a hajéval.

A kisgyermeknevel6 elére nyujtja a kezét a laban Glé gyermekek felé: — Jd.

Megbokdosi Tibi vallat, aki kicsit 6sszenyomddott a sok gyermek kozt: — Tibike, megvagy ott?
Nem ilt rad?

A gyermek valasza nem hallatszik.
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A kisgyermeknevel6 elérenyujtja a kezét, megrazza a kézfejét, hangosabban mondija:

— Kérem a kezeket! Kapaszkodni, indul!

A kisgyermeknevel6hoz legkozelebb ulé kislany, Réka panaszkodni kezd, hogy valaki railt. A kis-
gyermekneveld kicsit nevetve mondja: — Jd, jo — és kozben a kislanyt kicsit megemelve magahoz
kozelebb huzza, majd belekezd a monddkaba: — Megy a ha-jé a Du-nan,

Gyerekek: - Le-ma-ladt a ka-pi-tany.

Kisgyermekneveld bélogat, hagyja, hogy a gyerekek mondjak egyedil a monddkat.
Gyerekek: - Ki-a-bal, tom-bi-tdl, de a ha-jo meg nem 4ll. Liccs-loccs!

Kgyn: - Figyele-e-em! — A kisgyermeknevel6 Gtemesen jobbra-balra donti a laban Ul6 gyerme-
keket, mikozben mondja: - Liccs-loces-lices-loces! Ki-i-i-borul a hajo! — Es az 8sszes gyermeket
leboritja a labardl.

Mikédzben leborulnak, a gyerekek jatékbol kialtjak: — A-g-a!

Tibi fekszik a foldon, raborult egy masik gyermek.

Kgyn Tibi felé nyul: - Jaj, szegény Tibi! Figyeljétek, huzzuk ki a Dundbdl! — magahoz huzza és az
olébe (lteti.

Kgyn: — Hah, megmentettiik! — 4gy hajol oldalt, hogy ldssa Tibi arcat. - Hol az uszégumi? — kicsit
megdogonyozi Tibit, aki erre kacagni kezd. Kozben a gyermekek ismét sorra radlnek a labara.
A mellette alloknak mondja a kgyn: — Fogjatok meg egymads kezét, Ugy is lehet. — A gyermekek
nem fogjak meg egymas kezét, mellette allnak, és nézik, hogy mit tesz.

Kgyn: - Na, figyeljetek, megint indul a hajé! Addig integessetek a partrdl (mutatja a gyerekeknek,
hogyan integethetnek).

Kgyn: — Sziasztok, indulunk!

Gyerekek: - Szia!

Kgyn és gyerekek: — Megy a ha-jé a Dunan (kozben elére-hatra dilongélnek) — a kisgyermek-
nevelé megfogja az elol Ulé gyermek karjat.

A gyerekek is bekapcsolédnak, a kisgyermekneveld veliik egyltt mondja a mondékat: — Le-ma-
radt a ka-pi-tany.

Tibi megszdlal, mire a kisgyermekneveld abbahagyja monddkazast és Tibire figyel. Tibi a kgyn
olében Ulve a kgyn-nek mutatja a kezében levé sadrga papirhajét és kozben mondja: — Neklink
is van, csak egy hajonk van, mert a mdsik mar lesdllyedt.

Kgyn Tibinek: — J6. Most még ne slillyedjiink le, mert még nem is értiink el a tuloldalra.

Kgyn folytatja a mondokat:

- In-te-get (kgyn fogja az eldl Gl6 gyermek kezét, Ugy integet vele),

— Trom-bital,

- De a ha-jé meg nem all!

- Figyelem!
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- Liccs-loces-lices-loces! (kozben nevet a kisgyermekneveld, a mellette allé gyermekek kozil
is hangosan kacag némelyik.) Ki-i-i-borul a hajé! — A laban Gl6 harom gyermeket leboritja az

ellenkezd6 irdnyba, mint ahol a tobbiek allnak.

Vélemény | A kisgyermeknevel6 Ugy oldotta meg, hogy a gyermekek az 6lébe tudjanak dlni,
hogy kinyujtott labara tobben is radlhettek. Az egyszemélyes olbéli jaték itt annyiban médo-
sult, hogy a gyermekek nem vele szemben, szemkontaktusban voltak, hanem vele egy iranyba
néztek. A kezét ugyanugy nyujtotta nekik, hogy bele tudjanak a dilongélés kozben kapaszkodni,

de a legelol Ul6 gyermeket mar nem érte el.

A mozgassor ugy valosult meg, hogy a mondokazas alatt a gyermekek elére-hatra dilon-
géltek a mérére, majd a .liccs-loccs” résznél jobbra-balra. A kiborulds a monddka végén
ténylegesen megvaldsult, mindenkit leboritott a kisgyermeknevel6 a labardl, azaz az olbéli

jatékra jellemz6 fokozddo fesziiltség és a végso fesziltségoldas ténylegesen megjelent.

A tobbszemélyessé boévitett 6lbéli jaték némi konfliktusforrast is magaban hordozott, mivel
eléfordult, hogy a gyermekek tul szorosan Ultek egymas mellett, és ezért elégedetlenkedtek;
illetve a leborulasnal Tibi Ugy kerllt a foldre, hogy valaki rapottyant. Ezekre a jelzésekre a kis-
gyermeknevel6 gyorsan, személyre széldéan és hatékonyan valaszolt, igy nem okoztak gondot
a mondokazas soran. A hangulat varakozo, illetve pozitiv volt. Masodik alkalommal csak
harom gyermek Ult fel a kisgyermekneveld olébe, igy nem is alakultak ki azok a problémak,
amik az elsé alkalommal jelentkeztek, mar nem szorultak 0ssze a gyermekek és nem is estek

egymasra, a kisgyermeknevelé mindannyiuk kezét meg tudta fogni.

Azoknak a gyermekeknek, akik nem fértek fel a ldbdra, azt javasolta, hogy egymas kezét
megfogva 6k is ,hajézhatnak”, de a gyermekek ezt a javaslatot nem fogadtak meg. Vagy nem
értették, mit csinalhatnanak, vagy érdekesebbnek talaltak, hogy a kisgyermeknevelét és
tarsaikat figyelik. Az is elképzelhetd, hogy 6k is a kisgyermekneveld olébe szerettek volna
ulni — bar amikor megtelt a kisgyermekneveld ldba, senki sem elégedetlenkedett, hogy & is

szeretett volna még felllni.

A monddka ismételve volt, ami az 6lbéli jatékok sajatossaga (a ritudlészerl cselekményt
tobbszor ismételjik, ameddig a gyermek kéri). Elsé alkalommal 6t gyermek vett részt benne,
masodik alkalommal harom. A masodik alkalommal két olyan gyermek lt a kisgyermekneveld
laban, aki mar az els6 alkalommal is fellilhetett, egy olyan gyermek volt, aki ,kivarta a sorat”.

A masodik alkalommal esetleg még mas is felférhetett volna, de nem jelentkezett.
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4.10.2. Otletek kérdésekre képeskonyvnézegetés, mesélés
megfigyeléséhez

A gyermekek vélasztdsai | Milyen gyermekkdnyveket valasztanak a gyermekek a bélcsédei cso-
port konyvkészletébél? Vannak-e otthonrol hozott kedvencek? Vannak-e a gyermekeknek olyan

konyvkérései, amik a bolcs6édei csoportban nincsenek meg?

[zlésformaélas | Hogyan csinal kedvet a kisgyermekneveld a gyermekeknek egy-egy Uj konyvhoz,
irodalmi mihoz? Szoktak-e verseskonyvet olvasni a gyermekeknek? Hogyan fogadjak a gyerme-

kek a verset, mesét, monddkat?

Csoport-egyén | Milyen helyzetben szoktak a gyermekek képeskonyvet nézegetni? Egyediil? Kis-
gyermeknevelével? Asztalnal? Foldon? Kanapén? Egyszerre hany gyermek van ott? Hogyan oldja
meg a kisgyermeknevel6 a csoportos képeskonyvnézegetési helyzeteket? Milyen médon beszélteti

a kisgyermekneveld a képeskonyv-nézegetés sordn a gyermekeket?

ESETTANULMANY

#bolcsdodéskor #mesekonyv-nézegetés #realis mese #megfigyelés
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Vélemény | A bolcsédei mesélés sordn egyszerre tobb gyermek is jelen van, beszél.
Viselkedésszervezési elemek is megjelennek a mlvészeti nevelés soran, mert példaul egy-
mas szavaba vagnak a gyermekek. A kisgyermeknevelé ezért felhivja a figyelmuket, hogy
egymas utan mondjak el gondolataikat. Ez a kisgyermekek kozil nem mindenkinek tetszik,

ezért paran odébb is allnak.

A kisgyermekneveld érdeklédik a gyermekek mondanivaldja irant, a gyerekek elmondhat-
jak, mit gondolnak. Még az is meghallgattatik, aki beszédhibas, dadog. A kisgyermeknevelé
nondirektiv, nem javitotta ki a gyermekek tévedését konfrontativ médon, hanem a jé valaszt

er@sitette meg.
2. megfigyelés: Boribon és a hét lufi, konyvbol olvasas

A kisgyermeknevel6 a mese végét olvassa a gyermekeknek. Korilotte Ulve 3 gyermek hall-
gatja, egy kisgyermek téle kissé tavolabb betakarva, fekve hallgatja.
Az egyik kislany a felolvasassal egy idében mondja a mese szdvegét.

A mese végeztével egy kisfiu kéri: — Még egyszer!

Vélemény | Ebbél a megfigyelésbdl lathattuk, lehet helye annak, hogy konyvbél olvasva me-
séljen egy kisgyermekneveld a bolcsédében. A gyermekek akkor tudjak elsajatitani a mese
szovegét — mely ugyan nem célja, de orvendetes mellékterméke a mivészeti nevelésnek — ha
egymas utan tobbszor halljak ugyanazt a szoveget. Ezért érdemes kotélnek allni akkor, ha egy

kisgyermek kéri a mese ismétlését.

A konyv - illusztraltsaganak fliggvényében — lehetéséget teremt a referenciapont nélkuli
székincsbévitésre, melynek soran a kisgyermek a még nem ismert sz6 jelentéstartalmat
a szovegkornyezetbdl kovetkezteti ki. Az ilyen tipusu szokincsbévitésnek a kotott szoveg ismeé-

telt felolvasdsa vagy elmonddasa tesz jot.

Osszességében tehat a konyv szerzdje altal irt szévegtsl fiiggéen mind az élészéval képrél
mesélésnek, beszélgetésnek, beszéltetésnek, mind a kotott szoveg olyan formaban valé el6-
adasanak lehet helye a bolcsédében, ahol a gyermekek kozbeszurt kérdései, megjegyzései is
teret kapnak. Mindazonaltal az fontos kitétel, hogy a szerz6 altal irt szoveg a gyermekek sz6-

kincséhez és élményvildgahoz illeszkedjen.
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4.10.3. Otletek kérdésekre alkototevékenység
megfigyeléséhez

Vonzds-taszitds | Vannak-e olyan gyermekek, akiket kifejezetten vonzanak az alkotétevékenysé-
gek? Kik 6k? Vannak-e olyan gyermekek, akik keriilik a felkindlt alkotétevékenységeket? Lehet-e
taldlni az 6 szamukra is olyan technikat, anyagot vagy kornyezetet, melyben hajlanddak tevé-
kenykedni, prébalkozni? Milyen kilonbségeket latunk az egyes tevékenységekben, technikdkban
a gyermekek preferenciait tekintve? Vannak-e olyan gyermekek, akik jobban kedvelik a ,tiszta"
alkotétevékenységeket, vagyis, ahol nem lesz maszatos a keziik? Vannak-e olyanok, akiket kife-

jezetten az anyagokban valé ,megmeritkezés” lehetésége vonz?

Technikak, anyagok sajatossagai | Milyen kiilonbségekre adnak lehetéséget az anyagok az érzelem-

kifejezés terén? Vannak-e olyan anyagok vagy technikak, amelyek megnyugtatd funkcioval birnak?

Jaték az alkotéeszkozokkel | Milyen szimbolikus jatékot latunk a gyermekeknél az alkotéanyagokkal?

ESETTANULMANY:

#bolcsodés és ovodaskor hataran #nyilt végi alkotétevékenység #megfigyelés
#Norvégia
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nyujtéfakkal. A kiegészité eszkozoket elrejtve tartotta a pedagégus, hogy majd akkor bocsdssa
a gyermekek rendelkezésére, amikor sziikség lesz rajuk.

Kérdés

Megfigyelés | Helge, Tom és a pedagogus mar fél éréja ismerkednek az agyag tulajdonséagaival,
probaljak kilapitani, és kilonbozd nyomokat hagynak benne. — Hogy lett ilyen sima? — kérdezi
a pedagogus egy nagyobb darab agyagra mutatva, amelynek egészen sima a fellilete. Helge azt
mondja, egyszer hasznalt mar sodréfat. A pedagogus eléveszi az eddig elrejtve tartott sodrofat.
Tom érte nyul, és elkezdi a darab agyagot kinyujtani vele. A pedagogus segit neki nyomatékot
adni a sodrashoz. Egyszer csak Tom felemeli a sodroéfat és a feje felett megtartja, mikozben
biszkén tekint az el6tte fekvd agyagra: — Aaa!/ — mondja. A pedagdgus megismétli a hangot és
hozzateszi: — Nézd csak! Ezt te csinaltad! — Kérdez még valamit a sodréfardl, de a gyermek nem
figyel ra. Helyette az arca el6tt tartott sodrofat nézi, majd tavolba réved — lathatélag valami
masra gondol, és nem hallja a hozza intézett kérdést. Lassan leteszi a sodréfat az asztalra
és a pedagdgus szavaba vagva azt mondja: - Aaa, ....ép... aaa... — Megfordul a széken, mintha
le akarna maszni, mozditja a labat, mikozben a foldet nézi és folytatja: — Aaa ... pos! — Amint
befejezi a mondandoéjat, kérdén a pedagdgusra néz. A pedagdgus kozelebb hajol, hogy jobban
hallja. - Mit mondasz? Mit szeretnél? - A... pos! ... geng! — De a pedagégus nem érti Tom mondan-
déjat, igy megkérdezi Helge-t: — Mit jelent ez? Tudsz segiteni, hogy megértsem? — Helge nemmel
felel, igy a pedagdgus ismét Tomhoz fordul: — Szeretnél valamit csinalni most? — ...pos — feleli Tom
és lekaszalddik a székébdl. A pedagdgus megismétli: — Pos? Az mit jelent? — Mikor Tom foldet
ér, toppant a ldbaval, mire a pedagégus meglepdédve kérdi: — Taposni? Rad szeretnél taposni az
agyagra?— A pedagdgus javaslatara leveszik a zoknijukat, miel6tt az agyagra taposnanak. Tom
leny(igozve veszi észre az agyagban a labnyomat: — Labam, [dbam, [dbam! - kialtja orommel,

mikozben az agyagban hagyott labnyomaira mutat.

Vélemény | Az elemzést a feltett kérdések mentén végezzik.

A gyermekek az agyag alakithatésagaval, féleg a kilapitasanak mddjaval foglalkoztak, és

megtapasztaltak, hogyan valtoztatta az alakjat nyomas alatt. A pedagdgussal beszélgettek
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arrél a problémardl, hogy hogyan lehet simava valtoztatni. Tom kisérletezett a sodréfaval. Az

agyag puha volt, mégis ellenallt a kinyujtasnak.

Amikor Tom hirtelen a feje felé emelte a sodrofat és az agyagra, majd a pedagdgusra nézett,
valami tortént az elméjében. El6bb mosolygott, mikor a bliszkeségét fejezte ki, de aztan elré-
vedt a tekintete. Ekkor gy tdnt, hogy valami olyan dologra gondolt, ami az adott kontextuson
kivil lehetett. Par masodpercig nem is reagalt a korilotte zajlo dolgokra, a felé intézett kér-
désre. Valdszinlleg ebben a pillanatban szliletett meg benne az agyagra taposas otlete, melyet
Fredriksen az alkotofolyamat soran apro felfedezésnek nevez (Fredriksen, 2011). Fredriksen
feltételezése szerint Tomot az Uj tapasztalatok emlékeztették olyan hasonlé tulajdonsdgokkal
rendelkez6 anyagokkal (mint homok, hd vagy sar) valé talalkozasra, melyekrél testi tapasztala-
ta volt, ahogy a puha felliletbe belesiipped. Hogy kivitelezhesse az elképzelt cselekvést, Tomnak
meg kellett osztania otletét a pedagogussal, és engedélyt kellett kérnie az agyagra taposashoz.
A pedagogus érzékelte, hogy Tom szeretne vele kozolni valamit, de az lizenetet nem értette.
Noha Tom magabiztosan kezdett neki a kommunikacidnak, a meg nem értettség miatt csok-
kent a magabiztossaga, de nem adta fel a maga megértetésére tett probalkozast. Fredriksen
(2011) ugy tekint a gyermek otletének megosztasara, mint sebezhetéségre, hiszen a felnétt el
is utasithatja az otletet. Ahhoz, hogy kompetensnek érezhesse magat, a gyermeknek meg kell
tapasztalnia, hogy hozzaszélasaira odafigyelnek. A meg nem értettség tdrsas nyomasként
hatott Tomra, és arra motivalta, hogy testbeszéddel mondja el az otletét. Amikor ralépett az
agyagra, direkt egy labon allt egy kis ideig, ami arra utalt, hogy testében mar megértette, hogy
nagyobb nyomatékot tud kifejteni a ldbaval, ha az 6sszes tomege egy ldbara 6sszpontosul. Az
agyagra taposas a gyermek otlete volt. A pedagégust, mivel nem gondolt arra, hogy az agyagot
a foldon is meg lehetne munkalni, ez a tény akaddlyozta abban, hogy megértse, mit akarhat
a gyermek. Az egymasra figyelés révén értette meg magat a gyermek és érthette meg a pe-

dagdgus a gyermeket.

Fredriksen (2011) egy folyamatmodellt is felvazolt a gyermek apro felfedezéseirél, mely az

adott helyzetre igy értelmezhet6:

1. Tom ki akarja lapitani az agyagot, de a kezével és szerszammal (vagyis a sodréfaval)
egyarant nehezére esik.

2. Az agyag ellenallasa Tomot arra motivalja, hogy fontoléra vegyen mas lehetdségeket,
melyek révén el tudna érni a kivant hatast.

3. Az agyag ellenalldsa a megoldando6 probléma definidlasara készteti, mely igy szol:

.Hogyan lapithaté ki az agyag?”
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4. Az anyag ellendlldsa és az az érzés, hogy a tarsas kontextushoz 6 is hozzajarulhat, moti-
valja bels6 képzeteit a megoldaskeresésre.

5. Megkezddédik a probléma megoldasanak kidolgozasa (inkubacié), és Tom Ugy tlnik par
pillanatig, mint aki ,fejben mashol jar" (gondolkodik, emlékezik, testi tapasztalatokat
felidéz).

6. A befelé figyelés révén a multbéli tapasztalatok 0sszekapcsolddnak a jelen élményeivel,
és megfogalmazddik az 4j megoldas, egy apro felfedezés formajaban.

7. Tom apro felfedezése abban 4ll, hogy rajon, hogy ra tud taposni az agyagra. Ugyanakkor
az otlet elmagyarazasa kapcsan bonyolultta valik a helyzet, mert tarsas ellenallasba
Utkozik.

8. Tom apro felfedezése egy metaforaban 6lt testet, melybe beletartoznak verbalis kifejezé-
sek, hangok, labmozdulatok, testbeszéd és a tekintet irdnyitasa.

9. Atarsas kozeggel el kell ismertetnie Tomnak az otletét.

10. Végll, amikor Tomnak sikertl az agyagban képzddott lenyomatot megmutatni, akkor derdil
ki, hogy otlete az agyag ellendllasanak leklizdésére sikeresnek bizonyult. Erre is utal az

orome a labnyomai lattan.

4.11. Csecsemo a bolcsodében

Ennek a megfigyelési feladatnak a célja, hogy a hallgaté megismerkedjen a csecsemdék bolcso-
dei elldtdsanak sajatossagaival. Ugyanis ,bdlcsddei elldtds keretében a gyermek huszhetes koratdl
nevelhetd és gondozhatd” (Gyermekvédelmi torvény 42/A. § 1. pont).? Nem ajanljuk, hogy hallgatdink
a csecsemdbk bolcsddei ellatdsdba bekapcsolddjanak, mivel a gyakorlat a csecsem6k szempontja-
boél tul rovid, jové nélkili kapcsolatot eredményezne, mely tobbnyire nem szolgalja a csecsemdk ér-

dekeit (bévebben ennek a gondolatnak a térténeti 6sszefoglaldjat lasd Gyongy & Serfézd, 2020-nél).

A hallgato figyelje meg egy csecsemd napjat a bolcsédében! Amennyiben a bolcsédébe nem jar
egy évnél fiatalabb gyermek, igy teljesitheté a feladat:

+ ha lehetéség van ra, masik bolcsédében is megfigyelhet egy csecsemot;

» gyakorlatvezetdje részletesen elmagyarazhatja a csecsemdk elldtdsanak sajatossdgait, meg-

mutatva a bolcséde csecsemdk ellatasara valo felszereléseit.

2 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatdsrol

122



Megfigyelési feladatok

A megfigyelés, illetve a csecsem6 sajat kisgyermekneveldjével valé megbeszélés utdn irjon egy
lényegre tord osszefoglaldt, mely bemutatja a csecsemdék bolcsédei nevelésének-gondozasanak
sajatossdagait. Az 6sszefoglald lehet vazlatpontos, tabldzatos, ‘mind map’, infografika stb. Nem

szikséges folyd szoveggel, csak jol érthetd legyen!

4.11.2. Kérdések

1. Hogyan néz ki a csecsemdk bolcsddei napirendje? Hasonlitsa 0ssze annak a csoportnak

a napirendjével, ahol a gyakorlatat eddig végezte!

2. Vegyes vagy homogén életkoru csoportban gondozzak a csecsemét? Milyen gyakorlati kihivasok
elé allitja a kisgyermeknevelét a csecsemé(k) ellatasa a bolcs6dében akar egyik, akar masik

csoportszervezési formaban?

3. A gondozas milyen médon alkalmazkodik a csecsemd aktualis fejlettségéhez? Mindekozben
hogyan teszi lehetévé a kisgyermekneveld azt, hogy a csecsemd aktivan vehessen részt a gon-

dozasi folyamatban?

Ezt olvashatjuk ugyanis a bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjaban:
A személyes és a szocialis kompetencidk kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemokortél kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetésége
legyen ugy prébalkozni, hogy kozben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat,

tamogato segitségét. (A bélcsddei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja, 5.2. pont)
4. Milyen targyi feltételei vannak a csecsemok bolcsédei nevelésének-gondozasanak?

Példaul hogyan valdsul meg ez:
A csecsemé- és kisgyermekkor az alapveté mozgasformak kialakulasanak és fejlo-
désének idészaka. A kisgyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy, szamukra orom-
forrds a mozgas. Ezért a szobaban és az udvaron is biztositani kell a minél nagyobb
mozgdasteret, a mozgasfejlesztd jatékokat. [...] Csecsembknek olyan jatszdhelyet kell
biztositani, amely védett, de elegendé hely all rendelkezésre, példaul: hempergé,

elkeritett szobasarok. (A bélcsddei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja, 5.4. pont)
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VALO FELKESZULES

A csecsemO- és kisgyermekneveld szakon diplomat szerezve a hallgaték a pedagégus életpalyat
kezdhetik meg. Gyakornoki idejlik végeztével pedagégusminésitési folyamatban vesznek részt,
melynek része a pedagoégus portfolio irdsa is. A gyakorlati képzésnek vannak olyan elemei, melyek
a pedagdgus portfolio egyes dokumentumainak irdsara készitenek fel. Nem egy az egyben a port-
folio elemeket kell hallgatéinknak megirniuk, de témajdban és formajaban majdani portfélidjuk

elkészitéséhez kapnak segitséget az alabbi dokumentumok elkészitésével.

5.1. A jatékkornyezet megfigyelése

Ez a hallgatdi feladat a kisgyermekneveld portfolié alapdokumentumai kozil az elsd, az Utmutatéban
1.2.1.1. Csoportprofil cim{ dokumentumként szereplé elem megirdsara készit fel. A hallgatdi feladat
nem tartalmazza az 6sszes informaciot, melyet ebbe a dokumentumba ossze kell gydjteni, csupan
a kornyezetre vonatkozé részeket. Idetartozik a csoportszoba be- és elrendezésének vazlatrajza, illet-
ve a ,csoport targyi felszereltsége: a gyermekcsoport elrendezése, berendezése, bltorzat, kapcsolé-
doé helyiségek. A jatszdsarkok kialakitdsanak szempontjai, jatékok csoportositasa, fajtai, mennyisége,
mindsége. Nagymozgasos jatéklehetdség a csoportban. Alkotdjaték kellékei, elhelyezésiik maédja,

képes- és mesekonyvek, a szabad jatékvalasztds lehetdségének biztositasa”. (Bata és mtsai, 2016, p. 23)

A kornyezet megfigyeléséhez értelemszerlien nem narrativ jegyzékonyvezést fogunk hasznalni, ha-

nem a csoportszoba alaprajzat kell elkésziteni és elemezni, illetve a jatékleltart felmérni és elemezni.

A csoportszoba alaprajzat azért készitjlik el, hogy elemezhessiik a térkialakitast, melyben a gyer-

mekek jatéka és egyéb tevékenységei megvaldsulnak.
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A rogzités

mikéntje

Sziikséges

felszerelés

Formija

Elemzés

Mérjlk le a csoportszobat vagy kérdezzik meg a pontos méreteket, rajzoljuk
le és/vagy fényképezzik le a csoportszoba berendezési targyait, jatéktérben

tartott felszereléseit.

Az alaprajz készitéséhez: mérészalag (vagy okostelefonban levé tavolsagmérd),
milliméterpapir, vonalzd, irészerszam, alatét, fényképezdgép (a csoportszoba
lefényképezéséhez — amennyiben a pedagdgus engedélyezi), szoftver (a fotdk

egymas mellé illesztéséhez).

Készilhet fénykép a csoportrél, ha a pedagogusok engedélyezik a csoportszoba le-

fényképezését. A térelemzéshez készitett fényképen NE szerepeljenek gyermekek.

Az alaprajz készllhet szamitdgépes rajzoléprogramban is, ekkor tgyeljink

a méretaranyossagra.

Az alaprajzon elemezzik a térkialakitast, ehhez tlintesslk fel:

» az ajtokat, ablakokat;

« a berendezési targyakat, funkcidjukat megnevezve;

« atérhatarold elemeket: térhataroloként mikodéd pole, nagy szényeg, burkolatvaltds,
fliggony;

« agyermekek szdmara elérhetd jatékszereket tipus szerint;

A térelemzéshez sziikséges tovabbi informacid: a csoportlétszam.

A jatékterek hatdrait tlintessik fel az alaprajzon, jeloljik, hogy tértagolds szem-
pontjabol hany részre oszlik a csoportszoba.

Mérlegeljik a gyermekek létszamahoz képest rendelkezésre alld tér nagysdgat,
a térrészek szamat, a csoportszoba atlathatdsagat.

A jaték céljara szolgald aktivitasterlletek kozt milyen tipusok talalhaték meg?
Milyen lehetéségek vannak a csoportszoba atrendezésére? A napi gyakorlat
soran hogyan valtoztatjdk a tér hasznalatat?

Az elemzéshez tovabbi szempontokat taldlhatunk Prescott (1987), Palfi (2009) és
Dull (2015) publikacisiban.
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Sok dvodas kis helyen

Ebben az esettanulmanyban a csoportszoba képes dokumentacidjara és a tértagolds bemu-

tatdsara ismertetlink egy lehetéséget, 28 fés kozépsdcsoportos dvodai csoportban.

6. abra. Szerepjatéksarok
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Vélemény | Az vodai csoportszobdban (5-8. dbrak) 30 kisgyermek lelltetéséhez elegend6 szék
talalhatd, kettesével osszetolt trapéz alaku asztalok koril. A csoportszoba téri tagolas szempont-
jabél négy részre oszlik (8. dbra), egymastol elvalasztva atlathatd térhatarolo elemekkel (hatfal
nélkili polcokkal, gyermekbutorokkal). Az szammal jelzett teriilet az dvodapedagdgus tere,
itt taldlhatd az asztala és azok a polcok, melyeken a sajat készleteit, konyveit és az engedéllyel
leveheté mesekonyveket tartja. A szammal jelzett terlleten a gyermekasztalok helyezkednek
el, elegendé hellyel korilottik, hogy a gyermekek biztonsagosan tudjanak kozlekedni az asztalok
kozt. Itt jatszanak a gyermekek az ,asztali" jatékokkal, vagyis a tarsasjatékokkal, a figyelmet vagy
kézligyességet igényld tevékenységekkel. Itt zajlik az dvodapedagdgus segitségével a kézmlves-
kedésis. A szammaljelolt terlilet a szerepjatéksarok, itt taldlhatok a babazas, babozas kellékei.
A szammal jelolt teriilet az épitkezésre, autdzasra alkalmas szényeg, ahol a szabad jaték végez-
tével a kozos énekes-monddkds, dramatikus foglalkozasokat is tartjak az dvodapedagdgusok.
Elényos, hogy sok fény drad be az ablakon keresztiil, és van tértagolas a csoportszobaban.
Ugyanakkor sajnalatos, hogy mikozben a beépitett szekrény felett is az dévodapedagdgus rendel-
kezik, ezen felll egy sajat sarkot is elkilonitett az eszkdzei szamara. Mivel igen nagy létszamu
a gyermekcsoport, megfontolandé lenne, hogy nem volna-e célszer( ezt a sarkot a gyermekek
jatékara atengedni. Erdemes lenne atgondolni, hogy az évodapedagdgus mikor szeretne az
asztalanal llve dolgozni. Ha erre amugy is csak a gyermekek alvasidejében van lehetésége, Ugy
érdemes a terlilet megosztott haszndlatan gondolkodni. Hidnyzik a csoportszobabdl egy olyan
rész, melybe vissza tudna huzddni az a gyermek, aki csendességre vagy kevesebb ingerre va-
gyik. Ez kialakithatd a beépitett szekrénynél is, egy ajté kiszedésével és fliggony felszerelésével,
vagy akar a jelenlegi 6vodapedagodgusi sarok atrendezésével, finom textilek felfliggesztésével
kialakitott félig nyitott satort berendezve. A gyermekek jatékpreferenciainak tovabbi vizsgalataval

lehetne megtudni, milyen valtoztatdsokkal kedvezhetnénk még tobb gyermeknek a csoportban.

A jatékleltar elkészitéséhez szlikséges az adott csoport aktualis jatékkészletének tipusokba
sorolt tételes bemutatdsa és ennek elemzése. A feladathoz tartozé részek: alapinformacidk,

jatékleltar, elemzés.

A feladat elvégzésének célja, hogy a hallgatd képet kapjon egy csoport jatékkészletérél sza-
mossdag, mindség és hidnytalansag, illetve a gyermekek igényeinek valé megfeleléség tekin-
tetében. A hallgaténak jellemezni kell tudnia a jatékkészletet. Ehhez nagy segitséget nyujt
a jatékleltar elkészitése, mivel az aprolékos végiggondolas révén juthatunk el a kovetkeztetések

megfogalmazasaig.
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Alapinformacidk

+ Ismertessik, milyen csoportban készilt a jatékleltar (homogén életkorl csecsemé-, tipeg6-,
nagycsoport vagy .maxi” csoport vagy vegyes életkoru csoport)!

« Acsoportba hany gyermek jar (ha vegyes életkoru a csoport, akkor a gyermekek életkori meg-
oszlasat is tiintessiik fel)?

» Jar-e a csoportba megkésett fejlédési gyermek?

Jatékleltar

A jatékleltar osszeirdsakor a targyi kornyezet leirdsara korlatozzuk a megfigyelést. Csak azt a jaték-
készletet soroljuk fel, mely beltéri jaték sordn tobbnyire folyamatosan a gyermekek rendelkezésére
all, szamukra elérhetd helyen, vagy heti rendszerességgel elékeril. Ha a csoportnak vannak olyan
jatékszerei, melyek rendelkezésre allnak, de nincsenek gyakori hasznalatban, akkor hasznalaton
kivili jatékokkeént lehet feltlintetni 6ket (az elemzéshez is érdekes szempont lehet, hogy mik ezek

a jatékeszkozok és miért nincsenek hasznalatban).

A jatékleltarban a jatékszerek kategériakba sorolva szerepeljenek. A kategoridk felallitdsaban segit-
séget nyUjtanak a Jdték a bolcsédében c. madszertani levél (Korintus, Mihalyné, Nyitrai, & Rdzsa, 1997)
korosztalyos példajatéktarai. A leltdr a helyi sajatossagokhoz igazodjon, ne a mddszertani levelet

masolja, azaz, ha a helyi jatékkészlet plusz kategdridkat tartalmaz, akkor ezeket is fel kell tintetni.

A jatékszereket a kategoriakba sorolva szerepeltetjik. El6fordulhat, hogy az adott csoport nagyon jo
jatékkészlettel rendelkezik, de egész mas jatékszerek keriilnek az egyes kategdridakba, mint amiket
a mddszertani levél felsorolt. A jatékkészlet nemcsak akkor lehet megfeleld, ha pontosan azokat a té-

teleket tartalmazza, mint amit a mdédszertani levél felsorolt, sokféle j6 megoldas el6fordulhat.

A jatékszerek elnevezései tekintetében érdemes tajékozddni, hogy a jatékleltar masok szdmara is
érthetd legyen. Sokszor tobbféle elnevezéssel is illethetlink egy-egy jatékszert. llyenkor érdemes
a pedagogiai gyakorlatban elterjedtebb megnevezést valasztani, példaul van olyan forgalmazo,
aki a drétos golydvezetdt .gyongyhulldmvasit’-nak hivja. Internetes keresémotor segit eldonteni,
hogy melyik elnevezés a gyakoribb. Altaldban a jatékszer tipusat nevezziik meg, nem a gyartot
vagy markat — kivéve, ha a marka a tipussal szinonimava valt, vagy ha a marka lényegi kiilonb-
séget jelent a mindség tekintetében. A Duplo esetében érdemes a markat emliteni, de egy Helld
Kitty plissfigurat nem érdemes Helld Kitty néven kilon szerepeltetni, hacsak nincs a csoportnak

egy ilyen kiscicds készlete / vildga, mely dnmagdban megnevezésre érdemes.
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A leltdrban korilbellli mennyiséget jeloljink meg, amelybdl nagysagrendileg kiderdl, hogy az
egyes példakbol hany darab/készlet talalhaté a csoportban.

Szlkséges felszerelés: Papir, lista a jatékszerek csoportositasi szempontjairdl, alatét, irészer-
szam. Amennyiben a pedagdgus engedélyezi, fényképezdgép a jatékszerek lefényképezéséhez.

A fényképen gyermekek NEM szerepelhetnek.

Alvasidében is végezhetd a jatékleltar készitése — ha nem zavarjuk vele az alvéd gyerekeket.

Jatékkészlet-elemzés

A kész jatékleltart elemezzik. Az elemzés szempontjai lehetnek A jaték pszicholdgidja és pedagd-
gidja, illetve a Fejlédés és jaték cimUl kurzusokon tanultak. Az elemzés terjedjen ki a mind a meny-

nyiség, mind a minéség szempontjaira.

Az elemzést segité kérdések

Milyen jatékfajtakat tesz lehetévé a jatékkészlet (és milyen tipikus jatékformakra szamitunk az

adott életkorban)?

» Milyen tipusu jatékokat tesznek lehetévé?

« Piaget: gyakorlojaték, szimbolikus jaték, szerepjaték

« kreativ, alkotas, konstrualas

» Vannak-e olyan jatékfajtak, melyek az adott jatékkészlettel nem vagy nehezen jatszhatok?

« affordancidk: Milyen hasznalatot hiv el6 az adott tipusu jaték? Mindegyik csoportban megtaldl-
hato jatékra igaz, hogy a gyermekeknek konnyen/észszer(ien megtanithato a hasznalat médja?

(Gondoljunk itt kifejezetten a specidlis hasznalatot igényld targyakra, pl. kényv, olld.)

A jatékszereket a gyermekek 6nalloan képesek-e hasznalni?

» Biztonsdgosak-e? Van-e olyan, ami hegyes, éles, szdjba vehetd aproé, hosszu zsindron fligg?

» Sulya a gyermek izomerejéhez képest milyen? Vannak-e olyan jatékszerek, amelyeket a gyermekek
magukra ejthetnek vagy nem birnak el? Van-e olyan, ami 0sszetorik a gyermekek sulya alatt, ha
példaul railnek?

« Megragadhatdak-e? A gyermek aktualis fogasformajaval kézbe tudja-e venni egyedil? Fel

tudja-e emelni sik feliletrél?
Esztétika
« Anyag: Mib6l van? Milyen aranyban fordulnak el a kiilonb6z6 anyagtipusok (mUanyag, fa, fém,

textil) a jatékkészletiinkben?
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« Allapot: Uj vagy hasznalt? Esetleg hibas-e?

« Szin: Mennyire szines? Van-e barmi atgondoltsag a szinvilag tekintetében?

» Konyvek esetében illusztraltsdganak foka, formavildga. Felismerhet6k-e az dbrazolt dolgok?

« Csoportos igénybevételt kibir-e? Mi torténik vele, ha folyamatos hasznalatban van, mennyire

konnyen torik el, esik darabjaira?

Fejlettséghez illeszkedés

» Az adott jatékkészlet kielégiti-e a csoportba jaré osszes gyermek fejlédési igényét?

» Minden gyermek talal-e sajat preferencidjanak megfeleld jatékszereket?

» Az adott jatékkészlet tartalmaz-e ugyanabbdl a tipusu jatékbol kiilonbozé fejlettségi szinten

jatszhatd jatékokat (belépé/kezdé szint, gyakorlott jatszo, bonyolult/haladé szint)?

Osszességében van-e olyan jatékeszkéz, amibél hidny van?

Ertékel6tabla a jatékleltarhoz

A jatékleltar 5 pont 3 pont 0 pont
tartalmazza Adatolva van, Az alapinformaciok Az alapinformaciok
a fontos hogy milyen élet- hidnyosak. teljes mértékben
alap- koru, dsszetétell hidnyoznak.
informaciokat  és fejlettségl
a gyermekcsoport.
A jatékszerek 3 pont 2 pont 0 pont
tipusai A jatékszerek Vannak ugyan tipusok, de A jatékszerek nincse-
tipusokba sorolva ezek egymassal atfedésben nek tipusokba sorolva.
szerepelnek a vannak, illetve mas szem-
jatékleltarban, pontbdl nem logikusak.
a tipusok logikusan
lettek megalkotva.
A jatékszerek 3 pont 2 pont 0 pont
helyes A jatékszerek Egy-két kis hiba. A jatékszerek tipu-
tipusokba tipusokba sokba sorolasdban
soroldsa soroldsa helyes. tobb hiba is talalhatd,

vagy a jatékszereket
nem sorolta tipusokba
a hallgaté.
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A leltarban 3 pont 2 pont 0 pont

szerepel, Korulbeldli Egy-két hiba Hidnyoznak a mennyi-
hogy az egyes  pontossaggal, ségek, vagy a valosdag-
jatékszerek- ésszerlien van- tél nagyon eltéréek az
b6l milyen nak feltintetve adatok.

mennyiség all  a mennyiségek.

rendelkezésre

a csoportban

A jatéktar 3 pont 2 pont 1 pont 0 pont
elemzése tobb, Azelemzés Két-hdrom szempont Csak egy Az

mint harom haromnal tobb szerint tortént az elemzés. szempont  elemzés
szempont szempont szerint szerinti hidnyzik.
szerint tortént. elemzés.

torténik

A jatéktar 3 pont 2 pont 0 pont

elemzése A jatéktar elem- Az elemzés altalaban helyes, Az elemzés nincs

helyes kovet-

zése helyes ko-

apré hibakkal.

kelléképpen kifejtve,

keztetéseket vetkeztetéseket vagy logikailag hibas,

tartalmaz tartalmaz, vissza- szakmailag nem meg-
kovethetd, hogy alapozott vagy teljesen
a hallgaté miért hianyzik
és hogyan jutott
kovetkeztetéseire.

Szovegalkotas 5 pont 4 pont 3 pont 0 pont
Teljes megoldas: Apro hiba: A szovegalko-  Valamely szovegalko-
A szdveg jol A szoveg- tas alapveté- tasi elvet megsért az
érthetd, logikus alkotdsba en jo, de tobb irés (pl. 1 bekezdés
gondolatvezeté- egy-két apré hibat =1téma; 1 mondat =
sU, helyesirasi aprobb hiba (pl. helyes- 1 gondolat), vagy sok
hibdkat sem csuszott. irasi hibat) helyesirasi hiba van
tartalmaz. tartalmaz. a szovegben.

Formai 2 pont 0 pont

szempontok A szoveg cimlapja hibatlan, sorkizart formazast Az esszé a formai

alkalmaz, cimsorokat haszndl, a tablazat szépen

van forméazva.

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre

szempontok valame-
lyikét megsérti.
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ESETTANULMANY

#bolcsodéskor #csoportszoba #jatékkészlet #heurisztikus jaték #UK

Jatékleltar
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Az alkoto zsirkréta (mtanyag talkdkkal, amiben 6 készlet
jaték a gyermekek megkaptak)
Raskeeel szines karton (kil6nboz6 szinek, kilonbozé 500 db
méretek)
stiftes ragasztd, folyékony ragasztd 20 db
(+csillampor)
papirhenger (foldre, asztalra ragaszthatd 2 db (50 m)
hosszu papircsik + ragasztdszalag)
festéek, festékopeny, marokecset 15 db, 1 l-es flakonokban
kilonboz6 szinl festékek
stiteményformazas kellékei: nyujtéfak, 6 gyermeknek elegendd
stiteményformak
homokozéjatékok 3 készlet
Konyvek textilkonyvek, jatékkonyvek 25 db
keménylapu lapozok 30 db
Ejt6zosarok sator 1db
parnak 5db

Idészakosan hasznalt jatékszerek | A tablazatban felsorolt jatékszerek nem voltak a gyer-
mekek szamara mind elérhet6k, heti forgasban cseréltek helyet a csoportban példaul

a plussallatok és a taskak-kalapok, illetve a jatékkonyvek és a keménylapu lapozok.

A megfigyelt csoport felszereltségének része volt a beltéri, [abakon allé homokozo, illetve a bel-
téri vizes jatékhoz a labakon allé medence, a felfujhatd kismedence és lavorok. A homokkal
és a vizzel vald jaték a kreativ jatékok soraban kerdilt el6, melyet minden nap kezdeményeztek
a kisgyermeknevelék. A homokkal és a vizzel egyéb jatékszereket kombinaltak, példdul babat
furdethettek a gyermekek, vagy autét moshattak, a homokozdban bujocskazo allatokat vagy
mas kincseket kereshettek. Ezeken tul a gyermekeknek lehetésége volt papirreszelékkel,
gloop-pal (kukoricakeményité és viz keveréke: nem newtoni folyadék) jatszani, vagy festeni,

krétaval firkalni, esetleg stiteményt formazni (melyet a konyhan ki is siitottek nekik).
Ugyancsak hetente egyszer legalabb sor kerlilt a ,,heurisztikus”, vagyis felfedezé jatékra. Ebben

a jatékban a gyermekek nem jatékszernek tling fa, fém, textil és karton alapanyagu targyakat

kaptak nagy mennyiségben, hogy ezeket szabadon, sajat idejikben felfedezhessék és egymassal
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kombinalhassak. A brit kisgyermekpedagdgiaban Elinor Goldschmied otlete nyoman honosodott

meg ez a tipusu jaték (Goldschmied & Jackson, 1994), melynek sorédn a természetes anyagu

targyakat a felnéttek a szobaban halmokba rendezik el, majd lehetévé teszik a gyermekeknek

a toltogetést, gyljtogetést, kisérletezést. A felnéttek idénként atrendezik a targyakat, de nem

avatkoznak bele a gyermekek jatékaba (Jackson, 2005). A megfigyelt csoportban ezeket az

eszkdzoket kategorianként szétvalogatva zsakokban taroltak a csoporton kivil, a rendrakasba

pedig bevontak a kisgyermekeket is. A felszerelés részei mas kontextusban is elékerdltek, példaul

a papirreszelékkel valé jatékhoz megkaptak a gyermekek a merékanalakat és a talakat. Jatszo-

kenddk csak a heurisztikus jaték részeként szerepeltek a csoport jatékkészletében.

10. tablazat. A Heurisztikus Jaték soran hasznalt targyak a megfigyelt csoportban

talak, edények kinalétal, nyeles
labas feddvel,
gytimolcsmoso,
cukraszust, méré-
pohar, badog-
doboz, tojastartd

talak

vastag papir
diszdoboz

nyeles eszk6zok  merdkanalak

fakanalak, fa

kiilonbozé ke-

spatulak fék (természe-

tes sortével),

ecsetek
bedugasra, vastag papir- dolgok le-
atdugasra, bebuj- henger, csé, takarasara
tatasra alkalmas poszter tubus alkalmas
targyak textiliak
aprobb érdekes fagolyo, fa tobozok,
targyak masszazsroller, pompon,

fa csipeszek —
tobbfajta, régi-
modi fa csipesz
is (egy darab
gombolyd fabol
faragva, koze-
pén lyukas)

vesszégolyo
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A jatékkészlet elemzése | A megfigyelt csoport jatékkészletérdl altalanossagban azt mondhatjuk,
hogy a csoportlétszamhoz képest a jatékszerek darabszama kevés volt. Ha az egyes tipusokkal
egyszerre tobb gyermek szeretett volna jatszani, nem volt elég nagy a készlet, hogy mindenkinek
elegendo elem jusson példaul duplobdl vagy vonatokbol. A jatékbeszerzés soran érdemesebb lenne

a jovében azt az elvet kovetni, hogy a j6 min6ségl készletekbdl egyszerre tobbet vasaroljanak.

A jatékszerek szlikosségét az is fokozta, hogy a kisgyermekneveldk a jatékszereket hetente
cserélték, igy a gyermekek valasztasi lehetéségei is korlatozottak voltak: ha utdnzd jatékot
szerettek volna jatszani, akkor egyszer teaskészlet allt a rendelkezésiikre mackdkkal, maskor
babdak taskakkal és kalapokkal.

A jatékszerekkel kapcsolatos probléma féképp a szabad jaték idészakaban mutatkozott meg. A gyer-
mekek a szabad jaték alatt gyakran igényelték a felnéttek otleteit, vagy unatkoztak, vagy 0ssze-
kilonboztek a jatékszereken. A jatékszerek oly médon vald végiggondolasa segithetne ezen
a helyzeten, ha a gyermekek szamara elérheto jatékszereket a csoportlétszam tikrében vizsgal-
nank meg. Prescott (1987) szerint 4-5 vélasztasi lehetéség kell ahhoz, hogy mindenki taldljon
maganak foglalatossagot. Ha egy jatéktérben fejenként csak 2-2,5 valasztasi lehetésége van

a gyermekeknek, akkor a szabad jatékvalasztasi idészak nem mukodik jol.

A jatékszerek dsszeallitdsa alapvetéen jo volt az egyévesek szamara. Mindazonaltal a nagyobb
gyermekek szamara érdekes jatékszerek hidnyoztak a csoportbol, példaul a bonyolultabb
kirakok, logikai jatékok, 0sszetettebb szerepjatékok. A nagyobb gyermekeknek emiatt néha

kolcsonkértek a kisgyermeknevel6k mas csoportokbdl jatékszereket.

A jatékszerek mindésége tekintetében mindkét véglet megtaldlhaté volt a csoportban.
A gyerekkonyvek kifejezetten szépek voltak: jo izléssel illusztralt, igényes és sokféle témaju
képeskonyve volt a csoportnak. Ugyszintén nagyon szépek és elny(ihetetlenek voltak a csoport
fabol készllt hintadllatai. A babazas kellékei kozt azonban az elséként vasarolt jatékszerek
olcsé, silany anyaghdl késziltek. Egy babakocsi 0sszecsuklott, amikor egy kisgyermek beleilt,
illetve egy babaagy beszakadt, mikor egy masik gyermek raallt. Ezeket pénzkidobas volt egy

bolcsédei csoport szamara megvenni.

A heurisztikus Jatékrol szeretnék még szét ejteni, mint a csoport sajatossagarol. Ugyan
a készlet elészedése és a jatékterilet el6készitése, valamint a jaték végeztével a rendrakas
extra faradtsagot igényelt a kisgyermeknevel6éktol, a kilonbozé fejlettségl gyermekek meg
tudtak talalni sajat jatékoromuiket ezek kozt a nem jatékra készilt, mégis jatékkészletbe

o0sszevalogatott targyak kozt. Az id6sebb gyermekek kozt egylttmikodést is meg tudtunk
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figyelni! A magyar kisgyermeknevelésben a Pikler JatékTérben taldlkozhatunk hasonld kor-
nyezettel és a gyermekek onalld felfedezését értékeld pedagdgiaval (tovabbi részletek és

foték: https://www.pikler.hu/jatekter).

5.2. Egy gyermek fejlettségének bemutatasa

Ez a feladat hasonlit a pedagogus portfolié 1.2.1.2. A kisgyermek életutjat bemutato egyéni fejlédési
naplé ciml dokumentumara. A hallgatdi feladat és a portfélidelem kozti hasonldésdgok: egy gyer-
mek fejlettségének atfogd jellemzéséhez széles kord informaciok gyljtésére és rendszerezésre
keril sor. Kilonbségek: a hallgatéi feladatban csak egy idépontban készitlink pillanatfelvételt
a gyermekrél, nem 6 hénapos tavlatban kovetjik a fejlédését, nem szlikséges az egészség-
lgyi elézmeények nagyon részletes targyaldsa, illetve a hallgatéi feladat a készségteriletek
mentén szervezi a gyermekkel kapcsolatos megfigyelt informacidkat, nem kérdések mentén.?
Ugyanakkor a pedagdgus portfélio kérdéseit a megfeleld készségtertlileteknél felhasznalhatjuk

a gyermekjellemzéshez.

Feladat | a gyermekkel valé interakcid, spontan jaték, gondozasi helyzetek (0ltoztetés, étkezés)
soran megfigyelni a gyermekeket. A hallgaté egy gyermeket valasszon ki, akinek a fejlettségérol

frjon atfogo jellemzést.

Javasoljuk, hogy a kisgyermekneveld a gyermekek kozil ajanljon a hallgaté figyelmébe harom
olyan kisgyermeket a csoportban, akiknek a fejlédése valamilyen szempontbdl eltér a tipikustél
(gyorsabb vagy elmaradott fejlédés). A hallgatd ezeket a gyermekeket a munkavégzés soran
figyelje meg. Epplgy, mint ahogy egy kisgyermekneveld munkaja soran megfigyeli a gyermeke-
ket. Azaz: interakciéban, jatékban, gondozas soran figyelje a gyermekek reakcioit, készségeit, és
ezeket 6rizze meg emlékezetében addig, amig le tudja éket jegyezni. Arrél a gyermekrol irja meg

a jellemzést, akirél a legszéleskorlbb informacidkat sikerilt gyUjteni.

® A gyermek személyiségének jellemzéi a fejlédési napld alapjan — A gyermek érzelmi allapota, temperamentuma »
Felnéttekhez vald viszonya (hangsulyozottan a szll6kkel valo kapcsolata) « Kisgyermeknevelével vald kapcsola-
ta « Mas feln6ttekkel vald kapcsolata « Gondozassal kapcsolatos magatartdsa (étkezés, mosakoddas, 6ltozkodés) «
Mozgas -« Ertelmi fejlédés (figyelem, érdeklédés, jaték, alkototevékenység) « Gyermekekhez vald viszonya « Alvds «
Szobatisztasag * Egyéni megnyilvanuldsok « Hogyan fejezi ki 6romét? Hogyan fejezi ki banatat? Hogyan lehet jokedvre
deriteni? Hogyan lehet megnyugtatni? « Hogyan viselkedik, amikor nem sikerll neki valami, amit nagyon szeretne? «
Fél-e valamitél? « Mi a kedvenc jatéka? « Kivel szeret jatszani? Van-e jatszdétarsa? « Mi a kedvenc étele / itala? Van-e
olyan étel / ital, amit kifejezetten elutasit? « Van-e kedvenc meséje, dala, mondokaja?” (Bata et al, 2016, p. 26)
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Fejlodési teriiletek A gyermek megfigyelése soran
ezeket a konkrét bizonyitékokat

lattam (teriiletenként min. 2)

Erzékelés és észlelés fejlettsége

Testi fejlédés és motoros képességek

(finommozgds, nagymozgas)

Nyelvfejlédés és kommunikacio

(beszédértés, beszédprodukcid)

Ertelmi fejlédés

Szocidlis készségek fejlettsége

Onellatas

Jaték szinvonala

Osszbenyomds | A gyermek korahoz képest miben fejlettebb az &tlagnal, miben van lemaradasa?

Szliksége van-e korai fejlesztésre? Mivel indoklom a véleményemet (milyen bizonyitékokat lattam

a megfigyelések soran)?

Tipikus vagy megkésett fejlédés — szakirodalmak a déntéshez | Sziikségink van viszonyitdsi

pontokra, hogy tudjuk, hogy egy gyermektél adott életkorban milyen fejlettségi szint varhato el

egy-egy terlleten, hogy tipikus fejlédéslnek tekinthessiik.

A bolcsbédei nevelésben hagyomanyosan egy fejlédési tablat haszndlt a szakma, melyrél tobb

publikacid is megjelent:

Falk J., Pikler E. (1968). Bolcs6dék és csecsemdbotthonok gondozasi és nevelémunkajanak ellen-
6rzésére szolgald tablazat. Gyermekgydgydszat, 4.: 529-539. Ujrakozolve: In Tardos A. (1982,
szerk.). Szoveggyljtemény a csecsemd és kisgyermek szakgondozdk részére. Budapest: Egészség-
Ugyi Szakdolgozok Kozponti Intézete. 165-172.

Falk J. (1971). A feln6tt nevelSi magatartdsat 0sztonzé fejlédési tabla. Magyar Pszicholdgiai
Szemle, 1.: 54-57. (http://real-j.mtak.hu/5263/1/MagyarPszichologiaiSzemle_28.pdf)
Ujrakézolve: In Tardos A. (1982, szerk.). Széveggydjtemény a csecsemd és kisgyermek szak-
gondozdk részére. Budapest: Egészségligyi Szakdolgozok Kozponti Intézete. 172-174.

BOMI (1986). Utmutatd a fejlédési tébla vezetéséhez. Budapest: Bolcsddék Orszagos Mddszertani

Intézete.
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Korszer( szakmai anyag:

« Védén6k szamara fejlesztett koragyermekkori projekt anyagai (filmekkel, szlré kérdéivvel):

http://www.koragyermekkor.hu/.
« J6 példakkal az Orzok c. dokumentumban: Kereki J., Major Zs. B. (2014). Orz6k. Egészségiigyi

alapellatdk gyakorlatkézpontu kézikonyve. Budapest: Orszdgos Tisztiféorvosi Hivatal.

Tovabbi szempontokat nyujt: Cole, M., & Cole, S. (2006). Fejlédéslélektan. Budapest: Osiris.

ESETTANULMANY

#bolcs6déskor #fejlettség #finommotorikus fejlettség #nagymozgas #nyelvi fej-
lettség #egyszavas kijelentések #értelem #szocialis készségek #0nellatas #jaték

Erzékelés és észlelés fejlettsége |

Testi fejlodés és motoros képességek (finommozgds, nagymozgas) |
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Fa vonatkészlettel szivesen jatszik, a sinek o6sszeallitasaval kisérletezik, ez
ritkan sikerul. Legtobbszor inkabb segitséget kér. Vonatot tud tolni a fasinen, tobbnyire jol

eltaldlja a kellé nyomatékot, de néha kisiklik a szerelvény.

A formaberaké irdnt nem nagyon érdeklddik, de ha kedvet csindlunk neki, akkor prébalkozik vele.

Nyomhagyassal kisérletezik (filctollal, zsirkrétaval papirra, palatédblan tablakrétaval), képes

a felllet adta kereteken belidl maradni.

Csipeszfogdssal csippenteni képes — kukoricapelyhet egyesével leveseskanalba helyez, az

elengedés okoz kis nehézséget.
Két-harom Duplo® épitéelemet 0ssze tud illeszteni, tobbet szét tud szedni.
Ezek alapjan a finommozgas fejlettsége a korosztalyos atlagtél kicsit elmarad, érdemes ked-

vet csinalni Benedeknek a kézzel végezhetd sokféle tevékenységhez. J6 lenne a gyurmat, az

agyagot és egyéb gyurhatd anyagokat megismertetni vele.

Biztosan jar (hata mogott 0sszekulcsolt kézzel is), fut. Kénnyen felmaszik fellé-
pére, csUszda létrdjara. Magasabb csiszdan is le mer csuszni, ha bizonytalan, hason csuszik

le, lAbbal elére. Alacsonyabb csuszdardl egyeddil tlve is lecsuszik.

Lépcson kozlekedik, akar egyedil is kapaszkodva, de kisérletezik a kapaszkodas nélkdl lefelé

menetellel, felfelé kapaszkodva lépeget.

Labbal hajtés motorral 6nalléan, gyorsan kozlekedik, lejtén legurulva fékezni is tud, hatrafele

motorozassal is kisérletezik. Onmagaban megallé haromkereki rollerrel rollerezik.

Tud a tengelye koriil forogni, de kénnyen elszédiil. Ugyesen esik, nem szokott sirdogélni esés-

kor, tobbnyire szé nélkil felkel.

Osszességében a nagymozgasa kifejezetten j6. Elképzelhetd, hogy a korai fejlesztés mostanra

érett be?

Benedek aktiv szokincsérol
listat készitettlink a szulék bevonasaval. Kimondott, allanddsult szavai fénevek, kivéve egy
igét, a ,hamm"-ot, amit ,enni, bekapni” jelentéssel hasznal. A szavak kozt kevés teljes formaja-

ban hasznalt szé van (mama, papa, baba). Vannak olyan szavak, melyeknél a szévéget mondja

142



Pedagogus portfolid irdsara valo felkészilés

(ba=labda, pa=lampa, Ka=Janka), maskor a kezd6 szdétagot (a=alma, 6=olld, p6=pdk). Sokszor
hangutanzé szavakat hasznal (va-va=kutya, mu-mu=tehén, tej). Az igéket gesztusokkal mutat-
ja (kezét tenyérrel felfelé tartva 0kolbol nyitja = kérem; pa-pat int; két oklét 6sszelitve mutatja,
hogy 0sszelitkozott valami; fejére mutat = sisakot szeretne venni). Egy szot tobb dologra hasz-
nal kovetkezetesen (kakkad = kakadpor, kakaos tej, kakaos palacsinta; gaga = tojas, vadkacsa,
tyUk, madar; brim-briim = motor, autd, busz, teherautd, jarmu). Az aktiv szokincset 26 tételes-
nek szamoltuk, melyhez tovabbi 8 kommunikativ gesztust tudtunk még felsorolni. Ezek alapjan
Benedek az egyszavas kijelentések szakaszaban van, amikor ,a gyermek székincse viszonylag
lassan gyarapodik, masfél-két éves korra mintegy 50-150 szét tartalmaz. [...] a gyermek altal
hasznalt egyszavas kijelentések valéjaban mondatértékliek, hiszen kivansagait fejezi ki azok-
kal, eseményeket ir le, élményeket oszt meg stb. Ezek az izolalt szavak még nem hordoznak
ragokat, s jelentésiik gyakran a felnétt hasznalatukhoz képest tulaltalanositott” (Gyéri, 2004,
p. 259) A szavak hasznalata szempontjabdl teljesen gy hasznalja Benedek a beszédet, mint
ahogy az idézet az egyszavas kijelentések szakat jellemezte, azonban aktiv székincsének
szdma még nem érte el masfél éves kordra az otvenet. A koragyermekkor.hu portal felhivja
a figyelmet, hogy a lanyok szdkincse altalaban eldébb éri el ezt a szintet, a fiuk érése tipikusan
lassabb (Nemzeti Népegészségiigyi Kzpont; Allami Egészségiigyi Ellaté Kozpont, 2017). Emi-
att nem szilikséges aggddni. Azért sem, mivel Benedek aktivan részt vesz a kommunikacidban,

szivesen beszél, és prébdlja magat gesztusokkal is kifejezni.

A beszédértéssel kapcsolatban az a benyomdsa a kdrnyezetnek, hogy a kisfi sokat ért (200
sz0t biztosan), ki tudja kovetkeztetni a beszélé szandékat. Ha formakirakd rakdsa kozben azt
mondjuk neki, forditva, akkor megforditja az elemet. A ragozas jelentésével is tisztaban van,

ugyanis, ha megkérdezziik — Hol a hajad? Hol az én hajam? — j6 helyre mutat.

Benedeknek életkora alapjan, Piaget konstruktivista fejlédéselmélete sze-
rint, a szenzomotoros szakasz utolsé alszakaszaban kellene lennie. Az értelmi fejlédésre
ebben a fazisban az jellemzd, hogy a gyermek képessé valik szimbolikus reprezentaciok
hasznalatara (Cole & Cole, 2006). Benedek esetében a reprezentacié hasznalatara példa, hogy
nem jelenlévé személyekrél kérdez (papa, mama), szavakat hasznal dolgok megnevezésére,
képeskonyvet nézeget, a konyvben levé dolgokra rémutat és ugyanazt a szét hasznalja a kép-
re, mint a valdésagban latott dolgokra (pl. 16 =ho-ho-ho, malac= kh-kh, khdg rofégés helyett).

Ezek alapjan koranak megfeleld az értelmi fejlettsége.
A gatlas fejlédésének jele, hogy motorozaskor instrukciora megall, vagyis le tudja allitani

a viselkedését. A mozgasok gatlasanak képessége az onkontroll kialakuldsahoz szlikséges
(Cole & Cole, 2006), jo, hogy alapjaiban latunk jeleket erre.
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A képeskonyvnézegetés kapcsan tlnt fel, hogy emlékezik is dolgokra. Vannak kedvelt képes-
konyvei, példaul szivesen nézegeti a Zsufolt haziké cimi verses mesét (Donaldson, Julia
& Scheffler, Axel, Pagony, 1993). Egy masik kedvelt képeskdnyvében, az Allatkarneval cim(i
lapozdban (Dubuc, Marianne, Csimota Konyvkiadd, 2011) elébb mondja a kdvetkezd allat nevét,

minthogy lapoztunk volna. Nem hibazik, j6 helyen mondja az adott allatot.

Felnétt jatszépartnerrel bujécskazik, ugy, hogy olyan helyre
bujik, ahonnan nem latszik, majd kikukucskal, kozben kacag. Valtakozd, szerepcserés jatékok-

ban szivesen vesz részt, ez a tipikus fejlédésmenetre jellemzd ebben az életkorban.

Enfejlédés: tikorben onmagat felismeri, sajat nevét ismeri. Sajat testrészeit megmutatja (hol
a kezed, fliled, labad, szemed, orrod, szad?). Itt is a masfél éves kor korili fejlettségi szintre

jellemzé teljesitményt nyuijtja.

Kortdrsai irant érdeklédik, de félénk, tartézkodo. Ha a masik gyermek kezdeményez, néha

menekdl, féleg, ha ismeretlen szamara a masik gyermek. Itt van még lehetésége fejlédni.

Empatikus — ha masnak faj valami, akkor egyittérzéen néz, odamegy, megsimogatja ott, ahol
a masik fajlalja tagjait. Ezzel is a masodik életévre jellemzd fejlettségi szintet mutatja, ugyanis
ekkor a gyermekek mar tesznek lépéseket mdasok vigasztaldsara, tipikusan ugy, ami nekik jo
lenne (Cole & Cole, 2006) — Benedek pedig altaldban meg szokta mutatni a felnéttnek, ha faj

valamije, hogy simogassa meg 6t.

Apro darabos ételt vagy krémlevest kanallal egyediil el tud fogyasztani. Villaval
is tud enni, de sokszor a kézzel evést valasztja az evéeszkozhasznalat helyett. J6 étvaggyal
eszik, néha figyelmeztetni kell, hogy ne tomje be az ételt a szajaba, hanem ragja meg és nyelje
le, miel6tt Ujabb falatot vesz. Poharbdl biztosan iszik. Szivesen iszik vizet, napjaban tobbszor

maga kér inni.

Cip6jét egyedil leveszi, sapkajat egyediil felveszi. Overallbdl kis segitséggel ki tud bujni.

A bilizés nincs ellenére, eléfordult mar, hogy bilibe kakilt, de magatél még nem szdl, ha uritenie kell.

Az dnkiszolgdlas tekintetében a kordnak megfeleld szinten van.

Szeret kipakolni, ontogetni dolgokat. Kordanak megfeleld egyszerl szimbo-
likus jatékot jatszik: Duplo kutyat, jegesmedvét jatékbdl etet, jaték kalapaccsal litdget, csavart

bottal kicsavarni prébal. Lapos targyakat a filéhez emel, mintha telefonalna.

144



Pedagogus portfolid irdsara valo felkészilés

Szeret labdazni, labdat rugni, nalanal idésebb partnerrel focizni. Szereti az 6lbéli jatékokat. Szere-
ti, ha segitenek neki a jatékban. J6 lenne Ugy segiteni 6t, hogy el tudjon mélyilni a finommozgast

igénylo jatékokban is.

Osszbenyomas | A fenti példak alapjan dgy tlinik, hogy Benedek fejlettsége életkordnak meg-
felel. A nagymozgas terén fejlettebbnek tlnik kortarsainal, a finommozgas teriletén pedig egy
kis nevel6i odafigyelésre van szliksége, hogy olyan kezével végzett jatékokat talaljunk neki,
melyeket szivesen gyakorol. A kortarsaitol valo félénkség, ugy tlnik, alkati adottsdg is: lassan
felmelegedd temperamentumunak irtak le Benedeket a szilei. Azért adtak bolcsédébe, hogy
megtapasztalja a kortarsaival vald egyuttlét pozitiv oldalait azaltal, hogy fix tarsakkal van egy
csoportban. Figyelemmel kisérjiik a tarsaival valo kapcsolatat és tdmogatjuk, hogy j6 élmények-

ben legyen része a kortarsakkal.

A félév végén a hallgato reflektal az esettanulmany elkészitésére az alabbi kérdések segitségével,

hasonléképp ahhoz, ahogyan a pedagdgus mindsitési folyamatnak is része a reflexio.

Mit tanultam abbdl, hogy elkészitettem az esettanulmanyt? (sajat tanuldsi folyamatrél valé gondol-
kodas) | Lehet arrél irni, mi jelentett nehézséget az esettanulmany elkészitésében, és ez milyen
tanulsaggal szolgalt a gyermekfejlédés megfigyelésére, jellemzésére vonatkozdan. Arrél is lehet
irni, hogy az elméletben tanultak és a gyakorlatban tapasztaltak szintézise hogyan tortént meg.
Arrélis szélhat ez az iras, hogy az elméleti érakon félreértett vagy meg nem értett tartalmat ho-
gyan sikerilt megérteni, korrigalni. Szabadon megvalaszthatd a reflexié kiinduldépontja, csak az
a lényeges, hogy az esettanulmany elkészitéséhez kapcsolddjon, és vildgos legyen beléle, hogy

mit tanultunk meg és miért.

A gyermek fejlettségét bemutaté esettanulmany elkészitését koveto reflexio értékelotablaja

Mit tanultam abbal, 5 pont 0 pont
hogy elkészitet-

i Teljes megoldas Nem értékelhetd
tem a bolcsodei
gyakorlatomon az Megtalalhats a bslcsédei Nem talalom
esettanulmanyt? gyakorlaton készitett a bolcsédei gyakor-
- megtalalhato esettanulmanyra valé lati feladatrol szold

reflektalas. reflexiot.
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Mit tanultam abbdl,
hogy elkészitet-
tem a bolcsédei
gyakorlatomon az
esettanulmanyt?
—tartalom

Az alabbi esettanulmanyban a Benedek fejlettségérél szold esettanulmany készitésének hattér-

torténetét, vagyis a reflexiot kozoljik, mely bemutatja, hogy egy nagynak tiné feladattal hogyan

5 pont
Teljes megoldas

A sajat tanulasi
folyamatrol valé
gondolkodas meg-
taldlhatd, konkrét
helyzetleirdssal,

tanulsaggal egyditt.

lehet apré lépésekben megklizdeni.

ESETTANULMANY

3 pont
Hidanyos

A sajat tanulasi fo-
lyamatrél vald gon-
dolkodas elnagyolt,
nem elég konkrét,
logikai hibat tar-
talmaz vagy egyéb
hidanyossaga van.

#fejlettség #szakirodalom #tanulasmédszertan #reflexi6

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre

0 pont
Nem értékelhetd

A sajat tanulasi
folyamatroél vald
gondolkodasnak
tobb hidnyossaga
van egyszerre.
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A nyelvfejlédéssel kapcsolatban nagyon kivancsi voltam, hogy mekkora a székincse éppen,
ezért elkészitettem Benedek szdtarat. Osszegy(jtottem, milyen jelentéssel milyen alakokat
haszndl. Képeskonyv-nézegetés kozben lehetett sok szo6t hallani téle. Jé volt megkérdezni az
apat is, hogy milyen szavakat szoktak hallani Benedektdl. A szilék azt is elmondtak, hogy mar
ismétel bizonyos szavakat, melyeket aztan hosszl ideig nem hallanak téle Ujra. Mindazonaltal
nagyon furcsa volt azzal szembesiilni, hogy egy jél kommunikalé és nyelvileg fejlettnek tlind
gyermek a beszédprodukcidja alapjan csak a filk korosztalyos atlagat hozza, ami a lanyokhoz
képest kicsit lassubb litemd. Mindekdzben a passziv székincsébol kiindulva fejlettebbnek gon-
doltam a nyelvi készségeit. Ez is felhivja a figyelmet arra, hogy a gyermekek képességstruktu-
rajaban eléfordulhatnak fejlettségbeli egyenetlenségek az atlagosan fejlédé gyermekeknél, és

a gyermekek képesek kompenzalni a kevésbé fejlett terlileteken a fejlettebb készségeik révén.

5.3. Egy gyermek adaptacidojanak osszefoglalasa

Ez a hallgatoi feladat a pedagogus portfolio dokumentumai kozil az 1.2.1.3. A bélcsédei adaptdcio

alkalmazdsa cim( dokumentum megirasara készit fel, ezen belil is a bolcsédei adaptacidé bemu-

tatdsara koncentralunk. A feladat igen hasonldan lett megfogalmazva a Kiegészitd utmutatdban

leirtakhoz (lasd Bata et al, 2016, p. 28)

Feladat | egy gyermek beszoktatdsanak els6 hetében megfigyelni az aldbbi szempontokat, majd

1-2 hénap elteltével ismét megfigyelni a bolcsédében, ugyanazon szempontok mentén, és dssze-

hasonlitani a megfigyelteket.

A beszoktatas elso hetében

Egy-két honappal a beszoktatast kdvetden

a szulétdl vald elvalas mikéntje,
a szeparacioéra adott valasz

reggelenként a szilétél valo elvalas,
érkezéskor a hangulat

a gyermek terhelhetésége, reakcioi

az egyes helyzetekben

a gyermek terhelhetésége, reakcidi

az egyes helyzetekben

sajat kisgyermeknevel6 és
a tars-kisgyermeknevelé elfogadasa

sajat kisgyermeknevelével és
a tars-kisgyermeknevelével valé kapcsolat

tarsakkal valo kapcsolatfelvétel

tarsakkal valo kapcsolat

a szokas- és szabalyrendszerrel
valo taldlkozas

a szokas- és szabalyrendhez
valé alkalmazkodas

az étel elfogaddsa, a gyermek étvagya

a gyermek étvagya
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A pedagdgiai napld célja a gyermek minél alaposabb megismerése és megsegitési pontjainak

felismerése. Ugyelniink kell arra, hogy az adatvédelmi szabalyoknak megfelelve a széveget

anonimizaljuk (keresztnevet cserélve, személyes adatokat, pl. lakcimet nem megnevezve). Ami-
kor leirjuk egy gyermekkel kapcsolatos megfigyeléseinket, j6, ha dtgondoljuk, mi az, ami ebbdl

a sziul6ével megoszthatd, megosztandd. Csak az objektiv valésagot irjuk le, sérelmet, pletykat ne!

Mi torténik akkor, ha a beszoktatds alatt megfigyelt gyermek nem utankovethetd? Ha a gyermeket
kivették a bolcs6débél, vagy azokon a napokon nincs bdlcsédében, amikor a hallgaté utankovetné,
akkor a hallgaté kérdezze ki a gyermek sajat kisgyermekneveldjét a torténtekrél, a bolcsédéhez

alkalmazkodds sikerérél/sikertelenségérol, a gyermek fejlédésérol.

ESETTANULMANY

#bodlcsodéskor #szeparacio #sziil6i nézépont #adaptacio

Elsé nap |
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Beszéd kozben figyelt ram, a szalvétat kivette a tartébodl, a szajat megtorolte. Megdicsértem,
szdja szogletében kis mosolyt lattam. A hasznalt szalvétat gyors mozdulattal visszadobta

a tartoba. Miutdan megmutattam a szeméttartdt, oda is készséggel beledobta.

A kerekeken gurulo falovacskat tobbszor kiprobalta. A kormanyat forditva tartotta. Tandcsomra,
hogy forditsa meg, figyelt, de nem prébalkozott annak megoldadsaval. Segitségemet viszont
elfogadta. A konyhasarokban jatszo tarsai mellé odament. Figyelte azok jatékat. Tevékenysége
kozben édesanyja tekintetét nem kereste. Tulnyomdrészt anyjatol tavol tartézkodott. Egy-két
alkalommal tevékenykedett a kdzelében. Edesanyja inkabb csak megfigyeld volt. Kb. 1 6ra eltel-
te utdn az ajtéhoz ment, mintha haza szeretne menni. 0damentem, hogy elbucsuzzunk, kozben
kider(lt, hogy pisilnie kell. Edesanyja kisérte a fiirdészobaba. A kis WC l4thatdlag tetszett neki,
mert a bili helyett azt valasztotta. Edesanyja iiltette fel, sziikségletét elvégezte, 6 is dltoztette
vissza. A csappal sokaig latszott, tobbszor kinyitotta és elzarta. A zubogd viz tetszett neki,
mosolygott rajta. Kezét megtorolte. Orommel fedezte fel a cseresznye jelet, szeme felcsillant.

Prébalkozott a toriilkozd visszahelyezésével.

Segitségemet elfogadta. Utdna visszafutott a szobaba. 11:30-ig tovabb tevékenykedett, jol
érezte magat. Nem akart hazamenni. Anyukaja unszolasat nem szivesen fogadta, rugdosta,
megharapta 6t. Mégsem maradhattak tovabb, mert anyukajanak orvoshoz kellett mennie. Autd-
val a kezében ment feloltozkodni. Visszajott a szobdba elblcsizni. Az autét édesanyja kérésére

letette. Komoly arccal ment el.

Ujra az autékkal van elfoglalva, tologatja, Andrisnak is ad egy autét. Edesanyja

mellett sorba rakja az autdkat, vizsgalgatja, tologatja.

Reggelizési jelenet: megtalalja a helyét. Tejet kér Tamas, megfogja a poharat és iszik. Tekeredik,

figyel, hdromszor is kér tejet, szajat szalvétaval letorli, kérésre szalvétajat a szemétbe dobja.

A szines kis autékkal hosszabb ideig tevékenykedett. Edesanyja kicsit kiment. Tamas Andrissal
jatszott, guruld samlival szaguldott fol-ala. Egy ideig még képeskonyvet nézegetnek. Aztan fa-
radtan, leborulva az asztalra, markaban egy kis autét szorongatva elébb elmélazik, aztan asit
egyet és sirva fakad. Lehasalt a foldre és Ugy kesergett. Kozeledésem elfogadta, lehajoltam
hozz3, folsegitettem. Sirva, szorosan atolelt, hozzam bujt, az dlembe Glt. Kérdeztem mi a baj,
nem valaszolt, gorcsosen szoritott. Amikor édesanyjarol beszéltem és kozben simogattam,
vigasztaltam, kezdett oldodni majd lassan megnyugodott. Elment jatszani. Tevékenységében
nem igazan mélyilt el, egy-egy kezdeményezése rovid ideig tartott. Latszott, hogy faradt. Tobb-

szor lefekiidt a szényegre. Oldalra fordult, bal kezét fiilére tette, tenyerét szinte rdszoritotta, ugy
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ringatta magat. Amikor odamentem hozza és préobaltam jatékba vonni, par pillanatig figyelt rdm,
kezdeményezésem nem fogadta el, folytatta a ritmikus mozgast. Kértem édesanyja tanacsat.
Szerinte ez a kimerlltség jele, otthon is igy szokta elalvas elétt. (Ezt kordbban az édesanya nem
mondta nekem.) Mivel a tobbszori probéalkozasom is sikertelen volt, édesanyja bejott hozza. Az

ebédet elfogadta, keveset segitett neki az édesanyja. Ebéd utan hazamentek.

A csoportszoba festése miatt a gyerekcsoportot az emeletre koltoztették.
A nagy valtozas ellenére és az egynapos hianyzas utan is nyugodt, der(s arccal jott be a szo-
baba. Edesanyjatdl puszival blcslzott. El8szdr a jatékokat nézegette meg sorban, mert olya-
nok is voltak kozottik, amelyek szamara Ujak, ismeretlenek. Hosszabb tevékenységbe nem

fogott. Egy-egy jaték rovid idére kototte le a figyelmét.

A délelétt nagy részét passzivan toltotte, sokat feklidt a szényegen. Bal tenyerét bal filére
szoritotta, ritmikus mozgdssal kisérte. Tobb alkalommal prébaltam figyelmét egy-egy jatékra

vonni, probaltam beszélgetni vele, sikertelenil. Ha megzavartam ezzel, sirt, rigkapalt.

Szlkségletét nem jelezte, ha WC-re kivitték, mindig pisilt. A szobaban aludt. Elalvas elétt a ritmikus
mozgassal ringatta magat. Ez kb. % éraig tartott, utana kb. %2 érat aludt. Mosolyogva ébredt. Az
agybol viszont nem akart felkelni. Bekakilt, ez volt a hizédozas oka. Megnyugtattam, hogy nincs

semmi baj, ilyen eléfordul, majd legkozelebb szol. Ezutan kezét nyujtotta és hagyta, hogy lemossam.
A beszokas tapasztalatai

Tominak az anyas beszokds szlikséges volt és eredményesnek bizonyult, annak ellenére,
hogy az 5. napon sajnos megbetegedett, ezért a folyamatossdg megszakadt. A késébbiekben
igy az anyuka tobb napot is egytt toltott Tomival a bolcs6dében, mint egyébként. Lelkileg
nagyobb torést, megrazkodtatdst nem okozott Tominak a bolcsédébe kerllés. Viselkedésén,
magatartasaban pozitiv irdnyban fejlédott. A viszonylag konnyU beilleszkedés koszonhetd

a csoporttarsaknak is, akik hamar befogadtak.

Az a benyomasom, hogy Tomi egy kissé zarkdzottabb, visszafogottabb, csendesebb kisfiu.
Edesanyja is csendes, halk, sz(ikszavi. Keveset beszél még velem is. Annak ellenére, hogy az
édesanya és a nagymama is otthon volt Tomival, kevés inger érte, nem igazan ,beszélé kor-

nyezetb6l” jott. Az anya arca gyakran kifejezéstelennek, szomorunak tlnik, keveset mosolyog.

Nagyon nehéznek éreztem a Tomival valé kapcsolatfelvételt, féleg addig, amig az édesanya is vele

volt. Az anya nem igazan tudta irdnyitani gyerekét, Ugy tlnik, inkabb forditva van ez. Tomi a sirasaval,
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toporzékolasaval, durva viselkedésével tudott hatni az édesanyjara. Az anya sokszor tehetetlen,
tanacstalan volt gyerekével szemben. Nem volt elég kovetkezetes. Beszélgetést nem kezdeménye-
zett gyerekével. Azt vettem észre, hogy Tomi beszédemre figyel ugyan, de nem akar ra reagalni.
Tobbszor is nevén szdlitottam, mire fejét felém forditotta, és ha rdm nézett is, csak nagyon ritka
esetben reagalt szavakkal. Hasonlé esetekben ugyanolyan viselkedésformaval probalkozott velem

is, mint édesanyjaval (pl. a valami nem tetszett neki, rugdosott, felém csapott, kopkodott stb.)

A hatarozottabb hang, kérés, kovetkezetesség és a pozitiv megnyilvanuldsaira a dicséret ered-
meényesnek bizonyult. Egyre ritkabban fordult elé hasonlok miatt konfliktus kozottlink. Engem is
elfogadott. Figyel ram, és altaldban teljesiti kéréstinket. Ragaszkodik hozzam, de tavollétemben
tarsgondozondémet is elfogadja. Reggelenként, ha én varom, gyakran mosolyog, szivesen jon be.
Tarsaival egyre gyakrabban vesz fel kapcsolatot, jol érzi magat kozottiik. A gyerekekkel gyakori

a verbalis kommunikacioja, de ha észreveszi, hogy figyelem, elhallgat.

Inkdbb csak szavakat, rovidebb mondatokat hasznal. Nem minden szava értheté. Gondozdéndit,
tarsait soha nem szélitja neviikon. Gondozas kozben figyel ram. A mlveletek sorrendjét mar
tudja, de altaldban passziv résztvevd. Csak az utébbi napokban tapasztaltam, hogy van néhany

onallo probalkozasa. A segitséget minden esetben igényli és elfogadja.

Edesanyja elmonddasa szerint szobatiszta volt. Itt visszaesést tapasztaltam. Az anya szerint is
eléfordult, hogy nem jelzi szlikségletét. WC-hasznalat utan kezet mos, a szappant hasznalja,
onalléan torilkozik, jelét ismeri. Jatékaktivitdsa valtozd, sok minden befolyasolja (kedve,
hangulata, érkezése). Vannak napok, amikor egészen passziv. Hosszabb idét tolt fekvo
helyzetben, ritmikus mozgassal, mikdzben bal kezét (tenyerét) a bal fiilére tapasztja. Ugy
tlnik, mintha nem akarna a kilvilagrél tudomast venni (az anya errél nem beszélt, pedig, mint

kiderult, ezt otthon is csinalta).

Onalléan étkezik elkével. Etvagya j6. Megjegyzem, hogy itt a csoportban a tejet és tejeskavét
megissza, amit otthon sohasem. Etkezés utdn a szalvétat hasznalja. Alvasigénye kevés, kb.
Y2 — 1 6ra. Tobbszor eléfordul, hogy semmit sem alszik. Elalvas elétt és ébredés utan is

ritmikusan mozgatja magat.
Januari 6sszefoglalé
A kevés talalkozas ellenére is tobb pozitiv tapasztalatrél szamolhatok be. Erzelmi

allapota egyre stabilabb, nyugodtabb, nincsenek nagy .kitorései” a bolcsédében. Jél irdnyithatd,

kérésre altaldban Ugy reagal, ahogy elvarjak téle. Ha masképp viselkedik, mar tekintetemmel is
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tudok ra hatni. Keresi tekintetemet, visszajelzést var cselekvéseire. Tobbszor megbané mosoly

jelenik meg az arcan, ha visszamosolygok ra, ugy arca kisimul, tekintete nyugodtta valik.

Tarsaival gyakori a kapcsolatteremtése. Korabban legtobbet Lacikaval jat-
szott, egyutt futkaroztak, nevetgéltek, vagy csendesen egymas mellett tevékenykedtek. Mar
az utobbiidében Andrissal és Baldzzsal is van kozos tevékenysége. Balazska egy asztalnal il

Tomival. Etkezés kozben is beszélgetnek egymassal, szeretnek egyiitt bohdckodni, nevetgélni.

Egyre tobbet beszél, egy-egy bdvitett mondatot is hasznal. Mar nemcsak valaszolgat, 6
is kezdeményez beszélgetést. Ha énekelek vagy mesélek, 6 is kozel Gl hozzam, ilyenkor nagyon

figyel, sokszor a szdjat is eltatja. Néhany tarsat (Andris, Lacika) néven szélitja, gondozénéit nem.

Gondozas kozben is aktivabb mar. Kérésre prébalkozik, igaz, hamar feladja, ha

nem sikerul valami.

Szobatisztasag terén is van javulds. Napkozben nem pisil be, de altatdshoz
pelenkdzni kell. Altatds el6tt még ritmikusan mozog, ringatja magat. Ez napkozben mar ritkan

fordul eld.

Tovabbra is nagyon j6 az étvagya. A fézeléket nagyon kedveli, és szereti a savanyu

kaposztat. Etkezés kdzben az asztalnal sokat mocorog, ide-oda tekinget.

Nagy a mozgasigénye. Az udvaron sokat futkarozik. A mozgasfejleszté jatékokat (lab-
da) és eszkozoket (maszoka) hasznalja. Lépcsén valtott ldbbal kozlekedik. Vakmerd, magasrol
veszélyérzet nélkil leugral, ezeken nagyokat nevet. Ha meguti magat, ritkan sir. Ha mégis,

vigasztaldst télem kér.

A hosszas betegség, hianyzas utan is orommel jott bolcsédébe.

Edesanyja elmondta, otthon sokat emlegette tarsait, szeretett volna mar elébb is visszajonni.

Egy alkalommal az utcan lattam Tomit és édesanyjat. El6ttem mentek kézenfog-
va, engem nem vettek észre. Egy egész utcahosszat kisértem igy 6ket. Az édesanya egyszer
sem szoOlt gyermekéhez, és Tomi sem kérdezett semmit, nem beszélgettek. Az ataddban is
megfigyeltem mar 6ket. Tomi az édesanyjaval és a nagymamaval is Ugy viselkedik, mint ko-

rabban (kiabal, kopkdd, rugdossa Gket, 6 irdnyitja a felnétteket)

Forras: Hivos & Strobl, 1992, p. 17-22.
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5.4. Csaladlatogatasi beszamolo

A csalddlatogatas és a beszdmold elkészitése fontos a kisgyermeknevel6i feladatokra vald

készllésben.

A kisgyermekneveldi pedagdgus portfélié (Bata, Koppany, Pdsfainé Sebestyén, Szurominé Balogh,

& Tolnayné Falusi, 2016) kotelezéen elkészitendé dokumentumai kézott negyedikként szerepel

a 1.2.1.4. A csaladlatogatds tervezése és bemutatasa cim( dokumentum (részletes ismerteté:

p. 28-30). Ennek elkészitéséhez is segitséget nyujt a feladat elvégzése.

Feladat

Mit mondjunk a csaladnak,

mi a latogatas célja?

Nem
kisgyermek-
neveléként
dolgozé
hallgatéink

Bolcsédéskoru gyermeket neveld
csalad meglatogatasa az ott-
honukban. Olyan csalad legyen,
akinek a lakdsdban nem jart

a hallgaté azota, hogy a gyermek

A csaladlatogatast megtapasztal-
hassak azel6tt, hogy munkaba

allnanak.

A hallgaté tanuldsa.

szamara megsziiletett. (Ertelemszeren
olyan is lehet, akinek a lakdsaban 5ziil§-gyermek interakciok
még sohasem jart a hallgatd.) (pl. anya-gyermek jatekanak)
megfigyelése sajat otthonukban.
Nem diagnosztizalas, nem
tandcsadas.
Kisgyermek- Egy megtortént csalddlatogatas A bolcsddébe fogadott gyermek
neveléként osszefoglaldsa (elsé latogatas csaladjanak megismerése, ill.
dolgozé legyen, ne ismételt). a kolcsonos informacidszerzés
hallgatok (Magyar Bolcsédék Egyesiilete —
szamara Pedagdgusok és Pszichologusok

A csaladlatogatds hossza: 30 perc koril, maximum 1 6ra

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre

Szakmai Tagozat, 2008)
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Altalanos elv, hogy a csaladlatogatason nem jegyzeteliink, hanem utélag irjuk le megfigyelésein-
ket. Ehhez természetesen szlikséges a szempontokat elére atolvasni, megjegyezni, hogy tudjuk,

mire érdemes odafigyelni.

A csaladlatogatasi beszamolo felépitése, formai szempontjai | A bekezdések tartalmazzak az
alabbiakat:

» alapadatok;

» a kornyezet jellemzése;

» acsaladdlatogatas torténései;

» aszllé—gyermek interakcié jellemzése;

» Osszefoglalds.
Formai szempontok: maximalis terjedelem: 2 oldal

Alapadatok | A beszdmold ne tartalmazzon beazonositdsra alkalmas személyes adatokat! A valds
keresztneveket is cserélhetjik.

A csalddszerkezet rovid, néhdny mondatban torténé bemutatdsa. Ki lakik egyitt?

A latogatas idépontja (esetleg indoklasa).

A jelen levé személyek.

Ismerte-e a csaladot kordbbrol? Ha igen, hol taldlkoztak? Bolcsédébe kerilé gyermek esetén

talalkoztak-e mar a bolcsédében?

A kérnyezet megfigyelése | A gyermek elsédleges kornyezetének megfigyelése természetes

korilmények kozt.

Rogzités: a csaladnal toltott id6 utan a latottak lejegyzése (nem ott rogtén)! A megfigyelés minél

természetesebb legyen, a hallgatd ne jarjon-keljen jegyzettombbel, irészerrel a kézben, alaposan

0sszeirva a dolgokat vagy végigfotézva a berendezést! Vendégségben vagyunk valakinél!

Ha szeretnénk beszélgetni a kornyezetrél, akkor jé kezdés lehet: ,Miéta laknak itt?” vagy .Mi

a gyermek kedvenc jatéka?”

A beszamoldéhoz szlikséges informaciok:

+ Milyen a kornyék (varosrész, haz kornyéke: utca, jatszotér, zold teriilet, kozlekedés)? Levegézés
lehetésége adott-e?

+ Milyen a lakds mérete, beosztdsa (szobdk, helyiségek)?

» Hanyan élnek egyltt a lakdsban?

» Miveszikoril a gyermeket a lakdsban? Az anyagi javakkal vald elhalmozottsag vagy a nélkilo-
zés jellemz6-e? Biztonsdgos-e a kornyezet? Rendezettség vagy rendetlenség dominal?

» A gyermek sajat élettere: kiilon szoba, szobarész: mi veszi koril: jatékok, konyvek, elektronikus

eszk0zok stb.? (A pihenés, tanulds feltételei adottak-e?)
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A csaladlatogatas térténései | Mit tettek a csalddtagok a csaladlatogatds soran?
Hogyan fogadtak a ldtogatét? Megérkezéskor a fesziltség, tavolsagtartas oldasa hogyan tortént?
Beszélgettek-e a latogatdval valamirél? (A téma dsszefoglaldsa egy mondatban. Munkakorben vég-

zett csalddlatogatdsnal a beszélgetés 6sszefoglaldsa lehet hosszabb.) Ki vett részt a beszélgetésben?

Sziil6-gyermek interakcio megfigyelése | Egy bekezdésben foglaljuk 6ssze a csaldd hangulatardl,
érzelmi légkorérél vald benyomésainkat (egymdas kozétti viszony, gyermekkel vald kapcsolat,

testvérek viselkedése egymas kozott).

Az érzelmi légkor megragaddsahoz a szilé6—gyermek interakciok (azaz .viszonyvalaszok” verbalis
kommunikéacio, nonverbdlis/cselekvéses valaszok, tarsas megnyilvanuldsok) megfigyelésében
segitségll hivjuk a PICCOLO eszkozt. A PICCOLO™ a Parenting Interactions with Children: Checklist
of Observations Linked to Outcomes roviditése, melynek jelentése: ,Szilé—gyermek interakciok:

Fejlédési kimenethez kapcsolddd megfigyelések szempontlistadja” (Roggman, Cook, Innocenti,
Vonda, & Christiansen, 2013). A PICCOLO-t arra fejlesztették, hogy csalddlatogatd szakemberek
észrevegyék a pozitivumokat a szllék gyermekekhez vald viszonyuldsdban, és tdmogathassak
6ket a kapcsolat javitasaban. A PICCOLO egy 10-47 honapos koru gyermek és egyik (vagy mindkét)
szUldje kozt zajld interakcid jellemzésére vald (ha mindkét szil6t jellemezziik, értelemszer(en

kiilon-kilon jellemezzik a gyermekkel vald kapcsolatukat).

A PICCOLO szempontjait legkonnyebben a szUl6 és a gyermek jatéka soran tudjuk megfigyelni,
10 perc elegendd hozza. Ha a csalddlatogatas soran nem lattak, hogy a szilé hogyan jatszik
a gyermekkel, akkor is jellemezhet6 az interakcid, csak azokat a momentumokat kell felidézni,

amikor a szilé a gyermekével beszélgetett, vagy reagalt ra.

A PICCOLO eszk6z négy szempontbol vizsgalja a szil6k és gyermekek kozti interakcidt (1. érzelmi
viszonyulds, 2. valaszkészség, 3. batoritas, 4. tanitds). Egy-egy szemponton belil hét jellemzé meg-
jelenését figyeljik 10 perc alatt (az eredeti szempontlistan jeloljik, hogy az adott szempontot milyen
mértékben latjuk megjelenni: egyértelmuen, alig vagy nem. A megfigyelési szempontrendszer
egyszerlsége miatt a latogatdk altaldban egyetértenek abban, hogy lattadk-e az adott jelenséget
vagy sem.) A csaladlatogatdson a PICCOLO-nak csak két szempontjat hasznaljuk a csaladi inter-
akcidk megfigyelésére (Roggman és mtsai., 2013, valamint Roggman, Cook, Innocenti, Vonda,

& Christiansen, 2013, ill. Clarke, é.n. alapjan angolbdl forditotta és szerkesztette Gyongy Kinga).
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1. Erzelmi viszonyulas | Az érzelmi melegségbe beletartoznak a szeretet fizikai vagy szébeli

megnyilvanulasai, a pozitiv érzelmek, a pozitiv visszajelzések, és a gyermekhez valé altalanos

pozitiv hozzaallas.

A sziilg... A megfigyelheto viselkedés Hianyzik Alig Egyértelmii
pontositasa igen
..meleg hang- Annal a szilénél, aki keveset
nemben beszél beszél dltalaban a gyermekével, de
a gyermekhez. kedvesen, anndl igen a valasz.
...mosolyog Ha akkor torténik, amikor
a gyermekére. a gyermek nem néz épp a szilére,
akkor is lehet igen a valasz.
..megdicséri A ,koszonom” is ide vehetd. Fontos,
a gyermekét. hogy egyértelmdi a dicséret pozitiv
volta (nem szarkasztikus).
.fizikai kozelségben A szllé fizikailag elérhet6 a gyer-
van a gyermekével. mek szamadra, a jaték soran ,kar-
nyujtasnyira van”.
...pozitiv dol- A gyermek megszolitdsaban pozitiv
gokat mond becézés, kedveskedés van jelen pl.
a gyermekének. .cicuskam”; a gyermek személyére
vonatkozoan pozitiv dolgokat mond.
...pozitiv mdédon Aktivan foglalkozik a gyermekével
részt vesz az is, nem csak a hazimunkaval vagy
interakcidban, egy masik felnéttel. Itt a hangsuly
a gyermeke irant azon van, hogy a szUlé részt vesz
érdeklédé. az interakciéban, azaz nem vonja
ki magat a gyermekkel vald
foglalkozasbdl. Ha a szilé a sajat
jatékaval foglalkozik a gyerekkel
vald jaték helyett, vagy passziv,
akkor nem a vélasz.
...erzelmi A szUlé élvezi a gyermekével
melegséget mutat.  vald egydttlétet, latszik rajta,
hogy kedveli a gyermekét.
Ha a szil6 érdeklddik a gyerek
irant, de érzelemmentes, akkor
hidnyzonak jeldljik. A hangsuly
a nonverbalis jeleken van.
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2.Valaszkészség | a valasz a gyermek jelzéseire, szlikségleteinek és érdeklédésének kifeje-

zésére; a gyermek viselkedésére adott pozitiv reakcidk

A sziil6... A megfigyelhet6 viselkedés Hianyzik Alig Egyértelmi
pontositasa igen

2.1...odafigyel arra, A szilé reakcioibol latszik, hogy

hogy a gyermeke tudja, mit tesz a gyermeke.

mit tesz. Eszreveszi gyermekének felé
irdnyuld jelzéseit. Képes lenne
elmondani, mi van a gyermekével
éppen.

2.2...valtoztat A szl Uj tevékenységbe kezd vagy

a tempdn vagy a felgyorsul, lelassul attol figgden,

tevékenységen, hogy a gyermek hova néz, miért

hogy a gyermeke nyul, mit mond, vagy milyen

érdeklédésének vagy érzelmet mutat. PL. jaték kozben

szlikségleteinek a gyermek unatkozik vagy frusztralt

megfeleljen. lesz, a szuld Uj aktivitast javasol
vagy gyorsit a tempdn.

2.3...rugalmas A sz(l6 elfogadja a gyermek

azirant, ha a tevékenységvalasztasat, lelkesedik

gyermek aktivitdsa érte vagy megengedi, hogy

vagy érdeklédése a gyermeke szokatlan médon

megvaltozna. jatsszon a jatékeszkozokkel.

2.4. ..koveti, hogy Megismétli, amit a gyermek mond,

a gyermeke mit utdnozza, amit a gyermek tesz,

szeretne tenni. jatszétarskeént viselkedik a jatékban,
technikai segitséget nyuijt.
Ha a gyermek nem tesz semmit,
akkor nem tudja kovetni a felnétt
(= hidnyzik). Ha a gyermek csak
kevésszer kezdeményez, de a felndtt
ezeket mind koveti, akkor
egyértelmd igen.
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A sziilé...

A megfigyelhetd viselkedés Hianyzik Alig

pontositasa

Egyértelmii

igen

2.5...a gyermeke

A sz(l6 valaszol a gyermek pozitiv

érzelmeire vagy negativ érzelmeire, elfogadja
valaszol. ezeket, megoldast javasol
(vigasztal), megnevezi az érzést
vagy a gyermek szandékait,
egylttérzo. A sziulé nem érzelem-
mentes és nem is durva.
2.6...ranéz Amikor a gyermek hangot ad,
gyermekére, a szulo felé fordul, arcara néz.

amikor a gyermek
beszél vagy
hangokat ad ki.

Kihagyott alkalom, ha a gyermek
a szulének jelez és a szild

nem néz ra.

2.7. ..véalaszol
a gyermeke
szavaira vagy

hangjara.

A szilé megismétli a gyermek
szavait vagy hangadasait, arrél
beszél, amit a gyermek mond vagy
mondani akar, vagy valaszol

a gyermek kérdéseire.

A latogatas alatt nem jeldljiik a megfigyelési szempontokat, nem jegyzeteliink, hanem

figyelmiinkkel jelen vagyunk. A ldtogatds utdn érdemes sajat magunknak az aldbbi tablazatokat

kitolteni, majd ez alapjan egy bekezdésnyi folyd szovegben jellemezni a megfigyelt sziil6—gyermek

interakciot.

1. Erzelmi viszonyulas | Az érzelmi melegségbe beletartoznak a szeretet fizikai vagy szébeli

megnyilvanuldsai, a pozitiv érzelmek, a pozitiv visszajelzések, és a gyermekhez valé altala-

nos pozitiv hozzaallas.

A sziilo...

Milyen példat lattam ra? Hianyzik  Alig

Egyértelmii

igen

..meleg hangnemben

beszél a gyermekhez.

...mosolyog

a gyermekére.
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..megdicséri
a gyermekét.

A sziilo... Milyen példat lattam ra?

Hianyzik

Alig

Egyértelmii

igen

...fizikai kozelségben

van a gyermekével.

...pozitiv dolgokat
mond a gyermekének.

...pozitiv médon részt
vesz az interakciéban,
a gyermeke irant
érdeklddé.

...erzelmi melegséget
mutat.

2.Valaszkészség | a valasz a gyermek jelzéseire, szlikségleteinek és érdeklédésének kifeje-

zésére; a gyermek viselkedésére adott pozitiv reakcidk

A sziilg... Milyen példat lattam ra?

Hianyzik

Alig

Egyértelmii

igen

2.1...odafigyel arra,
hogy a gyermeke
mit tesz.

2.2...valtoztat a tempon
vagy a tevékenységen,
hogy a gyermeke
érdeklédésének

vagy szlikségleteinek
megfeleljen.

2.3...rugalmas azirant,
ha a gyermek aktivita-
sa vagy érdeklédése
megvaltozna.
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A sziilo... Milyen példat lattam ra?

Hianyzik

Alig

Egyértelmii

igen

2.4. ..koveti, hogy
a gyermeke mit

szeretne tenni.

2.5...a gyermeke

érzelmeire valaszol.

2.6...ranéz
gyermekére, amikor

a gyermek beszél vagy
hangokat ad ki.

2.7...valaszol a
gyermeke szavaira
vagy hangjara.

Osszefoglalds | Milyen a gyermek ,helye” a csalddban fizikai és lélektani szempontbél?

» A csaladlatogatas alapjan hogyan készililnék fel a gyermek bolcsédébe fogadasara?

« Lattam-e kockazati tényezdéket nehezitett beszoktatdsra?

» Kaptam-e fontos informacidkat az egyéni banasmaéd bolcsédei megvalésitasahoz?

» Hogyan sikerdlt a sziilékkel a kapcsolatteremtés?

» Bolcs6débe keriilé gyermek esetében sikeriilt-e a szllékkel vald kapcsolat megalapozasa?

Ezt a pontot a félév végi reflexioban szoktuk kérni, nem a csalddlatogatasi beszamoldban. Mivel

a csaladlatogatasi feladatot abban a félévben kapjak hallgatéink, amikor a beszoktatast is meg-

figyelik, illetve egyéb, csaladokkal kapcsolatos programokon is részt vesznek, ezért a reflexiéban

nem kell a csaladlatogatasra korlatozniuk a gondolkodasukat. Arra kérjik a hallgatékat, hogy

irjdk le, mi az, amit a féléves feladatok kapcsan a csalddokkal, szulékkel valé kapcsolattartasrol

megtanultak. A sajat tanuldsi folyamatukroél gondolkodjanak!

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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Témaotletek:

+ Mit tanultam abbdl, hogy elkészitettem a csaladlatogatasi beszamol6t? (Fontos a sajat tanulasi
folyamatroél vald gondolkodéas!) Lehet arrélirni, mi jelentett nehézséget a beszamolo elkészité-
sében, és ez milyen tanulsaggal szolgalt.

» Ahallgatéknak lehetéséglik van tobb félév tekintetében is gondolkodni a tapasztalataikrol. Val-
tozott-e valamit a hozzaallasuk a korabbi félévekhez képest az idei félév tapasztalatai alapjan?

» Arrélis lehet irni, hogy az elméletben tanultak és a gyakorlatban tapasztaltak szintézise hogyan
tortént meg. Példaul a fejlédéslélektan kurzuson a kotédésrol tanultakat mas fényben latja-e

a hallgaté a beszoktatas megfigyelése utan?

Szabadon megvalaszthatd, hogy mi legyen a reflexié kiindulépontja, csak az a lényeges, hogy a csala-
dokrél szélé bolcsédei feladatokhoz kapcsolddjon, és vildgos legyen belble, mit tanult meg a hallgatd

és miért.

A csaladokkal

valé munka

5 pont 0 pont

Teljes megoldas Nem értékelhetd

tanulsaga

Az esszében megtalal- Az esszébdl hidanyzik a csalddokkal

- megtalalhatd

hatok a csalddokkal vald kapcsolatos munka megfogalmazasa.
kapcsolat épitésének

0sszegzett tanulsagai.

A csaladokkal

valé kapcsolat

5 pont 3 pont 0 pont

Teljes megoldés Félmegoldds Nem értékelhetd

—tartalma

A hallgaté képes lega-
ldbb egy olyan dolgot
azonositani, ami jelentds
mddon hozzajarult nézé-
pontja valtozdsdhoz vagy
ismereteinek szintetiza-
ldsahoz, esetleg attitlidje
pozitiv irdnyba valéd
elmozduldsahoz. A leiras-
bol érthetd, miben jarult
hozza a konkrét esemény
a tanulashoz vagy milyen
folyamatot inditott el

a hallgatéban.

A hallgaté ugyan
ismerteti, mit
tanult, de nem
magyardazza el
a tanulas folya-

matat, vagy egyéb

félmegoldassal
talalkozunk.
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5.5. A bolcsodei nevelés alapelveinek megvaldsulasa
a beszoktatas soran

A kisgyermekneveldi pedagdgus portfélio (Bata et al., 2016) kotelezéen elkészitendd dokumentumai
kozott utolsoként szerepel az 1.2.1.6. Az Alapprogramban megfogalmazott alapelvek adaptaldsa cimd.
A hallgaté feladata, hogy a beszoktatds sordn azonositsa legalabb négy alapelv gyakorlati megva-
l6sitasat. Ha hallgatonk kisgyermekneveléként dolgozik, akkor azt irja le, hogyan valdsitotta meg
az alapelveket. Ha nem kisgyermekneveléként dolgozé hallgatérdl van szé, akkor azt kell leirnia,
hogy a beszoktatas megfigyelése kozben a megfigyelt kisgyermeknevelé hogyan valdsitotta meg az

alapelvet az épp befogadott kisgyermek tekintetében. Alapelvenként legaldbb harom példat kell irni!

5.5.1. A biztonsdag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeit6l fligg6 bolcsddei ellatast nydjté intézménybe, szolgaltatd-
hoz torténd beszoktatasra, adaptacios idészakra ugy tekintiink, mint a kisgyermek
elveszett biztonsdgdnak Ujrateremtésére. A kisgyermek személyi és targyi kornyezeté-
nek allanddséaga (,sajat kisgyermeknevelé-rendszer”, felmenérendszer, csoport- és
helyallanddséag) ndveli az érzelmi biztonsagot, alapul szolgal a tajékozdédashoz, a jo
szokasok kialakulasahoz.

A napirend folyamatossagdbdl, az egyes mozzanatok egymasra éplilésébdl fakado
ismétlédések tdjékozodasi lehetéséget, stabilitast, kiszdmithatdsdgot eredményeznek
a napi események soraban, novelik a gyermek biztonsagérzetét.

A biztonsag nyujtasa természetszerileg magdban foglalja a fizikai és a pszichikai erészak

minden formajatdl valé védelmet is. (A bélcsédei nevelés-gondozds alapprogramja, 3.6. pont)

Mire érdemes figyelni?

A megfigyeléseknél érdemes rogziteni, hogy a napok tavlatdban hasonlé mddon torténnek-e a dolgok.

1. Helyallanddsag hol érhetd tetten? Etkezéasztalnal az elsé étkezéstdl ugyanaz-e a hely?

2. A ,sajat kisgyermeknevelé-rendszer” hogyan valésul meg? Milyen ardnyban van kapcsolatban
a .sajat kisgyermekneveld” és a tars-kisgyermekneveld a gyermekkel és a szlilével a hét soran?

3. A gondozasi sorban van-e valtozas? Ha igen, ki dont réla? Megbeszélik-e a sziilével?

4. Atmeneti targyat latunk-e a gyermeknél? Azzal érkezik-e vagy késébb keriil el6? Ki rendelkezik

az dtmeneti targy holléte felett? A gyermek hasznalja-e onnyugtatdsra az atmeneti targyat?
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5.Amig a szUl6 jelen van a csoportban, a kisgyermekneveld segit-e a gyermeknek jél érezni
magat a csoportban? Megmutatja-e a kornyezetet? Ajanl-e fel jatékot? Ha igen, elfogadja-e
a gyermek a felajanlast?

6. Ha a szulé kimegy a csoportbdl és a gyermek hivja, keresi a szulét, kap-e valaszt, kitél és milyen
valaszt? Erdemes pontos megfigyelési jegyzkonyvet vezetni a kisgyermekneveld és a gyermek
kozti interakciorol.

7. Ha a gyermek sirva fakad, észreveszik-e a szomorulsagat? Van-e probalkozas a gyermek megnyug-
tatadsara? Képes-e a kisgyermekneveld megnyugtatni a gyermeket? Milyen modszerrel? Erdemes

pontos megfigyelési jegyz6konyvet vezetni a kisgyermekneveld és a gyermek kozti interakciorol.

5.5.2. Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcsédei nevelés minden teriiletét érinté barmely valtozds ese-
tén érvényesiilnie kell. A kisgyermek Uj helyzetekhez valé fokozatos hozzaszoktatasa
segiti alkalmazkodasat, a valtozasok elfogaddsat, az Uj dolgok, helyzetek megisme-

rését, a szokasok kialakulasat. (A bélcsédei nevelés-gondozés alapprogramja, 3.7. pont)

Mire érdemes figyelni?

A megfigyeléseknél érdemes rogziteni, hogy a napok tavlataban hasonlé mddon torténnek-e a dolgok.

1. Akisgyermekneveld kit preferal a kapcsolatfelvételében? — a szildn keresztil kozeliti-e a gyermeket?

2. A bolcsédében toltott idé hossza hogyan alakul?

3. A szUl6 csoporton kivil toltott ideje hogyan alakul?

4. A szabalyokkal vald megismertetés mddja milyen? Ha gyermeki szabalyszegést latunk, érde-
mes pontos megfigyelési jegyz6konyvet vezetni a kisgyermekneveld, (a szild) és a gyermek

tevékenységeirél, kommunikacidjarol.

5.5.3.Egyéni banasmaod érvényesitése

A kisgyermek fejlédéséhez alapvet6 feltétel a kisgyermeknevel6 elfogadd, empatikus,
hiteles neveléi magatartasa. A bolcsédei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek
spontan érésének, egyéni fejlédésének litemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturalis és vallasi hovatartozasat. A fejlédés
ttemét mindig magdhoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden Uj fejlédési

allomasnak kiindulépontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bolcsédei ellatast
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nyujté intézménybe, szolgaltatédhoz jard kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségletei-
hez igazod6é mértékben részesiiljon érzelmi biztonsagot nyudjté gondoskodasban és

tdmogatasban. (A bélcsdédei nevelés-gondozds alapprogramja, 3.8. pont)

Mire érdemes figyelni?

A megfigyeléseknél érdemes rogziteni, hogy a napok tavlatdban hasonldé mddon torténnek-e
a dolgok.

1. A beszoktatds sordn minden gyermeknek sikeril-e biztositani az egyéni odafigyeléshez szik-
séges id6t vagy szUldi kérés, betegség miatt ,0sszecsuszik"-e tobb gyermek beszoktatdsa?

2. A kisgyermekneveld rakérdez-e a sziilénél a gyermekkel kapcsolatos egyéni preferencidkra,
szokasokra? A szilé magatdl emlit-e ilyeneket? A kisgyermeknevel6 tekintettel van-e késébb
a gyermek egyéni preferenciaira? Ha nem, megbeszéli-e a gyermekkel/sziilével, hogy a bolcsé-
dében masképp lesznek a dolgok, mint otthon?

3.A szUl6 felhivja-e a kisgyermeknevel6 figyelmét a tipikus fejlédéstél eltérd sajatossagokra
(megkésett fejlédés vagy az atlagosnal gyorsabb fejlédés)? A kisgyermekneveld észlel-e a be-

szoktatds sordn a szilé emlitése nélkil a tipikus fejlédéstol eltérd fejlédésmenetet?

5.5.4. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensé-
séges, intim helyzetei. A gondozasi helyzetek megvalésuldsa soran a nevelésnek és
a gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell alkotnia. A gondozas minden helyzeté-
ben nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetéségei nem korlatozédhatnak a gondozasi
helyzetekre. A fizioldgids szlikségletek kielégitése megteremti a magasabb rend
sziikségletek kielégitésének feltételeit. A professzionalis gondozas hozzajarul a szemé-
lyes kapcsolatok pozitiv alakuldsdhoz, és a nevelési feladatok megvaldsuldsanak egyik

kiemelt szintere. (A bélcsédei nevelés-gondozas alapprogramja, 3.9. pont)

Mire érdemes figyelni?

A megfigyeléseknél érdemes rogziteni, hogy a napok tavlatdban hasonldé médon térténnek-e

a dolgok.

1. Ki kinalja el6szor a gyermeket étellel a bolcsédében?

2. Ki végzi az elsé bolcsédei flirdészobai gondozast?
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3. Odafigyelnek-e a kisgyermeknevelék arra, hogy a gondozasi mlveletek személyesek legyenek?

4. Ki fekteti le el6szor a gyermeket a bolcsédében?

5. A kisgyermeknevelének vannak-e kérdései a szilé felé gondozas mikéntjével kapcsolatban?

6. Megbeszéli-e a kisgyermekneveld a szilével, hogy hogyan fogja tamogatni a gyermek onallo-
sdgat, a gondozasi mlveletekben vald részvételét?

5.5.5. Nem kotelez6 elem: A csalad rendszerszemléleti
megkozelitése

A csaladd rendszerszemlélet(i megkozelitése értelmében a bolcsédei nevelésben elsdd-
leges szempont a csaldd miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet
lényege, olyan komplex latasmadd alkalmazasa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem
a csalddot is kiindulépontnak tekinti. Az interakciés mintakat a kisgyermek vissza-
tlikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csaldd erésségeir6l és gyengeségeir6l. Az er6sségek
hangsulyozasa altal a szakember hozzajarulhat a csalad életminéségének javitdsdhoz.

(A bélcsédei nevelés-gondozds alapprogramja, 3.1. pont)

Mire érdemes figyelni?

1. A kisgyermekneveld kérdezi-e a csalddot szokdsaikrél? Ha igen, hogyan?

2. Milyen sajatossagok latszanak a szllé—gyermek kommunikaciobdl vagy a csalddi rendszer
mkodésébdl a szulé és a gyermek egylttes bolcsddei tartézkodasa alatt?

3. A sz(l6 arra haszndlja-e a beszoktatdsi idét, hogy .biztos kikotét” hozzon létre a gyermeknek
sajat hataskorén belil a csoport egy szegletében, vagy segiti-e a kisgyermeknevel6t a gyer-
mekkel valé kapcsolatteremtésben? Mit latunk ilyen szildi viselkedés mellett a gyermek
viselkedésén?

4. Van-e a szllében megalapozatlan tartas, bizalmatlansag a kisgyermekneveld iranyaban? Mit
latunk emellett a gyermek viselkedésén?
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SZAKMAI EGYUTTMUKODESRE VALO
FELKESZULES

A kisgyermekneveldi munkara valo felkészités soran szamos tarsszakmaval megismerkednek
hallgatdink. A tarsszakmakkal valé megismerkedés

« informald eléadasok,

 intézménylatogatasok,

 szervezett programokon (pl. sziiléknek sz6lé programon) vald részvétel

formajaban valésul meg.
Az 0sszes tarsszakma, mellyel megismertetjik hallgatdinkat:

 a kisgyermekek napkdzbeni ellatdsanak formai (szolgaltatasi formak, csaladi bélcséde);

+ egészséglgyi alapellatds (bolcsédeorvos, véddnéi szolgalat);

+ 6voda;

« gyermekjoléti és csalddsegitd szolgalat (gyermekvédelmi alapellatas);

« gyermekvédelmi szakelldtasok (csalddok atmeneti otthona);

* Biztos Kezdet Haz;

» kérhazi ellatds — szlilészet és Gjszllott osztdly, koraszilott intenziv osztaly, krénikus beteg
gyermekek korhazi ellatasa;

* integrald bolcsédei csoport, gyégypedagogus.

A tadrsszakmadkkal valé megismerkedés sorrendjét az hatdrozza meg, hogy a tematikus félévek

milyen sorrendben kovetik egymast.
A legtobb esetben tudasprobaval, vagyis online teszttel mérjik, hogy a hallgatdk tisztaban
vannak-e a tarsszakmak, tarsintézmény-rendszerek mikodési mdédjaval, az aktualis torvényi

szabalyzassal.

Egyes esetekben elemzd irdst varunk az intézményrél, ezeket mutatjuk be az aldbbiakban.
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6.1. Napkozbeni ellatasi formak osszehasonlitasa

A beszamolé célja | Cél, hogy a hallgatd 6ssze tudja foglalni a meglatogatott intézmény fébb
jellegzetességeit, illetve képes legyen a meglatogatott intézmény elényeit és hatranyait tdgabb

kontextusban mérlegelni (a hatdlyos gyermekvédelmi torvény [Gyvt.] fényében).
A feladat ismertetése | A feladat két nagyobb tartalmi egységbdl all:

1. A gyakorléhely rovid bemutatasa a bolcsédei gyakorlatvezetdi tajékoztatd, a szakmai doku-
mentumok (Szakmai Program, Szervezeti és M(kédési Szabalyzat, Hazirend) és a bolcsédében
vald korbevezetés alapjan.

a) Példaul a bolcsédei jelentkezés rendje, tuljelentkezések kezelése. Igaz-e a gyakorlatban, hogy
a bolcsédei gyermekfelvétel folyamatos?

b) Etkezési, gondozasi dij — A sziilék hanyad része fizet gondozasi és étkezési dijat? Ez az infor-
macid mire utal? Milyen szociookondmiai helyzet(l csalddokat lat el a bolcséde?

c) Hogyan szervezik meg a kisgyermeknevel6k munkarendjét, hogy a gyermekeket el tudjak
[atni? Mikortél van nyitva a bolcséde? Hajnalban érkeznek-e mar gyermekek? Délutan med-
dig vannak nyitva? Hogyan megoldhatd ez a kisgyermeknevel6k munkarendjével (milyen
mUszakok vannak)?

d) ..

e)..

2. A megismert intézményes bdlcsédei elldtds 6sszehasonlitasa a szolgaltatasi formakkal (azaz
a gyermekvédelmi torvény szerinti szolgaltatadsi formak a gyermekek napkdzbeni ellatasan be-
LQl). Emelje ki két eldnyét és két hatranyat a megismert intézményes elldtdsnak a szolgaltatasi
formakhoz képest!

a) Definialja, mi szamit intézményes bolcsddei ellatdsnak és mi szolgéltatasi formanak a gyermek-
védelmi torvény szerint!

b) On szerint mi a megismert intézményes bolcsédei ellatas legnagyobb eldnye a szolgaltatasi
formékhoz képest? Milyen egyéb elényel(i) lehet(nek)?

c) On szerint mi a megismert intézményes bélcsddei ellatas legnagyobb hatranya a szolgaltatasi

formakhoz képest? Milyen egyéb hatranyal(i) lehet(nek)?
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6.2. Sziilovel készitett interju

A sziilével készitendd interju ismertetése el6tt rahangoldsképp egy esettanulmanyt kozlink,
melyben az apa érzékletesen irja le, hogyan élte meg gyermeke bolcsédébe kerllését az 1970-es

évek legvégén (Odor, 1980).

Balazs

.Mar jart, és szavakat beszélt, amikor Balazs bolcs6débe ment. Kalotaszegi himzéssel kirakott
kis tarisznydjat a nyakaba akasztottam reggelente, és igy sétaltunk le a faradt 6szi fényben
a bolcséde pagodajaig. Mig atoltoztettem a kockas kék vagy piros egyenruhajaba, fénytelen
szemmel nézelédott, nem sirt. Naponta egyre bizonyosabban belémarddott, hogy ez nem
tévedés, 6 most itt marad, idegen nék, idegen gyerekek kozott. Nem sirt, csak lehajld fejemet,
mely a pelenkdzas kozben a melléhez ért, atfogta a kezével, gyongéden beleharapott az allam-
ba. Megpuszilt. S amikor folallitottam, hogy a cipéjét rakoppintgassam, elbujt a karom kozé.
En meg gépies széval biztattam, milyen j6 dolga lesz itt, irigylem, hogy micsoda tarsasagban
toltheti a napjat, Panni, Petra, Gabor, Eszter, tanuljuk a neveket; délelétt még ki is mehetnek
a levegére. Csak néz nagy didbarna szeme, a valla folott mar a nadrag pantjat gombolom, a haja
hatul gondorszoéke, beleborzolok, na indulas. Most Ugy ldtom, mintha kétféle ember keveredett
volna 6ssze benne, egy sz6ke-mosolygds, konnyed Hans Hansen és egy keserl mosolyd, mély-
ségbanatbdl éld Tonio Kroger, dél és észak. Most Tonio Kroger. Hatraveti a gondozdnd karja alol
a fejét, amikor — odasugott tandcsra - villamgyorsan, koszonés nélkil elrobogok, csak a hat-
rahanyatlo fejét latom, amelybdl sotéten és banatosan konyorog a pillantasa. A kertben, ahogy
elmegyek a bereteszelt kapuig, a hatamon-tarkémon érzem ezt a pillantasat. Es bar megmond-
tak, nem szabad, lesve, lopva a vallam folott visszanézek, és latom Balazst a foldig Gvegfal mo-
gott allni, amint vadul integet utanam és volt. De az livoltése elhal az tvegen, csak az eltorzult
arcabol atni, hogy Ugy Uvolt, mint aki végsd kétségbeesésében bucsuzik valakitél. Te jé Isten,
gondolok bele az irodalommal babraldk tulérzékenységével, hany Auschwitzot kényszerit ra
eqgy gyerekre az élet! Es rogton a szokasos érveléssel vigasztalom-nyugtatom magam — hiszen
mi mast tehetek —, hogy jobb most, mint késébb, amikor mar nem felejt olyan konnyen. Amit

most kimos beldle az Gvoltés, a sirds, betomi, betapasztja a délutani repesés, amikor meglatja
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6.2.1. A szulovel készitett interju a gyermek bolcs6débe
kerulésérol

A feladat célja | A kisgyermeknevel6-szilé konfliktusok egyik oka a meg nem értés, a masik
szempontjaba valo behelyezkedésre vald képtelensége, az empatia hidnya. Ennek a feladatnak az
elvégzésével megismerkedhetlink a sziil6k élményvildgaval, érzékenyithetjik magunkat a szilék

szempontjaira, és meglathatjuk a bolcs6dét az 6 .szemUveglikon keresztil".

Forma | Minek nevezziik a feladatot: interji vagy beszélgetés? Interju azoknak, akik nagyon szeret-
nek magukrél beszélni, mivel nekik most vissza kell fogniuk magukat. Beszélgetés azoknak, akik
csak az eldirdnyzott négy kérdést tennék fel, mivel nekik kicsit tobbet kell majd ennél kérdezni,
ahhoz viszonyulva, amit a szilé mesél. Lazdbb forma egy kutatdi (félig strukturalt) interjanal, de
kotottebb egy hétkoznapi beszélgetésnél. Lényeg, hogy minél tobbet meséljen a szild, és a hall-

gatd odafigyeljen ra, feltétel nélkil meghallgassa.
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Ki az Olyan szUlé, akinek a gyermeke valamilyen napkozbeni ellatasi format vesz

interjualany? igénybe (bolcséde, csaladi bolcséde, mini bélcséde, munkahelyi bolcséde,
napkozbeni gyermekfelligyelet). Lehet ismerds az interjualany, de dolgozd
kisgyermeknevel6knél ne a csoportjukba jaré gyermek sziléje legyen.

Ki legyen jelen?  Egyik vagy mindkét szilé és a kérdezd. A beszélgetésen a gyermek ne
legyen jelen, mivel olyan informacidk is elhangzanak, melyek nem tartoz-

nak a kisgyermekre.

Helyszin Nem szlikséges a csalad otthonaban, a lényeg, hogy védett helyen ke-
ruljon sor a beszélgetésre. Nem nyilvanos helyen. Lehetéleg személyes

talalkozas soran, nem telefonon.

Rogzités Nem szlikséges sem a hangrogzités, sem a jegyzetelés. Sokkal fontosabb
az odafigyelést gyakorolni. Utélag, emlékezetbdl elegendd az elhangzot-
tak osszefoglalasa. A talalkozas utan minél hamarabb érdemes sort keri-

teni az 6sszegz6 fogalmazas elkészitésére.

Hossz Feltételezziik, hogy a beszélgetés 30-60 percig tart.

Titoktartas Neveket, konkrét bolcsédéket nem sziikséges emlitenie a megkérdezett-
nek. Ha ezek mégis elhangzananak, a beszamoldban torekedni kell arra,
hogy személyek és helyszinek ne legyenek beazonosithatdak.

Kérdések, témakorok a beszélgetéshez | Négy témakor érintését kérjik:

6. A bolcsédei ellatas szlikségessége — mi volt az indoka az intézményes nevelésbe addsnak?

7. Milyen szempontok alapjan valasztott intézményt?

8. Mesélje el a gyermeke napkozbeni elldtasba kerilésének torténetét! Milyen élmény volt
a beszoktatas?

9. Olyan bélcsGdét kap-e a sziilé, amilyet szeretne? (Feltehetd két kérdésként is: Milyen bolcsédét

szeretne a szUl4? Mit biztosit a rendszer?)

A kérdések a szuld altal elmesélt dolgok nyoman kiegészithetdk sajat kérdésekkel, a [ényeg, hogy

mind a négy témakort érintsiik a beszélgetés soran.

Beadandé feladat | Az interju 6sszefoglalasat adjdk be a hallgatok, online férumhozzaszélas

formajaban (min. 300 szd, max 600 szd). Miért forumbejegyzésként kérjik az 6sszefoglald
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feltoltését? Mert a félévet zard reflexidban arrél kell irniuk, milyen volt masok 6sszefoglalojat

olvasni a sajat beszélgetés fényében. Voltak-e/Vannak-e visszatéré elemek? Ezek kozt volt-e olyan,

amivel kordbban még nem taldlkozott? Valtozott-e barmiben a hozzaalldsa a szilék igényeihez,

visszajelzéseihez?

A sziilé szempontjai — forumbejegyzés értékelése

Kritérium Ertékelések

A napkozbeni 5 pont 0 pont

ellatas Teljes megoldas Nem értékelheté
sziikségessége

— megtalalhato

Ismerteti a szl szempontjait
a gyermek bolcs6débe
adasaval kapcsolatban.

Az irasban nem talalom a szilé
szempontjait a gyermek bolcsé-
débe addsdaval kapcsolatban.

Milyen szempontok
alapjan valasztott
intézményt a sziil6?

- megtalalhato

5 pont
Teljes megoldas

Az osszefoglaldsban szerepel,
hogy a sz(lé milyen szempon-

0 pont
Nem értékelhetd

Nem talalom az intézmény

kivalasztasaban mérlegelt szildi

tokat tartott fontosnak az intéz-  szempontokat.
mény kivalasztasakor.
A beszoktatas 5 pont 0 pont

élménybeszamoldja

— megtalalhato

Teljes megoldas

Az osszefoglalo tartalmazza
a szulé élményét gyermeke
bolcsédekezdésérol.

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre

Nem értékelhetd

A hallgaté nem ir arroél, hogy a szl-

l6nek milyen élmény volt gyermeke

intézménybe [épése/a beszoktatas.
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Kritérium Ertékelések

Milyen bolcsodét 5 pont 3 pont 0 pont
szeretne a szdld Teljes A két szempont Nem

P PP

és mi a valésag? megoldas kozul csak az egyik értékelhet6

- megtalalhato

Megtalalhaté a szoveg-
ben az is, hogy milyen
napkozbeni ellatast
szeretne a szUl6 és az
is, hogy mi a realitas.
Kideril a szoveghol
azis, van-e a ketté
kozt van-e eltérés. Ha
a szuld nincs tisztaban
azzal, hogy milyen
ellatast szeretne,
akkor taldlunk

a szovegben informa-
ciot arra, hogy azért
hianyzik ez a részlet,
mert a szulé nem tudja

a valaszt a kérdésre.

szerepel

Vagy az szerepel,
hogy milyen bolcsé-
dét szeretne a szulé
vagy az, milyen
bolcsédét kapott, de
azigény és az ellatas
realitdsa nincs
egymas mellé téve,
vagy nem taldlhato,
hogy a szilé
elégedett-e azzal,
amit kapott.

Nem taldlom a
szovegben, hogy
milyen elvarasai
lennének a sziilének
a gyermeke nap-
kozbeni ellatasaval
kapcsolatban, és
milyen ellatast
kapott a valésagban.

A sziilé
szempontjainak
targyilagos
atadasa

5 pont
Teljes megoldas

A sziilé szempontjat
a hallgatd képes
barmilyen mindsités
nélkil tolmacsolni.

0 pont
Javitando

A hallgaté
véleményt alkot

a csaladd szem-
pontjairol, akar
pozitiv, akar negativ
értelemben.
Eléitéletes vagy
elitélo kijelen-
tések talalhatok

a beszdmoldban.
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Kritérium

Ertékelések

Reflexiotol valé

5 pont

0 pont

tartozkodas Teljes megoldas Nem értékelhetd
Sajat érzelmeit, Sajat reflexidit,
reakcidit a hallgaté meggy6zddéseit,
nem irja bele az érzelmi bevonddasat
interjuba. belekeveri a szilé
allaspontjanak
tolmacsolasaba.
Szovegalkotas 5 pont 3 pont 0 pont
Teljes megoldas Féluton a jo Nem értéekelhetd

A szoveg jol érthetd,

logikus gondolatveze-
tésU, helyesirasi hiba-

kat sem tartalmaz.

megoldas felé

A szovegalkotadsba
egy-két aprébb hiba

csuszott.

Valamely szoveg-
alkotasi elvet meg-
sértaziras (pl. 1
bekezdés =1 téma;
1 mondat = 1 gon-
dolat) vagy helyes-
irasi hibdk vannak

a szovegben.

Hataridétartas

5 pont

Teljes megoldas

A feladat idében lett

beadva.

0 pont

Nem értékelhetd

A feladat késve lett

beadva.

6.2.2. A szlilével készitett interjukra valo reflektalas

A hallgaténak a félévet zaro reflexidban a masok altal irtakrél is el kell gondolkoznia.

Feladat | Olvassa el masok dsszefoglaldjat a sziilével készitett interjurdll irja le azokat a tanul-

sagokat, melyeket 6nmaga szdmdra meg tudott fogalmazni az 6sszefoglaldk elolvasasa utan!

Minimum harom tanulsagot irjon, magyarazza is el, hogy miért jutott ezekre a kovetkeztetésekre!
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A sziilokkel felvett interjukrodl valé gondolkodas értékelése

A sziilékkel
felvett interjuk
értékelése

- megtalalhatd

5 pont
Teljes megoldas

A hallgaté irdséban
megtalalhato
a szulGi interjukrol

0 pont
Nem értékelhetd

A hallgaté irasabol
hidnyzik

a szUlGi interjuk

valdé gondolkodas. értékelése.
A sziilékkel 5 pont 3 pont 0 pont
felvett interjuk Teljes megoldas Félmegoldas Nem értékelhetd
értékelése ) o )

A hallgaté irdsabol A hallgaté csak a sajat A szlléi interjuk-
—tartalom

latszik, hogy attanul-

manyozta a szuléi
interjuk osszefog-
laloit. Képes harom
dolgot megnevezni,

mely elgondolkod-

tatta, és ezt képes is

megindokolni.

maga altal felvett
interjura reflektal, nem
veti 0ssze a csoport
altal gyUjtott osszes
valasszal; vagy: nem
harom elgondolkodtato
dolgot ir, csak keveseb-
bet, illetve egyéb
félmegoldast latunk.

rol irottak nem
utalnak elemzé
gondolkodasra.

6.3. Ovodalatogatas és 6vodapedagégusi kérddiv

Amikor az évodakezdés mikéntjérél gondolkozunk, a fé kérdés az, vajon a gyerekeknek és csalad-
jaiknak megprobaltatas lesz-e az oktatasi rendszerbe vald belépés. Milyen gyakorlatokkal talalko-
zunk orszagszerte? Napjainkban évodai beszoktatds helyett sokszor 6vodai befogadast emlitenek.
Csak a szavak szintjén tortént valtozads vagy a pedagdgusok hozzaallasabol is az tlikrozddik, hogy
nem a gyermeknek kell megszoknia az 6vodat, hanem az évoda fogadja be 6t? Mennyire terjedt
el a fenti hozzaallas, mely lehetdvé teszi, hogy a csalddok szeptemberre ismerdsként érkezzenek
az évodaba? Ezekrél a kérdésekrél gondolkodunk az 6vodalatogatds és az 6vodapedagdgussal

vald interjukészités kozben.
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Az ovodalatogatas célja

+ a kovetkezd fejlédési szint tapasztaldsa — Hogyan fognak a gyermekek valtozni, miutan elhagytak
a bolcsodét?
» abolcsédét kovetd intézményes gyermeknevelés megtapasztaldsa — Milyen keretek kozt folyik azok-

nak a gyermekeknek a nevelése-gondozasa, akiket eddig a bolcsédében neveltiink-gondoztunk?

Az ovodai csoport megvalasztasa, az 6vodalatogatas idépontja

A meglatogatott csoport legyen kiscsoport vagy olyan vegyes csoport, ahol van az adott nevelési

évben dvodat kezd6 kisgyermek.

Az 6vodalatogatas idépontja: késé 6sz (oktober vége—november eleje), amikorra a gyermekek

adaptalodtak az évodas léthez.

Teend6k az 6vodalatogatas soran

Az 6vodalatogatds sordn éljék at a gyermekekkel a napot, megérkezéstél elalvasig. Alvasidében

vegyék fel az 6vodapedagodgussal a kérdbivet.

Ha az 6vodapedagdgus engedi, a hallgaté kapcsolddjon be a gyermekek jatékaba, beszélgessen
a gyermekekkel. A f6 cél az, hogy megfigyelhesse a gyermekek jatékat, tapasztalatokat szerezzen
arrél, miben mas az dvodas gyermekek jatéka a bolcsédésekéhez képest. Figyeljen ra, hogy a jatékban

ne a fészerepet toltse be, hanem a gyermekek jatékat segitse, Ugy, ahogy ezt a gyermekek igénylik.

Az 6vodaban a hallgatoknak beszélgetést kell folytatniuk az 6vodapedagogusokkal az dvodai befoga-
dasroél. Ehhez segitségil kapnak egy kérdéivet.* Célunk, hogy a hallgatok csoportszinten az orszag
kiilonbozé teriletein meglatogassanak és kikérdezzenek évodapedagogusokat az évodai befogadasi
gyakorlatukrél. Az 6sszegyUjtott informacidkat egy zart online fellileten osztjdk meg egymadssal.

A kozosen gydjtott informacidkat a gyakorlatot végz6 osszes hallgatd megtekintheti — és fontos is,

4 Akérddivet nem kozdljik ebben a publikacidban, mert e kézirat publikacidjanak idején még fejlesztés alatt allt.
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hogy attanulmanyozasara id6t szakitsanak. A félév végi reflexidjukban arroél kell majd irniuk, milyen

volt masok valaszait latni a sajat maguk altal gy(jtott valaszokhoz képest.

A kérddivet kérdezébiztosként személyesen vegyék fel, azaz ne kildjék at elektronikusan az
ovodapedagdgusnak, hogy a kozremikddésik nélkil toltse ki, hanem a hallgatéknak kell felelds-
séget vallalniuk a helyes kitoltésért. A kérdez6biztos szerepe, hogy a kérddiv alapos ismeretében
széban teszi fel a kérdéseket, ezaltal konnyebb a kitoltés, és a kérddiv kapcsan elhangzd plusz

informacidkat a nyilt kérdésekre adott valaszba be is épiti.

Kérdezdbiztosként fontos a partatlansdg. A cél annak megértése, amit a valaszadé elmond, nem
pedig annak érzékeltetése, hogy a kérdezé hogyan valaszolna a kérdésekre. Azt sem szabad
érzékeltetni, hogy a valaszaddval egyetért-e a kérdez6 vagy sem. Erdeklddést kell sugarozni felé.

Az is fontos, hogy ne vallatasként élje meg a kérdezett a kérdéseket.

Egy pedagogus, aki megengedi, hogy gyakorlatat megfigyeljék, gyakorlatarol kikérdezzék, koc-
kazatot is vallal azaltal, hogy beengedi a latogatoét a csoportjaba. Célunk ennek a gyakorlatnak
a megismerése, a pedagoégus szempontjainak megértése. A hallgatékat fogad6 pedagégusok
szivességet tesznek azaltal, hogy megmutatjdk pedagogiai gyakorlatukat, ezért fontos, hogy

a hallgatd viselkedése a halat tikrozze ezért a gesztusért.

Félév végén az dvodapedagbgusi interjuk 0sszesitését meg kell keresni a Canvasban és 6sszevetni
a sajat interjuban kapott valaszokkal. A hallgatok arrél irnak, voltak-e szamukra elgondolkoztatd

valaszok. Miért? A feladat legalabb harom meglepd vagy elgondolkoztatd dolog emlitése.

Az dvodapedagdgusi interjukrol valé gondolkodas értékelése

Az 6voda- 5 pont 0 pont

pedagogusi Teljes megoldas Nem értékelhetd

interjuk

értékelése A hallgat¢ irasaban megta- A hallgat¢ irasabol hianyzik

- megtalalhato lalhato az 6vodapedagdgusi az 6vodapedagdgusi interjuk
interjukroél valé gondolkodas. értékelése.
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Az 6voda- 5 pont 3 pont 0 pont
pedagdgusi Teljes megoldas Félmegoldas Nem értékelhet6
interjuk

értékelése A hallgaté irdsabol A hallgaté csak Az 6voda-
—tartalom latszik, hogy at- a sajat maga altal pedagdgusi

tanulmanyozta az
ovodapedagogusi
interjuk ,vissza-
csatolasat”, melyek-
ben az 0sszes hall-
gatd altal gyUjtott
valasz dsszesitve
van. Képes harom
dolgot megnevezni,
mely elgondolkod-
tatta, és képes is
ezt megindokolni.

felvett interjuroél szdl,

nem veti 0ssze a
csoport altal gydjtott
0sszes valasszal,
vagy: nem harom
elgondolkodtato
dolgot ir, csak
kevesebbet, illetve
egyéb félmegoldast
latunk.

interjukrol irottak
nem utalnak
elemz6

gondolkodasra.

6.4. Integrald bolcsodében végzett gyakorlat

A gyakorlatvégzés helye: sajatos nevelésiigény( gyermeket fogadd bolcsédei csoport.

Feladat | A kisgyermeknevel6i munka megfigyelése a sajatos nevelési igény(i gyermek gondo-
z3asara, nevelésére vonatkozdan. Ha lehetséges, a hallgatd beszélgessen a kisgyermekneveldvel

arroél, hogy milyen sajatossagai vannak a munkajanak.

A sajatos nevelési igény sok kilonbozé fogyatékossaghbdl, allapotbol (pl. Down-szindréma,
autizmus spektrumzavar, mozgassériltség stb.) addédhat, mely meghatdrozza az ellatas kilén-
bozbéségeit. A beszamold arrdél az allapotrdl, illetve fogyatékossagrol széljon, melynek ellatasi

sajatossagait a hallgatd megfigyelhette az integrald csoportban.

Ezzel a feladattal nem az a célunk, hogy a gyermekeket tipikusan fejlédé és sajatos nevelésiigény

gyermekek csoportjara osszuk. Elismerjik, hogy az egyéni bandsmad elve alapjan a tipikusan
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fejlédé gyermekek nevelése-gondozasa tekintetében is vannak kilonbségek, a sajatos nevelési

igény pedig jogi gyUjtékategoria, ezért nagyon sokféle kiilonbozé allapotot takarhat.

Ha azt mondanank, hogy az egyéni bandsmad a kulcs minden gyermek ellatdsahoz, igazat allitanank,

de gyakorlati szempontbdl a konkrét problémakra adott konkrét megolddsokat nem kinalnank. Esz-

koztelennek érezhetné magat, aki csak azt a tanacsot kapna egy fogyatékos kisgyermek ellatasahoz,

hogy az egyéni banasmad elve alapjan lassa el. Emiatt fontos, hogy a hallgaté ismerkedjen meg egy

valamilyen konkrét fogyatékossdggal él6 gyermek bolcsédébe integraldasanak sajatos gyakorlati

fogasaival, az adott gyermek igényeire szabott, mindennapokban mikodé gyakorlati megoldasokkal.

I. A megfigyelt kisgyermek rovid jellemzése — Mi indokolja a sajatos nevelési igényt?

Il. Mas-e a megfigyelt gyermek nevelése-gondozasa, mint egy tipikusan fejléd6é gyermeké lenne

a bolcsédében?

1.

o1

A sziilékkel vald kapcsolattartasban vannak-e kilonbségek az ép és fogyatékossaggal élé
gyermekek esetén?
a) A csaladlatogatas mas-e?

b) A mindennapos informacidémegosztas mas-e?

.Beszoktatas

a) Hogyan készil a kisgyermekneveld a beszoktatasra?
b) Miben més a sajatos nevelési igény( gyermek beszoktatasa a tipikus fejlédésl gyermekeké-

hez képest?

.Gondozasi feladatok ellatdsaban vannak-e kilonbségek?

a) étkezés
b) 6ltozés
c) Urités

)

d) tisztalkodas

.Nevelésben vannak-e kilonbségek?

a) szabad jaték
b) szabalyok

c) kisgyermekneveld altal kezdeményezett tevékenységek

. A gyermekek tarsakkal vald kapcsolatanak segitése mas-e, mint a tipikusan fejlédé gyermekek

esetében?
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6. Kompetenciahatdrok megtartdsa
a) a gyégypedagdgussal vald egyittmiikédés, feladatmegosztas

b) mas szakmakkal vald egylttmikddés (amennyiben van mas szakmakkal egylttmikodés)

Ajanlott: mindegyik szemponthoz minimum egy konkrét megfigyelést vagy példat irni, ami a valaszt

aldtdmasztja.

A kovetkez6 esettanulmany egy halmozottan sérilt gyermek etetését mutatja be, az integralé

gyakorlat soran végzett megfigyeléseknek és azokrol készilt beszamoldnak egy részleteként.

ESETTANULMANY

#bodlcsodéskor #SNI #étkezés #gondozas #kisgyermekneveld
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Az integralo gyakorlathoz kapcsoléddan kérhetiink reflexiot is a hallgatoktol, két kérdés mentén:

» Asajatos nevelésiigényl gyermek ellatdsardl szerzett tapasztalatok révén valtozott-e a fogya-

tékos kisgyermekekkel kapcsolatos szemlélete? (sajat attitlidok tudatositadsadnak képessége,

metakognitiv tartalmak)

« Szivesen vallalna-e sajatos nevelési igény(i gyermek ellatasat kisgyermekneveléként? (az él-

mények magara vonatkoztatasa, 6nismeretre utalé indoklas)

Eléfordulhat, hogy a két kérdés egymastdl fliiggetlenll konnyebben megvalaszolhatd. A lényeg,

hogy a kérdésekre a vélasz kidolgozott legyen és a reflektiv esszé kivanalmainak feleljen meg.

Az integralo gyakorlatrodl szdlo reflexio értékelése

Integralé
gyakorlatrol
sz6l6 reflexid

— megtalalhato

5 pont
Teljes megoldas

Megtalalhaték az integrald
gyakorlatrél szolé reflexiok.

0 pont
Nem értékelhetd

Nem talalom az

integrald gyakor-

latrél szolo

reflexiot.
Integralé 5 pont 3 pont 0 pont
gyakorlatrol

szolo reflexio

—tartalom

Teljes megoldas

A hallgaté szél a fogyatékos
kisgyermekekkel kapcsola-
tos szemléletérdl, és képes
gondolkodni a gyakorlati
élményeknek az 6 szemlé-
letére gyakorolt hatasarol.
Elményeit sajat magara
vonatkoztatva képes arrol
sz6lni, hogy vallalna-e
sajatos nevelésiigényl
gyermek ellatasat, vala-
szahoz dnismeretre utalé
részletes indoklast flzve.

Hianyos valasz

Az attitdok tu-
datositdsa vagy

az élmények sajat
magara vonatkoz-
tatdsa felszines, el-
nagyolt, vagy egyéb
hidnyossaga van.
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Nem értékelhetd

Az integralo
gyakorlatrél szélo
reflexionak tobb
hidnyossaga van
egyszerre.
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6.5. Beszamolo a Biztos Kezdet Hazban tett
latogatasrol

A Biztos Kezdet Hazrol szolo informacidk megszerzése tobbféleképp lehetséges: a hallgatok
meglatogathatjak a hozzajuk legkdzelebb levé gyerekhazat, illetve olyan megoldas is eléfordulhat
(féleg, ha sok a hallgatd és a gyerekhdaz latogatdtere kicsi), hogy a gyerekhdz munkatarsai adnak
elé munkajukrol és a gyerekhdzroél. A hallgatéi beszamolét is tobbféleképp meg lehet valdsitani:
online kvizben probara lehet tenni a hallgatdk tuddsat, vagy irhatnak egy reflektiv jellegl esszét

is, az alabbi beszdmoldhoz hasonld kérdések mentén.

A beszamolod segit a Biztos Kezdet Hazban lett latogatas élményeit feldolgozni, a benyomasokat
szakmai szempontbél vald dtgondolni, illetve a latogatds és a beszamold elkészitése a csecsemo-
és kisgyermekneveld alapképzési szak képzési és kimeneti kovetelményeihez (vo. 18/2016. [VIII. 5]
EMMI rendelet, melléklet: IX. Pedagdgusképzési terilet/1. Csecsemd- és kisgyermekneveld alap-

képzési szak) segit kozelebb kerllni az alabbi terlleteken:

Képesség | Megerdésiti a csaladi nevelés értékeit, kompenzalja az esetleges hatranyokat, a gyer-
mek fejlédésének tamogatasa érdekében erdsiti a szUuldi kompetenciat, egylttmikodik

a szulékkel, a csaladdal.

Attitiid | Inkluziv, befogadd és multikulturalis szemlélettel rendelkezik.
Problémaérzékenység, elditélet-mentesség, tolerancia, szocialis érzékenység, segitd
attitld és etikus magatartas jellemzi.
Nyitott a gyermekek, csaldadok és a szakmai kdzeg jelzéseire, partneri kapcsolataiban

egylttmUkodé.

1. Benyomdsok | Mi az, amit fontosnak érzett a megtapasztaltakbél? Pozitivum, negativum is
lehet. Legyen megmagyarazva, mi volt a jelentése az esetnek, On szerint miért gy tortént,
ahogy tortént.

2. Ervekkel aldtamasztott szakmai vélemény az ellatasrol (az érvek felsorakoztatasanal szakmai
szbvegre vagy térvényi szabalyzéra vald hivatkozas szlikséges!)

3. El tudnd-e képzelni, hogy Biztos Kezdet Hazban helyezkedjen el?
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Kritérium

Ertékelések

Dolgoznék-e
gyerekhazban?

— megtalalhato

5 pont

Teljes megoldas

A hallgaté ir arrdél, hogy el tudnd-e képzelni,

hogy gyerekhazban vallaljon munkat, és indo-

kolja is allaspontjat.

0 pont
Nem értékelhetd

A hallgaté nem ir
arrol, hogy
véllalna-e munkat
gyerekhdzban, vagy
nem indokolja meg
allaspontjat.

Szakmai
vélemény
— szakirodalom-

mal alatdmasztva

5 pont
Teljes megoldas

A szakmai véleményt
a hallgaté pontos
szakirodalmi hivatko-
zassal tdmasztja ala.
A szovegben taldlunk
hivatkozast, az iras
végén irodalomjegy-
zéket, melyek formai-

3 pont

Van hivatkozds, de
pontatlan

Szovegkozi hivatkozas
van, irodalomjegyzék
is, de hibas a formaja.
Sz6 szerinti idézetnél
idézoéjel van, de

a hivatkozasbhdl
hianyzik az oldalszam

0 pont
Nem értékelhetd

Nem hivatkozik
szakmai szovegre

a hallgatd, vagy a hi-
vatkozast, irodalom-

jegyzéket lehagyta.

lag helyesek. megjelolése.
Naprakész, 5 pont 0 pont
pontos Teljes megoldas Javitando
informacidk
A hallgaté allitasai naprakészek, az aktualis A hallgato korabbi
allapotnak megfeleléek. szabdlyozas szerinti
allapotrol ir, vagy
helytelen allitasokat
tesz az ellatasrol.
Globalis 5 pont 0 pont
probléma- Teljes megoldas Javitando
érzékelés

A hallgaté irasa arrol tanuskodik, hogy glo-

balisan képes a probléma szemlélésére,

a gyermekvédelmi kérdéseket képes

tagabb kontextusban szemlélni.
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A hallgaté csak bi-
zonyos szemszogbél
vizsgalja a prob-
lémakat, a tagabb
kontextust nem veszi

figyelembe.
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Elditélet- 5 pont

t 3 . ,
mentesseg Teljes megoldas

Inkluziv, befogadd és
multikulturalis
szemlélettel rendelkezik.

0 pont
Nem értékelhetd

A csalddokkal vagy a gyerek-
hazban torténtekkel kapcso-
latban elitélé a szoveg hang-
neme, vagy megalapozatlan,

az érintettekre negativ fényt

vetd allitdsokat tesz.

Szovegalkotas 5 pont 3 pont
Teljes megoldas Féluton ajo
A széveg jol megoldas felé
érthetd, logikus A szovegalko-
gondolatvezetésd, tadsba egy-két

helyesirasi hibakat aprobb hiba
sem tartalmaz. csuszott.

0 pont
Nem értékelhetd

Valamely szovegalkotasi
elvet megsért az iras (pl. 1
bekezdés = 1 téma; 1 mondat
=1 gondolat) vagy helyesirasi
hibdk vannak a szovegben.

Hataridétartas 5 pont
Teljes megoldas

A feladat idében lett beadva.

0 pont
Nem értékelhetd

A feladat késve lett beadva.

Amennyiben a hallgatdk a félév sordn nem beszamolét irnak a gyerekhaz latogatasardl, akkor a félév

végi reflexidban irnak a Biztos Kezdet Hazzal kapcsolatos élményeikrél, az aldbbi kérdések mentén:

a) Hogyan élte meg a Biztos Kezdet Gyerekhdazrol sz6ld eléadast vagy a Biztos Kezdet Gyerekhaz-

ban tett latogatast? — Ertelemszerten arrél irjon, amelyiken részt vett! (az élmények érzelmi

kiértékelése, kognitiv interpretéciodja indoklassal)

b) Kovetkeztetés: szivesen dolgozna-e Biztos Kezdet Gyerekhazban? (az élmények sajat magdra

vonatkoztatdsa, onismeretre utalo indoklas)

c) Kisgyermekneveldi munkaja sordn vagy a bolcsédei gyakorlati helyszinén taldlkozott-e olyan

csaldddal, akinek javara valt volna a Biztos Kezdet Gyerekhaz szolgaltatdsa, vagy aki Biztos

Kezdet Gyerekhdzbdl érkezett? Ha igen, kapott-e Uj szempontokat ennek a csalddnak az ellata-

sdhoz, tdmogatdsahoz? Ha nem volt még gyermekvédelmi eset a gyakorlataban, akkor miben

segitett a Biztos Kezdet Gyerekhaz az erre vald felkésziilésben? (a szolgaltatas és a sajat gya-

korlat kozotti kapcsolat megtaléldsa, a tanulsdg megfogalmazasanak képessége)

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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A reflexio értékelésének szempontjai

Biztos Kezdet
Gyerekhazrol
szolo reflektiv
tartalmak

— megtalalhato

5 pont

Teljes megoldas

A Biztos Kezdet Gyerek-

hazrol szélo tartalmak

kozt szerepel:

* Hogyan élte meg
a hallgaté a Gyerek-
hazrél szo6l6 el6adast/
gyerekhaz-latogatast?

* Dolgozna-e
Biztos Kezdet
Gyerekhdazban?

* Sajat gyakorlataban
taldlkozott-e hasonld
helyzettel?

3 pont

Hidanyos megoldas

A Biztos Kezdet
Gyerekhazhoz tartozé
kérdések kozil nem
valaszolt a hallgaté

az 0sszesre.

0 pont

Nem értékelhetd

A Biztos Kezdet Gyerek-
hazrél szélo tartalmak
teljesen hianyoznak

az 0sszefoglalébol.

Hogyan élte meg
a hallgaté a Biztos
Kezdet Gyerekhaz
gyakorlatat

+ dolgozna-e

5 pont

Teljes megoldas

A leirds konkrét, kivil-
allé szdmadra is jol
érthetd. Tartalmazza:

3 pont

Hidnyos megoldas

A reflektiv tartalmak
félreértheték, nem
elég konkrétak, vagy

0 pont

Nem értékelhetd
Hidnyzik a sajat ér-
zelmek, gondolatok
megvizsgaldsa és/vagy

gyerekhazban? a hallgatd érzelmeit egyéb hidnyossag a hallgaté onismeretre
— tartalom vagy a helyzet kogni-  taldlhato. utalo kijelentései nem
tiv kiértékelését; az talalhaték.
élmények sajat ma-
gara vonatkoztatasat,
Onismeretre utalo
indoklassal.
Gyermekvédelmi 5 pont 3 pont 0 pont

eset a bolcs6dében

—tartalom

Teljes megoldas
Képes a szolgaltatas
és a sajat gyakorlat
kozti kapcsolat meg-
talalasara, tanulsag
megfogalmazasara.

Hidnyos megoldds

A gyermekvédelmi
szolgaltatds és

a bolcsddei ellatas
kozti kapcsolatot nem
latja, vagy a tanulsag
megfogalmazasa ho-
malyos (ha mindkettd

igaz, akkor 0 pont).
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Nem értékelhetd

Nem képes a Biztos
Kezdet Hazban vagy

a félév sordn egyéb for-
rasbél gydjtott gyermek-
védelmi informacidk
bolcsédei gyakorlatra
valé vonatkoztatasa-

ra, illetve tanulsag

megfogalmazasara.

185



REFLEXIO

A gyakorlati képzés egyik nagy kihivasa a reflektiv gondolkodas fejlesztése. Ennek segitésére a hat
féléves képzésen ativeld gyakorlati képzésben minden félév végén reflektiv esszét kériink a hallga-
téktol, egyre bonyolultabb reflektiv tartalommal. A 2018-as ELTE-s gyakorlathoz képest abban mas
ez, hogy a hallgatéknak a reflektiv esszét 6nallé dokumentumként kell elkészitenilk, igy nem sikkad

el a portfélid elemei kozt.

Azt tapasztaltuk, hogy az aldbbi segédletek révén a hallgatdk jelentds fejlédést tudtak elérni
ezeknek az esszéknek az elkészitésében. A feladat konkretizdlasdban szerepe volt

- areflektiv gondolkodds mibenlétét megvilagité magyardzatnak;

» az egyértelmd kérdésfeltevésnek;

» arészletes, magyardzattal ellatott példaknak; illetve

« az értékelétabldk hasznalatanak.

Mindezek miatt a hallgaték szamara készitett segédletek hosszlak, de attanulmanyozdsuk meg-

téril a hallgatok szamara.

Mindegyik esettanulmany valds torténés alapjan irodott, részben sajat tapasztalatok, részben
massal megtortént eset kapcsan sajat magam altal megfogalmazottak nyoman. A reflektiv gon-

dolkodads megértetésére, didaktikai célbol késziltek.

7.1. Mit jelent a reflektiv gondolkodas?

A reflektiv gondolkodas célja a pedagdgiai munka fejlesztése. A reflektiv gondolkodas a pedagé-
giai tevékenység folyamatos és tudatos elemzése, mely biztositja a nevelés-gondozas folyamatos
onértékelését és a pedagdgiai munka ezen alapulé fejlesztését. A nevelésrél-gondozasrol vald
6szinte gondolkodds véd a megcsontosodott szokasoktdl. A reflektiv gondolkodas tervezetten és
tudatosan kiséri a pedagdgiai munkat. Tulmutat a pedagdgiai tevékenység sordn atélt érzelmek

azonositadsan. Tényeken alapul, vagy torekszik arra, hogy tényeken alapuljon. Relevans szakmai
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szempontok szerint zajlik. Aki igazan reflektiv, az arra is képes, hogy monitorozza kovetkezteté-

seit, melyekre a reflektiv gondolkoddsa soran jutott (Szivak, 2014).

7.2. A reflektiv esszé altalanos jellemzoi

A reflektiv esszé nagyban kiilonbozik a szakszovegek irdsatol, mivel személyes hangvételd, és

egy konkrét esetrél valdé gondolkoddst mutat be.

A reflektiv esszé egyéni interpretacidkat tartalmaz, nem altaldnossagokat. Mig a szakszovegek-
ben altaldban keriljliik az egyes szam els6 személyt, a reflexié hangsulyosan egyes szadm elsé

személyben irédik. Valdszinlleg javitani kell a reflektiv esszénken, ha eléfordul benne:

« altalanos névmas hasznalata: Az ember...
* magam helyett masra helyezett hangsuly, pl.
> tobbes szam els6 személy: Ezt csindltuk..., azt csinaltuk...,
> valaki mas cselekedeteinek hosszas kifejtése: Kati, a kisgyermeknevelé kitoltotte a teat, majd

rahelyezte a tdlaldkocsira a kancsot stb.

A reflektiv gondolkodas soran kritikusan gondolkozunk a torténtekrél. A kritikus gondolkodas
nem egyenlé mdsok kritizaldsaval. A kritikus gondolkodds elsésorban sajat hozzaallasunkra,
helyzetértékeléslinkre, pedagdgiai cselekedeteinkre vonatkozik, és csak masodsorban masok cse-
lekedeteire. Barkivel eléfordulhat, hogy hibazik, ebbél tudunk tanulni. Azonban a kritikus gondol-
kodas elsésorban sajat magunkrol szol, mert sajat magunk viselkedésén tudunk legkonnyebben

valtoztatni, illetve a pedagdgiai reflektivitds sajat magunk fejlesztésére irdnyul, nem masokéra.
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7.3. A reflektiv gondolkodas és a ragodas kozti
kiilonbségek

E konyv bevezetéjében emlitettlik, hogy a reflektiv gondolkodasrol szerzett tapasztalataink koz-
ben megtapasztalhattuk a helyesen végzett reflexid felszabadité hatdsat és a helytelenll végzett
reflexié negativ hatasait is. Negativ élményt jelent ugyanis a problémakra, nehézségekre vissza-
emlékezés egy reflexidé soran. Kérdés azonban, hogy benne ragadunk-e a negativ érzelmekben,
vagy képesek lesziink-e a megoldas felé tovabblépni. Erdemes ezzel kapcsolatban megkiilénboz-
tetni a ruminaciét és a reflektiv feldolgozast. A dolgok tisztazdsa végett az aldbbi tablazatban
megvildgitjuk a ragodas, vagyis .ruminacié” és a reflektiv gondolkodas kozti kiilonbségeket.

Rumindacio Reflektiv gondolkodas

a mult stresszes élményein vald

ragodas

egy tapasztalat, probléma vagy tudds logikus

atgondolasa

Ujra meg ujra

egyszeri alkalom, ha visszatérink rd, akkor mar tobb
informacidval a birtokunkban gondolkodunk ugyanarrél

valtozatlanul azon gondolkozunk,

mi tortént

egy folyamatot kovet a gondolkodasunk a torténésbél
kiindulva a lehetséges jovébeni megoldasig eljutva

visszatér az élmény, passzivan Ujra
atéljuk és vele egydtt a hozza
kapcsolddd kellemetlen érzéseket

az élménnyel kapcsolatos érzéseinket megnevezzik,
majd aktivan tovabb éplink a logikailag kovetkezd
épés felé

a.miért?" a kozponti kérdés

a.mi a megoldas?” ill. a .legkozelebb hogyan?”
a kozponti kérdés

nem léplnk el6re a probléma
megolddsa felé

elérelépiink a probléma megoldasa felé

Forras: Fekete, 2019; Eurich, 2017.

Forras: Admiraal & Wubbels, 2005; Szivak, 2014.

A ruminacio soran kiszolgaltatottak vagyunk az emlékezetiinkben Ujra meg Ujra lejatszddo intenziv
negativ élménynek, melyeket szinte valtozatlanul pergetiink le elménkben, azon gondolkozva, miért
vellink esett meg a dolog, vagy miért tette a masik személy ezt vagy azt. Ezzel szemben a reflexié soran
gondolkoddsunkat vezérfonalként irdnyitjdk a reflektiv gondolkozds modelljének fazisai. Az eset kiilon-
b0z6 aspektusainak azonositdsa nyoman juthatunk el a megoldas vagy a legkozelebb alkalmazandd

akcidterv kidolgozasaig. A reflexid soran nem cél a dolgok negativ alakuldsaért hibaztathatd személy
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megtaladlasa, sokkal inkabb az a kérdés, hogy a pedagdgiai torténések iranyitasaért felelés személyként

hogyan tehetjlik a rank bizottak életét jobba, és sajat mikodésmaodunkat hatékonyabba.

Amikor tehat arra sarkalljuk kisgyermeknevel6 hallgatéinkat, hogy egy problémas helyzetet a reflek-
tiv gondolkodas (épésein keresztll mutassanak be, akkor elsésorban nem a ,hibdkra” vagyunk
kivancsiak, hanem arra a képességtukre, hogy a reflektiv gondolkodas lépésein logikusan végig

tudnak-e haladni, a probléma azonositasatél a megoldasig.

7.4. Az elso reflektiv esszé témaja

Mivel a Nevelési gyakorlat . bevezetd jellegl, aranylag kevés elméleti ismeret elézi meg a képzés-
ben, és viszonylag rovid idejl bolcsédei gyakorlatot jelent, ezért a gyakorlathoz kapcsolddo reflektiv
esszé is egyszerlbb kérdésre keres valaszt, mint a késébbi félévek reflexidi. A feladat: megnevezni
egy dolgot, mely a Nevelési gyakorlat |.-hez kapcsolddott, és amely elgondolkoztatta a hallgatét,
vagy tanulsagos feladat volt, esetleg drnyalta nézeteit, valtoztatott a hozzaalldsan. A hallgatdénak
le kell frnia, mi volt a folyamat konkrét kiindulé eseménye, és végigvezetnie az olvasét a tanulasi
folyamaton. Nem egyszerlen ismeretek emlitése a cél, amelyeket elsajatitott. Az esszé tartalmazza
 azelgondolkodtaté dolog konkrét helyzetben valé megnyilvanuldsat,

» ezzel kapcsolatban a hallgatd érzelmeit vagy a helyzet kognitiv kiértékelését,

« atanultakhoz vald kapcsolatot, illetve

+ atanulsagot.

A reflektiv gondolkodds elemeinek meglétén tul a gondolkodas logikus, torekszik az elfogulatlan-

sagra. A reflexio megirdsahoz a hallgaténak meg kell ismerkednie a reflektiv esszé felépitésével.

A reflektiv esszé felépitése altaldban ezekbél az elemekbdl all (a sorrend valtozhat):

1. tényfeltaras vagy esetismertetés;

2.érzelmek, a helyzet interpretacioja;

3. mozgositott tudas: szakirodalomhoz kapcsolddas, hivatkozas;

4.tanulsag vagy jovébeli akcioterv.

Kérdésfelvetésrél, problématdl fligg, hogy ezek kozil mindegyik szerepel-eg, illetve milyen

sorrendben, valamint hogy kiegészil-e tovabbi tartalmakkal. Tovabbi tartalom lehet pl. tobb
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szempont megvizsgdlasa. A kilonboz6 allaspontokat megvizsgalni a konfliktushelyzetekrél vald
gondolkodaskor elengedhetetlen.

1. Tényfeltards vagy esetismertetés

A hallgatok szamara sokszor nehézséget jelent kiilonbséget tenni az esetismertetés és a reflektiv
tartalom kozt. A reflektiv iras nem tények felsoroldsa tovabbgondolasuk nélkil, és nem is a tor-

téntek napldészer( leirdsa.

Az aldbbi példaval (melyet tipikus hallgatdi esszék mintdjara irtunk) megvildgitjuk a széraz tények

felsorakoztatdsa és a reflektiv irds kozti kilonbséget.

ESETTANULMANY

#bodlcsdde #intézménylatogatas #reflexid
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Az idézett fogalmazas utolso sora valds reflexios tartalom, azonban nincs kapcsolatban a korab-
ban emlitett tényekkel. Ez lehetett volna a reflexid kiinduldpontja: elmesélhette volna a hallgatd,
miért nem volt biztos benne, hogy jol valasztott egyetemi szakot, és milyen élmények juttattak

arra a gondolatra, hogy kisgyermekekkel szeretne foglalkozni.

Konkrétumok hianya

A reflektiv frdsban a valésdgban megtortént esemeényeket bizonyitékként sorakoztatjuk fel
az elemzés soran. Ha nem hivatkozunk konkrétumokra, kitresedik az iras (mint a hallgatoi

irdsokban gyakran el6forduld fordulatok alapjan készilt kovetkez6 szdvegnél is tapasztaljuk):

A bolcsddei latogatas nagyon hasznos volt szamomra, rengeteg olyan informaciohoz
jutottam hozzd, amely a késébbiekben eldre visz majd. Elveztem ezt a par érat. Minden
a lehetd legmegfeleldbb volt. Nem értek csalddasok egyaltalan. A palyavalasztasi motivdciom
nem valtozott, nem kaptam negativ visszajelzést, sem rossz hatdasok nem értek az
intézménylatogatds sordn. Egyre inkdbb érzem, hogy ezt a szakmat szeretném elsajatitani,
és a gyerekek életét figyelni, segiteni, formalni, kellé szaktudassal. Biztos vagyok benne,
hogy mar kozelebb kerliltem a szakmahoz, és batran kijelenthetem, hogy a jovében ezen uj

ismereteimmel mind a munkam soran, mind a maganéletemben konnyebben fogok boldogulni!

Nem tudjuk, mely informaciok voltak szemléletformalék a hallgatd szamadra és miért. Mibél gon-
dolja, hogy a késdbbiekben ezek az informaciok elébbre viszik majd vagy konnyebben fog boldo-
gulni? Miért voltak élvezetesek szamara a bolcsédében eltoltott 6rak? Csak azért mondja, hogy
nem érték negativ élmények, mert a reflexiot segité kérdések kozt szerepelt ilyen? Mit tekint
kellé szaktudasnak? Miért kerilt kozelebb a szakmahoz? Amikor elészor frunk reflektiv esszét,
mindezek megfogalmazasa eréltetettnek tlinhet. Két dolgot fontos azonban szem el6tt tartani.
Egyrészt, az esszénket olvasé oktaté nem lat a fejlinkbe, nincs tisztaban az élményvilagunkkal,
vagy azzal, hogy az egyik gondolatunk hogyan koveti a masikat, mi alapjan vonjuk le kovetkezte-
téseinket. [rasunkban a gondolkodasi folyamatba engediink bepillantast neki. Masrészt, gyakori
tapasztalat a reflektiv esszé irasa soran, hogy azért tudunk bizonyos kovetkeztetéseket levonni,
mert kovetjlk az esszé irdsanak folyamatat, és az irds révén egyik részletet sikeriil a masik utan

beazonositani. Enhez azonban fontos a konkrétumok pontos és a valésaghoz hd lefrasa.
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Mikor j6 az esetismertetés?

« Atényfeltarasban azonositjuk azt a torténést, szempontot vagy dilemmat, amirél a reflexio-
ban gondolkodni fogunk.

« Atényfeltaras szelektiv, csak annyi leirast tartalmaz, ami minimalisan szlikséges a helyzet-
rél valé gondolkodashoz, de a torténet kulesmomentumait megtaladlhatjuk. Egyéb irrelevans
részleteket nem emlitlnk.

« Az eset ismertetése aranyaiban a reflektiv tartalmakhoz képest nem tulzott ardnyu.

« Atényfeltdrds vagy esetismertetés lehet negativum vagy pozitivum is, barmilyen szinezet(

esemeény kiindulépontja lehet az elemzésnek, amennyiben személyes jelentéséggel bir.

2. Erzelmek vagy a helyzet interpretaciéja

A reflektiv irds akkor segit benniinket a fejlédésben, ha észinték tudunk benne lenni. Gyakran a nega-
tiv érzelmek, a hibdzas vagy a kudarc jelenti azokat a pontokat, amelyekrél érdemes gondolkozni,
illetve amelyek kell6 motivaciot biztositanak az elemzéshez, a fejlédési terv kigondoldsahoz. Az érzel-

mek azonositasa segitséget jelent abban is, hogy sajat érintettségiink fokat megértsiik és kifejezzlk.

Az érzelmek azonositasaval nem az a cél, hogy Ujraéljik ezeket az érzelmeket. A reflektiv
dolgozat nem a feszliltségek kiaddsanak, a panaszkodasnak a helye. Sokkal inkdbb az a cél,
hogy egy kivilalléd szemszogébél ratekinthessiink érzelmi érintettségiinkre, elismerjik érzelmi

involvaltsagunkat, majd a problémat az érzelmeinkrél levalasztva higgadtan megvizsgalhassuk.

Az érzelmi érintettséghez hasonlo jelentdségl a helyzet interpretacidja. S6t, a torténtek értel-
mezése, jelentéssel felruhazasa néha fontosabb, mint az, hogy érzelmileg miként érintett
benniinket a szituacid, ugyanis félreértések forrasa lehet, ha nem megfeleléen értelmezzik
embertarsaink jelzéseit. Esetlegesen téves értelmezéseink tobb forrasbdl fakadhatnak: attitld-
jeink, sztereotipidink, akar eléitéleteink is vezethetik éket. Elsd épés ahhoz, hogy érdemben
tudjunk gondolkozni egy helyzetrél, ha képesek vagyunk megfogalmazni, hogyan értelmeztik

az adott torténést.
Az érzelmek azonositdsa, vagy a helyzet interpretdcidja jo, ha...

 ..érthet6, hogy mi zajlott le a reflektiv esszé szerzoéjében.

 ..a helyzet értelmezését az atélt érzelmek nem homalyositjak el.
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Bolcsodelatogatas

24 éves koromban jartam elészor bolcsédében. Csoportos intézmény-
latogatason vettlink részt délutan. Csend volt a bolcs6dében, a bolcsé-
de épiiletét nézhettlik meg. Leginkabb a gyerekek érdekeltek volna, il-
letve az intézmény gyakorlatban valé mikodésének megtapasztalasa.
A gyerekeket épp csak megpillanthattuk, ugyanis a korbevezetéskor
egy csoportszobaba bekukkantottunk, ahol egy kisgyermeknevel6 épp
mesét olvasott a gyermekeknek, akik szorosan korulotte lltek a fol-
don. Mi a gyermekekkel nem vehettiink fel kapcsolatot. Ezt kovetéen
egy csecsemdcsoportba mentlink be, ahol mar nem volt se gyermek,
se bolcsddei dolgozd, itt hallgattuk meg az ismertetd eléadast a nap-
kozbeni gyermekellatasrol és az intézmény mikodésérol.

Az el6adast csalédottan hallgattam végig. Az az érzés jart at, hogy épp
abbél nem kaptunk, ami érdekelt volna, hogy a gyermekek hogyan érzik
magukat, mivel foglalatoskodnak, hogyan latjak el 6ket a gyakorlatban.

Azéta értem mar, hogy miért nem engedték, hogy kapcsolatot ve-
gyunk fel a gyermekekkel, vagy hosszabban zavarjuk a csoportot.
A gyermekeknek személyi allanddsagra és kiszamithaté napirendre
van sziikséglk (Bdlcsédei Alapprogram 2017), melyet egy hallgatdi
csoportos latogatds megzavar. Az ismeretlenek megjelenése ijeszto is
lehet a kisgyermekek szamara, ahogy ezt az Idegen Helyzet Tesztben
(Ainsworth & Wittig, 1969) tanulmanyaink soran is lathattuk. Mai fejjel,
szlléként én sem szeretném, ha egy csoportnyi hallgato figyelné, ahogy
a gyermekem képeskonyvet nézeget.

Erdekes, hogy nem az atadott informacidok maradtak a legemlékeze-
tesebbek az elsd talalkozasbol, hanem a csalédottsag érzése. Ennek
az elsd talalkozasnak fontos attitlidformald hatasa volt a bolcsédékkel
vald késbbbi kapcsolatomra: azéta is a gyermekek szempontjait igyek-
szem elészor mérlegelni barmilyen dontés el6tt allok.
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3. Mozgésitott tudas: a gyakorlat és az elmélet 6sszekapcsolédasa

Akkor sikeres a gyakorlat és az elmélet szintézise, ha képesek vagyunk a gyakorlatot az elméleti
tudashoz kotni. Fontos az elméleti tudas forrasanak megnevezése és annak egyértelm( bemuta-

tdsa, hogy a hivatkozott irodalom pontosan hogyan kapcsolddik a gyakorlatban tapasztaltakhoz.

A'j6 .mozgositott tudas” ismérvei:
« Ahivatkozott szakirodalom, tudastartalom tényleg kapcsolddik a gyakorlati példahoz, .nem eréltetett”.

« A szakirodalom segiti a gyakorlati probléma tovabbgondolasat.

ESETTANULMANY

#bolcsodéskor #Williams-szindroma #reflexio

A reflexio részei

Az eset
ismertetése

A szakirodalomhoz
valé kapcsolédas

Hivatkozas

Az eset elemzése
a szakirodalom
fényében

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre



Reflexio

Erzelmek

Tanulsag

4. Tanulsag vagy akcioterv

A tanulsag jovébe mutatd. Minden esetben konkrét, nem kozhelyes, nemcsak azért sziiletett, hogy
az altalunk adott feladatnak megfeleljen, hanem valdban tovabbsegiti a gyakorlatot. Felvonultathat

tobb szempontot vagy tobb megoldasi otletet is.

ESETTANULMANY

#hallgatoi gyakorlat #bolcsddei csoport #viselkedésiranyitas #reflexid
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Fontos leszogezni, hogy a reflektiv gondolkodas soran nem eredményez alacsonyabb osztalyzatot,
ha bevalljuk, van olyan terllet a gyakorlatban, ami még fejlesztésre szorul. Viszont a fejlesztendd
terilet megnevezésének nem az onsanyargatds vagy sajat magunk kritizaldsa a célja, hanem az
elérevivé, megoldédsok felé vezetd épések megtaldlasa (Riedinger, 2006, idézi Szivak, 2014). Ezek

nélkil a reflexié nem tolti be a funkciojat.

A reflektiv gondolkodds minéségét az mutatja, hogy érdemben tudunk-e gondolkodni arrdl, mit
kellene tenni, hogy fejlédhessink. Itt érdemes minél konkrétabbnak lenni. Ha a problémat példaul
az jelenti, hogy a gyermek gondozasa .tul sok id6t vesz igénybe”, és az illet6 .emiatt elcsuszik a napi-
renddel”, akkor nem elegendé a fogadkozas, hogy .igyekszem gyorsabban végezni a gyermekek
gondozasat”. Hasonloképp semmitmondd, ha valaki azt irja: .Ezt kudarcnak életem meg, de szembe-
néztem a problémaval, megtanultam kezelni az ilyen élethelyzeteket”. Ehelyett érdemes atgondolni,

mi okozza azt, hogy nem tudok olyan gyorsan végezni a gondozdassal, mint masok.

Amikor a lehetséges megolddsokon gondolkozunk, a nehézség okaként tobb szempont is felme-
rulhet. Az oltoztetés példajandl maradva lehetséges, hogy az oltoztetés mozdulatait nem sikerdlt
elsajatitanom. Ez esetben érdemes arra koncentralnom, hogyan célszer( a ruhat tartani, hogyan
lehet segiteni a gyermeket a ruhaba bujas mozdulataiban. Az is lehet, hogy nem gondolom &t elére,
hogy mi mindenre lesz sziikségem a gondozashoz, és kozben derdl ki, hogy valami hidnyzik. El6for-
dulhat az is, hogy elterelem a gyermek figyelmét az oltdzésroél beszélgetéssel, jatékkal, vagy a gyer-
mek elkalandozd figyelmét tulsagosan kovetem. Elképzelhet6 az is, hogy van egy gyermek, akinek
egylttmuikodését nem sikeril megnyernem az oltozéshez, és alkudozdassal, rabeszéléssel telik az
id6. Valamint az is lehet, hogy Ugy taldlom, a gondozasra szant id6é egyszerien tul szlkre van szabva

a gyermekek fejlettségéhez képest, és sziikség lenne a napirend Ujragondoldsara.

Ajo tanulsag vagy akcidterv:
» egyértelm(;
 elérevivo, a jovében megvaldsithatd lépéseket tartalmaz;

« latszik belble, hogy jo kérdéseket tett fel maganak az illetd a reflektiv gondolkodds soran.
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Kritérium Ertékelések

Egy elgondol- 5 pont 3 pont 0 pont

kodtaté dolog Teljes megoldas Félmegoldas Nem értékelhetd
a Nevelési

gyakorlat l.-ben

— megtalalhato

Megtalalhatd, mi volt az
elgondolkodtaté a
Nevelési gyakorlat |.-ben

Az elgondolkodtato
dolog megnevezése

szerepel, de elemzése

Az 0sszefoglalo-
bél hidnyzik az
elgondolkodtaté

a hallgaté szamara hianyzik. elem.
és az is, hogy miért.
Egy elgondol- 5 pont 3 pont 0 pont

kodtaté dolog
—tartalma

Teljes megoldas

A leiras konkrét, kivilalld
szamara is jol érthetd.

A reflektiv gondolkodéas
elemei megtaldlhatok

a beszamoldban. Tartal-
mazza az elgondolkodtatd
dolog konkrét helyzetben
valé megnyilvanulasat,
ezzel kapcsolatban

a hallgaté érzelmeit vagy
a helyzet kognitiv kiér-
tékelését; a tanultakhoz
valo kapcsolatot, illetve

a tanulsadgot. A reflektiv
gondolkodas elemeinek
meglétén tul a gondolko-
das logikus, torekszik az
elfogulatlansagra.

Félmegoldas

A leiras elemei (eset-
ismertetés, a helyzet
interpretdcidja, meg-
oldasi lehetéségek/
tanulsag) kozil
hidnyzik az egyik,
vagy ezek korll az
egyik nagyon kidol-
gozatlan, illetve mas

hidnyossdag talalhaté.

Nem értékelhetd

Amit a hallgato ir,
nem tikroz reflek-

tiv gondolkodast.

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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Szovegalkotas 5 pont 4 pont 3 pont 0 pont
Teljes megoldas Aprd hiba Feéluton a jo Nem értékelhetd
. - . lda .
A szoveg jol A szoveg- ][nlergo e Valamely szoveg-
érthetd, logikus alkotasba e alkotasi elvet
gondolatvezeté- egy-két A szoveg- sulyosan meg-
sU, helyesirasi aprébb hiba alkotas sértaziras (pl.
hibdkat sem csuszott. alapvetéen 1 bekezdés =1
tartalmaz. jo, de tobb téma; 1 mondat =
apro hibat 1 gondolat) vagy
(pl. helyes- helyesirasi hibdk-
irasi hibat) tél hemzseg a sz6-
tartalmaz. veg, illetve nem
megfeleld nyelvi
regisztert hasznal
a hallgaté.
Formai 2 pont 0 pont
kovetelmények . , . .
Teljes megoldas Nem értékelhetd
A szoveg a formai szempontokat teljesiti Az esszé a formai
(cimlapja hibatlan, sorkizart forméazast szempontok valamelyikét
alkalmaz, cimsorokat hasznal, nem lépi megsérti.
tul a max. 2 oldal terjedelmet).
Reflektiv 3 pont 2 pont 0 pont
gondolkodas Teljes megoldas Fejleszthetd Még nem
kompetens

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre

A hallgaté képes a kiilonb6z6

helyzetekhez illeszkedé mddon

elemezni sajat cselekedeteit,

érzéseit, interpretacioit;

képes sajat megoldasaira

kilsé szemléléként tekinteni.

A reflexidk igényesek,

atgondoltak.

A hallgatéban
megvan a hajlando-
sdg a pedagdgiai
helyzetek elem-
zésére, de ezek
elnagyoltak.
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7.5. En a bolcsédei gyakorlatban - reflexié

Ezt areflexiét a Nevelési gyakorlat Il. lezarasaként kérjik a hallgatoktol. Ebben a félévben a hallga-
tok els6sorban a megfigyelést gyakoroljak. A reflexid kérdései harom témakor mentén a gyakorlat

feladataihoz, élményeihez kapcsoldédnak.

1. Megfigyelés | A feladat az, hogy a hallgatd emeljen ki egy dolgot, melyre valamelyik megfigyelés
hivta fel a figyelmét, és ismertesse, hogy miért volt tanulsdgos ez a dolog szdmara. A reflektiv gon-
dolkodas elemei legyenek megtalalhatéak a beszamoldban! Tartalmazza annak konkrét leirdsat,
hogy a megfigyelés sordn mibdl szlrte le a hallgatd a tanulsagot, miért volt tanulsdgos szamara
(= a helyzet kognitiv kiértékelése vagy a kapcsolddd érzelmek megnevezése) és amennyiben rele-

vans, a tanulsdghoz kapcsolja hozza szakirodalmi hivatkozassal az elméletben mar tanultakat.

2. Gnmagam gyakorlatban valé kiprébaldsa | Nem kisgyermekneveléként dolgozé hallgatdknak
arrél kell irniuk, amikor lehetéségiik volt bekapcsoléddniuk a mindennapos kisgyermeknevelgi
feladatokba. Kisgyermeknevel6ként dolgozo hallgatdinkat viszont arra kérjuk, elemezzék sajat
mindennapos gyakorlatukat, és ebbdél elemjenek ki egy olyan mozzanatot, ami Uj tanulsdggal

szolgalt szamukra.

Mindkét csoport az alabbi kérdéseket hasznalhatja az elemzéshez:
« Miben érzem magam magabiztosnak? Miért?

» Miokoz bizonytalansagot? Miért?

» Hogyan viselkedem bizonytalan helyzetekben?

« Mi/ ki segithet ezekben a helyzetekben?

3. Osszességében mit tanultam a pedagdgussa valasrél? | Ennél a pontnal meg kell nevezni a leg-

fontosabb dolgot, melyet a hallgaté a féléves gyakorlata sordn a pedagogussa valasrél megtanult.

Lehet ez a pedagdgushivatas kialakuldsahoz sziikséges

+ gyakorlati tapasztalat;

+ elmélet gyakorlati alkalmazasa;

» szakmai elvarasokkal valé szembesilés pl. a bolcsédei kisgyermekneveléi viselkedéssel
kapcsolatban;

* realitdsérzék megszerzése: a sajat elképzelések és a valdésdg eltéréseivel valoé szembesiilés;

* egyéb.

Gyakorld kisgyermekneveléként dolgozdk irhatnak arrol, hogy eltéré szemléletet kivan-e meg

a pedagdgusképzés (példaul az ebben a félévben készitett megfigyelési jegyzékdnyvek révén
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vagy a képzés elméleti 6rdin tapasztaltak szerint), mint amiben a szocialis képesitési rend sze-

rinti OKJ-s képesités soran gondolkodtak.
Egy sajat kisgyermekneveldi gyakorlatbol meritett eset és a jatékleltar (ldsd az Egy angol
tipegdcsoport jatékkészlete cimi esettanulmanyt) elkészitése szolgaltatta az alapot a kdvetkezd

példareflexio elkészitéséhez.

ESETTANULMANY

#bdlcsodei csoport #kornyezet #reflexio

A reflexio részei

kiindulopont
megnevezése:
megfigyelési
feladat

helyzet

kiértékelése

tanultakhoz kotés

ENTEET]
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Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre

a megfigyelési
feladat alapjan
levont tanul-

sag gyakorlati

kovetkezményei

konkrétum, mellyel
az erésséget

prezentalja az ir6
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A fenti eset kapcsan gondolkodtam arrél is, hogy mi az, amiben
magabiztosnak és amiben bizonytalannak érzem magam. Egyrészt
erésségem, hogy értelmes rendszert tudok kialakitani a rendrakas
soran, és masok szamara is érthetévé tudom tenni a rendszert. Ez
arendrakasnak az id6igényes ,rendszerezés” része. A mindennapokban
viszont, amikor folyamatosan pakolni kell, akkor azt tapasztalom, hogy
nehezemre esik a rendrakas, féleg, ha nincsen jol definidlva, hogy
minek hol a helye. Szerencsére vannak olyan kollegaim, akik nagyon
szép rendet tudnak maguk koriil tartani. Oket szoktam figyelni, hogyan
raknak rendet. Arra jottem ra, hogy a nap soran tobbszor pakolnak
és kozben a gyerekeket figyelik, ahelyett, hogy jatszananak velik.
Azaz inkdbb hattérbe vonulnak a gyermekek jatékabdl és a rendrakdas
a prioritdsaik kozt szerepel, idét szakitanak ra. Azt is megfigyeltem,
hogy a gyermekektol is elvarjak, hogy befejezhessék egy-egy dolog
helyrerakasat, mielétt a figyelmukkel odafordulnanak feléjik, igy nem

hagyjak félbe a rendrakast.

Mit tanultam meg a pedagdgussa valasrol? A jatékleltar arra hivta fel
a figyelmemet, hogy pedagdgusként feladatunk logikusan megfigyelni
vagy szamba venni a dolgokat, mert a tudatos atgondolas olyan
felismerésekhez vezethet, melyekre ,érzés" vagy intuicié alapjan nem
jonnénk ra. A jatékok tekintetében ez azt jelentette, hogy nemcsak az
volt a kérdés: szépek-e a jatékok. A jatékleltar pontos szambavétele
fajtdk és szdmossag szerint a gyermekenkénti vélasztasi lehetéségek
korlatozottsagara mutatott ra, és valaszt kinalt a gyermekek gyakori
tétlenségére. A jatékok elhelyezésével kapcsolatban pedig tul tudtunk
lépni azon, hogy csoportszoba baratsagos kinézetl-e attél, hogy
a jatékok hogyan vannak elrendezve; helyette a gyermekek nézé-
pontjabol tudtuk megvizsgalni, hogy olyan helyen vannak-e a jatékok,
ahonnan egyedil balesetmentesen el tudnak venni és akar vissza is

tudnak rakni.

Ebben a reflexiéban a harom kérdést egy témakor mentén valaszoltuk meg. Ez is egy lehetséges

megoldas, de az is elképzelhetd, hogy a harom kérdés harom kiilonbozé konkrét eseményhez kotddik.
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Kritérium

A Nevelési gyakorlat lI-hoz tartozo reflexio értékelése

A megfigyelési
feladat
tanulsaga

— megtalalhato

5 pont
Teljes megoldas

Megtalalhatd, mi volt

a megfigyelési feladatok
tanulsdga, magyarazat-
tal egyutt.

3 pont
Félmegoldas

A megfigyelési feladatok
tanulsaga szerepel, de
magyarazata hianyzik
vagy nagyon felszines.

0 pont

Nem értékelhetd
Az 6sszefoglalébol
hianyzik a megfi-
gyelésekbdl levont
tanulsag.

A megfigyelési
feladat

5 pont

Teljes megoldas

3 pont

Félmegoldas

0 pont

Nem értékelhetd

tanulsaga
—tartalom Aleirds konkrét, kivilalld A lefrds elemei (@ meg-  Amit a hallgaté ir,
szamadra is jol érthetd. figyelés konkrét hely- nem tikroz reflek-
A reflektiv gondolkodas zete és az abbdl leszlrt  tiv gondolkodast.
elemei megtaldlhatdk tanulsdg vagy a hozza
a beszadmoloban. Tartal- fliz6d6 magyarazat)
mazza annak konkrét kozul hidnyzik az egyik,
lefrasat, hogy a hallgatd vagy ezek valamelyike
mibél szlrte le a tanulsd-  nagyon kidolgozatlan,
got és miért volt szdmara illetve mas hidnyossag
tanulsdgos (= a helyzet talalhato.
kognitiv kiértékelése vagy
a kapcsolédo érzelmek
megnevezése); amennyiben
relevans, a tanultakhoz
kapcsolatot létesit. A reflek-
tiv gondolkodas elemeinek
meglétén tul a gondolko-
das logikus, torekszik az
elfogulatlansagra.
En 5 pont 3 pont 0 pont

a gyakorlatban
- megtalalhatd

Teljes megoldas

A hallgaté irésdban meg-
taladlhato a sajat gyakorla-
tarél szélo gondolkodas.

Félmegoldas

A hallgaté irasdban csak
érintélegesen talaljuk

meg a sajat gyakorlata-
rél szolé gondolkodasat.

Nem értékelhetd

A hallgaté irasabol
hidnyzik a sajat
gyakorlatrol szold
gondolkodas.

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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En
a gyakorlatban
—tartalom

5 pont
Teljes megoldas

A sajat gyakorlatrol vald
iras konkrétumokban
gyokerezik. Képes meg-
nevezni (1) azt, amiben
magabiztosnak érzi ma-
gat és (2) olyan dolgot is,
mely el tudja bizonytala-
nitani, és ezekhez indok-
last is f(iz. Valamint (3)
képes megnevezni, hogy
a bizonytalansagot okozé
helyzetekben ki vagy mi
segithet a jovében.

3 pont
Félmegoldas

A hallgaté sajat gya-
korlatardl irottakbol
hianyzik egy kérdés
megvalaszolasa,
vagy az fellletes,
illetve egyéb fél-
megoldast latunk.

0 pont
Nem értékelhetd

A sajat gyakor-
latrol irottak nem
utalnak elemzé
gondolkodasra

Mit tanultam
a pedagogus-
sa valasrol?

- megtalalhato

5 pont
Teljes megoldas

Megtalalhatd, hogy
a hallgaté milyen dolgot
tanult meg a pedagégus-

3 pont
Féluton
a jo megoldas felé

A pedagdgussa va-
lasrol irtak felszine-

0 pont
Nem értékelhetd

Nem talalom a hall-
gatd gondolkodasat
a pedagdgussa

sd valasrol. sek vagy valamilyen valdsrol.
szempontbdl fél-
megolddsnak tlinnek.
Mit tanultam 5 pont 3 pont 0 pont

a pedagégus-
sa valasrol?

—tartalom

Teljes megoldas

A hallgaté ir arrél, mit
tanult meg a pedago-
gussa valasrol, és ezt
sajat eddigi tapasztala-
taiba agyazza. A leiras
jol érthetd, konkrét, és

a hallgaté gondolatveze-
tése ezzel kapcsolatban

logikus, helytallo.

Félmegoldas

A pedagdgussa va-
lasrol irottak altala-
nossagok, vagy egyéb
félmegolddst latunk.

Nem értékelhetd

Amit a hallgato
a pedagdgussa
valasrol ir, nem
tikroz reflektiv
gondolkodast.

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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Reflektiv 3 pont 2 pont 0 pont
gondolkodas Teljes megoldas Fejleszthetd Még nem
A hallgaté képes a ki- A hallgatéban kompetens
lonb0z6 helyzetekhez megvan a hajlan-
illeszkedé médon ddésag a pedagdgiai
elemezni sajat cseleke- helyzetek elem-
deteit, érzéseit, inter- zésére, de ezek
pretacioit; képes sajat elnagyoltak.
megoldésaira kiilsé
szemléléként tekinteni.
A reflexidk igényesek,
atgondoltak.
Szovegalkotas 5 pont 4 pont 3 pont 0 pont
Teljes megoldas  Apré hiba Féluton a jo Nem értékelhetd
A szoveg jol A szovegalko- megoldas felé Valamely szoveg-
érthetd, logikus tasba egy-két A szovegalkotds  alkotasi elvet
gondolatvezeté-  aprdbb hiba alapvetéen sulyosan meg-
s(, helyesirasi csuszott. jo, de tobb sértaziras (pl.
hibdkat sem apré hibat (pl. 1 bekezdés =1
tartalmaz. helyesirasi téma; 1 mondat
hibat) =1 gondolat),
tartalmaz. vagy helyesirdsi
hibdktél hemzseg
a szoveg, illetve
nem megfeleld
nyelvi regisz-
tert hasznal
a hallgaté.
Formai 2 pont 0 pont

kovetelmények Teljes megoldas

A szoveg a formai szempontokat teljesiti
(cimlapja hibatlan, sorkizart formazast
alkalmaz, cimsorokat hasznal, nem lépi

tdl a max. 2 oldal terjedelmet).

Gyongy Kinga Gyakorlati felkészités a kisgyermeknevelésre
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Az esszé a formai szem-
pontok kozul valamelyiket
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7.6. Reflexio a nehézségekrol és az erosségekrol

A Nevelési gyakorlat lll. lezdrdsaként a félévre vald visszatekintéskor két témakort hivunk segitsé-

gul, hogy a hallgaték bemutassdak, hogy képesek a reflektiv gondolkodasra.

A feladat egy rovid fogalmazas irdsa, amely az alabbi részeket tartalmazza:

1. A személyes nehézség azonositasa: Mi okozott nehézséget a nevelési gyakorlat kapcsan? Miért?
2. Anehézség megnyilvanulasa egy konkrét esetben: egy olyan konkrét helyzet ismertetése, amikor
a hallgaté észlelte, hogy ez a dolog nehézséget okoz.
3. Akonkrét eset elemzése:
a) érzelmek azonositasa, illetve a helyzet jelentése a hallgatd szamara (valamelyiket a kett6 kozil
minimalisan le kell irni);
b) kiilonb626 szempontok mérlegelése a helyzetben — ez kifejezetten akkor fontos, ha konfliktus-
helyzetet elemez az iré.
4. Megoldasi lehetéségek: Milyen akciétervet tud megfogalmazni maga szdmara a hallgaté? Fontos
a konkrét feladatok megnevezése, és az is, hogy ezeket a feladatokat milyen [épésekben lehetne
megvaldsitani. At kell gondolni, hogy mennyi idére van ehhez sziiksége. Ismertetni kell, milyen

eszk0zokre, tdmogatasra van sziiksége a feladat elvégzéséhez. (Szivak, 2014)

Segitségképpen alljon itt egy lista azokrol a készségekroél, melyek hallgatéinknak viszonylag

gyakran nehézséget okoznak:

« aCanvas kezelése;

* a hatariddk betartdsa;

» agyakorlat megszervezése;

 azirasban kiadott feladatok értelmezése;

» azirasbeli feladatok elézetes attanulmanyozasanak elmulasztasa;

» {raskészség;

- a gyermekek megfigyelése alatt kivilalldnak maradni, mikozben a gyermekek interakciét
kezdeményeznek;

« a megfigyelés objektivitdsanak megtartasa (leirasban nem értelmezni a latottakat);

» az objektiv megfigyelés alapjan a pedagdgiai vélemény megfogalmazasa;

+ agyakorlatvezetével valé kommunikacid;

» pontossdag - idében valé megjelenés a bolcsédében;

 a kisgyermeknevelékkel vald egylttmikodés, kommunikacio;
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egyszerre tobb bolcsédés kisgyermek kérdésére vagy mondanivaldjara odafigyelni;
terepjegyzetek vezetése;

a gyakorlatvezet6 visszajelzéseinek elfogaddsa;

a gyakorlatvezet6 visszajelzéseinek hidnya;

a tanulds és a maganélet vagy a munka kozti egyensuly megtalaldsa;

motivacid, érdeklédéshiany;

.magamra hagyatottsag” élménye;

a beszoktatds soran sok gyereksiras;

a szUlék szempontjaival vald azonosulas képtelensége.

Természetesen lehet, hogy egy hallgatonak valami ezektél kiilonboz6 dolog jelentett nehézséget.

ESETTANULMANY

#reflexio #USA
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Ezt a reflexiot egy sok éve tortént eset alapjan irtam. Akkoriban vezettem pedagdgiai naplot
az elgondolkoztatd torténésekrol, az akkori feljegyzéseimet egészitettem ki, ezért szél az
eset Ugy, mintha csak pdr napja tortént volna. Most a feladat kedvéért a reflektiv gondolkodas
segitségével gondoltam at Ujra a torténteket. A megadott pontok és az iras kozben tisztult

a kép. Tobb napon keresztil irtam (és Gjrairtam) a reflexiot, mire az elemzés végére értem.

Lehet, hogy a didkok reflexidja nem lesz ennyire kidolgozott, elfogadhato rovidebb és egysze-
ribb élmények végiggondoladsa is. A példa azt hivatott bemutatni, hogy a reflexié egyszerre

érzelemteli és személyes, ugyanakkor szakmai elemzés.

A gyermekek negativ érzelmi allapotaira nagyon erésen reagalok. Ez
egyben egy j6 tulajdonsdg is, mert észreveszem, ha egy gyermeknek
tamogatasra, segitségre van sziilksége a csoportban, de nehézségeket

is okoz, melyeket két konkrét helyzeten keresztil vilagitok meg.

Anglidban dolgozom kisgyermekneveldként, tipegékordak csoport-
jdban ot kisgyermeknevelé-tarsammal neveltink-gondozunk 18 kis-
gyermeket. Mivel nincs dajka a csoportban, az volt eddig a feladatom,
hogy takaritsam le az asztalokat és seperjem fel a parkettat ebéd utan.
Mikozben a minap sepertem, kollegaim fektették le a gyermekeket,
de egy gyermek sirt, mikozben 6k mas gyermekek ellatasaval voltak
elfoglalva. Préobaltam sietni a sopréssel, hogy a siré gyermekhez oda
tudjak menni, de lattam, hogy nem leszek kész vele fél percen beldl.
Végll otthagytam a félkész soprést és odamentem a gyermekhez,
mondvan, elébb a gyermekek legyenek ellatva, aztan raérink a ta-
karitasra. Mire visszatértem, hogy befejezzem a soprést, az egyik

kolleganém eltakaritott helyettem.

Szégyelltem magam amiatt, hogy masra maradt a feladatom, ugyan-
akkor mérges voltam a kollegaimra, hogy miért nem nyugtattak meg
a siro kisgyermeket.
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A siras azért is zavar, mert felém iranyuld, szavak nélkili segitség-
kérésként értelmezem. A gyermek igényét el6étérbe helyezve Ugy
gondolom, a kisgyermekek egy lefektetési szituaciéban azért sirnak,
mert valami kellemetlenséget élnek at, kisgyermekneveléként pedig
feladatunk csokkenteni a gyermekek negativ élményeit.

Utolag értékelve a helyzetet, tobb dolog jut eszembe. Kiilsé szemmel
nézve helytelennek tekinthetd, amit tettem, hiszen ha a feladatok fel
vannak osztva, akkor jé, ha tartjuk magunkat a megallapodashoz, igy
szamithatunk egymasra. Tehat én a feladatomat nem teljesitettem
teljeskorden, helyette masik feladatot valasztottam.

Mindamellett felmerdil az a kérdés is, hogy a kisgyermekneveld kollégaim
nem vétettek-e ugyanebben a helyzetben, amikor ott volt a kozellikben egy
sird kisgyermek, akire nem reagaltak. (Emiatt éreztem diihot a helyzetben.)

A koztunk levé kommunikacié lehetett hianyos. Kérhettek volna télem
segitséget a kollegandim, hiszen a takaritas a gyermeki igényekhez ké-
pest halaszthatd. En is kommunikalhattam volna jobban a kollegaimmal,
megkérdezhettem volna 6ket, miért sir a gyermek vagy, hogy segitsek-e.
Mérlegelésre méltd az is, hogy elengedd-e a lefektetést végzdk szama,
vagy jo-e az litemezés a csoporton belll. Jo-e a gyermekek egymassal
parhuzamosan valo lefektetése? Fel fogom vetni a kdvetkezd team-
megbeszéléslinkon, hogy a takaritdst nem lenne-e jobb a gyermekek
lefektetése utanra hagyni és nem azzal parhuzamosan végezni, igy
mindannyian elébb a gyermekek igényeivel foglalkozhatnank.

Altaldban nehézséget okoz szamomra azt is elfogadni, hogy barmeny-
nyire is zavar a siras, ha egy masik kisgyermekneveld sajat gyermeke
sir és a kolleganém jelen van, nem mehetek oda a gyermekhez vigasz-
talni 6t, mert igy kettejik kapcsolatéanak allok utjaba.

Ugyanakkor fontos jeleznem a kolleganémnek, hogy nekem személy sze-
rint rossz, ha 6 nem valaszol a gyermeke sirdsara. Ennek a modjan még
gondolkozom. Szeretném ezt Ugy elmondani, hogy neki se legyen banté,
és nekem se legyen kellemetlen. Hallottam mar mas csoportokban, hogy
a csoportvezetd kisgyermekneveld raszolt a kollegajara, hogy vegye észre,
hogy a sajat gyermeke sir, de mivel nem vagyok csoportvezetdi helyzet-
ben, ezért rossz néven venné a kolleganém, ha raszélnék. Talan kedvesen
tudnam jelezni a kolleganémnek, hogy: Azt hiszem, Abigélnek szliksége
van egy felnétt segitségére. En most nagyon nagy késztetést érzek, hogy
odamenjek hozza.". Igy csak a sajat észlelésemet irnam le neki, sajat
magamrol beszélnék, nem arrdl, hogy szerintem neki mit kellene tennie.
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A reflexio részei

Milyen
tamogatasra van

sziikségem?

7.6.2. Er6sségem

Az erésségrol szold rovid fogalmazasnak harom része van:

1. Mi az a dolog, amirél megtudta, hogy eréssége és sziikséges a Nevelési gyakorlatokhoz?

2. Milyen események kapcsan jott ra, hogy megvan Onben ez a képesség és erésségnek is tekinthetd?

3.Hogyan szolgalja Ont a mindennapokban ez az erésség? Képes-e ezt az erésséget tudatosan
hasznalni? Milyen helyzetekben?

Hallgatdink erésségei kozt szokott lenni:

» kedvesség;

e j6 egylttmikodési készség;

pontossag (idében vald megjelenés);

j6 kifejez6készség széban, irasbhan;

< atanuldsravalo vagy, az onfejlesztés igénye;

kritikus szemlélet;

a gyakorlatvezetdi instrukciok hi teljesitése;
e erds immunrendszer, j6 fizikum, teherbiras;
* igényes munkavégzésre torekvés;

- gyermekcentrikus hozzaallas;

« ajaték szeretete, a kisgyermekekkel valo egydttjatszas élvezete;

a(z online) tanuldshoz rendelkezésre allnak a sziikséges elektronikai eszkdzok (szamitdgép,
okostelefon, tablagép stb. internetkapcsolattal), és a kezelésiikhoz szlikséges készségek;

« képesség a valtozasra;

nyitottsdg az Uj pedagdgiai megoldasokra;

kitartas, hosszutavu célokért vald klizdés képessége;
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« agyermekek tarsasaganak élvezete;
« j6 megfigyel6képesség;
- empatikus beallitottsag;

« elfogadas a bolcs6dét igénybevevé csalddok irant.

Tovabbi erésségekhez gondolatébreszté angol nyelven a Leadership Vision: Gallup Strengthsfinder

34 erdssége http://www.leadershipvisionconsulting.com/the-34-themes-of-strength/.

Az erésséget tobbféleképp meg lehet fogalmazni. Egyrészt hasznalhatjak ezt a felépitést:

1. Er6sségem azonositdsa: Mi az a dolog, amirél megtudta a hallgato, hogy eréssége és sziikséges
a Nevelési gyakorlatokhoz?

2. Konkrét példa: Milyen események kapcsan jott ra a hallgatd, hogy megvan benne ez a képesség
és erésségnek is tekinthetd?
a) Lehet rovid, kevéssé kidolgozott (ez esetben érdemes tobb példat is felvonultatni).
b) Lehet 6sszetett, tobblépcsds folyamatot bemutatd példa.

3. Hogyan szolgalja a hallgatét a mindennapokban ez az erésség? Képes-e ezt az erésséget tuda-

tosan hasznalni? Milyen helyzetekben?

Ismét sajat példat irok:

ESETTANULMANY

#csoportszoba elrendezése #térkialakitas #reflexid

A reflexio részei

Erésségem

azonositasa

Rovid konkrét
példa az
erésségemre
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A térhasznalati problémak megoldasara egy masik esetet részlete-
sebben leirok. Az angliai bolcsédében, ahol dolgoztam, az volt a szo-
kds, hogy ebéd utan bodyra vetkdztettiik a gyermekeket az alvashoz.
A bolcséde mikodésmaddja szerint a szilék eldonthették, hogy mely
napokra fizetik be gyermekiiket, igy a hét kiilonbozé napjain kilon-
b0zOtt a csoport dsszetétele és létszama (16-21 f6 kozt ingadozott).
A gyermekek ruhait az alvds alatt olyan helyre kellett tenni, ahol
ébredés utan megtalaljuk. Volt egy kolleganénk, aki kivaléan tudott
emlékezni arra, melyik gyermeken milyen ruha volt, azonban tébb-
séginknek nem volt meg ez a képessége, igy, ha 6 nem volt jelen,
a ruhak sokszor 6sszekeveredtek, és néha el6fordult az a fiaskd, hogy
egy gyermeket valaki mas ruhajaban kildtlink haza. A szil6ktél hiaba
kértlk, hogy irjak bele a gyermek nevét a ruhdkba (jeleket nem hasz-
nalt a boleséde). En javasoltam azt a megoldast, hogy szerezziink
egy fidkos szekrényt, melyben minden gyermeknek legyen egy fidkja.
Mint kiderlt, volt egy fiokos szekrény a csoportszobaban, csak azért
nem tudtunk réla, mert az egyik kolleganénk régebben a fal felé
forditotta a fiokos oldalat, hogy a gyerekek ne hlizogassak ki a fioko-
kat. Mindegyik kis fiokra feliratot készitettem a gyermekek nevével
és fényképével. Ezekbe helyeztiik a gyerekek ruhait az alvasidére.
A fényképek alapjan a gyerekek is megtalaltadk sajat ruhaikat. Rovid
id6 utan kiderdlt, hogy a szekrény nem tolti be teljesen a neki szant
funkciot, ugyanis a szoba masik felén allt, mint ahol a gyermekeket le-
fektettuk, igy a kis sz6nyegre helyezett beazonositatlan ruhakupacok
tovabbra sem szlintek meg. Akkor oldddott meg a probléma, amikor
otletem alapjan a szekrényt kozel helyeztiik a gyermekek vetkdztetési
pontjahoz, s igy a kisgyermekneveldk a gondozasi folyamat megszaki-
tasa nélkil tudtak a ruhakat rogton a megfeleld helyre elrakni.

A mindennapokban gy haszndlom ezt az er6sségemet, hogy nem
félek megkérddjelezni, minket szolgal-e egy tér. Akkor sem félek fel-
tenni ezt a kérdést, ha esetleg sok pénzt vagy eréfeszitést dltlink egy
tér kialakitdsaba. Tisztaban vagyok vele, hogy az adott térhasznaldok
(fejlettségi szintjébdl kbvetkezd) igényeitdl és szokasaitdl fliggnek
a térkialakitas szempontjai, és ezeket Ujra meg Ujra felil kell biral-
nunk. A befektetett eréfeszitések altaldban megtérilnek, mert

jobban érezziik magunkat a praktikusabban berendezett térben.
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Masrészt, hasznalhatjuk ezt a felépitést is:

1. Er6sségem azonositdsa: Mi az a dolog, amirél a hallgaté megtudta, hogy eréssége és miért
szlikséges a Nevelési gyakorlatokhoz?

2. Konkrét példa: Milyen események kapcsan jott ra, hogy megvan benne ez a képesség és erésség-
nek is tekinthet6?
a) Tényfeltards / esetismertetés
b) Erzelmek, a helyzet interpretacidja
c) Megoldés: a helyzetre adott megoldasa, mely az erésséget bemutatja

3. Hogyan szolgalja a hallgatét a mindennapokban ez az erésség? Képes-e ezt az erésséget tudatosan

hasznalni? Milyen helyzetekben?

Itt is alljon egy személyes példa:

ESETTANULMANY

#egészségvédelem #kisgyermekneveld #pelenkazas #reflexid

A reflexio részei

Az erésség
azonositasa

Miért tekintheté

a kisgyermekneve-
lés szempontjabol
erésségnek ez

a jellemzé?
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Masrészt, segit a helyzetek elemzésében is, mint ahogy a kovetkez6
helyzet szemlélteti. Kilfoldon dolgoztam kezdé kisgyermekneveléként
egy maganbolcsédében, ahol a gyermekek pelenkazasakor higiéniai
okok miatt védéruhazatot kellett viselniink: eldobhato polietilén kotényt
és egyszer hasznalatos keszty(t. A céges iranyelvek szerint minden
gyermek pelenkazasakor tiszta kotényt és Uj keszty(t kellett venni,
hogy a fert6zések terjedésének utjat alljuk. A kotény esetében az intéz-
ményben nyilt titok volt, hogy nem cseréljik gyermekenként. A keszty(t
altalaban akkor vettiik fel, ha székletes pelenkat cseréltiink, mivel a cég
a szendvicsbdrokban hasznalt vékony és a keziinknél jéval nagyobb
méretd, konnyen lecsliszo keszty(t biztositotta, ebben pedig nehéz volt
a gyermekek gondozdsa. A keszty(ihasznalatra vonatkozo elveket szive-
sen betartottuk volna, ha a kezlinkre ill6 orvosi latex keszty(t kaptunk
volna. A vezet6ség tobbszor felszolitott benntinket, hogy a higiéniai el6-
irdsokat tartsuk be, mindamellett néha az is eléfordult, hogy csodalkozva
néztek rank, humorizald megjegyzéseket téve, ha jelentettiik nekik, hogy

a kesztylkészlet ismét kifogyott.

Ilgazsagtalannak éreztem a humorizalast a ,tulzé kesztylhasznalattal”
kapcsolatban, mikozben feszitett az is, hogy ez az tizenet nem all 6ssz-
hangban a fennhangon hirdetett szé6lammal: ,Tartsatok be az egészség
és biztonsdg (vagyis angolul ‘Health and Safety’) elveket!”

Mikor elgondolkodtam a helyzeten, arra jutottam, valdszinlleg
a vezet6ségnek a kiadasok minimalizaldsa fontosabb az egészség
és biztonsag (Health and Safety) elvek biztositasanal. Ha fontos lett
volna szamukra a védéruhdzat hasznalata, kiszamoltak volna, hany
pelenkds gyermek jar az intézménybe, felszoroztak volna a napi
haromszori pelenkacserével, és megkaptak volna, hogy adott idé
alatt hany kesztylnek kell elfogynia, ha betartjuk a higiéniai elé-
irdsokat. Par héten belll nyilvanvaléva valt volna, hogy nem fogy
el az eléiranyzott mennyiségl véddéruhdzat, azaz nem kovetjik az
iranyelveket. Ez a kisérlet sosem tortént meg, csak akkor rendeltek
ismet joval kisebb készletet a szlikségesnél, amikor erre jelzést
kaptak télink. Az eseményekbdl viszont szamomra kiderdlt, hogy
a profitmaximalizalas elve felilirta az egyéb elveket.
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A reflexié részei

Hogyan szolgal
a mindennapokban

az erésségem?

7.6.3. Ertékel6tabla

Kritérium Ertékelések

Egy 5 pont 3 pont 0 pont

nehézséget Teljes megoldds Félmegoldas Nem értékelhetd

jelentd helyzet

—megtalalhato ~ Szerepelegy nehéz- A nehézséget jelentd helyzet Az osszefoglalébél
séget jelentd helyzet megnevezése szerepel, de hidnyzik a nehéz-
és elemzése. elemzése hianyzik. séget jelentd elem.

Egy 5 pont 3 pont 0 pont

nehézséget Teljes megoldas Félmegoldas Nem

jelentd helyzet értékelhetd

_tartalma A leiras konkrét, jol érthetd Az esetismer-
kivulallé szdmara is. A relfektiv tetés, a helyzet Amit a hallgaté
gondolkodas elemei megtalal- interpretacidja, ir, nem tiik-
haték a beszamoldban. Tartal- vagy a megoldasi roz reflektiv
mazza — a személyes nehézség lehetéségek kozdil gondolkodast.
azonositasat, konkrét helyzet- hidnyzik az egyik,
ben valé megnyilvanuldsat, vagy ezek korul
ezzel kapcsolatban a hallgaté az egyik nagyon
érzelmeit vagy a helyzet kidolgozatlan,
kognitiv kiértékelését — illetve mas
a megolddsi lehetéségeken hidnyossdg
valé gondolkodast. A reflektiv talalhato.

gondolkodas elemeinek meg-
[étén tul a gondolkodas logikus,
torekszik az elfogulatlansagra.
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Kritérium

Ertékelések

Erésségem

— megtalalhato

5 pont

Teljes megoldas

Szerepel egy erés-
ség és elemzése

3 pont

Félmegoldas

Az er6sség azonositasa sze-
repel, de elemzése hidnyzik

0 pont

Nem értékelhetd

Az 6sszefoglalobol
hidnyzik az erésség.

Erésségem 5 pont 3 pont 0 pont

- tartatma Teljes megoldas Félmegoldas Nem
Megtalalhatd 1) az erésség Az er6sség ma- erickelneto
azonositasa, és annak magya- gyarazata, konkrét Amit a
razata, hogy miért sziikséges helyzetben valé meg-  hallgaté ir,
a nevelési gyakorlatokhoz. nyilvdnuldsa vagy nem tlikroz
2) A hallgato konkrét helyzetet a mindennapok soran  reflektiv
vagy helyzeteket emlit, amely- vald rdhagyatkozas gondolkodast.
ben ez az er6sség megnyilva- kozil hidnyzik az
nult. Azt is megtudjuk, hogy egyik, vagy ezek kordl
3) hogyan szolgélja a hallgatot az egyik nagyon kidol-
a mindennapokban ez az erés- gozatlan, illetve mas
ség. Az elemek meglétén tul hianyossag talalhato.
a gondolkodas logikus és
elfogulatlansagra torekszik.

Szovegalkotas 5 pont 4 pont 3 pont 0 pont
Teljes Apro hiba Féluton a jo Nem értékelhetd
megoldas A szbveg- megoldas felé Valamely szoveg-
A szoveg alkotasba A szovegalko-  alkotdsi elvet su-
jol érthetd, egy-két aprobb  tads alapvetéen  lyosan megsért az
logikus gon- hiba csUszott.  jd, de tobb irds (pl. 1 bekezdés
dolatvezetésy, apro hibat =1téma; 1 mondat
helyesirasi (pl. helyes- =1 gondolat), vagy
hibdkat sem irasi hibat) helyesirasi hibaktol
tartalmaz. tartalmaz. hemzseg a sz0o-

veg, illetve nem
megfeleld nyelvi
regisztert hasznal
a hallgaté.
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Kritérium Ertékelések
Formai 2 pont 0 pont
kovetelmenyek Teljes megoldas Nem értékelhetd

A szbveg a formai szempontokat teljesiti (cimlapja Az esszé a formai
hibatlan, sorkizart formazast alkalmaz, cimsorokat szempontok kozdl

hasznal, nem lépi tul a max. 4 oldal terjedelmet). valamelyiket megsérti.
Reflektiv 3 pont 2 pont 0 pont
gondolkodas Teljes megoldas Fejleszthetd Még nem

A hallgaté képes a kiilonb6z6 A hallgatéban meg- kompetens

helyzetekhez illeszkedé médon van a hajlanddsdg

elemezni sajat cselekedeteit, ér- a pedagdgiai helyze-

zéseit, interpretacioit, képes sajat tek elemzésére, de

megoldasaira kilsé szemléléként ezek elnagyoltak.

tekinteni. A reflexiok igényesek,

atgondoltak.

7.7. Korthagen reflexids folyamatmodelljének
alkalmazasa

Fred Korthagen reflexids folyamatmodelljét a Nevelési gyakorlat IV. végén alkalmazzak a szerzé
altal kidolgozott lépések mentén a hallgatoéink. Ez a félév szdl a kisgyermekneveldi munka gyermek-
védelmi vonatkozasairdl, mely a hallgatok szamara érzelmileg felkavaré szokott lenni. J6 szolgalatot
tesz a nehéz témakrol vald gondolkoddsban egy olyan folyamatmodell, mely logikusan iranyitja

a gondolkodasunkat.

Sajat bolcsddei tevékenységiiket Korthagen (1985) reflexids folyamatmodellje segitségével vizs-
galjdk meg a hallgatdéink. Ez egy 6nmagaba visszatéré modell, mely a cselekvésre valo vissza-
tekintésbdl, a lényeges mozzanatok tudatositasabol és ezek alapjan egy alternativ cselekvési

tervbél all, melyet aztan kiprébalunk, majd, ha sziikséges, ismét reflexié ala vetink.
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Korthagen reflexiés folyamatmodellje

alternativ
cselekvésmodok
kialakitasa

a lényeges e kiprobalas
mozzanatok e

tudatositasa
visszatekintés
a cselekvésre

cselekvés

9. dbra. Reflexids folyamatmodell (Korthagen, 1985, p. 11-15 nyoman)

Nem kisgyermekneveléként dolgozd hallgatdink két dologrol irnak a Nevelési gyakorlat IV.-et

zaro reflexiojukban:

|. Hogyan alkalmazta a hallgaté Korthagen reflektiv gondolkoddasrél szolé folyamatmodelljét az
egyhetes bolcsédei gyakorlata soran?

1. Keressen a bolcsédei gyakorlat sordn egy olyan torténést, amely elgondolkoztatta, vagy
amelynek soran ugy érezte, torténhettek volna jobban is a dolgok. Olyan helyzetet valasszon,
ahol volt lehetésége onalléan cselekedni!

2. Visszatekintés a cselekvésre | Mi tortént, ami problémat okozott? A Nevelési gyakorlat Ill.
reflexios feladataihoz hasonléan itt is az a fontos, hogy a konkrét, megfigyelhetd jelenségekre
lehetbleg elfogulatlanul tekintsen és ismertesse ezeket. Nevezze meg azt is, hogy mi volt
a probléma vagy dilemma (elképzelhetd, hogy a leirast olvasd személy mast talalna problé-
manak, mint amit cselekvé annak tartott).

3. Alényeges mozzanatok tudatositasa |

a) Erzelmek vagy a helyzet jelentése a hallgaté szamara.
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b) Kontextus: pl. elézmények, jelenlevé személyek stb. szdmbavétele, amennyiben ezek befolyas-
sal lehettek az esetre.
c) Tébb szempont bevonasa - ha kiilonb6z6 olvasatai lehetnek az esetnek.
d) Tud-e barmilyen olyan informéaciét mozgdsitani az esettel kapcsolatban az egyetemen
tanultak kozil, mely segitheti a problémamegoldast?
4. Alternativ cselekvésmédok kidolgozasa | Kidolgozott-e valamilyen cselekvési tervet
a gyakorlata soran? Ha nem, tegye meg ezt utélag!

5. Kiprébalas | A kiprébalasra volt-e mdd?
Tovabbi korok leirdsa lehetséges (és kivdnatos is lenne), pl. a kiprébalas kiértékelése.

II. Milyen maédon jarultak hozz4 a Nevelési gyakorlat IV. soran a gyermekvédelmi tartalmak
a hallgaté szakmai fejlédéséhez? (PL. a palya iranti elkotelezettségéhez, a kisgyermekneveldi

feladatokkal kapcsolatos tisztanlatdsahoz, felelésségérzetéhez stb.)

A kovetkez6 esettanulmany egy példa Korthagen reflexids folyamatmodelljének alkalmazasara:

reflexié a bolcsédei gyakorlaton torténekrél (csak a feladat I. pontjat tartalmazza).

ESETTANULMANY

#bdlcsddéskor #kisgyermekneveld #gyakorlatvezeté #reflexio

1. Torténés |

2. Visszatekintés a cselekvésre |
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Dilemma | A mentorom azt mondta, csak jatszopajtasnak tekintenek a gyermekek, és hangosab-
ban kellene beszélnem veliik, nem szabadna alarendelédnom. Igaza van abban, hogy nem vagyok
nagyon hatdrozott, még az is eléfordul, hogy a gyerekektdél jaték kozben bocsanatot kérek, ha
valamit masképp szerettek volna. Viszont nem tudok egy csapasra .falkavezér” lenni, mint ahogy

a mentorom elvarna.

vagy a helyzet jelentése szamomra: Nagyon kellemetlenll érzem magam, hogy
probdlom a gyermekek jatékat segiteni, de kozben a mentor csoportszabalyainak is meg kell
felelnem, és hiaba kérem a gyerekeket, nem fogadnak sz6t nekem. Szerintem fontos az is,
hogy a gyerekek batran tudnak velem beszélni, komolyan veszem a jatékukat, elfogadom
a jatékkezdeményezéseiket, nem uralom otletekkel a jatékukat. Csak ezeket a mentorom nem
tartja olyan fontos dolognak, mint azt, hogy tudom-e iranyitani a gyerekeket vagy sem.

pl. el6zmények, jelenlevé személyek stb. (amennyiben ezek befolydssal lehettek
az esetre): Feltlint, hogy a mentorom néha rosszalléan ingatja a fejét, mikor ram néz. Gondolom,
a gyerekek is észrevették, hogy nincs jo véleménnyel rélam. Ez nem segiti, hogy sikertljon
elfogadtatnom magam velik. Arrél is sz van, hogy a gyermekek tisztdban vannak vele, hogy
a hallgatdk csak rovid idére jonnek hozzajuk latogatéba, igy nincs tétje hosszu tavon, hogyan
viselkednek velunk.

bevondsa, ha kilonbozd olvasatai lehetnek az esetnek: elképzelhetd, hogy

a csoportban levd szabdly nem jé, ami a gyerekeket jaték kozben arra kényszeriti, hogy fel-
alljanak és rendet tegyenek maguk korul. A kisfid helyében én is azt mondtam volna, hogy
nincs kedvem 6sszeszedni, mivel még az épités irant érdeklédott. Osszeszedni raér a jatékot,
ha befejezte.

Az esettel kapcsolatban , mely segitheti a t: Ugy
érzem, hogy nem tudok egy csapdsra megvaltozni, a konfliktusokat kertilom a gyermekekkel,
nem vagyok harsany. Bimbo Zoltanné irasaval értek egyet, aki azt irja, ....a gyermek nevelé-
sében egy segité, tdmogatd, puhdn mederbe tereld neveldi magatartas kivanatos, egyuttal
mellézendé az erészak minden formaja. [...] Nem csupan az erészak mell6zése; nélkilozhe-
tetlen, hogy a gyermek és az 6t ellato felnétt érzelmileg gazdagon telitett kapcsolataban adott
legyen a személyesség, a szeretet, az elfogadas.” (Bimbd, 2015, p. 7). A masik problémanak azt
talalom, hogy a gyerekekkel sem volt elég lehetéségem olyan kapcsolatot kiépiteni, aminek

alapjan szivesen hallgattak volna ram.

kidolgozasa: Mivel a gyakorlatunk ebben a félévben csak egy

hetes volt, ezért csak a rossz érzés fogalmazodott meg bennem, és azon kezdtem gondolkozni,
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hogy vagy gyakorlohelyet valtok, vagy abbahagyom a képzést. Aztan a gyakorlat végeztével
elkezdtem azon gondolkodni, létezne-e olyan megoldas, aminek révén jobban el tudom fogad-
tatni kéréseimet a gyerekekkel, de még nem érzem ugy, hogy meghasonlottam. Az egyik elv az
szokott lenni, hogy csak olyat kérjlink a gyerekektél, amit be is tudunk tartatni velik. Magam-
tél egy jatékban elmélydlt bolcsédés gyermektél nem kérném a rendrakast, viszont a jaték
végeztével megkérném, hogy segitsenek rendet rakni. Lehet, hogy igy fogalmaznék: Iderakom
a kosarat, hogy neked is kozel legyen, ha van kedved segiteni. Ha segitene, megdicsérném: Te
most segitesz nekem! [gy sokkal kénnyebb lesz 6sszeszednil (ldsd Faber & Mazlish, 2013, 5.
fejezet: Dicséret). Lehet, hogy énekelnék, hogy mdkasabb legyen: Ki segit nékem, kockat elrakni?
Segit a, segit a... (Hegedtisné Téth, 2015, 205. dal).

A kiprobalas még varat magara.

Oktatoi értékelés | Ebben a reflexioban jol latszanak a gondolkodasi lépések, és megjele-
nik mind az atélt érzelem, mind a megoldasi alternativa — ezek szempontjabol példaértékd,
ugyanakkor hidnyzik a mentor nézépontjanak figyelembevétele. A reflexié ilyen értelemben
nem teljes, mert a mentor szempontjat figyelmen kivil hagyja (neki miért fontos, hogy rendet
rakjanak). Ezzel kapcsolatban fontos tisztazni, hogy attél, hogy meg akarjuk érteni a masik fél
allaspontjat, nem feltétlendl értiink vele egyet. A masik személy vélekedésével kapcsolatban
azt a kérdést kell feltenniink, milyen magyarazat tenné racionalissa az 6 nézépontjat. Ebben
a helyzetben a mentornak is lehetett nehézsége (hianyzd kollégaja és a hallgatok jelenléte miatt
talterhelédott), és a rendrakatassal sajat magat akarta tehermentesiteni. Azt remélte a mentor,
hogy a hallgaték konnyitenek a munkdjan, de azzal szembesiilt, hogy engedékenységiik miatt

tobb munkaja keletkezett, ezért volt feszilt a hallgatokkal.

Kisgyermekneveléként dolgozo hallgatéink minden bizonnyal alkalmaztadk mar a problémamegol-
dast palydjuk soran. Ez a feladat abban segit, hogy ne csak problémamegoldd készségukrol, hanem

a reflektiv gondolkoddsra vald képességlikrél is szamot tudjanak adni.

Feladat | A kisgyermeknevelének az a feladata, hogy tekintsen vissza eddigi kisgyermekneveldi

palyajara. Valasszon egy olyan altala gondozott kisgyermeket, aki gyermekvédelmi szempontbdl
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érintett volt. Irja le Korthagen reflexiés folyamatmodellje segitségével, hogyan dolgozott ezzel
a gyermekkel. Sajat kisgyermekneveldi gyakorlatardl irjon! Ertelemszer(ien, a visszatekintést a fo-
lyamat masodik épcsdjével kezdjlk:

2. Visszatekintés a cselekvésre | Mi tortént, ami elgondolkodtatta vagy ami problémat okozott?
A Nevelési gyakorlat lll. reflexids feladataihoz hasonléan itt is az a fontos, hogy a konkrét, megfi-
gyelhetd jelenségekre lehetdleg elfogulatlanul tekintsen és ismertesse ezeket. Nevezze meg azt
is, hogy miben allt a dilemma, illetve a probléma (elképzelhetd, hogy a leirdst olvasd személy
mast taldlna problémanak, mint amit a cselekvd annak tartott).

3. Alényeges mozzanatok tudatositasa |
a) Erzelmek vagy a helyzet jelentése a kisgyermekneveld szamara.

b) Kontextus: pl. elézmények, jelenlevé személyek sth. (amennyiben ezek befolydssal lehettek
az esetre).

c) Tébb szempont bevonasa (ha kiilonbdz6 olvasatai lehetnek az esetnek).

d) Milyen mddon kapcsolddott az eset a Nevelési gyakorlat IV. és a Gyermekvédelem kurzus
soran kapott gyermekvédelmi informacidékhoz?

4. Alternativ cselekvésmodok kidolgozasa | Milyen cselekvési tervet dolgozott ki?

5. Kiprébalas | A kiprébalasra volt-e méd?
Tovabbi korok leirdsa lehetséges (és kivanatos is lenne), pl.: a kiprébalas kiértékelése.

A kovetkez6 esettanulmanyban egy példat olvashatunk Korthagen reflexiés folyamatmodelljének

alkalmazasdra egy kollégaval megtortént gyermekvédelmi vonatkozasu eset kapcsan.

Alkoholszag

Kisgyermekneveldi palyam sordn eléfordult, hogy az egyik kisfit édesanyja ivott,

és néha Ugy érkezett a bolcsédébe a gyermekéért, hogy érezni lehetett rajta az alkoholszagot.
Dilemma | Kiadhatom-e a gyermeket az alkoholos befolydsoltsag alatt all6 sziilének? Hogyan

szembesitsem egyaltalan ezzel a helyzettel? Mi torténik, ha letagadja, hogy ivott? Kitél kérhe-

tek segitséget egy ilyen helyzetben? Mi a gyermek érdeke?
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vagy a helyzet jelentése szamomra: Mivel a szilé autoval jott a kisgyermekéért,
nagyon féltettem a gyermeket és az anyat is, hogy kozlekedési balesetet szenvednek. Attél
is féltem, hogy ha nem teszek semmit, én leszek felelésségre vonhatd.
: Az anya nagyon visszafogott, gatldsos volt. Valdszinlileg a szorongasat kezelte alkohollal.
bevonasa: Nem szeretném, ha tulzo6 blntetést vonnék a csaladra, vagy
a kisfiunak barmilyen szempontbdl rosszabbodna a helyzete.
Milyen mddon kapcsolodott az eset a hoz? A gyermekvédelmi

eléadasokon megtudtam, hogy a gyermekvédelmi jelzérendszer tagjanak szamitok.

kidolgozasa: Milyen cselekvési tervet dolgozott ki?

a) Elolvastam Ujra a bolcsédei hazirendiinket, illetve mas bolcsédék hazirendjét. Nalunk az all
a bolcsédei hazirendben, hogy ,.a bolcséde terliletén alkohol fogyasztasa tilos". Ez sajnos nem ad
tdmpontot a kérdésben. Talaltam olyan hazirendet is, amiben az all, hogy .drog és alkoholos befolya-
soltsdg alatt allé személy a bolcséde teriiletén nem tartézkodhat!”. Ez mar adna fogodzot, de a szilé
még mindig mondhatja, hogy .rendben, gyorsan viszem is a gyermekemet, és mar itt sem vagyok”.

b) Utananéztem a torvényben, hogy milyen kotelezettségeim vannak. Megtudtam, hogy a bolcsé-
de a személyes gondoskodas keretébe tartozd gyermekjéléti alapellatasok kozé tartozik.
A Gyermekvédelmi torvény (1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérél és a gyamugyi
igazgatasrol) 17. § (1.) pontja értelmében ,[alz e torvényben szabalyozott gyermekvédelmi
rendszerhez kapcsolddo feladatot latnak el — a gyermek csaladban torténd nevelkedésének
el6ésegitése, a gyermek veszélyeztetettségének megelézése és megsziintetése érdekében —
a torvényben meghatdrozott alaptevékenység keretében a [...] b) személyes gondoskodast
nyujto szolgaltaték”. A 2. pont szerint tehat koteles vagyok .jelzéssel élni a gyermek veszé-
lyeztetettsége esetén a gyermekjoléti szolgaltatast nyujtd szolgaltatonal” (Gyvt, 17. § (2)a).
Amennyiben ezt elmulasztom, azaz nem toltom be feladatomat a gyermekvédelmi jelzérend-
szerben, annak fegyelmi felelésségre vonas lehet a kdvetkezménye (v6. az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma; Szocialis és Gyermekvédelmi Féigazgatésaganak Mddszertani utmutatojaval,
é.n.). Mivel be kell tartanom a hivatali utat, a bolcsédevezetének kell jelentenem az esetet.

c) A sziilével valo tisztességes viselkedés megkivanja, hogy elébb nala kérdezzek ra a helyzetre,
és egyértelmien jelezzem felé, hogy ez mit jelent szamomra. Nagyon sokat gondolkodtam rajta,

mit is mondjak neki pontosan. Mivel nem szondaztathatom meg, akar le is tagadhatja, hogy ivott.

A sejtésemet (az anya néha ittasan jon a bélcsédébe) megbeszéltem a bolcséde-
vezetével. Amikor az anyat legkozelebb alkoholszagunak éreztem, megkértem, hogy jojjon ki velem
az oltozébe, mert szeretnék téle négyszemkozt kérdezni valamit. A szobaban levé masik kollegam-

nak széltam, hogy alljon a két szoba kozé, hogy kiléphessek a szobdbdl. Az anyanak elmondtam,
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7.7.4. Lehetséges értékelési szempontok

Sajat gyakorlatban
gyermekvédelmi
esettel valé
kapcsolat

- tartalom

5 pont
Teljes megoldas

A leirds konkrét,

kivilallé szamara is jol

érthetd. Tartalmazza
az esetismertetést;
a hallgaté érzelmeit

vagy a helyzet kognitiv
kiértékelését; a Biztos

Kezdet Gyerekhazzal

3 pont
Hianyos megoldas

A leirds elemei
(esetismertetés,

a helyzet interpre-
tacidja, mozgositott
tudas, tanulsag)
kozil hidnyzik az
egyik, vagy ezek
aranya az egyik

0 pont

Nem értékelhet
Hidnyzik

a gyermekvédelmi
eset vagy a Biztos
Kezdet Gyerekhaz
szolgaltatdsa és

a sajat gyakorlat
kozti kapcsolat
megtalalasa.

vagy a gyermekvédelmi javara nagyon

tanulmanyokkal torzul, illetve
mas hidnyossag

talalhato.

kapcsolatos mozgdsi-
tott tudast; a megfo-
galmazott tanulsagot.
Amennyiben nem volt
sajat gyermekvédelmi
eset a hallgatd
gyakorlataban, akkor
képes a gyakorlaton
hallott esetekbdl
kiindulva a reflektiv
gondolkodasra.
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Elditéletmentesség 3 pont 0 pont
Teljes megoldas Nem értékelhetd
Az esszé nem tartalmaz elitélé Barmely gyakorlati szinhely
megallapitasokat csaladok, szereplOivel szemben elitéld
szUlék, tdrsadalmi csoportok, a szoveg hangneme, vagy az
szubkulturak stb. irant. érintettekre negativ fényt

vetd, megalapozatlan

allitdsokat tesz.

7.8. Korthagen elmélyitett reflexios folyamat-
modellje, hagymamodellje és mag-reflexidja

Az V. félév végén két nagyobb reflexid elkészitése a hallgatdk feladata, az egyéni 6sszefliggé terep-
gyakorlatra valo felkésziilés jegyében. Egyrészt fontos a reflektiv gondolkodés gyakorlasa, hogy az
0sszefliggd gyakorlaton mar készség szinten tudjuk hasznalni, ha egy adott problémaval szembesulink.
Masrészt, itt most két Uj szempontd, pozitiv kicsengésu reflexids folyamatot prébalunk ki, melyek koziil
a mag-reflexié az eddigi legmélyebb, de egyben legfelszabaditdbb reflexids gyakorlat. Lehetéséget ad

az 0sszegzésre, a kiértékelésre, a pozitiv élmények és jellemzék oromteli tudatositasara.

A sikeres reflexié megirasahoz segitséget jelent a hallgaté szamara, ha...

- végigolvassa ezt a segédletet jéval azel6tt, hogy az irasnak nekikezdene. Barmelyik feladat-
verziét valasztja, ajanljuk, hogy olvassa el az egész segédletet!

» hagy magdnak idét az otletelésre, a gondolkodasra, véazlat irdsara. El6fordulhat, hogy elkezdi
irni a reflexiot és elakad benne. Ekkor érdemes egy kicsit félretenni, és gondolkodni rajta. Nem

baj, ha tobb napon at irja, kis lépésenként.

Két bolcsddei gyakorlathoz kapcsolédo eset elemzését kérjik, melyben
1. az egyik elemzett eset pozitiv, a hallgato szamara lelkesité legyen, olyan, amire j6 érzéssel emlékszik;

2. a masik pedig elgondolkodtaté, problémat jelentd.
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Barmilyen esetet valaszthat a hallgatd, mely a gyakorlatokhoz kothetd, de fontos, hogy mas esetet
valasszon, mint a korabbi félévben! A legjobb, ha friss az élmény, mert akkor a részleteket kony-

nyebb felidézni, érzelmileg még .hat" az eset.

Valaszthato feladatok

A" verzio .B” verzio
pozitiv eset hagymamodellel hagymamodellel
elgondolkodtaté eset .elmélyitett” reflexids folyamatmodell mag-reflexio

Az A" verzidban az alabb ismertetett hagymamodellt hasznaljuk a pozitiv, lelkesité eset meg-
ismeréséhez. A hagymamodellel valé ismerkedés jol korvonalazott kérdések mentén zajlik, ez
barki szamara teljesithetd. Az elgondolkodtatd eset elemzéséhez is az ismert reflexios folyamaton

haladunk, csak most, az el6zé félévekhez képest, tovabbi kérdésekkel kiegészitve végezzik.

A ,B” verziéban ugyanugy a pozitiv, lelkesité példan keresztil ismerkediink a hagymamodellel, vagyis
ennél az esetnélaz A" és ,B" verzi6 ugyanaz. Az elgondolkodtatd esethez pedig a mag-reflexiét hasz-
naljuk a reflexids folyamathoz. Ez egy absztrakcids szempontbél nehezebb, és kevésbé korvonalazott
folyamat, mint az , A" verzid .elmélyitett” reflexios folyamatmodellje. El6nye viszont, hogy a reflexidt
végz6 személy pozitiv személyes jellemzdinek a mozgdsitdsa kerll kozéppontba, emiatt .gydgyitd”,
motivald hatasu. Féként azoknak ajanljuk, akik az elmélyitett reflexiés modell hasznalataban mar

magabiztosnak érzik magukat, és szeretnének tovabbfejlédni.

Fred Korthagen a holland Utrecht Egyetemen dolgozta ki reflexiés modelljeit (Korthagen, 2017).
A tobbesszam szandékos, ugyanis az egyik modell a reflexié korkoros folyamatat irja le, a masik,
un. .hagymamodell” pedig a reflexié mélységével foglalkozik. Ezek célja az volt, hogy a tanar-
képzéshen részt vevd hallgatdk fejlédését tdmogassa azaltal, hogy segitséget nyujt a didkoknak

megtalalni az ket foglalkoztato kérdéseket, valamint a megoldashoz elvezetd utat.
Korthagen reflexiés modelljeit abban a sorrendben ismertetjik, ahogyan a legkdonnyebb meg-

érteni haszndlatukat: el6bb az elmélyitett folyamatmodellt, majd a hagymamodellt és végul

a mag-reflexidt (melynek megértéséhez sziikség van az el6bbiek ismeretére).
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Attél elmélyitett a reflexios folyamatmodell, hogy kiegészitjik a gondolatok, érzések, szandékok

és cselekedetek elemzésével. Ezek azonositasara majd a mag-reflexid soran is sziikség lesz.

Korthagen reflexiés folyamatmodellje

alternativ
cselekvésmoédok
kialakitasa

a lényeges e kiprébalas
mozzanatok e
a cselekvés

tudatositasa

visszatekintés
a cselekvésre

10. dbra. A Korthagen dltal kidolgozott elmélyitett reflexids folyamatmodell

Az elmélyitett reflexids folyamatmodell lépései

A hallgatéknak az aldbbi pontokat adjuk a folyamatmodell kovetéséhez:

2. Visszatekintés a cselekvésre | a torténtek objektiv ismertetése. A folyamatmodellt ebben
pontban kiegészitjik ezekkel a kérdésekkel:

En Masik személy(ek)

1. Mit gondoltam? 5. Mit gondolt(ak) a gyermek(ek) / a masik személy(ek)?

2. Hogyan éreztem? 6. Hogyan érzett (éreztek) a gyermek(ek) / a masik személy(ek)?
3. Mit akartam? 7. Mit akart(ak) a gyermek(ek) / a masik személy(ek)?

4. Mit tettem? 8. Mit tett(ek) a gyermek(ek) / a masik személy(ek)?

(Korthagen, 2017, p. 394)

3. Lényeges mozzanatok tudatositasa | Milyen kapcsolatok allnak fenn az el6z6 kérdésekre adott
valaszok k6zott? Volt-e a nyolc kérdés kizt 6ssze nem illés? (Ez a legfontosabb kérdés, mert ez segiti
a tovabbgondolast.) Mit jelent ez szdmomra? Mi lehet a probléma lényege? (Korthagen, Kessels,
Koster, Lagerwerf, & Wubbels, 2001; Falus, 2003)
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4. Alternativ cselekvésmédok kialakitasa | Amire rajottem a 3. pontban, abbdl mi kovetkezik? Mit
tehetnék legkdzelebb masként? A lehetséges alternativaknak mik az elényei, hatranyai? (Falus, 2003)
5. Kiprébalas | Volt-e lehetéségem Kiprdbalni, amit kigondoltam? Ha igen, mi tortént?

+1 | Milyen volt elvégezni a reflexidt? Hozott-e j felfedezést a folyamat? Mennyire volt nehéz? Milyen

gondolatokat, érzéseket ébresztett bennem? stb.

A modell hasznalatat Korthagen (2017) a kovetkez6 példaval vilagitja meg:

Zsuzsa és a reflexios folyamatmodell

Példaként vegylk Zsuzsat, akinek gondjai vannak a .fegyelmezéssel”. A torténés az, hogy
a gyermekek vad és veszélyes jatékba kezdtek. Ha Zsuzsa egyszerlen azt gondolja, .legkdzelebb
hatarozottabbnak kell lennem”, akkor a reflektiv kor masodik pontjabdl egyszerlien atugrik a
négyes pontba, és kihagyja a lényeges mozzanatok azonositasat. Nem foglalkozik azzal, mi
torténik benne és a gyermekekben érzelmi és motivacios szempontbdl. Amennyiben elhataro-
zasa, hogy hatarozottabb lesz, mégsem mdkodik, s ekkor tévesen azt a kovetkeztetést vonhatja
le, hogy a reflexiénak nincs értelme. Ehelyett a probléma mélyebb feltardsara volna szlikség,
megvizsgalva a gondolatokat, érzéseket, szandékokat és cselekvéseket. Példaul kiderilhet, hogy
eltérés volt akozott, amit Zsuzsa akart és amit ténylegesen tett, vagy akozott, amit akart és ahogy
a gyermekek érezték magukat. Taldn Zsuzsa rajon arra, hogy a bizonytalansaga miatt alig figyelt
arra, hogy 6 maga mit akar, és mik a gyerekek szlikségletei, mint ahogy sok kezdé pedagégussal
megesik, hogy kevéssé tudnak feladataik mellett egyszerre tobb mindenre, féleg a gyermekek
aktualis igényeire odafigyelni. A reflexié nyoman lehet, hogy egészen mas kovetkeztetésre fog
jutni, mint hogy hatarozottabbnak kell lennie. A [ényeg, hogy a kilonbségekre koncentraljunk
ebben a gondolatmenetben, mert azok vildgitanak ra arra a teriletre, mellyel dolgoznunk kell.
Ha mind a nyolc kérdésre

0sszhangban vannak a valaszok, akkor
nincs probléma. Tény, hogy a pedagdgusoknak ritkan van idejuk elmélkedni, gyakran csak arra
6sszpontositanak, hogy mit tegyenek vagy tegyenek jobban (cselekvésorientalt reflexio). Mas
szavakkal: hogy gyorsan atmenjenek a felszines 2. fazisbol a 4. fazisba, és kihagyjak a reflekta-

landd helyzet jelentésének mélyebb megértését. (Korthagen, 2017, p. 394 nyoman)
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A kovetkez6 esettanulmany sajat kisgyermekneveldi gyakorlatom egyik elgondolkodtato helyzete

volt, melyre hosszu ideig nem talaltam valaszt, és amelyre kellemetlen volt visszagondolni. Az
elmélyitett reflexids folyamatmodell segitségével sikerilt megszabadulni az esethez kapcsolodd

szégyentdl, mely akadalyozta a gyermek érdekében vald tovabblépési lehetéségek észrevételét.

ESETTANULMANY

#bolcsdodéskor #Korthagen #onania #reflexio

1. A torténtek ismertetése |

Mit gondoltam?

Hogyan éreztem?
Mit akartam?

Mit tettem?

Mit gondolt a gyermek?
Hogyan érzett a gyermek?
Mit akart a gyermek?

Mit tett?

2. Lényeges mozzanatok azonositasa |
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volt, aki palyat valtoztatott. Kollegdim mesélték, hogy a kislany édesanyja komoly dolgokrél is
beszél a gyermekkel, példaul elmondta a kisgyermeknek, hogy égiutas-kisérd szeretne lenni
a kisgyermekneveldje. Kollegaim ugy talaltak, hogy a kisgyermek tul sok informaciot kapott, és
érzelmileg nem tudott meghbirkdzni ezekkel, ezért onanizalt. Nem értettem egyet ezzel a megalla-
pitdssal, mar csak azért sem, mert a szilé azt allitotta, otthon nem latnak ilyen viselkedést. Sokkal
inkdbb arra hajlok, hogy a bolcsddei helyzetben kell keresniink a problémas viselkedés gyokerét.
A kislany maganyossdgara utal az a tény is, hogy volt még egy kisgyermeknevel6 a bolcsédében,
aki a kislanyt kiskora 6ta ismerte, de eléléptették bolcsédevezetd-helyettesnek, és ezért nem
nagyon taldlkozott mar a gyermekkel. Tehat mar egyik kisgyermeknevel6é sem volt a gyermek sza-
mara elérhetd, aki korabban kozel allt hozza. Szamomra az is elgondolkodtaté volt, hogy a gyer-
mek nem nagyon kereste a csoportban levé felnéttekkel a kapcsolatot, és a gyermekekkel sem
jatszott egyutt. Veliik inkabb konfliktusba kerilt amiatt, hogy a majmaval szerettek volna jatszani.
A masik lehetséges okot abban ldtom, hogy a gyermek unatkozott. Amikor elcsiptiik az édes-
anyaval valé beszélgetéseit, akkor jol fejlett és értelmileg nyitott kisgyermek képét mutatta.
A csoportban azonban ezt nem lattuk rajta. Mivel a csoportban nem volt nala idésebb gyermek és
a jatékszerek is inkabb a kisebbek igényeire voltak szabva, ezért elképzelhetd, hogy unatkozott.
Nem érdeklédott sem az emberek, sem a targyak irant, hanem bezarkoézott, menekiilt.

Ha ratekintek a sajat szempontjaim mellett a kisgyermek érzelmeire és helyzetére, mély egyltt-
érzés kerit a hatalmaba, nagyon sajnalom a kislanyt. Ezt az érzés mar jo alap arra, hogy elinditson

azon az Uton, hogyan is tudnék segiteni rajta.

Két lehetséges megoldas korvonalazodik eléttem. Az egyik az,
hogy a kislany szamara kolcsonkériink mas csoportszobakbdl olyan jatékokat, melyek irdnt ér-
deklédik. Esetleg az édesanya tud otleteket adni, hogy mivel szokott foglalkozni otthon a kislany.
Szeretnék érdekesebb tevékenységeket felajanlani neki még azelétt, hogy onaniaba menekilne.
A masik lehetséges megoldas, hogy csoportot valt a kislany, ha ebbe a bolcsédevezet6 és a szilé
is beleegyezik. Mivel azok a felndttek, akikhez kotédott, mar amugy sem elérheték szamara, és
a jelenlegi csoportjaban nincs a gyermekek kozt, akit partnernek tekint, ezért felmertlhet, hogy
jobban érezné magat egy olyan kdzegben, ahol kortarsak vagy nala idésebb gyermekek vannak,
szamara stimulald jatékkornyezetben.

Mindkét megoldasi otlet a kislany értelmi stimulaciéjardl szél. A masodik annyibdl hosszu tavon
talan optimalisabb, hogy tarsas kapcsolddasra is tobb lehetéséget nyuijt a kortarsak felé, ugyan-

akkor a csoportvaltas rovid tavon érzelmileg megterheldébb lehet a kislany szamara.

A szil6 a csoportvaltast valasztotta. A kislany az Uj csoportban kinyilt, meg-

szUlnt a problémas viselkedés.
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Odzkodtam attél, hogy szembenézzek ezzel az esettel,
mert szégyelltem. Magamat éreztem felelésnek a torténésekért. Viszont felszabadité volt,
amikor a kislannyal egydtt tudtam érezni és meg tudtam fejteni a viselkedését. Ekkor az eset-
tel kapcsolatos érzéseim is dtalakultak. A szégyen helyébe egylttérzés lépett, mely lehetéve

tette, hogy tovabblépjek a megoldas felé.

Korthagen hangsulyozza, hogy a pedagégusok személyiségiikkel dolgoznak, emiatt érdemes
a reflexioba bevonni azokat a személyes jellemzdket, melyek révén a személy jobb pedagdgus
lehet. Ezek olyan pozitiv személyes jellemzdk, illetve adottsagok Korthagen szerint, melyekkel
szlletéstnktél fogva rendelkezlink, nem kell tanulnunk éket, csak kifejezésre juttatnunk. llyenek
lehetnek példaul a humor, az egylttérzés, a lelkesedés, az elkotelezettség, a gondoskodds stb.
Ezeket Korthagen angolul core qualities elnevezéssel illeti, melyet ,kozponti jellemzdéknek” vagy
.lényeges adottsdgoknak” fordithatunk (Korthagen, 2017). Korthagen szerint, ha a személyes

kvalitdsokkal 6sszhangban cseleksziink, konnyebb lesz a munka.

A hagymamodell (Korthagen, 2004) abban nyUjt segitséget, hogy a legbensébb pozitiv hajtéerdin-
ket megvaldsithassuk. Hivhatjuk ezt nmegvaldsitasnak, flow-nak, hitelességnek, mely akkor valik
valésdggd, ha eszméink, szakmai onazonossagunk, nézeteink, kompetencidink és viselkedéslink

mind 6sszhangban vannak (Korthagen & Nuijten, 2018).

A reflexio szintjei a hagymamodell szerint

:E Kornyezet: Mi vesz koriil? Mivel talalkozom?
& Viselkedés: Mit teszek?
AQ'/\' Kompetenciak: Miben vagyok kompetens?
ISR
é S Nézetek: Miben hiszek az adott helyzetben?
%s: Identitas: Ki vagyok a munkaban?
;" Kiildetés: Mi lelkesit engem?

Kozponti jellemzék

11. dbra. Korthagen hagymamodellje: a relfexio szintjei (2004, 2017, magyarul idézi példaul Szivak, 2010)
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1. Kérnyezet | A kontextus, amivel a személy taldlkozott. Minden, ami rajta kivil all: a gyermekek,

a bolcsddei csoportszoba, a munkatarsak, a munkahelyi kultura stb. (Korthagen, 2014 nyoman).

2. Viselkedés | Arra vonatkozik, hogy a személy mit tett a kérnyezet kivanalmaira vélaszolva, hogyan
kiizd meg veliik. (Gyakran megszokashdl cseleksziink, a rutinbdl végzett cselekvések is ide tartoznak.)
Ez a szint a masok szamara lathatd viselkedés szintje. Milyen viselkedésemet latna egy objektiv kiilsé

szemlélé vagy mit latna egy kamera?

3. Kompetencidk | Miben kompetens a személy? A kompetencidk azok a tudds-, készség- és attitlid-
elemek, melyek a viselkedésemet meghatdrozzak. Segitségképp a relevans kompetencidk listaja
megtaldlhatd a képzési és kimeneti kovetelményekben. Ezeket a 18/2016. (VIIl. 5.) EMMI rendelet
melléklete hatdrozza meg a csecsemé-és kisgyermekneveld alapképzési szak szamara. (Elolvas-
hato a https://www.tok.elte.hu/dstore/document/160/csbn_taj_2017_.pdf harmadik oldalatdl.)

4. Nézetek | Miben hisz a személy az adott helyzetben? Ide azok a .hiedelmeink” tartoznak, melyek
mentén az adott helyzetben cselekszlink. Ezek a kilvildggal kapcsolatos feltételezések gyakran
tudattalanul mikodnek. Mit gondolok, milyen hozzaalladssal, viselkedéssel teszek jot a gyermekek-
nek illetve nekik milyen sziikségleteik vannak? Az egyetemi tanulmanyok soran is volt szé errdél,
de az elméletben tanultak mindenkiben masképp csapddhatnak le, masra helyezhetjlik a hangsulyt
az élettapasztalataink nyoman.® Fontos tudatositanunk, hogy milyen nézetek ivodtak belénk.®
A nézetek szemléletes példaja a gyermekkép. A gyermekképrél valdé gondolkodashoz otleteket
merithetlink Serfézé és Boddi 2018-as cikkébdl (a forrast lasd az irodalomjegyzékben).

A nézetek lehetnek nagyon egyszerlek is, viszont még ezek viselkedésre gyakorolt kovetkezményei
nagyon is fontosak. Vegylink egy példat, melyben egy gyermek nem hajlandé enni a bélcsédében.
Egészen mas viselkedést fog eredményezni az a nézet, hogy .ha a gyerek éhes, akkor meg kell

etetni” mint az, hogy .nem baj, ha egy gyerek éhen marad”.

5. Szakmai identitds | Ki a személy a munkaban? Ide tartozik a szakmai 6nkép és azok a szerepek,
melyekben a munkank soran magunkat latjuk. Mit gondol a személy magaroél a munkahelyen? Példaul:
.Kim tanarként latja magat (identitds), akinek f6 feladata a gyermekek tanuldsat és fejlédését 6szto-

nozni” (Zwart, Korthagen, & Attema-Noordewier, 2015, p. 582). Ez a jelenlegi énképrél szol, arrdl, milyen

® ,Ha elfogadjuk, hogy a pszichikus képzédmények minden esetben meghatarozzak a felettik lévé szint mikodését,
akkor megérthetjik, hogy miért nem hatnak azok a képzésben vagy tovabbképzésben elsajatitott tartalmak, amelyek
ugyan elméleti tuddsként megjelennek a pedagdégusok gondolkodasban, de abban az értelemben halott tuddsnak
tekinthetdk, hogy mivel a [pedagdgus] nem »hisz« ezekben, ellentétben allnak sajat pedagdgiai meggydézédésével,
sajat pedagdgiai gyakorlataval, nem ezek szerint fog cselekedni. »Az allamvizsgan minden jelolt nagyon korszer(
pedagdgiat képvisel«, késébb ehhez képest nagyon eltéré gyakorlatokat tapasztalunk. Ennek oka nem csupan az,
hogy nem latja igazolni a gyakorlata altal a tanultakat, hanem sok esetben azis, hogy nemis prébalja ki a korszerinek
tekintett eljarasokat, hiszen: »engem sem igy [neveltek], mégis rendes ember lett bel6lem.«" (Szivak, 2010, p. 20)

A gyermekkép egy olyan nézet, vagyis absztrakcio, mely 0sszefoglalja a gyermekekroél vald elképzeléseinket, és amely
hatadssal van a gyermekekhez valé viszonyuldsunkra, viselkedésiinkre, a vele vald banasmddra (Pukanszky, 2013).

o
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jellemzéket gondol magardél a személy a munkavégzéssel kapcsolatban. Nem mindegy, hogy valaki
azt gondolja magardl, 6 kudarcot vallott pedagégus, vagy azt, hogy olyan palyakezdd, aki épp tanulja
a szakmat. A hibdzdshoz vald viszony egész mas lesz a két értelmezés tikrében. Ide tartozik az is, hogy

mit gondolunk arrél, hogy a kollegak mennyire értékelik a munkankat, mennyire szamit a véleményiink.

6. Kiildetés | Milyen eszme lelkesiti az egyént? Mi ad értelmet a munkajanak, mi inspiralja? Mig
az identitas arrdél szol, hogyan latjuk magunkat, a klldetés arrél, hogy milyen idedljaink vannak,

milyenné szeretnénk valni (Korthagen, 2014).

7. Személyes jellemzék | Erények, személyes erésségek, melyeket a személy mozgdsithatd
pszicholdgiai tékéjének tekinthetiink (Luthans, Youssef, & Avolio, 2007-t idézi Korthagen, 2014). llyen

lehet az eléz6 .nem evds” példdban a gondozd rugalmassaga, humora, tirelme, nyugodtsaga.

+ 1 A feladatban meg kell fogalmazni azt is, miért volt tanulsdgos a személy szamara a reflexid

elvégzése. Volt-e ‘aha’-élmény?

A kovetkezd esettanulmanyban Korthagen példajat olvashatjuk, egy egyetemi oktatdknak tartott

tovabbképzésroél (Korthagen, 2016).

ESETTANULMANY

#egyetemistak #szakdolgozatiras #Korthagen #oktatoi reflexio #Norvégia
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Kaornyezet |

Viselkedés |

Kompetenciak |

Nézetek |

Szakmai identitds |

Kiildetés |

Személyes jellemzdk |

Hallgatoi reflexio a pozitiv esethez kapcsolédéan a hagymamodell segitségével

A hallgatéinknak a kovetkezd lépések szerint javasoljuk a hagymamodell hasznalatat:

Gondoljon az elmult idészakbdl egy olyan munkatapasztalatra, melynek aktiv részese volt, és
amelyet sikeresnek értékel, amelyre inspirdlé visszagondolni! (Ha nincs ilyen, akkor olyan hely-
zetet valasszon, mely jobb volt, mint a szokasos!) Anélkiil, hogy elemezni kezdené a helyzetet,
képzelje magat Ujra a helyzetbe! Lassa a szeme el6tt a torténést! Prébaljon meg rajonni, mit ér-
zett az adott helyzetben! Volt-e valamilyen szandék is a helyzetben? Valami, ami jellemzdéen elére
hajtja a munkaban, ami megvalésult ebben a helyzetben — ez lesz az eszmény, amiért dolgozik
(Korthagen, 2016). irja le!

Miutan elképzelte és leirta a helyzetet, kezdédhet az elemzés.
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Azonositsa, hogy sikeriilt-e rajonnie: az elképzelt helyzetben milyen gondolatok, érzések és szan-

dékok voltak jelen Onben! Ezeket jeldlje is példaul kijeloléssel: gondolatok, BFZESEK, Szandekok.

Ezek lehetnek egészen egyszerlek is. Ha valamelyik hidnyozna, egészitse ki a leirdst!

1. kérnyezet — Mivel taladlkozott?

2. viselkedés — Mit tett?

3. kompetencidk — Miben volt kompetens?

4, nézetek — Miben hitt az adott helyzetben?

5. szakmai identitas — Milyen On a munkaban?

6. kiildetés — Milyen eszme lelkesiti Ont?

7. személyes jellemzék, melyek lehetdvé tették az inspirald helyzet kialakuldsat

+ kérdés: Mi itt a személyes tanulsag?

A kovetkezé esettanulmanyban sajat kisgyermeknevelési gyakorlatombol idézek fel egy pozitiv

példat, és mutatom be elemzését a hagymamodellel.

ESETTANULMANY

#bolcsédéskor #szabad jaték #Korthagen #reflexio

Milyen helyzetet képzeltem el? |
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Mivel taldlkoztam? A csoportszobaban ténfergd tipegdk, az irodaban a papirmeg-

semmisitével eléallitott nagy zsak papirdaralék.

Mit tettem? A gyermekeket érdekld jatékot biztositottam, be is mutattam

a jatékotletet, majd hattérbe hizodtam, vartam, megfigyeltem a gyermekek felfedezéseit, otleteit.

Miben voltam kompetens?

Tisztaban voltam a jatéknak mint a kisgyermek legfontosabb tevékenységének és mint a tanu-
las legfontosabb szinterének a fejlédésben betoltott szerepével (KKK rendelet, 2016), ezért is
gondolkodtam azon, hogy a gyermekeknek olyan jatékeszkozoket biztositsak, melyeket maguk
tudnak hasznalni.

Jo lenne azt is irni, hogy ismertem a korosztalyra jellemzé jatékformakat, mint ,ki-be pako-
las, gyljtogetés-borogatds” (Korintus, Nyitrai, & Rozsa, 1997, p. 11), és ehhez vélasztottam
az Uj médiumot, de valéjdban ekkor még nem rendelkeztem jatékmddszertani ismeretekkel.
Viszont nagyon jol tudtam informacioét gydjteni, rengeteg kisgyermekkori jatékgydjteményt

atnéztem, hogy jatékotleteket gydijtsek. Igy taldltam ra az edényeken dobolés otletére.

Miben hittem az adott helyzetben?
Hogy érdemes a gyermekeknek olyan jatékot keresni, amivel onmagukat el tudjak foglalni.
Azt is feltételeztem, hogy szandékkal rendelkezd, értelmes lények, akik nagyon gyorsan tanul-
nak, sajat maguknak tdmasztanak kihivasokat a jatékban.
Abban is hittem, hogy érdemes megfigyelni a gyermekeket: mihez kezdenek a jatékszerek-
kel (t6bb fotdt is készitettem azokrdl a tevékenységekrdl, amiket a gyerekek a papirreszelékkel
végeztek). Metaforaval leirva azt gondoltam, hogy a kisgyermek olyan mint egy rejtvény. Kell6

odafigyeléssel meg lehet fejteni 6ket, mint a rejtvényt.

Milyen vagyok a munkaban? Palyakezdd, aki fejléddéslélektant tanult,

érdeklik a kisgyermekek, szeretné a kisgyermekek mikodésmadjat megismerni. Nem tudom

még biztosan, hosszu tavon milyen munkakort fogok betolteni.

Milyen eszme lelkesit? Szeretném a ram bizott gyermekek bolcsddei idejét pozitiv

élményekkel gazdagitani, minéségi gondozast-nevelést biztositani.

melyek lehetdve tették az inspirald helyzet kialakulasat:
képes vagyok a gyermekeknek teret biztositani a kisérletezésre, felfedezésre;
érdekl6dd, kivancsi vagyok;

szorgalmas vagyok.
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személyes tanulsag?

7.8.6. Korthagen-féle ,mag-reflexido”

Korthagen a személyes erények hasznositadsaval zajlé reflexiot hivja ,mag-reflexiénak” [lasd core
reflexion (Korthagen & Nuijten, 2018)].

A .mag-reflexid” soran

1. személyes erésségeinkre fokuszalunk a problémds helyzetek elemzésénélis,
« ezekbdl lehet ugyanis erét meriteni a folytatdshoz, megkizdéshez.
2. egyenlé figyelmet adunk a gondolatoknak, érzelmeknek és a motivacionak (vagyis az .akart”
dolgoknak),
» ha azt érezzik, hogy valamelyiket elhanyagoltuk, akkor nem lesz teljességérzésiink a reflexio
soran.
« Korthagen ,liftezésnek” hivja, amikor a kognitiv, érzelmi és motivacidés szempontokat
tudatositjuk, és ezaltal az észbeli, szivbeli és az 6sztonos reakcidinkra egylttesen figyellink
(Korthagen & Nuijten, 2018).
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3. a bels6 akadalyokra figyellink a kiilsék helyett.
« Eléfordul, hogy valamely nézetlink kimondatlanul is akadalyozza a cselekvést. Ezeknek
a nézeteknek a tudatositdsa révén valtozhat a hozzaallasunk.

Gondolatok
Erzések ,LIFTEZES"
Szandékok

12. dbra. ,Liftezés”: a figyelem mozgdsa a gondolatok (thinking), érzések (feeling) és a szandékok
(wanting) kozt (Korthagen & Nuijten, 2018, p. 91)

A mag-reflexio hasznalata

A kozponti potencidl felhasznalasa:
Hogyan tudja megvaldsitani alapvetd lehetdségeit
és elengedni az akadalyt?

AN

) Az (j hozz4allas
,AZ akada,ly,ra Gondolatok e klprébélésa
valé reflektalas: Erzések I,UFTEzEsv-
Hogyan korlatozza Szandékok
vagy allitja le magat? 0 Egy konkrét

helyzet leirdsa:
Mi volt a probléma

az On szdmara?
e Mivel talalkozott?

Reflexid a kiildetésre:
Mit akart, mire vagyott?

Reflexié az erényekre/kdézponti jellemzékre:
Milyen kozponti értékeinek van tudataban?

12. dbra. A mag-reflexio folyamatmodellje (Korthagen, 2014 nyoman)
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A mag-reflexid folyamata arra a kérdésre iranyitja a figyelminket, hogy milyen belsé akadalyok
korlatozzak a pszicholdgiai téke megvaldsuldsat, vagyis az onmegvaldsitast. Az emdgott rejlé fel-
tételezés szerint az emberek gyakran nem hasznaljak ki képességeiket. Belsé akadalyok a hagyma-
modell barmelyik szintjén elé6fordulhatnak. A mag-reflexié segit az embereknek megismerni ezeket
akadalyokat, és modszert kindl a kezeléslikre. Ennek a megkozelitésnek az a lényege, a korlatozd
mintak elleni harc helyett, az ember megtanul figyelni rdjuk, érezni karos hatdsaikat, és .0ssze-

kapcsolodik a mast-vélasztas akarataval” (Korthagen, 2014).

Korthagen szupervizids helyzetben, tanacsaddként, a hallgatokkal beszélgetve segiti a reflexids
folyamatot. Korthagen arra is rdmutat, hogy a reflexié folyamataban az .itt és mostban” érzett

dolgok tovabbsegitenek a megoldas felé. Nézziink erre egy példat!

Csalas

Korthagen az aldbbi mag-reflexids coaching foglalkozast ismerteti (Korthagen & Nuijten, 2018).

.Liza kozépiskolai tandrként szeretné minden egyes diakjanak eréfeszitését értékelni (a kiildetés
szintje = 6). Ugy véli, hogy minden ember rendelkezik olyan személyes tulajdonsagokkal, amelyek
tiszteletet érdemelnek és amelyeket érdemes apolni, hogy mindenki hozzajarulhasson egy jobb

vildghoz. Az osztalyteremben igy is szeretne a gyermekekhez hozzaallni (identitasszint = 5).

A kollégajaval folytatott coaching soran Liza elmeséli, milyen kellemetlen élményben volt része
reggel. Két diak irasbeli beadandét készitett a vulkanokrol, mely olyan tokéletes volt, hogy Liza
gyanitotta, hogy az internetrdl masoltak. Egy gyors keresés megerdsitette gyandjat. Ugy érezte,
atverték, és amikor meglatta a didkokat aznap reggel (kdrnyezet = 1), diilhdsen reagalt (visel-
kedés = 2). Utdlag nem érezte j6l magat emiatt. Ugy érezte, nem volt tiszteletteljes a didkokkal

szemben, de nem tudta, hogyan kezelje jobban a helyzetet (kompetencia = 3).

Kollégaja megemliti az itt és most észrevett személyes jellemzéit: nyitottsag, 6szinteség, és
elkotelezettség a munkaja irant. Megkérdezi, Liza érzi-e ezeknek a tulajdonsagoknak az erejét
magaban (személyes/kozponti jellemzék = 7). Liza azonnal kezdi jobban érezni magat. Az

arcan is lathatd. A kolléga megkérdezi, hogyan érezte magat a két diakkal kialakult helyzetben.
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A mag-reflexié kerete | ezt kdvesse az iras soran!

Nekilnk olyan szempontbdl nehezebb a helyzetlink, hogy .sajat magunkat kell hajunknal fogva
kihtznunk a godorbél”, egyedil vagyunk a reflexids folyamatban. Az aldbbi [épések segitenek az

elérehaladasban:

1. Konkrét helyzet leirdsa:

— A probléma szamomra az, hogy...

2. Relfexid a kildetésre és a kozponti jellemzdéimre:

— Milyen erényeket tudok az itt és mostban felfedezni magamban, amikor felidézem ezt az esetet?

— Hogyan érzek most a torténéssel kapcsolatban?

- (Ha visszaolvasom, amit az el6bb irtam) meg tudok-e fogalmazni kildetést ezek alapjan?
3.Mitortént bennem, hogy elvesztettem a kapcsolatot a legbensébb értékeimmel és kildetésemmel?
4. Miként lehetséges a kozponti potencial (értékek és kildetés) mozgdsitdsa egy Uj hozzaallas

kialakitasahoz?

+1 Mivolt ennek a reflexids folyamatnak a tanulsdga szdmomra?

A kovetkezé esettanulmdnyban sajat kisgyermeknevelési gyakorlatom egyik elgondolkodtatd

esetét elemzem Korthagen mag-reflexidjanak segitségével.
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Toppantas

Masodik szliletésnapjahoz kozeledd kislany — nevezziik Lejlanak —
néha toporzékolni kezd, toppant a ldbacskaival, kozben orditva sir. Az altalam felidézett konkrét
helyzetben Lejla az udvarrol nem akart bemenni a szobaba. Mar mindenki bent volt, hiaba var-
tam rd, hogy jojjon. Mikor elkezdtem befelé terelgetni, toporzékolni kezdett. Mérges lettem ra, de
igyekeztem meg0rizni a nyugalmamat. Leguggoltam hozza és kemény hangon megkérdeztem
téle: ,Bejossz a ldbadon vagy bevigyelek?" Lejla tovabb sirt és topogott. Felemeltem, bevittem.

0 6lt6zés kozben a foldre vetette magat. Csak az ebéd lattan nyugodott meg.

A probléma szamomra az volt, hogy hidba adtam neki alternativat, nem szlint meg téle az ellen-
szegilése. Hatékony nevelének szerettem volna latszani, aki le tudja szerelni a ,hisztit", de az
eljarasom csak annyibol volt eredményes, hogy Lejla bekeriilt a csoportszobaba az udvarrdl,

megnyugtatni nem tudtam.

Milyen erényeket tudok az itt és mostban felfedezni magamban, amikor felidézem ezt az esetet?
 hajlandd vagyok beismerni, ha hibaztam;

 szeretnék fejlédni;

+ probalom beleélni magamat a kislany helyzetébe (empatia);

» torekszem a megértésre;

» szeretnék tisztan latni az esettel kapcsolatban;

» szeretném a sajat viszonyulasomat megérteni;

» a kislany reakcidjanak kivaltookat szeretném felfedni.

Hogyan érzek most a Lejlaval tortént esettel kapcsolatban?

Nem tetszik, hogy az ellenszegilés miatt mérges tudok lenni. Szeretném higgadtan kezelni
ezt a helyzetet, inkabb a gyermek tanulasi helyzetét latni benne, semmint azt, hogy velem
packazik. El tudom fogadni, hogy kimutatja, ha nem tetszik neki valami, azt is el tudom fogad-
ni, hogy idére van szliksége, hogy megnyugodjon. Sajnos nem tudunk minden esetben minden
gyermek kedvére tenni, mert a napirendet az 6 érdekikben tartjuk, nehogy tulfaradjanak vagy

nagyon éhesek legyenek.
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Ha visszaolvasom, amit az elébb irtam, meg tudok-e fogalmazni kiildetést ezek alapjan?
Szeretném a gyermekek érzelemszabalyozasat tamogatni, hogy maguk tudjanak megkiizdeni
azokkal a helyzetekkel, melyekben Ugy érzik, kiborulnak. Ezt a .tanulom magamat” helyzetet
szeretném tamogatni a kisgyermekeknél, mert szerintem érdekes és izgalmas dolog, ami az

életben nagyon fontos lesz nekik.

Hamisan Ugy értelmeztem a helyzetet, hogy Lejla engem tesztel. Ekozben esetleg csak arrol
volt sz6, hogy j6l érezte magat az udvaron. Ugy érezhette, nem tudja az akaratat a csopottal
és velunk, kisgyermeknevelékkel szemben masképp kimutatni, mint erételjesen, mert 6 on-
magaban kevés ahhoz, hogy érezziik a kérését, hogy maradjunk még kint. Vagy mar épp tul

faradt vagy éhes volt, és azért borult ki.

Egyszer lattam a 12 részes Pikler Gyermekfilmben egy jelenetet, ahol a kisfiu firdés kozben
a csappal jatszik, nem akar kijonni a kadbdl. Ebben az esetben sem hagyta a felnétt a gyermeket
vég nélkil jatszani, hanem gyengéden valami olyasmit mondott neki, hogy .latom, most nem
tudod egyedil megtenni, amit kérek téled; segitek neked”. Itt sem oldddott meg a helyzet siras
nélkil, de a felnétt nem lett feszilt. Lehet, hogy j6 maga az otlet, hogy egy ilyen helyzetben adok
vélasztasi lehetéséget (segitek vagy a gyermek magatél jon). Nem volt viszont reélis hozza-
allas részemrél (azt varni), hogy varazsiitésre elmulik a gyermek ellenszegilése attél, mert
azt mondom neki, hogy valasszon. Azt is latom, hogy valasztasi lehetéséget fenyegetésként
megfogalmazni nem szerencsés: ,Ha nem jossz, akkor viszlek, Ugyhogy jobb, ha jossz magad!”
Jobb lett volna elismernem a gyermek szandékat: ,latom, most nagyon szeretnél még az udva-
ron maradni. A tobbiek mar éhesek, szeretnének ebédelni. Téged is var az ebéd. Szeretnéd,
hogy segitsek menni?” Nem Ugy kell felfogni, hogy a .beviszlek” egy blintetés, megtorlas az

ellenszegllésért.

Nem a technikan mulik a gyermekkel valé egylttmikodés, hanem a hozzaalldson. Ha mérgesen
kinalom fel az alternativat, akkor biintetés jelleget dlthet, és nem a segitségnyujtas szandéka derdil
ki beléle.

Jé volt megtaldlni, hogy ha a fékuszt arra helyezem, mi a kiildetésem, vagyis a hosszu tavu
célom a gyermek nevelésével — ez esetben az, hogy segiteni tudjam az érzelemszabalyozasanak
fejlédését — akkor higgadtabb is tudok maradni. Nem bocsatkozom felesleges és kilatastalan

eréharcba a gyermekkel.
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7.9. Zaroreflexio

A gyakorlati képzés lezardsaként a hallgatdk a teljes tanulmanyi idészakra visszatekint6 dssze-

foglalot irnak. Ennek az dsszefoglalonak a tartalmi elemeit ismertetjik a kovetkezékben.

Bevezetésként irja le roviden, mi motivalta BA szint( szakvalasztasat! Emlitse meg, hogy kis-

gyermekneveléként dolgozik-e!

Gondolja végig, hogy mit kapott a csecsemé- és kisgyermeknevel6 alapszakos tanulmanyai soran
a képzéstél! Egyet emeljen ki azokbdl az elemekbdl, melyek szakmai fejlédését szolgaltak. Lehet
ez egy oktatoi visszajelzés, egy kurzustartalom, egy gyakorldhely vagy egy gyakorlaton atélt
tapasztalat, lehet negativ vagy pozitiv élmény. irja le, mi volt ez az elem, és magyaréazza el, miért

segitette a fejléddését!

Ertékelje sajat magat az aldbbi szempontok szerint!

A fobb kompetenciateriileteken elért eredményeim

A gyakorlat A képzés A gyakorlatok

befejezésekor kezdetekor soran elért

mutatott szint* mutatott szint fejlodés**

I. Elméleti felkésziiltség 123 45 67 123 45 67 0123456

és szakmddszertani
tudas (képes az elméleti
ismereteit mozgdsitani
a gyakorlati problémak
kezelésekor)
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A fobb kompetenciateriileteken elért eredményeim

A gyakorlat A képzés A gyakorlatok
befejezésekor kezdetekor soran elért
mutatott szint* mutatott szint fejlodés**

IIl. Szakmai folyamatok, 123 4567 123 45 67 0123456
tevékenységek tervezé-

se (képes atlatni a napi

tevékenységek céljait és

folyamatait)

Ill. Fejlédési folyamatok 12 3 45 67 12 3 45 67 0123456
tdmogatasa (az egyes

gyermekek fejlédését

leginkabb tdmogato

helyzetek kialakitdsa)

IV. Egyéni bandsmod az 123 4567 123 4567 0123456
integralt nevelés soran

(sajatos nevelésiigényd,

hatranyos helyzet(,

kiemelt figyelmet igény-

6 gyermekek igényeinek

figyelembevétele)

V. Kbzdsségteremtés 123 45 67 123 4567 0123456
és szocialis kompe-

tencidk tdmogatasa (a

gyermekek tarsas kap-

csolatainak fejlesztése,

konfliktuskezelés)

VI. Gyermekek fejlédésé- 12345 67 1234567 0123456
nek figyelemmel kove-

tése és dokumentalasa

(gyermekmegfigyelések)

VII. Kommunikacio 1234567 1234567 0123456
és szakmai egytt-
mikodés (szilékkel,

munkatarsakkal)
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A fobb kompetenciateriileteken elért eredményeim

A gyakorlat A képzés A gyakorlatok
befejezésekor kezdetekor soran elért
mutatott szint* mutatott szint fejlodés**
VIII. Elkotelezettség 123 4567 123 4567 0123456
a szakma és a szakmai
fejlédés irant
IX. Napi tevékenységek 12 34567 12 3 45 67 0123456
(jatéksegités, tevékeny-
ségkezdeményezések)
kivitelezésének szintje
X. A gondozas személyi 12 345 67 12 3 45 67 0123456

és targyi feltételeinek
megteremtése, higiénés
kovetelményeinek be-
tartdsa és a gondozds
kivitelezése

*1 = a palya gyakorldsahoz elégtelen, & = kezd6 kisgyermeknevel6tdl dltagosan elvarhato, gyakorlatlan,
7 = kiemelkedd&en jo, professzionalis

** 0 = egyaltaldn nem fejlédott, 3 = dtlagosan fejlédott, 6 = kiugroan sokat fejlédott a gyakorlat sordn

Hozzon mind a tizre egy konkrét és tipikus példat az On bolcsddei tevékenységébdl, amelybdl latszik

a jelenlegi kompetenciaszintje! irja le, hogyan tudna tovabb fejlédnil

irja le, hogy...

1. A gyakorlatok sordn szerzett-e tapasztalatokat a sérilt gyermekek bolcsédei egylttnevelésé-
rél? Ha igen, konkrétan milyeneket?

2. Milyen el6nyoket és nehézségeket lat a sérilt gyermekek bolcsédei egylttnevelésével kapcsolatban?

3. Elméleti és gyakorlati tanulmanyai sordn valtozott-e a szemlélete a sériilt gyermekekrél és

bolcsédei nevelésikrél? Ha igen, hogyan? Minek hatasara?
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irjon le egy elgondolkodtatd helyzetet, amivel a bélcsédei gyakorlati képzése soran taldlkozott.
Ez lehet egy fejtorést okozo torténés, egy konfliktushelyzet, vagy a gyermekek nevelése-gondozdsa
terén jelentkezé nehézség. Ugyeljen ra, hogy a személyek egyszer(i beazonositasara alkalmas adato-

kat ne irja le (név, helyszin)! Az esetismertetés részei:

. tényfeltaras: a torténések ismertetése;

. érzelmeim, hozzaallasom, a helyzet interpretacidja;

. Mi jelentette az esetben a dilemmat?

. a (mdsnal) latott vagy (altalam) alkalmazott megoldds ismertetése;
. a latott vagy alkalmazott megoldds elényei, hatranyai;

alternativ megoldasi lehetéségek;

N oo oW N =

mozgdsitott tudas: Milyen elméleti tananyag vagy szakirodalom ad valaszt arra, hogy mit kell ten-
nie? Minimum egy szakirodalmi hivatkozdst nevezzen meg, korrekt hivatkozdssal, irodalomjegyzékkel!
8. Mit tanultam az esetbdl mddszertani szempontbél (terv a jovére)?

9. Mit tanultam az esetbdl sajat magamroél?

Amennyiben a gyakorlatok soran lehetésége volt arra, hogy tobb kiilonbdzé bolcsédei csoportba is
betekintsen, illetve van bdlcsédei munkahelye is a gyakorlati helyen kiviil, akkor hasonlitsa dssze
ezeket a helyszineket! Ha nem volt tobb kiilonbozé gyakorldhelyen, akkor a bolcsédén belil latott

kiilonboz6 kisgyermekneveldi gyakorlatokat is elemezheti.

» Milyen kilonbségeket észlelt? Roviden ismertesse az eltéré gyakorlatoklat, majd valasszon
kozuliuk egyet, melyet részletesebben leir.
« A kilonbségek elemzésébdl milyen tanulsdgokat szlrt le a kivanatos bdolcsédei mikodés és

kisgyermekneveléi magatartas szempontjabol?

Hogyan tervezem hasznalni a csecsemé- és kisgyermekneveld diplomamat? Erdemes vissza-

kanyarodni a szakvalasztds motivacidjahoz.
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A szovegbeni hivatkozasok legyenek dsszekotve formailag helyes (APA vagy a Magyar Pedagdgia c.
szakfolydirat elvei szerint készitett) irodalomjegyzékkel.

Az értékelésnél pontozzuk a segédletben szerepldé elemek meglétét, valamint kidolgozottsaguk
mindségét, illetve az altaldnos irdskészséget és azt, mennyire igényes a beadott munka kiilalakja,
hivatkozasi rendszere.

Formai szempontok: max. 12 000 leltés (szdkozokkel). Formazhatd ugy is a dokumentum, hogy

minden szempont Uj oldalra kerdl, igy kb. 8 oldal lesz a terjedelem az irodalomjegyzékkel egydtt.

Kritérium Ertékelések
Cimlap 5 pont 3 pont 0 pont
Teljes megoldas Hidnyos vagy hibas Hianyzik
iml L ]
A cimlapon szerepelnek a é- cim:ap Hianyzik a cimlap.
nyeges informacidk a hall- A cimlapon hianyo-
gatd azonositasahoz, illetve san szerepelnek a lé-
a képzdintézmény és a kép- nyeges informaciok,
zés adatai. A cimlapon vagy vagy hibdsak, pl. az
az els6 oldalon szerepelnek egyetem neve helyte-
a gyakorlatok témai, hely- lendl szerepel, vagy
szinei tadblazatos formaban. egyéb hidnyossagot
A cimlap rendezett, szellds, latunk.
igényesen formazott.
Szakvalasztasom 5 pont 3 pont 0 pont
motivacioja Teljes megoldas Félmegoldas Hianyzik
— szerepel
A csecsemo- és kis- A szakvalasztas A leirdsban

gyermekneveld alapszak
valasztasanak motivumai
megtalalhatdk, egyértelmd,
amit a hallgaté ir.

motivaciojarol szol,

de nagyon kevés,
vagy félreérthetd,

amit ir.
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nem talalhato
meg a
szakvalasztds

motivacidja.
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Szakvalasztasom
motivacidja

—tartalom

A képzés soran
a fejlodeést
leginkabb segito
elem

- szerepel

A képzés soran
a fejlodést
leginkabb segit6
elem

—tartalma

5 pont
Teljes megoldds

A szakvalasztas mo-
tivacioja vildgosan
megfogalmazott egyéni
valasz. Sokféle palya-
valasztasi motivacidval
érkeznek a hallgatok

a fels6oktatdsba. Ahhoz,
hogy ezt az értékelést
megkapja valaki,

nem szlkséges, hogy

a hallgaté kizarolagosan
csak a kisgyermekneveld
palya irant érdeklédjon,

vagy bizonytalansagoktol

mentes legyen a dontése.

5 pont
Teljes megoldas

Megtalalhaté a fejlédést
leginkdbb segit6 elem

azonositasa és kifejtése.

5 pont

Teljes megoldas

A vélasztott elem eredeti,

személyes, latszik, hogy
tényleg jelentds fejlédést
hozott szakmailag, és
kelléképpen, logikusan
kifejtett.

3 pont
Félmegoldas

A palyavalasztasi moti-

vacio megfogalmazasa

felszines vagy kozhelyes,

esetleg sejtetd, nem
konkrét. El6fordulhat az
is, hogy a hallgaté a kis-
gyermekneveld palyat
Kizaré motivaciordlir, de
nem magyarazza, hogy
emellett miért talalta
mégis vonzdnak a kis-
gyermekneveld szak
elvégzését, vagy egyéb

félmegoldast latunk.

3 pont
Félmegoldas

A fejlédést leginkabb
segité elem megtalal-
hatd, de nagyon kevés
vagy félreérthetd, amit
a hallgaté ir.

3 pont
Félmegoldas

Felszines, amit a hall-
gaté ir. Amennyiben
tobb dolgot emlit, de
egyiket sem részletezi/
magyarazza kell6kép-
pen, akkoris ezt a
mindsitést kapja.
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0 pont

Nem teljesiti az

elvarast

A szakvalasztas
motivaciojarol
irottak kuszak,
nem érthetdk
vagy hianyoz-
nak, esetleg

a hallgato vala-

mi masrol ir.

0 pont

Hianyzik

A leirdsban
nem taldlhato
meg a fejlédést
leginkabb segitd

elem.

0 pont

Nem teljesiti az

elvarast

A sajat szak-
mai fejlédésrol
valé gondol-
kodasnak tobb
hidnyossdga
vagy hibdja van
egyszerre.
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Szakmai
szkilljeim
értékelése

— szerepel

Szakmai
szkilljeim
értékelése

—tartalom

Integralo
gyakorlatrol ir-e

5 pont
Teljes megoldas

Az egyes szakmai
szkilljeit értékelte

a hallgatd, és megtala-
lunk hozza egy példat
is, amibdl latszik, hogy
miért azt az értékelést
adta maganak.

5 pont
Teljes megoldas

A példak konkrétak és
megfeleléek a kompe-
tenciateruletek tekin-
tetében. Az is latszik
a példan, hogy miért
olyan szamszer( érté-
kelést adott maganak
a hallgaté.

5 pont
Teljes megoldas

Megtaldlhatd az is,
hogy milyen tapaszta-
latokat szerzett a hall-
gatd, illetve milyen
elényoket és nehéz-
ségeket lat az egyltt-
nevelésben; valamint

sajat szemléletérélis ir.

3 pont
Félmegoldas

Hianyoznak a szam-
szer( értékelések
vagy a hozzajuk
tartozé példak ko-
zll egy (ha ennél
tobb hidnyossagot
latunk, akkor nem
kaphat pontot erre
a szempontra).

3 pont
Félmegoldas

Egy-két, maximum
hdrom esetben eld-
fordul, hogy nem oda-
ill6 a konkrét példa,
vagy tul altalanos.

3 pont
Félmegoldas

Az integracids
gyakorlatokrél szold
rész nem targyalja az
0sszes kérdést.
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0 pont

Hianyzik
Hianyoznak a szam-
szer( értékelések
és a szakmai

szkilleket bemutaté
példak.

0 pont

Nem teljesiti az

elvarast

Ha egy vagy tobb
kompetenciateri-
lethez tartozé példa
hidnyzik vagy a pél-
dék kozll haromnal
tobb nem megfeleld
(= nemiillik a kom-

petenciaterilethez).

0 pont

Hianyzik

A leirdsban nem
talalhaté meg az

integrald gyakor-

latrél szold rész.
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Integralé
gyakorlatrol
irottak

—tartalma

Pedagdgiai eset

— megtalalhaté

Pedagdgiai eset

—tartalom

5 pont
Teljes megoldas

A hallgatd képes
szakmai nyelvezettel,
a korai integracio
elényeit és esetleges
hatranyait mérlegeld
maédon, érzéke-

nyen irni gyakorlati
tapasztalatairol.

5 pont
Teljes megoldas

Az elgondolkoztatd

3 pont
Félmegoldas

A szaknyelv haszna-
lata hidnyossagokat
mutat vagy fellletes
a megfogalmazas,
illetve egyéb okbol

nem tokéletes az

0 pont

Nem teljesiti az

elvarasokat

Nem szaknyelvet hasznal
(pl. ,szakértdi vélemény”
helyett ezt irja .nincs
papirja”) és/vagy el6-
itéletes allitast, illetve

elem megtalalhatd,
elemzéssel egytt.

elbeszélés. sulyos onellentmondast
tartalmaz.
3 pont 0 pont
Félmegoldds Hidnyzik
A pedagdgiailag
elgondolkodtaté helyzet
megnevezése szerepel,
de elemzése hidnyzik.
3 pont 0 pont

5 pont
Teljes megoldas

A leiras konkrét, kivilallé sza-
mara is jol érthetd. A reflektiv
gondolkodas elemei meg-
talalhatdk a beszamoldban.
Tartalmazza: a tényfeltarast,
ezzel kapcsolatban a hallgato
érzelmeit vagy a helyzet kognitiv
kiértékelését; a dilemmahelyzet
megfogalmazasat. Olvashatjuk
a megoldasra tett probalko-
zasokat és ezek értékelését,
valamint alternativ megoldasi
lehetéségeket; a tanultakhoz
vald kapcsolatot, illetve a tanul-
sagot. A reflektiv gondolkodas
elemeinek meglétén tul a gon-
dolkodds logikus, torekszik az
elfogulatlansagra.

Félmegoldas

Az esettanulmany
részei kozil az egyik
hianyzik, vagy ezek
aranya az egyik ja-
vara nagyon torzul,
illetve mas hidnyos-
sdag talalhato, példaul
az eset anonimiza-
ladsdra nem Ugyelt

a hallgato.
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Nem teljesiti az

elvarasokat

A pedagdgiai eset
elemzésében
logikailag hibas
tartalom szerepel
vagy eléitéletes-
ség, esetleg mas
hidnyossag.
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Tobb gyakorlo-
hely vagy kis-
gyermekneveldi
gyakorlat
osszehason-
litasa

— szerepel

Tobb
gyakorléhely
—tartalom

Lezaras

Irodalomjegyzék

5 pont
Teljes megoldas

A hallgaté szol arrdl, milyen
kiilonbozo kisgyermekneveldi
gyakorlatokat latott haroméves
bolcsédei gyakorlatai soran.

5 pont
Teljes megoldas

Képes legalabb két kilonb-
ség megnevezésére, ebbol
egy részletesebb kifejtésére

és elemzésére.

3 pont

Teljes megoldas

Par mondatban szél arrél, hogyan tervezi
hasznalni a csecsemé- és kisgyermek-
neveld diplomajat, illetve beigazolddni

latja-e a szakvalasztaskor

megfogalmazott reményeit.

5 pont
Teljes megoldas

Talalunk a szovegben
legalabb egy hivatkozast,
mely a szoveghben megfeleld
helyen és mdédon van jeldlve.
A szévegbeni hivatkozasok
formailag helyes (APA vagy
a Magyar Pedagdgia elvei
szerint készitett) irodalom-
jegyzékben megtalalhatdak.

3 pont 0 pont
Félmegoldas Hianyzik
Ugyan talalunk valamit,
ami a kilonbségekrél
sz6l, de nagyon kurta
vagy fellletes.
3 pont 0 pont
Félmegoldas Nem tel-
jesiti az

A kiilonbségek leirdsa
, elvarasokat

felszines, vagy nem

tud legaldbb

két kilonbséget

megnevezni.

2 pont 0 pont
Félmegoldas Hianyzik
Tul 4ltaldnos
vagy félre-
érthetd, amit ir.
3 pont 0 pont
Félmegoldas Hianyzik
Szakirodalmi Nincs szak-
hivatkozast talalunk irodalmi
a szovegben, de hivatkozas.
hibds formatumdu,
vagy az irodalom-
jegyzék formailag
hibas.
252
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Szovegalkotas

Formai

kovetelmények

5 pont 4 pont

Teljes megoldas Apré hiba

A szoveg jol érthetd, A szovegalko-
logikus gondolat- tasba egy-két
vezetés(, olvasmda-  aprébb hiba
nyos; nyelvezete, csuszott.
mondatszerkesz-

tése megfeleld,
helyesirasi hibakat
sem tartalmaz.

2 pont
Teljes megoldas

A szoveg a formai szempontokat teljesiti
(sorkizart formazast alkalmaz, cim-
sorokat hasznal, nem [épi tul a maximalis
terjedelmet).
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3 pont 0 pont
Féluton a jo Nem
megoldas értékelhetd
fele Valamely

A szoveg- szovegalkotasi
alkotas elvet sulyosan
alapvetéen megsért az
jo, de tobb irds (pl.

apro hibat 1 bekezdés =
(pl. helyes- 1 téma;

irasi hibat) 1 mondat =
tartalmaz. 1 gondolat),

vagy helyes-
irasi hibaktol
hemzseg

a szoveg,
illetve nem
megfeleld
nyelvi regisz-
tert hasznal
a hallgaté.

0 pont
Nem értékelhetd

A formai szempontok
kozul valamelyiket
megsérti.
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1. MELLEKLET

A GYAKORLATOK RENDSZERE

11. tablazat. A csecsemo- és kisgyermekneveld alapszak gyakorlatainak rendszere és hely-

szinei nappali tagozaton

Szakmai Tartalom Helyszinek Félév Bolcsédei Ertékelés
gyakorlat jelenlét maddja
Nevelési ismerkedés bolcséde 1. 2 nap m
gyakorlat  abodlesédével 5 napkgzbeni ellatas formai
I egészségligyi alapellatas
szilével interju
a bolcsédekezdésrél
onkéntes intézménylatogatas,
napkozbeni ellatas
szolgaltatasi formdjaban
Nevelési gondozas és bolcséde 2. heti 1 nap gyj
gyakorlat  jaték 8 héten at
1.
Nevelési beszoktatas bolcsdde 3. beszok- ayj
gyakorlat a bolcsédébe csaladlatogatas tatas
. esazovodaba o sknek sz616 bslesédei Etgi’f‘a'
p.:)rogram kovetés
6voda 4 nap
Nevelési gyermek- bolcséde 4. egy hét ayj
gyakorlat  védelem csaladsegits és +1 nap
Iv. gyermekjoléti szolgalat
gyermekvédelmi intézmény
Biztos Kezdet Haz
Nevelési bdlcsdédei bolcséde 5. egy hét ayj
gyakorlat integracio specialis vagy +3 nap
V. integralé bolcsédei csoport integralo
tartésan beteg gyermek
a bolcsédében / kérhaz
Egyéni egyeéni bolcséde 6. 6 hét ayj
osszefiiggé gondozoi, (pénteki
szakmai neveldi munka képzési
gyakorlat nappal)
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2. MELLEKLET

A NEVELES| GYAKORLATOK TARTALMA
ES TANULASI| EREDMENYE!

Nevelési gyakorlat I.

Az oktatas célja

A hallgaté bevezetése a bolcsédei gondozas-nevelés alapvetd szervezeti és szabalyozasi kérdéseibe,

és elsd tapasztalatok szerzése a bolcsédei kisgyermekneveldi tevékenységgel kapcsolatban.

A tantargy tartalma

Kompetenciak
o Megfigyeléshez kapcsolodé kompetencia
Képesség | Képes egy megfigyelés sordn az egyes viselkedéseket rogziteni, és képes az adott
életkoru gyermek szempontjabol mérlegelni a megfigyelt események hatasat.
¢ A gondozas-neveléshez kapcsolodé kompetencia
Tudas | Képes atlatni a bolcséde napirendjét és errél beszamolni.
¢ Gyermekekkel valé kapcsolat
Attitiid | Képes egy kisgyermek szemszogébdl szemlélni a bolcsédei napot.
o Sziilokkel valé kapcsolat
Attitlid | A félév soran végzett feladatok révén nyitottabba valik a sziilék szempontjaira.
o Tarsszakmakkal valé egyiittmiikodés
Tudas | Tajékozott a napkdzbeni gyermekellatas formairdl és torvényi szabalyzdirdl. Képes
a megismert bdlcséde legalabb egy elényét és egy hatranyat megnevezni az egyéb napkozbeni

ellatasi formakkal 6sszevetve.

A tantargy keretében végzett tevékenységek

» Ahallgatd bolcs6dét latogat, informaciokat gyUjt és bolcsédei csoportban megfigyeléseket végez.

« A kisgyermekneveld szakma tarsszakmaival valé egyuttmikodésrél a hallgatd intézmény-
latogatds, illetve informacios eléadasok révén tajékozdodik. Ezek ltemezését és megvaldsuldsat
a gyakorlati képzési flizet részletezi.

* Megismeri egy bolcsédés gyermek szlleinek élményvilagat.
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A nevelési gyakorlatok tartalma és tanuldsi eredményei

Szamonkérés és értékelés

Részvétel a kiils6 intézménylatogatdson.

Reflexio irdsa a szakmai gyakorlatardl (példaul egy elgondolkodtatd helyzetrél). Kritériumai:

minimum egy olyan esemény részletes leirasa, melynek tandja volt, de nem szerepldje.

Felkésziilés a pedagégus életpalyara | A hallgatd a pedagdgusok minésitési rendszere .ped 1"
fokozatahoz készitendé pedagdgus portfolié (szakmai gyakorlat témajahoz kapcsolddd) rész-
dokumentumadnak elkészitését gyakorolja, az e-learning keretrendszerben megadott segédlet
szerint. A gyakorlat soran a pedagogus portféliohoz kapcsoléddan gyakorolhatéd témak: a bolcséde
és a csoport bemutatdsa.

Tovabbi - a Canvas fellileten konkretizalt — feladatok, melyek a fenti kompetenciak elsajatitasat segitik.

Nevelési gyakorlat Il.

Az oktatas célja

A masodik félév gyakorlatdnak témaja a gondozds és a jaték. Ezek jelentéségét szeretnénk a hall-

gatdkkal a bolcsédei gyakorlatban megismertetni:

» A hallgaté kapjon képet a bolcsédei gondozas-nevelés alapelveinek gyakorlati alkalmazasardl.

» Ismerje meg a bolcsédei gondozas részfeladatait megfigyelések révén.

» Lépjen interakcioba a gyermekekkel, ezaltal tapasztalja meg, mennyire sikeresen tud kapcso-
latot teremteni a harom éven aluli gyermekekkel minimalisan, a bolcsédei jaték segitése soran.
Cél, hogy a hallgaté tapasztalatokat szerezzen a sajat kisgyermekneveldi kompetencidinak

aktudlis szintjérdl és a palyaalkalmassagarol.

A tantargy tartalma

Kompetenciak

o Megfigyeléshez kapcsolédé kompetencia
Képesség | Képes egy megfigyelés sordn a gondozasi tevékenységek nevelésben betoltott
szerepét és az egyes gyermekek egyéni szempontjait felismerni. Képes a gyermekek egyéni
jatékpreferenciait felismerni.

¢ A gondozas-neveléshez kapcsoldodoé kompetencia
Tudas | Képes atlatni a bolcsédei gondozasi tevékenységek folyamatat. Tisztaban van a jaték-

tevékenység szerepével a 0-3 éves korosztaly fejlédésében.
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A nevelési gyakorlatok tartalma és tanulasi eredményei

¢ Gyermekekkel kapcsolatos kompetencia
Attitiid | Tudataban van annak, hogy egy kisgyermek egyéni igényei figyelembe veend6k a gondo-

z4si tevékenységek és a jaték soran.

A tantargy keretében végzett tevékenységek

» A hallgaté bolcs6dét latogat, a bolcsédei csoportban megfigyeléseket végez. A gondozas apré
részleteinek jelentéségét a megfigyelések révén megismeri, a gondozasban rejlé nevelési lehetd-
ségeket tudatositja.

« Ajatékban a hallgato a kisgyermekekkel interakciéba bocsatkozik.

Szamonkérés és értékelés

A megfigyelések értékelésének szempontjai:

» a megfigyeléssel kapcsolatban egy kérdés megfogalmazasa;
« kontextus leirasa;

 objektivitas;

* részletgazdagsag;

+ a megfigyeléssel kapcsolatos szakmai vélemény megfogalmazdsa sajat kérdés(ek) mentén.

A gyakorlat teljesitésének minimumfeltételei:

+ Ahallgatd képes a bolcséde intézményi elvarasainak megfeleld gyakorlatvégzésre (pontossag,
bekapcsolddas a csoport életébe a gyakorlatvezetd irdnymutatasa szerint).

+ Képes interakcidba lépni a gyermek(ek)kel.

« A megfigyelésekkel kapcsolatos szakmai vélemény alapszintl megfogalmazasa, a gyermekek

sziikségleteinek alapszintl felismerési képessége.

Reflexié irdsa a szakmai gyakorlatardl (példaul egy elgondolkodtaté helyzetrél).

Kritériumai: a hallgato képes sajdt kisgyermeknevelési gyakorlatardl gondolkodni.

Felkésziilés a pedagégus életpalyara | A hallgatd a pedagdgusok mindsitési rendszere ,ped 1"
fokozatdhoz készitendé pedagdgus portfélid (szakmai gyakorlat témajahoz kapcsolddd) rész-
dokumentumadnak elkészitését gyakorolja, az e-learning keretrendszerben megadott segédlet
szerint. A gyakorlat sordn a pedagdgus portféliohoz kapcsoléddan gyakorolhatd témak:

» acsoportszoba be- és elrendezésének vazlatrajza;

» acsoport jatékeszkozeinek bemutatasa a szakmai tartalomhoz valé illeszkedés szerint;

+ kisgyermekneveldi tevékenység megfigyelése.

Tovabbi - a Canvas fellileten konkretizalt — feladatok, melyek a fenti kompetenciak elsajatitasat segitik.
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Nevelési gyakorlat lll.

Az oktatas célja

A hallgaté szerezzen ismereteket és tapasztalatokat a kisgyermek fontos életeseményérél: a csalddbdl
bolcsédébe, illetve a bolcs6débdl dvodaba vald atmenetrol és a kisgyermekneveldk ezzel kapcsolatos

teendGirdl.

A tantargy tartalma

Kompetenciak

o Megfigyeléshez kapcsolodé kompetencia
Képesség | Képes egy megfigyelés soran kiilonbdz6 szempontok mentén rogziteni a viselke-
dést, és ismételt megfigyelések alkalmaval a kordbban latott viselkedéssel 6sszevetni az éppen
tapasztaltat. Szakmai véleményét objektiv megfigyelésekre hivatkozva alakitja ki.

¢ A gondozas-neveléshez kapcsoléodé kompetencia
Képesség | Felismeri, hogy egy gyermek mikor igényel segitséget a jatékban.
Attitiid | ElkOtelezett a kisgyermekek jatéksziikségleteinek kielégitése irant, szivesen vesz részt
a jatékban, a jaték oromet jelent szamara.

* Gyermekekkel valé kapcsolat
Tudas | Felismeri, hogy a gyermek életében jelentés torténés az intézményes nevelésbe vald
atmenet. Tdjékozott a bolcsddei beszoktatdas menetével kapcsolatban. Tisztdban van az els6d-
leges kotdédés jelentéségével.
Képesség | Képes a hdrom év alatti gyermekek fejlédésének kis lépésekben vald nyomon kove-
tésére, észleli az adaptacio sordn jelentkezé valtozdsokat a gyermek viselkedésében.
Attitiid | Nyitott a gyermekek jelzéseire, térekszik a gyermek egyéni igényeinek megismerésére.
Befogadd szemlélet jellemzi, tiirelemmel fordul az egyes gyermekekhez.
Autondmia és felelésség | FelelGsséget vallal tettei kdvetkezményeiért; képes hattérben maradni
a beszoktatds megfigyelése soran, hogy a gyermek és sajat kisgyermekneveldje kozt formalddd
kapcsolatot segitse.

o Sziilékkel valé kapcsolat
Tudas | Felismeri a csalddlatogatas informacidértékét a kisgyermeknevel6k szamara.
Attitiid | Nyitott egy csaldd meglatogatasara. ElGitélet-mentes érdeklédéssel fordul a gyermek
csalddja felé. A hallgatd a gyermekekrol és csalddjaikrol szerzett informacioit tapintattal kezeli,
etikus magatartas jellemzi.

o Tarsszakmakkal valé egyiittmiikodés
Attitiid | a szakmak kozti kapcsolatokban bizalomra térekszik, tiszteletben tartja a kompetencia-

hatarokat.
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A nevelési gyakorlatok tartalma és tanulasi eredményei

A tantargy keretében végzett tevékenységek

» Ahallgaté bolcsédei csoportban megfigyeléseket végez, és gyakorlatvezetdje Utmutatasa szerint
kapcsolatba lép a gyermekekkel, jatékukat segiti.

» A kisgyermekneveld szakma tarsszakmaival val6 egyittmikodésrél a hallgaté intézménylatogatas,
illetve informacids eléadasok révén tajékozadik. Ezek litemezését és megvaldsulasat a gyakorlati
képzési flizet részletezi.

Tovabbi—a Canvas fellleten konkretizalt — feladatok a csalddbdl a bélcsddébe vald dtmenet, valamint

az dvoddba valé befogadds témakorében, melyek a fenti kompetencidk elsajatitdsat segitik.

Szamonkérés és értékelés

Részvétel a kiilsé intézménylatogatasokon.

A gyakorlat teljesitésének minimumfeltételei:

» A hallgatd megfigyeléseiben objektiv, a valdsdgnak megfeleld allitdsokat tesz. Kovetkeztetéseit
tobb szempont figyelembevételével hozza meg.

+ Ahallgatd képes a bolcséde intézményi elvarasainak megfeleld gyakorlatvégzésre (pontossag,
tapintatos viselkedés, elditélet-mentesség, bekapcsolédas a csoport életébe a gyakorlatvezetd
iranymutatasa szerint).

» Képes interakciéba épni a gyermekekkel.

Felkésziilés a pedagogus életpalyara: A hallgaté a pedagégusok mindsitési rendszere .ped 1"
fokozatdhoz készitendd pedagdgus portfolio (szakmai gyakorlat témajdhoz kapcsolddd) rész-
dokumentumadnak elkészitését gyakorolja, az e-learning keretrendszerben megadott segédlet
szerint. A gyakorlat sordn a pedagdgus portféliohoz kapcsoldéddan gyakorolhato témak:

+ egy kisgyermek bolcsédei adaptacidjanak leirasa;

» egy kisgyermek csalddlatogatasanak leirdsa;

« a kisgyermekneveld szerepe az alapelvek megvaldsuldsaban.
Reflexié irdsa a szakmai gyakorlatarol.

Kritériumai: A hallgato a relfektiv gondolkodds elemeit képes hasznalni a terepgyakorlat torténé-

sej, illetve sajat tanuldsa vonatkozasaban.
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A nevelési gyakorlatok tartalma és tanuldsi eredményei

Nevelési gyakorlat IV.

Az oktatas célja

A hallgatd szerezzen tapasztalatokat egy bolcs6dés gyermek nevelésébe-gondozasdba vald
bekapcsolodasrol.
A hallgaté kapjon ismereteket a gyermekvédelem szerepl8irél, intézményeirél és a gyermek-

védelmi jelzérendszer mikodésérol.

A tantargy tartalma

Kompetenciak

¢ Megfigyeléshez kapcsoléodé kompetencia
Képesség | Képes a megfigyelés révén pedagdgiai kovetkeztetés levondsara. Kezdeményezésé-
nek tervezését a gyermekek igényeinek, preferencidinak és fejlettségének megfigyelésével kezdi.

¢ A gondozas-neveléshez kapcsolodé kompetencia
Képesség | Gyakorlatvezetdi tdmogatassal képes egy gyermek szlikségleteit a gondozas soran
kielégiteni.
Attitiid | Elsédlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodd szikségletkielégitést,
gondozast. Nyitott a szimbolikus onkifejezési formak irdnyaba, szivesen vesz részt mlvészeti
tevékenységekben.
Autonémia és felelésség | A hallgatd motivalt, viselkedésén latszik, hogy gyakorlati idejét
szakmai fejlédésre szeretné felhasznalni.

o Gyermekekkel valé kapcsolat
Képesség | Pozitiv visszajelzésekkel tdmogatja a gyermekeket.
Attitiid: A kisgyermek kreativitdsat orommel éli meg.

o Sziilokkel valo kapcsolat
Tudas | Tajékozott a csalddvédelem és a csaladsegités lehetdségeit és mddszereit illetéen.
Attitiid | Befogadd és multikulturalis szemlélettel rendelkezik. Szocidlis érzékenység jellem-
zi. A hallgatd a gyermekekrél és csaladjaikrél szerzett informacioit tapintattal kezeli, etikus
magatartas jellemzi.

e Tarsszakmakkal valé egyiittmiikodés
Tudas | A hallgaté attekintéssel rendelkezik a gyermekvédelmi rendszer felépitésérél, ismeri

a kisgyermekek és csaladdjaik rendelkezésére allé alapelldtdsok és szakelldtdsok korét.
A tantargy keretében végzett tevékenységek
» A hallgaté bolcsédei csoportban megfigyeléseket végez, és gyakorlatvezetéje tdmogatasaval

bekapcsolddik a gondozasi-nevelési feladatokba.
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» A kisgyermeknevelé szakma tarsszakmaival valé egylttmikodésrél a hallgatd intézmény-
latogatads, illetve informacios eléadasok révén tajékozddik. Ezek ltemezését és megvaldsulasat
a gyakorlati képzési flizet részletezi.

Tovabbi—a Canvas fellileten konkretizalt — feladatok, melyek a fenti kompetenciak elsajatitasat segitik.

Szamonkérés és értékelés

Részvétel a kiilsé intézménylatogatasokon.

A gyakorlat teljesitésének minimumfeltételei:

« A hallgatd megfigyeléseiben képes a pedagdgiai gyakorlat szdmara relevans kovetkeztetések
megfogalmazasara.

» Ahallgaté képes Ugy végezni a ra osztott kisgyermekneveldi feladatokat, hogy kozben gyakorlat-
vezetdje megfigyeli.

+ Ahallgaté képes a gyakorlatvezet6i megfigyelés utan részt venni a szébeli elemzésben (képes
gyakorlatvezetéje szempontjait végighallgatni és sajat reflexidival, meglatasaival szakmai

mddon valaszolni).

Felkésziilés a pedagégus életpalyara | A hallgaté a pedagégusok mindsitési rendszere ,ped
1" fokozatdhoz készitend6 pedagdgus portfélié (szakmai gyakorlat témajahoz kapcsolddd) rész-
dokumentumanak elkészitését gyakorolja, az e-learning keretrendszerben megadott segédlet
szerint. A gyakorlat sordn a pedagdgus portféliéhoz kapcsoldéddan gyakorolhato témak:

* miuvészeti nevelés a bolcsédében.
Reflexio irdsa a szakmai gyakorlatarél.

Kritériumai: A hallgaté képes sajat kisgyermeknevelési gyakorlatardl a reflektiv gondolkodas

épései mentén gondolkodni.

Nevelési gyakorlat V.

Az oktatas célja

A hallgaté ratermettségéhez mérten bekapcsolédik a gondozdi-neveldi feladatokba, elsajatitja
a gondozdasnak és a nevelésnek azokat a gyakorlati alapfogasait, melyekre az egyéni 0sszefliggd

gyakorlat soran sziiksége lesz.
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A hallgatd ismereteket szerez a bolcsédei integracio formairdl, a korai fejlesztés bolcsédei meg-

valésulasardl és a kisgyermekneveld integralt neveléssel jaro, korai fejlesztést tamogaté feladatairdl.

A tantargy tartalma

Kompetenciak

o Megfigyeléshez kapcsolodé kompetencia
Képesség | Képes a harom év alatti gyermekek fejlédésének nyomon kovetésére, az eltérd
fejlédési Utem felismerésére. Képes az érési-fejlédési folyamatok egyénre szabott, differencialt
tdmogatasanak felismerésére.

¢ A gondozas-neveléshez kapcsolodé kompetencia
Képesség | Gyakorlatvezet6i felligyelettel képes egy gyermek sziikségleteit a gondozas soran
kielégiteni.
Attitiid | Elsédlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodd sziikségletkielégitést,
gondozdst. A megismert kisgyermeknevel6i szerepekkel azonosul, képes azok hiteles
kozvetitésére.
Autonémia és feleldsség | A hallgatd motivalt, viselkedésén latszik, hogy gyakorlati idejét
szakmai fejlédésre szeretné felhasznalni.

o Gyermekekkel valé kapcsolat
Attitiid | Elkotelezett a gyermekek fejlédését tamogatd kornyezet kialakitdsa irdnt. A kisgyermekek-
kel vald kapcsolatteremtése baratsagos, tirelmes. Személyiségét és tevékenységét a gyermek
tisztelete, feltétel nélkili elfogadasa jellemzi.

o Sziilokkel valé kapcsolat
Attitlid | Befogadd és multikulturalis szemlélettel rendelkezik. Szocidlis érzékenység jellemzi.
A hallgaté a gyermekekrél és csaladjaikrél szerzett informacidit tapintattal kezeli, etikus maga-
tartas jellemzi.

e Tarsszakmakkal valé egyiittmiikodés
Tudas | A hallgaté attekintéssel rendelkezik az eltér6 fejlédési itemd gyermekek bélcsédei

befogadasanak lehetéségeirdl és a korai fejlesztésben résztvevékkel vald egylttmikodésrol.

A tantargy keretében végzett tevékenységek

» A hallgaté bélcsédei csoportban gyakorlatvezetéje feliigyelete mellett bekapcsolodik a gondozasi-
nevelési feladatokba.

» Egy gyermek fejlettségének bemutatdsa.

» Akisgyermekneveld szakma tarsszakmaival val6 egyittmikodésrél a hallgaté intézménylatogatas,
illetve informacids eléadasok révén tajékozadik. Ezek litemezését és megvaldsulasat a gyakorlati
képzési flizet részletezi.

Tovabbi—a Canvas fellileten konkretizalt — feladatok, melyek a fenti kompetenciak elsajatitasat segitik.
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Szamonkérés és értékelés

Részvétel a kiilsé intézménylatogatasokon.

A gyakorlat teljesitésének minimumfeltételei:

« Akisgyermekekkel képes kapcsolatot teremteni. A hallgato testhelyzete megfeleld a gyermekek
viszonylatdban. Kommunikaciéjanak verbalis és nonverbalis elemei megfeleldek.

» Ahallgato képes a jatéktevékenység feltételeinek tdmogatdsara: megfigyeli a gyermekek jatékat
és észreveszi, ha a gyermekeknek masik jatékszerre van szlkségik. Ha a kisgyermekneveld
felhivja a figyelmét egy kérnyezetalakitast igénylé helyzetre (pl. a jatékszerek elrendezése miatti
balesetveszélyre), kdvetkezd alkalommal ugyanazt a helyzetet felismeri. Kérnyezetalakitast
igénylé kezdeményezett tevékenységek esetében a szilkséges eszkdzok és a tér elékészitését
iranyitassal képes elvégezni. A gyermekek szabad jatékat a kisgyermeknevelé altal bemutatott
tamogatasi formakkal képes segiteni.

» Képes az egyetemen tanultakat a gyakorlatvezet6 altal bemutatott j6 gyakorlattal 6tvozni, a munka-
helyi szabdlyokhoz alkalmazkodni: A hallgaté a gyakorlatvezeté szakmai javaslatait elfogadia,
elégséges szinten kivitelezi.

» A hallgatdé megfigyeléseiben képes a pedagdgiai gyakorlat szdmara relevans kovetkeztetések
megfogalmazasara. A gyermekcsoport tagjai kozti figyelemmegosztasra torekszik. Figyelem-
megosztasa még fejleszthetd, eléfordulhat, hogy fel kell hivni a figyelmét egy-egy helyzetre valoé
reagalds sziikségességére.

» A hallgato képes az altala elldtott gyermekekrél gyakorlatvezetdjével vald megbeszélésre.

Felkésziilés a pedagogus életpalyara | A hallgaté a pedagégusok mindsitési rendszere ,ped 1"
fokozatdhoz készitendé pedagdgus portfolio (szakmai gyakorlat témajdhoz kapcsolodd) rész-

dokumentumanak elkészitését gyakorolja az e-learning keretrendszerben megadott segédlet szerint.

A gyakorlat soradn a pedagogus portfoli6hoz kapcsoléddan gyakorolhatd témak:
» egyéni fejlédési napld;

* integracio és inkluzié a bolcsédében.
Reflexio irdsa a szakmai gyakorlatarol.

Kritériumai: A hallgato képes a konkrét viselkedés kontextusa, illetve a hatterében meghuzodé

magasabb szintl fogalmak mentén gondolkodni a viselkedés mozgatdérugdirol.
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Egyéni osszefiiggo terepgyakorlat

Az oktatas célja

Fejleszteni a hallgatd kompetenciaérzését, szakmai biztonsagérzetét.

A hallgatd szerezzen jartassagot a kisgyermekek nevelésében, gondozasaban.

A hallgatdk felelésségérzetének magas szintre emelése.

A képzés befejezésére a hallgatod érje el minimalisan azt az atlagos 6nallésagi szintet, melynek

birtokaban tovabbi munkajahoz megfeleld gyakorlatra tehet szert.

A tantargy tartalma

Kompetenciak

Megfigyeléshez kapcsolédé kompetencia

Képesség | A hallgatd az alcsoportjaba tartozd gyermekek dokumentéaciéjanak masodpéldanyan
be tudja mutatni, hogy helytallé megfigyelések nyoman megfelelé szakmai nyelvezettel képes
a dokumentacid vezetésére. A gyermekekkel kapcsolatban véleményt csak megfigyelései nyoman
alkot, kovetkeztetéseit képes érvekkel indokolni.

A gondozas-neveléshez kapcsoléodé kompetencia

Képesség | Gyakorlatvezetdi felligyelettel képes minimum egy alcsoportnyi gyermek sziikség-
leteit a gondozas soran kielégiteni.

Attitlid | Els6dlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodd sziikségletkielégitést, gon-
dozdast. A megismert kisgyermeknevel6i szerepekkel azonosul, képes azok hiteles kozvetitésére.
Autonémia és felelésség | A hallgatd motivalt, viselkedésén latszik, hogy gyakorlati idejét szakmai
fejlédésre szeretné felhasznalni.

Gyermekekkel valé kapcsolat

Attitiid | Elkotelezett a gyermekek fejlédését tdmogatod kdrnyezet kialakitasa irant. A kisgyerme-
kekkel valo kapcsolatteremtése baratsagos, tlirelmes. Személyiségét és tevékenységét a gyer-
mek tisztelete, feltétel nélkili elfogaddsa jellemzi. A hallgaté motivalt a konfliktusok pozitiv
rendezésére, akkor is, ha téle figgetlenll, a gyermekek kozt jelentkeznek, és akkor is, ha egy
gyermeknek vele lenne konfliktusa.

Sziilokkel valé kapcsolat

Attitiid | Befogadd és multikulturalis szemlélettel rendelkezik. Szocidlis érzékenység jellemzi.
A hallgaté a gyermekekrél és csaladjaikrél szerzett informacidit tapintattal kezeli, etikus maga-
tartas jellemzi.

Tarsszakmakkal valé egyiittmiikodés

Attitdid | A szakman belili és a szakmak kozotti kapcsolatokban bizalomra, kdlcsondsségre

torekszik, tiszteletben tartja a kompetenciahatarokat.
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A tantargy keretében végzett tevékenységek
A hallgatoé bolcsédei csoportban gyakorlatvezetéje felligyelete mellett fokozatosan bekapcsolddik

a gondozasi-nevelési feladatokba, egy alcsoport ellatdsat dtveszi mentoratél.

Szamonkérés és értékelés

Részvétel a gyakorldhely munkajaban.

A gyakorlat teljesitésének minimumfeltételei:

» A kisgyermekekkel képes kapcsolatot teremteni. A hallgaté testhelyzete megfeleld a gyermekek
viszonylataban. Kommunikacidjanak verbalis és nonverbalis elemei megfeleléek.

» A hallgatoé képes a jatéktevékenység feltételeinek tdmogatasara: megfigyeli a gyermekek jatékat
és észreveszi, ha a gyermekeknek masik jatékszerre van sziikségik. Ha a kisgyermeknevel6
felhivja a figyelmét egy kornyezetalakitast igényld helyzetre (pl. a jatékszerek elrendezése miatti
balesetveszélyre), kdvetkezd alkalommal ugyanazt a helyzetet felismeri. Kérnyezetalakitast
igénylé kezdeményezett tevékenységek esetében a sziikséges eszk0zok és a tér eldkészitését
irdnyitadssal képes elvégezni. A gyermekek szabad jatékat a kisgyermekneveld altal bemutatott
tdmogatasi formakkal képes segiteni.

« A hallgaté képes a gondozds személyi és targyi feltételeinek, higiénés kovetelményeinek meg-
teremtésére a pelenkdzas, a szobatisztasag segitése és az egyéb flirdészoba-hasznalat soran.

« A hallgatoé képes az étkezési feltételek megteremtésére és lebonyolitasara reggeliztetés, tiz-
draiztatas, ebédeltetés és uzsonndaztatas soran.

» Ahallgatd képes az alcsoportjdba tartozé gyermekek délutani pihenését elékésziteni és a gyermeke-
ket az elalvasban segiteni.

» A hallgato észreveszi a gyermekek érzelmi és hangulati, valamint altalanos fizikai allapotaban
bekovetkezd valtozasokat, és motivélt arra, hogy javitson a (probléma)helyzeteken.

» A hallgaté képes az alcsoportjaba tartozé gyermekek szileivel a mentor felligyelete mellett az
aznapi aktualitdsokrol beszélni.

» A csoportban dolgozé kisgyermeknevel6kkel, illetve az intézmény munkatarsaival a hallgato
egylttmikodése kielégité.

» Képes az egyetemen tanultakat a gyakorlatvezetd altal bemutatott j6 gyakorlattal 6tvozni, a munka-
helyi szabalyokhoz alkalmazkodni: A hallgaté a gyakorlatvezeté szakmai javaslatait elfogadia,
elégséges szinten kivitelezi.

» Ahallgatd megfigyeléseiben képes a pedagdgiai gyakorlat szamara relevans kovetkeztetések meg-
fogalmazasara. Az alcsoportjaba tartozé gyermekek kozti figyelemmegosztasa kielégito.

» A hallgato képes az altala ellatott gyermekekrél gyakorlatvezetéjével vald megbeszélésre.

Reflexié | gyakorlati problémak esetén a hallgatd képes a reflektiv gondolkodas elemeit segitsé-

gul hivni, illetve az elméletben tanultakat mozgdsitani, ezeket gyakorlatvezet6jével megbeszélni.
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