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Elosz6

Lectori salutem! Udvézlet az Olvasénak!

Oromiinkre szolgél, hogy érdeklédik tobb mint 150 éves intézményiink hallgatdinak és oktatéinak kutatasi ered-
ményei irant! Kotetiink hetedik darabja annak a sorozatnak, melynek célja megmutatni, hogy a Kar kutatomu-
helyeiben folyé munka soran hallgatéink milyen témakban kutatnak, milyen innovativ eszk6zoket, modszereket
fejlesztenek és probalnak ki, milyen tudomanyos eredményeket kapnak, mi az, amivel hozzdjarulnak a pedagogiai
gyakorlathoz.

A ,;TDK o6rok!” hangzott el a 35. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencian. Hozza kell tenniink, hogy akkor
0rok, ha lesznek olyan tanarok az egyetemeken, akik szamara fontos a tehetséggondozas és a szakmai utanpotlas
nevelése, és lesznek olyan hallgatok, akik megkeresik 6ket, mert elhivatottak, vagy akik oktatoik megkeresésére
elhiszik, hogy személyiségiik rejti azokat a tulajdonsagokat, amelyekre épitve valami kiilonleges felfedezésére ké-
pesek egy hosszu és izgalmas folyamatban, hisz kutatéonak nem sziiletiink, hanem azza valunk.

Kétetiink sorozatcime, a Mester és Tanitvany - tudatosan irtuk most nagybetiivel - arra a varazslatos kapcsolat-
ra hivja fel a figyelmet, amely soran a hallgaté kiemelkedve a tobbi sokszaz hallgaté koziil egy lesz, a Tanitvany, és
az oktato a tobbi oktatd koziil kiemelkedve egy lesz, a Mester (igen, Saint-Exupéry regénye nyoman, hisz 6vo- és
tanitdjeloltekrdl gondolkodunk). Egyik nincs a masik nélkiil, s mindkettéjitk kolcsonos figyelmére, egyiittes mun-
kajara és onkéntesen erre forditott idejére van sziikség az alkotas létrejottéhez. Sok-sok ora, megszamlalhatatlan
e-mail, izenet, szamos mélypont és Gjrakezdés kiséri a folyamatot, de mindvégig ott a kozos gondolkodas, a kozos
munka 6rome, izgalma, ami kolcsondsen ujra tolti a Mester és a Tanitvany lelkét, 6romet és energiat adva mindket-
téjitknek. Csikszentmihalyi Mihaly szamos mtivében hangsilyozza, hogy alkotni ezzel az 6rommel lehet!

A kotetben ennek a folyamatnak az eredményeit mutatjuk be. Az itt szerepld tanulméanyok a 2020-as kari TDK
konferencia és a 35. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia dijazott munkaibol keriiltek ki. A szerzéparosok,
szerz6harmasok neveiben a tudomanyos etiketthez hiven nem jel6ltiik a mesterek tudomanyos fokozatat, és betar-
tottuk azt a tradiciot is, hogy a kutatas vezetdje az utolsé szerzé a tobbszerzés mutiveknél. A diakkori dolgozatok és
a tanulmanyok megsziiletéséért koszonet illeti azt a szakmai kozeget is, amely tamogatta buzdito szavaival, kritikus
baratként kérdéseivel, véleményével, biralataval, illetve olvasoszerkesztoként, lektorként a szerzdket.

Bizunk abban, hogy Olvaséink taldlnak kotetiinkben szamukra érdekes kutatast, érdekes eredményeket, az 6vo-
és tanitoképzés gyakorlatidban hasznilhaté mddszereket, tovabbi kutatdsra inspirald otleteket, témakat. Orommel
vessziik véleményiiket és tovabbi érdeklédésiiket az ELTE TOK TDT elérhetéségein!

Dr. habil. Hercz Maria
ELTE Tanité- és Ovoképzd Kar
Tudomanyos Didkkori Tanacs
elnoke
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Baumgartner Bence Péter — Mdrkus Eva

Ungarndeutsche Brauche
und der deutsche Dialekt in Faist/Veszprémfajsz

Magyarorszagi német szokasok és nyelvjarasi kifejezések Veszprémfajszon

LEKTOR: MISKEI-SZABO REKA

Absztrakt

Tanulmanyom a magyarorszagi németek hagyomadnyairdl és a nemzetiségi nyelv megdrzésérdl szol, melyeket
Veszprémfajsz vonatkozasaban mutattam be. Célja a svabok néprajzanak és nyelvjarasanak ismertetése, melyhez a
magyarorszagi németek torténetének attekintése elengedhetetlen.

A vizsgélathoz felhaszndltam Frey Maria, Fith Eva és Flodung Maria tankényvét és munkafiizeteit, melyeknek
nagy szerepe van a nemzetiségi német nyelv tanitasaban. A kiadvanyokban az egyes nemzetiségi témakorok logiku-
san épiilnek egymasra, s jol megmutatkozik, hogy miként lehet ezeket az als6 tagozaton kozvetiteni. A masik kiemelt
forras Klein Agnes és Markus Eva (2020): Képeskonyvek nyelvjdrdsban cimii dolgozata, melyben kifejtik, hogy a ké-
peskonyveknek milyen fontos szerepe van a koragyermekkori célnyelvi fejlesztésben és a nyelvjaras kozvetitésében is.

A dolgozatban akciokutatast olvashatnak. A vizsgalat terepmunka keretében, az interju, a nyelvi lekérdezés
modszerével valosult meg, melynek adatkozl6i a veszprémfajszi Német Nemzetiségi Onkormaényzat képvisel6i vol-
tak. Magyar nyelven kérdeztem téliik a kifejezéseket, melyeket német nyelvjarasban rogzitettem hangfelvételként.

Kutatasom célja, hogy a gyerekek életében fontos szerepet jatszo témakorokhoz (példaul csalad, szinek, ru-
hadarabok, gyiimolcsok és zoldségek, ellentétek) szavakat gytjtok német nyelvjarasban, ezzel segitve a hagyo-
manyorzést. A feltart kifejezések lehetévé tették egy kozel 150 szobol allé képes gyermekszotar létrehozasat. A
gyermekszotar az alsé tagozatos didkok részére késziilt, akar mar az 1. évfolyamon is alkalmazhatd. Az idegen
szavak megértését rajzok segitik, amelyeket sajat keziileg készitettem el, majd digitalizaltam. Minden témakorhoz
tartozik hanganyag is, melyen meghallgathato a szavak eredeti (adatkozl6ktdl szarmazo) nyelvjarasi kiejtése. Segit-
ségével azok is megtanulhatjak a kifejezések helyes kiejtését, akinek nincsenek ’svab’ felmendi.

A nemzetiségi nyelv mara kihaléfélben van, ezért van sziikség a nyelvjarasi szavak dokumentalasara, lejegyzésé-
re és publikalasara. A gyermekszdtar nyelvpedagogiai szempontbdl segiti a koragyermekkori célnyelvi fejlesztést.
A kutatott 0rokség segitheti a nemzetiségi tanitokat, hogy kozelebb vigyék a gyerekeket a ’svab’ nyelvjarashoz. A
dolgozatban szerepelnek még a magyarorszagi németek néprajzahoz kapcsolodo oratervezetek is, amelyek segitik
az egyes nemzetiségi témak feldolgozasat az iskolaban.

Kulcsszavak: magyarorszagi német, nyelvjaras, svab, szokasok, oktatas-nevelés, nyelvpedagdgia, Ungarndeutsche

Einleitung

Die wissenschaftliche Arbeit behandelt die Bewahrung der Mundart der Ungarndeutschen. Das Hauptziel war die
Vorstellung der ungarndeutschen Geschichte und Volkskunde. Die ungarndeutschen Mundarten stehen leider vor
dem Aussterben, deshalb ist die Ssmmlung und Dokumentation der verschiedenen Worter notwendig. Die gesam-
melten Dialektworter konnen den Lehrpersonen dabei helfen, die ungarndeutsche Sprache zu lehren. Die Kinder
konnen somit auch der ungarndeutschen Sprache ndherkommen.

10



Ungarndeutsche Brauche und der deutsche Dialekt in Faist/Veszprémfajsz

Die Forschung war eine qualitative Aktionsforschung. Mit den gesammelten Wortern war es moglich, ein
dreisprachiges Bildworterbuch (zirka 150 Worter) fiir Kinder herzustellen. Die Forschung war erfolgreich, weil die
Fertigstellung des Bildworterbuches gelungen ist. Die Prasentation des Bildworterbuches im studentischen wis-
senschaftlichen Wettbewerb war erfolgreich. Zu den Wortern gibt es noch die Originalaussprache auf Tontragern,
die die authentische Aussprache demonstrieren. Sie stehen den Lehrpersonen zur Verfiigung, die ungarndeutsche
Worter unterrichten mochten.

Die behandelten Themen konnen die Sprachkenntnisse der Kinder entwickeln. In der Arbeit gibt es noch Unter-
richtsentwiirfe, mit denen die Lehrpersonen die Volkskunde der Ungarndeutschen unterrichten konnen.

Uber die Ungarndeutschen

Im Mittelalter wurden bereits im 12. Jahrhundert deutsche Handwerker und Bergleute ins Karpatenbecken geru-
fen, die im Konigreich Ungarn Stadte gegriindet hatten. Die heute bekannten Ansiedlungen der Ungarndeutschen
geschahen im 17-18. Jahrhundert. Die Ungarndeutschen sind aus den siidlichen und westlichen Gebieten Deut-
schlands gekommen. Die Ansiedlungen haben mit der Vertreibung der Tiirken aus Buda/Ofen (1686) begonnen
und dauerten bis ins 19. Jahrhundert (vgl.: Markus, 2008). Als heute noch relativ kompakt von Ungarndeutschen
bewohnte Gebiete gelten folgende:

die Umgebung von Budapest,

das Plattensee-Oberland,

im Stiden des Landes die sog. Schwibische Tiirkei sowie ostlich der Donau der siidliche Teil des Komitats

Batsch-Kleinkumanien/Bécs-Kiskun,

der an Osterreich angrenzende Streifen des stlichen Burgenlands,

vereinzelte, punktuelle Streusiedlungen in Ostungarn (Knipf-Komlési & Miiller, 2019, p. 484). Zu Ende

des I. Weltkrieges verlor Ungarn durch das Friedensdiktat von Trianon (4. 6. 1920) zwei Drittel seines Sta-

atsgebietes, und das ergab auch eine Dreiteilung der Donauschwaben. Rund 550.000 blieben bei Ungarn,

330.000 kamen zu Ruménien und 510.000 zu Jugoslawien.
Die Zwangsaussiedlung oder Vertreibung der Deutschen aus Ungarn begann schon wihrend des Zweiten Weltk-
rieges. Thr riesiges Ausmaf erreichte sie aber erst nach der Kapitulation des Dritten Reiches. Es setzte 1945 die
Entrechtung, Enteignung und massenhafte Internierung der Schwaben in Sammellagern und damit ihre Zwang-
sumsiedlung innerhalb des Landes ein. In der ersten Periode wurden die Ungarndeutschen 1946 hauptséchlich aus
den deutschen Ortschaften des Ofener Berglandes, aus den Komitaten Pest, Gyér-Moson, Sopron, Bacs-Bodrog,
Tolna und Baranya vertrieben. Sie wurden in die amerikanische Besatzungszone Deutschlands transportiert. 1947
begann eine zweite Welle der Vertreibung, nunmehr in die sowjetische Besatzungszone, insbesondere nach Sach-
sen, die bis 1948 andauerte (Rutsch & Seewann, 2014, p. 164f).

1993 veranderte sich die Lage der Ungarndeutschen. Ein Nationalititengesetz wurde von der ungarischen Re-
gierung erlassen. Seitdem hat man in Ungarn das Recht, deutsche Nationalitdtenselbstverwaltungen zu griinden.
2011 erfolgte nach der politischen Wende eine Modifizierung des 1993 verabschiedeten Minderheitengesetzes
(Nr. CLXXIX/2011) zum Schutz und Erhalt der einzelnen Minderheiten, das die Bewahrung der Sprache und
Kultur garantierte sowie die Rechtsstellung und Arbeitsweise der (lokalen) Minderheitenselbstverwaltungen bes-
timmte. Die Landesselbstverwaltung der Ungarndeutschen (LdU) ist das hochste Organ der Minderheit seit 1995,
sie umfasst landesweit 340 lokale Minderheitenselbstverwaltungen, tiber 500 Kulturgruppen und ungarndeutsche
Vereine, und verfiigt iiber eine zentrale Geschiftsstelle sowie Regionalbiiros in den von Deutschen bewohnten
Regionen des Landes (Knipf-Komlési & Miiller, 2019, p. 486).

In den verschiedenen Jahreszeiten hatten die Ungarndeutschen sehr viele religiose Feiertage (z.B. Maria Licht-
mess (02.02.), Sankt Blasius (03.02.), Fasching, Ostern, Sankt Georg (24.04.), Fronleichnam, Pfingsten, Johannis-
tag (24.06.), Heilige Anna (26.07.), Martinitag (11.11.), Nikolaustag (06.12.), Barbaratag (04.12.), Weihnachten
(25-26.12.) usw.) Jedes schwiébische Dorf hatte einen Schutzpatron. Im Leben der katholischen Ungarndeutschen
spielten die Schutzpatrone eine sehr wichtige Rolle. Die Feiertage haben die Ungarndeutschen im allgemeinem mit
dem ganzen Dorf zusammen gefeiert (vgl. Markus, 2010).
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Das Dorf Faist

Die Deutschen wurden in Faist im 18. Jahrhundert angesiedelt. Die romisch-katholische Kirche wurde 1887 gebaut.
Der Schutzpatron der Kirche ist Sankt Michael Erzengel, deshalb halten wir um den Michael-Tag (29. September)
unsere Kirmes (Baumgartner, 2020). Die Bewohner des Dorfes haben im I. und im II. Weltkrieg mitgekdmpft. Die
Gefallenen leben heute noch in unserer Erinnerung. Das Denkmal der Gefallenen, das man sich immer ansehen
kann, ist an der Wand der Kirche. Die Marmortafel auf der rechten Seite des Kircheneingangs verewigt die Namen
der sechs Heldentoten: Ferenc Bartl, Janos Czwizler, Mihaly Heinbach, Ferenc Hartmann, Mihaly Strenner, Ferenc
Fath (Baumgartner, 2020). (Bild 1.)

Die Vertreibung hat das Dorf gliicklicherweise nicht betroffen. Der Notar kam aus Totwaschon/Tétvazsony und
er schrieb die Staatsangehorigkeit der Einwohner des Dorfes zusammen. Die Ungarndeutschen wollten nichts
aussagen, weil sie wussten, wenn sie auf Schwibisch etwas sagten, werden sie von den Soldaten ausgeliefert. Im
20. Jahrhundert gab es im Dorf noch eine Schule, aber heute gibt es hier keine mehr. Das Dorf bestand frither aus
einer einzigen Strafle. Wenn man von Vamos/Nemesvamos in das Dorf einfihrt, kommt man in dem alten Teil
des Dorfes an. Frither bestand das Dorf aus diesem Teil. Hier haben unsere Vorfahren gelebt. Im neuen Teil gab
es noch einen Nebenweg, auf dem man die Tiere (Schaf, Kuh usw.) getrieben hat. Der neue Teil des Dorfes wurde
von den Bewohnern in Faist im 20. Jahrhundert gebaut (Veress, 1994, p. 279).

Sowohl das Geschift als auch die Kneipe wurden 2015 geschlossen. Im Dorf amtieren heute zwei Selbstverwal-
tungen. Die Deutsche Nationalititenselbstverwaltung wurde 2006 gegriindet. Sie sind fiir die Nationalititenprog-
ramme und fiir die Traditionspflege verantwortlich. Die Selbstverwaltung hat auch den Plan, ein Heimatmuseum
zu griinden. Der Verein von Faist hilft den Selbstverwaltungen. Ein Chor wurde 1992 gegriindet.

Uber die frithere Lebensweise in Faist weif3 man viel: Am Morgen gingen die Minner gewéhnlich nach draufien,
um die Tiere zu fiittern. Nachdem sie die Arbeit beendet hatten, gingen sie nach Hause. Die Frauen, die auch eine
Mithelferin hatten, bereiteten das Friihstiick vor. Das Frithstiick war immer etwas Warmes (z. B. gebratene Kar-
toffeln, saure Eier/sdua Ar, Quark/Topfa oder Fleisch mit Zwiebeln/Zwiefofleisch). Freitags durfte man kein Fleisch
essen. Am Sonntag a3 man immer Fleischsuppe/Fleischsuppn und Fleisch/Fleisch. Das Fleisch (Lammlfleisch/
Schofkhizlfleisch) und die Gewiirze (Salz/Sdlz, Paprika/Pfefs) hat man im Geschaft/Kvop gekauft. Die Méanner ha-
ben im Herbst, im Sommer und im Frithling auf den Feldern gearbeitet. Wenn sie die Arbeit beendet hatten,
gingen sie nach Hause und aflen immer warme Speisen. Im Winter arbeiteten sie um das Haus. Sie betreuten die
Tiere und sie beschiftigten sich mit den Produkten, die sie auf den Feldern hergestellt hatten. Am Abend wurden
die Tiere eingeschlossen und sie alen zu Abend. Das Abendessen war immer kalt (z.B. Quark/Topfa, Schinken/
Schunka, Butter/Puta, Sauermilch/Tickimiilich, Sterz/Stearz). Im Sommer gab es wihrend der Ernte noch eine
Vesper. Die Frauen brachten die Vesper auf die Felder. Sie bestand im Allgemeinem aus Schinken/Schunka, Gur-
kensalat mit Sauersahne/Umorkdsdaldad mit Raam und frischem Wasser im Demijohn/Demizon. Wenn die Kinder
Hunger hatten, bekamen sie eine Scheibe Brot mit Marmelade (Likvarpradd) oder mit Fett (Schmalzpraad). Die
Teller waren entweder aus starkem Aluminium (Plehtdils) oder aus Granit (Granittdila) (nach miindlichen Angaben
von Frau Fertig und Frau Stahl).

Die Traditionen in der Schulpraxis der Primarstufe

JFur die deutsche Nationalitdt in Ungarn sind die Sprache und Kultur grundlegende Voraussetzungen fiir den
Erhalt und die Starkung der Identitat.“ — steht im Rahmenlehrplan fiir Deutsche Volkskunde."'

Dieses Ziel vor Augen haltend beschloss ich einerseits, etwas fiir den Erhalt der Faister Basismundart zu tun.
Der Faister Dialekt ist ein mittelbairischer ui-Dialekt. Dieser Dialekt ist im westlichen Teil des Ungarischen Mittel-
gebirges, im Buchenwald sehr verbreitet. Das von mir zusammengestellte Bildworterbuch fiir Kinder hat insgesamt
40 Seiten. Dieses dreisprachige Bildworterbuch kann man auch im Jugendcamp, in einer Projektwoche und auch
in der Deutschstunde benutzen. Das Hauptziel des Buches ist die Forderung und die Entwicklung der deutschen

1 https://kerettanterv.oh.gov.hu/10_melleklet_nemzetisegi/nemet/10.5.2.1_nemet_nepism_ford_1-4_mk.doc
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Sprache und die Erhaltung des Dialekts. (Bild 2., 3.) Andererseits habe ich Stundenentwiirfe zusammengestellt, die
speziell fiir die Pflege der Faister Traditionen gedacht sind. Im Folgenden ist der Entwurf einer Volkskundestunde

zum Thema Weihnachten (s. Tabelle 1) zu lesen.

Tabelle 1
Stundenentwurf zum Thema Weihnachten

Zeit

Unterrichtsphase und
Aktivitaten

LehrerauBerungen

Methoden
und
Sozialformen

Materialien

I. Einstieg in das Thema, Motivation

1.1. BegriiBung

Die Kinder stehen auf und sie singen ihre
BegruBungslieder.

e Quten Tag, guten Tag...

e Teddybar, Teddybar...

I.2. Motivation/Gesprachsiibung

Die Kinder sitzen im Sitzkreis. Die Lehrperson
(LP) wirft einen Ball und das Kind soll auf die
Frage antworten.

e Wie heif3t du?

Wie alt bist du?

Wo wohnst du?

Was ist dein Lieblingstier?

Was ist deine Lieblingsfarbe?

Was ist deine Lieblingsspeise?

1.3. Alfi sagt...

LP sagt Satze. Die Kinder sollen machen, was
Alfi sagt.

e  Alfi sagt, steht auf!

Setzt euch!

Alfi sagt, dreht euch um!

Alfi sagt, geht in die Hocke!

Alfi sagt, springt dreimal!

Alfi sagt, setzt euch!

I.4. Bekannte Weihnachtslieder

LP spielt ein Weihnachtslied auf der Fl6te. Die
Kinder melden sich, wenn sie das Lied kennen.
e O, Tannenbaum...

Danach singen sie das Lied zusammen.

Guten Tag, liebe Kinder!
Steht bitte auf! Singen wir
unsere BegriBungslieder!

Ich werfe einen Ball. Ihr sollt
auf die Frage antworten.

Jetzt spielen wir ein Alfi
sagt-Spiel. Macht bitte, was
Alfi sagt!

Ich habe ein Weihnachtslied
mitgebracht. Welches Lied
ist das? Meldet euch bitte!

Singen wir zusammen!

BegruBungslied
frontal

frontal
geleitetes Spiel

frontal
geleitetes Spiel

frontal
geleitetes
Singen

Ball

QR-Code,
Lautsprecher
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5

Il. Hauptphase
11.1. Zielsetzung
Die LP sagt das Ziel der Stunde.

11.2. Traditionen um Weihnachten

Die Kinder sehen Bilder. Die LP stellt Fragen
an sie.

Die LP halt eine kleine Vorstellung mit den
Bildern.

Heute werden wir uns
mit  dem  Weihnachten
beschaftigen, wir werden
ein Lied lernen.
Ihr seht Bilder an der Tafel.
e Was seht ihr auf dem
Bild? An welchem Tag
ist das? Was denkt ihr?
Sie sind die Christkindl-
Kinder. Am 24. Dezember
gehen sie im ganzen Dorf
herum. In der Gruppe sind
6, manchmal 7 Kinder (2
Hirten, eine Maria, ein
Jesus, 2 Engel, manchmal
ein  Koénig). Sie sangen
ein  Lied auf Deutsch.
Heutzutage singen sie nur
auf Ungarisch. Wenn das
Lied zu Ende ist, bekommen
sie Kuchen und heil3en Tee.

frontal

Vorstellung
frontal

PPT-Folien

PPT-Folien
Bilder

10

11.3. Das Christkindl-Lied
Die Kinder horen das Lied. (Bild 4.)

11.4. Das Lernen des Liedes

Die LP singt die ganze Strophe. Danach singt
sie die erste Zeile, danach singen sie mit der
LP zusammen.

Es kommt die zweite Zeile, und es geht
genauso, wie bei der ersten Zeile.

Danach singt die LP zwei Zeilen und die Kinder
singen nach der LP.

Am Ende des Liedes singen wir zusammen.

IL.5. Rhythmus mit den Orff-Instrumenten
Einige Kinder bekommen Instrumente (2
Triangel, 2 Glockchen). Wir geben den
Rhythmus zum Lied.

Die Kinder singen das Lied und einige Kinder
geben den Rhythmus dazu.

Hort bitte das Lied!

Hort bitte das Lied noch
einmal!

Ich singe die erste Zeile.
Hort bitte! *singen* Singen
wir zusammen.

Ich singe die zweite/dritte/
vierte/sechste  Zeile. Hort
bitte! *singen* Singen wir
zusammen.

Ich singe die erste und die
zweite  Zeile.  *singen*
Singen wir zusammen!

Ich singe die dritte und
die vierte Zeile. *singen*
Singen wir zusammen!

Ich singe die funfte und
die sechste Zeile. *singen*
Singen wir zusammen!
Singen wir das ganze Lied
zusammen.

A, B, C, D (Namen der
Schdler)  lhr  bekommt
Instrumente. Wir singen
das Lied und ihr gebt den
Rhythmus dazu. Ich helfe
euch.

frontal
geleitetes
Singen

frontal
geleitetes
Singen

frontal
geleitetes
Rhythmus-Spiel

QR-Code
Lautsprecher

Orff-
Instrumente




Ungarndeutsche Brauche und der deutsche Dialekt in Faist/Veszprémfajsz

lll. Dramenspiel Ich mache zwei Gruppen.| Dramenspiel
Die LP teilt die Klasse in zwei Gruppen.|Es gibt sechs Kinder, | Gruppenarbeit
10" | Sie wahlen aus, wer Christkindl und wer | die  Christkindl  werden.
Familienmitglied sein wird. Sie spielen eine | Die anderen sind die
Szene aus dem Christkindlspiel. Familie. Spielt bitte ein
Christkindlspiel!  Ihr habt
zirka acht Minuten Zeit.
IV: Abschlussphase: Hausaufgabe und
Bewertung
1" | IV.1. Hausaufgabe
Die Kinder sollen ein Bild tber ihr Weihnachten | Zeichnet bitte ein Bild Gber
ins Heft zeichnen. euer Weihnachtsfest ins Heft!
IV.2. Bewertung
2' | Die Kinder sehen drei Smileys an der Tafel. | Wer hat sich in der Stunde Bewertung Smileys
Sie sollen auf die Fragen mit ihrer Hand | wohl gefuhlt? Wer war sehr | Selbstreflexion
antworten! fleiBig? Hande hoch!
e Wer hat sich in der Stunde wohl gefthlt? | Wer fuhlt, dass er sich nicht
Wer war sehr fleiBig? viel gemeldet hat, aber er gelenktes
e Wer flhlt, dass er sich nicht viel gemeldet | hat  aufgepasst?  Hande | Klassengesprach
hat, aber er hat aufgepasst? hoch!
e Wer war heute nicht so fleiBig? Wer war heute nicht so
fleiBig? Hande hoch!
Die LP bewertet die Stunde.
Ihr habtsehrschén gesungen
und sehr schén gearbeitet!
X, Y waren sehr aktiv. Danke
schon fur die Mitarbeit! Auf
Wiedersehen!
Zusammenfassung

In Ungarn gilt die deutsche Minderheit — neben zwolf anderen staatlich anerkannten Minderheiten - als die zwe-
itgrofite nationale Minderheit. Durch die bewegte Geschichte des 20. Jahrhunderts befinden sich alle Minderhei-
tengruppen in der Gegenwart in einem fortgeschrittenen Assimilationsprozess, trotz der Tatsache, dass der Schutz
und die Rechte der Minderheiten gesetzlich gesichert sind. Auf welche Weise dieser gesetzliche Rahmen von den
einzelnen Minderheiten genutzt wird, hdangt in groflem Mafle von der Eigeninitiative und der Aktivitit der Min-
derheit selbst ab, d.h. inwiefern von der Minderheit selbst etwas fiir den Erhalt der Sprache und Kultur, fiir das
Fortbestehen der Sprachgemeinschaft unternommen wird (Knipf-Komlési & Miiller 2019: 483). In diesem Sinne
wurde in meiner Arbeit der Versuch unternommen, etwas fiir die Identitdt und das Weiterleben der Sprache und
Kultur einer ungarndeutschen Gemeinschaft zu tun. Als Nationalitdtenpadagoge konnte ich das im Unterricht der
Primarschulkinder verwirklichen.
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A kuszobon tul.
Idegen nyelv tanitasa tantermen kiviili szintereken

Beyond the Doorstep
— Teaching Foreign Languages Outside the Classroom

LEKTOR: DR. ARVA VALERIA

Absztrakt

A tanulasi folyamat egy komplex rendszer, melynek sikeressége szamos tényez6tdl fiigg. Ezek egyike tanulas helye,
amit sokan nem tekintenek jelentésnek, hiszen a tanulasra gondolva altalaban a tanterem jol ismert, biztonsagos
falaira asszocialnak. Az iskolan kiviili tanuldsi szinterek tudatos alkalmazdsa a tanitasi-tanulasi folyamatban nagy-
ban hozzajarul az informdcidatadas mindségéhez és mennyiségéhez, noveli a tanulas iranti pozitiv tanuloi attitl-
dot, remek nevelési és szocialis fejlodési lehetéségekkel bir, és pozitiv tanuldsi élményt nyujt a diakok szamara.
Az imént felsoroltakon tul szamos egyéb elény is bizonyitja e szinterek jelentéségét és hasznossagat, melyeken az
idegen nyelv tanuldsa soran is kedvezd eredményeket tapasztalhatunk.

Az idegen nyelvek elsajatitasanak nagyon fontos segédeszkoze maga a valosag. Valdsagos targyak, eszkozok,
szitudciok, vagy a mi esetiinkben a teljes, valosagos kornyezet hasznalata. Ezek segitik az egyébként tavolinak
tlind, idegen és ismeretlen ’kddot, azaz az idegen nyelvet tapasztalatokhoz, élményekhez, érzésekhez kotni, igy
tamogatva a mélyebb megértést, és a tartosabb, magabiztosabb tudas kialakitasat. Ez a gyakorlatban komplex ok-
tatasszervezést igényel, melyet jelen oktatasi rendszeriink csak nagy eréfeszitések aran tesz lehet6vé, igy sajnos e
tanulasi forma haszndlata a pedagogiai gyakorlatban viszonylag ritka, az idegen nyelvi 6rakon szinte egyaltalan
nem alkalmazott. Jelen kutatas kombinalt kutatasi stratégiaval (tanari kérdéiv, tanuldi interjuk alkalmazasaval)
tarta fel a téma elméleti hatterét, modszertanat és hazai helyzetét.

Kutatasom megerdsitette azt a feltételezésemet, hogy a téma jelentésége ellenére nem kap elég figyelmet a gya-
korlatban annak ellenére, hogy a benne rejlé mddszertani lehetéségek sokszintiek, szamos hazai és nemzetkozi
kutatds bizonyitotta eredményességiiket mas nevelési-oktatasi teriileteken.

Kulcsszavak: dltalanos iskola, idegen nyelv, tantermen kiviili tanulas, tanulmanyi kirandulas, tapasztalat alapt tanulds

Bevezetés

Dolgozatom témajat személyes, szamomra fontos és érdekes pedagogiai tapasztalatra alapoztam. Gyermekkorom-
ban tanitom évente tobbszor is vitt minket tanulmanyi kiranduldsra, amit mindannyian nagyon szerettiink. Nem
csak azért volt ez kiilondsen jo élmény, mert ritkasagnak szamitott, hanem azért is, mert mind tudtuk, hogy ez a
tanulasnak valami egészen mads, a megszokottdl eltérd, a mi szempontunkbdl sokkal érdekesebb formédja.

Ezek utan magatol értet6dd kérdés: Miért nem gyakoribbak, rendszeresebbek a tanulmanyi kirandulasok a hét-
koznapok pedagogiai gyakorlataban? A tanterem tandran vald elhagyasa, a tanuldsi folyamat athelyezése az iskolan
kiviilre, bar az alapoz6 tantargyak (magyar nyelv, matematika, kornyezetismeret) tanitasa soran sem gyakori, de nyel-
voran még ritkabb. Személyesen még egyaltalan nem hallottam ilyenr6l, nem is tapasztaltam. Vajon miért lehet ez?
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Van kiillonosebb oka, vagy csak valamilyen gyakorlati probléma miatt nem terjedt el ez a mddszer? Lenne-e valos
értéke a helyszinvaltasnak tanulmanyi szempontbdl? TDK dolgozatomban ezekre a kérdésekre kerestem a valaszt.

Ahogyan a dolgozatnak, igy ennek a tanulmanynak is hangsulyos része a szakirodalmi elemzés.

Mivel a téma 4ltaldnos alapjai és kutatdsi eredményei ismertek, kiilonosen fontosnak talaltam a rendelkezésre
allo, kilonb6z6 mdédokon kapcsolddo irodalom részletes attekintését és elemzését, ezzel segitve egy Osszefiiggo,
sokoldalu kép kialakitdsat a témardl. A tanulmany masodik részében bemutatom két kapcsolédé kutatasomat,
melyekkel a helyi gyakorlatot, felmeriil6 problémakat vizsgaltam. Oszintén remélem, hogy sikeriil ravilagitanom a
téma korszertiségére és a benne rejlé kihagyhatatlan lehetdségekre, ezzel felkeltve hallgatotarsaim és a pedagogu-
sok érdeklddését is, 0sztonozve Gket a tanterem elhagyasara, ezzel kapcsolatos tapasztalok gytjtésére.

Szakirodalmi attekintés

Definiciok
Miel6tt dolgozatom elméleti hatterét kezdnem taglalni, fontos par alapveté definiciét meghatarozni, hiszen a ta-
nulmany nagyban ezek értelmezésére épiil.

A tanulds 6sszetett és elvont folyamat, melyet szamtalan mdédon kozelithetiink meg. Ennek megfelelélen defi-
nicio6ja is sokféle van. Ezek koziil kiemelnék kettdt. Az elsé Kollar és Szabo (2004:224) meghatarozdsa. Ok a tanu-
last asszociaciok és kapcsolatok létrehozasaként irjak le, aminek koszonhetéen a szervezetben valtozas jon létre.
Nahalka (1998, p. 104) kifejezetten pedagdgiai szempontbol fordul a tanulds fogalmahoz. Szerinte a tanulas egy
adaptiv, tartos valtozas, ami egy interakcio6 hatasara jon létre, mely interakcid esetiinkben az egyén, a gyermek és a
tanulasi kornyezet, tanuldsi folyamat kozott all fenn.

A nyelv fontos része az egyéniségiinknek. A nyelv magaba foglalja tudasunkat, kultarankat, emberi kapcsolata-
inkat. A nyelv lehetévé teszi szamunkra, hogy gondolkodjunk, kommunikaljunk, komplexitdsa megkiilonboztet
minket az él6vilag tobbi részétdl (Kovacs & Benkd, 2016, p. 15). A nyelvek elsajatitdsdnak folyamatara vonatkozoan
szamos elmélet létezett és 1étezik, ilyen a tudomanyos vilag nagy része altal elfogadott a multikompetencia elmé-
lete is. Az elmélet alapja, hogy az emberi agy képes tobb nyelvet is elsajatitani, melyek természetesen soha nem
lesznek azonos fejlettségi szinten, de egy masodik (vagy harmadik, negyedik) nyelv esetében célunk soha nem is
lehet a 100% (Kovacs & Benkd, 2016). Cynthia Marthin (2008 idézi Cotton, 2017) ismerteti az iskolai idegen nyelv
tanitdsanak lehetséges modelljeit. Ilyen a nyelvi tudatossagra (language awareness) és a nyelvi érzékre (language
sensation) alapozd program, az idegennyelvi kompetencia program (language competence program), melyet Ma-
gyarorszagon alkalmazunk, és végiil az integracio (language integration).

A tantermen kiviili tanulas

Fontosnak tartom a tantermen kivill tanitds modszerének részletes megismerését, miel6tt még ezt specifiku-
san, az idegen nyelvi 6rakkal valé kapcsolédas szempontjébol vizsgdlnank. Igy ebben a fejezetben a médszerrdl
altalanossagban, annak torténetérdl, eldnyeirdl, pedagogiai jelentdségérdl olvashatunk.

Torténeti dttekintés

Az oktatasi folyamat kimenetele éppugy fiigg a helyszint6l, mint a hasznalt modszerektdl vagy eszk6zoktdl. A pe-
dagogia torténetében is szamtalanszor elékeriilt a tanulds helyének fontossaga. Comenius a 16. szazadban megosz-
tott egy gondolatot, miszerint a természetet a természetben kellene megfigyelni, nem valamilyen kozvetité eszkoz
segitségével (Comenius, 1992 idézi Borsos, 2017, p. 49). Ez az allitas persze konnyen atiiltethet6 egyéb kornyeze-
tekre, tananyagokra is. Sajnos Comenius akkor egyediil maradt otletével, de késdbb, a 20. szazadban John Dewey
ujra visszatért a koncepcidhoz. Felismerte az oktatasi rendszer hianyossagat, és egy gyakorlatiasabb, gyermekbarat
oktatast kezdett népszertsiteni (Dewey, 1915 idézi Borsos, 2017, p. 49).

Ma, az informacidszerzés lehetGségeinek béviilésével, a technikai és tudomanyos vilag fejlédésével az oktatasi
rendszer is valtozasra kényszeriil (Fiiz, 2018a). A hangsily a puszta informacid-elsajatitasrdl inkabb az elsajatitas
modszerére helyezddik, ezzel tdimogatva az élethosszig tartd-, gyermekkozponti-, sokoldald- és tjszerti tanulast (Fiiz,
2018b). Ennek ez 4j, modern felfogasnak nagyszerti eszkoze lehet a szokasostol eltérd tanulasi kornyezet alkalmazésa.
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Elényok és hatranyok

Az ifjasag szabadidejének egyre nagyobb részét foglalja le a technika (TV, okos eszkozok, szamitogép), és ezzel
parhuzamosan csokken a szabadban toltott idé (Kevin, 2010 idézi Borsos, 2017). Emellett a tanuldk korében az
atlagos tanulas iranti attittid is romlik (Csapd, 2000 idézi Fliz, 2017). A tantermen kiviili tanulas altal biztositott
kornyezetvaltozas a megszokottnal informalisabb, a tananyagot valdsagosabba teszi, igy noveli a tanulok motiva-
ciojat is (Dettweiler et al., 2015 idézi Fliz, 2017). Mint tapasztaljuk, a formalis tanitas/tanulds gyakran monoton
és unalmas lehet, igy minden eréfeszités, amit azért tesziink, hogy a folyamat kicsit izgalmasabb, kiilonlegesebb
legyen, magasabb tanuldi motivaciét eredményezhet (Fiiz & Korom, 2017, p. 1302).

A didkok motivalasa természetesen a pedagdgus feladata, de ez nem kis feladat. Bizonyitottan kivalo eszkoz lehet
erre a tanulmanyi kiranduldsok integralasa az oktatasi folyamatba. Bizonyitott, hogy az ilyen iskolan kiviili tanulasi
formakban aktivan résztvevo tanulok attittidje jobb az iskola, a tanulas és a konkrét targy iranyaba. Ez természe-
tesen egyszer(inek tinhet, de nem az, hiszen egy ilyen tanulmanyi kirandulast rengeteg szervezés és tervezés eldz
meg. Nagy helyszini igénybevételt, illetve a kirandulds utan helyes értékelést igényel a pedagogus részérél (Beh-
rendt & Franklin, 2014).

A tantermen kiviili tanulasnak a fentieken kiviil is szamos jelentds elénye van. Fejleszti az 6nallosagot, mé-
lyebb tananyag elsajatitdst eredményez, jatékos tanuldsra ad lehetdséget, praktikus tudast nyujt, noveli a tanulok
onbizalmat, a kornyezet és a kultdra irdnti tudatossagat (Flizné Kdszo, 2012 idézi Borsos, 2017). Ami egy ilyen
tanulmanyi kirandulason létrejon, tanteremben nem megismételhetd, kiilonleges és egyedi tapasztalat. Rickinson
et al. (2004 idézi Fliz, 2018a, p. 40) megallapitotta, hogy ezek az alkalmak egyszerre vannak pozitiv hatassal a ta-
nuloékra kognitiv, affektiv, szocialis és fizikalis szempontbol. Ha belegondolunk, egy tanteremben végzett feladatnal
ez nagyon ritka.

Természetesen a szamos elény mellett felmeriilhetnek kételyek is, mint a biztonsag, a pedagdgusok iskolan kiviili
magabiztossaganak hianya, id6hiany, tanmeneti nehézségek (Dilon et al., 2006, p. 108). Véleményem szerint ezek
ellenére megéri az eréfeszitést, megéri belevagni a tantermen kiviili oktatds altal nyujtott kalandba.

Tapasztalat alapii tanulds

A tantermen kiviili tanulds modszerének hasznalatdhoz mindenképpen ismerniink kell a tapasztalat alapu tanu-
las elméletét, hiszen tudnunk kell ilyen, tapasztalaton alapulé modszerekkel és technikakkal manipuldlni (Boric,
2014 idézi Borsos, 2017). A tantermen kiviili tanulds f6 ismérve, hogy valds elemekkel dolgozik. A tanuldk érzik,
halljak, tapintjak, latjak a kornyezetet, a ‘tananyagot’. Kapcsolat jon létre a tanul6 és a tapasztalat kozott, ettdl olyan
kiilonleges a tanulasi folyamat (Kolb, 1983 idézi Behrendt és Franklin, 2014, p. 327). Ezek a kapcsolatok pedig
mélyebb, és gyorsabb megértést, tanulast eredményeznek, ami idegennyelv-tanitas esetén egy osszességében jobb
nyelvtudast jelent (Kisiel, 2006 idézi Behrendt & Franklin, 2014, p. 237). Spitzer (2006 idézi Waite, 2011, p. 66) leir-
ja, hogy a gyermekek agya folyamatosan miikodik, nem csak amikor a tanteremben tilnek. Jatékokon, kisérleteken,
élményeken és tapasztalatokon keresztiil tanulni sokkal természetesebb mdd, ami legtobbszor még eldnydsebb is
a tanulas mindségét és mennyiségét tekintve. Kimondhatjuk hat, hogy a tapasztalat alapt tanulds jobb megértést,
és mélyebbre hato tudast eredményez a formalis tantermi oktatasnal (Eyremann, 2010 idézi Borsos, 2017, p. 50).

Tervezés, lebonyolitds és értékelés

A pedagdgus munkaja minden esetben meghatarozza a tanulasi folyamat sikerességét. A mi esetiinkben azonban
a szokasosnal tobb munka harul a tanitéra, mint egy atlagos tandra megtervezésénél és lebonyolitdsanal. Termé-
szetesen a tantermen kiviili oktatds akkor a legsikeresebb, ha megtaldljuk a tokéletes helyet szamara (Fiiz, 2017, p.
199). Ez nem egy kizardlagos, de nem is egyszeri esetben alkalmazandé mddszer. Felfoghatjuk kiegészit6ként, amit
jo helyen haszndalva emelhetjiik az oktatds szinvonalat. Hogy hogyan taldljuk meg ezt a helyet, milyen faktorokkal
érdemes szamolni a tervezésnél, a helyszinen milyen befolyasolo6 tényezok lehetnek, illetve egy tanulmanyi kirdn-
dulds utan mi a teendd, a TDK dolgozatomban (Schrotti, 2020) részletesen kifejtem, itt sajnos hely hidanyaban erre
nincs lehetdség.
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Nyelvérai jelent6ség

Az eddigiekben a tantermen kiviili tanulds altalanos jellemzdit taglaltam, a kovetkezdkben ezeket 6sszekapcsolom
az altalanos iskolai nyelvoktatassal. A téma altalanos alapjait ismertnek tekintem, de kiemelten fontosnak taldlom a
rendelkezésre allo, kiillonb6z6 modokon kapcesolddo irodalom részletes attekintését és elemzését, ezzel segitve egy
Osszefiiggd, sokoldalu kép kialakitasat a témarol.

Oktatasi dokumentumaink

Magyarorszagon az oktatas tartalmat alapvetden a Nemzeti Alaptanterv (NAT) és az ehhez kapcsolddo kerettantervek
hatarozzak meg. Ezek a dokumentumok elméletben tdmogatjék a tantermen kiviili oktatas alkalmazasat, mind a tan-
anyag tartalmaban, a célokban és a kovetelményekben is megjelenitik a tandran kiviili nevelést, az ottani hatasok be-
vonasat a tanuldsi folyamatba (NAT, 2020, p. 300), a tanoéran kiviili tevékenységekre valé épitést (NAT, 2020, p. 315), s
a célok kozott is megjeleniti a tanéran kiviili nevelésre vald épitést és a tanoran kiviili lehetdségek kihasznalasat (NAT:
I11.3.2.1. rész. Az altalam tanulmanyozott forma, a tandran, de osztalytermen kiviili tapasztalatszerzés azonban csak
nagyon rejtve szerepel, a 4. évfolyamosok szamara példaul mint ,,szemléletes tanulasi kornyezet”; ,valtozatos munka-
formak” jelenik meg (NAT: I1.3.2.1. rész, p. 27). A masodik nyelv oktatdsaval kapcsolatban egyértelmiivé teszi ennek
elengedhetetlenségét, hangsulyozza a tobbnyelviiség gondolatat, illetve a nyelv egyéb tantargyakkal valé integralasat
is egy miikodo lehetdségként veti fel (Magyar Kozlony, 2012, 2020).

Az idegen nyelvek szamara késziilt kerettantervek az altalanos irdnyadasokat kiegészitik konkrét célokkal és esz-
kozokkel. Ilyen megnevezett, és fontosnak titulalt célok példaul: praktikus, alkalmazasra kész nyelvtudas atadasa,
magabiztos idegen-nyelv hasznalat, feladat- és tapasztalatkozpontd nyelvoktatas valos szituaciok és eszk6zok hasz-
nalataval, és végiil, talan az egyik legfontosabb, tantargykozi szemlélet alkalmazasa a nyelvoktatas soran, egyéb
targyak tananyaganak és jellemz6inek felhasznalasa idegen nyelvi célokra (KT, 2020a, 2020b). Véleményem szerint
ezek a célok tokéletesen egybevagnak a tantermen kiviili oktatas dltal kivantakkal, a gyakorlati megvaldsitast do-
kumentumaink mégis neheziteni latszanak.

A valosag fontossaga

Ha modern és korszerti nyelvoktatasrol beszéliink, kihagyhatatlan a valdsdg tanitasba valé bevonasanak fontossaga.
Ez a valdsag jelenthet valds eszkozhasznalatot, valds szituaciok teremtését, vagy esetiinkben akar valos kornyezetet
is. Ezek darabok a valds vilagbol, melyek motivaljak a tanuldkat, plusz jelentéstartalmat biztositanak (Pegrum, 2000).
Elérelépés a nyomtatott, kétdimenzids szemléltetd eszkozok hasznalatdhoz, az elképzelt helyzetekhez képest. Gondol-
junk csak egy egyszer( targyra, oriasi kiilonbség, hogy azt a targyat valoban a keziinkben tartjuk és érzékeljiik, vagy
csupan egy fényképet néziink rola. A kép nem arul el sokat, igy nem tudunk sokat észlelni sem (Rivkin, 1995). Még
egy érv lehet a valosagos targyak és szitudciok hasznalata mellett, hogy a gyors mindennapokban a mai gyermekeket
a szines, munkafiizetek és feladatlapok mar nem kotik le, tobbre van sziikségiik (Bala, 2015).

Egy idegen nyelv elsajatitdsa minden egyéb tantargytol kiillonbozik: teljesen ismeretlen teriilet, gyakorlatilag kod-
fejtés. Ismeretlen hangok, bettik, kultura, szokasok. Emellett a sok ismeretlen faktor mellett minden eszkozt meg kell
ragadnunk arra, hogy segitsiink a tanuloknak kapcsolatot teremteni az idegen nyelvvel. Miért ne tegyiink hat a valo-
sagos targyaktol még egy lépést, hagyjuk el a tantermet és helyezziik az idegennyelv tanulast autentikus kornyezetbe?

CLIL - egy kiilonleges megkozelités
Korabban mar emlitettem, hogy a tantermen kiviili tanulas megszervezése (kiillondsen idegennyelvi 6rakon) na-
gyon komplikalt lehet. Erre kinal egyfajta megoldast a CLIL (Content and Language Integrated Learning), magya-
rul tartalom alapu nyelvoktatds. A CLIL egy integralt, komplex mddja az idegennyelv tanitasnak, ahol a nyelvet a
tanulok egyéb tantargyak tanulasa kozben, tananyagon keresztiil sajatitjak el. Az anyanyelv folyamatosan tamogat-
ja az idegennyelvet, ezzel biztonsagot nyujt. A modszerre jellemz6 a magas szintii tanuldi motivacio, és a praktikus,
gyors idegennyelv elsajatitas (Kovacs & Benkd, 2016).

Véleményem szerint ez a mddszer kiilonosen kedvezo a tantermen kiviili oktatds szamara. Modszereik, java-
solt munkaformaik és céljaik nagyban egyeznek, ezen kiviil a kétnyelvi megkozelités sok gyakorlati problémat is
megold. Ezekben az években a tanulok nyelvi szintje még majdnem minden esteben a kezdé szinten van, igy, ha

20



A klszobon tul. Idegen nyelv tanitasa tantermen kivili szintereken

az iskolat elhagyjuk, teljesen elképzelhetetlen csupan az idegen nyelvre timaszkodnunk. Ezen kiviil mindkét nyelv
hasznalataval sokkal tobb "hasznot huzhatunk’ a kiilonb6z6 helyszinekbdl, a tanulok tobb tudassal gazdagodhat-
nak (mind tantargyi- mind idegen nyelvi tuddssal).

Lehetséges helyszinek

Az iskolan kiviili oktatdsra alkalmas helyszinek szama gyakorlatilag végtelen. Egy park, egy muzeum, egy vasutal-
lomas, vagy egyszertiien az iskolaudvar. Ezek a helyszinek mind, a maguk médjan hozza tudnak jarulni az oktatds-
hoz, kivalé lehetéségeket biztositanak szamunkra.

Természet

Nelson (2015:15) egy nagyon fontos kérdést tesz fel a természet és az ember viszonyaval kapcsolatban: Mi tortént?
Az id3sebb generaciok élete sokkal szabadabb, nyugodtabb, lassabb volt, napjaik nagy részét kint toltotték a sza-
badban. A gyerekek természetes mddon magukra voltak hagyva a természettel, igy ondlléan, mar nagyon koran
felfedezték a korulottik 1évé vilagot (Nelson, 2015). Ma sajnos ez mar kozel sem igy van. Ennek kovetkezménye
példaul, hogy a gyerekek érzékszervei nem azonos mértékben fejlettek, a mindennapokban az elektronikus esz-
kozok csak a szemiiket és a fiilitket veszik igénybe. Marpedig a tapintas, a szaglas, a téri érzékelés is nagyon fontos
madjai lehetnek a tanulasnak (Rivkin, 1995, p. 7).

A természetben toltott idének, tanulasnak szamos kozvetett és kozvetlen elénye van. A nyilt terep, a nagy mozgastér
olyan szabadsagérzetet ad a tanuldknak, amit az osztalyterem ’torékeny’ mikrokérnyezetében nem tudnak megtapasz-
talni (Rivkin, 1995:11). A nagyobb tér segit elkeriilni a tanulok kozotti osszettizéseket (Ouvry, 2003 idézi Maynard és
Waters, 2007), jo hatassal van a hiperaktiv, illetve magatartas-problémakkal kiizdé gyermekekre (Rivkin, 1995, p. 9).
Nem utolsé sorban pedig a természet, a friss leveg6 és a mozgas bizonyitottan segiti a gondolkodast, javitja a kognitiv
teljesitményt, illetve jo hatassal van az érzelmekre is (Hillman, Erickson & Kramer, 2008; Sunderland, 2007).

Meglatasom szerint Kosz6 (2013) remekiil 6sszefoglalja miért érdemes a gyermekekkel természetbe menni. Az
altala megevezett hat legfontosabb elény: kapcsolatépités a természettel, problémamegoldd képesség fejlesztése,
csapatmunka fejlesztése, vezetési képességek fejlesztése, kiillonbozé kornyezetek mélyebb megértése, és végiil egy-
fajta spiritualitas tamogatasa.

Kozvetlen kornyezetiink, mizeumok, allatkertek

A természet altal nyujtott eldnyok kihasznalasa mellett tanulhatunk még kiilonféle intézményesitett helyszineken
is. Ilyenek lehetnek példaul az allat- és novénykertek, botanikus kertek és a miazeumok. Ezek sokkal szabélyozot-
tabb kozegek, melyek egy részrél leszikitik lehet6ségeket, masrészrol viszont felbecstilhetetlen minéségt és meny-
nyiségl segédanyagot és informaciot kinalnak.

Az 4llatkertek és a botanikus kertek egyfajta él6 mtizeumként értelmezheték. Oridsi potencidl rejtdzik ezekben a
gyljteményes kertekben altaldnossagban, és az idegen nyelv oktatds folyaman egyarant. A helyszinek dltal biztositott
informacids rendszerek (kiirdsok, tablak, tdjékoztatok, térképek) sok esetben idegen nyelven, angolul is rendelkezé-
stinkre allnak, és ezekre az oktatas soran nagyban tamaszkodhatunk (Haldszné Szakacs, 2017). Koltai (2011) részletezi
azokat a munkaformakat és modszereket, melyek kifejezetten az ilyen tipusu tantermen kiviili tanuldshoz kapcsolod-
nak: csoportmunka, felfedezve tanulas, feladatlapok hasznalata, dramapedagdgia, versenyek és szamos mas lehetdség.

A kutatas jellemzéi

Ahogyan a fentiekben olvashattuk, a tantermen kiviili tandrak altal kinalt lehetdségek szinte végtelenek. Igaz ez az
idegennyelv tanorakra is, akar hagyomanyos jellegti, akar CLIL szemléletet alkalmazé tantervrél beszéliink. Vélemé-
nyem szerint ezek a lehet6ségek olyan elonyoket kinalnak a nyelvtanarok szamara, aminek nagy részével nincsenek
is tudataban. Ez lehet talan azért is, mert megszoktuk a hagyomanyos, tantermi szitudciot, amit konnyu kizardla-
gossa tenni, hiszen sokkal egyértelmiibb és mindennapibb. Ebben az esetben azonban - ahogy a nevelési folyamat
soran szamtalanszor — a praktikussagi szempontokat félretéve vallalni kellene a tobb munkaval, el6késziilettel jaro
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megoldasokat is. Redlisan nem varhatjuk az alssoktdl, hogy napi 5, vagy akar 6 drat végig iiljenek egy tanteremben,
ezért is alkalmazunk példaul angol 6rakon sok mozgasos, TPR-t (cselekedteté modszert) igényl6 feladatot. A tanter-
men kiviili tanulds ennek egy tovabbfejlesztett lehetsége, ahol nem csak a kornyezetvaltozas jelentds, de a szamos
egyéb tanuldsi folyamatot érint6 elényok is érvényesiilni tudnak.

A multban torténtek kutatasok tanulmanyi kirandulasokkal, illetve tantermen kiviili tanulassal kapcsolatban,
bar az ezekbdl gyijtott eredmények nem elegendéek egy teljes kort kép kialakitasahoz, illetve ezek semmilyen
formdaban nincsenek kapcsolatban az idegennyelv oktatassal. Ezek a kutatasok egyértelmtien mutatjak, hogy a pe-
dagogusok egyontettien hasznosnak talaljak a tantermen kiviili tanulas médszerének alkalmazasat (Koszo, 2013,
p- 879). Mindezek ellenére sajnos egy osztaly Magyarorszagon évente atlagosan 2-3 alkalommal "hagyja el a tanter-
met, beleértve az éves osztalykirandulast is.

Kutatasomban a tantermen kiviili oktatas idegennyelv o6rai gyakorlatat vizsgalom, a komplexebb eredmény
érdekében tobb nézépontbdl: az altalanos iskolai idegennyelv-tanarok, illetve a masodik nyelvet tanul6 altalanos
iskolas diakok szemszogébdl.

Hipotézis, kutatasi modszerek bemutatasa

Kutatasom elé6tt felallitott hipotézisem a kovetkezd volt: A kornyezetemben, dltaldnos iskolaban tanit6 idegennyelv
tandrok nem élnek az osztalytermen kiviili tanulas lehet6ségeivel. Lehet ez a lehet6ség biztositottsaganak hianya,
alulinformaltsag, vagy csupan a megszokas miatt. Az idegennyelvi targyak esetében a tanterem elhagydsa persze
sokszor komoly szervezési kihivasokkal is jarhat, hiszen sok esetben kooperaciot igényel az osztalyfénokkel, ami
komplikalhatja a szituaciot.

Kutatasomban kombinalt kutatasi stratégiat alkalmaztam, kérd6ives modszert és interjut a kutatas két részében.
Az els6 szakaszban idegennyelv tanarok tapasztalatat és hozzaallasat mértem fel egy online kérddiv segitségével.
Online kérdéivemet 35 altalanos iskolai idegennyelv-tanar toltotte ki (1 német, 34 angol) anonim mddon. A kér-
déivet ismeretségi koromben, altalam ismert intézményekben és a kozosségi médian terjesztettem.

A masodik szakaszban dltalanos iskolas gyerekek valaszoltak egyesével az interjukban feltett kérdésekre, me-
lyekkel az 6 véleményiiket és élményeiket igyekeztem felmérni. A 12 dltaldnos iskolas tanulé mind személyes isme-
r6som, a virushelyzet miatt online kerestem fel a sziileiket, majd a beleegyezésiikkel virtualis médon bonyolitottuk
le az interjukat. A gyermekek kivalasztasanal tigyeltem arra, hogy ne legyen egyezés az idegennyelv tanaruk tekin-
tetében, illetve tudatosan valasztottam felsébb évfolyamra jar6 tanuldkat, hiszen 6k mar sokkal nagyobb idegen
nyelv tanulassal kapcsolatos tapasztalattal rendelkeznek. A gyerekek pontos valaszait hely hidnyaban nem csato-
lom a tanulmanyhoz, TDK dolgozatomban teljes terjedelmiikben megtalalhatdak.

Eredmények

A tanari kérdoiv
Az altaluk tanitott évfolyamok eloszlasat az egyszeriség kedvéért egy diagramon lathatjuk.

1. abra
A tanitott évfolyamok gyakorisagi megoszldsa (N=35 f6)

6. évfolyam 18

5. évfolyam 2

4. évfolyam 20

3. évfolyam 21

2. évfolyam 26

1. évfolyam 27

22



A klszobon tul. Idegen nyelv tanitasa tantermen kivili szintereken

A tantermen kiviili oktatds gyakorisdgdra vonatkozo6 kérdés eredménye szerint a tandrok nagy része nem, vagy
esetleg ritkan €l a tantermen kiviili oktatas lehetéségeivel. A megkérdezettek 15%-a a 'soha, 77%-a a ritkan’ és 8%
a ‘gyakran’ lehetéséget valasztotta. Negativ valaszukat van, aki csupan tdjékozatlansagaval, a tobbség azonban a
lehetdségek és a tamogatds hianyaval indokolta.

A kovetkez6 kérdésemben azokhoz fordultam, akik oktatnak tantermen kiviil, hogy osszdk meg, milyen kiils6
helyszinekben gondolkodnak a tantermen kiviili tanulas tervezésekor. A négy altalam megadott lehetéség népsze-
riiségét a 2. dbra mutatja. A megadott opcidkon kiviil a tanarok még hozzatettek egyéb helyszineket, mint: folyosd,
tornaterem, belvaros, vastutalloma4s.

2. abra
Hova szokott menni a gyermekekkel, amikor tantermen kivil oktat? Gyakorisagi eloszlds

Kulturalis 1étesitmények ——

Muzeumok 4
Park e 14
Udvar . 6
0 5 10 15 20 25 30

Megjegyzés: (N=30 £6) Egy valaszado tobb helyszint is megjelolhetett

A kovetkezékben megkérdeztem miért szeretik, miért gondoljak jonak, illetve miért nem, a tantermen kiviili okta-
tast nyelvoran. Kiemelnék par jellemz6 beérkezett valaszt els6ként az el6bbi kérdésre:
»A sajat élmények és tapasztalatok konnyitik a megértést és a rogzitést.”
»Hatalmas motivdicid.”
»Tapasztalat utjan tanulnak kozben. Ldtjdk, tapintjdk, amit tanulnak.”
»Gyakorolhatja a nyelvet, amit az életben fog haszndlni, nem a tanteremben.”
Ilyen vdlaszok érkeztek az utobbi kérdésre:
»Egy 45 perc kevés sajnos.”
»Gondolni kell az iddjardsra, mindig kell egy B terv.”
»Esetleg tobb lehet az elterel6 tényezd.”
Végiil, de nem utolsé sorban a kivitelezéssel kapcsolatban kérdeztem. A tanaroknak azt kellett eldontenitik, me-
lyiket preferaljak: tanulmanyi kirandulas csupan idegen nyelv tanulasanak céljabol, vagy mas tantargyakkal integ-
ralva, az osztaly egyéb pedagogusaival egyiittmiikodve. Ez a kérdés nagyon megosztotta a kitoltéket, 12-en (34%)
valasztottak az idegen nyelvi fokuszu lehet6ségeket, valaszukat olyasmivel indokoltak mint:
¢ ,Ha a nyelv van a fékuszban, tobb lehetdség adidik azt fejleszteni”
,Céliranyosan tudom a székincsiiket fejleszteni.”
A 22 pedagégus (63%), akik pedig az integralt megolddst preferdltdk, igy indokoltdk valaszukat:
»Két nyelv, két kultiira parhuzamosan van jelen.”
,Osszefiiggésben ldtni a dolgokat mindig jobb. Ha egy dolgot t5bb oldalrdl vizsgdlunk, jobb eredményeket
ériink el és mélyebb tuddsra tesziink szert”
Az eredményeket a kutatas masik részével egyiittesen, a késGbbiekben dsszegzem.

® & 6 6 O o 0 o
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Tanuléi interjuk

Interjuim soran 12 altalanos iskolas gyermekkel beszéltem, kivalasztasuknal tigyeltem arra, hogy mindannyian
kiillonb6z6 angol tandrnal tanuljanak. A szamukra feltett kérdések a kovetkezok voltak:
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Mit gondolsz az angol ordkrol? Szereted Gket?
Mik benne a jé dolgok?
Mi az, amit nem szeretsz az angol ordval kapcsolatban?
Hogy telnek az 6rdk, milyen dolgokat szoktatok gyakran csindlni?
Eléfordul-e olyan, hogy nem a tanteremben vagytok angol 6ran? Ha van ilyen, akkor hova mentek?
Volt-e madr olyan, hogy egy kirdanduldson az angol tandr is veletek volt, esetleg angoloztatok is a kirdndulds
kozben? Ha volt, mesélj réla!

7. Voltatok mar az osztdllyal erdei iskoldban? Ha igen: Tanultatok angolt is kozben?
Az utolsé kérdés az 5-6-7-es kérdések fiiggvényében:

Ha voltak mar kiilsé helyszinen angolon/kirandulds vagy erdei iskola kozben angoloztak:

8. Tetszettek azok az érdk/kiranduldsok? Miért voltak jok? Kedved lenne hasonlékhoz? Esetleg van valami konk-

rét otleted is?

Ha az 5-6-7-es kérdésre negativ valasz érkezett:

9. Tetszene, ha kimennétek az udvarra, vagy elmennétek kirandulni angol 6ran? Szerinted miért lenne jo? Van

valami konkrét otleted is arrdl, hova mennél szivesen angolon? (Schrotti, 2020, p. 40)

A tanulok Osszességében szinte mind pozitivan nyilatkoztak az angol érakrol, azonban a 2-4. kérdésnél érdekes
valaszokat kaptam. Sok helyen az angol éra monoton szétanulast, feladatlapok vagy munkafiizeti feladatok kitol-
tését jelenti. Tobben megfogalmaztak, hogy jutalom a jaték, vagy zenehallgatas, egy gyermek kielemelte, hogy ha
az osztaly nagyon jol teljesit, nyereményként megnézhetnek egy angol nyelvl videét. Szomoru volt ezeket a vala-
szokat hallgatni, hiszen az angol 6rakat teljes egészében kitolthetnék a jatékos, motivalo és mozgasos feladatok, az
autentikus eszk6zok, a videok hasznalata pedig mindennapos kellene, hogy legyen. Ehelyett a gyerekek nagy része
szigoru dolgozatokrol, nyelvtani szabélyok tanulasarol és szavak masolasardl szamolt be. A 10. interjualany valasza
nagyon sokatmondo:

AR L=

»Sok nyelvtan van, tablazatok, unalmas forditds, amit nem szeretek. Nem magyardzza el a
tandr, csak feladja hdzi feladatnak. Minden héten irunk szodolgozatot, amiben nagyon szigorti,
ha 2 db e betii lemarad a sz6 végérdl, az mar csak 4-es. Sok szoveget kell megtanulni szo szerint az
olvasmdnyokbdl, aminek nincs értelme szerintem.”

Ezek utan nem volt nagy meglepetés szamomra, hogy a kovetkezd (5-7.) kérdésekre 100%-ban negativ vélasz
érkezett, igy mar csak a 9. kérdésre valaszoltak. A kérdésre adott reakcidjuk érdekes volt. Egyrészt meglepddtek, a
legtobben soha nem is gondoltak volna, hogy a tantermen kiviili tanulds angol 6ran is lehetséges lenne, masrészt
pedig egy kivétellel mind pozitivan alltak a kérdéshez. Lelkesek voltak, egyértelmtien szivesen vennének részt ilyes-
miben a jovében. Ez is jol mutatja, hogy a gyerekek motivacidja igen magas ezekkel, a tantermen kiviili tanulasi
lehetdségekkel kapcsolatban. Azt gondolom, a modszer szervezési nehézségeit figyelembe véve is, a kutat6 szamara
elkeserit6 a gyerekek beszamoldja. Az iskolaudvar nincs messze, semmilyen kiilsé segitséget nem igényel a tanorai
hasznalata, idegennyelvi drdkon is batran hasznalhatndk.

Kutatasi eredmények 6sszefoglalasa

Osszességében azt gondolom a kutatdsom célja megvaldsult, a mintdm természetesen nem reprezentativ, de az
eredmények egyértelm(i iranymutatast adnak a véleményrél. Az adatok altal kirajzolt kép alapjan hipotézisem
igaznak bizonyult a vizsgalt mintara, a tantermen kiviili tanitas nagyon ritka, sok helyen teljesen hianyzé modszer
a masodik nyelv oktatasa soran.

Meglatasom szerint az eredmények hatterében nagyrészt fizikai akadalyok allnak. Nyilvanvalo, hogy oktatasi do-
kumentumaink megallapitasai, és maga az oktatasi gyakorlat nem kinal idealis koriilményeket a tantermen kiviili
oktatas rendszeresitéséhez. Alapvetd valtoztatasok lennének sziikségesek ahhoz, hogy a pedagdgusok beépithessék
a modszert a mindennapokba, hiszen, ha a koriilmények adottak, még akkor is sok tervezési munka sziikséges a
kivitelezéshez. Ehhez kapcsolddnak még tovabbi — az idegen nyelvi targy miatt jelentkezd — nehézségek, sok helyen
szinte lehetetlenné téve a gyakorlati megvaldsitast.
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Emellett azt gondolom, hogy a pedagdgusok tdjékozottsaga is hianyos a témaban, a kotelezo, felsGoktatas soran
megszerzett tudasanyagnak nem - vagy csak érintélegesen — képezi részét a tantermen kiviili oktatds lehetsége,
illetve annak el6nyei. Hogyha ezekkel kapcsolatban nagyobb lenne az dltalanos tdjékozottsag, talan tobb kisérlet is
lenne a pedagogusok korében a tantermen kiviili oktatas kiprobalasara, alkalmazasara.

A kutatdsom természetesen rendelkezik limitaciéval, a minta alacsony elemszdmt és nem reprezentativ. Erdekes
volna a jovében nagyobb meritéssel boviteni a kérdéiveket és az interjuikat, hiszen az orszag mas régidiban lehet-
séges, hogy az eredmények nagyban eltéréek lennének. Tobb alannyal a kutatas masodik fele is jobban elemezhetd
lenne, hiszen tobb véleményt mar konnyebben szamositani lehetne, ezzel pontosabb és sokoldalibb eredményt
kaphatnank.

A kutatas mindkét részébdl vildgosan lathato, hogy mind a tanitok, mind a tanulok attittidje altalanosan pozitiv
a témdban. Ahogyan korabbi kutatasok is mutattak a tanulmanyi kiranduldsok iranti kiillonos érdekl6dést a dia-
kok részérdl, ez itt is hasonlo, bar a lelkesedés mellé tudatlansag is tarsul, hiszen nincs tapasztalatuk a témaban.
Osszehasonlitasi alap és tapasztalat hianyaban csak hasonlé emlékeikre tdimaszkodva feltételezik, hogy a nyelvérai
tantermen kiviili tanulas tetszene nekik, hasznos lenne szamukra. Az természetesen egyértelmd, hogy szeretnek
kint lenni, a tantermen kiviili kornyezetben is szeretnek osztalyként jelen lenni.

Osszegzés

Tanulmanyom végén, a tantermen kiviili tanulast igy definialnam: tudatos és k6z6s élményszerzés oktatasi célbol.
E tanulasi formanak tagadhatatlanul sok, bizonyitott elénye van, és az altala kinalt lehetdségek szama gyakorlatilag
végtelen. Hazankban sajnos nem elterjedt, gyakoribb hasznalatahoz jelentds véltoztatasokra lenne sziikség oktatasi
rendszeriinkben. Amennyiben ez megtorténne, illetve a pedagégusok is megkapnak a sziikséges tajékoztatast a
modszerrel kapcsolatban, annak haszndlata nagyban emelhetné az idegen nyelvi, illetve dltalanossagban az oktatas
szinvonalat, kozelebb hozna a gyermekeket az iskolahoz, egymashoz, kornyezetiikhoz és kulturajukhoz.

Oszintén remélem, hogy tanulmanyommal fel tudtam hivni a figyelmet erre az igen mellézott, de nagyon fontos
témara, a tantermen kiviili oktatasban rejl6 fantasztikus lehetéségekre. Ne féljiink atlépni az osztalyterem kiiszo-
bét, a tiloldalon egy egészen mas, szinesebb, izgalmasabb, informaciéval teli vilagra leliink, ami csak arra var, hogy
‘megtanitsuk’
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Absztrakt

A gyermekek kognitiv képessége minden tantargyi tudds alapja. Mindségileg és mennyiségileg meghatarozhatja az
elsajatitott tananyag tartalmat, és eltérése modosithatja a végrehajté funkcidkat. Ezek azok a folyamatok, amelyek
alapjaiban befolyasoljak a matematikai teljesitmény alakulasat. Az affektiv tényezdket is vizsgalva megallapithato,
hogy a megismerd folyamatok mikodésére, és ezaltal a kognitiv és matematikai teljesitményre szamos mas tényez6
is hatast gyakorol.

Kutatasunk célja ezért egy olyan kognitiv képességprofil felallitasa volt, amelynek segitségével feltartuk a mate-
matikai képességeket alapozd kognitiv, és az azokat befolyasolé affektiv tényezéket. Kutatdsunk budapesti iskolak
6. évfolyamos tanuloinak vizsgalatara terjedt ki. Modszere a kikérdezés, melynek eszkozei kvantitativ adatelemzés-
re szolgald kérdoivek és tesztek. Az adatelemzést az SPSS program non-parametrikus probajaval végeztiik. Mun-
kank soran bizonyitast nyert, hogy mintankon a matematikai teljesitmény és osztalyzat valoban egyiittjarast mutat
az intelligencia, a matematikai képesség és a matematikai szorongas kozott. Eredményeinkben tovabba hangsilyos
nemi kiillonbségeket figyeltiink meg. A lany tanuldk altalaban magasabb szorongasszinttel rendelkeztek, viszont a
fiak teljesitménye érzékenyebb mutatéjaul szolgalt a szorongasnak. Kutatasunk relevans a pedagogiai gyakorlat-
ban, hiszen, ha megértjiikk a gyermekek teljesitménye mogott zajlé kognitiv és egyéb pszichologiai folyamatokat,
akkor hatékonyabban segithetjiik 6ket a képességeikhez mért legjobb teljesitmény eléréséhez. Ezzel a mindennapi
életben is hasznos matematikai és 6nismereti tudést biztosithatunk szdmukra.

Kulcsszavak: matematikai teljesitmény, kognitiv képességek, intelligencia, numerikus képességek, matematikai
szorongas

Bevezetés

A matematikat sok tanuld, sziil6 és tanar egyarant nehéz tantargynak tekinti. A targyi nehézségeket leginkabb a
kognitiv tényez6knek tulajdonitjak, mint példaul a képesség, a felkésziiltség, a gyakorlat és az ismeretek hianyanak.
Az érzelmi tényezdéket gyakran figyelmen kiviil hagyjak. Fontos kiemelni tehat, hogy a gyermekek matematikai
teljesitményét két f6 szempont, a kognitiv és az affektiv tényezok befolyasoljak.

Ezért kutatasunk sordn kisérletet tettiink felallitani egy kognitiv képességprofilt, melyben tesztjeink segitségével
megvizsgaltuk a megismer6 funkciok miikodését és az intellektust. Tovabba specifikus vizsgalatokat végeztiink a
numerikus képességek megismerésére is.

Az affektiv tényezok vizsgalataval azonban mas megvilagitasba keriil a matematikai teljesitmény. Mivel ezek ko-
ziil a stressznek van a legmeghatarozdobb szerepe a matematikai teljesitményre, igy f6ként ezt vizsgaltuk. A stressz
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leggyakoribb megnyilvanuldsi formaja matematika dran a matematikai szorongas. A tovabbiakban az eredmények
értelmezéséhez sziikséges szakirodalmi 6sszefoglalot prezentaljuk.

Szakirodalmi attekintés

Kognitiv tényezok ismertetése

A kognitiv folyamatok, képességek valositjak meg az értelmi mtikodést, az észlelés, emlékezés és informaciofel-
dolgozas mentalis folyamatait, melyekkel az egyén az informacidkat begytijti, terveket készit és problémakat old
meg (Atkinson et al., 2003). A kognitiv (megismerd) folyamatokat két nagy csoportba oszthatjuk: a kozvetlen
megismer6 folyamatok (érzékelés, észlelés, figyelem) a jelenlévd, pillanatnyilag rank haté valosag felfogasat teszik
lehetévé; a kozvetett megismerd folyamatok (emlékezet, képzelet, gondolkodas) pedig a pillanatnyilag jelen nem
1éve valdsag felfogasat, mélyebbre haté megismerését teszik lehetévé (Keményné, 2006 idézi Meggyesné & Nagyné,
2013). Ezek egytittes mtikodése ad lehetGséget a megfeleld értelmi fejlédésre és mitkodésre.

Az értelmi fejlédés és az intelligencia két szorosan 6sszetiiggd fogalom (Gyéri, 2017). A korszert intelligenci-
amérés a tobbkomponensti intelligencia fogalmara épit (Csépe, Gyori & Rago, 2008). Az intelligencia faktorana-
lizisének eredményei jol hasznosithatok a matematikai kompetencia értelmezésének, strukturdjanak és kompo-
nenseinek feltardsa soran. A vizsgalatok feltérképezik a készségek és képességek rendszerét, azonositjak a rendszer
elemeit, melyek kozott a matematikai alapképességek is szerepelnek (Vidakovich, Csikos & Kontra, 2006).

A matematikai kompetencia olyan széleskor(i ismereteket foglal magaba, amelyek elsajatitasdhoz és megértésé-
hez kiilonboz6 kognitiv rendszerek megfelel6 miikodése sziikséges, hiszen egy olyan egyszer(i miivelet elvégzése is,
mint példaul az dsszeadas, szamos elméleti muveletet igényel (Krajcsi, 2010; Jarmi, 2012; Piros & Séra, 2017). Ha
eltérd fejlodésrol vagy fejlédési lemaradasrdl beszéliink, ahhoz kell viszonyitani, hogy milyen szinten rekedt meg
a fejléddés. A normat az iskolai tananyag, az adott osztalyfokon el6irt matematika tantargy kovetelményei jelentik
(Jarmi, 2012; Piros & Séra, 2017).

Az iskolai teljesitményt tigy hatarozhatjuk meg, mint egy iskolai sikerességet, hatékonysagot méré mutatot, ame-
lyet példaul egy tantargytesztben elért eredménnyel, osztalyzattal fejeziink ki (N. Kollar, 2017). A tanulok osztaly-
zata és a valos képességeik kozotti eltérés gyakori probléma a jo adottsagt tanulok esetében is, ugyanis az iskolaban
gyengébben teljesithetnek, mint ahogyan az képességeikhez mérve elvarhato lenne. Ilyen esetekben, ha a kognitiv
képességeknél nincs eltérés, a gyermekek motivacios hatterének és attitiidjének a vizsgalata keriil el6térbe (Jozsa,
2001 idézi Nétin, Paskuné & Kurucz, 2012).

Affektiv tényezok befolyasolo szerepe

A matematikai teljesitményt befolyasolo affektiv tényezdéket vizsgalva megallapithatd, hogy a megismer6 folya-
matok miikodését, s ezaltal a kognitiv és matematikai teljesitményt szdimos nem kognitiv tényezé is befolyasolja
(Sandi, 2013). Az iskolai évek el6rehaladtaval megfigyelték, hogy a tanuldk motivacidja folyamatosan csokken és
negativ attitidok alakulnak ki a matematikaval kapcsolatban. Megjelenik a stressz, amelynek eredményeként csok-
kenhet a tanulok teljesitménye (Szabd & Lérinczi, 1998 idézi Nétin et al., 2012). A matematika feladatok elvégzése
kozben a stresszhatasok alatt atélt negativ érzelmek befolyasolhatjak a magasabb rendd kognitiv képességekre épii-
16 matematikai muveletvégzés eredményes kivitelezését (Caviola, Carey, Mammarella & Szfics, 2017). A negativ
érzelmek altal megjelenik a szorongas, amely negativan befolydsolja a teljesitményt annak ellenére, hogy elvileg
a tanuldk birtokaban vannak a matematikai feladatok megoldasahoz sziikséges képességeknek (Jozsa & Székely,
2004 idézi Nétin et al., 2012). Minél magasabb a szorongas szintje, annal alacsonyabb a tanuldsi hajlanddsag, a
motivécio és a teljesitmény (Ashcraft & Krause, 2007).

A szorongas egy specifikus formdja tehat a matematikai szorongas, amely a szamokkal valé foglalkozas és a
matematikai problémak soran jelentkezhet. Ez olyan fesziiltség és szorongas érzését jelenti, amely megzavarja a
szamokkal valo miiveletvégzést, és a matematikai problémak megoldasat a hétkoznapi életben és a tudomanyos
helyzetekben egyarant. Olyan érzelmi valaszt idéz el, ami negativan hat a kés6bbi tanulasra és teljesitményre, és
amely nyoman megjelenhetnek a szorongas érzelmi, fizioldgiai, kognitiv és viselkedéses tiinetei. A matematikai
szorongast sokszor azonositjak tévesen a matematikai képességgel. A szorongas nem azonosithatd, csupan hatassal
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van a kognitiv képességekre, ugyanis rontja a matematikai problémamegold6 képességet. Amikor megjelenik a
félelem a matematikaval kapcsolatban és ezzel egy id6ben alacsony az egyén dnbecsiilése, akkor ez gatolni fogja
a munkamemoria miikodését, ami gyengébb matematikai teljesitményt eredményez (Ashcraft, 2002; Nétin et al.,
2012; Trezise & Reeve, 2017).

A kutatasi eredmények szerint a matematikai teljesitményt meghatarozé kognitiv faktorok koziil a munkame-
moria miikodése mutatja a legnagyobb érzékenységet a stresszhatasokkal szemben (Eysenck & Calvo 1992 idézi
Caviola et al., 2017, Baddeley, 2001). A matematikai szorongas kognitiv folyamatokat szakit meg, mikdzben mun-
kamemoria kapacitast haszndl. Ez leginkabb a komplexebb matematikai feladatok megoldasanal mutatkozik meg,
ahol tobbjegyti szamokkal kell miiveletet végezni és nem egyszeri tények el6hivasara van sziikség. Mivel az ilyen
feladatoknal mar nagy szerepet kapnak a munkamemadria-folyamatok, ilyenkor jelentkezik a magas szintli ma-
tematikai szorongas (Ashcraft, 2002; Bernath & Krisztian, 2017). Emiatt gyenge lesz a matematikai teljesitmény,
azonban ez az alacsony teljesitmény nem a matematikai képességek, és nem is az intelligencia fiiggvénye (Ashcraft,
2002; Ashcraft & Kirk, 2001 idézi Nétin et al., 2012; Batchelor, Gilmore & Inglis, 2017).

A matematikai szorongas megjelenése altalaban a 11-13 éves korra tehetd. A tanulok felsé tagozatba lépve is-
merkednek meg a komplexebb matematikai fogalmakkal, tételekkel, bizonyitdsokkal és a matematikai szorongas
pont az Osszetettebb matematikai feladatok megoldasanal figyelheté meg (Jarmi, 2012; Piros & Séra, 2017; Sziics
& Mammarella, 2020). Tovabba fontosak azok az érzelmi hatdsok, amelyek a fels6 tagozatba 1ép6 tanuldkat érik: a
matematikatanitas modszertana, sokszor a tandr személye is megvaltozik. Szlics és Mammarella (2020) kutatasaik
soran a nemek kozotti killonbségeket is vizsgaltak. Eredményeik szerint a lanyok gyakrabban mutattak magasabb
szintl matematikai szorongast, mint a fiuk, annak ellenére, hogy nem volt jelentds kiilonbség a két nem iskolai
teljesitményében. A lanyok magasabb matematikai szorongasanak kivalté okai kozott felsoroltak a matematikaval
kapcsolatos nemi sztereotipiak befolydsolo szerepét, illetve a lanyok aggdddbb hajlamat és pontosabb szorongas-
meghatarozasi, helyzetjelentési képességét. A fels6 tagozatos tanulok korében végzett kutatasaik soran tovabba azt
az eredményt talaltak, hogy a magas matematikai szorongéssal rendelkez tanulok tilnyomo része (80%) j6 szintet
ér el. Ez a kovetkeztetés 6sszhangban van azzal a ténnyel, hogy sok — egyébként meglehetésen jol teljesit6 — diak
mutat erés matematikai szorongast, s ezek a diakok ritkan érnek el kiemelkedden jo teljesitményt, ami egyébként
matematikai képességeik alapjan elérhet6 lenne szamukra (Sztics & Mammarella, 2020).

A tovabbiakban tehat a matematikai teljesitményt befolyasolo tényezok atfogd jellegli osszefliggésvizsgalataval
fogunk foglalkozni, az ebben a részben megalapozott fogalmak és jelenségek felhasznaldsaval és alatamasztasaval.

Kutatas jellemzéi

Célok, kutatasi kérdések
Kutatasunk soran és OTDK palyamunkankban az adatok feldolgozasat tobb kutatasi kérdés koré szerveztiik, me-
lyeket jelen tanulmanyban roviden 6sszefoglalunk. A kovetkez6kben a matematikai képesség, az intelligencia, a
munkamemoria, az osztalyzat és a matematikai szorongas kozotti kapcsolatot, és annak erdsségét figyeljitk meg.

Kutatasunk céljaként a kovetkez6 kérdésekre keressiik a valaszt:

1. A magas intelligencia feltételez-e magasabb matematikai képességet?

2. A jobb matematikai képesség parosul-e magasabb osztalyzattal?

3. A magas matematikai szorongas eredményez-e gyengébb osztalyzatot?

4. Van-e 0sszefiiggés az intelligencia és a matematikai szorongas kozott, ezen beliil kiemelve a Munkamemod-

ria Indexet?

Tovabba feltételezziik a nemek kozotti eltéréseket az adott teriileteken is.

A kutatas metodikaja
A kutatasunkban vizsgalt kérdések és osszefiiggések egy kisebb kutatdcsoport egyiittes munkajanak részét képez-
ték, melyben mi a pedagdgiai vonalat képviseltiik, és hangsulyosan ezeket a vonatkozasokat vizsgaltuk.

Kutatasi mintank alanyait kényelmi mintavétellel értiik el, melyet 6. osztalyos, budapesti altalanos iskolai tanu-
16k alkottak. Osszesen 71 fével valosult meg a teljes tesztapparatus felvétele. A nemek aranya egyenl8en oszlott

30



A matematikai teljesitményt befolyasold kognitiv és affektiv tényezék vizsgalata

meg: 35 fiti és 36 lany vett részt a vizsgalatokban. Az atlag életkor 12 év 3 honap, azaz 12,28 (£0,41) év volt, a szélsé
értékek 11,42 év és 13,80 év. A diakok teljesitménye a vizsgalt méréeszkozokon életkori csoportjuknak megfelels-
en, illetve az atlagnal jobban alakult, ezért ebbdl a szempontbdl a mintank homogénnek tekinthetd.

A kutatas mddszere kikérdezés, melynek eszkozeit kvantitativ adatelemzésre szolgalo kérddivek és tesztek alkot-
tak. A kognitiv képességek és az affektiv tényezok feltérképezéséhez tobb méréeszkozt is alkalmaztunk és az ezeken
elért eredmények Osszefiiggéseit tartuk fel.

A kognitiv képességek méréséhez a Wechsler-féle intelligenciateszt 6-16 éveseknek sz616 tesztbattériajanak IV.
kiadasat alkalmaztuk, melyet — a kompetenciahatarokat betartva — kizarolag pszicholégus hallgatok vettek fel.
A WISC-1V intelligenciateszt eredményeibdl kiértékeléskor négy indexet (Verbalis megértés Index, Perceptualis
kovetkeztetés Index, Munkamemoria Index és Feldolgozasi Sebesség Index), valamint egy altalanos kognitiv mu-
kodést jelzé6 mérészamot (WISC 6sszes) kaptunk. A kapott eredmények elemzésébdl osszedllithato egy kognitiv
képességprofil, ami altal meghatarozhatok a gyermek erdsségei, gyengeségei, és képességek mintazata (Nagyné et
al., 2009).

A matematikai kognitiv képességprofil felméréséhez a Dékany Judit és a Diszkalkulia Kutatdcsoport kozos mun-
kaja altal létrejott 6/1. 6. évfolyamosoknak szo6lo 1. féléves tudasszintet figyelembe vevé Diszkalkulia Pedagégiai
Vizsgalata (DPV) méréeljarast valasztottuk. A vizsgalat torekszik mérhetéen elkiiloniteni a nem megfelel oktatas
vagy a kornyezeti hatrany okozta matematikai alulteljesitést, elmaradast, valamint sulyossagi fok szerint a mate-
matika tanulasi nehézséget és a fejlodési diszkalkuliat, mint specifikus tanuldsi zavart. A vizsgalat nem csak nume-
rikus részteriileteket mér, hanem atfogd képet nyujt a gyermek matematikai képességeirdl, készségeirdl, tovabba a
nem matematika-specifikus kognitiv funkciéirol, gondolkodasi stratégiairol és kompenzaciés mechanizmusairél
is. A Diszkalkulia Pedagdgiai Vizsgalatot a matematikai képességek felméréséhez dolgoztdk ki, am mivel a Nem-
zeti Alaptantervhez igazodik, lehetévé teszi az életkornak megfelel6 tuddsszint felmérését is, vagyis jol tajékoztat a
tanulok matematikai teljesitményérdl (Csonkané & Dékany, 2013).

Az affektiv tényezOk vizsgalatédhoz és a matematikai szorongas mérésére Notin Agnes és munkatarsai altal 2012-
ben kidolgozott Matematikai Szorongast Mér6 Tesztet (MSzMT) hasznaltuk. A kérdéivben kiilonboz6 allitasok sze-
repelnek, melyekrdl a tanuloknak kell eldonteniiik, mennyire tartjak azokat 6nmagukra vonatkoztatva jellemzének
egy hétfoku Likert-tipusu skala segitségével (ahol 1=egyaltalan nem jellemz6; 7=teljes mértékben jellemzd). A teszt
Osszesen 40 itembdl all melyek 2 6 faktorba vannak rendezve az (1) érzelmi és fiziologiai tiinetek és a (2) kognitiv
tiinetek alapjan. A tesztben az érzelmi tiinetek a matematikaval valé foglalkozas kozben jelentkezé szubjektiv érzel-
mekre vonatkoznak. A fizioldgiai tiinetek a szorongas érzését kisérd testi jelzéseket foglaljak magukba. A kognitiv
tiinetek faktorban minden olyan tiinetet megjeloliink, amelyek hatassal vannak a matematikaval kapcsolatos gondo-
latokra. A féfaktoron beliil harom alfaktor szerepel: attittidok, attribuciok és vélekedések (No6tin, 2015).

Az iskolai teljesitmény vizsgalatara az els6 félévet lezaré matematika osztalyzatokat gytjtottitk ossze.

Az eredmények elemzése

Az adatok elemzését az IBM SPSS Statistics 26 program segitségével végeztiik. Fontosnak tartjuk kiemelni, hogy
bemutatott eredményeink csak a mintdnkon helytalléak. Mivel robosztus a mintank, igy sériil a normalitas, ezért
minden statisztikai szamitast kizarolag non-parametrikus probaval, Spearman-féle rangkorrelacidval végeztiink.

Az eredmények elemzésekor el6szor az atfogo, leird jellegii statisztikakat végeztiik, és a nemek kozotti kiilonb-
ségeket vizsgaltuk az egyes méréeszkozok eredményein. Az elemzés soran a gyermekintelligencia teszt és a DPV
teszt eredményei, valamint az osztalyzat terén nem talaltunk kiilonbséget a fit és lany tanulok kozott. A nemek
kozotti kiillonbségek egyediil a Matematikai Szorongast Mér6 Teszten mutatkoztak.

Az eredmények bemutatasa a feltett kutatasi kérdések sorrendjében valdsul meg.

El6szor az intelligencia és a matematikai képesség kapcsolatat elemeztiik. Azt vizsgaltuk, hogy a magas intel-
ligenciaszint egyiitt jar-e a magasabb matematikai képességgel. Ennek megvalaszoldsahoz vizsgaltuk a WISC-IV
indexei és a DPV teszten elért sszpontszam kozotti korrelaciokat. Az eredményekbdl lathatd, hogy minden vizs-
galt teriilet (index) kozott szignifikdns, pozitiv iranyu, kozepes erGsségli az egyiittjaras. Egyediil a Feldolgozasi
sebesség Index és a matematikai képességek kozott lett gyengébb, de ott is kimutathato, pozitiv iranyu a kapcsolat;
r=(0,302), p=(0,15).

Masodszor a matematikai képesség és az osztalyzat kapcsolatat néztiik, mely soran azt vizsgaltuk, hogy a jobb
matematikai képesség magasabb matematika osztalyzattal parosul-e. Ennek megvalaszolasahoz a DPV teszten elért
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Osszpontszam és a tanuldk 6. osztalyos els6 félévi matematika osztalyzata kozotti osszefiiggést tartuk fel. Az eredmé-
nyek szerint a DPV, vagyis a matematikai képességprofil és az osztalyzat szignifikans, pozitiv iranyu, kozepesen erds
korreldciot mutat; r =(0,555) p=(0,000). Tehat a mintdnkban vizsgalt tanulok matematikai képessége és osztalyzata
kozott szamottevd egytittjarast talaltunk.

Harmadik kérdésként a matematikai szorongds és az osztalyzat kapcsolatat figyeltiik meg, mely soran azt vizs-
galtuk, hogy a magas matematikai szorongas gyengébb osztalyzatot eredményez-e. Ennek megvalaszolasahoz az
MSzMT-n elért sszpontszam, a f8-és alfaktorain elért pontszamok és a tanuldk 6. osztalyos elsé félévi matema-
tika osztalyzata kozotti korrelacidkat vizsgaltuk. Az osztalyzatok és az MSzMT Osszeredményei kozott szignifi-
kdns, negativ irdnyd, kozepes erésségii korreldciot taldltunk; r =(-0,419) p=(0,000). Vagyis a vizsgdlt mintankrdl
elmondhatd, hogy a magasabb szorongas alacsonyabb matematika osztalyzattal jar egytitt. Ennél a kérdésnél ér-
demes megvizsgalni a nemek kozotti eltérést a fiu és lany tanulok kozott, mely eredményeket a 1. és 2. tablazatok
tartalmazzak.

1. tablazat
Az MSzMT faktorai, és az osztdlyzatok kézétti korreldcidk a fiu tanulck kérében (Imreh & Ivancsics, 2021).
Spearman’s rho MSz MSz MSz MSz MSz MSz
MT MT MT MT MT MT
Osszes Erzelmi- Kognitiv Attitid Attri- Véleke-
fiziologiai buciok dések
Komrelacios | _geqex  _geqrx  .E23%*  -839%%  -729%* - 643+
) egyUtthato
Osztélyzat o\ o nifikancia | 000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
N (f6) 34 28 28 28 28 28
2. tdblazat
Az MSzMT faktorai, és az osztalyzatok kézétti korreldciok a lany tanuldk kérében (Imreh & Ivancsics, 2021).
Spearman’s rho MSz MSz MSz MSz MSz MSz
MT MT MT MT MT MT
Osszes Erzelmi- Kognitiv Attitid Attri- Véleke-
fiziologiai buciok dések
Korrelacios -218 -, 533%* 507*%% - 443** - 637%*  -346
) egyUtthato
Osztélyzat o\ onifikancia | 209 003 006 018 000 071
N (f6) 35 28 28 28 28 28

A nemek kozotti killonbségeket vizsgalva a leiro statisztikakbol mar megfigyelhettiik, hogy a vizsgalt mintankon a
lany tanulok magasabb matematikai szorongasszinttel rendelkeznek. Az eredményekbdl kirajzolddik, hogy a min-
tankba es6 fit tanuldknal szignifikans, negativ iranyu, kozepes erdsségti korrelacio tapasztalhaté a szorongdsszint
és az osztalyzat kozott. Ennek alapjan elmondhato, hogy a fitknal a szorongas valéban negativan befolyasolja a
matematika osztalyzatot. Ezzel ellentétben a lany tanuldk esetében nem talalunk az MSzMT 6sszpontszama és az
osztalyzatok kozott szoros kapcsolatot. Emellett killonbségként véltiik felfedezni, hogy a lanyok MSzMT Véleke-
dések faktora, és az osztalyzatok kozott szintén nincs szignifikans korrelacid, pedig a fitknal szignifikans, negativ
iranyu, kozepesen erds egyiittjaras mutathaté ki.

A tovabbi faktorokat kiilon-kiilon korrelaltatva az osztalyzattal, szignifikdns, negativ iranyu, kozepes erdsség
egyluttjarast talaltunk. Ezen belill az értékek szintén eltéré mértékiek a nemek kozott. A legkiilonbozobb értékeket
az Erzelmi-fizioldgiai faktor pontszamai és az osztalyzatok kozott, illetve az Attitidok faktor értékei és az osz-
talyzatok kozott talalunk. Tehat ahogyan az dsszpontszamoknal is lathato, ugy a faktoroknal is, hogy az MSzMT
eredményei és az osztalyzatok kozott jelentsen szorosabb az egyiittjaras a fitk esetében.

Végiil az intelligencia és a matematikai szorongas kapcsolatat elemeztiik, mely soran azt vizsgaltuk, hogy van-e
Osszefiiggés az intelligencia és a matematikai szorongas kozott, ezen beliil kiemelve a Munkamemoria Indexet.
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Ennek megvalaszolasahoz a WISC-1V teszten elért 6sszpontszam, a WISC-IV Munkamemoria Index és az MSz-
MT faktorai kozotti korrelaciokat vizsgaltuk. A gyermekintelligencia teszten elérheté 6sszpontszam és a Matema-
tikai Szorongast Mér6 Tesztnek csaknem az Osszes faktora negativ iranyu, kozepesen erds korrelaciot mutat. A
Munkamemoria Index értékei és az MSzMT eredményei kozotti korrelaciok soran gyenge vagy kozepesen erds,
negativ iranyu egyiittjarasokat tapasztalhatunk. A negativ iranyu egyiittjaras azt mutatja, hogy a magasabb intellek-
tus alacsonyabb szorongasszintet feltételez. A Munkamemoria Indexnél az MSzMT &sszpontszdmaval (r =-0,286,
p=0,023), a Kognitiv faktoraval (rS=-0,433, p=0,002) és a Vélekedések faktoraval (rS=-0,364, p=0,10) esetenként
gyenge, negativ irdnyu korreldciot mutat. Er8sebb korrelacié az MSzMT Erzelmi-fiziologiai (r =-0,423, p=0,002) és
az MSzMT Attribuciok (rS=-0,424, p=0,002) faktorainal mutatkozott. A nemek kozotti kiilonbségek tekintetében a
fenti tényezoket vizsgalva jelentds eltéréseket tapasztaltunk. A fitk esetében a matematikai szorongas és az intellek-
tus kozott minden esetben szignifikans, negativ iranyu, gyenge vagy kozepes erésségt egyiittjaras lathato. Az MSz-
MT Attitid faktoraval végzett korrelaciok esetén a WISC 6sszpontszama (rS=-0,436, p=0,029) és a Munkamemoria
Index (r=0,479, p=0,015) esetén is negativ irdnyd, csak gyenge egyiittjards tapasztalhaté. A lanyok tekintetében
azonban egyediil a WISC Osszes és az MSzMT Vélekedések alfaktorban (rS=-0,529, p=0,008) talaltunk szignifikans,
negativ iranyt kozepesen erds korrelaciot, mas esetekben azonban nem volt szamottevd az egytittjaras.

Az eredmények 6sszefoglalasa

Kutatasunk a 6. évfolyamos tanulok matematikai teljesitményét befolyasolo tényezok vizsgalatara terjedt ki. Megfi-
gyeléseket folytattunk a matematikai szorongasnak az osztalyzatra val6 hatasarol, valamint a szorongas, az intelli-
genciaszint és gyermekintelligencia teszt Munkamemoria Indexének egyiittjarasardl. Kutatasi kérdéseinket a teljes
elemszamon feliil nemek szerinti bontasban is megvizsgaltuk, illetve 6sszehasonlitottuk.

A kutatasi mintankon elészor altalanos statisztikai vizsgalatokat végeztiink. A nemek kozotti 6sszehasonlitas
soran egyik nem sem teljesitett jobban sem a WISC-IV intelligenciateszten, sem a DPV teszten, és ezek alapjan a
matematikai osztalyzatok atlagai sem kiilonboztek a fitk és a lanyok kozott. Szignifikans kiilonbségek a Matema-
tikai Szorongast Mér6 Teszten mutatkoztak. Tekintve a vizsgalati eredményeinket, a mintankon igazolédik a szak-
irodalmi elmélet, miszerint a lanyok gyakrabban szamolnak be érzelmi-fiziologiai tiinetekrdl (példaul fejfajasrol,
hasi fajdalmakrol) a matematikaval kapcsolatosan (Sztics & Mammarella, 2020).

Els6 kutatasi kérdéstink soran az intelligenciaszint és a matematikai képességek kapcsolatat vizsgaltuk. Szam-
szerl adataink alapjan mintankrol megallapithato, hogy a DPV teszten elért eredmény;, illetve a WISC-IV intelli-
genciateszten elért teljesitmény tobbnyire kozepesen erds egyiittjarast mutat. Eredményeink szerint a mintankban
szerepld tanuldkrol elmondhatd, hogy azok a tanuldk, akik magasabb intelligenciaszinttel rendelkeznek, jobban
teljesitettek a DPV teszten, melyekkel egy kognitiv matematikai képességprofilt allitottunk fel.

Masodik kutatasi kérdéstink azt vizsgalta, hogy a jobb matematikai képesség magasabb osztalyzattal parosul-e.
Mivel szamitasaink soran pozitiv iranyu, kozepes erdsségii egyiittjarast tapasztaltunk, ezért kijelenthetjiik, hogy a
magasabb matematikai képesség és a jobb osztalyzat egyiittjarasa kimutathaté volt a mintankon.

A harmadik kutatasi kérdés soran azt figyeltiik meg, hogy a magas matematikai szorongas gyengébb osztaly-
zatot eredményez-e. Az eredmények alapjan a nemek kozotti vizsgalat soran jelentds eltérést talaltunk. A fitknal
a szorongas valoban negativan befolyasolja a matematika osztalyzatot, ezzel ellentétben a lany tanuldk esetében
nem taldlunk az MSzMT Osszpontszama és az osztalyzatok kozott egytittjarast. Ez osszefiiggésbe hozhatd Szilics
és Mammarella 2020-as kutatasaval, miszerint a tanulok egy jelentds része magas szorongasszint ellenére is képes
matematika oran elfogadhato osztalyzatokat produkalni. Ezek az osztalyzatok azonban nem fedik le teljesen valodi
képességeiket (Sztics & Mammarella, 2020). Tovabbi nemek kozotti killonbségnek véltiik felfedezni azt is, hogy a
lanyok Matematikai Szorongast Méré Tesztjében a Vélekedések alfaktorban szintén nem volt kimutathaté egyiitt-
jaras. Ennek magyarazata lehet, hogy a lanyok pontosabb szorongasmeghatarozasi, helyzetjelentési képességgel
rendelkeznek és vélekedéseik, matematikahoz val6 viszonyulasuk — ahogyan a matematikai szorongasuk is - nem
befolyasoljak kimutathatéan az osztalyzatukat (Sztics & Mammarella, 2020). Eredményiink cafolja azt a gyakori
tévhitet is, hogy csak a rossz teljesitményt nyujtoknak lehet magas a matematikai szorongasa.

Negyedik kutatasi kérdésiink arra iranyult, hogy fellelhet6-e kapcsolat az intelligencia, és ezen beliil a Munka-
memoria Index és a szorongas kozott. Azért érdemes figyelmet szentelni kifejezetten a Munkamemoria Indexnek,
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mert a matematikai teljesitményt meghatarozd kognitiv faktorok koziil a munkamemoria miikodése mutatja a
legnagyobb érzékenységet a stresszhatdsokkal szemben. Ennek megfeleléen eredményeink egyiittjarast mutattak
az intellektus és a matematikai szorongas kozott. A vizsgalt mintankrol elmondhatd, hogy minél magasabb az in-
telligenciaszint, annal alacsonyabb a matematikai szorongds. Azonban jelentds eltéréseket tapasztaltunk a nemek
kozott. A lanyok értékeit vizsgalva azt figyeltilk meg, hogy intelligenciaszintjitk nincs hatassal a szorongasszint-
jiikre, ugyanugy, ahogy szorongasuk sem feltétlen befolyasolta a matematika osztalyzatukat. Ezzel egyiitt pedig
a Munkamemoria Indexiik sem mutatott egyiittjarast a szorongasmérd teszten elért pontszamaikkal. Ez egybe-
hangzik a leir¢ statisztikak soran mar megfigyelt eredményeinkkel és a szakirodalommal is, miszerint a vizsgalt
mintankon a lany tanulék magasabb matematikai szorongasszinttel rendelkeznek, am szorongasuk nem minden
esetben nyomja el teljesitményiiket. Ez lehet a magyarazata annak, hogy miért nem jelenik meg a lanyok szoronga-
sa a matematika osztalyzatban. A fitikat vizsgalva azt talaltuk, hogy az MSzMT Attitlidok faktora érinti legkevésbé
mind a WISC-IV teszt, mind a Munkamemoria Index eredményeit, itt csupan gyenge egylittjaras tapasztalhato. Ez
azt jelentheti, hogy a mintankba tartozé fia tanulok kognitiv képességeit nem befolyasoljak tul nagy mértékben a
matematikarol alkotott vélekedéseik, hozzaallasuk.

Kutatasi kérdéseink megvalaszolasanak végéhez érve lathatd, hogy a matematikai teljesitmény, a matematikai
képesség és a matematikai szorongas kozott egyiittjaras figyelhet6 meg.

Kutatasunk, és a kismintas vizsgalati eredmények altal levont kovetkeztetések legfébb célja az intézményekben
dolgozo pedagogusok és fejleszték hatékony tamogatasa, mely altal a gyermekek szakszer(ibb segitséget kaphatna-
nak matematika edukaciojuk soran felmeriil6é nehézségeikben.
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Absztrakt

A nemzetkozi és hazai szakirodalomban az ezredforduld kornyékén 4j szemléletmod korvonalazddott a pedago-
giai értékelésben: a tanulaskozpontu értékelési stratégia, melynek részeként a tanuldt tamogato, fejleszté célu érté-
kelés (assessment for learning és assessment as learning) tanulasi hatékonysag noveld szerepe keriilt a pedagdgiai
kutatdsok fokuszaba. Vajon mit is rejt ez a szemlélet, milyen hatasa van az osztalytermi értékelésre? Kutatasunk
elméleti részében erre kerestiik a valaszt, empirikus részében pedig arra, hogy hogyan valdsul meg az osztalytermi
nevelésben a fejleszto értékelés tanulaskozpontu modelljének kevésbé ismert valtozata, az assessment as learning,
az értékeléssel parhuzamos tanulds, melyen az on-és a tarsértékelést értjiik.

Kutatasunk eredetileg kombinalt stratégiara épiilt volna, amit a Covid-19 miatt mddositanunk kellett, igy ki-
zardlag kvantitativ kutatdsi stratégiat alkalmaztunk, leird és az osszefiiggésfeltard vizsgalatokat végeztiink. Online
kérddives modszerrel gydijtottiink adatokat az orszag minden teriiletérdl, sszesen 243 valaszado6tdl. Kutatasunk
célja annak feltérképezése volt, hogy milyen értékelési modszereket részesitenek elényben, mi a véleményiik az
on-és tarsértékelésrdl, hogyan valdsitjak meg, milyen akadalyokba iitkoznek kozben. Az elemzés soran azt az ered-
ményt kaptuk, hogy a valaszadok fontosnak tartjak minél tobb helyzetben alkalmazni a fejleszté értékelést, de
nehézségbe titkoznek a megvaldsitasakor. Féként az id6-, modszer- és eszkoz hianyat, illetve a tarsas kapcsolatok
kiszamithatatlan hatdsat emlitették problémaként.

Kulcsszavak: also tagozat, fejleszté értékelés, on-és tarsértékelés; pedagoguskutatas

Bevezetés

A kezdetektél fogva életiink minden szakaszat végig kiséri az értékelés. Ertékeliink masokat, vagy épp minket ér-
tékelnek, akkor is, ha ez nem mindig tudatosan torténik (Hercz, 2007). A pedagogiai értékelés a tanulok tanulasat
szinte legnagyobb mértékben befolyasolo kiilsé tényezd (Black & Wiliams, 1998), s kozismerten eredményesebb a
fejlesztd célu értékelés a tovabbi hatékony és motivalt tanuldsra, mint a mindsit6 értékelés (tobbek kozott az oszta-
lyozas). Nemzetkozi és hazai kutatok vizsgaltak, irtak réla (Czike, 2001; Golnhofer, 2003; Lénard & Rapos, 2009),
ingyenes tanartovabbképzéseken volt elsajatithaté a mddszer, a hétkoznapi gyakorlatban mégsem valt altalanossa.
Vajon miért? S mi az oka annak, hogy kisiskolas korban, amikor az iskola legfébb feladata a gyermekek személyi-
ségfejlodésének tamogatasa, a fejlesztd, tamogatd célu értékelés még mindig kiilonlegesnek szamit, alkalmazasa
nem az osztalytermi gyakorlat szerves része?
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Gyakorlataink alkalmaval lehet6séget kaptunk arra, hogy kiprobaljunk olyan tamogato értékelési modszereket,
melyben nekiink diakként nem volt résziink. Alkalmazasuk soran pozitiv élményeket és tapasztalatokat szerez-
tiink, lattuk a gyermekek fejlédésére és a tanuldsara gyakorolt motivalé hatasat. Eppen ezért keriilt e téma kutata-
sunk fokuszaba.

Kutatasunk célja az volt, hogy megismerjiik a pedagogusok gondolkodasat és értékelési szokasait, véleményiiket
a fejleszt6 értékeléssel kapcsolatban. Feltarjuk az altaluk elényben részesitett pedagdgiai értékelési modszereket, és
azt, hogy mennyire tartjak szem el6tt az altaluk alkalmazott mddszerek gyermekekre gyakorolt hatasat.

Gyakorlati célunk hosszu tavon egy olyan fejleszté értékelést tamogatd maddszer- és eszkozgytlijtemény létreho-
zasa, mellyel megkonnyithetjiik és népszerusithetjiik a fejleszt6 értékelés alkalmazasat.

Kutatasunkhoz a kovetkez6 hipotéziseket allitottunk fel gyakorlati tapasztalatainkra és a szakirodalomra alapozva:

1. Az osztalytermi értékelésben kevésbé elterjedt a fejleszté értékelés, a pedagégusok a mindsité értékelést
részesitik elényben.

2. A tanuldknak sz6l6 visszajelzések altalanosak, nem személyre szabottak, illetve targyiasultak (pl. piros pon-
tok, matricdk).

3. Kevés pedagdgus szerzett tapasztalatot a fejlesztd értékeléssel kapcsolatban felsGoktatasi tanulmanyai soran.

4. A pedagdgusok id6-, mddszer- és eszkoz hianyaban ritkabban alkalmaznak fejlesztd értékelést.

5. On- és tarsértékelési modszereket az osztalytermi értékelés soran viszonylag ritkdn alkalmaznak. Vélemé-
nyiik szerint a gyerekek személyisége és a tarsas kapcsolatok befolyasoljak az értékelés realitasat.

6. Ezzel szemben a pedagdgusok az 6n- és tarsértékelési modszereket szivesebben alkalmazzak vizudlis kultdra-,
technika és tervezés -, ének-zene — és testnevelés Ora sordn.

7. A pedagogusok az onértékelést gyakrabban alkalmazzak, mint a tarsértékelést.

Szakirodalmi attekintés

Hazankban a hetvenes években terjedt el a pedagdgiai értékelés fogalma, melyet tobben, kiilonboz6képpen defi-
nialtak. Kutatasunk fogalomértelmezésében Golnhofer Erzsébet (2003) megfogalmazasat hasznaljuk, miszerint:
»Hagyomdnyosan a pedagégiaban az értékelés a tanitdshoz kapcsolodott. Dontéen tanuldra iranyulo tandri tevékeny-
ségként jelent meg, és kovetkezményei alapvetben a tanulokat érintették” (Golnhofer, 2003, p. 386).

A legtobb meghatarozas egyetért abban, hogy az értékelés kiils6 szabalyzo szerepet tolt be a személyiségfej-
lesztésben, melynek legfébb feladata a mindsités, de emellett szerepet kap a szelekcid és a motivacio is (Babosik,
1999). Az id¢ elteltével az értékelés definialasaban tobb kiilonbozé modell kiiloniilt el, melyek koziil egyre nagyobb
szerepet kapott a fejleszt6 értékelés.

Az OECD definicidja szerint: ,,A fejlesztd értékelés a tanuldk fejlédésének és tuddsanak gyakori, interaktiv modon
torténd értékelését jelenti, a tanuldsi célok meghatdrozdsa és a tanitds azokhoz igazitdsa” (OECD CERI, 2005 in.
Lénard & Rapos, 2009, p. 20). A tanulas folyamataval parhuzamosan zajlik, arra befolyasol6 hatassal bir (Imre,
2012). A fejleszté értékelés alkalmazasa soran elengedhetetlen a tanar-didk allandé tamogat6 kapcsolata, mely
folyamatban a tanar szorosan egyiittmiikodik a didkkal (Czike, 2001). A fejleszté értékelés 1ényeges eleme az 6n-
és tarsértékelés alkalmazasa és elsajatitasa. Célja, hogy fejlessze a diakok realis értékelési képességeit (Vigh, 2013).
Alkalmazasa soran bevonhatjuk a gyermekeket a kozos célkittizésbe, ramutathatunk munkajuk eredményességére
és 0sztonozhetjitk 6ket onmaguk és tarsaik pozitiv értékelésére (Lénard & Rapos, 2009.).

Az onértékelésnek tobb meghatarozasa szerepel a koztudatban és mindegyik megegyezik abban, hogy az ember
sajat képességeit és személyiségvonasait itéli meg. Az onértékelés folyamata alatt az egyén informaciot gytijt sajat
magardl és az informaciok alapjan alakitja ki a magarol alkotott képet (Kds & Téth, 2019). Az 6nértékelésnek, mint
pedagdgiai modszernek koszonhetden a didkok megismerhetik erdsségeiket, gyengeségeiket, megtanulnak sajat
maguk elé célokat kitlizni és annak eredményességéért kiizdeni.

A tarsértékelés sordn a gyermekek lehetdséget kapnak egymas munkajanak, teljesitményének elére megadott
szempontok szerinti véleményezésére, tanacsok megfogalmazasara. A szempontok segitenek abban, hogy az érté-
kelés a konkrét munkat, munkafolyamatot értékelje elkeriilve a masik személyének kritizalasat. A szempontokat
kovetve nyilt kommunikacidra keriilhet sor, mely kell6 gyakorlas utan a mindennapjaik részévé valik (Lénard &
Rapos, 2009.). Kezdetben az elére meghatarozott szempontok alapjan végzett értékelésnél elkeriilhetjiik, hogy a
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tanulok alul- vagy esetleg feliilértékeljék sajat és tarsaik teljesitményét. Napjainkban mar ismeriink olyan 6n- és
tarsértékelést segitdé mddszereket és eszkozoket, mellyel megkonnyithetjiik ezek megvalésitasat. (Vigh, 2013). Id6-
vel a szempontsor elhagyhatd, hiszen a tanulok megtanulnak konkrét cselekedetet értékelni, épité kritikat megfo-
galmazni egymas becsmérlése nélkil, s ez a tudas egész életiik soran a hasznukra valik. (Lénard & Rapos, 2009.).

A Kkutatas jellemzoi

A kutatasunkhoz alkalmazott kvantitativ stratégian beliil leird és osszefiiggésteltard vizsgalatokat végeztiink, kérddives
kikérdezésiinkhoz online elérheté kérddivet tettiink kozzé, melynek szerkezete az 1. dbran lathaté. Els6 lépésként atta-
nulmanyoztuk a témaval kapcsolatos kutatasok korabbi kérdéiveit és a kutatasvezeténk kozvetitésével szerz6i engedéllyel
42 item-et atvettiink ,,A pedagogiai értékelés, mint a tanitds-tanulds timogatasanak modszere als6 tagozatban” (Farkas
& Néder, 2012) cimti OTDK dolgozat standardizalt méréeszk6zEbdl, a korabbi és a jelenlegi kutatas 6sszehasonlithato-
saga érdekében. Az item-ek felhaszndldsanak célja az volt, hogy megtudhassuk, az elmult években mennyire véltozott a
pedagdgusok véleménye a témaval kapcsolatban A kérdéivfejlesztés soran 101 tartalmi elemre 6 hattéradatra vonatkozd
item szerepelt a 11 nyilt-, 5 zart- és 11 intenzitaskérdésben, melyeket harom nagy kérdéskor koré épitettiink fel (1. dbra)

1. abra
Nézetel/Artitud:26 1 Madszerek:9
Pedaszé —
Szokasok/Modszerek:7, 8, 10 |
Neézetek/Antitid: 11,12,13,14, |
Ertékelés Onértékelés
Szokasol/Médszerek: 15,16, | | Nézetel/Attitid:23 |
On- és tarsértékelés
Nézetel/Attitid:17,18,19,20 | | szokisokMMsdszerek:2425 |
Tarsértékelés —
Szokasok/Modszerek: 21, 22 |

Hattérinformaciok [ 12,3456

Ugy gondoltuk, hogy kutatési célunk eléréséhez altaldnos iskoldban dolgozé pedagdgusok megkérdezésével jarul-
hatunk hozza. Osszesen N=248 pedagdgustdl kaptunk valaszt az orszég minden régi6jabol. Eloszlasukat a 2. ébran
mutatjuk be.

2. abra
A valaszaddk régiok szerinti megoszlasa
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A kitoltok kozott szerepeltek eltérd palyaévvel rendelkez6 tanitdk, tanarok és gyogypedagdgusok is, akik kiillonbo-
z0 telepiiléstipusokon talalhat6 intézményekben dolgoznak. A statisztikai elemzés soran a kérd6iv megbizhatonak
bizonyult (Cronbach alpha=0,84).

A kvantitativ eredmények feldolgozasa soran leird statisztikai mdodszereket hasznaltunk a gyakorisagok és atla-
gok szamitasahoz, illetve matematikai statisztikai modszereket alkalmaztunk az osszefiiggések feltarasara. A sza-
mitasok soran az IBM SPSS 25.0 statisztikai elemz6 program volt segitségiinkre.

A kvalitativ valaszok kvantifikalasra alkalmas részét el6szor kigytjtottiik, majd kodoltuk, hogy a program sza-
mara is feldolgozhatd adatokat kapjunk. Ezzel parhuzamosan kvalitativ tartalmi elemzést végeztiink, hogy minél
tobb informacioét gyujthessiink a pedagogusok fejlesztd értékeléssel kapcsolatban alkotott véleményérdl és alkal-
mazott mddszereikrol.

A kutatas néhany kiemelt eredménye

Kutatasunk eredményei koziil szeretnénk kiemelni a pedagogusok fejleszté értékeléssel kapcsolatos attittidje, és
alkalmazott modszerei kozotti kapcsolatot, hogy mennyire kedvelt, s alkalmazott osztalytermi gyakorlatukban a
fejleszto értékelés.

Kiindulasi kérdésiink tudasuk forrasanak megallapitasa volt. Ezt azért is tartottuk fontosnak, mert kozismert
tény, hogy hazankban csak az ezredfordulé kornyékén terjedt el a tanulo tanuldsi folyamatdt kozéppontba allité
modell (egyik alapforrasa: Black & William, 1998). Feltételeztiik, hogy az osztalytermi értékelés gyakorlataban a
fejlesztd értékelés kevésbé dltalanos. Figyelembe vettiik azt a tényt, hogy a ma palyan 1évé pedagogusok nagy szaza-
léka nem talalkozott a fels6oktatasi tanulmanyai soran a fejleszt értékelési modszerek elméletével, gyakorlataval,
ez igy is alakult a valaszokban. A valaszadok jelentés aranyban a nehezit6 koriilmények ellenére fontosnak tartjak
az onképzést, az alapképzésbol szerzett tudasuk azonban a legkevésbé jelentds (1. tablazat). Az eredmények kiilon-
legessége, hogy az a 2010-es kutatds, amelybdl az itemeket atvettiik, majdnem ugyanezt a sorrendet és aranyokat
adtak, a kollégak és a sajat tanarok szerepe cserélddott fel (Farkas & Néder, 2010).

1.tablazat
A pedagdgusok értékelésrél szol6 tuddsanak forrdsa (6tfoku skdlan értékelve), N=234
Tudasforras Atlag Széras

sajat tapasztalat 4,7 0,641
Onképzés 4,2 0,896
kollégai példaja 3,9 0,975
tanarai példaja 3,7 1,052
tovabbképzés 3,4 1,072
fels6oktatas 3,1 1,067

Kutatasunk azon részében, amelyben a pedagogusok fejleszté értékeléssel kapcsolatos attittidjét vizsgaltuk, meg-
mutatkozott, hogy ismerik a fejleszté értékelési modszereket, fontosnak tartjak azokat, és alkalmazasukat pozitiv
hatasuk miatt javasolnak kezd6 pedagogusok szamara is — igy tettiik fel a kérdést, hogy ne azt a valaszt kapjuk
téliik, amit elvartnak hisznek. A résztvevok a legmagasabb értéket az értékel eszkoz hasznalatara (4,5) és a szem-
pont megadasaval készitett gyijtémunkara (4,4) adtdk, mig az osztalyzas (2,5) a legalacsonyabbat kapta (Ravasz &
Takacs, 2020, p. 18).

Tanitvanyaik oromteli tanuldsat segité modszerekrél valé gondolkodasuk kapott eredménye kissé ellentmond az
el6z6eknek, amig ott az értékeld eszkozok vezetik a listdt, itt a szimbolikus, nonverbalis dolgok. Az 6n-és tarsérté-
kelés azonban egyértelmtien listazard, a valaszadok meg vannak gy6zédve arrol, hogy ezek tanitvanyaik korében
sem népszertiek.
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2. tablazat
A gyermekek érémteli tanuldsat segité mdodszerek
Médszerek Atlag Széras

metakommunikacio 4,5 0,696
szimbélumok hasznalata 4.4 0,833
tanulék hangjelzései 4.4 0,807
nonverbélis kommunikacio 4.4 0,841
személyes szébeli értékelés, beszélgetés négyszemkozt 4,3 0,834
jutalmazas apré targyakkal 4,2 1,059
rovid irasbeli visszajelzések 4,2 0,934
szodbeli jutalom/blntetés 4,1 0,847
személyes szébeli értékelés csoport eldtt 4,1 0,878
irasbeli dicséret/ figyelmeztetés 4 0,917
tarsértékelés 3,8 0,903
csoport dnértékelése 3,8 0,925
onértékelés 3,7 0,844
osztalyozas 3,6 0,95
elektronikus Uzenet a szlléknek 3,2 0,984

A gyakorlatban haszndlt médszereikrél adott valaszaik kis részében véltiik felfedezni a fejleszté értékelési mdodsze-
rek tényleges alkalmazasat. Az eredményekbdl az latszik, hogy tisztaban vannak a tamogaté értékelés eldnyeivel és
fontosnak tartjak minél tobb helyzetben alkalmazni azt, de nehézséget okoz a mddszer tandrdakba vald beépitése,
tényleges alkalmazasa. A tandrara valo késziilés soran nem szamolnak a lehetdséggel, féként a tananyagra fokuszal-
nak (atlag=4), de az abba épithet6 fejlesztd értékelési lehetdségekre, kooperativ tevékenységek (atlag=3,5) megva-
l6sitasara és az 6n- (atlag= 3,1) és tarsértékelésre (2,8) nem fektetnek nagy hangsulyt. Ennek hatterében megbujhat,
hogy bar informacidjuk, elméleti tudasuk van réla, gyakorlati tudasukban azonban azok a sémak allandésultak,
amelyeket gyakrabban hasznaltak, ezért nehezen alkalmazzak az 4j médszereket (Falus, 2001). Leginkabb kiilsé
motivalo eszkozoket, szimbolumokat (4,4) és apro targyi jutalmazast (4,2) alkalmaznak, mely csokkentheti a tanu-
las irant érzett belsé motivaciot (Ravasz & Takacs, 2020, p. 19).

A fejleszté értékelés soran a kozéppontba a gyermek fejlddését, a pozitiv visszajelzéseket, a sajat magahoz mért
sikereket helyezik, hogy a jol teljesitett feladatokat hajtoeréként élhesse meg targyi jutalom nélkil is. A szakiro-
dalom szerint a pedagdgus pozitiv visszajelzései mellett az 6n- és tarsértékelés, mint pedagdgiai modszer az, ami
leginkabb segiti ennek kialakulasat. Az eredményekbdl kideriilt, hogy a mindennapok soran kevesen hasznalnak
gyermekek altal végzett on- és tarsértékelési modszereket, leginkabb az elébbihez hasznalhatd gyorsértékelési esz-
kozoket alkalmazzak. A tobbi értékelési modszer és eszkoz alkalmazasara havonta, ritkabban, vagy egyaltalan nem
keriil sor (3. 4bra).
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3. abra
On- és tarsértékelési modok alkalmazédsanak rendszeressége (Forrds: Ravasz & Takécs, 2020).
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A valaszokbdl arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy ezeket a modszereket beépiteni és alkalmazni a mindenna-
pokban egy olyan osztalyban, ahol hozzaszoktak a kiils6 jutalmakhoz nagyon nehéz és ugy gondoljuk ez lehet az
egyik oka, hogy az elméletben kedvelt fejlesztd értékelést ritkan alkalmazzak.

Az 6n-és tarsértékelés kérdésblokkba kvalitativ elemeket is épitettiink, hogy megtudjuk. hogy a pedagogusok
szamara mi okoz problémat az On- és tarsértékelés alkalmazasa soran. Mivel a nyilt végt kérdéseink kitoltését nem
tettiik kotelez6vé, ezért a 248 kitoltdbol 131 valasz érkezett. Ezeket négy kategoriaba soroltuk.

Legnépszerlibb a kornyezet hatasanak befolyasolasat fontosnak tarté valaszok voltak. Sokan ugy gondoljak,
hogy nagy hatassal lehet az értékelés mindségére a beskatulyazas, a gyermekek befolyasolhatdsaga, hajlamosak
az elfogultsagra tarsaikkal szemben. Ebben a kategoriadban minden valaszadé megemlitette a barati kapcsolatok
értékelésre hato torzitasat.

A kvalitativ tartalomelemzés soran sokak éltal irt visszatéré problémat mutatott az id6-, mddszer- és eszkozhi-
any, illetve a pedagogus és a tarsas kapcsolatok befolyasolasa. Elgondolkodtaté és hasznos tandcsokkal teli valaszo-
kat kaptunk. Szeretnénk kiemelni ezek koziil az egyik lényeges feladatra ravilagito valaszt:

»a gyermekek nem mindig latjdk magukat és tarsaikat redlisan. A szélséségek elkeriilése miatt
feltétleniil iranyitania kell ezeket az értékelési folyamatokat a pedagogusnak.”

A szakirodalomban leirtak szerint ebben a korban a tarsas kapcsolatok nagy befolyassal vannak a tanitas-tanulas
folyamatara és az osztalytermi légkor megteremtésére. A pedagégusnak, mint kiilsé személy, fontos szerepe van
ebben a folyamatban, hiszen kozelr6l meg tudja figyelni a kapcsolatok alakulasat és a kibontakozo problémakra
mar kezdetben megoldast talalhat, a tanuldkkal kozosen egy kis segitséget adva. A gyerekek problémamegoldd
képességének fejlesztésével és nyilt kommunikacioval segithetd az 6n- és tarsértékelés folyamatanak elsajatitasa és
a jo osztalytermi légkor kialakitasa (Lénard & Rapos, 2009.) Mindezt, ha egy tanité mar elsé osztalytol folyamato-
san bevezeti és iranyitja, hamar j6 eredményt érhet el, hiszen a gyermekek szamara ez lesz a megszokott értékelési
modell. A kérdéivben megkérdeztiik, a pedagogusok mit gondolnak, hany éves kortdl alkalmazhatdok ezek a mod-
szerek. A valaszok atlagat tekintve az 6nértékelést 6-7 éves korosztalytdl, mig a tarsértékelést 7-8 éves kortol tartjak
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alkalmazhatonak. Az egyik valaszado a gyermekek onértékelésének fejlesztésében egy igen fontos feladatra hivja
fel a figyelmet:

»fontos azt is tudatositani, hogy a hibdk a természetes emberi miikodés részei. Gyakran a pozi-
tiv értékelés elfogaddsat is tanitani kell. Kiilonosen nehezen mondanak a gyerekek sajat magukrol
pozitiv dolgokat, a sajdat maguk dicséretét nem tartjik illendének.”

Ugy gondoljuk, hogy a fejleszté értékelésnek ez az alapja, hiszen, ha a tanul6k egy hibét rosszul élnek meg, nagyon
nehéz javitani a késébbiek folyaman, ezért fontos figyelmiiket a jora, a fejlédés lehetGségére fokuszalni. A pedago-
gus feladata, hogy megprobalja mindig a pozitiv dolgokat kiemelni és a nehézségeket ugy feltiintetni, hogy a tanulé
lehetéségnek lassa a tovabbi fejlédéshez (Lénard & Rapos, 2009.). Segitd kezet nyujthat a gyerekeknek és felhivhat-
ja a figyelmiiket arra, hogy a késébbiekben mivel tudjak megkonnyiteni sajat munkajukat. Ezzel kialakithatja azt a
pozitiv, tamogato, segitd 1égkort, amellyel a bizalmi viszony kialakul, mely elengedhetetlen a fejlddési folyamathoz.

A valaszadok legnagyobb része az id6 hianyat emelte ki, mint a fejleszt6 értékelés lehetséges akadalyozé ténye-
z6je. Ezek koziil szeretnénk kiemelni egyet, miszerint:

»Az onértékelés nagyon fontos és elérevisz. Problémdt okozhat, hogy tandrdn a tandr ,sajndlja
rd’ az id6t, az anyaggal valo iddbeni elcsiiszds sajnos ezt a teriiletet érinti leginkdbb (ez marad el
ora végén).”

rrrrr

és ezaltal nagyon nehéz a tervezett feladatokkal pontosan idére végezni. Az éra végére hagyott értékelést igy kony-
nyen felvalthatja egy-egy feladat, magyarazat, mely a tananyag szempontjabol és a tanmenet szerinti haladashoz
elengedhetetlen. Ha az id6hianyra éppen megoldast talalnak akkor is nehézségekbe titkoznek, hiszen kevés altaluk
ismert modszer és eszkoz all rendelkezésiikre.

A valaszokat elemezve azon elmélkedtiink, vajon mi lehet a megoldas ezekre a problémakra. Egyszert és azon-
nali megoldast ugyan nem lehet nyujtani, hiszen varatlan helyzetek mindig voltak, vannak, és lesznek is az iskola és
az osztaly életében, de tudatos szakmai Onfejlesztés segitségével megkonnyithet6 az akadalyok athidalasa. Tudjuk,
az Onfejlesztésre szant idén felill az ott tanultak megvaldsitasa, modszerek éraba épitése, eszkozok elékészitése
mind idéigényes feladat, melybdl a mai vilagban mindenkinek kevesebb van.

Osszegzés

A 21. szazad iskola egyik legf6bb kihivasa, hogy miként tudja timogatni leginkabb a tanulok személyiségfejlodését,
hogy felnétt korukban helyt tudjanak allni a folyton valtozo vilagban. A nemzetkozi értékelési szakirodalom hang-
stlyozza, hogy a fejlesztd értékelés alkalmazasa kulcsszerepet tolthet be ebben a folyamatban. Kutatasunk célja az
volt, hogy megismerjiik az elényben részesitett pedagdgiai értékelési modszereket, a pedagégusok gondolkodasat
és szokasait a fejleszto értékeléssel kapcsolatban. Online kérddives adatgytijtésiink 243 fGs orszagos mintaja alap-
jan megtudhattuk, hogyan vélekednek a pedagogusok a fejleszté értékelésrdl, milyen modszereket alkalmaznak és
ezek soran mi okoz problémat szamukra. Az attitidjiiket vizsgalo kérdéseknél a kit6ltok egyhangtan egyetértettek
abban, hogy a fejleszt6 értékelési mdodszerek nagyban befolyasoljak a gyermek személyiségfejlodését. Az alkalma-
zott modszerek vizsgalatanal kapott eredményekben ez nem tiikr6z6dott. A valaszadok nagyon alacsony aranyban
alkalmazzak a mindennapok soran fejleszt6 értékelési modszereket, killonosen a kutatasunk fokuszaban allo 6n-és
tarsértékelést, s meg vannak gy6zédve arrdl is, hogy ezek tanitvanyaik korében sem népszertiek. Az eltérés oka
lehet a megvaldsitas soran felmeriild szamos akadaly, melyeket kifejtettek a szoveges valaszaik soran.

Szamos kérdést vetnek fel eredményeink, melyek megvalaszolasa tovabbi kutatast igényel. Egyik legfontosabb:
mit lehetne tenni annak érdekében, hogy a helyzet megvaltozzon, hogy a kutatdasokban bizonyitottan eredményes
fejleszté-tamogato értékelési modszerek beépiiljenek a napi gyakorlatba.
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Absztrakt

A pedagogusok kiemelt feladata napjainkban felkésziteni a gyerekeket a vilagban val6 eligazodasra, a sikeres és
boldog felnétt életre. Ehhez els6sorban képességeiket sziikséges fejleszteni, nem csak ismeretekkel ellatni 6ket. Mig
az ismeretek gyorsan valtoznak, a képességek minden helyzetben eszkozként szolgalnak. Ahhoz, hogy a gyerekek
képességeikben fejlddjenek, alaposan meg kell ismerniiik onmagukat, és tudataban kell lenniiik sajat erésségeiknek
és fejlesztendd teriileteiknek. Ehhez kinal megoldast a UKids (2017) nemzetkozi projekt 16 tematikus elembdl allé
keretrendszere, mely a szocialis véllalkozoképesség fejlesztésére fokuszal. Kutatasunk célja ezek egyike, a ,Be A
Yes!” challenge (You™Start B, é.n.) magyar adaptacidja volt negyedik évfolyam szdmdra. A program tagabb elmé-
leti alapjaul a szocialis vallalkozoképesség-fejlesztés modellje, a Vienna-modell (Lindner, 2018), tartalmi alapjaul
Gardner (2006) tobbszords intelligencia elmélete szolgalt. Foglalkozasainkon a tanuldk onértékelési, egytittmtiko-
dési és reflektiv gondolkodasi képességének fejlesztésével foglalkoztunk, melyeket egy akcidkutatds soran kombi-
nalt kutatdsi stratégiaval vizsgaltunk. Kvantitativ oldalrél kérdéiveket, kvalitativ oldalrdl interjut, résztvevé meg-
figyelést és foglalkoztato fiizetet alkalmaztunk. Utobbi a tanuldk kihivas-alapu tanuldsra épiild egyéni projektjét
kisérte a foglalkozassorozatban. Eredményeinkbdl az lathato, hogy a gyerekek elkezdtek gondolkodni magukrdl,
keresni kezdték azt, amiben erések, amilyen teriileten hatékonyabban sajatithatjak el az j ismereteket. A 1étreho-
zott, kozeljovoben publikalasra keriilé oktatasi csomag barmely pedagogusnak ajanljuk tanuléinak megismerésére.
Jelen tanulmanyban kiemelten a sikeres adaptacioé folyamatat mutatjuk be, a kutatas részeredményeinek prezenta-
lasa tovabbi kiadvanyban keriil sorra.

Kulcsszavak: kisiskolas kori nevelés, szocialis vallalkozoképesség, onértékelés fejlesztése

Bevezetés

A folyton valtozo vilag kihivasai a pedagdgiai szemléletre is hatassal vannak. Kutatasunkat azért is végeztiik el,
hogy utanajarjunk egy uj kelet( teriilet, a szocialis vallalkozoképesség fejlesztésének, és megbizonyosodjunk arrdl,
hogy valéban olyan kovetendd példa-e, mint ahogy a nemzetkozi szakirodalom allitja (pl. Lindner, 2018). Esetiink-
ben ez a példa a UKids nemzetkdozi projekt (UKids, 2018) volt, melynek célkittizése, hogy a gyermekek vallalko-
zoképességét mar egészen fiatal koruktdl fejlessze egy olyan program keretein beliil, amely soran aktiv tanulassal,
jatékos tevékenységekkel sajatithatnak el kulcsfontossagu képességeket.
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Lehet8ségiink volt a projekthez kapcsolédé UKids Nemzetkozi Kutatomthely tagjaiként dolgozni, a projekt
keretein beliil azonban onallésagot, teljes tartalmi és modszertani szabadsagot élveztiink a tervezésben, a szer-
vezésben, a lebonyolitasban és a kutatasban is. A 16 tematikus alprojekt egyikének adaptalasat vallaltuk egy ma-
gyarorszagi iskola negyedik évfolyama szamara. Ez a kihivas Howard Gardner tobbszoros intelligencia elméle-
tére (Gardner, 2006) épiilt, magyarul ,Mondj igent magadra!” cimet adtuk neki. Foglalkozas-sorozatot tervez-
tiink 4. évfolyamosok szdmara, mely nem a teljes eredeti programot valdsitotta meg, hanem kiemelten a tanulok
onértékelési, egyiittmikodési és reflektiv gondolkodasi képességének fejlesztését célozta. A foglalkozas-sorozat
el6tt és utan kvantitativ és kvalitativ mddszerekkel végeztiink vizsgalatot arrol, hogy a harom emlitett képesség-
ben tortént-e elmozdulas. Munkank kiemelt célja a kutatas tapasztalataira épitve egy tanitasmodszertani csomag
kialakitasa volt.

Tanulmdnyunk célja az adaptalasi folyamatanak bemutatasa, egyrészt akcidkutatasunk osszetettsége miatt, hisz
jelen keretek kozott csak felszinesen tudnank attekinteni az egyes tartalmi-modszertani battériakat és vizsgalati
eredményeiket, , masrészt gy gondoljuk, hogy a folyamat bemutatasa, a mddszertani keretrendszer attekintése
érdekes és hasznos lehet sok hallgatd, és pedagdgusként dolgozo kolléga szamara. Tanulmanyunkat az Orszagos
Tudomanyos Diakkori Konferenciara irt dolgozatunk (Bodnar & Kiss-Kuhar, 2020a), és a UKids nemzetkozi kon-
ferencian bemutatott el6adasunk (Bodnar & Kiss-Kuhar, 2020b) alapjan irtuk, témavezetdnk és a kutatdcsoport
tagabb értelemben kapcsolddd munkaira is hivatkozva (Hercz, 2019; Hercz et al., 2019 és 2020; Hercz & Lindner,
2020).

Kutatasi kérdéseink kozil most az adaptaciora vonatkozot helyezziik a tanulmany fokuszaba, mely a tematikus
kihivas megvaldsithatdsagara, id6beli, tartalmi, szervezeti formaba torténd illeszthet6ségére vonatkozott. Biztunk
abban, hogy kutatasunk eredményeként megallapithatjuk, hogy a program alkalmas az adaptalasra és munkank a
bevont osztalyok nevelése szempontjabdl eredményes lesz, az altalunk alkalmazott program pozitivan hat a gyer-
mekekre.

Elméleti keretrendszer - kiemelt szakirodalmi alapokkal

Globalis kihivasok - oktataspolitikai és pedagogiai valaszok (Hercz, 2019 alapjan)

A 20. szazad utolsé negyede 6ta nemzetkozi szervezetek tizték napirendre, és kutatok sokasaga foglalkozott annak
feltérképezésével, hogy a globalisan jelentkez6 tarsadalmi-gazdasagi kihivasokra miképpen tud felelni, miképpen
kell felelnie az oktatasnak, milyen az idealis tanuld, aki felndttként képessé valik a problémak megoldasara. Az
ENSZ (UNESCO, 2017) 2030-ig kit(izott fejlesztési stratégidinak egyike a minéségi oktatas elérése kisgyermekkor-
tol a feln6ttkorig, de kiilonféle EU-s dokumentumok is fokuszalnak erre az ezredfordul6 6ta. Az Eurdpa 2020 terv-
ben (European Comission, 2010) mar a készségekbe val6 beruhazas sziikségességét és jelentGségét hangsulyoztak,
kiillonféle tamogatasi programokat inditottak ennek érdekében. Ebben az id6szakban keriilt az oktatasfejlesztés
fokuszaba a véllalkozoi képességek fejlesztése, s velitk szorosan egyiitt jarva a szocialis készségek fejlesztése is.
Belathatd, hogy a sikeres vallalkozashoz - legyen az egy innovacios kezdeményezés egy intézményben, vagy egy
gazdasagi vallalkozas, a szocialis készségek magas szintjére is sziikség van, illetve olyan személyiségjellemzdkre,
tulajdonsagokra, képességekre, készségekre, attitlidokre, amelyek a vallalkozo6i kompetencia miikodésének alapjaul
szolgalnak (pl. donismeret, onreflexio, kommunikacios képességek, énhatékonysag-tudat, gondolkodasi képessé-
gek, kezdeményezoképesség). Az elmult évtizedben az is egyértelmtivé valt, hogy az erre val6 nevelést nem elég
fiatal feln6tt korban elkezdeni. Az EU tagallamai szamara 2016 6ta kiemelt célként fogalmazodik meg, hogy az
altalanos iskolas kortdl kezdve tamogatni kell a vallalkozdi készségek fejlesztését Gj tanitasi-tanulasi modszertan
segitségével.

Napjaink kihivasai és egy lehetséges valasz

Napjainkban mar az alfa generacidhoz tartozd gyerekeket tanitunk, akiknek olyan technolégiai és tarsadalmi val-
tozasokkal kell szembenézniiik majd életiik soran, melyek igazi kihivast fognak jelenteni (kornyezetszennyezés,
globalizacios artalmak, tarsadalmi 6regedés) (Kissné, 2014). A hagyomanyos oktatas azonban nem feltétleniil al-
kalmas arra, hogy ezekre a kihivasokra véalaszolni képes gyermekeket neveljen.

45



TANULAS- ES TANITASMODSZERTANI, TUDASTECHNOLOGIAI SZEKCIO

E komplex problémak megoldasahoz mélyebb dnismerettel rendelkezd egyénekre lesz sziikség, akik tisztaban
vannak a képességeikkel, sajat intelligenciajukkal, és ki is tudjak ezeket hasznalni maximalisan.

Az intelligencia értelmezésekor két f6 iranyzatot killonboztethetiink meg; a szingularista és a pluralista megko-
zelitést (T6th, Osz & Varszegi, 2014). A szingularisték szerint egy altaldnos intelligencia létezik, amely intellektualis
részképességeinket is meghatarozza (a mai kozoktatas is e mentén mindsiti és értékeli a tanuldkat). Ezzel szem-
ben a pluralistak azt valljak, hogy ez az altalanos intelligencia csupan masodlagos. Howard Gardner a pluralista
gondolkodok egyik legjelentésebb képviselje. Nyolc kiilonboz6 intelligencia teriiletet kiilonboztet meg: verbalis,
logikai-matematikai, térbeli, zenei, kinesztetikus, interperszonalis és intraperszonalis intelligenciak, valamint kor-
nyezeti intelligencia (Gardner, 2006). Elmélete szerint ezek a teriiletek minden emberben megvannak, csak teljesen
egyéni szinten és mértékben.

Ha a jovében mindenki ugy, és azt tanulhatna kiemelten, ami egybevag a sajat intelligencia profiljaval, akkor az
egyén sajat erésségei tudataban az 6Gnmagabol kihozhaté maximumaval tudna segiteni a kozosség céljainak elérésé-
ben (Dezs6, 2014). Ehhez viszont sziikséges, hogy az dnismeret kiilonb6z6 szocialis kompetenciakkal parosuljon.

A szocialis kompetencia, a vallalkozoképesség és a szocialis vallalkozoképesség

A szocidlis kompetencia a mi értelmezésiinkben pszichikus dsszetevék komplex rendszere, mely képessé teszi bir-
tokosat a tarsadalomba vald sikeres beilleszkedésre és aktiv részvételre, eredményes interakciokra és viselkedésre,
mikdzben gazdagitja sajat személykozi kapcsolatait (Hercz, 2019). Magyarorszagon viszonylag kevés olyan prog-
ram létezik, amely abban segitene a pedagdgusoknak, hogy eredményesen fejlesszék ezt (Zsolnai, 2006), ezért is
gondoltuk fontosnak, hogy létrehozzunk olyan segédanyagokat, amelyek segitséget nydjthatnak ebben.

A szocialis kompetencidn beliil harom részteriilet fejlesztésére fokuszaltunk. Az egyik az onértékelési képesség
volt. Az onértékelés az a mod, ahogyan az ember értékeli sajat testi jellemzdit, képességeit és személyiségvonasait
(Kos & Toth, 2019), ismeri erdsségeit, korlatait, és feltételezi, hogy rendelkezik 6nbizalommal és optimizmussal a
jovére nézve (Zsolnai, Racz & Racz, 2015), illetve az az értékitélet, amelyet a gyermek megfogalmaz magarol, és
hosszabb ideig fenntart (Tokos, 2005). A 8-11 éves korosztalyt a felndtteknek valé megfelelési vagy, a valamiben
jonak, erésnek lenni motivacidja mozgatja, ezért killonosen fontos, hogy megtalaljak azt a teriiletet (lasd: tobbszo-
ros intelligencia), amelyben jok, erések, sikereket érnek el (K6rossy, 2017).

Masodik részteriiletiink az egyiittmiikodési képesség fejlesztése volt, mely a kozos érdeket szolgald viselkedés
szervezdje, és Onalldan vagy vezetéssel, segitéssel dsszefonddva érvényesiil (Nagy, 1998). A hagyomanyos isko-
la kevés alkalmat biztosit arra, hogy a gyerekek a megtapasztaljak a csoportmunkat, gyakoroljak az eredményes
egyuttmiikodést. Pedig a csoportmunka alkalmazasa soran megné az aktivitas és a motivacié (K. Nagy, 2015), és a
tanulok nem csak résztvevdi az oktatasnak, hanem alkotdi is sajat tudasuknak, mikozben elsajatitjak az egyiittmu-
kodési normakat. Harmadik részteriilet pedig a reflektiv gondolkodas képességének megalapozasa és fejlesztése.

Tagabb értelemben a vdllalkozoképesség fejlesztése is célunk volt, hisz a fenti elemek ennek alapjaként értelmezhe-
t6 (YouthStart A, é.n.), amelyre kisiskolds korban nem helyez egyel6re hangsulyt a kozoktatas. A vallalkozéképesség
fejlesztés mint cél, és az ezt megalapozd programok az altalanos iskolasok szintjén az elmult évtizedben keriiltek a
kutatasok fokuszaba (Hercz et al., 2020). A hétk6znapokban azonban még ma is inkabb gazdasagi vonatkozasban
értelmezik az emberek a vallalkozéva nevelés, a vallalkozdi kompetencia, vallalkozoképesség kifejezéseket (Angyal
& Hercz, 2019). Az eredeti ,,entrepreneurship” kifejezés azonban magaban hordozza a kezdeményezokészséget, a
tarsadalmi és gazdasagi folyamatok megszervezését és a tényleges kockazatviselést (Lindner, 2015). Egyfajta szem-
léletmdd, amelyet nem szabad lesziikiteni a vallalkozas létrehozasara és miikodtetésére (Imreh-Toth, 2015).

Kutatasunkban a szocidlis vdllalkozoképesség (“social entrepreneurship”) fejlesztése keriilt a fokuszba. Ennek
értelmezése bonyolultabb, hiszen a ,szocidlis” kifejezés tobb tudomanyteriileten is hasznalatos, mas-mas jelen-
téstartalommal. A definiciét a magyar tudomanyos irodalom egyelére nem ismeri, csupan egy munkadefiniciot
tudunk kozolni. Ennek értelmében a szocidlis villalkozéképesség egy olyan komplex személyiségtulajdonsag, mely
alkalmassa teszi az egyént tarsadalmilag értékes és hasznos gondolkodasra és cselekedetekre, emellett pedig képes
ezen cselekedetek gyakorlati megvalositasara (Hercz, 2019). Olyan jellemzoket, tulajdonsagokat (példaul a ba-
torsag, kiallds, onbizalom, felel6sségtudat), és képességeket (példaul problémalatas, problémakezelés, innovacios
képesség, kreativitas) foglal magaba, amelyek ahhoz sziikségesek, hogy a véllalkozoképesség a tarsas kornyezet-
ben érvényesiilhessen, és a tarsadalom vagy szlikebb szocialis kozegének szamara az egyén hasznos legyen. Ha a
gyermek rendelkezik szocidlis vallalkozoképességgel, képes észrevenni és megoldani problémadkat, a megoldasok
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megvaldsitasi mddjat megosztani, és masokat is bevonni a folyamatba (Hercz, 2019). Bar Magyarorszagon ennek
egyeldre nincs iskolai gyakorlata, nemzetkozi szintéren vannak jo példak (Id. Hercz & Lindner, 2020).

A UKids mint szocialis vallalkozoképesség fejleszté program

Magyarorszagon a szocialis vallalkozoképesség fejlesztését also tagozatban 2016-ban a Kecskeméti Féiskolan foly-
tatott pilot-projektben egy-egy tanuldcsoportban préobalték ki eldszor néhany eurdpai egyetem képvisel6i hallga-
toikkal (Kazatsay & Papp, 2016, 2017; Hercz, 2018), majd az EU tamogatasaval haroméves kutato-fejlesztd projekt
indult UKids You™ Start Social Entrepreneurship Programme for Kids cimmel - révid nevén UKids, igy emlitjitk
a kovetkezékben -, melynek mér az ELTE TOK volt a magyar résztvevdje a Gyertyanffy Istvon Gyakorlé Altalanos
Iskolaval, a vallalkozé nevelés kisiskolas kori kiprobalasa és fejlesztése tehat mar hozzdjuk kotédik (bGvebben:
UKids, 2020; Hercz & Lindner, 2020).

A projektben hat orszag pedagogusképzd intézményei és gyakorlo iskolai vettek részt, killonlegessége a tanito
szakos hallgatok aktiv részvétele kutatdi és megvalositoi szerepben is. Célja, hogy a vallalkozdoképesség fejlodését,
és ahhoz sziikséges kompetenciakat tdmogassa, valamint, hogy a vizsgalt orszagokban 9sszehasonlitsa a megoldasi
lehetéségeket. A program projekt-alapti tanulasra épiilt, melynek sordn a 8-11 éves gyerekek u.n. kihivasokba,
személyes- vagy klasszikus csoportmunkara épiilé projektekbe kapcsolodhattak kiilonféle teriileteken. Emellett a
keretrendszerben megjelenik a mindfulness és az er6szakmentes kommunikaci6 is, amit szintén jaték-alapu, aktiv
tanulassal sajatithatnak el a résztvevok. A kutatas EU altal timogatott szakasza 2020-ban fejez6dott be, az eredmé-
nyek egy része publikalasra keriilt (Hercz et al., 2019; 2020; Hercz & Lindner, 2020; UKids, 2020). A kifejlesztett
taneszkozrendszer, tobbek kozt az dltalunk adaptalt és fejlesztett munkafiizet és tanari utmutato is elérhet6vé valik
majd a gyakorlat szamara.

Kutatas jellemzéi

Célok, kutatasi kérdések
Jelen kutat4s egyetemiink nemzetkozi projektje (ELTE, 2018) részeként jott 1étre Az ELTE TOK UKids Nemzetkozi
Kutatomtbhely tagjaiként két £6 kutatdsi célunkbdl az els6 adott volt. A projekt programjanak Be A Yes Challenge
nevi kihivasanak adaptalasa a hazai oktatdsi kornyezethez, és ennek vizsgalata egy magyarorszagi koznevelési
intézményben. Munkank tartalmi alapjat a kihivas angol nyelvli mddszertani fiizete adta (YouthStart C, 2018).
Feladatunk volt még ezen beliil egy olyan tanitasmddszertani csomag Osszeallitasa, amely segiti azokat a pedago-
gusokat, akik a jovében szintén megvaldsitananak egy ilyen témdju programot tanul6ik korében Magyarorszagon.
Az emlitett modszertani csomag része egy tanuloi fiizet és egy ehhez utmutatasként szolgalé tanari kézikonyv.
Tovabbi céljainkat magunk tliztiik ki kutatdsunkhoz: a szocialis vallalkozoképességen beliil az onértékelési, egyiitt-
miikodési és reflektiv gondolkodas képességének vizsgalatat és fejlesztését a kihivasban résztvevo tanulok korében.
Jelen tanulmany meghatarozott terjedelme miatt itt csak az elsé célunkat, az adaptdldast mutatjuk be. Kutatasi
kérdéseink - e teriileten a kovetkezék voltak:
¢ Létrehozhatd-e az eredeti programra alapozd, de a magyar koézoktatashoz jobban illeszthetd, hatékonyan
mikodo, kevés alkalombol allo, tobb szervezeti formaba illeszthetd foglalkozas-sorozat?
Beépithet6-e, ha igen, melyik része és hogyan épithet be tanitasi éraba?
Ez a foglalkozassorozat beépitheté-e napkozi vagy egyéb délutani foglalkozasba?
Mennyire élvezetes és eredményes a résztvevo tanulok szamara a program?

Mintavétel

A UKids programjanak adaptalasat Budapest egyik kiilsé keriiletének altalanos iskolajaban valdsitottuk meg, ne-
gyedik évfolyamon. A nemzetkdzi kutatocsoport magyarorszagi partner iskolaja az ELTE Gyertyanfty Istvan Gya-
korl Altalanos Iskola, ezért eredetileg ebben az intézményben keriilt volna sor a programra. Az iskola sajitos
kornyezete és tanuloi Osszetétele miatt ugy gondoltuk, hogy sokkal hasznosabb lenne a program egy kiilkeriileti,
lakételepi iskola tanuldi szamara. Az adaptalandd program kihivasait altalanos iskolasok szamara tervezték, ezért
a korosztaly meghatarozott volt.

47



TANULAS- ES TANITASMODSZERTANI, TUDASTECHNOLOGIAI SZEKCIO

A fejlddési szakaszokat is figyelembe véve a megvalositott “Mondj igent magadra!” cimt (Erésségeim felfedezése
alcimi) tematikus projekt hangsilyosan az 6nismeret megalapozasat helyezte kozéppontba, programunkat ezért
az iskolavezetéssel egyeztetve negyedik osztalyosok kozott valositottuk meg. A harom osztalyt, 6sszesen 68 tanulot
vontunk be kutatasunkba fejleszté foglalkozasaink résztvevéjeként.

Modszerek

Az empirikus kutatas, és fejlesztd foglalkozasok megtartasa soran tobbféle kutatasi modszert alkalmaztunk. Ma-
sodlagos forrasként nemzetkozi és hazai publikacidkat hasznaltunk. Elsédleges forrasként az empirikus kutata-
sunk soran felvett adatokat elemeztiik.

Empirikus kutatasunk el6készité szakaszdaban a nemzetkozi program eredeti tanari kézikonyvét, tanuloi fiizetét
dokumentumként elemeztiik. Az adaptdlds szakaszaban kombinalt kutatasi stratégiat alkalmaztunk (Santha, 2013,
p- 82), kvantitativ részében kérdéives kvalitativ részében rovid interjuis (asszociacids) vizsgalatot és résztvevoi meg-
figyelést (Csikos, 2020). Kutatasunk megbizhatdsagat és érvényességét kvalitativ triangulacioval kivantuk névelni
(Santha, 2007, p. 171). A modszertani triangulacié elemeit az asszociacids vizsgalat, a résztvevé megfigyelés, vala-
mint a dokumentum- és tartalomelemzés (Santha, 2009, 2013; Csikos, 2020) alkotta.

Az adaptalas lehet6ségét akciokutatasi szemlélettel, kvalitativ modszerekkel vizsgaltuk: dokumentum- és tarta-
lomelemzést végeztiink az egyéni fiizetekbe irt tanuldi valaszokon, a pedagdgusok valaszain, és a résztvevé megfi-
gyeléseinkrdl irt irasbeli reflexidinkon.

Eszkozok

Az adaptalas soran az eredeti UKids-es, és altalunk fejlesztett, osszedllitott eszkozoket is hasznaltunk. Az eredeti
program eszkozei koziil rendelkezéstinkre allt a mar emlitett tanuloi flizet és tanari kézikonyv (YouthStart C, é.n.)
valamint tematikus, és mozgdasos videdk. A fent emlitett nemzetkozi program osztrak vezetést volt, az ottani okta-
tasi rendszerhez igazodott. Az adaptalas soran az eredeti elképzelés részben atalakitott valtozatat valdsitottuk meg,
igazodva a magyar koznevelés kereteihez.

A megvaldsuld programot, foglalkozas-sorozatunkat négy két-két oras foglalkozasra terveztiik, melyekre olyan
egyénileg, parban, és csoportban végezhetd jatékos feladatokkal késziiltiink, amelyek a Gardner-féle nyolc intel-
ligenciateriilet (Gardner, 2008) mindegyikét érintette. A tanuldk a foglalkozasok kozott is végeztek feladatokat.
Célunk az volt, hogy a gyerekek felfedezzék erésségeiket kiilonbo6z6 tevékenységek soran, tigy, mint rajzos, irdsos,
szobeli, mozgasos, zenei feladatokban. Az egyes jatékok, és az alkalmak végén sor keriilt kiilonféle reflexids techni-
kak alkalmazasara is, On- és tarsreflexiora egyarant.

Foglalkozas-sorozatunk soran ezért az eredeti tanuloi fiizet altalunk modositott és tovabbfejlesztett valtozatat,
a tanari kézikonyvet és egy videot hasznaltunk. Az altalunk létrehozott tanitdsmodszertani csomag részeként az
eredeti flizet tovabbfejlesztett, bovitett valtozataba dltalunk osszedllitott jatékos feladatokat és reflektiv kérdése-
ket is beleépitettiink. A flizethez utmutatoként elkészitettiink egy tanari kézikonyvet és egy videot (Kiss-Kuhar &
Bodnar, 2020), amely 6sszefoglalja megvaldsitott projektiinket, ezzel segitve azokat a pedagogusokat, akik szivesen
megvaldsitanak ezt a programot. A foglalkozasokat megel6zGen, és azokat kovetSen visszajelzést kértiink az oszta-
lyokban tanité pedagdgusoktol. Nyilt végti kérdésekbdl allé kérdadiv kitoltésére kértitk dket.

Tanuléi fiizet. Az altalunk hasznalt fiizetbe nem valogattuk be az eredeti feladatok koziil azokat, amelyek nem
voltak relevansak a céljaink tekintetében, illetve amik nem is épithet6k be magyarorszagi tanulok szamara. Példaul
egy olyan meséhez kapcsolddo feladat, amit az itthoni gyerekek nem ismerhetnek, szemben az osztrak gyerekek-
kel. Az eredeti feladatok koziil benne maradt a “J6 tulajdonsagok” listdja, a “Meg tudom csinalni” viragom és a
~Gyoztesek nem adjak fel!” nevi feladat. A fiizetet bovitettiik a killonb6z6 intelligencia teriiletek érintése mentén
kiilonb6z6 egyéni, paros és csoportos munkaformaju irdsos, szdbeli, rajzos, mozgasos, jatékos feladatokkal. Ehhez
felhasznaltuk otleteinken tul az egyetemi képzésiink soran megismert jatékokat (példaul Nonogram, Kukas jaték),
valamint jatékgytjteményt is (Demeter, 2008). Minden feladatot és alkalmat kovetden kértiink visszajelzést a gye-
rekektdl. [rdsban 6tfokozatu skdla bejelolésével, csillagok beszinezésével (reflektiv gondolkodds).
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1. kép
Példa a tanuldi flizetbél, a “J6 tulajdonsdagok” listdja €s a “Meg tudom csindlni” virdgom

[rasbeli reflexidink. A foglalkozasokat kovetd visszajelzéseinkben résztvevé megfigyeléseink eredményét rogzitet-
tiik foly6 szoveggel, altalunk valasztott szempontok mentén.

Pedagégusok reflexidi. A pedagdgusokkal kétféle, nyilt végi kérdésekbdl allé kérddivet toltettiink ki. A foglal-
kozas-sorozat el6tti kérdéssor osszeallitasahoz Kristen Nicholson-Nelson konyvének tanitéi kérddivét hasznaltuk
(Nicholson-Nelson, 2007, p. 157), a kérdéiv elejére a pedagégusok szamara rovid attekintést készitettiink a tobb-
sz0ros intelligenciardl és a nyolc teriiletrdl a kotet alapjan. Az osztalyra vonatkozé 6t nyilt végii kérdést fogalmaz-
tunk meg az intelligencia teriiletekhez kapcsolodéan. Mindhdrom megkérdezett tanit6tdl irasos csoportjellemzést
is kértiink munkank megalapozasahoz. Az utévizsgélat soran kilenc, altalunk megfogalmazott nyilt végii kérdésbol
allitottunk 0ssze kérddivet.

A kutatas folyamata
A kutatasunkat 2018-ban kezdtiik el, majd 2019 oktoberében végeztiik el az eldvizsgalatot. Felvettiik a pedagdgu-
sokkal, a sztil6kkel, és mindharom osztallyal a kérddiveket, és elvégeztiik az interjus, asszociacios vizsgalatot. A
négy alkalombdl 4ll6 foglalkozas-sorozatot oktdber és november folyaman tartottuk. Ehhez létrehoztuk a tanuléi
fizeteket. A foglalkozasokon ketten felvaltva vezettiik a jatékos feladatokat. Minden alkalommal fotédokumen-
taciot is készitettiink. Az egyes foglalkozasok utdn irasban rogzitettiik résztvevé megfigyeléseinket reflexionkat
naploztuk. Az utdvizsgalatra 2020 februarjaban keriilt sor, mikor ugyanazt a kérdéivet felvettiik Gjra a tanuldkkal,
és ugyanazzal a két hivoszoval készitettiink interjut a gyerekekkel. A pedagégusokat reflektiv kérdések megvala-
szolasdra kértiik.

Alabb olvashatok a foglalkozasok alkalmain megvalositott feladatok és azok éltal érintett Howard Gardner-féle
intelligencia teriiletek (Gardner, 2006).
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1. tablazat
A foglalkozdsokon megvaldsitott feladatok €s intelligencia tertletek
Alkalmak Feladatok Erintett intelligencia teriilet
1. A ,J6 tulajdonsagok” listaja verbalis-nyelvi, intraperszonalis (6nismereti),
Az én ,Meg tudom csinalni” viragom interperszonalis (tarsas)
2. A gy6ztesek nem adjak fel intraperszondlis, interperszonalis, térbeli-vizualis
Milyen vagy gy&ztesként? rajz és iras
3. Logikai feladatok, egyéni és csoportos logikai-matematikai, testi-kinesztetikus, természeti
munkak. Babcsiraztatas
4. Ritmusjatékok. Tumbala dal. Reflexiok — | zenei, testi-kinesztetikus, intraperszonalis,
szdban és irasban interperszonalis
Eredmények

A kutatasunkbodl szarmazé eredményeknek az adaptalasra vonatkozoé részét mutatjuk be az alabbiakban. A kvali-
tativ adatokat a kutatasi kérdéseink alapjan elemeztiik, ezért ezek mentén haladunk: (1) az idébeli illesztés lehet6-
sége, (2) a szervezeti formakhoz illeszthetGség és a (3) tartalmi illeszthetdség és megvaldsithatdsag. Utobbirdl ho-
lisztikus képet igyeksziink adni. Tovabbi elemzési lehetéséget képez az egyes tanuldi feladatok részletes vizsgalata.

Idébeli illesztés lehetdsége. Létrehozhato-e az eredeti programra alapozé, de a magyar kozoktatashoz jobban il-
leszthetd, hatékonyan miikodo, kevesebb alkalombdl allo, tobb szervezeti formaba illeszthet6 foglalkozassorozat?
Esettanulmanyunk alapjaul szolgalé iskola osztalyainak tanuldi, a pedagdgusok és igazgatdi visszajelzései, valamint
résztvevo megfigyeléseink alapjan azt mondhatjuk, hogy igen, létrehozhato ilyen jellegti foglalkozas-sorozat a ma-
gyarorszagi iskolakban is. Az altalunk megalkotott mddszertani csomag elemei rugalmasan illeszthet6k be egy 45
perces tandra vagy egy délutani foglalkozas kereteibe. Eltérd, hogy egy-egy alkalomra hany darab jatékos feladatra
keriilhet sor egy adott jellemzdkkel bir6 osztaly, csoport szamara.

Szervezeti formdkhoz illeszthetéség. Ez a foglalkozassorozat mini tréningként beépitheté-e napkozibe vagy dél-
megfelel segédanyaguk, szivesen megvalositanak-e a késébbiekben ezt a foglalkozassorozatot mas osztalyokkal,
mindharom pedagdgus igennel valaszolt, emiatt azt feltételezziik, hogy nyitottak lennének az ilyen jellegli progra-
mokra, szivesen fogadnanak segédanyagokat a megvalositashoz. A tanuldi flizetek és a résztvevé megfigyeléseink
alapjan elmondhatjuk, hogy alapvet6en jol beilleszthet egy ilyen jellegii fejleszt6 foglalkozassorozat az iskolai ta-
noérakba vagy délutani foglalkozasokba egyarant. A feladatok elénye, hogy kiilonb6z6 tantargyakhoz illeszthetok,
szinesithetnek egy-egy tanorat és a gyerekek szivesen végzik, motivaltak benne.

Tartalmi illeszthetéség. Mennyire volt a gyerekek szamara megvaldsithat6 a program? A tanuldi fiizetek vizsga-
lata alapjan elmondhatjuk, hogy a legtobb feladat megfelelé nehézségii volt a gyerekek szamara. Okozott szamukra
kihivast, ugyanakkor megugorhaté akadalynak tlnt és szivesen végezték el. A Milyen vagy gydztesként? cimu
rajzos és irasos feladatban a gyerekek nagyon a gy6zelemre koncentraltak és nem az erésségeikre és ehhez kot6do
gondolataikra, ahogy azt terveztiik. Ezért a feladat cimét a korrekcié soran Amiben jé vagyok...cimtre valtoztat-
juk. Ugy gondoljuk, hogy igy érvényesebb vélaszokat kaphatunk.

A tanulok egy részének nehéz volt az Adj hozza egy mozdulatot!, és a Nim jaték. Ezek szamunkra a feladatok
kitoltottségébdl és az otfokozatu skalas visszajelzésre adott valaszokbdl deriiltek ki (2. kép). Ez a visszajelzési mod
szamukra Gjszert volt és nem mindegyik tanulé értette, alkalmazta gy, ahogy kértiik. Az alkalmak végi mozga-
sos és szobeli, valamint a négy alkalom végén sorra keriilé végsé reflexiojuk alapjan azt allapithatjuk meg, hogy a
tobbség jol érezte magat és tetszettek nekik a jatékos feladatok.
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2. kép
Mozgasos és irdsbeli visszajelzés

A tanulok irasbeli reflexidjat alkotta még anonim visszajelzésiik arrol, hogy mi tetszett, mi volt j6 és mi nem tetszett,
nem volt jo a foglalkozasok soran. A munkaformak koziil a tanulok szamadra egyértelmiien a csoportmunka volt
a legnehezebb és legszokatlanabb. Mindegyik osztalyrol kideriilt szamunkra, hogy nincsenek hozzaszokva ahhoz,
hogy tobben végezzenek egy feladatot. A gyerekektd] kérdeztiik, hogy mi az, ami segitette (volna) az egytittmiiko-
dést a paros és csoportmunkak soran. A valaszok kozott szerepelt az, hogy “ha meghallgattuk volna egymast”, a “ba-
ratsag”, “ha elfogadtak volna, amit kériink”, “ha nem veszeksziink”, “ha nem hiilyéskediink”, “ha nem lett volna zaj”.

Foglalkozasvezetéként szamunkra, f6ként a program kezdetén sok nehézséget okozott az, hogy a tanuldk ko-
rabban nem szereztek gyakorlatot csoportmunkakban, az egytittmitikodési képességiik egyértelmiien fejlesztésre
szorult. Azonban ez a tovabbi alkalmak soran sokat javult, fejlddott. Veliink alapvet6en egyiittmtikodéek voltak,
lelkesen vetették bele magukat a feladatok megoldasaba. Osszességében elmondhaté, hogy nagyon aktivak voltak,
emiatt is feltételezziik, hogy kiilondsebb nehézséget nem okoztak nekik a feladatok.

A pedagdgusok visszajelzéseibdl az deriilt ki szamunkra, hogy a gyerekek nyitottak voltak, 6rommel és lelke-
sedéssel vartak benniinket minden alkalommal, a foglalkozasok soran pedig egytittmtikodtek veliink. A feladatok
érdekesek, ujszertiek voltak szamukra, élvezték azokat. A valaszaik alapjan sem nekik, sem pedig a gyerekeknek
nem okozott kiilonosebb nehézséget a program megvaldsitasa.

Osszegzés

A ,Mondj igent magadra!” kihivas adaptaldsat harom szempont szerint vizsgaltuk. Ezek az idébeli illesztés lehetd-
sége, a szervezeti formakhoz illeszthetdség és a tartalmi illeszthetség és megvaldsithatosag voltak. Kijelenthetjiik,
hogy ez az osztrak kidolgozasu, a tobbszords intelligenciat alapul vevd, jatékos feladatokbdl allo, kihivas alapu fog-
lalkozas-sorozat beépithetd volt az akciokutatasunk helyszinéiil szolgald iskola negyedik évfolyamaba, tehat adap-
talni tudtuk az eredeti elképzelést. Ugy gondoljuk, hogy mas magyarorszéagi iskola osztalyaba is beépithetd, akdr
mini tréningként, akar egy-egy foglalkozas, tanodra keretében a tapasztalataink alapjan elvégzett korrekciok utan.

Az esettanulmany soran alkalmazott kvalitativ triangulacié részét képz6 tanuldi fiizet és visszajelzés, a pedago-
gusok reflexidi, és a résztvevé megfigyelés tapasztalatai meger6sitik és ala is tamasztjak a kvantitativ modon kapott
eredményeinket. A tanuldk onértékelési és reflektiv gondolkodasi képességének fejlédése egyértelmii a tanuldi és
pedagodgusi visszajelzések elemzése és Gsszevetése soran.

A létrehozott oktatasi csomagot bator szivvel ajanljuk pedagdgusok szamara tanuloiknak megismerésére és pre-
ventiv fejlesztésére. A kiilonboz6 eszkozoket killonbozé iddszakokban, évfolyamokban bdvitett tartalommal is-
mételten érdemes alkalmazni, hiszen a gyerekek személyisége folyamatosan formalédik. Bizunk benne, hogy lesz
alkalmunk egy felmend rendszert, tobbéves program kidolgozasara, és nagymintas kiprobalasara a késébbiekben.
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Absztrakt

A 21. szazad talan végre a gyermek évszazada lesz, koszonhetéen a kognitiv és a pozitiv pszichologia oktatasra gya-
korolt hatdsanak, annak a sok 4j tudasnak, ami megvaltoztatta a hatékony tanitasrol, tanulasrdl alkotott képet, s fel-
hivta a figyelmet az affektiv hatasok jelent6ségére mind az oktatasban, mind a gyermeki személyiség fejlédésében.
nem szabad azonban megfeledkezniink arrol a hatasrendszerrdl, ami a gyermekek nevelési kornyezetének meg-
valtozasabol ered, s amire a pedagdgiai gyakorlat az elmult évtizedekben keresi a valaszt: miként lehet az informa-
tikai tarsadalomban sziiletett, megvaltozott csaladi és tarsadalmi kornyezetben nevelkedé gyermekeket sikeres és
boldog emberré tenni? Hogyan lehet a tarsadalmi problémakra érzékeny, innovativ és aktiv allampolgarra nevelni?

A vallalkozoi nevelést célzé UKids nemzetkozi projekt keretén beliil a kutatok erre torekedtek, egy 16 alprojekt-
bél all6 keretrendszer, és a hozza kapcsolddé mddszertani eszkozrendszer kidolgozasaval. Kutatasom tartalmilag e
programba illeszkedik., kozéppontjaban az empatia kihivas allt. Célom ennek magyar adaptacidja, és a kifejlesztett
program kiprébalasa volt. A pilot kutatds soran egy ot alkalmas foglalkozas valdsult meg 32 tanul6val. A kuta-
tas fontos része volt a kifejlesztett foglalkoztatd fiizet, amely kutatasi eszkozként is funkcionalt. Az akcidkutatas
kombinalt médszertannal valosult meg, megfigyeléssel, dokumentumelemzéssel, kvantitativ szocidlis kompetencia
vizsgalattal, irdsbeli kérd6iv formdjaban. A tapasztalatok alapjan, sikeriilt egy hatékonyan mtikodé szocialis kész-
ségfejlesztd kihivast tervezni, amely eldsegitheti a gyermekek érzelmi fejlodését.

Kulcsszavak: véllalkozoi nevelés, empatiara nevelés, kisiskolas kor

Bevezetés

A 21. szazad iskolajaban a gyerekek tarsaikkal folytatott kommunikaciéjardl, jatékair6l elmondhaté, hogy annak
stilusat, tartalmat, megnyilvanulasi formdjat nagyban befolyasoljak a szamitogépes jatékok, melyeket ismernek és
hasznalnak és amelyek olykor a tarsadalmilag elfogadott mintdnal er6szakosabbnak mondhatdak (Laszl6,2003).
A digitalis fejlédés, a modern technikai eszk6zok hasznalata egyfajta feliiletességet eredményezett a kommunika-
cioban, az érzelmek jelentdségében (Krznaric, 2017). Az érzelmi nevelés kisgyermekkorban kiemelten fontos. Az
erre vonatkozé prevencio szitkségességét az is noveli, hogy napjainkban a média folyamatosan beszamol az iskolai
szintéren el6fordul6 bantalmazasokrél. Ez hivta életre bennem egy olyan program megalkotasat, amely bemutatja
a gyerekeknek az er6szakmentes kommunikaciot és elésegiti a gyermekek érzelmi fejlédését. Mind a kutatasi részt-
vevok, mddszerek, eszkozok és a vizsgalt szempontok eredményeinek tekintetében. Kutatdsom a UKids, “Youth
Start Social Entrepreneurship Programme for Kids” (Youth Start, 2020.10.19.) program keretében valdsult meg.
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Kutatasom alapkérdései az alabbiak voltak:
¢ Milyen hatdssal van az érzelmi fejleszto program bevezetése, alkalmazdsa 8-12 éves gyermekek szamdra onki-
fejezésiikben, indulatszabdlyozdsukban, tarsas kapcsolataik alakuldsdban?
+  Milyen mértékben tanithato és fejlesztheté az erdszakmentes kommunikdcié intézményi keretek kozott, kisis-
kolaskorban?
Mennyire értékelheté sikeresnek a program levezetése és megtartdsa a visszajelzések alapjan?
Van- e dsszefiiggés a kornyezeti hatdsok és az érzelmi nevelés hatékonysdga kozott?
A Youth Start programban ldthaté Empdtia kihivds a UKids-en beliil, mennyire illesztheté bele az dltalam
atalakitott programként az dltaldnos iskolai keretek kozé Magyarorszdagon?” (Patkai, 2020, p. 4)
Az érzelmek egyenstlya életiinkben, mentdlis egészségiinkben kulcsfontossagu szerephez jut. Erzelmi életiink ér-
zelmeink kifejezésmodja az életkor elérehaladtaval folyamatosan fejlddhet. Az érzelmek azonban nem csak pozitiv
irdnyba valtozhatnak. ,,Eppen a piszkdlédds alakitja ki az életkori viselkedés normdit. A gyerekek hamar megtanul-
jak, hogy a piszkaloddsra adott legjobb vilasz az, ha semmilyen érzelmi reakciot nem adnak rd. A gyerekek végrehaj-
tanak egyfajta érzelmetlenitést onmagukon”(Gottman, 2016). Ezért fontos, hogy a gyerekek intézményi szintéren
is részestiljenek érzemi nevelésben, hogy megfelel6en tudjak kezelni, kifejezni és kontrollalni sajat és értelmezni a
tarsaik érzelmeit.

Ebbdl kiindulva elsésorban az érzelmekkel, az érzelmek kezdeti csoportositasaval, az érzelmi intelligenciaval és
az érzelmi neveléssel foglalkoztam. “Megjelent a megismerés és érzelem kutatdsanak teriilete, amelyen azt vizsgdltdk,
hogyan hatnak egymdsra a gondolatok és az érzelmek. Az ebben az idészakban kapott eredmények szerint a depresz-
szios emberek jobban szem el6tt tartjdk és pontosabban észlelik a valésagot a hangulat ingadozdsai pedig elésegithetik
a kreativitdst” (Ciarrochi-Forgacs, 2001, p. 25)

Az érzelmi intelligencia szakirodalmi hatterét megismerve kiemelendé tény, hogy az érzelmi intelligencia mar
gyermekkorban is fejleszthetd, valamint jo hatassal van a gyerekekre. ,,Az érzelmi fejlesztést alkalmazo sziilok gye-
rekei jobb fizikai dllapotban vannak, és jobban teljesitenek az iskolaban azoknadl a gyerekeknél, akiknek a sziilei nem
kindlnak efféle utmutatdst” (Gottman, 2016, p. 26)

A gyerekek nem csak az érzelmi fejlesztésre, hanem a szocialis kompetenciak fejlesztésére is nyitottak a tapasz-
talatok alapjan. “A szocialis képességek oroklott és tanult alapszabélyokat kovetve a szocialis komponensek aktivi-
zalasaval, modifikalasaval, 4j komponensek létrehozasaval valdsitjiak meg szocidlis aktivitasunkat (miikodésiinket,
viselkedéstinket).”(Kasik, 2007, p. 26) Ezen kompetenciak nagyon sokoldaltak és szerteagazdak. A szocialis kom-
petencia vizsgalata soran kideriilt, hogy vannak stabil szocidlis kompetencidk, amelyeket életkortol fiiggetleniil
sem lehet fejleszteni. (Zsolnai, 2018)

Emiatt kapott fontos szerepet a Youth Start nemzetkozi projekt (Youth Start, é.n.), amelyben eurodpai orszagok
kutatdi hoztak létre egy olyan vallalkozdi képességfejleszté programot, amely gyermekkozpontian éri el, hogy
a résztvevok jo allampolgarokka valjanak. A projektre épiilt a UKids nemzetkdzi projekt, amely 2017-2020 ko-
z0ott valosult meg EU tamogatassal hat orszag egyetemeinek, gyakorld iskoldinak kozremtikodésével (UKids, 2020;
Hercz & Lindner, 2020). A program kiemelt célja a 16 tematikus kihivasbdl 7 kiprobalasa, értékelése, adaptalasa,
tovabbfejlesztésének megalapozasa. Elmélete a Trio modellre épiil (Trio-modell szn., én.; Lindner, 2018), amely
egy olyan tanitasi rendszer, ami harom szintre oszlik életkor és az iskolatol a tarsadalom felé: 1. vallalkozdi alapkép-
zés, 2. vallalkozoéi kultura, 3. polgari-vallalkozoi nevelés. A kiilonboz6 szintekhez kiilonboz6 kihivasok tarsulnak.

Kutatasomat e program részeként valdsult meg. Kozéppontjaban az empatia kihivas allt, amely a vallalkozoi
kultdra szintjén taldlhaté meg. Fellelheté benne a nyitott gondolkodasmad, az empdtia, a csapatmunka és a kreati-
vitas, valamint a kockazatvallalas és a kockazatok tudatossaganak kultarajanak fejlesztése kihivas-alapu tanulassal.
Az empatia kihivasnak harom kozponti része a Mindfulness, az er6szakmentes kommunikacio, és a Zsirafnyelv
megtanitasa a gyerekeknek. A foglalkozasokon ezeken kiviil helyet kapott még a projectben az 6nismeret is.

Az empatia kihivas helyi sajatossagokra torténd atdolgozashoz a szakirodalmi attekintés jelentett nagy mérfodko-
vet. Az empatia egy olyan benniink 1év6 képesség, amellyel masok nézépontjait kozelithetjilk meg beleéléssel. Azon-
ban nehéz teljes mértékben elsajatitani, nehéz felemelkedni a kivételesen empatikus ember szintjére. (Krznaric, 2017)

Az egyik része az empatia kihivasnak a Mindfulness. A Mindfulness egy olyan fejleszté hatasu program a Youth
Start programjan beliil, amely soran a gyermekek az érzékelésiiket jobban megismerhetik és fejleszthetik. Hatasara
képesek lesznek észlelni 6nmaguk,tarsaik és a kiilvilag folyamatait, sziikségleteit.
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A mindfulness hét alapvet§ attitidot kiilonboztet meg: az itélkezés elkeriilése, tiirelem, friss agy, bizalom, a kiiz-
delem feladasa, elfogadas, elengedés. (Jambor & Lindner, 2018.)

Masodik fontos része az empatia kihivasnak az erdszakmentes kommunikdcio. Az er6szakmentes kommunika-
ciéval M.B. Rosenberg (2001) foglalkozott el6szor, aki leginkabb felnétt nézépontbol mutatta be a technikat. Az
erdszakmentes kommunikacié egy olyan letisztult kommunikacids stratégia, amelynek elsajatitasaval probléma-
megoldod képességiink, empatiank és onismeretiink is fejlédik. A lélek gyogyitasara alkalmas. A technika alkalma-
zasa nagy szerepet kapott a bemutatott kutatasban, melyben az er6szakmentes kommunikaciot kiilonb6z6é mod-
szerekkel sajatithattdk el a gyerekek (babozas, videonézés, jatékos feladatok). F6 cél volt, hogy a Zsiraf és a Sakal
megismerésétdl, a technika elsajatitasdig és alkalmazasaig jussanak el a gyerekek.

A NAT (2012), mely a kutatas alapkéve volt, Osszefoglalja a megfelelé pedagdgusi munka szabalyait A kutatasi
célok Osszevetésre kertiltek a NAT-ban szerepld nevelési- és fejlesztési célokkal és az 9sszehasonlitas soran egye-
zések mutatkoztak a kovetkezékben: erkolcsi nevelés, erkolcstan, vizudlis nevelés, az Onismeret és a tarsas kultdra
fejlesztése, testi és lelki egészségre nevelés.

1. tablazat
NAT 2012 egyezések a programmal (Patkai, 2020, p. 18.)
Erkoélcstan, etika “Az erények és a jo élet céljai. A jellem. Erkdlcsi érzék, erkdlcsi nevelés.
Onallosag és példakovetés. Onmegvaldsitas és dnkorlatozas.” (NAT, 2012,
p. 89)
Drama “Konfliktus felismerése kulonféle dramatikus tevékenységek soran.” (NAT,
2012, p. 164)
Vizudlis nevelés “Onkifejezés, érzelmek kifejezése tdbbféle eszkdzzel: verbalisan,
vizudlisan, gesztussal az alkototevékenység soran.” (NAT, 2012, p. 171)

Az eredeti kutatdsi terv alapjan két iskola didkjai korében valdsult volna meg a program. Az egyik a Nepomuki
Szent Janos Rémai Katolikus Altalanos Iskola, ahol sikeres volt a kutatémunka. A masik budapesti, kiilkeriileti
iskoldban nem sikeriilt a kutatomunkat befejezni. Mindennek indoka a 2020. marciusban bekovetkezett Covid 19
vilagjarvany miatt kihirdetett jarvanyligyi veszélyhelyzet és az abban kotelez6vé tett intézkedések. Mindez nagy-
ban befolydsolta a kutatdémunka tervszerinti megvaldsulasat. A minta elérhetdség szerinti minta (kényelmi minta).

A Nepomuki Szent Jdnos Rémai Katolikus Altalanos Iskola Varpalotan talalhaté. Vérpalota egy Veszprémtél és
Székesfehérvartol 25 km-re talalhato kisvaros. Ipari varos volt, mely az utdbbi idében fejlédésnek indult. A kutatas
az iskola a harmadik (14) és negyedik (18) osztalyaban tortént meg. A harmadik osztalyba 6 BTM-es gyermek jar,
akik részt is vettek a kutatasban, 6k tobb odafigyelést és segitséget igényeltek a tobbi gyereknél.

A kutatasi stratégia kvalitativ. A pedagdgiai esettanulmany keretein beliil keriilt bemutatasra a gyerekek altal al-
kotott fiizet tartalomelemzése és a pedagogusokkal késziilt interju, valamint a megfigyelések altal készitett reflektiv
naplo6 (Santha, 2009). A kutatasi munka kiinduldpontjaként két kvalitativ kutatasi modszer lett kivalasztva, vala-
mint elkésziilt egy kvantitativ szocidliskompetencia mérés, irasbeli kérd6iv formajaban. A kutatas soran vegyesen
kvalitativ és kvantitativ mddszereket hasznalva, kombinalt mddszertani stratégia valdsult meg (Santha, 2006) A
kvalitativ kutatas megbizhatdsaga érdekében alkalmazott eljaras, a trianguldcids eljaras. Ezen beliil:

¢ Moddszerek triangulacidja (kombinalt médszerek alkalmazasaval)

¢ Szakért6i triangulacié (kutatd, pedagogusok, gyerekek)
A kérdéives kutatas soran Olah A.& G. Toth K. (é.n.) szocidlis kompetencia mérés részletei kertiltek felhasznalasra.
A kérdéiv eredeti kutatasi terve:

I. Az alapszint felmérése

I1. Hatékonysag vizsgélat (Entudatossag és masok perspektivajanak 4tvétele, pozitiv attitlidok és értékek, felelds-

ségteljes dontéshozatal, kommunikacioskészség, szocidlis készségek.)

I1I. Differencialt hatas elemzés
A kutatasi kérdések sziirése az életkori sajatossagok alapjan tortént.

A kvalitativ kutatas f6 eleme a megfigyelés volt, mely soran kiilonb6z6 szempontok és alapelvek segitségével az
obejektivitas volt a f6 cél. A megfigyelések kozéppontjaban a munkakedv, megnyilvanulasok, egyéni fejlédés és
tanulasi viszony volt hangsulyos.
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1. abra
Részletek a tanulék munkaflizetébél, a Kaméleon naplébdl
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A gyerekek a program elején ugynevezett ,Kaméleon naplé™-t kaptak (részletek 1d. 1. abra), mely a tartalomelem-
zés és a reflektiv naplo elkészitésénél kapott nagy szerepet. A fiizet céljai altal kertil bemutatasra a foglalkozasi terv.
A program o6t alkalmat foglalt magaba, melyek a 45 perces érakba beleillenek. Az eredeti Youth Start Empatia ki-
hivastol eltéréen. Eredetileg 10 alkalmat hataroztak meg. Az els6 foglalkozas soran a gyerekek megtanultak a meg-
figyelést és a korulottiik 1évo vilaggal ismerkedtek, a Mindfulness segitségével. Az eredeti programtol ez is eltérd,
hiszen a gyerekek mar az els6 alkalomkor az erészakmentes kommunikacidval kezdtek el foglalkozni és a késébbi
orakon ismerték csak meg a Mindfulness technikajat. A valtozas célja volt, hogy a gyerekek kellden ra tudjanak
hangolédni az er6szakmentes kommunikaciora. Ez azért volt fontos, mert a gyerekek a rendes iskolai ordak kozé
beépitve kezdték el a programot, igy fontossa valt, hogy elékészitésre keriiljon a project tovabbi része.

A masodik alkalommal a program személyes motivaciot teremtett a gyerekeknek, ugyanis egy kaméleont alkot-
tak meg, mely egy kerettorténetet is kapott. A harmadik foglalkozas soran a gyerekek megtanultak felismerni, ki-
mutatni, moderalni érzelmeiket. A negyedik alkalommal az 6nismeret és az er6szakmentes kommunikacié alapjai
kaptak hangsulyt. Az alap programtol eltéréen megjelent a programban az dnismeret megalapozasa. Ennek célja az
volt, hogy a gyerekek 6nmagukat is jobban megismerjék, kozelebb keriiljenek 6nmagukhoz és ezaltal tarsaikhoz is.

Az utolsé foglalkozason az erdszakmentes kommunikdcié megszilarditasa és az dsszefoglalas tortént. Eltérés
volt még az eredeti programtdl, hogy a altalam alkotott célokat igyekztem gyermekkozpontu feladatokkal és mdd-
szerekkel elvégezni. Ennek elérése érdekében kerettorténet alkotds tortént meg mesével, amelyben a gyerekeknek
az onmaguk altal készitett kaméleonjukat kellett megtanitaniuk az érzelmekre, 6nismeretre és az er6szakmentes
kommunikaciéra.

Az interju az osztalyfénokokkel késziilt el el6zetes megbeszélés alapjan. Tipusa félig strukturalt tipusu inteju.
Az interjuban kérdezé moderatorként voltam jelen, majd az alabbi szempontok alapjan elemeztem a pedagdgusok
valaszait:
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1. Az érzelmi fejlesztés és az erdszakmentes kommunikdcio sziikségessége az iskolakban.

A pedagdgusok megjegyezték, hogy régen az osztalyfénoki érakon gyakran lehetett ilyen érzelmi fejlesztést és
problémamegoldo otletelést tartani, de jelen pillanatban a pedagogusnak meg kell oldania ezeket a feladatokat a
sziinetekben. Vagy, ha olyan helyzet alakul ki az osztalyban, akkor akar egy ora elejét kell radldozniuk. Ezért is
nagyon hasznos véleményiik szerint a program. Problémaként el6keriilt az is, hogy sokszor a sziil6kkel is fontos
elbeszélgetni és akar 6k is j6 alanyai lehetnének egy hasonlé kutatasnak.

2. A pedagogusok reflexii - az interjuik tanulsdgai

A pedagégusok mind a ketten egyetértettek abban, hogy ez az 6t foglalkozas megfelel6 volt a gyermekek fej-
lesztéséhez. A harmadikosok osztalyfénoke 6romét fejezte ki, hogy olyan konfliktusok is el8jottek a gyerekekbdl,
amelyeket 6 eddig csak sejtett. Az egyik egy testvérkonfliktusra a masik pedig egy iskolai konfliktusra mutatott ra.

Az interjuk, a gyakorlati ismeretek és a reflexiok altal a program megallta a helyét az intézményes keretek kozott.

A kérdéiv felvételére az elsé alkalom el6tt keriilt sor, hogy a valaszadaskor semmiképpen ne legyen hatassal a
gyerekekre a program. Tervek alapjan par honap mulva a gyerekek ujra kitoltik a kérdoivet és 6sszehasonlitasra
keriilhet a két adat. Ennek célja, hogy megallapithatéva valjon, hogy sikeres volt e a fejlesztés hosszatavon és ha
igen, milyen mértékben. Erdekes kérdés lehet az esetleges visszaesés okainak feltdrésa.

A tovabbiakban a kérd6iv azon részletének vizsgalata keriil bemutatasra, mely a gyerekek figyelmi képességeit
méri: azt, hogy a gyermek helyesen értelmezi-e masok verbalis és non-verbalis tizeneteit. Az 6rom és szomoriisdg
értelmezése kovetkezik, kiilon bontva a harmadik és negyedik osztalyt. Az osztalyok megkiilonboztetése azt a célt
szolgalta a vizsgalat sordan, hogy atlathatova valjon, ha sziikséges pontosithatd legyen, hogy a kérdéiv megfelel-e a
két évfolyam életkori sajatossagainak. A nemek megkiilonboztetése az elemzés szempontjabdl sokszor nem adott
ambivalens adatokat, igy azt csak az érdekesebb adatoknal kiilonitettem el. Az elemzések utan a kérd6iv megfele-
16en alkalmazhaté volt, az eltéré évfolyamok szamara. A kitoltés id6tartamban volt eltérés a harmadik és negyedik
osztaly diakjai kozott, ugyanis a negyedikes didkok sokkal el6bb teljesitették a feladatot.

Megallapithato, hogy az 6rom és a szomoriisdg a vizsgalt gyerekek korében jol felismerhet6 érzelmek. Megfigyel-
hetd, hogy a harmadik osztalyban a védlaszadasok kozott dltalanossagban nagyobb a szoras. A negyedik osztaly
pedig nagyobb aranyban értelmezte jol a képek non-verbalis iizenetét. Azonban mindkét érzelemnél lathatd, hogy
Osszességében a gyerekek tobb, mint a fele helyesen értelmezte a képeket.

A gyerekeknek a félelem és harag értelmezése a vizsgalat gyerekek eredményeit alapjan nagyobb nehézséget okozott
az el6z6 két érzelemnél. Mind a két évfolyamon nagy volt a szoras. Ennek ellenére 6sszesitve a harmadik és negyedik
osztalyos gyerekek vélaszait tobb mint 60%-a helyesen értelmezte a képek non-verbalis iizenetét a félelemnél. Ezzel
ellentétben a harag felismerése kdnnyedebben ment. Osszesen tobb, mint 80% jelolte a helyes érzelmet. A feladat talén
szokatlan volt a gyerekek szamara, de a fejlesztés el6tt is nagy szazalékban sikeriilt jol teljesiteniiik.

2. dbra
Erzelmeket kézvetité gesztusok gyakorisdga a program kezdetén és végén
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Az eredmények bemutatasanal végezetiil a fiizet eredményeinek bemutatasa kovetkezik reflektiv naploval és tarta-
lomelemzéssel. A cél az volt, hogy a gyerekek 6ndllé munkajat elemezve kideriiljon, hogy sikeres volt-e a fejleszté
hatas. A megfigyelések azt igazoltak, hogy a gyermekkozpontu fiizet megalkotasa sikeresnek bizonyult. A gyerekek
nagyon Oriiltek, amikor megkaptak a sajat naplojukat és azonnal elkezdték a sajat egyéniségiikre formalni, szine-
zéssel.

3. abra
Erzelmeket tanulé kaméleonok: kreativ feladat produktumai

Az els6 foglalkozas soran a megfigyelés fejlesztése volt a cél, mely egy fa dbrazolasaval keriilt ellendrzésre. A gye-
rekeknek a lakhelyiikhoz legkozelebbi fat kellett lerajzolniuk. Tobbségében részletgazdag, szép rajzok késziiltek. A
masodik foglalkozas soran készitett kaméleonokat lathatjak a 3. dbran. Ennél az 6randl a gyerekek nagyon motival-
tak voltak. Magukénak érezték a feladatot, hogy megtanuljak, megtanitsak az érzelmeket. A fiizet elkészitésekor az
életkori sajatossagokat figyelembevéve jatékos és rajzolds feladatok késziiltek.

A 4. dbran az erdszakmentes kommunikacio elsajatitasanak visszaellendrzésére vonatkozo feladat lathato. A
harmadik osztélyban a didkok 72% teljes mértékben elsajatitotta az erészakmentes kommunikacié alapjait, mig a
negyedikeseknél 53% lett a hibatlan feladatok aranya. A nemek elosztasa szempontjabdl kirivé kiilonbség nem volt
megfigyelhetd.

4. abra
Az erészakmentes kommunikaciordl tanultak egyéni felidézése. Kaméleon flizet részlete.
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Az utolsé foglalkozas soran az erészakmentes kommunikacié tudatositdsa és dsszefoglalasa valosult meg. A gyere-
keknek konfliktushelyzeteket kellett eljatszaniuk, majd leirniuk, hogy mi sziikséges a vitdk helyes megoldasdhoz. A cél
az volt, hogy a rogzitéssel még inkabb tudatosuljon benniik az er6szakmentes kommunikacié lényege, hatékonysaga.
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Sokan a sajat szavaikkal fogalmaztak meg az er6szakmentes kommunikacié négy lépését, igy sikeresnek mondhaté a
kittizott cél elérése.

A gyerekek tobben jelezték, hogy otthon sziileikkel elkészitették és eljatszottdk a feladatokat. Egy kislany, akit
apukdja egyediil nevel boldogan ujsagolta, hogy egy kapcsolattartas alkalmaval, anyukajaval két oran keresztiil
beszélgettek zsiraf és sakalnyelven.

A diakok altak emlitett és kiemelt komponensek akar iranymutatasként hasznalhatéak tovabbi kutatasok, vagy
foglalkozasok folytatasara, fejlesztésére és akar tandrak soran is lehet alkalmazni ¢ket annak érdekében, hogy a
gyerekek érzelmi fejlesztése megtorténjen.

Végezetiil az alapkérdések megvalaszolasa,jovébeli célok ismertetése kovetkezik.

+ A gyerekek a negyedik alkalommal elmélyitették az Onismeret — és az er6szakmentes kommunikacio alap-
jait, melyeket gyakorlatban is alkalmaztak. A foglalkozasokon elékeriil6 konfliktusokat sikeriilt megolda-
ni és a pedagogusok visszajelzése dltal sokszor alkalmaztak a gyerekek a program utan a zsirafnyelvet és
konfliktusaikat is ezzel a technikaval oldottak meg.

+ A megfigyelések és a vizsgalatok alapjan, jatékos feladatokkal és a tudast fokozatosan elmélyitve fejleszthe-
t6 harmadik negyedik évfolyamban.

¢ A pedagdgusok és a gyerkek visszajelzése, valamint a megfigyelések alapjan sikeresnek mondhaté a prog-
ram levezetése és megtartasa.

A NAT(2012) szabalyai alapjan a szocidlis kompetenciak fejlesztése mar kisgyermekkorban elkezdhetd.
Egyik kérdésre nem sziiletett valasz, mert a Lazar Ervin Altalanos Iskolaban a jérvanyhelyzet miatt, nem
tortént meg a kutatas folytatasa.
A kutatasban nem torténik lezaras, tervek szerint még két osztallyal béviilhet a minta. Mindezek mellett, egy ké-
s6bbi idépontban tervben van a kutatasi résztvevok kibdvitése és a fejlesztési programban tervként szerepel, hogy
a sziilok is részt vegyenek egy hasonld programon, hogy otthon 6k is tudjak gyakorolni a gyerekekkel a technikat.
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NGi szerepek vizsgalata
a Disney hercegnés meséiben

Analysis of women'’s roles in Disney’s princess movies

LeEkTOR: DR. LEHMANN MIKLOS

Absztrakt

A nemi szerepekkel és egyenldtlenségekkel kapcsolatos jelenkori hétkoznapi és tudomanyos kozbeszéd titkrében
érdekes kérdés, hogy a Disney hercegnés meséiben milyen néalakok jelennek meg, és ezek mit tizennek a gye-
rekeknek a noéi szerepekrél és a nék tarsadalmi helyzetérdl. Kutatdsomban fokuszaban ez a téma all. A vizsgélat
kozéppontjaban a Disney hercegnds meséi alltak, amelyeket a benniik megjelenitett néi szerepek szempontjabol
elemeztem. A hercegndés mesék koziil célzottan valasztottam ki nyolcat, amelyeket késébb nyolc kiilonb6z6 elem-
zési szempont alapjan vizsgaltam meg. A vizsgalt mesék a kovetkez6k voltak: Hofehérke és a hét torpe, Hamupipdke,
A kis habledny, Mulan, A hercegné és a béka, Aranyhaj és a nagy gubanc, Merida, a bdtor és a Jégvardzs. A Dis-
ney-mesékben megjelenitett ndi szerepek elemzésén tul az is célja volt a kutatasomnak, hogy segitséget nyujtson
sziiloknek, pedagégusoknak abban, hogy mely meséket érdemes latniuk a gyerekeknek, annak érdekében, hogy
megfelel képet kapjanak a néi szerepekrdl. Jelen tanulmanyban bemutatom a kutatdsomat és annak néhany ki-
emelt, fontosabb eredményét.

Kulcsszavak: Disney-mesék, hercegnék, gender, nemi szerepek, hésnék

Bevezetés

A néi szerepek, illetve a nék és férfiak kozotti egyenldtlenségek kérdése manapsag mind a politikai, mind (ezzel
Osszefiiggésben) a hétkoznapi-, kozbeszéd fontos és sokat vitatott kérdése, amelynek a kulturalis reprezentaciok és
azok megitélése kiillonosen fontos terepe (1d. pl. Kovats, 2018). Mivel az ezzel kapcsolatos vitak gyakran reflektal-
nak a kortars gyerekkultura feltételezett valtozasaira is, 6vodapedagdgusként hasznos és érdemes jobban belelatni
ebbe a témaba.

A The Walt Disney Company egy olyan vildgcég, amely a legnagyobb médiavallalatok kozott van jelen, és a
gyerekmusorok készitése teszi ki tevékenysége nagy részét. A Disney-mesék célkozonsége a gyerekek, akik szoci-
alizacidjaban a mesékben latott nemi szerepekkel kapcsolatos mintak és elvarasok is hatassal lehetnek arra, hogy
ezekrdl milyen elképzeléseik lesznek majd késébb.

A mesék karakterei raadasul nemcsak a médiafogyasztas, hanem a fogyasztds mas tipusai esetén is részei a gye-
rek- (és feln6tt-) kulturanak. A hercegndk ott szerepelnek a ruhdkon, a gyerekek jatékain, mesekonyvekben, jelen
vannak a kiillonb6z6 hasznalati targyakon, igy minden bizonnyal tobb olyan gyerek szocializacidjat is befolyasol-
jak, akik egyébként ezekkel a mesefilmekkel nem talalkoznanak (Broda 2015).

A kovetkezokben bemutatom a kutatasom elméleti hatterét. Ezt kovetden a kutatas jellemzdit és a kiemelt ered-
ményeket ismertetem, majd 0sszegzem a f6bb tanulsagokat.
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Szakirodalmi attekintés

Mivel a nemi szerepek valtozasait vizsgaltam, ezért fontos elGszor az alapfogalmak tisztdzdsa. A nemi identitas
azt jelenti, hogy egy egyén milyen neminek tekinti magat, mig a nemi szerepeken azokat a tarsadalmi szerepeket,
tevékenységeket, magatartasokat értjiik, amelyeket a tarsadalom a két nem tagjaitdl elvar (Andorka, 2006).

Fontos kiemelni, hogy a gyerekek a nemi szerepeket a nemi szocializacid soran sajatitjak el. A kozvetlen (és a
kozvetett, példaul a média-) kornyezet pozitiv és negativ megerdsitésekkel 6sztonzi a gyerek nemi szerepekrél vald
tanuldsat (Andorka, 2006).

A nemi szerepekhez szorosan kapcsolodik a gender fogalma is. A gender vagy mas széval a tarsadalmi nem Ant-
hony Giddens (2008) szerint a férfiak és n6k kozotti pszichologiai, tarsadalmi és kulturalis kiillonbségeket jelenti, Toth
Olga (2007) pedig a bioldgiai nemekre a tarsadalom altal raépitett elvaras- és lehetdségrendszer vonatkozasat emeli ki.

Erdemes még megemliteni a nemi sztereotipidkat is. A nékre és a férfiakra is egyarant hasznlunk olyan kije-
lentéseket, amelyek a nemi sztereotipidk korébe tartoznak. A hagyomanyos nemi sztereotipidk tartalma a néket
altalaban kevésbé kompetensnek, de egyiittmikoddnek, melegsziviinek irja le, ellentétben a férfiakkal, amely a sta-
tuszkiilonbségek tulajdonitasaval is osszefiigg (Kovacs 2014). ,,A nemileg specifikus szocializacio, a nemi szerepel-
varasoknak valé megfelelési igénye és a sztereotipiak dnbeteljesité mivolta hosszu tavon 1étrehozza a sztereotipiak
altal elvart és el6irt kiillonbségeket férfiak és nék kozott, és fenntartja a nemek kozti tarsadalmi statuszkiilonbsége-
ket” (Kovacs 2014, pp. 44-45).

A nemek kozotti hatalmi egyenlétlenség elleni torekvéseket a kiilonboz6 feminista iranyzatok csatornaztak tar-
sadalmi cselekvéssé a modern tarsadalmakban, ezen torekvések, a {6 fokuszaik és ideologiai tartalmuk szinkron és
diakrodn is valtozatosak. (Schiele, Louie & Chen, 2020).

A Disney tobb kiilonb6z6 témaju animacios filmet készitett az évek soran, mégis talan a hercegnés meséi a
legnépszertibbek. Ezek a mesék a leginkabb alkalmasak arra, hogy jobban megvizsgaljuk a benniik megjelenitett
néi szerepeket, hiszen a torténetek f8szerepléi altalaban nék. A Disney-mesék csoportositasaira McKenzie Barber
(2015) rendszerezése szolgalhat alapul. O a meséket hdrom nagy csoportra osztotta. Az elsé az ugynevezett ,,Do-
mestic Era’, ami magyarul a haziasszonyok korszakanak felel meg. Ide tartozik a Hofehérke és a hét torpe, a Hamu-
pipdke és a Csipkerozsika. A masik a ,Rebellious and Ambitious Era’, vagyis a lazadé és ambicidzus korszak. Ide
sorolhat6 A kis habledny, Mulan és az Aranyhaj és a nagy gubanc. Az utolsé nagy csoport pedig az ,,Independent
and Free Spirited Era’, a fiiggetlen és szabad szellemii korszak. A Merida, a bdtor és a Jégvardzs tartozik ide.

Az elmult évtizedekben tobb kutatds is sziiletett a Disney-mesékben megjelené nemi szerepekrdl, melyek kozott
nagy szamu a kiilfoldi kutatas.

Sarah M. Coyne és munkatarsai (2016) a Walt Disney hercegnds meséinek jelentdségét vizsgaltak az dvodas
kort gyerekek életében. Eredményként azt kaptak, hogy az dvodasok életében, féleg a lanyokéban nagyon nagy
szerepet jatszanak a Disney hercegnéi és ez kihat a viselkedésiikre, valamint a testképiikre is.

A Disney-mesék nyelvezetét elemz6 kutatasokbol kideriil, hogy példaul a vizsgalt tizenketté mesében egy ki-
vételével tobbet beszélnek a férfiak, mint a nék (Fought & Eisenhauer, 2016). Egy masik kutatas eredményeibdl,
amely a Hofehérkét és a Merida, a bdtor cimt mesét hasonlitotta 6ssze, pedig az lathatd, hogy a néi szereplék hasz-
nalnak tobb bizonytalansagot sugallé kifejezést, illetve a n6k tobbszor hasznaljak a *kérem), ’kdszonom’ kifejezése-
ket, valamint tobbszor is kérnek bocsanatot (Dr. Itmeizeh & Maayeh, 2017).

A Walt Disney hercegnds meséiben a néi és férfi szereplok szamaban is nagy eltérés mutatkozik. A legtobb néi
karaktert tartalmazo mese a Jégvardzs és a Szépség és a szornyeteg, mig a legkevesebbet az Aladdin, valamint a Ho-
fehérke és a hét torpe. A Jégvardzsban lathato a legtobb férfi szerepld, a Hamupipékében és a Csipkerozsikdaban pedig
a legkevesebb. Fought & Eisenhauer ,2016)

A nemi szerepek vizsgalata a hercegnés Disney-mesékben pedig megmutatta, hogy a Disney az 1937-ben meg-
jelent Hofehérkével elinditotta a nék sztereotipikus abrazolasat a mesékben is. (Dr. Itmeizeh & Maayeh, 2017) Ezt
tamasztjak ald England és munkatarsainak (2011) eredményei is, akik kilenc hercegnds Disney-mesét vizsgaltak
meg. Azt talaltak, hogy ezekben a mesékben olyan hagyomanyos nemi szerepekben ttintetik fel a néket, mint pél-
daul a passzivitas vagy a segitségre szorulas. A szépségiik fontosabb a belsé tulajdonsagaiknal és a mesék végén
altalaban haziasszony, anya vagy feleség szerepben lathatok. Ezzel szemben a férfi karakterek erések, dominansak.
(England, Descartes & Collier-Meek, 2011).

63



TANULAS- ES TANITASMODSZERTANI, TUDASTECHNOLOGIAI SZEKCIO

A kutatas jellemzéi

A kutatasomhoz nyolc olyan kutatasi kérdést fogalmaztam meg, amelyeket még nem vizsgaltak a Disney hercegnés
meséinek szemszogébdl. Azonban a kutatas terjedelme és Osszetettsége miatt jelen tanulmanyban ezekbdl csak
néhany érdekesebb, fontosabb kutatasi kérdést, ahhoz tartozé hipotézist és eredményt mutatok be.

Az emlitett kutatasi kérdések a kovetkezok:

1. Milyen médon, pozokban, kdrnyezetben, tarsasagban, és mennyire szexualizaltan, sztereotipikusan abra-
zoljak a noi karaktereket az egyes mesék plakatjain?

2. Milyen nemiek a vizsgalt mesék cimszerepldi, illetve, hogy az Gsszes vizsgalt mesét illetéen milyen arany-
ban vannak néi cimszerepl6k, milyen a mesék f8szerepl6inek nemi megoszlasa?

3. Milyen jelzokkel illeti a tobbi szereplé a mesék hésndit, valamint, hogy ezek koziil mennyi vonatkozik a
bels6 tulajdonsagokra és mennyi a kiils6kre, illetve, hogy milyen aranyban oszlanak meg a pozitiv és nega-
tiv jelzok?

4. Milyen szerepeket toltenek be az egyes mesék h6sndi, illetve ezek mennyire feleltethet6k meg a tradiciona-
lista ndi szereptipusoknak?

A Disney hercegnds meséiben bemutatott néi szerepeket illetéen feltételeztem, hogy:

1. A nék plakatokon valé reprezentalasa kozel azonos a vizsgalt mesék tekintetében. A boritékon a f6bb ka-
rakterek vannak megjelenitve, de a f6 hangsuly a h6sn6kon van.

2. A vizsgalt Disney-mesék cimszerepl6i nagyobb aranyban ndék, azonban a f8szerepl6k tekintetében tobb
térfi f6szerepld van.

3. A ndifészereplkre hasznalt jelzok leginkabb az adott karakter szépségére utalnak. Tobb jelzd vonatkozik a
kiils6 tulajdonsagaikra, mint a bels6kre, valamint tobb a pozitiv jelz6k szama, mint negativaké.

4. Alegtobb mesét meghatarozo néi karakter viselkedése besorolhatd valamely néi nemi szerepbe. Ezen beliil
is a haziasszony, illetve a feleség szerepe a dominans.

Mérbeszkozként a (kvalitativ) dokumentumelemzést valasztottam, mert ennek segitségével tudtam a Disney-me-
séket elemezni az elére megfogalmazott kutatasi kérdéseknek megfelelden. Azonban bizonyos esetekben az egyér-
telmtien kddolhatd elemzési szempontoknal, kvantitativ modon is abrazoltam az eredményeket.

A kutatas targyaul szolgalé Disney-meséket kvotas mddszerrel valogattam. Olyan Disney-meséket valasztottam,
amelyek sokak altal ismertek, a Disney kiilonb6z6 korszakaiban sziilettek, illetve a néi szerepl6k meghatarozzak a
torténet alakuldsat és a mese cselekménye hozzdjuk kéthetd. Igy végiil a Héfehérke és a hét torpét, a Hamupipdkét,
A kis hablednyt, a Mulant, A hercegné és a béka, az Aranyhaj és a nagy gubanc, a Merida, a bdtor cimli meséket,
valamint a Jégvardzst vizsgaltam meg.

A kutatas néhany fontosabb eredménye
A kovetkez6kben a kutatasom f6bb eredményeit ismertetem, amelyeket abrakon és tablazatokon keresztiil is szemléltetek.

Ho6snok megjelenitése a plakatokon

Az egyik legszembetlindbb egy mese megtekintése el6tt a boritdja, plakatja (1. dbra). Azonban mar ezek is utal-
hatnak a hésnék sztereotipikus helyzetére. Igy a kutatidsom soran eldszér ebbél a szempontbdl vizsgaltam meg a
kivalasztott Disney-meséket.

A hésnok tobbnyire a mesék plakatjain a kozéppontban lathatéak, nagyobb alakban, mint a tobbi megjelenitett
szerepld. Csak két mese plakatjan kisebb a hdsnd, mint a tobbi szerepld. Az Aranyhaj és a nagy gubanc cimii mese
esetében a legnagyobb megjelenitett karakter Maximus, a 16, a Jégvardzsnal pedig minden szerepld nagyjabdl azo-
nos magassagu.

A plakatokat a megjelenitett tarsasag szempontjabdl megvizsgalva azt talaltam, hogy a hésnék az adott mese
f6bb, fontosabb karaktereivel egytitt szerepelnek. Amelyik boritén jelen van a torténet fégonosza, ott 6 kisebb és
inkabb a hattérben talalhato meg. Illetve egy kivétellel (Merida, a bdtor) minden vizsgalt plakatrél elmondhatd,
hogy jelen vannak rajta allatok, akik kivétel nélkiil a h6snék baratai, segit6i.
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Azt is vizsgaltam, hogy hésnék milyen kornyezetben lathatdk az egyes plakatokon. Megallapithatd, hogy min-
den ndi karakter az adott mese f6 helyszinén van 4brazolva, ez alél Mulan kivételt képez. O egy fekete és piros
hattér eldtt szerepel, azonban ez a szinvilag jellemz6 a mesére.

Az abrazolt h6sndkrdl az is elmondhaté még, hogy mindannyian vékony testalkatak, hajuk hosszd, tobbnyire
szoknyat viselnek, ruhajuk nem kirivo, valluknal tobbet nem mutat, bar Ariel csak egy kagylobol késziilt bikinit visel.

1. dbra

v W
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Cimszereplok, fészereplok neme
A nyolc altalam vizsgalt mesének a cimét is elemeztem. Cimszereplonek azokat a karaktereket tekintettem, akik
az adott mese cimében megjelennek és a torténet késobbi alakuldsaban is szerepiik van. Azokat a karaktereket tar-
tottam fészereplének, akik az adott mese boritdjan szerepeltek és/vagy nagy hatassal voltak a torténet alakulasara,
sokszor voltak lathatéak. A nyolc vizsgalt mesében Gsszesen 29 szerepldt soroltam a fdszereplok kozé.

Azt vizsgaltam, hogy a cimekben megjelené szereplék milyen nemtek, ez alapjan pedig elkészitettem egy tabla-
zatot, amely jol reprezentdlja a vizsgalt mesék cimszerepléinek nemét. A cimszereplék korében nagyobb szamban
voltak a néi szerepl6k, ami annak tudhaté be, hogy tobbnyire a mesék hésnéi egyben a cimszereplok is. (1. tabldzat)

1. tablazat
A cimszerepl6k nemi megoszldsa (mesék szama és szazalékos eloszldsa)
Darab Szazalék
NS 5 62,5%
Férfi 0 0%
K6z6sen mindkettd 2 25%
Nincs emlités 1 12,5%
Osszesen 8 100%

A nemek megoszlasa a vizsgalt mesék fGszerepldit tekintve azonban pont az ellenkezéjét mutatta. Elmondhatd,
hogy a férfi f6szerepl6k vannak tobbségben az Gsszes vizsgalt mesét tekintve (17 £6), illetve a 2000 utan megjelent
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rajzfilmekben kevesebb f8szerepl6 van (11 6), akik koziil 6 néi karakter. Ez a szam a 2000 el6tt megjelent mesék
esetében is megegyezik, azonban itt 9sszesen 18 fészerepld van, tehat a néi f8szerepldk szama 2000 el6tt és utan
sem valtozott, mig a férfiaké jelentésen lecsokkent. (2. dbra)

2. abra
A fészereplék nemi megoszldsa 2000 el6tt és utdn
14
12
10
8
6
4
M
0
2000 elott 2000 utan
mNG6 mFérfi

Hosnékre hasznalt jelzok
Altalam vizsgalt kérdés volt az is, hogy a mesék hdsnéire milyen jelzéket haszndl a tébbi szerepld.

A hésndkre hasznalt jelzéket egy koordinata rendszerben abrazoltam (3. dbra), amely megmutatta, hogy a bel-
s6 tulajdonsagokra vonatkozé jelzék koziil a legtobbszor a ’kedves’ és a "bajos” fordul eld, illetve a legtobb mese
esetében nagyobb szdmban fordulnak el6 a belsé tulajdonségok, mint a kiilsék. Altalénosan elmondhaté-, még,
hogy a hésndkre hasznalt kiils6 tulajdonsagokra vonatkozd jelzék tobbségében a néi szerepld szépségére utalnak,
a leggyakrabban hasznalt jelz6 a gyonyord’ és a ’szép.

3. abra
Hésnékre hasznalt jelz6k (zardjelben, ha tébbszoér is eléfordultak)
+
lelegzetelallitoan szép csodaszép tehetséges melegszivii (2)
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A jelz6k megoszlasa az egyes mesék kozott nagy véltozatossagot mutat. Van olyan mese, ahol csak dsszesen 5 jelz6
hangzik el a néi fészerepldre vonatkozoan (Merida, a bdtor), és van olyan h6snd, akire 15 jelzé is vonatkozik (Ariel).

Az 6sszesen 75 jelzo koziil 3 tulajdonsagot nem lehetett egyértelmiien besorolni a pozitiv vagy negativ tulajdon-
sagok kozé. A hdsndkhoz kapcesolt jelzok kozott nagyobb aranyban talalhatéak meg a pozitiv jelzék (42 db), mint
a negativak (30 db).

Az egyes korszakok meséiben megjelend jelzéket egy-egy szofelhdben foglaltam 6ssze, amelybdl kideriilt, hogy
a hdsndkre iranyuld jelz6k a kiillonboz6 korszakokban nagyon hasonldak, elsd ranézésre alig van kiilonbség kozot-
tiik, egyediil a ,,bator” jelz6 el6torése latvanyos.

Ho6sn6k nemi szerepe
A mesékben megjelené nemi szerepek vizsgalata is a kutatasom részét képezte.

Az elemzést kovetden az dllapithaté meg, hogy nem mindegyik vizsgalt alkotas hdsndjét lehet megfeleltetni az
el6z6ekben bemutatott néi szereptipusoknak. Azonban az altalanos, hogy a szerelem valamilyen formaban jelen
van a mesék mindegyikében, illetve két hésné kivételével (Merida, Elza) mindenki megtaldlja parjat a torténet
végére, amely fele végzddik hazassaggal, gyermeke pedig egyik hésnének sem sziiletik.

A hagyomanyosnak tekinthetd nemi szerepek kozé Hofehérke és Hamupipbke haziasszony szerepe sorolhato,
illetve a feleség szerepkoréhez Hamupipéike, Ariel, Tiana és Aranyhaj tartozik, bar nem sokat tudunk meg feleség-
ként valo viselkedésiikrdl, mert a torténetek jellemzéen a hdzassagkotéssel érnek véget. Ezenkiviil a modern nemi
szerepekhez kapcsolhato Tiana, aki a dolgozé né szerepében lathatd. Mulan és Merida mar a harcosabb hdsnék
kozé tartoznak, akik életében nem a szerelem megtaldlasa a legfébb cél. Elza és Anna is az erds, fiiggetlen, 6nallé
n6 szerepét sugalljak viselkedésiikkel.

Osszegzés

A néi szerepek és annak valtozasanak vizsgalata a Walt Disney hercegnds meséiben magyar nyelvi szakiroda-
lomban alulkutatottnak tekinthet6, igy érdemes e témaban feltard, és a nemzetkozi irodalmat hazai kontextusban
értelmez6 kutatasokat végezni — tovabbi, a témaval kapcsolatos kutatasok perspektivaja igy a hazai recepcié, illetve
a meséket fogyasztok attittidjeinek vizsgalata lehet.

A kutatdsi eredményeim alapjan megallapithatd, hogy a vizsgalt Disney-mesék hésndi altal betoltott nemi sze-
repek az els6 hercegnés mese megjelenése 6ta napjainkig jelentds valtozasokon mentek keresztiil, illetve a vizsgalt
mesék hosndi altal bet6ltott nemi szerepekben pozitiv valtozas figyelheté meg. Az is lathato, hogy a Disney-mesék
leképezik a tarsadalom valtozasat, és tiikrot tartanak a nék helyzetének valtozasardl (a szohasznalat nem véletlen:
a Disney, mint piaci vallalat, sokkal inkabb koveti, mint formalja a fogyasztéi elvarasok véltozasait). Mig a 30-as,
40-es években a n6k mesék altal sugallt feladata annyi volt, hogy szép legyen, siisson, {6zz6n és takaritson otthon,
addig az évek soran egyre inkabb elfogadotta valt, hogy a nék tobbre hivatottak, mint kiszolgalni a férfit (Grady
,2018), és a Disney ezt tokéletesen végig is kovette.
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Absztrakt

Célunk bemutatni, hogy mekkora szerepe van a gyermekek kornyezetvédd szemléletének megalapozasaban az
Oket kortilvevé targyi kornyezetnek. Ezt szakirodalmi, illetve kvalitativ vizsgalddasokkal tamasztjuk ala. A kutatas
egyik teriilete a gyermekjatékokat gyartd és forgalmazo cégek honlapvizsgalata. Valamint létrehoztunk egy termé-
szetes anyagokbol késziilt jatékot, a Kortelakot, melynek megvalositasi folyamatat, anyagait, eszkozeit ismertetjiik.
A Kortelak alkalmazkodik a gyerekek pszichikai és fizikai jellemzéihez, valamint beleillik a ma keresett, korszert
és tobbfunkcios gyermekjatékok repertoarjaba. Az elkésziilt eszkoz varialhatosagaval segiti a gyermekek kreativi-
tasanak és fantazidjanak kibontakoztatasat. Megfigyelhet6 a gyermekek viszonyulasa a Kortelakhoz 6vodai jaték-
szitudciokban. Munkankban példdkat mutatunk be, hogy a pedagégusok miként vonhatjak be az eszkozt az 6vodai
nevelés tevékenységteriileteibe. Munkank hangsulyozza, hogy a kora gyermekkori nevelésben kiemelked6 szerepe
van a kornyezettudatos magatartas elmélyitésének, igy nevelve a gyermekekbdl felelds allampolgarokat.

Kulcsszavak: 6vodapedagdgia, kdrnyezettudatossag, természetes anyagok, 6vodai jatékeszkoz, jatéktervezés

Bevezetés

Dolgozatunk izgalmassagat az adja, hogy a gyerekek esztétikai és kornyezettudatossagra nevelése talalkozik egy
kézzelfoghatd jaték megvaldsitasaval. A tervezést megelézte a gyerekek jatékszokasainak, illetve az 6vodai kor-
nyezteti nevelés alapjainak szakirodalmi attekintése. Kutatast végeztem harmincnégy gyermekjatékot gyarto és
forgalmazo vallalat korében. Honlapjaikat a kovetkezé szempontok szerint vizsgaltam: kornyezettudatossag fon-
tossaga a gyerekjatékok el6allitasa és anyagfelhasznaldsa folyaman, a kinalat attekintése forma-, szinvilag, illetve
funkcionalitas szempontjabol.

Ennek eredményeire épitve megalkottam a Kortelakot, egy falra rogzitett, am részleteiben varialhato fa polc-
rendszert, melyet a tlinemezeléssel késziilt Kortecsaldd népesit be. A maglédi Vackor Ovoda szdmadra készitettem
a jatékot — ebben a kozosségben probaltak ki a gyermekek. Az 6voda nevét Kormos Istvan Vackor (Kormos, 1996)
nevii meseh6sérdl kapta, az dvodat miikodtetd szervezet a Vadkorte Alapitvany. A korte motivum megjelenik az
intézmény arculataban, szerepel a hivatalos pecséteken. Ezért is kapcsolodtam a korte figurdahoz, igy szerettem
volna még személyre szabottabba tenni a babahazat az itteni 6vodasok szamara.

Sziviigylink a kdrnyezeti nevelés, szeretnénk, hogy dolgozatunkkal példat és kedvet adjunk a kornyezettudato-
sabb dvodai nevelés megvalositasahoz.
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Irodalmi attekintés

A tudatossagra val6 nevelés az, amit nem lehet elég kordn elkezdeni. Igy mar az 6vodéskoru gyermekek szemléletének
formalasa megkezdédhet a szamukra legalapvetébb cselekvésekben is, mint példaul a jatékban és a jatékeszkozokben.

A jaték

A jdték a gyermek elsédleges tevékenysége, maga a gyermeki cselekvés. Igy fedezi fel a gyermek a kérnyezetét,
annak targyait. Tapasztalatokat gytjt a vilagrol, meglévo és 1j ismeretei altal sémakat hoz létre, fejlodik, iigyesedik,
onallobba valik (Krisztian, 1997). A gyermek jatéka kozben tamaszkodik élményeire, tapasztalataira, amelyeket a
valdsagbol, személyi és targyi kornyezetébdl merit (Mérei & Binét, 1999).

Jatékeszkoz lehet olyan jatékszer, ami direkt erre a célra késziilt, vagy minden olyan targy, anyag, amit a gyermek be-
von a jatéktevékenységébe. A gyermek kezében a cselekvéssel valnak a targyak jatékeszkozzé (Kovacs & Bakosi, 2005)

Nagyon fontos a gyermek jatékhoz tarsitott viszonya. A gyermek rombol, kevéssé vigyazva jatszik egy olyan
jatékvilagban, melyet pontosan megszerveztek neki, ellentétben azzal, mikor 6 maga rendezheti be a jatékteret a
kivalasztott eszkozokkel (Millar, 1973).

Kiilonb6z6 szempontok befolyasoljak, hogy milyen kapcsolat alakul ki a gyermek és a jatékszer kozott. Fontossa
valhat szamukra az a targy, aminek ismerik a készit6jét, vagy maguk is részt vettek az alkotasaiban. Meghatarozo
tényez0 lehet, hogy kit6l és milyen alkalombdl kaptak azt. A jatékszer kivalasztasakor alapvet6 a gyermek fejlettsé-
gi szintje, kialakult képességei, készségei (Millar, 1973).

Kornyezettudatossagra nevelés

Az 1977-ben tartott kornyezeti nevelésrol szolo tibiliszi konferencia zarobeszédében az alabbi definiciét olvashat-
juk: ,A kornyezeti nevelés egy folyamat, amelyben olyan vildgnemzedék nevelkedik fel, amely ismeri legtdgabb kor-
nyezetét is, torédik azzal, valamint annak problémadival. Ismeretekkel, készségekkel, attitiidokkel, motivdcioval és elko-
telezettséggel rendelkezik, hogy egyénileg és kozdsségben dolgozzon a jelenlegi problémdk megolddsain és az ijabbak
megelézésén” (https://www.gdrc.org/uem/ee/Tbilisi-Declaration.pdf 2021.02.27.; Czippan, Havas & Victor, 2010)

A természetes anyagbol késziilt jatékok altal a gyermekek kozelebb keriilnek az ket koriilvevé kornyezethez,
megtanuljak megbecsiilni a természetet, azt, hogy hogyan lehet tudatosan hasznalni a kornyezetiink adta lehet6-
ségeket ugy, hogy azt kozben nem zsakmanyoljuk ki. Meg kell éket tanitani arra, hogy sziikség van az emberek
odafigyelésére, kozremiikodésére, ahhoz, hogy a természet meg tudjon tjulni.

A kornyezeti nevelés nagyon aktualis és jovOorientalt, hiszen a nevelés soran kialakitott szokdsok nem csak az
egyén életét befolyasoljak, hanem a természeti vilagunkra is hatast gyakorolnak. A kdrnyezeti nevelés egy nagyon
Osszetett rendszerben dolgozik, amelynek az ember éppugy szerves része, mint barmely természeti jelenség. A kor-
nyezeti nevelés legfontosabb célja, hogy a gyermekek megértsék, ennek a rendszernek 6k is fontos alkotdelemei,
tetteik hatassal vannak a nagy egészre. Ahhoz, hogy személyes felelsségtudat alakuljon ki benniik, a nevelésiik so-
ran folyamatosan segiteni kell 6ket, hogy elsajatitsak azokat a mddszereket, amikkel kornyezettudatos felnéttekké
valhatnak. (Bihariné & Kanczler, 2019)

Egy olyan tarsadalom tudatos kialakitasa sziikséges, mely fenntarthato és pozitiv eredményeket mutat a kornye-
zetvédelemben. (Czippan, Havas & Victor, 2010)

Ennek a kdrnyezettudatos nevelésnek és a pszicholdgiai hattérnek a vizsgalata biztositotta az egyik alapvetést
ahhoz, hogy sajat projektmunkamat megtervezzem és elkészitsem.

Internetes vizsgalédas a mai jatékgyarto cégek koérében

Kiemelt szempont volt, hogy az altalam tervezett jaték megfeleljen a mai igényeknek, korunk elvarasainak, ezért
internetes kutatdst végeztem gyermekjatékokat gyartd és forgalmazo vallalatok kozott. Tajékozddni szerettem vol-
na a modern kornyezetbarat jatékgyartas technikairol, atfogo képet kapni a trendekrdl, inspiralodni alapanyag,
formavilag szempontjabdl. Figyelmet szenteltem az anyaghasznalaton és az esztétikumon tal annak, hogy milyen
koncepciok alapjan teszik tobbfunkcidssa a jatékgyartd cégek a termékeiket.
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Kornyezetovas a gyermekjatékok gyartasaban:

A kornyezettudatos szemléletformalas része a gyermek kornyezetének alakitasa. Ez nem csak a természetet jelen-
ti, hanem azokat a butorokat, jatékokat, hasznalati eszkozoket is, melyek koriilveszik 6t, és meghatarozzak min-
dennapi tevékenységét. Ezért a kornyezetvédelmi szempont kiemelked6é mind a kutatomunkam, mind a Kortelak
megvaldsitasa soran.

Minden altalam vizsgalt cég gondot fordit a kdrnyezetvédelemre kisebb-nagyobb mértékben. Mintaértéki to-
rekvéseket fedeztem fel a gyartas, a csomagolas és a kiszallitas folyamatédban, mellyel a fenntarthatosagra toreked-
nek. A vizsgalt cégek 87,5%-a fabol késziti jatékaikat. A Gollnest & Kiesel német fajatékgyartd véllalat, minden év-
ben 1j erd6t adomanyoz Németorszag legkevésbé erdds szovetségi allamanak - minden 4jsziilott gyermek utan egy
fat tltetnek. (https://www.goki.eu/html/en/ueber-uns/ 2020.11.18.) Mig a nulla hulladék eléallitasa érdekében a
PlanToys tjrahasznositott kaucsukfabol allitja el termékeit. Ezenfeliil kidolgoztak egy Gj gyakorlatot, mellyel a ter-
melésbdl szarmazo flirészport rléssel és termikus eljarassal atalakitjak egy szintén jol felhasznalhat6 anyagga (htt-
ps://plantoys.com/home/our-history 2020.11.18.). A HABA német, gyerekjatékokat gyarté cég hazai fenntarthatd
erdégazdalkodasokbdl szerzi be alapanyagukat (https://www.haba.de/en_HU/e/company-philosophie--1r8y07
2020.11.18.).

A kutatas alapjan elmondhatjuk, hogy a fa kézenfekvé alapanyag, hiszen konnyen hozzaférhetd, jol megmunkal-
hato, tartos, természetes. A fajatékok el6allitasa kisebb 6kologiai szennyezéssel jar, mint egyéb mesterséges anyagu
jatékok gyartasa. Az erdék folyamatos tjratelepitésével a faipar nem kizsakmanyolds. Az iiltetett fak hozzdjarulnak
bolygénk oxigénellatasahoz (Gerencsér, 2001). Epp ezért vélasztottam én is 6 alapanyagul a fét.

Forma- és szinvilag megfigyelése:

A vizsgalt cégek koziil sok torekszik az egyediségre. Ezen a teriileten, vagyis a gyermekbutorok és a jatékok forma-
és szinvilagaban is megfigyelheté a mai trend, a minimalizmus, a letisztultsag. Ennek elénye, hogy sok jaték igy
nagyobb teret biztosit a gyermeki fantazianak.

Jo példa erre a Lubulona nevii cég, mely termékeit az egyszeriiségre alapozva alkotja meg. Mindekzben meg-
tartja a jatékos stilust, geometrikus formak, letisztult vonalak jellemzik. Formavilaga egyértelmiien funkcionalis és
egyben dekorativ. (https://www.lubulona.com/our-story/ 2020.11.18.)

A Grimm’s jatékgyartd cég a lekerekitett, organikus formdival arra 6sztonzi a gyermekeket, hogy minél tobbfé-
leképpen felhasznaljak a jaték darabjait. Ez a nyitott dizdjn alkalmat ad arra, hogy a gyermekek fejlédésiik soran,
éveken at ujabb és tjabb lehetdséget taldljanak a fajatékok hasznalatara. A jatékaikra nagyon jellemz6 a szinharmo-
nia. Habar megtalalhato a szivarvany Osszes szine a palettajukon, mégis sajatos szinvildga van az altaluk készitett
termékeknek. Ez annak is koszonhetd, hogy az élénk szinli maz és a novényi olajok behatolnak a faszalakba, és
megOrzik a fa él6 feliiletét szerkezetében és érzésében. Valamint vannak natdr jatékaik is, melyeket a fa mintazata és
aszimmetrikussaga tesz egyedivé. Termékeiket jellemzi egy tipikusan durva és mégis barsonyos fafeliilet. (https://
www.grimms.eu/en/about-us/open-ended-play/ 2020.11.18.)

Ezen vallalatok esztétikai alapelveivel konnyen tudtam azonosulni. A fa természetes szinét és tapintasat szeret-
tem volna megtartani sajat tervezésii jaték polcrendszerem megvaldsitasaban. A fa natir és monokrom vilagat
szines nemezfigurakkal és kiegészitGkkel tortem meg. Nagy figyelmet forditottam arra, hogy az arnyalatok harmo-
nizaljanak. Olyan szinekkel dolgoztam, amik a természetben megtalalhatoak.

Funkcionalitas vizsgalata:
A jéték kiemelkedd funkcidkat tolt be a gyermekek életében. Epp ezért valasztottam a funkcionalitdst kutatdsom
harmadik f6 szempontjanak.

A jatékgyartd cégek honlapjanak vizsgalatakor megfigyelhetd, hogy mennyire szakosodik példaul csak fejleszto,
vagy csak fantaziajaték eszkozeinek gyartasara. Esetlegesen kiilonos tekintettel van arra, hogy multifunkcionalis ja-
tékokat hozzon létre. Ilyen jaték példaul a Toideloi Stackhouse modularis elemekbdl all6 jatékhaza. A gyerekek 6n-
alloan vagy segitséggel megvaltoztathatjak a hazat, a szobdkat, erkélyeket és tetéket. Ezeket sok egyedi szerkezetbe
rendezhetik, rakhatjak egymasra. (http://www.tatakidsdesign.com/2015_01_01_archive.html?m=1 2020.11.04.)

A kutatas soran ez a tobbféleképpen szervezhet6 és berendezhetd haziké fogott meg leginkabb. A Kortelakot is
olyannak terveztem, amely azon kiviil, hogy helyszint ad a kis figurakkal a szerepjatékra, lehetséget nyujt a gyere-
keknek a manipulalasra azaltal, hogy 6k maguk alakithatjak és rendezhetik a jatékuk szinterét.
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Eredmény:

A kutatas soran azt tapasztaltam, hogy egyre tobb jatékgyartd cégnek fontos a kornyezetvédelem, ami a nevelés szem-
pontjabdl is nagyon pozitiv. Hiszen, ha a gyerekeket ez a szemlélet veszi koriil, ebbe ndnek bele, akkor sokkal tuda-
tosabb generaciok felnovekedése remélhetd. Ennek a személyiségfejleszté hatasnak a kihaszndlasa motivalt a jaték
megtervezésekor. Valamint a vizsgalt honlapokon megfigyeltem, milyen anyagokat, forma- és szinvilagot részesitenek
elényben a vasarlok és a gyartok. A szerepjatékok eszkozeinek tervezésekor, gyartasakor mire forditanak kiemelt fi-
gyelmet a tervezok. Ezen el6tanulmanyok és vizsgalatok alapjan kezdtem bele a Kortelak megvaldsitasaba.

1. abra
Inspiracid (forras:’ 2021.02.25.)

@rarn

kx ‘ Q‘L ﬁ
A Kortelak:

A jatéktervezésem célja egy egyedi, gyermekek altal jol hasznalhato, varialhato jaték létrehozasa volt. A Kortelak
egy Ot helyiségbdl allo babahaz. Teljes magassaga 110 cm, szélessége 150 cm, egy-egy polc 43x25x34 cm. A ja-
ték kiilonlegessége, hogy levehet6 szobarészei vannak, amik kozott az atjaras mozgathaté falétrakon és fahidakon
biztositott. A babahaz kiegészit6i: a fabol késziilt méretaranyos butorok és a haz lakdi, a Korte csalad, vagyis 6 db
nemezbdl késziilt korte alaku figura. A jatékeszkoz falra furhatd, allando darabja lehet a csoportszobanak. A kovet-
kez6kben kifejtem a Kortelak megvaldsitasanak folyamatat.

Nemezfelhasznalas:

A nemez j6 formalhatésaga és puhasaga miatt kozkedvelt a jatékkészitésben (Nagy & Vidak, 1997). Igy esett a
valasztasom erre az alapanyagra a Korte csaldd figurainak elkészitéséhez. A nemezelés 8si technika, melynek alap-
anyaga a mosott és kartolt allati bunda. Hazankban erre a célra legalkalmasabb, mindség és mennyiség szempont-
jabol a juhok gyapja, mely konnyen, eszkdz nélkiil is, emberi erd és viz segitségével formalhatd. (Arvai & Vetro,
2012.) A figurdkat tlinemezeléssel készitettem, amely egy fiatal, kortars technika, szemben a tradicionalis vizes
nemezeléssel. A tlinemezelés jellemzden kisméretl plasztikus targyak megalkotasara alkalmas és a festdi feliilet
kidolgozasara is gazdag lehetéséget nyujt.

A nemezfigurak megtervezésénél fontos volt, hogy a kortéket ugy alakitsam ki, hogy azok talpazat nélkiil is ké-
pesek legyenek megallni. A méretaranyokat azért is igyekeztem tartani, hogy minden figura illeszkedjen az 6t ko-
riilvevé kornyezetbe, ugyanakkor az anyag puhasagaval alkalmazkodjon az dvodaskort gyermek kezéhez. Minden
korte mas személyiségti, igy azok megkiilonboztethetdek, szerethetdek, valamint alkalmasak a gyermeki belséké-
pek és egyéni fantdzia dinamizalasara. A karaktereket egyszer(i eszkozokkel érzékeltettem: sematikus arcvonas,
méret és szinbéli kiilonbségek, allando kiegészitok.

1 https://www.lubulona.com/wp-content/uploads/2020/05/Lubu-Town-Spring-City-Maxi-3-Lubulona.jpg; http://www.highviewart.com/uploads/cache/620x0x0/
articles_gallery/3117/enhanced-18376-1415319012-7_1428778514.jpg; https://edge-haba.azureedge.net/cs/products/31/96/08/1000x1000.jpg?1596871147000; htt-
ps://www.grimms.eu/media/image/bc/f6/20/Art073164D58D6B84A9D4656 BE62EE59DE948C1Ejpg;  https://www.malihnog.com/wp-content/uploads/2019/09/
Grimms_Natural-House7_10850.jpg; https://cutt.ly/olWZZy0
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2. abra
Nemezfigurék (forras: sajat kép, 2021.02.02. 2020.02.04. 2020.03.22.)

Fafelhasznalas:

A polcrendszert borovi feny6bdl alkottuk meg. Az asztalosmunkalatokban segitségemre volt édesapam, aki hobbi
szinten jaratos a famegmunkalasban. A Kortelak szobait alkoto rekeszeknek négy oldalt terveztem, melyeknek a
két oldallapjan hatul haromszog alaku bevagas van. Ezeknek a ferde bemetszéseknek a segitségével lehet felakasz-
tani a szobakat a haz alapjan végigfuto, ferdére gyalult lécekre.

A Kortelak négy szobabdl dll, a valtozatosabb jaték érdekében szerettem volna ,kiils6” helyszint is, igy a haz
egyik oldaldra terveztem egy kiilonallo kertrészt. A kert mozdithatatlan eleme a lombos fa, melyrdl hinta log. E
fa magassaga meghaladja a rekesz magassagat, igy ennek a polcnak hianyzik a fels6 lapja. Ez kicsit megtori a haz
négyzetességét.

A faanyag kivalasztasanal fontosnak tartottam, hogy illeszkedjen az enteriérbe, vagyis a csoportszoba tobbi bu-
toraval harmonizaljon. Megmunkalhatosagot és ar érték aranyt tekintetbe véve csomomentes, hossztoldott lamel-
lakbol all6 borovi feny6 tablabol késziiltek el a fakkok és a kertrész ékessége, a fa. Figyelembe vettem, hogy egy-egy
kiegészit6t milyen vastagsagu és formaju faanyagbdl a legoptimalisabb elkésziteni, ezért szinében passzold henge-
res rudat és rétegelt lemezt is alkalmaztam. Minden kiegészit6 tervezésénél arra torekedtem, hogy azok ne, vagy
csak nagyon biztonsagosan tartalmazzanak kisebb elemeket a veszély elkeriilése érdekében. Azért, hogy a jaték
legtermészetesebb formajaban maradhasson meg, a csiszoldson kiviil nem kezeltem mas anyagokkal a feliileteket.
Szerettem volna, hogy latszodjon a fa erezete, illetve, hogy még sokaig lehessen érezni a feny6 kellemes illatat.

3. abra
Famegmunkalds (forras: sajat kép 2020.11.04. 2021. 03.19. 2020. 06.18.)

Minden vonalat lagyitottam, lekerekitettem, baratsagos Gsszhatast igyekeztem elérni mind a jaték vazanal, na-
gyobb, illetve kisebb kiegészitdinél, mind a Korte csalad figurainal.
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A Kortelak hasznalata:

A tervezésem {6 koncepcidja az volt, hogy a jaték ne korlatozza le a gyermekek fantaziajat. A mozgathatd berende-
zéssel a gyermekek maguk hatarozhatjak meg, hogy egy-egy helyiséget hogyan alakitanak ki. Azzal, hogy a fakkok
levehetGek, azt szerettem volna elérni, hogy a gyerekek nem csak a falra felszerelten jatszhatnak a dobozokkal és
azok berendezéseivel, hanem egy asztalra letéve korbe is tilhetik azokat. A jatékot kiegészithetik a csoportban ta-
lalhat6 egyéb eszkozokkel, maguk is készithetnek figurakat, butorokat épit6 jatékbol, f6z6s gyurmabol.

4. abra
Jatékmegftigyelés I. - Mozgathato fakkok (forrds: sajat kép, 2021.01.25. 2020. 12. 04.)

A Kortelakot ugy terveztem meg, hogy az igazodjon a gyermeki ergondmiahoz. A jatékot a gyermekekhez alkal-
mazkodva szereltiik fel, a felsé emelt magassagat 95 cm-re helyeztiik a padlétél. Igy a polcok a gyerekek szemma-
gassagaba keriiltek. Elé egy puha szOnyeget teritettiink, igy kényelmes és otthonos a hasznalata. A Kortelak minden
oldalrdl jol megkozelithetd, lehetdséget nyujt a szabad mozgasra a jaték kozben. A kiilonb6z6 magassagu és koru
gyerekek mas és mas poziciobdl kozelithetik meg a polcrendszert: A nagyobbak a szényegen {tilve jatszhatnak az
also szinttel, allva pedig elérik a padlas terét. A kicsiknek allva kényelmesen “belakhatd” a hazika.

4. abra
Kértelak a csoportszobaban (forrds: sajat kép, 2020.11.04.)

Ahogy azt mar fentebb is emlitettem, az 6vodaskoru gyerekek szeretnek manipulalni, a tervezésénél ezt is alapul
vettem. A polcrendszer Osszes kiegészit6je kisméretd, gombolyitett formakbol allé sima feliiletti eszkoz. Ezek jol
illeszkednek a gyermeki kézbe, konnyen, biztonsagosan mozgathatdak. A Kortelak vegyes csoport szamara késziilt.
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A kisebbeknek lehetdsége van gyakorlé jatékot jatszani csupan az eszkozok rakosgatasaval, mig a jaték szerkezete
révén a nagyobbak megvaldsithatjak az osszetettebb jatékfolyamataikat. A polcok leszedése és felrakasa nem csak
méretiik, hanem kialakitasuk miatt is olyan kihivasok elé allitja 6ket, amihez mar sziikséges a fejlettebb szem-kéz
koordinaci6 és problémamegoldé gondolkodas.

A Kortelak a csoport életében:
A jaték tervezése sordn fontos szempontom volt, hogy az altalam készitett jatékeszkdz bevonhaté legyen az Ovodai
nevelés orszagos alapprogramja altal megfogalmazott nevelési célok elérésébe.

»Az ovodai nevelés feladata az évoddskori gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil: az egészséges életmdd alakitdsa, az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi
nevelés, az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitdsa.” (363/2012. (XII.17.) Korm.
rendelet)

Az egészséges életmdd kialakitasaban a jatéknak kiemelkedé a szerepe. A gyermekek a figurak és helyszinek se-
gitségével eljatszhatjak mindennapjaikat, igy az étkezés, a testapolas, a tisztalkodas, az 6ltozkodés, a pihenés, a
betegségmegel8zés és az egészségmeglrzés szokasait.

Az dltalam természetes anyagokbol készitett jaték kozelebb viszi a gyermekeket a kornyezetitkh6z. Hasznélataval
megtanuljak tisztelni és megdvni az 6ket koriilvevé természetet, ezzel megalapozva a gyerekek kornyezettudatos
gondolkodasat.

A polcrendszer elhelyezésének elsddleges szempontjat az adta, hogy a gyerekek minél valtozatosabban bevon-
hassak tevékenységeikbe a Kortelakot. Igy esett a valasztas a babakonyha melletti részre, mely a bolttal és a mesesa-
rokkal egy haromszoget zarnak be. Ennek kdszonhet6en e helyszinek konnyen 6sszekapcsolhatoak.

Igyekeztem a babahdazat meseszertien megjeleniteni, segitve ezzel a mesealkotas, torténetmesélés lehetéségét. A
jatékot ugy terveztem meg, hogy kellGen letisztult legyen, hagyjon teret a gyermekek képzelSerejének, hogy belsd
képalkotasuk, képi vilaguk is fejlédni tudjon.

A Kortelak alkalmat ad a gyerekek mozgaskoordindcidjanak, valamint finommotorikajanak fejlesztésére a bu-
torok atpakolasaval, a kiegészitk Osszeillesztésével, rendezésével. Ez a jatéktevékenység jo alternativat biztosit a
gyermekek problémamegoldé gondolkodasanak alakulasara is.

5 abra
Jatékmegfigyelés Il. (forrds: sajat kép, 2020.06.26.)

A gyerekek nagy orommel és érdeklddéssel fogadtak a csoportszoba uj jatékat. A legnagyobb tetszést a nemezbdl
késziilt Korte csaldd és a kerti rész valtotta ki. A faramaszast nagyon sok cselekménytorténetben megjelenitették.
Sorra megvizsgaltak az Osszes alternativat: hol lehet felmenni az emeletre, lemenni a f6ldszintre, &tmenni egyik
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szobabol a masikba, hogyan tudjak mozgatni a butorokat, létrakat, lezarni az atjarokat. Ahogy megismerték a jaté-
kot, egyre tobb varidcios lehetéség kinalkozott szamukra a jatékotleteikhez.

A gyerekek ki sem fogytak a kreativ elképzeléseikbdl! A polcrendszer alatti rész kihasznaldsara én példaul nem
is gondoltam, mig 6k eldszeretettel jatszanak abban a térben is, ami néha pince, néha parkold. Példaul oda parkol-
nak be az autokkal, oda 4ll be a tlizoltéautd a téizcsaphoz. Valamint szabadesést gyakoroltak a figurakkal egészen
a padlastol a pincéig.

Osszegzés

A Vackor ovisok nagyon szeretik a Kortelakot, mar tobb honapja hasznaljak. A jatékeszkoz a csoport részévé valt.
Fontos szamukra, hogy jatékpakolasnal mindig rendet rakjon valaki itt is.

A kutatasbol megtudjuk, hogy a kereskedelemben kaphato jatékok megjelenése, mindsége, anyagfelhasznalasa
nagyon sokrétd. Biztato, hogy miikddnek olyan cégek, gyartok és forgalmazok egyarant, akik kiemelt figyelmet
forditanak a kornyezetévas fontossagara. Gyakorlataim alkalmaval tapasztaltam, hogy az évodak torekszenek ter-
meészetes anyagbol késziilt eszkozokkel berendezni a csoportszobaikat. Ez amellett, hogy esztétikus és tartds meg-
oldas, a kornyezettudatossagra nevelés fontos eszkoze is. Tény, hogy a kisebb 6koldgiai labnyomot hagyo eszkozok
beszerzése dragabb.

A torekvés viszont 1étfontossagu a gyermekek kornyezettudatos magatartasanak megalapozasahoz.
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LEKTOR: BAJZATH ANGELA

Absztrakt

Kifejtem, mit jelent az alternativitas a pedagdgiai gyakorlatban. Milyen tanulasfelfogast érhettiink tetten egy mo-
dern alternativ iskola gyakorlataban. Hogyan szintetizal egyetlen intézmény szaz évnyi pedagdgiai tapasztalatot,
tudasrol valé tudast, tanulasfelfogast.

Az elméleti hattér utan az Alternativ Kézgazdasagi Gimnazium tobb mint harminc évnyi gyakorlatabdl a létre-
hozasanak céljat és tarsadalmi hatterét, a fenntartok szandékat és a fenntartok véaltozasanak okat fejtem ki.

Sziikebb vizsgalati teriiletem az anyanyelvi nevelés az AKG alapozo iskola kerettanterve szerint. A kutatas els6d-
legesen analitikus jelleg(i. Dokumentumelemzés.

Deduktiv kutatas 1évén, nem kozvetlen tapasztalatokkal dolgoztam, hanem szempontok alapjan vizsgaltam a
forrasokat, amelyek ebben az esetben az AKG kerettanterve, illetve a Nemzeti Alaptanterv 2012-es kiadasanak
2020-as mddositasa (Szabolcs, 2014). A magyar nyelv és irodalom mtiveltségi tertilet fejlesztési feladatait és isme-
retkorét elemeztem.

Az eredmények alapjan megallapithatd, hogy teljes mértékben megfelel a NAT miiveltségi teriileteinek, ezek
tartalmanak és fejlesztési feladatainak. Miutan az anyanyelv alapkompetencia, valamint transzverzalis kompeten-
cia is egyben, azt feltételeztem, hogy a kerettantervben rogzitett megoldasok mas kompetenciateriilet esetében is
megegyezést mutathatnak a két elemzett tantervben.

Az AKG altalanos iskolaja

A dolgozatom cime ennél joval hosszabb és talan kifejezébb is volt, de tigy véltem, ez egy ilyen tanulmanyhoz nem
illik. Az eredeti cimem az alternativ nevelési-oktatasi programok bemutatasa volt. Szerettem volna, ha egy kicsit
nagyobb ralatast biztosit a tanulmanyom az alternativ oktatasra, annak jellemzdire és elényeire. Sok kozismert ele-
me van, amit én aldtamasztani, vagy éppen feltarni szerettem volna a dolgozatomban. Az alcimem: ,,Az Alternativ
Kozgazdasagi Gimnazium altalanos iskolai programjanak dokumentumelemzése az anyanyelvi nevelés fokuszba
allitasaval”. Azért volt fontos, hogy az alcimben sziikitsem a témam, mert a dolgozat maga specifikusan az AKG-ra
fokuszal, és ezen belill is az anyanyelvi kompetenciat vizsgaltam, hiszem ez egy alap-, és transzverzalis kompetencia
egyben. Ez atszovi az egész oktatast, és mindenhol megjelenik valamilyen formaban. Szerettem volna végigmenni
a NAT o6sszes miveltségi teriiletén, de a dolgozat terjedelmi korlatai ezt nem engedték.

Az elméleti hattér bemutatdsa egyfajta neveléstorténeti attekintésbdl all, amely az alternativ oktatas reformpe-
dagogiai gyokereit vazolja fel, szakaszokra bontva. Bar az Alternativ Kozgazdasagi Gimnazium éltalanos iskolai
tagozata nem reformpedagdgidhoz kothetd intézmény, mégis fontos, ezért kihagyhatatlan reformpedagégiai gyo-
kereinek a rovid leirasa. A szakaszolas kitér napjaink alternativaira is az oktatasban, ezek koziil a modern alternativ
iskoldkat érintem. A cselekvés pedagogidja és a konstruktiv pedagdgia hataran mozgéd Alternativ Kozgazdasagi
Gimnazium altaldnos iskolai tagozatat igyekszem b&vebben bemutatni, hiszen ez a kutatas targya. A kutatas le-
irasaként még megfogalmazom az alkalmazott modszertant, a dokumentumelemzést, s ennek szempontjait. Az
elemzett dokumentum az Alternativ Kézgazdasagi Gimnazium altalanos iskolai tagozatanak kerettanterve, mely
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béséges terjedelmt, 6nmagaban 700 oldal az intézmény kozel 900 oldalas pedagdgiai programjabol. A kutatas
eredményeinek 6sszefoglalasa utan célszertinek gondolom a dolgozat 6sszegzését. Pukanszky Béla - Németh And-
ras Neveléstorténet cimii konyvének szakaszolasat hasznaltam fel.

Az alternativ iskoldkat szokds nem dallami iskolaként is nevezni, am nem feltétleniil minden nem allami iskola
alternativ: a nagyegyhazak altal miikodtetett intézményeket nem szokas alternativ iskolaként felsorolni. Az al-
ternativ iskolakat tehat a létrehozas és mtikodés sajatossagai kovetkezményeként soroljuk e kategoériaba, s nem
fenntartéjuk miatt.

A cselekvés pedagdgidja a tanulas folyamatdban a részvételre alapoz, tehat ha példaul a dontést tanitja, akkor
dontési folyamatokon vezeti végig a gyerekeket. Ez az empirizmus alapja a pedagogiaban. A megismerési folyamat
az empiriabdl ered, tehat megtapasztaltatunk valamit a gyerekekkel példaul kisérletek, mérések atjan, és ez alapjan
jon létre a tanulds folyamata. Ebben a megismerési folyamatban nincs sziikség semmilyen elGzetes ismeretre, s6t az
empirizmus nem is vesz figyelembe semmilyen el6zetes ismeretet, csak az objektiv megfigyelést tartja fontosnak,
melybdl megsziiletik az elmélet (Radi, 2018).

A 2012-es Nemzeti Alaptanterv fontosnak latja a konceptualis valtast és az adaptivitast a tanulas folyamataban.
Bar a Nemzeti alaptanterv (2012) 2020-as modositasa nem 1ép a konstruktivizmus felé, az AKG-nak mégis at
kellett dolgoznia a pedagogiai programjat és benne a kerettantervet. Az eredetinél nagyobb hangsulyt fektettek a
konstruktivizmus megjelenitésére.

Mivel a konstruktivizmus a bels6 értelmezési folyamatokat veszi alapul, ezért meghatérozé tényezdje az elézetes
tudas. Fo jellemzdje, hogy belsé valtozasra torekszik, amely folyamatos meguajuldasban mutatkozik meg. Ezeket a
visszajelzések alapjan igyekeznek szabadon formalni (Bodonyi, 2012). Ez a véltozas, megujulas, pedagdgiai in-
novacié a XXI. szazad fontos gondolata. A tudomany és a gazdasag vilagaban, valamint a mindennapi életben is
gyakran hasznalatos az innovaci6 fogalma, melyet a hétkoznapi szohasznélatban az 4j otletek, 4j eszkozok beve-
zetéséhez, hasznalatahoz, egy folyamat, rendszer megujitasahoz kotiink (Chikan, 2003). Az innovaciés folyamat
fazisai a felismerés, a lehetséges problémak feltarasa, az otlettl a megvaldsitasig torténd fejlesztés, az tizleti ala-
pokra helyezés, és végiil a terjesztés és adaptalas (Chikan, 2003). A diffizids folyamatban fontos 6sszetevé maga az
ujitas, azok a kommunikacids csatornak, melyek az elterjedésében szerepet jatszanak, az id6, mely alatt a valtozas
végbemegy és az adott tarsadalmi rendszer. Meglatasa szerint az adaptalas iitemét jelentdsen meghatarozza, hogy
a potencialis felhasznalok szempontjabodl az adott Gjitas rendelkezik-e a kovetkezd tulajdonsagokkal: relativ elény,
kompatibilitas, a kiprobalhatosag mértéke, komplexitas, megfigyelhetdség.

Bodonyi Edit érdekes megfogalmazasat adja az alternativ iskolanak. Azt jeloli meg, ami biztosan nem az al-
ternativ jellege az oktatasnak. Bar értjiik a gondolat mogott huzodo filozofiat (lasd: tagadas), mégis megprobal-
juk az alternativitast allitasokként definialni. Bodonyi szerint harom alapvetd tényez6 hatarozza meg, hogy mit
tekinthetiink alternativ iskolanak (Bodonyi, 2012). Az els6 a gazdasagpolitikai néz8pont. A masodik a gazdasagi
tényez, amely meghatarozza, hogy milyen finanszirozasi mdd lehetséges (Bodonyi, 2012). A harmadik, talan a
legfontosabb szempont a pedagogiai tényezé. Itt 1ényeges, hogy valami 4jito, a tobbségi iskolaktdl eltérd szempont
legyen jelen, illetve, hogy a nevelési célokat a tudas megszerzése folé helyezze. Erételjes szerepet kap az 6nképzés
és a kritikai gondolkodas (Bodonyi, 2012).

Funkcidjuk alapjan az alternativ iskolakat harom csoportba osztjuk:

a) Kompenzacios funkcio: a tobbségi oktatas valamely hianyossaganak pétlasara szolgal.

b) Diverzifikacids funkcio: az oktatas elengedhetetlen pluralitasanak biztositasa.

c) Innovacids funkcio: olyan tér kialakitdsa, amelyben a kisérletezés és az oktatas innovacidja megvaldsul.

Tertiletei féleg az oktatasi folyamat szervezése és az oktatas tartalma. (Bodonyi, 2012)
Az AKG minden szempontbdl megfelel ezeknek a kritériumoknak. Mas a fenntarto, egy gazdasagi funkciot lat
el, hiszen célja, hogy egy gazdasagi értelmiségi réteget neveljen fel. Az els6 AKG-s generacid gyerekei jarnak ide
ma mar zommel. Azért is nagyon érdekes az AKG alapoz¢ iskoldja, mert jol megfigyelhet6, hogy mint 21. szazadi
Magyarorszagi alternativ iskola milyen mozzanatokban hordozza a cselekvés pedagogiajat és miben a konstruktiv
pedagogiaét.

A kutatas elsddlegesen analitikus jellegti, hiszen a dokumentumelemzés adja az alapjat. Szerettem volna feltarni
a jelenség alapu oktatasszervezés jellemzoit az elemzés soran. Deduktiv kutatas 1évén, nem kozvetlen tapasztala-
tokkal dolgoztam, hanem egy szempont alapjan vizsgaltam a forrasokat, amik az én esetemben az AKG Kerettan-
terve illetve a Nemzeti Alaptanterv 2012-es kiadasanak 2020-as mddositasa voltak (Szabolcs, 2014).
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A vizsgalattal az a célom az volt, hogy feltarjam, hogy az AKG alapozd iskoldja hogyan biztositja a felkésziilést
a Nemzeti Alaptanterv 2020-as médositasa kovetkeztében kialakitott kerettanterv szerint. Ez a kerettanterv egy
akkreditalt dokumentum. Az eredmények alapjan az epochalis és szaktantargyi tartalmak beépitésének javaslata
az ELTE TOK tantérgyi tartalmaiba.

A vizsgalati szempontokat két csoportba osztottam. Az elsé csoport az altalanos szempontoké, amelyeket a tan-
terv alapjan fel lehet tarni, a masodik az altalanos kérdések megvalaszolasat tamogatd, de a kerettantervekhez
kozvetleniil kapcsol6do szempontoké:

Az anyanyelvi kompetenciat a szovegértés-szovegalkotas komplex rendszerében értelmezik, igy az egész 6 évet
egy egységként kezelik. Ebbe tartozik az irds, olvasas, szovegértés, szovegalkotas illetve a nyelvi és metanyelvi
viselkedés is. A kompetenciak megerdsitését és megalapozasat a NAT szerinti iitemezésben valositjak meg. Az
anyanyelvi kompetencidk fejlesztése napi szinten torténik és kiilondsen az els6 harom évben kap nagy hangsulyt.

A tanulasi szintek, amelyeket meghatdroznak, 6sszhangban vannak a NAT fejlédési szakaszaival. Azonban nem
minden tanul6 jut el ugyanakkor az azonos fejlédési szintre. Ebben is nagyon egyedi az AKG oktatasa.

Az elemzés soran arra jutottam, hogy a feltett kérdésekben minden vizsgalt szempont alapjan teljes mértékben
megfelel az AKG alapozé iskola kerettanterve a NAT altal tdmasztott elvarasoknak.

Altaldnos szempontok, amelyeket a tanterv alapjén fel lehet tarni:

Az egyes tartalmak milyen fogalmi rendszerhez kapcsoljak a kompetenciafejlesztés tartalmat?

Az AKG tanterve a NAT-tal kompetenciafejlesztési teriiletei és a kerettanterv fogalmi rendszere alapjan 6sszeha-
sonlitva sok egyezést mutat, szinte teljesen megfeleltethet6 egymasnak. Azonban taldltam olyan teriiletet is, melyet
a NAT kiilon emlit, mig az AKG kerettantervben integraltan szerepel. Természetesen az ellenkezdjére is volt példa,
ahogy az AKG kerettanterve kiemel egy altaluk fontos részt, amit azonban a NAT nem emlit kiilon.

Milyen tantervi egységekhez, témakorokhoz kapcsolddik az anyanyelvi kompetenciafejlesztés? Ezek kozott mi-
lyen kapcsolat mutathato ki a téma kapcsan?

Hat nagy témakorhoz kapcsolddik az anyanyelvi nevelés.

Az olvasdstanulds el6készitése,
az irasbeli nyelvhasznalat alapozasa,
a beszéd - beszédértés — szobeli szovegalkotas,
az olvasds - az irott szoveg megértése,
az iras — irashasznalat- {rasbeli sz6vegalkotas
¢ ésaz anyanyelvi kultura - anyanyelvi ismeretek.
Az elsé tematikai egység az olvasastanulas el6készitése. Ez a szakasz alapozza meg a fejlédést, a motivaciot és az
érdeklddést. A masodik egység az irasbeli nyelvhasznalat alapozasa. Ez szintén egy nagyon fontos alapkdve az
anyanyelvi nevelésnek, hiszen ez is nagyon fontos alapképesség.
A NAT fejlesztési teriileteibdl erre a két témara az alabbi harom pont vonatkozik.

* 6 & o o

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa:

Az els6 4 év soran ez kiilonosen nagy szerepet kap, hiszen a hangképzés, beszédlégzés és hangoztatas adja meg az
alapjat a megfelel6 beszédnek, és igy az olvasasnak is. Ebben a korban még a hallott sz6veg befogadasa is kihivast
jelent, annak értelmes és tartalmi osszefoglalasa pedig mar kifejezetten Osszetett feladat. De a tartalommondas és
az élménybeszamol6 nem csak a beszédkészség fejlesztésében segit, hanem a megértés ellenérzésére is alkalmas.
A sajat vélemény megfogalmazasa és a kerek, egész mondatok alkotasa még kihivast jelentenek. Kovetelmény to-
vabba, hogy a tanult szévegeket kifejezGen és szoveghtiien tudjak tolmacsolni a gyerekek, nem csak memoriterek
formdjaban, hanem hangos olvasas képében is.

2. Olvasas, az irott szoveg megértése:

Az olvasas és az iras alapja is a jelrendszer alapos ismerete és elsajatitasa. Ez azon 6nmagaban még nem elég. A
hangos és a néma olvasas kialakitasai is alapkészség, melyet mindenképp alsé tagozaton kell elsajatitani, mert ké-
s6bb mar csak oriasi plusz eréfeszitések aran potolhatd. Egy felsdsnek mar rovidebb irodalmi szévegek 6nallé elol-
vasasara és szerkezeti osszefoglalasara képesnek kell lennie. Tajékozddnia kell a szovegben és tudnia kell 6nalléan
megallapitani a jellemz6k alapjan a miifajat is. Képesnek kell lennie arra is, hogy véleményt formaljon a torténet
cselekményérol, szerepl6irdl.

80



Az AKG altalanos iskolaja

3. Iras, szovegalkotas

Az els6 a kéziras kialakuldsa, egyénileg és fokozatosan. Majd ezutan a gyerekeknek mar ssze kell tudniuk kapcsol-
ni néhany mondatot. Tehat sziikséges a mondatvégi irasjelek haszndlata és esetlegesen a mondatkozi is. Itt jelennek
meg el3szor a helyesiras alapjai, a kiejtéssel megegyez6 szavak gyakorlasaval, szotagolassal. Gondolatok, érzések
leirasa és megfogalmazasa irasban.

Mit jelent egy-egy kerettantervi szakasz értékelésében a kompetenciafejlesztés eredményessége? Milyen értéke-
lési szempontokhoz, esetleg keresztkompetenciakhoz kotédik?

Az értékelés sajat modszeriik alapjan mikodik, hiszen a differencialas kovetkeztében alaposan meg tudjak vizs-
galni az egyes tanulok aktualis tudasszintjét. Ezzel osszefiggésben csak akkor léphet tovabb a tanuld, ha elérte
a kivant tovabbhaladasi szintet. Emellett folyamatos visszajelzést kapnak a gyerekek és a sziilok, hogy milyen az
aktualis szint, amit elértek.

Az altalanos kérdések megvalaszolasat tamogatd, de a kerettantervekhez kozvetleniil kapcsolédé szempontok:

+  Milyen kompetencia elemekhez kapcsolodik (ismeret, képesség, attit(id) a fejlesztési koncepcid?

o Rengeteg ismeret, képesség és attitiid kapcsolodik minden teriilethez, amelyek minden témanal kiilon fel
vannak tiintetve. Az ismeretszerzés modjaival parba éllitva tisztabb kép mutatkozott meg az egyes kom-
petenciak fejlesztésére, és kirajzolddott beldle a fejlesztési koncepcid is.

¢ Milyen konkrét pedagdgiai helyzetek megismerését, kiprobalasat (tevékenységek, feladatok) teszi lehetévé
az epochalis képzés? Ez megkozelitéleg hany tanuldi munkaoérat jelez az 1 - 6. évfolyamon? Hogyan ad le-
het8séget az epochalis tananyag-elrendezésre a Nemzeti alaptanterv mtiveltségi tertileti felosztasa?

o Mivel a NAT két éves bontasban tiinteti fel a tanul6i munkadrakat, ezért az epochalis rendszer teljes mér-
tékben megfelel az elvarasoknak. A fejlesztési teriiletek integraltan mutatkoznak meg az egyes témakban,
emiatt a tevékenységek és a feladatok szamos lehetGséget biztositanak a komplex fejlesztésre.

+ Hogyan jelenitik meg az értékelésben a kompetenciafejlesztés teriiletén torténd felkészités eredményességét
a tantervek?

o Az eredményesség, amely minden teriilethez savokra bontva van megadva, lehetéséget biztosit az egyéni
utak bejarasara. Ezek a szintek kompetencia és tudas alapjan vannak felosztva, igy a tanulé biztosan tud-
hatja, ha elérte a megfelel§ szintet. Az AKG kerettantervében minden témahoz/témakorhoz elé vannak
irva a kivant eredmények és az ehhez tartozé attitiidok.

A fejlesztési teriiletek, nevelési célok melyek meghatarozasra keriiltek a NAT-ban, integralva jelennek meg az
oktatasban. Beépiilnek a muveltségteriiletek fejlesztési tartalmaba. Ezek a teriiletek a tantargyak részévé valnak,
vagy akdr kiilon témat is jelenthetnek. Néhany targynal megtalaltam lebontva a fejlesztési teriileteket, hogy az adott
targy hogyan és miben segiti el6 a fejlédést, de sajnos az anyanyelvi nevelés esetében ilyesmit pont nem talaltam.
Sajnos nem minden fejlesztési teriilet jelenik meg egyforma mdédon benne, de igyekeztem minden lehetséges kom-
ponenst 6sszegytjteni.

1. Azerkolcsi nevelés mely a gyerekeket felel6sségtudatra neveli, hogy viseljék tetteik kovetkezményeit és, hogy
igazsagérzetiik megfeleléen alakuljon ki. Ezen alapok eredményezik majd az 6nallé gondolkodast és az
onallo életre valo felkésziilést. Eletszertinek kell lennie, hiszen csak igy boldogulnak majd a viligban vele.
Olyan fontos teriileteket érint majd a késébbi életiikben, mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a
mértéktartas, az egylittérzés, a segitékészség, a tisztelet és a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem,
a megértés, az elfogadas. Mindezek egyiittesen segitik majd el a helytallasat az életben.

Az AKG tanterv anyanyelvi nevelés részében is nagy hangsulyt kap az erkolcsi nevelés, ahogyan ez egy
kiemelt teriilet a NAT-ban is. Tobb kompetenciateriiletre is kidolgoztak hozza programokat, ezek koziil
az egyik példaul az anyanyelvi kommunikaciés program. Ez magaban foglalja azokat a fejlesztési kove-
telményeket és kozmiiveltségi tartalmakat, amelyek megfelelnek az életkori sajatossagaiknak és megfelel6
beszélgetési témat kinalnak.

2. A nemzeti Ontudat és hazafisdagra valé nevelés keretein beliil a tanuloknak meg kell ismerniiik a sajat kulta-
rajuk, a hires embereket, akik a torténelmiinket alakitottak. Fontos, hogy kialakuljon benniik a k6zosséghez
tartozas érzése és a hazaszeretet.

Mindez az anyanyelvi nevelésen beliil az irodalmi alakok és miiveik megismerésén keresztiil jon 1étre. Ki-
tiintetett szerepet kapnak a magyar irdk, koltok, akik a nemzeti sorskérdésekkel foglalkoztak munkassaguk
alatt. Ezzel tulajdonképpen a gyerek a részesévé valhat ezeknek a kulturalis eseményeknek, beleélheti magat
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az akkori torténésekbe. Ez nagyban erdsiti a nemzeti dntudatot és a hovatartozasit is. Erzelmi hatéssal is
van a befogadora, hiszen az események nagy hatassal voltak a mai életiinkre, er6sen befolyasoltak a mai
tarsadalom kialakulasat.

Az allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés magaba foglalja az allampolgarsagi ismereteket, melyet minde-
ninek tudnia kell, ez alapot biztosit arra, hogy a tanul6bdl torvénytiszteld, jogaival tisztaban levé felndtt
valjék.

Ez a teriilet szintén az irodalmi alkotasokon keresztiil ér el a gyerekekhez, hiszen a szovegfeldolgozasok

soran, a szerz6 onéletrajzanak megismerésével csepegtetik at ezeket a fontos, alapvetd ismereteket. Egy-
egy torténelmi esemény feldolgozasaval a gyermeket sajat bels6 motivacios késztetése tereli afelé, hogy az
allampolgari kotelezettségeket és a torvényt betartsa.
Az onismeret és a tarsas kultiira fejlesztése az egyén belsé lelki és szellemi folyamatainak megértése és tudato-
sitasa. Ez teszi lehet6vé a tarsas kapcsolatok kialakulasat is, a szocidlis kompetenciak fejlédését. Megalapoz-
za a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakulasat. Az érzelmek megfeleld kifejezése és masok érzelmeinek
atérzése az egyik alappillére ennek a folyamatnak. Ez hatarozza meg énképiiket és ezzel tudnak majd igazan
teljes életet élni.

Ez tulajdonképpen egy nagyon atfogo fejlesztési teriilet, mely minden muveltségteriileten megmutatko-
zik. Elsésorban azonban a biologia teriiletéhez lehet kapcsolni. Az énkép megfelel§ kialakitasahoz azonban
nem elég csak a testiiket és annak funkciéit megismerniiik, hiszen a lelki egyensuly és egészség ugyanolyan
fontos szerepet jatszik. Az anyanyelvi nevelés kapcsan azonban ez leginkabb az onkifejezésben és a megér-
tetésben nyilvanul meg. Ezen mulik, hogy hogyan tudja kifejezni megfelel6en a benne 1év6 folyamatokat,
érzéseket. Mindehhez sziikséges a nagy szdkincs, hiszen a magyar nyelv nagyon arnyalt és néha nehéz vele
megfelelden kifejezni a gondolatokat, ha nincs megfelelé ismerete, szokincse hozza. Az etika teriiletén is
megjelenik, hiszen az a targya.

A csalddi életre nevelés az egyik legmeghatarozobb tényez6 a gyerekek életében. Hiszen kozvetlen kornyeze-
tiik és életiik nagy része csaladi korben zajlik. Hatalmas befolyasolo tényez6 mellyel a gyermeki természetet
formalhatjuk. A csaladi életre vald nevelés szintén egy olyan fejlesztési teriilet, ami sok szintéren zajlik egy-
szerre. Szoros Osszefiiggésben dll az 6nismerettel és a tarsas kultaraval, hiszen a csalad az elsédleges tarsas
szintér az életben.

A testi és lelki egészségre nevelés talan a leginkabb meghatdrozoé teriilet. A pedagogus feladata, hogy példat
mutasson és 0sztondzze a gyermeket a kiegyensulyozott életre, taplalkozasra.

A testi és lelki egészségre nevelés szintén erds kapcsolatban all az el6z6 két fejlesztési tertilettel, igy itt
is az integralt oktatds a dominans. De ahogy a testi egészséget szolgalja a mozgas és a helyes taplalkozas,
ugy szolgalja a lelki egészséget a kultura és az irodalom is. Ezektdl igazan gazdag a gyermek belsé vilaga, és
ezeknek koszonhetéen fogja magat komfortosan érezni az intellektualis témakban.

A felelésségvallalds mdsokért, és az onkéntesség teriilete f6ként a szocialis érzékenység, érzékenyités kapcso-
lataban értelmezhetd. Fontos, hogy a gyermekek a sériilt vagy fogyatékkal é16 tarsaikkal is megtanuljanak
megfelelden egyiitt élni.

Az érzékenyités egy nagyon fontos pontja a gyermek fejlédésének. Az érzéketlen tanulé nem fog tudni

szocialis kapcsolatokat kialakitani, ezaltal nem lesz teljes ember. A fogyatékkal él6 emberekkel ugyanolyan
moddon kell kommunikalni, ugyanugy kell 6ket kezelni, mint egészséges tarsaikat, hiszen semmivel sem
kevesebbek naluk.
A fenntarthatésdg, kornyezettudatossdg célja, hogy olyan nemzedék néjon fel, aki tiszteli és becstili a kor-
nyezeti értékeket. Olyan fiatal feln6tté valjon minden gyermek, aki tudataban van a kdrnyezeti valtozasok-
nak, és ehhez mérten hasznalja az energiaforrasait. Fontos megtanulniuk, hogy a kornyezetiiket és az életet
védeni kell, és tisztaban kell lenniiik azzal is, hogy a gazdasagi és tarsadalmi folyamatok milyen hatassal
vannak a véltozasokra.

Ez a teriilet igen hangsulyos szerepet kap az alsé tagozaton, egy teljes témakor épiil koré. Rengeteg feladat
és projekt kapcsolodik hozza, igaz a természettudomany keretein beliil. A téma feladatai koziil parat emlite-
nék csak a teljesség igénye nélkiil. (Tovabbiakban az AKG tantervbdl emelek at részleteket.

o A kirandulas a kozeli tajvédelmi korzetbe, annak megfigyelése.
o Viz korforgasanak modellezése, meteoroldgiai kutatéallomas meglatogatasa
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o Etkezési napld, maradékszamolds a menzan
o Szemétszedés

9. A palyaorientdcio lehetéséget ad a gyerekeknek, hogy belepillantast nyerhessenek a munka vilagaba, meg-
ismerkedhessenek néhany foglakozassal. Biztositani kell szamukra, hogy elmélytilhessenek az egyes teriile-
tekben, ezzel elésegitve a késébbi palyavalasztasukat.

Az AKG-ban nagy szerepet jatszik a palyaorientacid, emiatt ez a téma tobb helyen megtalalhaté szintén
integraltan. Sok helyzetben a gyerekek megismerkednek az egyes foglalkozasokkal, majd meg is nézik eze-
ket a valdsagban. Példaul nem ritka naluk, hogy ellatogatnak egy mezdgazdasaggal foglakozé vallalthoz,
vagy épp egy feldolgozd iizembe.

10. Gazdasadgi és pénziigyi nevelés célja, hogy a kovetkezo generacié mar olyan gazdasagi tudassal rendelkezzen,
amely hasznosithaté a mindennapokban, akar a haztartasban is. Lassak at a fogyasztdi tarsadalom miiko-
dését, és felelésségteljesen tudjanak valasztani a termékekbdl. Magaba foglalja a pénziigyi alapismereteket,
a banki tranzakcidkat és tigyeket, valamint a fogyasztévédelmi alapelveket is.

A pénziigyi nevelés elsésorban a matematika muveltségteriileten kap hangsulyt. Itt kezdik el szinte a
szamfogalommal parhuzamosan bevezetni a pénz fogalmat. Az onfejlesztéssel egyiitt, a pénziigyi tuda-
tossag is nagy szerepet kap az etika targyban. Ez meger6siti a tanulok vallalkozasi kedvét is. Emellett itt is
megjelenik a pénziigyi fenntarthatdsag is, mint elengedhetetlen érték.

11. A médiatudatossagra nevelés els6dleges feladata, hogy a globalizalt vildgban segitséget nyujtson a média
forrasok értelmezésében és adaptalasaban. Megfelelden tudjanak viselkedni az online feliileteken is, és tu-
datos hasznaldi legyenek a vilaghalonak. Fontos még tisztaban lenniiik a média hatasaival, karos és pozitiv
oldalaval egyarant.

Igaz, hogy a médiatudatossagra nevelés elsésorban a digitalis kompetencia korébe tartozik, de a média
kommunikacidéjanak megértése és felhasznalasa szorosan kapcsolddik az anyanyelvi neveléshez is. A ha-
gyomanyos és az ujfajta média feliilletek mas és mas nyelvezetet, stilust igényelnek, igy ahhoz alkalmazkod-
va kell a gyermeknek alkotasat létrehoznia. A cél a kreativ és tudatos médiahasznalat.

12. A tanulds tanitdsa feladata, hogy a gyermek ondlléan képes legyen tudast elsajatitani, egyediil is tudjon
megfigyeléseket tenni, kérdéseket fogalmazni. Ez a teriilet tulajdonképpen az iskola elsédleges profilja, hi-
szen ezt mashonnan sehonnan nem tudja elsajatitani a gyerek. Ez tulajdonképpen egyet jelent a belsé moti-
vacio megteremtésével és fenntartasaval, hiszen ha ezek megvannak, akkor a gyerek (kiilonosen a 6-12 éves
korosztaly) csak gy szivacsként szivja be a tudast. Ebben is nagyon egyedi példa az alapoz¢ iskola, hiszen
az egész igazan gyerekkozpontu és f6 céljuk, hogy a gyermek élvezettel és élményként fogja fel a tanulast.
Tulajdonképpen ez hatdrozza meg az egész intézmény felépitését, miikodését és létezését is.

A dolgozat egyes fejezetei tudatositjak, hogy mit is jelent a pedagogiai gyakorlatban az alternativitas fogalma.
Milyen tanuldsfelfogast érhetiink tetten egy modern alternativ iskola gyakorlataiban? Hogyan szintetizal egyetlen
intézmény széz évnyi pedagdgiai tapasztalatot, tudasrdl valé tudést, tanulasfelfogdst? Ertelmet nyert a tdrsadalom
és benne az iskola innovativ szerepe. Latom az Alternativ K6zgazdasagi Gimnazium tobb mint harminc évnyi gya-
korlatabol a létrehozasanak céljat és tarsadalmi hatterét, a fenntartok szandékat és a fenntartok valtozasanak okat.
Megértettem, miért ugyanazt a nevet (gimnazium) viseli az altalanos iskola, és miként élik meg a mindennapokban
is a gazdasagi kihivasokat az alapozd iskola tanuloi.

Megallapithattam az elemzés soran, hogy az anyanyelvi nevelés teriiletén az AKG alapoz¢ iskola kerettanterve
teljes mértékben megfelel a NAT miiveltségi teriileteinek, ezek tartalmanak és fejlesztési feladatainak. Miutan az
anyanyelv alapkompetencia, valamint transzverzalis kompetencia is egyben, azt feltételezem, hogy a kerettanterv-
ben rogzitett megoldasok mas kompetenciateriilet esetében is megegyezést mutathatnak a két elemzett tantervben.

Ez feltételezés. Hipotézis egy nagyobb kutatashoz. Kiinduldépontja a tanitasi gyakorlatomnak, lehetséges bazisa
a pedagogus palyamnak.
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( Az ELTE Tanité- és Ovoképzs Kara Mester és
tanitvany sorozat hetedik kotete a korabbiakhoz
hasonl6an betekintést kinal a Kar tudomanyos
didkkori tevékenységébe. Valogatasunkat a kari, és
a 35. Orszagos Tudomanyos Didkkori Konferencian
dijazott palyamunkakra épiil6 tanulmanyokbol
allitottuk Ossze.

A Kkotetet 6vodapedagoégusoknak, tanitoknak és
képzoiknek, valamint pedagogusjelolthallgatoknak
szanjuk elsé sorban, hisz tartalmilag valtozatos
gyakorlati vonatkozast kutatasokroél olvashatnak,
amelyek nem csak érdekesek, de inspiralok is
lehetnek az Olvas6 szamara.




