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Bevezeto

A jegyzet megirasaval az volt a célunk, hogy segitsiik hallgatdink felkésziilését a kornyezeti nevelés, a fenntartha-
tosagra nevelés célkitizéseinek, elveinek érvényesitéséhez dvodai nevelémunkajukban.

A kornyezeti nevelés, a fenntarthatdsagra nevelés athatja az dvodai nevelés egész folyamatat. A kornyezet isme-
retére, szeretetére és védelmére nevelés, a kornyezettudatossag, a kornyezetkultdra alakitasa folyamatosan torténik,
beépiil a gyermek valamennyi tevékenységébe.

Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramjaban az 6vodas gyermek természettudomanyos szemléletének tudatos
alapozasa ,, A kiils6 vilag tevékeny megismerése” elnevezésii tevékenységformaban jelenik meg. Ennek a tevékeny-
ségi formanak a tartalmat a kornyezet €16 és élettelen alkotdinak, azok jellegzetességeinek, a kozottiik 16v6 ossze-
tiggéseknek és matematikai jellemzdinek valtozatos sokasaga adja.

Az 6vodak helyi programjaiban az 6vodapedagogus altal szervezett foglalkozas megnevezése igen sokféle. Mi
maradtunk a kdrnyezeti nevelés hasznalata mellett.

Napjaink 1j pedagogiai kihivasa a fenntarthatosag pedagogiaja, amely tovabblépést jelent a kornyezeti nevelés
torténetében. Ennek lényege a kornyezeti nevelés fogalmi kibdviilése, tartalmanak és modszereinek gazdagodasa,
ember és kornyezetének viszonyaban a 21. szazad kihivasainak valé megfelelés erételjesebb hangsulyozasa. Ezek
a kovetkezok: kornyezet- és egészségtudatossdg; a jove iranti elkotelezett felelGsség; 1ij, mdsféle szemlélet az energia-
felhaszndldsban, a hulladékkezelésben.

A jegyzet I-1V. fejezetében a kornyezeti nevelésnek az 6vodai nevelés egész folyamataban (céljaban,feladataiban,
személyi és targyi feltételeiben, tevékenységformaiban) érvényesiilé jellegét mutatjuk be.

Az V-XI. fejezetben a kiils6 vildg tevékeny megismerésének kornyezeti tartalmat feldolgozo fejlesztés (foglalko-
zas) megvalositasanak folyamatat, alapelveit, mddszereit, eszkozeit, szervezeti kereteit, formait, maédjait, tipusait,
helyszineit, valamint az 6vodai kornyezeti neveldmunkara torténd felkésziilést jellemezziik.

A XIL. fejezet és az azt kovetd irodalomjegyzék tartalmazza a f8iskolai hallgatoék még alaposabb felkésziilését,
szakirodalmi tdjékozottsagat el6segitd informéciokat.



l. A ,,Kérnyezeti nevelés és modszertana lIl.”
cimii kurzus fogalmai, targya, célja,
tartalma és kovetelményei

A tantargy fogalma, targya

»A kornyezeti nevelés és mddszertana” elnevezésli tantargy felkésziti a hallgatokat az 6vodai kornyezeti neveld-
munkara. Ennek a munkénak a soran az é6vodapedagdgus
+ az 6vodas gyermek szamara lehet6vé teszi, hogy életkori és egyéni sajatossagainak megfelelden ismerkedjen
az 6t kortilvevd vilag jellemzéivel, torvényszertségeivel. Segiti tajékozodasukat, beilleszkedésiiket ennek a vi-
lagnak a természeti és tarsadalmi osszeftiggéseibe. Alakitja kornyezetkulturdjukat.
+ felkésziti az dvodas gyermeket az iskolai kdrnyezeti nevelés elvarasainak teljesitésére. Alakitja azon szokasait,
készségeit, képességeit, amelyek nélkiillozhetetlenek a kornyezeti nevelés iskolai feladatainak teljesitéséhez,
a kornyezettudatos gondolkodas és magatartas kialakitasahoz.

A tantargy célja

A kurzus célja az 6vodapedagdgus-hallgatok megismertetése
+ akorszert kornyezeti nevelémunkaval, a fenntarthatdsagra nevelés pedagogiai tartalmaval;
a kornyezeti nevelésnek az egész 6vodai neveldmunkat athato sajatossagaival;
a fejlesztési lehetéségeinek tartalmi jellemzGivel;
a kornyezeti tartalom témakoreivel és azok elrendezésének elveivel;
az alkalmazott mddszerekkel és szemléltetbeszkozokkel;
a tervezési, szervezési feladatokkal;
a kornyezeti nevelémunkara valo felkésziilésiikkel kapcsolatos elvarasokkal;
az elvégzett munkajuk értékelésének szempontjaival.

® 6 6 6 0+ o o

A tantargy tartalma

A kornyezeti nevelés torténetének, jellemzdinek, dltalanos tendencidinak megismertetése, mindezeknek az évodai
nevelés folyamataban torténé megvaldsithatosaganak jellemzéivel, lehetségeivel. Ezentul a kiilsé vilag tevékeny
megismerése elnevezést tevékenységi teriilet kornyezeti tartalmanak, fejlesztési feladatainak tartalmi, tervezési,
szervezési és levezetési elveinek és torvényszertiségeinek feltdrasa, elemzése.

+ Elemzi a kdrnyezeti nevelés helyét az évodai nevelés folyamatdban (nemzetkozi és hazai torténetét, el6zmé-
nyeit, értelmezését az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak tiikrében, nagy hangsullyal kapcsolatat az
6vodai élet tevékenységi formaival).

+ Felvazolja a fejlesztés folyamatat, figyelembe véve a tanulasi folyamat és a gyermeki személyiség fejlesztésé-
nek sajatossagait.

+ Megismertet a kornyezeti nevelés folyamataban torténd tanulas alapelveivel.

+ Felsorolja a kornyezeti nevelésben alkalmazhato legfontosabb mddszereket, szemléltetdeszkozoket.



l. A, Kdrnyezeti nevelés és modszertana lll.” cim( kurzus fogalmai, targya, célja, tartalma és kovetelményei

Foglalkozik a kornyezeti nevelés szervezeti keretével, szervezeti formaival, szervezési maddjaival, felépitésé-
vel, a fejlesztés tipusaival.

+ Jellemzi a kornyezeti nevelés helyszineit.
+ Elemzi az 6vodai kornyezeti nevelémunka tervezésének, szervezésének és levezetésének legfontosabb kér-

déseit.
Gondolatébresztd szandékkal szakirodalmat javasol a hallgatéknak, hasznos tanacsokkal latja el ket az 6vo-
dan kiviili helyszineken megvalosithatd szinvonalas kornyezeti neveldmunkahoz.

A tantargy kovetelményei

* & o o

* 6 & o o0

Alakuljon ki az 6vodapedagdgus-hallgatok kornyezettudatos gondolkodasa és szemlélete, kornyezetkulturdja.
Ismerjék a kornyezeti nevelés tartalmi, modszertani kérdéseit.

Legyenek atfogd ismereteik a fejlesztés tartalmi, mddszertani kérdéseirdl.

Rendelkezzenek az ismeretanyag 6nall6 feldolgozasanak megtervezéséhez, szervezéséhez és levezetéséhez
sziikséges készségekkel, képességekkel.

Rendelkezzenek az 6vodas gyermek életkori sajatossagait figyelembe vevo fejlesztés képességével.

Tudjak 6nmaguk és masok munkajat kritikusan, igényesen elemezni.

Alakuljon ki benniik a hatékony 6nmiivelés igénye.

Alakuljon ki az 6vodai kornyezeti nevelés megvaldsitasat elésegité pedagdgiai-maddszertani kultarajuk.
Legyenek képesek ontevékeny és alkoté mddon fejleszteni az évodas gyermekek kornyezettudatossagat és
kornyezetkulturdjat.



Il. A kérnyezeti nevelés el6zményei és jellemzoi

Napjaink globdlis problémadinak tudataban minden felel6s emberben felmeriil a kérdés, hogy mit hagyunk az uta-
nunk kovetkezé nemzedékekre. A jelenlegi helyzet alapjan: romlé kornyezeti allapotot, fogyatkozd 6koldgiai (tar-
sadalmi, kulturdlis) t6két, alacsonyabb bioldgiai produktivitast, pusztuld 6koszisztémakat, demografiai valsagot
(tdlnépesedés), tartods és novekvo allamadodssagot, porlado tarsadalmi tékét (tarsadalmi kohézio, szolidaritas gyen-
giilése, kozszolgaltatasokhoz, kulturalis javakhoz, oktatashoz, egészségligyhoz valé nehéz hozzaférés). Hogyan le-
het a napjainkra kialakult allapoton valtoztatni, jovatenni vagy legaldbb ,,jobbitani”? Mi lehet a megoldas?

Nemzetkozi egyezmények kotése, konferenciak tartasa, nemzeti torvények alkotasa és természetesen azok hata-
rozatainak, paragrafusainak betartasa. Ehhez meg kell valtoztatni, meg kell ,,jobbitani” az emberek gondolkodasit.
Tehat szemléletvéltasra van sziikség.

A szemléletvaltas igényébdl adodo feladat a szemléletformalas, amelynek eszkoze a nevelés: a kdrnyezeti nevelés,
a fenntarthatdsagra nevelés.

A kornyezeti nevelés torténete

Nemzetkozi kitekintés
Kornyezetiink romlasa mar a XX. szazad kozepén megszolalasra késztette az eldrelato, felel6sségteljes személyeket.

1948. A Nemzetkozi Természetvédelmi Unié (IUCN) Nevelési Bizottsaga leszogezte a természeti nevelés fontos-
sagat. Erkolcsi kotelességként fogalmaztak meg mindenki szamara a természet értékeinek megdrzését. A sziikséges
ismereteket a gyermekeknek kotelezé jelleggel megtanitottak.

1962. Megjelent Rachel Carson Néma tavasz cimi, tudomdnyos alapokon nyugvd ismeretterjeszté konyve
a DDT (a diklor-difenil-trikloretan roviditése, amely erds rovarméreg, az él6 szervezetben felhalmozddhat, karo-
sitja a kornyezetet) karos hatasairol. A mi az ember kornyezetszennyez tevékenységének olyan mértéki noveke-
dését josolja, amelynek kovetkeztében a novények és dllatok kipusztulnak. A vegyipari lobbi igyekezett kisebbiteni
a konyv jelentségét. Tulajdonképpen ettdl kezdve kezdtek el vilagszerte foglalkozni a kornyezetvédelemmel.

1969. Az ENSZ akkori fétitkdra, U Thant felhivast intézett a vilag kozvéleményéhez, amelyben tobbek kozott
ezt mondta: ,, Az emberiség torténelme sordn most elsé izben vagyunk tanui egy olyan vildgviszonylatu valsag ki-
bontakozdsanak, amely mind a fejlett, mind a fejl6d6 orszagokat érinti; az emberi kornyezet valsdgardl van szé. Ha
a jelenlegi iranyzatok tovdbbra is érvényesiilnek, biztosra vehetd, hogy veszélybe keriil az élet a foldgolyonkon. Ezért
siirgGsen fel kell hivni a vilag figyelmét azokra a problémdkra, amelyek megakadalyozhatjik az emberiséget abban,
hogy legmagasabb rendii torekvéseink megvaldsuldsdt lehetévé tévé kornyezetben éljen.”

1970. Az IUCN Kornyezeti nevelés az iskolai tantervben cimmel szervezett konferenciat, ahol megfogalmaztak,
hogy mit értenek a kornyezeti nevelés fogalman.

1 Kiss Ferenc, Fenntarthaté fejlédés, hozzaférés: 2018.09. 16. http://www.nyf.hu/others/html/kornyezettud/megujulo/Fenntarthato%20fejlodes/Fenntarthato%20

fejlodes.html. [a szerz6k kiemelése]
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Il. A kdrnyezeti nevelés el6zményei és jellemzéi

.»Olyan értékek felismerésének és olyan fogalmak meghatdrozasanak folyamata, amelyek se-
gitenek az ember és kulturdja, valamint az 6t kérilvevd biofizikai kérnyezet sokrét( kapcsolata-
nak megértéséhez és értékeléséhez sziikséges készség és hozzaallas kifejlesztésében. « (Palmer és
Neal, 1998. 252. 0.). A kérnyezeti nevelés értelmezése azdta is folyamatos valtozast mutat (Fien,
1999; Vasarhelyi, 2010)."2

1970. aprilis 22. Tiintetés volt az Egyesiilt Allamokban a vizek és a levegd tisztasdgaért, az él6vildg tovabbi pusz-
tuldsanak megakadalyozasaért. Azota aprilis 22-e jeles napjaink egyike, a Fold napja, amelyrél 6vodakban és isko-
lakban is megemlékeznek.

1972. Stockholmban rendezték meg Az Emberi Kornyezet ENSZ Konferencidja (UN Conference on the
Human Environment) ciml nemzetkozi tanacskozast (mas néven az Elsé Fold Csucsot), amely attorést hozott
a kornyezeti nevelésben. Az elfogadott Akcioprogramban, A kornyezetvédelem pedagdgiai, tajékoztatasi, szocidlis
és kulturdlis kérdései témakorben szerepel tobbek kozott ,,[a]z oktatdsi feladatoknak és modszereknek ki kell tagul-
nia, meg kell tijulnia és jol meghatdrozott célokkal kell rendelkeznie”.?

A tanacskozas eredményeként

létrehoztak az ENSZ Kornyezeti Programjat (UNEP);

nyilatkozatot fogalmaztak meg a kornyezetvédelem alapelveirdl és nemzetkozi feladatairol;

junius 5. (a konferencia kezdénapja) kornyezetvédelmi vilagnap, mint jeles nap valt ismertté azota;
kialakultak a z6ldmozgalmak;

szemléleti kiillonbségek athidalasara (fejlett-fejlédé orszagok) torekedtek; elfogadtattak az okoldgiailag
~egészséges” fejlodés érdekében sziikséges kornyezetvédelmi szemlélet és gazdalkodas gondolatat.

1975. Belgradi Charta. Ez az ENSZ els6 hivatalos dokumentuma, amely els6ként biztositott nyilvanossagot
a kornyezeti nevelésnek.

*

* & o o

L[A] vildg népei szamdra tudatositani kell azt, hogy a kérnyezet és a hozza kapcsolddd problémak
meqgoldasa és az Gjabbak megel6zése megfeleld tudast, felkésziiltséget, készségeket, attitlidoket,
inditékokat és egylttmUikddési szandékokat igényel, amelyek biztositasa a kérnyezeti nevelés fel-
adata.”

A dokumentumban egyértelmtien megfogalmazodott, hogy a kornyezeti nevelés soran a tudasrol, az értékekrdl,
az attitidokrol és a gyakorlati készségekrdl van szo.

1977. oktéber 14-26. Megtartottak a Tbiliszi Konferenciat. A Kornyezeti Nevelési Kormanykozi Konferencia
a Belgradban megkezdett munkat folytatva irdnyadéan megfogalmazta a kornyezeti nevelés céljat, teriileteit és
madszereit, tovabb pontositotta a kornyezeti nevelés jellemzéit. Az ott megfogalmazottak szerint:

LA kérnyezeti nevelés olyan folyamat, melynek célja, hogy a vildg népessége kdrnyezettudato-
san gondolkodjék, figyeljen oda a kérnyezetre és minden azzal kapcsolatos problémara. Rendel-
kezzen az ehhez sziikséges tudassal, beallitodassal, képességekkel, motivacioval, valamint mind
egyéni, mind k6zdsségi téren eltékélten térekedjék a jelenlegi problémak megoldasara és az tjab-
bak megel6zésére. "

A kornyezeti nevelés alapdefinicidjanak ma is ezt tekinthetjiik.

2 Konvya Gyorgy, ,Kornyezeti nevelési tartalmak a kozépiskolai oktatas tankonyveiben és kimeneti szabalyozoiban”, JATES Alkalmazott Miiszaki és Pedagégiai
tudomdnyos folyéirat 8, 1. sz.: 37, hozzaférés: 2018. 09. 16. http://epa.oszk.hu/03300/03333/00002/pdf/EPA03333_jates_2018_01_036-051.pdf.

3 Kiss Ferenc és Zs1ros Anita, A kdrnyezeti neveléstdl a globdlis nevelésig. Oktatdsi segédanyag A kornyezeti nevelés cimii konyv alapjin (Szerk: Kuknyo Janos)
(Nyiregyhaza: MPKKI, 2006), 5.

4 Havas Péter, A bioldgia tanitdsa és a kornyezeti nevelés, hozzaférés: 2018.09.16. http://korlanc.uw.hu/download/cikk4.htm.

5 Thbiliszi Nyilatkozat, Zarédokumentum, Korménykézi Konferencia a Kornyezeti Nevelésrol (Budapest: Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, 2000), 78.
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A Zardjelentésben megfogalmazottak értelmében:

LA kérnyezeti nevelés eqy folyamat, amelyben olyan vildignemzedék nevelkedik fel, amely ismeri
legtagabb kérnyezetét is, torédik azzal, valamint annak problémaival. Ismeretekkel, készségekkel,
attitlidékkel, motivacioval és elkételezettséggel rendelkezik, hogy egyénileg és k6z6sségben dol-
gozzon a jelenlegi problémak megoldasain és Ujabbak megel6zésén. "

1984. Megalakult az ENSZ Kornyezet és Fejlodés Vilagbizottsaga (22 tagja kozott ott volt Lang Istvan akadémikus).
A Bizottsag jelentése 1987-ben jelent meg Kozos jovénk cimmel.

Fontos tartalmi eleme az alabbi néhany mondat: ,, Kiilon fordulunk a fiatalokhoz. A vilag minden pedagogusdnak
kulcsszerepe lesz abban, hogy beszdmolonk hozzdjuk is eljusson. Ha siirgeté tizenetiinket nem sikeriil a mai sziil6khoz
és dontéshozokhoz eljuttatnunk, akkor gyermekeink egészséges és életet ado kornyezethez valo jogdt kockdztatjuk.
Ha szavainkat nem lesziink képesek leforditani arra a nyelvre, amelyen eljuthatnak az emberek - akdr oregek, akar
fiatalok - szivéhez és eszéhez, nem lesziink képesek azokra a nagy tdarsadalmi viltoztatdsokra, amelyekkel fejlédésiink
folyamatat helyes irdnyba terelhetjiik.”

A fenntarthatd fejlédés gondolata ekkor jelent meg, magyar forditasban még mint harmonikus fejlddés szere-
pelt. ,A harmonikus fejlédés a fejlodés olyan formdja, amely a jelen igényeinek kielégitése mellett nem fosztja meg
a jové generdcidit sajat sziikségleteik kielégitésének lehetéségétol.™

1987. Megrendezték a Nemzetkozi Kornyezetvédelmi Oktatasi és Képzési Kongresszust. Az évszazad utolsd
évtizedét A Vildg Kornyezetvédelmi Oktatasi Evtizedének nevezték el. Megalkottak a 90-es évek kornyezeti neve-
lésének és képzésének nemzetkozi stratégiajat.

1992. Rio de Janeiroban megrendezésre keriilt a Kornyezet és Fejlédés ENSZ-konferencia (Masodik Fold Cstcs).
A konferencian uj feladatként hataroztak meg a fenntarthato fejlédés megvaldsitasat. Felismerték, hogy a fenntart-
hat¢ fejlédés érdekében sziitkség van az oktatas atszervezésére, Uj oktatasi szemlélet kialakitasara. Megerdsitették az
oktatds kiemelt szerepét. A konferencia egyik zarédokumentumaként létrejott Feladatok a 21. szdzadra (Agenda
21) 36. fejezete sz0l az oktatas, tarsadalmi tudatossag és képzés fejlesztésérdl. Felhivta a figyelmet arra, hogy a tarsa-
dalomban az oktatas minden formédja biztosithatja azokat a folyamatokat, amelyekben megalapozddik a kdrnyezeti
és etikai tudatossag, kialakulnak azok a képességek és viselkedési formak, valamint értékek és attitlidok, amelyek
osszhangban vannak a fenntarthato fejlédéssel. A konferenciat kovetden a 36. fejezet felel6sévé az UNESCO-t tette
meg a Fenntarthato Fejlédés Bizottsag. Nemzetkozi egyetértés alakult ki arrol, hogy a fenntarthato fejlédés elérése
egyértelmtien tanuldsi folyamat, tehat meg kell tanulnunk fenntarthatéan élni.

Ekkortol valtak a kornyezeti nevelés részévé a kornyezeti kérdések gazdasagi és tarsadalmi vonatkozésai.

1997. A Thesszaloniki Nemzetkozi Konferencidan az UNESCO-tagallamok megfogalmaztak, hogy ,,a jové nem-
zedékek sorsa a ma dontésein és tettein mulik”. Az aktualis feladatok megolddsaban az oktatasnak kulcsszerepet
tulajdonitottak.

1997. A Kiot6i Konferencian hozott 10 elvben foglaltak szerint: ,Minden dllampolgdr részére biztositani kell
a kornyezeti informdciokhoz valo hozzdjutdst és a dontéshozatali folyamatban valo részvételt.”

1997. Rendkiviili tilést tartott az ENSZ-kozgytlés. A ridi konferencia dontéseinek megvaldsulasat vizsgalva
megallapitottak, hogy kevés realizalodott az elhatarozasokbol.

1999. Briisszelben, a Kornyezeti nevelés és oktatds Eurépdban ciml konferencian megfogalmaztak, hogy ki kell
egésziteni a fenntarthato fejlddés és a tarsadalom kérdéskoreivel a korabban természetkozpontu kornyezeti neve-
lést.

Az Eurépai Unié meghatdrozé dokumentuma az Agenda 2000, amely tartalmazza mindazokat a mddositaso-
kat, melyekre sziikség lesz a fenntarthato foglalkoztatas és a gazdasagi novekedés biztositasahoz.

6 VASARHELYI Judit, szerk. Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia (Budapest: Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, 2010), 34.

7 ENSZ Ko6z06s j6vénk jelentés, 1987.

8 KissFerenc, Fenntarthato fejlodés, hozzaférés: 2018.09.16. http://www.nyf.hu/others/html/kornyezettud/megujulo/Fenntarthato%20fejlodes/Fenntarthato%20
fejlodes.html.

9 Kiss Ferenc és ZsIrOs Anita, A kornyezeti neveléstél a globdlis nevelésig. Oktatdsi segédanyag A kiornyezeti nevelés cimii konyv alapjdn (Szerk: Kuknyé Jénos)

(Nyiregyhaza: MPKKI, 2006), 5.
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Az uniés politika négy alapvetd céljabol a kornyezetvédelem és az életmindség javitasa az egyik. Ennek értelmé-
ben olyan interaktiv, készségfejleszté pedagdgiai modszerekkel kell a tanuldkat nevelni, oktatni, hogy kornyezet-
tudatos allampolgarra valva képesek legyenek a fenntarthaté fejlédés megvaldsitasara.

A vilag vezet6i a Millenniumi Cstcstalalkozon (2000) fogadtak el az ENSZ Millenniumi Nyilatkozatat, elkote-
lezve nemzeteiket a 2015-0s hatarid6hoz kotott célok megvalositasara.

2000. A lisszaboni Eurdpai Tandcs 4j stratégiai célként tiizte ki, hogy az Eurdpai Unid legyen ,,a vilag legverseny-
képesebb és legdinamikusabb tudas alapu gazdasaga™.

Ennek érdekében olyan ,,uj alapkészségek eurdpai referenciakeretének” kidolgozasara szolitotta fel a tagallamo-
kat, amely az egész életen at tarto tanulds soran sajatitando el. A feladatot végzé munkacsoport nyolc, a tudésalapt
tarsadalomban mindenki szamara nélkiilozhetetlennek itélt kulcskompetencia-teriiletet hatarozott meg.

LA kulcskompetencia az ismeretek, készségek és attit(ddk transzferabilis, tobbfunkcios egysé-
ge, amellyel mindenkinek rendelkeznie kell ahhoz, hogy személyiségét kiteljesithesse és fejleszt-
hesse, be tudjon illeszkedni a tarsadalomba és foglalkoztathatd legyen. A kulcskompetencidkat,
a kételezd oktatas illetve képzés id6szaka alatt kell elsajatitani. A késébbiekben, az egész életen
at tartd tanulas soran mindenféle tanulas alapjat ezek a kompetencidk képezik.”"

A kompetencia: adottsagok, ismeretek, készségek és attittidok egytittese. A kulcskompetencia olyan kompetencia,
amely dont6 az élet alabbi 6sszetevoi valamelyikének szempontjabdl: kulturalis téke, a személyiség kiteljesitése és
egész életen at tarto fejlédése, tarsadalmi téke, aktiv dllampolgari szerepvallalas és beilleszkedés a tarsadalomba,
emberi t6ke, foglalkoztathatdsag.

A 2000-ben megtartott Millenniumi Cstcstalalkozén a vilag vezet6i elfogadtak az ENSZ Millenniumi Nyilat-
kozatat. Megoldast keresve a szegénységre és az abbol adodo egészségiigyi, kornyezeti és tarsadalmi problémak-
ra, meghataroztak nyolc atfogo célt, amelyek Millenniumi Fejlesztési Célok (Millennium Development Goals,
MDGs) néven valtak ismerté. Megvalositasukat 2015-ig tervezték.

A Millenniumi Fejlesztési Célok

. A mélyszegénység és éhezés megszintetése

. A mindenkire kiterjed® alapfoku oktatas elérése

. A nemek kozotti egyenl@ség és a ndk felemelkedésének elémozditasa
. A gyermekhalandésag csokkentése

. Az anyai egészség fejlesztése

. A HIV/AIDS, malaria és mas betegségek elleni kiizdelem

. A kdrnyezeti fenntarthatdsag biztositasa

. Globalis partnerség kiépitése a fejlesztés érdekében'?

0O ~NoOYul b WN —

Bar ez a mozgalom sikeres volt, a problémakat csak részben oldottdk meg.

2002-ben Johannesburgban volt az ENSZ Fenntarthato Fejlédés Vilagkonferencia (Harmadik Fold Cstcs)
rendezvénye.

A talalkozéra az UNESCO Oktatds a fenntarthaté fejlédés szolgalatdban Riotol Johannesburgig: Egy évtizednyi
elkotelezett munka tanulsdgai cimmel mérleget készitett a fenntarthatosagra nevelés rioi talalkozé ota eltelt id6-
szakérol. Attekintették a Rio Ota eltelt tiz évet, értékelték az elért eredményeket. A megsziiletett dokumentumok:
Politikai nyilatkozat, Végrehajtasi terv.

A Végrehajtasi terv (a konferencia zard6dokumentuma) IX. fejezetében kiilon szakasz foglalkozik az oktatassal,
a részvételre képesitéssel, az informacioval.

10 OFI Tudastar, Az egész életen dt tarté tanuldshoz sziikséges kulcskompetencidk, hozzaférés: 2018. 09. 16. http://ofi.hu/tudastar/nemzetkozi-kitekintes/
egesz-eleten-at-tarto.

11 OFI Tudastar, Az egész életen dt tarto tanuldshoz sziikséges kulcskompetencidk, hozzatérés: 2018. 09. 16. http://ofi.hu/tudastar/nemzetkozi-kitekintes/egesz-
eleten-at-tarto. [a szerzdk kiemelése]

12 Egyesiilt Nemzetek Informacios Szolgalat (UNIS), hozzaférés: 2018. 09. 16, http://www.unis.unvienna.org/unis/hu/topics/2013/mdg.html.
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Az oktatas jelentségének felismerését jelzi, hogy kiilon hangsulyozzak a szerepét minden szabalyozott kérdés-
nél. A konferencia Politikai Nyilatkozataban is szerepel, hogy a fejldés elengedhetetlen eszkoze az oktatds. A meg-
beszéléseken tobbszor is elhangzott, hogy az oktatds fontos szerepet tolt be a fenntarthaté fejlédéshez sziikséges,
képzett és a tarsadalmi életben aktiv allampolgarok nevelésében, s ehhez megfelel6 (n6vekvd) anyagi és infrastruk-
turdlis tamogatast is kell biztositani.

Az alabbi megallapodasok sziilettek: a nevelés-oktatas szerepét a dontéshozdéknak djra kell gondolniuk a fenn-
tarthatdsag témakorével 6sszhangban. A ,fenntarthatosagra neveléssel kapcsolatos sziikségletek felé” kell elmozdi-
tani a hangsulyt a kdrnyezetrdl sz616 tanitas-nevelés helyett.

A csucstalalkozé annak hangsulyozasara, hogy a fenntarthatdsag kozponti kérdései kozé tartozik a nevelés és
a tanulds, javasolta a Fenntarthatésdgra Nevelés Evtizede (Tanulds a Fenntarthat6sdgért Evtizede) meghirdetését.

Az ENSZ 2002 decemberében a Fenntarthatéségra Nevelés Evtizedének nyilvanitotta a 2005-2014 kozotti év-
tizedet. Célja az volt, hogy a fenntarthatosag alapelvei az oktatds minden szintjét és formdjat athassdk, hogy
beépitse a fenntarthatdsag alapvetd értékeit a tanulds minden teriiletére. A fenntarthatésagra nevelés (FN) leg-
fontosabb szerepe az EU Tandcsa szerint: felkésziteni az egyéneket és a csoportokat a tudatos vélasztashoz (amely
valasztas kovetkeztében a vilag élhetének 6rizheté meg, illetve alakithato) sziikséges ismeretekkel, készségekkel,
attitidokkel.

Oktatas a nemek egyenléségének szolgalatdban

Allampolgari nevelés egy demokratikus tarsadalom szolgalataban

Oktatas a békét és az emberi jogokat tiszteletben tartd kultdraért

Egészségnevelés

Népesedéssel kapcsolatos ismeretek oktatasa

A munka vilagara felkészit6é oktatas

Természeti er6forrasok védelmére és a vellk vald gazdalkodasra vonatkozd ismeretek oktatasa
Fenntarthat6 fogyasztasra nevelés'

* 6 6 6 6 o o o

2012 ENSZ Fenntarthatd Fejlodési Konferencia (Rio+20)
Nem tortént lényeges el6relépés az elmult évek alatt az oktatas tertiletén.

A Millenniumi Fejlesztési Célok sikere volt az 4j fenntarthato fejlddési keretrendszer kiindulépontja. 2015
szeptemberében az ENSZ 193 tagallama elfogadta az Agenda 2030 elnevezésii 4j fejlesztési programot, amely
a Fenntarthaté Fejl6dési Célokat (Sustainable Development Goals, SDGs) tartalmazza. A Vilagunk atalakitasa:
a fenntarthato fejlddés 2030-ig sz616 céljai (Vilagunk-2030) ciml program minden eddiginél atfogébb és konk-
rétabb.

A 17 atfogd cél és az azokat részletez6 169 részcél egy integralt rendszert alkot, amely nemzetkozi rendszer-
be kapcsolja 0ssze a fenntarthatd fejlodést és a fejlesztési célkittizéseket. A SDG-k a csak részben megvaldsitott
MDG-k helyébe 1épnek, és iranyadok lesznek a jovébeli stratégidk szamara.

Az ENSZ Fenntarthato Fejlédési Céljai (SDG) 2015-2030
A Fenntarthat¢ Fejl6dési Keretrendszer 2030 (Agenda 2030)
1. A szegénység minden formajanak felszamolasa a vilag minden részén
2. Az éhinség megszlintetése, az élelmiszer-biztonsag és az élelmezés javitasa, fenntarthato
mezdgazdasag elésegitése
3. Egészséges élet és jolét biztositasa korosztalytél fliggetlendl mindenkinek
4. Magas szinvonalu, befogadé és méltanyos oktatas és az élethosszig tartd tanulas lehetdségé-
nek biztositadsa mindenki szamara
5. A nemek kozotti egyenléség biztositasa és a nék, lanyok esélyeinek névelése
6. A vizhez és a koztisztasdghoz valé hozzaférés biztositdsa mindenki szamara, fenntarthato
viz- és szennyvizgazdalkodas

13 CsERI Anita, szerk., Riétol Johannesburgig 2002: Egy évtizednyi elkitelezett munka tanulsdgai (Kérnyezeti Nevelési és Kommunikécios Programiroda és

a Magyar UNESCO Bizottsag, Budapest, 2003) 21-25.
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7. Medgfizethet6, megbizhato, fenntarthaté és korszer( energiahoz vald hozzaférés biztositasa
mindenki szamara
8. Tartds, inkluziv és fenntarthatd gazdasagi ndvekedés eldsegitése; teljes és termelékeny foglal-
koztatottsag, tisztességes munka biztositdsa mindenki szamara
9. Ellenalléképes infrastruktura kiépitése, inkluziv és fenntarthaté iparositas elésegitése és az in-
novacio 6sztdnzése
10. Az orszagokon bellli és az orszagok kozotti egyenlétlenségek csokkentése
11. Befogado, biztonsagos, ellenalloképes és fenntarthatd varosok és egyéb telepiilések kialaki-
tasa
12. Fenntarthato fogyasztasi és termelési médok kialakitasa
13. Azonnali intézkedések foganatositasa az éghajlatvaltozas és hatasai kezelésére
14. Az dcednok, a tengerek és a tengeri er6forrasok megérzése és fenntarthatd hasznalata a fenn-
tarthato fejl6édés érdekében
15. A szarazfoldi dkoszisztémak védelme, helyredllitdsa és fenntarthaté hasznalatanak elésegi-
tése, fenntarthatd erd6gazdalkodas, sivatagosodas megfékezése, a talaj allapotromlasanak
megallitasa és visszaforditasa, a bioldgiai sokféleség eltlinésének megfékezése
16. Békés és befogado tarsadalmak megteremtése a fenntarthato fejlédés érdekében, az igazsag-
szolgaltatashoz vald hozzaférés biztositasa mindenki szamara; jol mikdds, elszamoltathatd
és befogado intézmények kiépitése minden szinten
17. A végrehajtas eszkdzeinek megerésitése és a fenntarthato fejlédésért dolgozd globalis part-
nerség megujitasa'

Hazai események
Az alabbiakban az 6vodak 19. és 20. szazadi nevelési programjainak, a magyar 6vodatorténetben kiemelkedé tu-
ddésok munkassaganak, az évodak torvényi szabalyozasanak a kornyezet ismeretére vonatkozé haladd, a mai érte-
lemben vett korszert jellemzdit emeltiik ki.

Ovodai nevelésiinkben a kornyezet megismerése a kezdetektél jelentds szerepet kapott, a magyar 6vodai nevelés
torténetével egyidds a kornyezettel kapcsolatos ismeretek dvodai ,,oktatasa”

~Kornyezeti nevelés” a 19. szazadban

Az els6 6vodat 1828-ban nyitotta meg Brunszvik Teréz grofnd, a magyar 6vodai nevelés megteremtdje. Ezekben
az 6vodakban a gyermekek beszélgetéseken sajatitottak el a kozeli és a tavoli kornyezetiikre vonatkozé ismerete-
ket. A beszélgetéseket hatékonysaguk novelése érdekében 6sszekapcsoltak szemléltetd oktatassal, melynek eszkozei
a kornyezet targyai voltak, példaul az iskola, a szoba és berendezése, a haz lakoi. Targyunk szempontjabdl fontos
oktatasi tertiletek voltak a kovetkez6k: az emberi test részeinek és a kornyezet targyainak megnevezése, a nové-
nyek és allatok részeinek és hasznanak, a mesterségeknek az ismerete, a mérték, a pénzegységek, az idészamitas
megismerése. A gyermekeket nemcsak az 6voda épiiletében foglalkoztattak, hanem a szabadban is. Szamos olyan
tevékenységgel ismerkedtek meg, melyek szoros kapcsolatban alltak a természettel, a kornyezettel, példaul: szalma-
és gyékényfonat készitése, haloszovés cérnabol és fonalbdl, selyem- és mas rongydarabok tépése, cérna- és/vagy
fonalgombolyitas, kiilonféle gytimolcs- és magvalogatas, kotés fa kotdtiivel. A szabadban folyo tevékenységek ko-
ziil kiemelt feladat volt a kiskert gondozasa. Nagy figyelmet forditottak a kisgyermekek szamadra veszélyes, mérge-
z6 novények megismertetésére. Ezt szolgalta a kert egy gondosan elkiilonitett részében a legelterjedtebb mérgezé
novények nevelése felnétt feliigyelete mellett.

Wargha Istvan, aki a Tolndn m(ikodé elsé ovoképzé intézet igazgatdja volt (1836-1844), kiemelt figyelmet for-
ditott a kornyezeti oktatasra. Felismerte az dvodas gyermekek nagyfokd mozgasi-cselekvési igényét, és annak kielé-
gitésére a kerti munkdt latta a legalkalmasabbnak, melyhez gyermekméretii szerszamokat javasolt. A tolnai képz6

14 Egyesiilt Nemzetek Informacios Szolgalat (UNIS), hozzaférés: 2018. 09. 16. http://www.unis.unvienna.org/unis/hu/topics/sustainable_development_
goals.html#Morelnfo.
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gyakorléudvaranak kétharmad részét kertté alakitotta, ahol a gyermekek tevékenyen vettek részt a munkakban,
anovények tiltetésében, apolasaban és betakaritdsaban. Megismerkedtek a fak atiiltetésével és oltasaval is. Egyszerti
kisérleteket végeztek (jéggel, vizzel, hoval). Vizsgaltdk a kiilonféle természeti jelenségek kialakulasanak okait. Meg-
ismerkedtek a haziallatok gondozasaval, az allattenyésztés hasznaval. Megnevezték az emberi test részeit, az egyes
testrészek funkcioit. Figyelembe véve a gyermekek képszerii gondolkodasat és nagy mozgasigényét, valtozatos
modszerek alkalmazasara buzditottdk a kisdedovokat.

1861-1871 kozott Rapos Jozsef volt a pesti kisdedovo intézet igazgatoja, aki felismerte a gyermeki ismeretszer-
zésben a kozvetlen tapasztalatszerzés, a kozvetlen élmények szerepét. Ennek a felismerésnek a hatasara sajatos
foglalkoztatasi format, mddszeres eljarast vezetett be, melynek neve ,kisétalas az élet utjan” volt. Ez azt jelentette,
hogy a foglalkozasokat a szabadban tartottdk, példaul hazépitést, ipartelepeket latogattak meg a gyermekek. A té-
mak fontossaganak tudatdban azokat a napirendben olyan idépontokra tette, amikor a gyermekek még frissek vol-
tak. Rapos a kdrnyezetismereti oktatas szemléletesebbé tétele érdekében uj, sajat készitésti eszkozoket vezetett be.
Az ,id6gép” az évszakok, a hdnapok, a hét napjainak és az éranak a megtanitasat segitette. Az ,,elmefejleszté gép”
alkalmas volt természeti targyak és képek kirakasara, azok csoportositdsara, valamint 6sszehasonlitd elemzésére, s
igy a gondolkodas fejlesztésére.

Az els6 dvodai torvény, az 1891. évi torvény XV. cikkelye a kisdeddvast allamilag szabélyozta, az évoddknak
egészségligyi, szocialis és nevelési funkcidt adva. A torvényt miniszteri utasitas kovette, amely egyértelmiien meg-
hatarozta a kornyezetismeret tartalmat. Ezek a kovetkezok: a kisded6vo helyiségeinek butorai, eszkozei; az udvar,
az utca targyai; a hazi, az udvari munka (n6vény- és allatgondozas); ruhanemtik, labbelik készitése; haztartasi tar-
gyak eldallitasa; iparosok és muihelyeik megismertetése; a csaladi élet eseményei (sziilok, testvérek); a Nap, a Hold,
a csillagok, a szél, az es6, a ho, a jég és az évszakok. A torvény meghatarozta a legfontosabb eszkozoket is: természeti
gyljtemények, kitomott allatok (példaul madarak), rovargytijtemények, magvak és asvanyok, valamint kicsinyitett
méretd gazdasagi és konyhai eszkozok, iparosok szerszamai.

A miniszteri utasitast Peres Sandor altal irt mddszertani utasitds, ,vezérkonyv” egészitette ki. A konyv vala-
mennyi 6voda nevel6jének elméleti és modszertani segitséget adott. Modszertani tanacsai koziil némelyek ma is
helytalloak. Példaul: az anyag koncentrikus elrendezésének és a fokozatossag elvének betartasa, a kép, a szo,
a cselekvés Osszekapcsolasa, az ismeretek feldolgozasa az alkalomszerti beszélgetéseken és az titemezett, valamint
a kotetlen jellegii és a kotelez6 foglalkozasokon; az 4j anyag feldolgozasakor a valodi targyakkal valo szemléltetés
els6dlegessége, ismétlésnél pedig a képekkel torténdé.

.Kornyezeti nevelés” a 20. szazadban

1946-ban a Népjoléti Minisztérium kozpontilag rendelkezett az 6vodai foglalkozasok rendjérél, igy a kdrnyezet-
ismeret oktatasarol is. Javasoltak az évszakok, az id6jaras, az dllatok, a novények, a tliz, a viz, a kozlekedési eszko-
z0Kk, a betegségek témajanak feldolgozasat.

1948-ban megjelent a Gyermeknevelés cimi szaklap, amely mddszertani segitséget nyujtott az 6vondknek. Az
oksagi Osszefiiggések feltarasdra, a fejlodés-valtozas érzékeltetésére a természeti jelenségek folyamatos megfigyelé-
sét javasoltak.

Az 50-es évek elején kezdtek nagyobb gondot forditani az 6vodaban a természet megfigyelésére. Gazdag ,,é16-
sarkokat” létesitettek. A kerti munka és a sétdk soran a kornyezet alkotéelemeinek alaposabb megfigyeltetésére
torekedtek. Az 6vondknek kiilon természetismereti munkatervet kellett készitenitik.

A 60-as évektol kezdve egyre gyakrabban keriilt sor arra, hogy a gyermekek sziikebb kornyezetiik targyait,
jelenségeit kozvetlen megfigyelés, tapasztalas utjan ismerték meg. Figyelemmel kisérték az évszakok valtozasait,
a novények és az allatok kiilsé jellemzdit. A foglalkozasokat egyre inkdbb élményszerz6 sétak el6zték meg. Problé-
mat jelentett, hogy sok 6vond nem szivesen tartott a szabadban foglalkozast.

1971. szeptember 1-jén lépett hatalyba az 4j Ovodai Nevelési Program. Kétott foglalkozasként, kérnyezet-
ismeret elnevezéssel jelent meg benne térgyunk. Uj eszkdzként feladatlapot alkalmaztak. Az elsajatitandé tudast,
a foglalkozasok anyagat kovetelményként adtak meg. Elkezd6dott — bar sok esetben még nem tudatosan - a kor-
nyezetismeret anyaganak koncentrédlasa a tobbi foglalkozas anyagaval.
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Il. A kdrnyezeti nevelés el6zményei és jellemzéi

1989-ben jelent meg a program modositott valtozata, amely targyunk tartalmat A kornyezet megismerésére ne-
velés cimen jelenitette meg. Ebben a szerzék a kornyezettel vald ismerkedést az 6vodai nevelés egészében érvénye-
stl6 folyamatként értelmezték. A munkatevékenységben uj feladatként fogalmazdédott meg a névény- és allatgon-
dozas. Ez az évodai munkat meghatarozé dokumentum korszertibb, 6koldgiai szemléletet is alapozo, kornyezeti
nevelést is segité programot nyujtott az 6vodak szamara.

Az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol (a tovabbiakban kozoktatasi torvény) 2. paragrafusaban 6vodai
nevelésre is kiterjedd alapelveiben felel3ssé tette az dvodat a gyermekek testi, értelmi, érzelmi, erkolcsi fejlédéséért.

A kozoktatasi torvény 8. paragrafusaban az 6vodai neveldmunka alapjaul az Ovodai nevelés orszagos alap-
programjara (a tovabbiakban: Alapprogram) épiil6 nevelési programot hatarozta meg. Az Alapprogram, amely
a 137/1996. (VIIL. 28.) Kormanyrendelet mellékleteként 1996. szeptember 1-t6l 1épett hatalyba, jelenleg is az 6vo-
dai nevelés alapdokumentuma. Ennek szellemében valamennyi 6vodanak helyi programot kellett készitenie.

Az 6vodakban folyd nevel6munkat meghatarozé helyi programok valamely adatbanki, akkreditalt program tel-
jes vagy részleges adaptdalasaval vagy a helyi kozosség 6nallé szakmai munkdjaval késziiltek el. Napjainkban ennek
modositott valtozata, a Kormany 136/2018. (VII. 25.) Kormanyrendelete alapjan készitik az évodak pedagogiai
programjukat.

Kozben kialakult a kdrnyezeti nevelés fogalma, rendszere. A koriilottiink 1évé vildg valtozasai, a globalis 6ko-
logiai valsag egyre érzékelhet6bb jelei lassan tudatosodtak az emberekben, és felmeriilt a véltoztatas sziikségessé-
gének gondolata. Egyre nyilvanvalobba valt, hogy elengedhetetlen kornyezetiink ,,mas” szempontu ,,hasznalata”.
A még meglévo értékeinkkel valo kiméletesebb banasmaddot az egyes orszagok belsé torvényei, valamint nemzetek
kozotti egyezmények szabalyozzak.

A szemléletvaltas lehetdségét hazankban is torvények biztositjak. A kozoktatasi torvény 47. paragrafusaban
el6irta, hogy el kell késziteni az iskola nevelési programjanak részeként az iskola egészségnevelési és kiornyezeti
nevelési programjdt. Ugy véljiik, ennek természetes elézménye az évodai programok részeként elkészitett dvodai
egészségnevelési és kornyezeti nevelési program.

Az 1995. évi LIII. torvény a kornyezet védelmérdl 54. paragrafusaban kimondja, hogy minden dllampolgarnak
joga van a kornyezeti ismeretek megszerzésére és ismereteinek fejlesztésére. A torvény elGirasainak értelmében
megalkotott, hat évre tervezett Nemzeti Kornyezetvédelmi Program, valamint az ennek részét képez6 Nemzeti
Kornyezet-egészségiigyi Akcioprogram hangsulyozza a kornyezeti szemléletformalas fontossagat, a kornyezeti és
egészségnevelés jelentdségét.

Az 1996. évi LIII. torvény a természet védelmérdl 64. paragrafusdban kimondja: a tarsadalom természet-
védelmi kulturajanak novelése érdekében valamennyi oktatasi intézményben — a Nemzeti Alaptanterv részeként —
oktatni kell a természet védelmével kapcsolatos ismereteket. Azonban a toérvény csupdn annyit ér, amennyit be-
tartanak bel6le az emberek. Ahhoz azonban, hogy tudjak és megértsék, sajat érdekiiket védik vele, szemléletvaltas
szitkséges.

A szemléletvaltas eszkoze a kdrnyezeti nevelés, amelynek igénye mar a 20. szazad hetvenes éveiben megjelent.

Az 1987-ben Kazincbarcikan tartott orszagos pedagogiai tandcskozds résztvevéi A kornyezeti nevelés fejleszté-
sének a kozoktatdst érintd feladatai cimmel adtak kozre allasfoglaldsukat. Ebben hangsulyoztak az oktatasi rendszer
alapvet6 szerepét a kornyezetvédelmi szemléletformadlasban, a kornyezetért felelés allampolgari magatartas kiala-
kitasaban és megerdsitésében, valamint a kornyezetbarat tarsadalmi cselekvések megalapozasaban.

Ehhez elengedhetetlentil fontosnak jelolték meg:

+ atermészetismereti, az 6kologiai, illetve a természet- és kornyezetvédelmi ismeretek megfelel aranyanak és
mennyiségének biztositasat az intézmények dokumentumaiban;
a kornyezeti nevelés cél- és feladatrendszerének megjelenését minden szaktargyban;
a nevelGtestiilet és a szaktanacsadoi halozat tevékenységének kiterjesztését a kornyezetvédelmi nevelésre;
a pedagogusok szakmai és modszertani felkészitésének fontossagat az alap- és a tovabbképzéseken;
a kornyezeti nevelés anyagi és targyi feltételeinek javitasat;
a rendszeres szakmai és modszertani tapasztalatszerzést, az aktualis feladatok megvitatasat, az idészer( tajé-
koztatast biztosito orszagos és regionalis pedagogiai tanacskozasok szervezésének sziikségességét;
+ akornyezetvédelmi jellegli kozosségi tevékenységformak 6sztonzésének és tamogatasanak jelentdségét.

* 6 6 o o
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

Ennek értelmében az 6vodai kornyezeti nevelés céljat és feladatat az alabbiakban hataroztédk meg:

Az ovodai kdrnyezeti nevelés célja és feladata a természeti és tarsadalmi kbrnyezethez valo po-
zitiv érzelmi viszony, pozitiv viselkedési formak és magatartasmodok kialakitasa, a kérnyezeti kul-
tura irdnti igény megalapozasa, a gyermek kdzvetlen kdrnyezetében lévé élévilag megismertetése
és megszerettetése, az él6 és élettelen kbérnyezeti tényezbk k6zEtti leglényegesebb dsszefliggések
megqlattatasa, helyi adottsagok, lehetbséqgek feltarasaval, felhasznadlasaval. A megfigyel6képesséqg
és a gondolkodasképesséqg fejlesztése kbzben a kbrnyezet és természet romlasanak, pusztulasa-
nak példait is hasznalja fel az dvodapedagdgus. "'

Az 1989-ben Fels6tarkanyban Kornyezetvédelem a pedagégusképzésben cimmel megtartott elméleti konferen-
cia allasfoglalasai, ajanlasai az egyetemek, féiskolak szamara — 6nallésaguk megtartasa mellett — a kornyezetvédel-
mi oktatas megfelelé képzési struktirajanak kialakitasara iranyultak.

Az 6vodapedagogus-képzésre vonatkozodan a kovetkezd javaslatok fogalmazdodtak meg:

+ valamennyi tantargy tantervében, tantargyi programjaban biztositani kell a kornyezetvédelmi ismeretek
megfelel6 mennyiségét és aranyat;
az 0kologia-kornyezetvédelem 6ndllé tantargyként jelenjen meg;
a képzéintézmények kozotti egyiittmiikodést folytatni és mélyiteni sziitkséges;
a féiskolak tovabbképzéseiben jelenjen meg természet, illetve kornyezetvédelmi studium;
a pedagogusképz6 intézmények tartsanak szoros kapcsolatot a kornyezet- és természetvédelmi oktatokoz-
pontokkal;
legyen biztositott (minisztériumi szinten) az 6vodai és az alsé tagozatos kornyezeti nevelés egymasra épiilése;
+ a kornyezetvédelemmel foglalkozé szakminisztérium a tovabbiakban is timogassa természetvédelmi tabo-
rok szervezését f6iskolai hallgatok részére, valamint
¢ szorgalmazza és tdmogassa a kornyezeti nevelésben jol felhasznalhaté szemléltet6eszkozok, kiadvanyok
megjelentetését.

Az 1990-es években kezdték el kornyezeti munkajukat a civil szervezetek (Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesii-
let, Magyar Maddrtani és Természetvédelmi Egyestilet, Magyar Természetvédok Szovetsége, Természet- és Kornye-
zetvédo Tandrok Egyesiilete), és napjainkban is meghatarozé szerepet jatszanak a fenntarthatésag pedagogiajanak
elémozditasdban.

* & o o

*

Napjaink kornyezeti nevelésének jellemzéi

A kornyezeti nevelés kovetelményrendszerének kimunkalasat szakért6i munkacsoport végezte Kontra Gyorgy ve-
zetésével. Tevékenységiik eredményeit foglalta 6ssze Victor Andras az 1993-ban megjelent A kornyezeti nevelés
rendszere cim( tanulmanyban. Ebben igen széleskortien, atfogéan, minden korosztaly és iskolatipus szdmadra egy-
értelmiien megadja a kornyezeti nevelés fogalmat, jellemz6it.
A kornyezeti nevelés szokapcsolat jelentése Osszetett:
+ nevelés: tervszert, tudatos fejlesztést, folyamatossagot, tehat személyiségfejlesztést jelent;
+ kornyezeti: a kornyezet megvédésén tul a kornyezettel valo egyiittélésre, végsd soron kornyezeti kultdrara
nevelést jelent.
»A kornyezetkultiira életmod, gondolkodds- és viselkedésmod, védelem, fejlesztés, okos és mértéktarto felhaszndlds
és még ezeken kiviil sok minden mas.”*
A kornyezeti nevelés fogalma magéban foglalja a kornyezeti oktatast és képzést, tehat ismeretnyujtast és képes-
ségfejlesztést, valamint a természet szeretetére, tiszteletére és védelmére nevelést, vagyis a természet- és kornyezet-
védelemre nevelést is.

15 Alldsfoglalas a kérnyezeti nevelés fejlesztésének a kozoktatdst érinté feladatairdl, ,,Kornyezetvédelem a kdzoktatasban” Orszagos Pedagogiai Tandcskozas,

Kazincbarcika, 1987 (Budapest: Orszagos Természet és Kornyezetvédelmi Hivatal), 6.

16 VIcTOR Andras, ,,A kornyezeti nevelés rendszere’, Iskolakultiira 24 (1993): 3. [a szerzék kiemelése]
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Il. A kdrnyezeti nevelés el6zményei és jellemzéi

Alapelvei meghatarozzdk mindennapi munkankat, természetesen az évodas gyermekek életkori, egyéni sajatossa-
gaihoz és gondolkodasuk megfelel§ fejlettségi szintjéhez alkalmazkodva. A kornyezeti nevelés idében véget nem
éro, élethosszig tartd folyamat. Intézményben és intézményen kiviil egyardnt torténhet. Igen fontosak a nem in-
tézményes hatasok (lakohelyi kozosségek, baratok, ismerésok, tomegkommunikacio stb.). A kornyezettel kapcso-
latos kérdések, problémak komplexek, ezért a kornyezeti nevelés és a sokoldalu latasmod kialakitasa érdekében
sziikségszerten tudomany- és tantargykozi, tehat interdiszciplinaris. Kornyezeti gondjaink globalis és lokalis
gondok, megkozelitésiikre, megoldasukra is ez jellemzé. Jelen tevékenységiink jovonk meghatarozdja, ezért a kor-
nyezeti nevelés aktualis és jovéorientalt, amely jellemz6k komplementaris egységet alkotnak. Minden mindennel
oOsszefiigg a kornyezetiinkben, tehat kornyezeti nevelésiink is rendszerszemléleti.

Ahhoz, hogy a vilag gondjait, helyi gondjainkat a gyermekek, a fiatalok ,,mi-tudattal” kezeljék, nevelésiik folya-
mataban alkalmaznunk kell azokat a médszereket, amelyek a kornyezet megismerésében segitik 6ket.

A vilag megismerhet6 analitikus és holisztikus mddon, vagyis nemcsak részekre bontottan, hanem a maga
teljességében is. Ez a téma tudomanyos (értelmi) és miivészi (érzelmi) megkozelitése, meglatasa, atélése. A ta-
pasztalatszerzés soran a kornyezeti problémakhoz eljuthatunk a cselekvésen (tevékenységen) keresztiil és a gon-
dolkodas (fogalmak) szintjén is. Az ember természeti és tarsadalmi lény. Ezért a kornyezeti nevelés természet- és
tarsadalom-kozpontisagara egyarant nagy figyelmet kell forditanunk.

Ha kornyezeti neveldmunkankat az eldbbiekben felsorolt alapelvek és modszerek szellemében végezziik, akkor
a gyermekek alkalmasak és képesek lesznek kornyezetbarat, kornyezettudatos életmddra, melynek jellemzé6i
a raeszmélés, a nyitottsag, az ismeretek gyarapitasa, a készségek és a képességek fejlesztése, pozitiv érzelmi
viszonyulasok kialakitasa, a valodi értékek felismerése és megbecsiilése, a kritika, a konfliktuskezelés helyes
modjanak birtoklasa.

Egyértelmiivé valt, hogy a 21. szazadban az emberiség életben maradasanak feltétele a fenntarthat6 tarsadalom
megteremtése. Napjainkban nevelési-oktatasi intézményeink egyik feladatava valt el6segiteni annak megvalosula-
sat. A kornyezeti nevelésben gyokeredzd, azt magaba foglald, ma még alakuld, nem teljesen kimunkalt fenntartha-
tosag pedagogidja ennek lehetGségét teremti meg.

A kontinens kornyezeti nevelésének folyamatat és feladatait attekinté briisszeli konferencia (1999) zarédoku-
mentumaban a résztvevék megfogalmaztak a kornyezeti nevelés kiszélesedett gyakorlataban foglalt fenntarthato-
sag pedagogidjanak feladatait, témakoreit.

»A fenntarthatésdggal kapcsolatos nevelési célok benniinket, neveldket olyan pedagogiai feladatok elé dllitanak,
amelyek jovébeni kihivisok és érdekek szerint formadljdk a mai emberek szokdsrendszerét, mentalitdsat, kornyezeti
kapcsolatait. Kapcsolatait onmagaval és mdsokkal, életmédjaval és szokdsaival, a fogyasztdssal, energidval, levegével,
vizzel, hulladékkal és egyebekkel.”’

A fenntarthatdsag pedagdgidja széles dimenzidkat atfogva, egységben foglalkozik bolygonk és az emberiség
sorskérdéseivel. Fogalmaban benne van az, hogy a nevelének neveltjeiben, a jové polgaraiban fokozott kdrnyezeti
felel3sséget kell ébresztenie. Ez eredményezi személyes felel3sségiik, elkotelezettségiik erdsodését és mélyiilését.

»A »gondolkodj globalisan, cselekedj lokalisan« elv a mai kornyezetvédelem és kornyezeti nevelés szamdra mdr
nem elégséges... A kornyezeti nevelés tartalma kiboviilt: a kiilsé és belsd, az épitett és természeti kornyezet dsszend e
nevelési folyamatban.”'®

A kornyezeti nevelés helyett egyre inkabb a fenntarthatdsag pedagogiajarél beszéliink.

A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia (amelyben civil szervezetek dolgoztak fel a kornyezeti nevelés kiilon-
boz6 lehetéségeit) harmadik atdolgozott kiaddsaban a kornyezeti nevelés és a fenntarthatdsagra nevelés fogalmat
és tartalmi jellemz6it is megtaldljuk.

A kornyezeti nevelés céljai, kivanalmai, jellemzéi

Legyen komplex és rendszerszemlélet(i

Legyen élethosszig tartd és az élet minden terUletére kiterjed6
Legyen lokalis és globalis egyszerre

Legyen mai és j6vObe nézd egyszerre

17 Havas Péter, ,,A fenntarthatosag pedagogiajarol’, Cédrus, 2001. marcius, 21.
18 Uo.
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

Legyen tevékenységre orientalt, és neveljen egytttmkddésre
Neveljen problémamegoldasra
Neveljen Uj értékrendszerre'

A fenntarthatosagra nevelés
»A fenntarthatésagra valo felkészités egész életen dt tarté tanuldsi és szocializdcios folyamat, amely tdjékozott és te-
vékeny allampolgdarokat nevel, akik kreativ, problémamegoldé gondolkoddsmoddal rendelkeznek, elignzodnak a ter-
mészet és kornyezet, a tarsadalom, a jog és a gazdasag terén, és etikusan felelds elkotelezettséget vallalnak egyéni
vagy kozos dontéseikért, tetteikért. Ezek az intézkedések biztositjak az egészséges kornyezetet és a hatékony gaz-
dasagot a jov6 szamara.™

A fenntarthatésagra nevelés fogalma bévebb a kornyezeti nevelésnél. Az ember és kornyezete kozotti érzelmi
viszony csak részfeladata, beletartozik a gazdasag, a politika, a technikai lehetdségek, a jog, az egyenjogusag, a jolét,
a tarsadalmi egyiittmikodés, a munkabiztonsag, az élethosszig tarté tanulds, az analfabetizmus felszamolasa, az
iskolaztatas globalissa tétele.

A fenntarthatésagra nevelés pedagogiai tartalma

1. Az egész életen at tart6 tanulas

2. Interdiszciplinaris megkozelités

3. Arendszerszemlélet( és a kritikai gondolkodéas

4. Az egyUttm(ikodés és a tarsas készségek fejlesztése

5. Multikulturalis perspektivak és az eltéré esélyek pedagdgiai kezelése

6. A pedagdgusok kompetencigjanak fejlesztése

7. Pedagogiai informacios és szolgaltatéhaldzatok mikddése a fenntarthatdsag érdekében
8. A telepllések és a kdzosségek szerepe

9. Az egyes emberek szerepe, feladatai

0

10. A civil szervezetek és a fenntarthatésagra nevelés?’

Z51d Ovodak Halézata
Az 6vodai neveldémunka alapja a kornyezeti nevelés.

Azok az 6vodak, ahol ezzel kiemelten foglalkoznak, palyédzhatnak a Z6ld Ovoda cimre. 2006 4prilisatél a kérnye-
zetvédelemért és az oktatasiigyért felelés tarcak kozosen hirdetik meg a Z6ld Ovoda palyézatot, csupan 2007-ben
nem irtak ki cimpély4zatot. A Z6ld Ovoda cimmel rendelkezé 6vodak automatikusan tagjaiva valnak a Magyar-
orszagi Z6ld Ovodak Halézaténak. Hiromévenként lehet palydzni a cim elnyerésére, majd ezutan, kilenc év kor-
nyezeti neveldmunkajdnak a bemutatésaval az 6rokés Zold Ovoda cimre.

LA Z6ld Ovoda olyan 6voda, ahol:

+ az 6vodai nevelés folyamatdban meghatdrozo szerepe van a fenntarthatosdgra nevelés elvei alapjan folyo nevel6-
munkdnak,

a kornyezeti nevelés komplex médon dthatja az évodai élet mindennapjait,

+ a gyermekek nevelésében kiemelt helyen szerepel az egészséges életvitel alapozdsa, a specidlis igényekhez iga-
zitott egyéni bandsmod megteremtése, a tehetséges gyerekek céltudatos fejlesztése érdekében az egyéni igények
kielégitése,

+ a kornyezeti harmoénia megalapozdsa érdekében az 6voda dolgozoi és a telepiilés lakossdga egyiitt teremtik meg
a kornyezeti feltételeket a legkornyezetkimélébb méodon,

+ az 6vodapedagogusok szakmai felkésziiltsége specidlis, a fenntarthatosdgra nevelés pedagogiai értékeit kozvetito
szakmai tovdbbképzéseken folyamatosan szélesedik; rendszeresen vesznek részt régios és helyi konferencidkon,
palydzatokon,

19 VAsARHELYI Judit, szerk., Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia (Budapest: Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, 2010), 43-46.

20 CzrppPAN Katalin, Havas Péter és VICTOR Andras, ,,Kornyezeti nevelés a fenntarthatosagért’, in NKNS, VAsARHELYT Judit szerk. (Budapest: Magyar Kornye-
zeti Nevelési Egyestilet, 2010), 33-39.

21 VAsARHELYI Judit, szerk., Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia (Budapest: Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet, 2010), 36-39.
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Il. A kdrnyezeti nevelés el6zményei és jellemzéi

o segitik a térséghez/régidkhoz tartozé évoddkat a Zsld Ovoddva vdlds folyamatdban,
+ ha tébb alkalommal elnyerte a Zold Ovoda cimet, bdzisintézménnyé vdlhat, ha hdrom alkalommal elnyerte
a Zsld Ovoda cimet.”?

,,A Z61d Ovoda program céljai:
az ovoddkban foly6 fenntarthatésagra nevelés szellemében torténd nevelémunka megvaldsitasa és fejlesztése,
* az 6vodds gyermekek kornyezettudatos szemléletének, gondolkoddsdanak, magatartdasinak megalapozdsa, for-
madldsa élményalapu tevékenységek sordn,
* az évodapedagigusok, a sziilok, a helyi tarsadalmi kozosségek kornyezettudatossiaganak alakitdsa,
+ a Zéld Ovoddhoz tartozd térségi lakokiozosségek értékeinek megismerése, azok fontossdgdnak, védelmének tuda-
tositdsa a vidékfejlesztési elvek figyelembevételével.”

Erdei Ovoda
Az 6vodéknak lehetdségiik van Erdei Ovodai programok szervezésére, illetve igénybevételére, ahol a gyermekek
rengeteg tapasztalatot szereznek, nagyon sok élményt kapnak.

»Erdei Ovoda: olyan tudatosan tervezett és szervezett, a nevelési intézmény székhelyétdl kiilonbozé helyszinen
folytatott, a kornyezet adottsdgaira tamaszkodo tevékenység, amely a kiils6 vilag tevékeny megismerése nevelés ré-
szeként segiti a gyermekek kornyezethez, természethez valo érzékenyitését, a pozitiv kornyezettudatos magatartds
kialakuldsdt. Az Erdei Ovoda program olyan szakmai terv alapjdn valésul meg, melynek nevelési (pedagdgiai) felada-
tai messzemenden figyelembe veszik a fenntarthatésdgra nevelés elvét, a helyi nevelési programot, az évodai nevelés
folyamatjellegét, a nevelési teriiletek kilcsonhatdsdt, egymdsra épiilését. Az Erdei Ovoda sajdtossdgokhoz, a vdlasztott
helyszin természeti, épitett és szociokulturdlis kornyezetéhez, helyi adottsdgokhoz, lehetdségekhez igazodé, tobb napon
keresztiil (egymadst koveté minimum hdrom nap) folytatott cselekvésre, cselekedtetésre, élménypedagogidara, komplex
modon épiild tapasztalatszerzés, amely bentlakdsos vagy egész napos formdban valosul meg.™*

22 Szérélap, Zsld Ovoda Program OMEK, (Budapest: Foldmiivelésiigyi Minisztérium, 2015).
23 Szérélap, Zsld Ovoda Program OMEK, (Budapest: Foldmiivelésiigyi Minisztérium, 2015). [a szerzék kiemelése]
24 Erdei Ovodai Minésités (Budapest: Erdei Ovoda-Iskola Program Erdekegyeztetd Tandcs, 2009), 5.
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lll. Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjanak
elemzése a kornyezeti nevelés szempontjabol

Az Alapprogram 6vodai nevelésiink multbéli értékeire épit, nemzeti sajatossagainkra, a pedagogiai és pszicholdgiai
kutatdsok eredményeire; figyelembe veszi a magyar évodaiigy nemzetkozileg elismert gyakorlatat, az emberi és az
alapvet6 szabadsagjogokat, valamint a gyermeket megillet6 jogokat.

Az Alapprogram megadja az évodai nevelés altalanos alapelveit. Ha ezeket a kornyezeti nevelés szempontjabol
végiggondoljuk, észrevehetjiik, hogy megvalodsitasanak természetes alapjaul kinalkozik a kdrnyezet, a kornyezeti
nevelés. Hiszen az 6vodas gyermek bioldgiai és tarsadalmi lényként kornyezetének szerves része, személyiségfejlo-
désének feltétele és helyszine az 6t koriilvevé kornyezet, annak hatasai meghatarozéak szamara.

Az aldbbiakban az Alapprogram kornyezeti nevelési szempontbol késziilt elemzése kovetkezik.

Az 6vodai nevelés pedagdgiai alapelvei a gyermeki személyiség tiszteletben tartasabol, védelmébdl, segitésébdl
indulnak ki, az 6vodapedagogusoknak a gyermek érdekeit szem el6tt tartod pedagogiai és f6ként mddszertani sza-
badsagot biztositva. Ez a modszertani szabadsag teremti meg szamukra a kornyezeti nevelés egész 6vodai életet at-
hat¢ érvényesitésének a lehetdségét. Az Alapprogram szellemében elkészitett helyi programokban figyelembe kell
venni a nemzeti, etnikai kisebbségek, valamint a fogyatékos gyermekek nevelésének iranyelveit is, tehat az évoda
tarsadalmi kornyezetében jelentkezé igényeknek eleget kell tenni.

Az Alapprogramban megrajzolt gyermekkép kialakitasaban megjelend tényez6k — genetikai adottsagok, az érés
sajatos torvényszerlségei, a fejlodé személyiséget alakitd spontan és tervszertien (a nevelés soran) ér6 kornyezeti
hatasok — mindegyikének fontos szerepe van a személyiség formaldédasaban, és minden hatas alapvetéen a kornye-
zet altal meghatarozott.

Az 6vodaképben felvazolt célok, feladatok a kornyezeti értékek megjelenitésével valosithatok meg (jatéktémak,
muveltségtartalmak, az egészségfejlodés feltételei stb.).

Az évodai nevelés altalanos feladatainak a megvaldsitasa szintén elvalaszthatatlan a gyermekek kornyezeti ne-
velésének tartalmatol.

+ Az egészséges életmod kialakitasanak alapvetd feltétele az egészséges és biztonsagos kornyezet. Az egészsé-
ges életmod szokdsainak formalasa egész életre kihatéan befolyasolhatjék a gyermek viselkedését.

¢ Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés az dvodaskort gyermekek szempontjabdl
rendkiviil fontos. Személyiségének érzelmi meghatarozottsaga lehetévé teszi a kornyezet jelenségeihez és
targyaihoz ftiz6d6 pozitiv és negativ érzelmek kialakulasat, kialakitdsat. Ugyanakkor sziikségessé teszi a mar
meglévé negativ érzelmek feloldasat, ,,atforditasat”, példaul a ,,nemszeretem” dllatok vonatkozasaban. A kor-
nyezetet kdrosito jelenségek, példaul szennyezések, értelmetlen novény- és allatpusztitasok észrevétetése,
a velitk szembeni elutasito, elitéld magatartas kialakitasa is feladat. A szocializacié szempontjabdl fontos
a kozos élményekre épiil6 kozos tevékenységek végzése — példaul baromfiudvar épitése szonyegen a helyszini
séta utdn -, a kornyezeti nevelésben pedig nélkiilozhetetlen. Mar évodaskorban a gyermek nyitottsagara
alapozva elérhet6 a racsodalkozas, a természetben és az emberi kornyezetben 1év6 jora és szépre, valamint
a kornyezeti értékek tiszteletére és megbecsiilésére.

+ Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés folyamatdban a gyermeki kivancsisagnak, érdekl6désnek igen
nagy szerepe van. Ezen életkori sajatossagok révén a gyermek valtozatos tevékenységek végzésekor szerezhet
tapasztalatokat természeti és tarsadalmi kornyezetébdl. A spontan tapasztalatok, ismeretek rendszerezése
és bovitése kozben fejlodik az dvodasok értelmi képessége és kreativitasa. A kornyezeti gondok — az emberi
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lll. Az évodai nevelés orszagos alapprogramjanak elemzése a kérnyezeti nevelés szempontjabol

tarsadalom fejlédésével egyiitt — folyamatosan véltoznak, s ezek megolddsahoz, a problémak kialakulasanak
megel6zéséhez nélkiilozhetetlen a minél tobb iranyd kommunikacio.

Az 6vodai élet megszervezésének elvei tartalmazzdk azokat a személyi és targyi feltételeket, szervezési feladato-
kat, amelyek a gyermekek szamara a jol atgondolt tevékenységeket és a megfelel6 kornyezetet biztositjak. Az 6voda
sokoldalu kapcsolatai biztositjak a kornyezet sztikebb és tagabb megismerését.

Az 6vodai élet tevékenységformai azokat a konkrét tapasztalatszerzési lehetéségeket jelentik, melyek a minden-
napokban rendelkezésiinkre allnak, amelyek soran a gyermek zavartalanul ismerkedhet a koriilotte 1év6 vilaggal.

A jaték az dvodaskoru gyermek legjellemz6bb tevékenysége. A gyermeki személyiség a jatékon keresztiil fej-
leszthetd a legjobban, ezért az az dvodai nevelés leghatékonyabb eszkoze. A jaték élményeinek forrasa a valosag,
a jaték soran fejlddd képességei a kornyezetében torténd eligazodast segitik.

A munka jellegii tevékenységek fontos eszkozei a személyiségfejlesztésnek is. Ezek biztositjak a kornyezet meg-
ismeréséhez, a munkavégzéshez sziikséges tulajdonsagok forméldsat, a kozosségi kapcsolatok alakitdsat. Igy elemi
fokon megtapasztalhatova valik a gyerekek szamadra az emberi munka kornyezetatalakité hatdsa.

A tanulas az évodaskoru gyermek azon utanzason alapuld, spontdn tevékenysége, amely egész napjat, minden
tevékenységét athatja. Folyamatosan élményeket és tapasztalatokat gytjt kornyezetébdl, ismerkedik annak sokszi-
nuségével.

Az Alapprogram utolso fejezete tartalmazza az 6vodaskor végére bekovetkezd fejlédés jellemzdit. Azok ma-
gukba foglaljak a fejlettség ismérveit a kornyezeti nevelés vonatkozasaban is. Nem szabad megfeledkezniink arrol,
hogy ez az 6vodapedagogus szamara jelent eligazodast. Tudni kell azonban, hogy minden gyermek csak a képes-
ségeinek megfelel6 fejlettségi szintre tud eljutni. Nagyon fontos, hogy minden gyermek 6nmaga lehetGségeihez
képest fejlddjék.

Az 6vodai élet tevékenységi formai a gyermeki személyiség kiilonbozd teriileteinek fejlesztését szolgaljak, és
szoros kapcsolatban vannak a kornyezeti neveléssel. Tartalmuk a gyermeket koriilvevé vildg jelenségeibdl, tor-
vényszerliségeibdl szarmazik, sajatos feldolgozasi modjuk, technikdik alakitjak a gyermek kornyezetéhez fiz6d6
viszonyat, szépitik azt.

23



IV. Az 6vodai kdrnyezeti nevelés kapcsolata
az ovodai élet tevékenységformaival

A fejlesztési feladatok a személyiség egy-egy sajatos jellemzéjére iranyulnak, a tevékenységi formak annak egy-
egy oldalat fejlesztik. A gyakorlatban azonban ezek egységet képeznek, kiegészitik egymast, gyakran egymasba
kapcsolodnak. Kozos céljuk és feladatuk a gyermeki személyiség minél teljesebb kibontakoztatasa, egészséges
magatartas és szokasrendszer kialakitasa és megszilarditasa. A tevékenységek alapjat képezé tapasztalatok és él-
mények a szlikebb és a tagabb kornyezetbdl szarmaznak. Ezekre épithetjiik a gyermek személyiségének sokoldalu
fejlesztését.

Az évodai nevelés fejlesztési feladatait, tevékenységi formait a természeti és a tarsadalmi kornyezet jelensé-
gei, eseményei koré csoportosithatjuk. Hiszen ez természetes médon mindent feldlel, és a gyermekek ,nagyon
sokat” tudnak réla. Az id6é mulasahoz, amely az évszakok valtozasaiban (tavasz, nyar, 6sz, tél) tikrozédik egyér-
telmtien, szervesen kapcsolédnak a tarsadalmi események, az tinnepek, a hagyomanyok. Ezek adjak meg az élet
ritmusét, hatdrozzdk meg az emberek feladatait, munkdjuk, mindennapjaik 6romét és banatat. Igy a gyermekeket
nem ,tudomanyagak” szerint, hanem természetes egységben ismertetjitk meg a vilaggal, az élethelyzetekbdl adodo
gyermeki tapasztalatok koré rendez8d6 ,,élménykorokben”

Az évodai élet tevékenységi formai: jaték; munka jellegii tevékenységek; tanulds; mozgas; verselés, mesélés;
ének, zene, énekes jaték, gyermektanc; rajzolas, festés, mintazas; kézimunka; a kiilsé vilag tevékeny megisme-
rése.

Jaték

A ,jaték: 2. gyermeki ~ : a kisgyerek a kiilvilagbol és a sajat belsé vilagdabol szarmazo tagolatlan benyomdsait jdtékcse-
lekvéseivel tagolja. A ~ kiemelt jelent6ségu tdjékozodo jellegii tevékenység, a gyermek legfontosabb tevékenységrend-
szere, fejlédésének kulcsa”

Az évodaskoru gyermek konkrétumokhoz kotott, szemléletes cselekvé és szemléletes képszert szintli gondol-
kodasa miatt ismereteit f6ként atéléses-tapasztalasos tton bévithetjitk. Ebben az életkorban a pozitiv érzelmeket
kivalté élményekre épithetiink, az élményalapt atéléses tapasztalatszerzés a jatékban, a jatékos megoldasokban
rejlik. Oromet jelent a gyermeknek példaul valami létrehozdsa, az alkotds (,.én idéztem el8”), a vérakozas, a ké-
szenlét, a keresés-kutatas. Oromforras szamara a felnéttekkel valé azonosulds, a modell kovetése. Mindez a gyer-
meket 6nallo tapasztalatszerzésre, hatékony cselekvésre, a belsé és a kiilsé vildg ,birtokbavételére’, kitartasra
0sztonzi.

A jaték rendkiviil komplex jelenség. Jatékba agyazottan, azzal 6sszefonddva fejlédnek a gyermek kiilonboz
képességei, motorikus, percepcids, kognitiv és szocidlis teriileten egyarant. Amint a belsé reprezentaciok — cselek-
vés, képi, szimbolikus - egyiitt ,,élnek” az értelmi mlikodés soran, ugy az olyan pszichikus funkciok, mint szerep,
szabaly, konstrualds, kiillonbo6z6 hangsulyokkal ugyan, de egytittesen vannak jelen a jatékban.

A jaték a kornyezeti nevelés szempontjabol nem mas, mint az egyén és kornyezete kozotti folyamatos infor-
macidcsere, cselekv szembesiilés a vilaggal, illetve annak egy-egy szeletével. A jaték lehetévé teszi, hogy a jatszok
bizonyos helyzetekben 6nmagukat beliilrél iranyitott, a vilagra hatni és azt alakitani képes 1ényként éljék meg.

25 PALI Judit, ,,jaték”, in Pedagégiai lexikon, fészerk. BATHORY Zoltan, Falus Ivan (Budapest, Keraban Kényvkiad6,1997.) II: 136. [a szerz6k kiemelése]
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IV. Az 6vodai koérnyezeti nevelés kapcsolata az évodai élet tevékenységformaival

A jaték minden gyermeknél komoly cselekedet, tarsadalmi jelenség. A gyermek jatékanak alakulasat, tartalmat és
formdjat az 6t koriilvevé emberi kapcsolatok dontéen befolyasoljak. A jatékhoz az Alapprogram szerint megfelelé
helyre, fantaziajuk kibontakozasat segité anyagokra, jatékszerekre van szitkség. A megfelel6 1égkor, hely, id6, esz-
koz és élmény biztositasa az 6vodapedagogusok feladata.

A jaték helyéiil szolgalnak a jatékterek, a gyermek sziikebb és tagabb kornyezetének azon helyei, ahol elegend6
tertik van a jatékra. Fontos, hogy azok biztonsagosak és esztétikusak legyenek. A jatéktereken a ,kisebbek” vé-
dettséget igényelnek inkabb, a ,nagyobbak” szabadsagot és fliggetlenséget. A jatékterek lehetnek mesterségesek,
azaz kotottek, illetve természetes, mas néven szabad terek. Az eldbbiekhez tartoznak a csoportszoba, a jatszotér,
ahol bizonyos szabalyok betartasa elengedhetetleniil sziikséges a gyermekek biztonsaga, a jatékszerek biztonsagos
hasznalata érdekében. Az utébbiak az erddk, a ligetek, a folydpartok, az allatkertek — ahol szintén elsédleges a gyer-
mekek biztonsaga, ugyanakkor nagyobb a mozgaslehetdségiik, szabadabb a mozgasuk.

Az atgondoltan megtervezett és szervezett sétak, kiranduldsok soran sokféle élmény éri az 6vodasokat, melyek
azutan az 6vodaban sokaig, az emlékeket felidézve megfelel$ légkort és elegendd id6t biztositanak az élményalapu
tapasztalatok eljatszasara, a témaval kapcsolatos ismereteik elmélyitésére.

A jatékszerek, a jatékeszkozok anyagukkal, formai megjelenitésiikkel segithetik a gyermekek kornyezetkul-
turdjanak formalasat. Ugyanakkor a kiilonboz6 természetes anyagok (novényi részek: szarak, magvak, termések;
kavicsok stb.) a jatékeszkozok elkészitésének rendkiviil valtozatos lehet6ségeit biztositjak.

Az 6vodaban folyo, a kisgyermek életkoranak megfelelé természettudomanyos szemlélet alapozasa athatja
a gyermek minden tevékenységét, igy a jatékot is. A ,,jdték a természettudomdnyos oktatdsban: segiti a természet
jatékanak megértését, a redlis vildg modellezését. A jaték fogalmdhoz tobbféle értelmezés tapadt, a természettudomd-
nyos oktatdasban hdarom értelmezés van jelen: 1. oromszerzo tevékenység; 2. gondolkoddsi stratégia, szellemi kiizdelem;
3. a jatékszer maga, mint targyiasult forma, mint kisérleti eszkoz. A jaték soran a gyermekekben felhalmozodoé ta-
pasztalatok, mint els6 természettudomanyos megfigyelések jelentkeznek. Szamukra a természettudomanyos meg-
ismerési folyamat olyan jaték, amelynek motivacidja maga a tevékenység.™ A jaték a nevelésben, s igy a kdrnyezeti
nevelésben is igen sokféle funkciot tolthet be. Jatékfajtanként mas és mas nevelési lehet6ségek rejlenek benne.

A jatékfajtakban rejlé kornyezeti nevelési lehetéségek a kovetkezok:

Gyakorlojaték
A gyermek életkori sajatossagaibol fakaddéan ujabb és ujabb funkciok gyakorlasat igényli. Ennek fesziiltségcsok-
kent6 hatasa 6romérzést valt ki bel6le, amely 6t a tovabbi gyakorlasra serkenti. Késébb az ismétlés ritmikussa valik,
vagy valamilyen spontan kialakulé szabaly szerint megy végbe.

Igy lesz a funkcié gyakorlasa jatékka, 6rom forrdsdva. Mindekdzben a gyermek megismerkedik az 6t koriilvevd
vilaggal, annak alkotoelemeivel, torvényszertiségeivel.

Ugyanakkor a gyakorlojaték megjelenési formait erésen befolyasolja a gyermeket koriilvevo kornyezet. A funk-
ci6 gyakorlasa a gyakorlojaték kiillonbozé teriiletein nyilvanulhat meg.

+ A legnagyobb jelentdsége 6vodaskorban a manipulacids jatékoknak van. A manipuldlds soran a muvele-
tek — fog, emel, letesz, Osszeilleszt, cstsztat, 1ok — megtanulasa torténik, tigyesedik a gyermek keze, ujjai,
megismeri a koriilotte 1év6 anyagok, targyak tulajdonsagait, halmazallapotait, nagysagukat, mennyiségiiket,
egymashoz vald relaciodikat stb.

+ Ahang és a beszéd jatékos utanzasa. A szovegtartalomtdl fiiggetlen hangutanzast is meghatarozza az a nyelvi
kornyezet, amelyben a gyermekek élnek. Ez jelentheti a természeti és a tarsadalmi kornyezet — kozlekedési
eszkozok, allatok — hangjainak ismétlését, gyakorlasat. Az 6vodasok fokozott mozgasigényébél fakadé moz-
gasos jatékokban utanozhatjak kiilonboz6 allatfajok jellemz6 mozgasat (medve, golya, rak, pok stb.).

Szerepjaték
Ebben a jatékfajtaban a gyermekek szerepeket formdlnak meg, véllalnak el. Eredete mindig valamilyen tarsadalmi

élmény. Utanzasi vagyuk készteti ra 6ket, tobbnyire a felnéttek életének valamely tevékenységét reprodukaljak.

26 Papp Katalin, ,jaték a természettudomanyos oktatasban”, in Pedagdgiai lexikon, foszerk. BATHORY Zoltan, FarLus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiado,
1997), 1I: 136.
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Ennek soran:

+ Elsajatitjak a szerepekhez kapcsolodo viselkedési, magatartdsi normakat, a boltos jatékban példaul gyakorol-
hatjék a kulturdlt vasarlési szokdsokat. Igy a kdszénést, kérést, megkdszonést.

+ Begyakoroljak a cselekvéseket, muveleteket, példaul: babakonyhai jatékban a terités, kavards.

+ Megismerik a szerepek negativ és pozitiv tartalmat. Az tinnepi ebédet meg kell f6zni ahhoz, hogy sziiletés-
napot lehessen tinnepelni.

+ Megtapasztaljék az egyes szerepek értékét, statuszat. Altalaban jobban szeret mindenki orvos lenni, mint
beteg.

A szerepjaték meghatarozé eleme az élmény. A gyermek els6 élményei a csaladbol mint az els6 szocialis kozeg-
bél szarmaznak. Ezek egésziilnek ki az dvodai élet soran megéltekkel, amelyek megjelennek a jatékaban. Ahogy
béviil a gyermek altal megismert kornyezet, agy lesz egyre tobb élménye, tapasztalata. A jaték élményének leghi-
telesebb forrasa a kozvetlen tapasztalat, a helyszini ,,foglalkozas” A postan tett latogatas sordan megfigyelik a postai
dolgozok, az ott tigyeket intéz6 emberek viselkedését, az azt kovetd postas jatékban pedig a gyermek gyakorolhatja
azon viselkedési mintakat, amelyek majdan segitik 6t a postai tigyintézésben.

Szerepelemek a postas jatékban: koszonés, varakozas, kérés, csekk-, csomag-, levél- és taviratfeladds, fizetés,
koszonés

Szabaly: a szerepek, valamint a miiveletek sorrendje

Miivelet: a szerepelemekhez kapcsolddnak (ahogy koszon, ahogy sorban all, stb.)

Az évodasok dltal kedvelt szerepjatékok: kiranduladsos, utazasos jaték; fodraszos; postds; orvosos, gydgyszerta-
ras; boltos (pékség, hentes, zoldség, illatszer, élelmiszerbolt stb.), piacos; tlizoltos; éttermes; csaladi; vendégvarasi;
szinhdzas, babszinhdzas.

A szerepjatékot kiegészito jatékok

A konstrukcids és épitéjaték lényege maga a konstrualds, ,magam akarom csinalni’, ,csinaljunk valamit valami-
bol”. A kreativitasra nevelés a legf6bb pedagdgiai értéke. Az anyagok megformalasa, atalakitasa, a konstrukcids
elemek Osszeillesztése és kombinalasa eredményezi az alkotast. Felhaszndlhatjak eszkozként a kiilonboz6 gyarilag
készitett, in. konstrukcios jatékokat — legd és egyéb épiték -, de a kornyezetitkkben 1évé butorokat, természetes
anyagokat is. Az eszkdz méretétdl fiiggéen jatszhatnak az asztalon, illetve a sz6nyegen egyarént. Epithetnek tirha-
jot és allatkertet. Feltétele az élményalapt tapasztalat éppugy, mint az elérhetd jatékeszkozok, természetes eredetii
anyagok, targyak, kiilonbozé névényi részek. Epiilhet pélyaudvar, kozlekedési csomépont, vadaspark stb. Alkot-
hatnak fat, allatokat, kozlekedési eszkozoket stb. A konstrukcios és az épitéjatékban létrehozhatjak a szerepjaték
eszkozeit, feltételeit.

A barkacsolas gytjtéfogalomként értelmezhetd, valtozatos tevékenységeket foglal magaba. Kapcsolodhat a kii-
16nbo6z6 jatékokhoz, 6vodai eseményekhez. Tobbféle motivum valthatja ki: jatékszer- és ajandékkészités, jatékok
javitdsa, a csoportszoba diszitése stb. Barmelyik tevékenységforma megtolthetd a kornyezeti nevelés tartalmat ado
tapasztalatokkal. Példaul: vitaminsaldta készitése gytimolcsokbél, zoldségekbdl, iinnepi késziilddés, husvét, kara-
csony, ,,zold innepek’, madarcsemege Osszedllitdsa, babok készitése kiillonbozé novényi részekbol, hoember épi-
tése. A kozosen gytjtott vagy az egyénileg talalt, csoportnak ajandékozott ,kincsek” felhasznalasa el@segiti a gyer-
mek szocidlis kapcsolatainak alakulasat is. A jaték soran az anyaggytjtés alatt atélt élmények ismételt felidézése
felszinre hozza a kozos tevékenységek hangulatat, mélyitve az Osszetartozas érzését, alakulasat, a ,,mi-tudatot”, fel-
elevenitve az ajandékozas 6romét.

Az 6vodapedagégus feladata ebben a tevékenységben is a feltételek megteremtése. Nagy gondot kell forditanunk
a balesetveszélyes helyzetek kialakuldsanak megel6zésére, hiszen valddi szerszamokkal dolgoznak a gyermekek.

Babozas és dramatizalas: a feldolgozott és megjelenitett torténetek témai, szerepl6i részei lehetnek a gyermekek
kozvetlen vagy tagabb kornyezetének. Az elképzelt, eljatszott kapcsolatok megjelenithetik mindennapi életiik ese-
ményeit. A babozashoz, dramatizdlashoz felhasznalt eszkozok késziilhetnek olyan természetes anyagokbol, ame-
lyeket a gyermekek otthonrol hoznak, vagy a csoport kozos sétain, kirandulasain gytjtenek (példaul kukoricaszar,
csuhé), illetve amelyekért az 6voda kertjében ,,megdolgoztak”

26



IV. Az 6vodai koérnyezeti nevelés kapcsolata az évodai élet tevékenységformaival

Szabalyjaték

Ennek a jatékfajtanak a 1ényege a szabaly betartasa. A jaték spontaneitasa a szabaly onkéntes vallalasara épil. Bar
a legtobb szabalyjatékban hagyomanyosan kialakitott, készen kapott a szabdly, ezt a gyermekek maguk is megalkot-
hatjak. A jaték 6romét a szabaly szigoru betartasa adja. Ezért rendkiviil fontos, hogy az a gyermeknek egyértelmu
legyen, és megfeleljen a fejlettségi szintjének. Ha tul konnyt, akkor nem érdekes a jaték, ha tal nehéz, nem jelent
szamara 6romet, nem vallalja.

A szabalyjatékok kozben fejlédnek a gyermek testi és szellemi képességei, alakulnak tarsas kapcsolatai. Megta-
nul a szabélyhoz alkalmazkodva, masokkal egyiittmtikodni, egyiitt tevékenykedni.

A szabalyjaték mindkét fajtaja alkalmas a kornyezeti nevelés céljanak, feladatainak megvaldsitasara.

A mozgasos szabalyjatékok hangulatosabba tehetik a gyujtéutakat, gazdagithatjak a tapasztalatokat, ismerete-
ket (példaul: ki ér hamarabb a megnevezett fahoz vagy bokorhoz, hanyan tudjak korbefogni a megnevezett fat?).
A mozgasos szabalyjatékoknak nagyon jo helyszine a természeti kornyezet, amely lehet az 6voda udvara, kertje vagy
akar a kozeli kiserdd. Ezeken a helyszineken ,,eszkozként” haszndlhatjak a természet élettelen és él6 alkotdelemeit
(kozetek, fak, bokrok, viragok stb.). Jaték kozben sokoldaliian megtapasztalhatjak ezek tulajdonsagait (csuszik,
hideg, szur stb.). Gyonyorkodhetnek a természeti kornyezet szépségeiben. A versenyjatékok, az tigyességi jatékok
egyarant alkalmasak a felsoroltakra. ,,Pihenésképpen” ,,jatszohelyiikon” vizsgalodhatnak. Ekézben maradandoé él-
ményt szerezhetnek a kornyezet természeti jelenségeinek, targyainak jellemz6irél, az ok-okozati 6sszefiiggésekrol.
Mozgasfejlesztd szabalyjatékok minden évszakban jatszhatok (versenyjatékok; fogojatékok, akadalyverseny, valto-
versenyek; tigyességi jatékok stb.).

Az értelemfejleszt6 szabalyjatékok nagyon jol alkalmazhatok a természettudomanyos fogalmak alakitasara, ta-
pasztalatok gytijtésére, az ismeretek megalapozasara. Alkalmasak a megfigyelés, a gondolkodas fejlesztésére. A ja-
ték menetét meghatarozo szabaly tartalmaban kapcsolodhat a természeti és a tarsadalmi kornyezet jelenségeihez,
torvényszertségeihez. A jatékeszkozok — akar természeti, akar tarsadalmi témdju jatékokrdl legyen is sz6 — lehet-
nek sajat készitéstiek. A sziikséges alapanyagokat a gyermekek kozosen osszegytjthetik. A koriilottiink 1évé vilag
adhatja a témajét és tartalmét a talélds kérdéseknek, valamint tn. barkochba jatékoknak. Ertelemfejleszté szabdly-
jatékok szobaban és szabadban egyarant jatszhatok minden évszakban (példaul: labirintus, kakukktojas-keresd
jatékok, tarsasjatékok, tablas jatékok, kartyajatékok, puzzle, memoriajatékok, képdomino).

A kornyezeti nevelés sajatos lehetdségeit jelentik a személyiség kiillonboz6 sszetevéit érzékenyitd, un. szenzitiv
jatékok. (A szenzitiv sz9 latin eredetd, jelentése: érzékeny, fogékony.)

Kétféle modon hatnak a gyermekekre: fokozzak egy-egy érzékszerviik és/vagy egész személyiségiik érzékeny-
ségét.

Az egyes érzékszerveket fejlesztd jatékokat érzékeldjatékokként ismerjiik (bekotott szemmel felismerni a sima és
az érdes kozott killonbséget). Az érzékenyités ennél tobb: az arnyalatok, a kis kiilonbségek, eltérések észrevétetése.
Annak megmutatdsa példaul, hogy az ,.érdesnek” is tobb valtozata van. S maris érezhetd, s6t érthetd lesz példaul
a kiillonb6z6 mértékben érdes fak kérge kozotti eltérés (példaul biikk, gyertyan, tolgy). Elkiiloniilnek a természeti
jelenségek, targyak jellemzdi, illatai, szinei, formai (példaul tavaszi-6szi erdd, nyari rét), hangjai (példaul madarak
éneke).

Erzékszerveket érzékenyitd jatékok:?’

latds: Vak karavan, Tukorképek stb.

hallds: Fatelefon, Hangtalan cserkészés, Hallas utdni térkép, Madarhangok koérusa stb.

izlelés: Az erdé izletes

szaglds: Illatmtzeum

tapintds: Fa letapogatasa vakon, Az én fam stb.

27 Franz LoHRI és Asztrid SCHWYTER, Taldlkozzunk az erdében! Budapest: Oko-Férum Alapitvény, 2002), 58-60.
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Az egész személyiséget érzékenyito jatékok
A kornyezeti nevelés szempontjabol rendkiviil fontosak az 6nismereti jatékok. Az, hogy a gyermek ismerje, el-
fogadja és szeresse onmagat. Hiszen csak akkor tud masokkal azonosulni, egytittérezni, csak akkor képes ma-
sokat (novényeket, allatokat és embereket) szeretni, megismerni, megvédeni, illetve ugy élni, hogy masok életét
ne lehetetlenitse el. Nélkiilozhetetlenek a folyamatos kapcsolatot biztosité kommunikacios, valamint kreativitast
fejleszté jatékok.

Az egész személyiséget érzékenyitd jatékok:

Erdei képek bekeretezése, Kincsek az erdei talajon, Diabemutato, Erdei képek alkotdsa, stb.?®

Munka jellegii tevékenységek

A munka még az dvodaskor végére sem kiiloniil el teljesen a jatéktdl. Az 6vodaban eltoltott évek alatt a gyermekek
sajat személytikre vonatkozd, onkiszolgald tevékenységeik kozben szerzett ismeretek birtokaban eljutnak a tarsa-
kért, a csoport érdekében végzett munka végzéséig.
A gyermek munka jellegii tevékenységeinek jellemzdi az Alapprogram szerint a kovetkezok:

+ Fontos, hogy a feladatok ne haladjak meg a gyermekek fizikai képességeit, értelmi fejlettségi szintjét.

+ A munkavégzés el6tt meg kell ismerniiik a sziikséges szerszamok balesetmentes hasznalatat.

¢ Tudniuk és érezniiik kell munkajuk értékét, jelentéségét.

¢ Természetesen csak azt a munkat végzik a gyermekek az 6vodaban, amihez kedviik van. A megfelel6 motiva-

cio biztositasa az 6vodapedagogus feladata.

A kornyezeti nevelés szempontjabdl a munka jellegti tevékenységek koziil a novény- és allatgondozast, a kozvet-
len kdrnyezet - a csoportszoba és az udvar - rendjének megtartasara iranyul6 munkakat, a naposi munkat
emeltiik ki.

Novény- és allatgondozas

A novényeket tobb helyszinen gondozhatjak, apolhatjdk a gyermekek. Ezen a mag vetését, a paldnta, a csemete,
a gumo, a hagyma stb. iiltetését, a névény ontozését, a talaj gyomlaldsat, kapalasat, az elszaradt novényrészek elta-
volitasat, a termések, termények, magok stb. 6sszegytijtését értjiik.

Részt vehetnek a csoportszobaban vagy a folyoson 1év6 természetsarokban a cserepes novények rendszeres
apolasaban (6ntozés, portalanitas), illetve az évenkénti dtiiltetés, szaporitas munkdlataiban. A hajtatas, csiraztatas
munka jellegii feladatait, a vagott viragok vizének frissitését el6bb felnétt segitségével, majd késébb egyre 6nallob-
ban, de természetesen felnétt feliigyelete mellett végezhetik.

Az 6voda udvaran, kertjében kialakitott veteményes-, gyégynovényes kert igen véltozatos tevékenységek meg-
szervezésének helyszine lehet. A gyermekek megtanuljak a novények gondozasanak elemi munkafogasait, az egyes
szerszamokkal végzendé munkakat.

A felsoroltakon kiviil bevonhatjuk éket az §szi, tavaszi ,nagytakaritasba”: a lomblevelek 6sszegytjtésébe, a kom-
posztaloba szallitasba, a fak torzsének tisztogatasaba, hernydfogo ov készitésébe és elhelyezésébe stb.

Az allatgondozas jelentheti a lakohely el6készitését a természetsarok allatai szamara, az dllatok etetését. Taka-
ritasuk nem a gyermekek feladata! A szabadban a madaretetd, itatd, valamint odu elkészitésében és mindennapi
gondozasaban tudnak részt venni.

A kornyezet rendjének megtartasa
Kozvetlen kornyezetiik rendjének megtartasa vonatkozik a csoportszoba rendjének, valamint az udvari jatékok
épségének, az udvar tisztasaganak megorzésére, ha sziikséges, a helyredllitasara.

Tagabb kornyezetiik rendjének megérzése jelenti a hulladékkezelésben és a hasznositasban valé részvételii-
ket, példaul a csaladokat is bevonhatjuk a folyamatos papirgytjtésbe.

28 Franz LoHRI és Asztrid SCHWYTER, Taldlkozzunk az erdében! (Budapest: Oko-Férum Alapitvany, 2002), 61-63.
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Naposi munka

A naposi munka a gyermekek kozosségi tevékenysége. A napos teremti meg az adott napon a kulturalt étkezés
feltételeit. Tudnia kell, hogy mi keriiljon az asztalra: teritd, tanyérok, evéeszkozok, poharak, szalvéta. O a felelds
az ebéd utani tiszta kornyezet helyreallitasaért (teritd lerdzasa, sepregetés). Ennek soran alakulé feleldsségtudata,
a tevékenységek kozben szerzett tapasztalatai tagabb kornyezetében is meghatarozdak lehetnek. Megtanulja, gya-
korolja az ala- és folérendeltségi viszonybdl (ma én vagyok a napos, holnap te) adodé magatartasformakat.

Tanulas

A ,tanulds 111. Az oktatdsi gyakorlatban: a - tanulonak > motivdcio hatdsara végzett, egyénileg kiilonb6z6 eréfeszi-
tést igényl6 tudatos, alkalomszerti vagy tervszert folyamatos tevékenysége”.”

Napjainkban alapkovetelmény a gyermekek aktivitasara, onallosagara, a személyiség minél gazdagabb fejlesz-
tésére sokoldalt metodikaval épiilé tanulasiranyitas. A korszer(i tanuldselméletnek megfelel6 tanitas mar tobb,
mint egyszert tudasatadas. A gyermekek cselekvésében épiil fel a tudas, s igy az ,,személyes konstrukcié”. Ennek
segitéséhez, az optimalis feltételek megteremtéséhez a pedagégusoknak mindent meg kell tennitik. Ismerniiik kell
a gyermekek személyiségét, igényeit, érdeklédését, bels6 képeit és ismeretstrukturdjat.

A gyermekek alapos ismerete mellett elengedhetetlen a pedagégusok megalapozott szakmai felkésziiltsége, az
adott szakteriileten val biztos eligazodasa. Nagy figyelmet kell forditaniuk a differencialésra, a sokféle tapasztalat-
szerzési lehetdség biztositasara. Ebben fontos szerepe van a tarsas elsajatitasnak, elsésorban a csoportmunkanak,
a paros munkanak, a projektszervezésnek. A megfelel6 pedagdgiai eljarasok, mddszerek kivalasztasaval és alkal-
mazasaval 0sztonozni kell a gyermekeket véleményiik, elgondolasaik minél szabadabb kifejtésére.

Az bvodas gyermek mindeniitt tapasztalatot gytjt, mindig tanul. Az 6sszes kornyezeti tényez6 hatassal van ra,
szamara minden uj kornyezet Gj kihivast jelent. Torekszik megfelelni az 4j kihivasoknak, és ennek soran fokozato-
san egyre jobban, egyre mélyebben megérti vilagat, abban elfoglalt helyét.

Az évodai nevelés komplex folyamataban a harmonikus személyiség szakszer( fejlesztése biztositja az életkor-
nak megfelel6 igények kielégitését és a gyermek felkészitését az iskolai életmodra.

Az 6vodas gyermek életkori sajatossagai meghatarozzak az 6vodai tanulas jellemzé6it: a kivancsisag, a nagyfoku
tudasvagy meglétét, a szandékos tanulds hianyat, az erre valé motivalas fontossagat, a figyelemkoncentracié ne-
hézségeit. Az iskolai életmddra felkészités a szocialis érettség kialakitasat és az értelmi-mentalis fejlettséget jelenti.
Az utobbi fejlettség az alapja az iskolai tanuldshoz sziikséges képességek kialakulasanak. A tanuldsi képességek
szintjét, a sikeres tanulds lehet8ségét biztositd funkcidk egyensulya, 6sszerendezett és integralt miikodése hat-hét
éves korig alakul ki. Ez az észlelés (latas, hallas, tapintas) és mozgasos strukturak fejlettségén mérhetd le.

A tanuldsi folyamatban a koriilottiink 1év6 vilag minél teljesebb megismerése, egységes egészként valo értelme-
zése érdekében az alabbi pszichikus funkciok fejlesztésére kell nagy gondot forditani:

A tanulas az 6vodaban olyan tevékenység, amely a mindennapi helyzetekben valdsul meg. Jellemzben utdnzason
alapul, spontén tevékenység, amely nem sztikiil le az ismeretszerzésre. Az évodaban torténé tanulds alapvet6en
a gyermek cselekvd aktivitdsara épiil, amelynek feltétele a kozvetlen, minél tobb érzékszervet foglalkoztato ta-
pasztalas. Az 6vodaskoru gyermek gondolkoddsa konkrétumokhoz kotott. A tanulds szemléletes-cselekvs, majd
képszerti cselekvé szinten torténik. Igy féként ,,4téléses” tapasztalds utjan hatékony igazdn ismereteinek bévitése.
Elsésorban a pozitiv érzelmeket kivaltd élményekre célszerti épiteni, ugyanakkor a kornyezet negativ jelenségeit
is észre kell vétetni veliik. Ovoddskorban egyre nagyobb szerephez jut ebben a nyelvi megformalas, ugyanakkor
mindvégig igen jelentés a kommunikacié minden mas formaja (mimika, pantomimika).

A kornyezetiikre figyel6, annak valtozdsait érdeklédéssel kiséré gyermekek szamara a tanulas sokszint lehet6sé-
gei tarulnak fel a kornyezeti nevelés folyamataban.

29 PETRINE FEYER Judit, ,tanulds az oktatdsi gyakorlatban”, in Pedagégiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FAaLus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiado,
1997), 111: 483.
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A tanuldas lehetséges formait az Alapprogram a kovetkezé modokon adja meg:
+ ,utdnzdsos minta- és modellkovetéses magatartds- és viselkedéstanulds, szokdsok alakitdsa;
* a spontdn jatékos tapasztalatszerzés;
+ a jatékos, cselekvéses tanulds;
+ a gyermeki kérdésekre, vilaszokra épiil6 ismeretszerzés;
+ az évodapedagigus dltal irdnyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés;
+ a gyakorlati problémamegoldds”.>
A kornyezeti nevelés folyamataban az dvodai tanulds valamennyi formajanak igen nagy szerepe van.

Utanzasos minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas (szokasok alakitasa)

Az 6vodas gyermeknek idegrendszerének plaszticitasa kovetkeztében igen sok és sokféle szokasa alakulhat ki. Ezen
tanulasi folyamat sordn formalédnak a gyermekek olyan szokasai, melyek kovetkeztében alakul természet- és kor-
nyezetszeretd, illetve -véd6 magatartasuk, szlikebb és tdgabb kornyezetiikh6z valé viszonyuk: vasarlasi, hulladék-
kezelési szokasaik. Kialakulnak azon jé szokdsaik, melyek birtokaban egytitt akarnak és tudnak élni kornyezetiik
él6 és élettelen elemeivel.

A csoportszobaban részt tudnak venni a névények és az allatok gondozasaban, valamint kozvetlen kornyezetiik
rendben tartdsaban.

Az 6voda udvaran arra kapnak mintat, milyen médon kell az ott é16 névényeket, llatokat gondozni, hogyan kell
a szerszamokat hasznalni.

A kirandulasok, sétak helyszineire késziilve az évodapedagdgus mondja el a gyermekeknek a viselkedésiikkel
kapcsolatos elvarasait, példaul: ne zavarjak hangoskodassal az ott él6 allatokat, mert csak igy fogjak meghallani
az erd6 ,,hangjait”. A helyszinen alkalmuk van ezek gyakorlasara. Példaul: az erd6ben csak halkan szabad beszél-
getni; csak azt szabad hazavinni, amit a természet ,elengedett”; a mizeumban kiallitott targyakhoz nem szabad
hozzanyulni (kivétel a Természetbivar-terem a Magyar Természettudomanyi Muzeumban); amikor bemennek
valahova, illik koszonni. A kirandulasokon, sétakon tudatosodnak benniik a gyalogos kozlekedés szabdlyai, a jar-
muveken val6 kozlekedés kovetelményei.

Ahhoz, hogy a gyermekek valoban megfeleléen tudjanak viselkedni, latniuk is kell ennek modelljét. A mintat
a felnéttek adjdk, elsédlegesen a sziileik, illetve csaladtagjaik. Amit a felnttek mondanak, csindlnak, azt lemasol-
jak, s ugyanugy jelenitik meg. Mindent utdnoznak. Azt is, ami jo, helyes, és azt is, ami nem. Hazankban a feln6tt
lakossag kornyezeti kultirajanak szintje igen alacsony. Emiatt rendkiviil nagy az 6vodapedagogusok felelGssége
a gyermekek kornyezethez vald viszonyanak alakitasaban.

A spontan, jatékos tapasztalatszerzés

A jatéknak (gyakorlojaték, szerepjaték, szabalyjaték) a gyermeket koriilvevé kornyezet adja az élményanyagat.
Az 6vodaskor évei alatt a spontdn, jatékos tapasztalatszerzésen alapuld tanulds fokozatosan szandékos tanulassa
alakul at.

A jatékos, cselekvéses tanulas
Feltétlentil figyelembe kell venniink, hogy a gyermeket koriilvevé kornyezet rendkiviil sokrétd, a gyermekeknek
otthoni kériilményeik hatdséra igen eltéré a tajékozottsaguk, tapasztalatuk. Eletkori sajitossagaik meghatdrozzak
tanulasuk mennyiségét és mingségét.

Ennek megfeleléen alland¢ aktiv cselekvés kozben, jatékos modszerekkel és jatékos szituacioban hatékony a ta-
nulasuk.

A gyermeki kérdésekre, valaszokra épiil6 ismeretszerzés

Az 6vodas gyermekek jellemz6 életkori sajatossaga a kivancsisag. A ,,Mi ez?” kérdést ebben az életkorban a ,,Miért?”
és ,Hogyan?” kérdések kovetik. Igen nagy a tevékenységi vagyuk. Szeretnék tudni, hogy mi, miért és hogyan tor-
ténik. Az életkornak, a fejlettségi szintnek megfelelden kozvetitett alapvetd, konkrét megfigyeléseket a gyermekek

30 137/2018. (VIL 25.) Korm. rendelet Az Kézlony Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl sz6lé 363/2012. (XIL 17.) Korm. rendelet médositdsardl,
Magyar 118 sz. (2018): 27346-27349.
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megértik. Az élményalapu tapasztalatok altal kozvetitett ismeretek, elemek dllnak Ossze lassan ismeretrendszerré.
A folyamatos kérdésekre adott vélaszok nyoman ,kitdgul a vilag” el6ttiik, kornyezetiik jelenségei, torvényszertiségei
fokozatosan feltarulnak, értelmet nyernek. Igen fontos, hogy legyen alkalmuk kérdezni, s kérdéseikre életkoruknak
megfelel6, igaz és valddi ismereteket kapjanak valaszul. Az dltaluk adott valaszok helyességére rendkiviil oda kell
figyelniink, nehogy a helytelen vagy nem igaz ismeretek rogziiljenek. Ezért a nem megfelel valaszokat folyamatosan
ki kell egésziteniink, korrigalnunk. Nagy figyelmet sziikséges forditani a tudomanyossagra.

Torekedniink kell arra, hogy az iskolai természettudomanyos nevelés megalapozasa érdekében az é16 és élettelen
természet targyaira, jelenségeire, torvényszeruségeire életkorukbdl adéddan élményalapu tapasztalatok titkrében
kapjanak magyarazatot — akar arra vonatkozik kérdésiik, hogy miért villamlik, akdr arra, hogy miért énekelnek
a madarak. Ez a fajta tanulas barmely tevékenység kozben, a kdrnyezeti nevelés valamennyi helyszinén torténhet.

A viératlan, ismeretlen és érdekes dolgok, jelenségek folyamatosan kérdések megfogalmazasara késztetik a gyer-
mekeket. Az 6vodapedagogusok a kérdésekre adott valaszaikkal rendkiviil sokoldaltan tudjak feltarni az 6vodas
gyermekek el6tt a természeti és a tarsadalmi kornyezet jellemzdéit, torvényszertiségeit.

Az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

A 3-6 éves gyermek figyelme az 6vodaban toltott évek alatt fokozatosan valik szandékossa. A kornyezetében 1évé
ingerek sokasagaban nehezen tajékozodik. Arra figyel, ami el6bb valik feltin6vé szamara. Ezért van sziikség arra,
hogy a gyermekek az évodapedagdgus iranyitasaval végezzenek kornyezetiikben megfigyeléseket, s tapasztalat-
szerzési lehetéségeik céltudatosan megtervezettek legyenek. A kornyezeti nevelés folyamataban erre igen sok le-
het8ség van.

A helyszini foglalkozasok nagyon j6 alkalmat kinalnak a szervezett, iranyitott tapasztalatgytjtésre. A megfele-
16en kivalasztott helyszinek a természet targyairdl és jelenségeirdl, valamint a tarsadalmi kornyezet jelenségeir6l
nyujtanak a gyermekeknek élményeket, tapasztalatokat. Ez vonatkozik a természetkozeli erd6kre, rétekre és a mes-
terséges tarsuldsokra (parkok, gytimolcsoskertek stb.), a miazeumokra, konyvtarakra egyarant.

A csoportszobaban a természetsarok alkalmas a természet €16 és élettelen elemeinek, a kiilonboz6 jelenségek-
nek a megfigyelésére (csirazas, hajtatas, akvariumi éllények), gytjtemények tarolasara (tollgytijtemény, kavicsok
stb.).

A kornyezeti nevelés céljanak, feladatanak megfelelGen tervezett és kialakitott 6vodaudvar és -kert az allatok,
novények életének tanulmdanyozasara, az ember kornyezetet formalé-alakito tevékenységének megfigyelésére ad
lehetdséget. Ugyanakkor a gyermekek a kerti munka soran aktiv tevékenység kozben szerezhetnek tapasztalatokat
talajmunkakrol, novénygondozasrél stb. Kozvetleniil kapcsolatba keriilhetnek a megfigyelt él6lényekkel, mint pél-
daul egy foldigilisztaval.

A gyakorlati problémamegoldas

Ez a tanulasi forma az 6vodaskor masodik felében, az 5-7 évesekre jellemz6 inkabb. Ennek oka egyrészt gondol-
kodasuk, masrészt manualis képességeik fejlettségének szintje. Ebben a tanulasi formdban lehetéségiik van a gyer-
mekeknek a tapasztalatok Gtjan megszerzett, megértett és rogzitett ismeretek gyakorlasara. A problémafelvetést,
megoldasanak lehetdségét, a gyakorlati tevékenység sziikségességét és hasznat el6szor fogalmazza meg az 6voda-
pedagdgus, majd egyre inkabb késztesse a gyermekeket a probléma megfogalmazasara, azutan a megolddsara. Fon-
tos, hogy modjuk legyen az 6ndllé feladatvégzésre. Ilyen feladat lehet: magvak eliiltetése a természetsarokban, az
6voda kertjében; falevelek Osszegytjtése a jatszoteriiletrdl; az akvarium gondozasa; a természetsarok, az udvar,
a kert novényeinek apolasa; madarak etetése, itatasa.

Mozgas

A 3-7 éves gyermekek szamara - fejlesztésiik érdekében — rendszeres és tervszerti mozgasformakat (tornat, moz-
gasos jatékokat) kell biztositanunk. A mozgasnak fontos szerepe van az egészség megGrzésében, az egészséges élet-
moédra nevelésben. Mindezekre a szobaban és a szabadban (az 6voda udvardn, sétakon, kirdnduldsokon, a réten, az
erdében, a parkban stb.) nagyszer(i lehetdségeket talalhatunk. A gyermekek mozgas kozben keriilnek kapcsolatba
kornyezetiikkel, jutnak el a vilag szamtalan csodajéahoz.
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A csoportszobaban végezhetnek olyan tevékenységeket, melyek kornyezeti tartalmuk mellett a kéz finommoto-
ros mozgasanak fejlesztéséhez nélkiilozhetetlenek. Példaul: Luca-napi buza vetése, természetsarok gondozasa, agak
hajtatdsa, magvak csiraztatdsa, madarkalacs készitése.

Az udvari tevékenységek kozben, sétakon és kiranduldasokon megfigyelve a természet jelenségeit, torvénysze-
riiségeit, gyakorolhatjak az ott és akkor ad6d6 mozgasokat, mozdulatokat, példaul: hogolydzas, hoemberépités,
korcsolyazas, szankozas.

Az udvaron, a kertben végzett munkéhoz sziikséges szerszamok hasznalata olyan izomcsoportokat is meg-
mozgat, amelyeket egyébként ritkan dolgoztatnak meg a gyerekek. A jol kialakitott 6vodaudvar és -kert szamtalan
tevékenységre ad alkalmat, valtozatos mozgasformak biztositasaval, példaul: kapalas, gyomlalas.

A muzeumokban lassan sétalva, a kiallitott targyakat korbejarva, kikeriilve lehet haladni.

Az dllatkerti sétat vagy a haztaji gazdasagok meglatogatasat kovetéen utanozhatjak a megfigyelt allatok mozgasat.

Az 6vodan kiviili kozlekedés soran a helyes kozlekedési szabalyokat a hozzajuk kotott mozgasformak elsajati-
tasa kozben ismerhetik meg, és gyakorolhatjak. Példaul: kerékparozaskor, rollerezéskor, gorkorcsolyazaskor ala-
kul egyensulyérzékiik, mozgaskoordinaciojuk, térbeli tajékozddasuk; a gyalogos kozlekedés soran fejlodik térbeli
tajékozodasuk, reakciokészségiik (megallds a jarda szélén, atkelés az tttesten); a kozlekedési eszkozoknél a le- és
felszallas, kapaszkodas soran fejlédik az izomzatuk.

A munkahelyeken (posta, piac, hentes, zoldséges stb.) megismert mozgasformak utanzasaval a finommozgas
fejlesztése valdsithaté meg.

Sétakon, kirandulasokon a ,,huzamosabb” gyaloglés a telepiilés valamely fontos helyi természeti, tarsadalmi ér-
tékéhez, tajhazhoz, ritka novényfajhoz, nagy mérett fahoz stb. szintén erdsiti izomzatukat. Amikor fara masznak,
kivagott fatorzseken egyensulyoznak, faronkokre fel- és lelépnek, nevezziik meg az adott fafajt!

A telepiilés hataraban fekvd ,,nevezetes” dombra, hegyre felmdszni, legurulni nemcsak jé jaték, hanem edzés is.

A kiranduldsok, sétak helyszineire késziilve az 6vodapedagogus mondja el minden alkalommal a gyermekeknek
a viselkedésiikkel kapcsolatos elvarasait.

A verselés, mesélés; az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc; a rajzolas,
festés, mintazas, kézimunka kapcsolata a kérnyezeti neveléssel

Ezeknek a kapcsolatoknak az indokai a kovetkezok:

+ A kornyezeti nevelés azon alapelve, hogy tudomany- és tantargykozi. Ez az 6vodapedagogiaban egyrészt
ugy értelmezhetd, hogy a kornyezetismeret a maga sajatos modjan tartalmilag van jelen az egyes fejlesztési
feladatokban - igy példaul az irodalmi-anyanyelvi, zenei, vizualis nevelésben —, masrészt pedig ugy, hogy
a felsoroltak sokféle médon rendelhet6k a kornyezetismereti témékhoz.

+ A kornyezeti nevelés valtozatos modszerei. Példaul: egy erdei sétan hatnak rank a szinek, a fény-arny jaték,
a szell6 simogatasa, a domborzat, a novényzet formagazdagsaga, illata, a természet hangjai. Mindezek holisz-
tikus élményt, lelki feltoltddést nydjtanak. Az érzékszervi érzékeléssel megismert jelenségekkel, él6lényekkel
tehat érzelmi kapcsolatba keriilnek a gyerekek, ami élménnyé valva kivancsiva teszi 6ket. A kérdéseikre ka-
pott valaszokkal a ,vilag” éppen szdmukra érdekes részének tulajdonsagai is feltarulnak eléttiik. Ily médon
valnak befogad6va - természetesen az életkoruknak megfelelé mélységii — tudomanyosan igazolt ismeretek-
re. Nyilvanval6 tehat, hogy ebben az életkorban természetes mdédon van jelen egymas mellett az egymassal
egyenrangu érzelmi (muvészi) és értelmi (tudomanyos) megkozelitési mod.

+ A kornyezeti nevelés azon feladata, hogy alapozza, formalja a gyerekek pozitiv kornyezeti attittidjét. Ebbél
a ténybdl és az el6bbiekbdl kovetkezen a kornyezeti nevelés az érzelmi nevelés egyik sajatos teriilete. Az ér-
zelmi nevelés az irodalomban, a zenei és a vizudlis nevelésben kiemelkedé fontossagu, kozponti szerept. Igy
mar érthet6 az Oktatasi és a Kornyezetvédelmi Minisztérium 2001. junius 5-én (ekkor még ez volt a jelzett
intézmények neve) elfogadott Kornyezeti Nevelési Koncepcidjanak azon megallapitasa, miszerint: , Az évo-
daban a miivészeti és kornyezeti nevelés Osszekapcsoldsa természetes, egyszerti és elkeriilhetetlen”.”

31 Kozos kornyezeti nevelési koncepcié, Hirlevél (Budapest: Kornyezeti Nevelési és Kommunikacios Programiroda, 2001), 8.
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A kornyezeti nevelés természeti kornyezeti témainak jelentés része az évszakokhoz, illetve azok valtakoza-
sahoz kotédik. Mindegyiket az id6jaras elemeinek — példaul: napfény, hémérséklet, csapadék, levegdmozgas
(sz€l) - folyamatos megfigyeltetésével kell kezdeni, mert ezek valtozasa indukalja az él6kben végbemend élet-
tani valtozasokat. Allitsunk ssze olyan ,sajat” versgytjteményt, amely példaul: a szél- és napfényerésségnek,
a csapadéktipusoknak évszakonként eltéré sajatossagait, jellemz6 tulajdonsagait jeleniti meg a gyerekeknek.
Kozvetlen érzékszervi tapasztalataikat verbalisan is megerdsitjiik azzal, ha dsszel elmondjuk nekik, hogy ,,Jott
6szany6 / hideg széllel” (Osvat Erzsébet: Jott dszanyo hideg széllel), ebben az évszakban ,,Szaguldanak / szarnyas
szelek” (Osvat Erzsébet: Falevelek), ,,H(ivos arany szél lobog” (Radnéti Miklos: Oktober), ,Kod szital, / hull a dér”
(Csanddi Imre: Oszi levél), ,,Lasst, nehéz es6k jonnek” (Juhasz Ferenc: A kertekre leszallt a dér). Télen ,hideg
sz¢l fuj, hogy az ember / majd megdermed” (Csukas Istvan: Hideg szél fiij), ,,sz€l verdesi / az ablakot. / Csak néha
latsz / egy kis napot” (Kényadi Sandor: Kopdr fa), ,ez a tél, nem is tél, / a ho csak pilinkél” (Kanyadi Sandor:
Ez a tél), ,tllevélen csillag porzott; eziist agak muzsikaltak” (Székely Dezs6: Eziisterdd), 1€, tél / zug a szél, /
havat kavar / kinn a széI” (Csanadi Imre: Farkas iivolt). Tavasszal még ,,Foga van a napnak, / fényei harapnak”
(Szilagyi Domokos: Marcius), ,szelek dalolnak-mulatnak, / kurjongat a szélben az ablak” (Szilagyi Domokos:
Olvadas), ekkor ,,Szelidiilnek az ordas / szelek” (Kanyadi Sandor: Marciusi versike), ,,Sétélgat a szelld, / szokken
agrol agra / kapaszkodik olykor / gyénge napsugarba” (Kédnyadi Sandor: Sétdlgat a szellg). Nyaron ,Felhé az
égen, / borul a napra [...] Zuhog a zépor, / azik a lepke” (Kanyadi Sandor: Nydri zdpor), ,illatot sodor a szelld, /
lassan szdll a fehér felh$” (Varnai Zseni: Nydri zene). Ezek a példak bizonyitjak, hogy a szokincsbévités specialis
teriilete a kornyezeti nevelés: az itt megismert hangulatfesté szavak, szinonim fogalmak hasznalata hozzdjarul
a gyerekek beszédjének valasztékossa valasahoz.

Sok esetben az irodalmi alkotasok alkalmasak, s6t elegenddek is a megfigyelt jelenség, él6lény tulajdonsagai-
nak magyarazatara. Példaul: allatkerti latogatason a tevéket szemlélve mondjuk el Majtényi Erik A szorgalmas,
illetve A madsik szorgalmas cimu verseit. Ezekbdl kidertil, hogy a teve ,,a pupjdban hordja / kamrajat: a zsirjat’,
(tehat nem viz van benne, az csak a zsir elégetésekor szabadul fel beléle), ,Hogyha egy ptpja van, / dromedarnak
hivjak” és Afrika lakéja, ,,a kétpupu teve, / hazdja Azsia” Vizben él ugyan a delfin, de ,mégsem hal, / jatékos
mig fiatal, / azt beszélik, nagyon okos, / tudésoknak gondot okoz” (Majtényi Erik: A jdtékos). A frakkot hordd
pingvin ,Hazdja a sarkvidék / de csupan a déli, / ott sem repiil — napjait / vizben, jégen tolti” (Majtényi Erik:
Az elegdns).

Az irodalmi alkotasok kozott vannak olyanok is, amelyek a kozvetleniil nem vagy csak ritkdn megfigyelhetd
jelenségeket, él6lényeket ,lattatjak meg” a gyerekekkel. A viz korforgasat példaul Szalai Borbala Csodakuit, a foly6
utjat a forrastol a tengerig pedig Kanyadi Sandor Ballag a folyé cimt versével kovethetik végig képzeletben a gye-
rekek.

A patakok és a folyok viztomegének, sebességének, erejének és kornyezeti hatasanak évszakonkénti valtozasai
Kanyadi Sandor Tavasz, Nydr, Tél cimt kolteményeibdl tarul fel el6ttiik. Tavasszal Arad a Kiikiill8, / elonti a ber-
ket [...] Bombol a Kiikiill, / Széle-hossza egy lett”. Ugyanaz a patak nyaron ,,Ballag [...] meg-megéllva baktat”, és
»Vén bivaly mddjara / olykor kedve szottyan / el-ellustalkodni / a nagy kanyarokban”. Télen pedig ,.elakadt a hang-
ja, / jég fodte be s a jeget / 6les ho takarja”

Szepesi Attila Vakond cimi verse feltarja a gyerekeknek ennek az dllatnak fold alatti, lathatatlan vilagat. Ezt ak-
kor mondjuk el nekik, ha az udvaron vagy sétainkon belebotlunk a vakond altal emelt ,,kis piramisokba”

A versekben 1év6 nyelvi humor olykor fololdja az egyes él6lények iranti ellenszenviiket. Nem félnek a poktdl,
ha azt ,Pék Pufinak” hivjak, vagy amikor az atsztir6d6 fényben megfigyelhetik ,,Pafranytornyon fesziilg” lakojat.
(Galambosi Lészlo: Szomszédok, Eérsi Istvan: A lusta légy). Konnyebben megbaratkoznak az ,Uttalan utak van-
doraval’, a meztelen csigaval, ha tudjak réla, hogy ,.¢jszakaban / mezithason csuszik” (Szepesi Attila: A lantos
meztelencsiga). A ,kdcos 1abu’, ,,1égyottra” mend, a légyolé galdca altal ,alomba ringatott” hazilégyre vidamabban
néznek az 6vodasok. Kozeliikbdl elhessegetik ugyan, de nem {itik agyon, ha tudjék rola, hogy példaul a békaknak
és a pokoknak is egyik taplaléka. Kiillonosen akkor, ha errél a tényr6l mesehangulatt, humoros versekbdl értestil-
nek (példaul: Gazdag Erzsi: A légy és a béka, Eorsi Istvan: A lusta légy, Majtényi Erik: Az alamuszi, Hoppon maradt
szovOmester).

A kirandulasokon, sétakon megfelelé idében és helyen elmondott vers vagy meserészlet a csoportszobaban
megismételve alkalmas a gyerekek altal megfigyelt, felfedezett jelenségek, él6lények, targyak felidézésére, élménye-
ik ajboli atélésére, a hangulatok, az érzelmi hatasok fokozdsara, elmélyitésére.
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

Ne feledkezziink meg a mondokak, szolasok, kozmondasok beépitésér6l sem a kornyezeti nevelés folyama-
taba. Ezek egy része ugyanis a természetre vonatkoz6 népi megfigyeléseken alapul, és sokat megériz el6deink
életébol, szokdsaibdl. Azt is jo, ha tudjuk, hogy: ,,A szdldsok a népi gondolkoddst tiikroz6 beszéd diszei: nyelviink
virdgai”.** Az élébeszédben féként ott alkalmazzuk ezeket, ahol a ,,hallgatdsag” képzeletére és érzelmeire akarunk
hatni. ,A kozmonddsok rendszerint valamely életelvet, altaldnos érvényii — vagy legaldbbis ilyennek vélt — igazsdgot
tartalmaznak.”™ Mind a sz6lasoknak, mind a kozmondasoknak nagy a stilisztikai értékiik is, segitségiikkel: ,,a gon-
dolatainkat valtozatosan, szinesen, szemléletesen és mindenki eldtt érthetéen fejezziik ki”.>*

Mindebbdl lathatjuk, hogy az irodalmi mtivek megteremtik a természet megbecsiiléséhez, megdvasahoz elen-
gedhetetlen érzelmi alapot, kozvetetten pedig segitik a gyerekek természettisztel6, kornyezetbarat felnotté valasat.
A kornyezeti nevelés ezek alkalmazdsaval hozzajarulhat az évodasok olvaséva valasahoz, ami - véleményiink sze-
rint - még korunkban is fontos.

Az 6vodasok altalanos fejlédésére, érzelmi életére, értelmi képességeinek alakulasdra, tarsas magatartasara hat6
zenei nevelés a kornyezetihez hasonldan jelen van az dvodai élet egészében. A kozottiik 1évé sokoldalu koleson-
hatas igy konnyen kimutathatd. A kornyezettel valé talalkozasok alkalmaval szamtalan zenei élményben is részitk
van a gyerekeknek. Halljak a madarak és mas éllatok sokféle hangjat, 1épéseik alatt a szaraz agak, a levegdmozgas
hatasara levelek zorgését, a fak, cserjék lombjanak susogasat, viharkor a mennydorgést stb.

A kornyezeti tevékenységek tervezésekor gondoljuk végig, hogy milyen dalok kapcsolédnak tartalmilag, illetve
hangulatilag a t¢émahoz. Példaul: a tavaszi zoldségfélék témanal énekelheti az 6vond, vagy ha a gyerekek is tudjak,
akkor veliik egytitt a Hull a borsé®, a Csicseri borsé®, a Zold paradicsom® cimiieket. Mesélhetiink (példaul: Vissza-
jott a répa - kinai népmese*), készithetiink z6ldségbabokat, amelyekkel nemcsak piacos jaték, hanem az egészséges
életmdd szokasainak alakulasat segit6 (altalunk irt) rovid babjaték is jatszhato. A mindennapos testneveléshez ezen
a napon a nagyobb labddk lehetnek ,kaposztak’, a kisebbek ,,piros retkek” stb., tehat az eszkozok kaphatnak zold-
ségneveket. A kiranduldsok, sétak helyszinein a Fiilel6 jaték alkalmas kornyezetiink hangjainak, s6t, csendjének ér-
zékelésére. Kezdhetjiik ezt a jatékot Gyarfas Endre Hallgasd a csendet cimt versének elmonddsaval. Ebb6l a hangok
felfedezésének ttja is elénk tarul. (,,Hasalj le a malnas mellett, / S hogyha j6 a fiiled hallod: / A csendben is vannak
hangok”). Ha nem neszeziink, akkor a névények és allatok mozgasakor keletkezé egészen finom hangok is eljutnak
hozzank. (,Tavolabbrol tiicsok szélal, / Lepke roppen, konnyt sohaj. / Pattannak a bimbdszarak / mintha torpék
tapsolnanak”). Gyakran hallhat6 az erdében ,Tarkabarka / Szarka Pal’, aki ,,szarka hangon csataral” Ilyenkor el-
énekelhetjiik a ,Volt nékem egy szarkam...” vagy az ,,Egyszer egy id6ben, szilagyi erdében, szarkak veszekednek...”
kezdett dalokat. Szalai Borbala Tavaszlesen cimii kolteményében ,,megszolalé” madarak (példaul: veréb, cinege,
pipiske, stiglinc, varji) hangjanak utanzasa jo jaték gyereknek, 6vondnek egyarant (példaul: nyitni kék, csiribiri,
csipity- csipity, tyaf-tyaf-tyaf). Természetesen énekelhetiink novényekrél sz616 dalokat is, példaul: ,,Zo6ld a kokény,
majd megkékdil..”, ,,Ej, haj gyongyvirag...”, ,Erdé is van, makk is van...”, ,,Akkor szép az erdd, mikor z6ld...”, ,De
szeretnék tolgyfa lenni az erdében...” kezdettieket.

A tarsadalmi kornyezet szamtalan hangjanak megfigyeltetése szintén lehet feladat akkor, ha csoportunkkal koz-
lekedési eszkozokon utazunk, ha varunk azok érkezésére. Példaul: a palyaudvarokon szignal el6zi meg a hangos-
bemondé megszdlalasat, hallhatjak a harangszdt, a megkiilonboztetett jelzést ad6 jarmtvek, az autébusz, villamos
leszallasjelz6jének hangjat, a metrd ajtézarddast megel6z6 hangjelzéseket. Alkalmanként magyar és kiilhoni utcai
zenészek el6adasai is megéllasra késztetnek benniinket.

A kornyezeti és a zenei nevelés Osszekapcsolasa az is, amikor komolyzenei miivek olyan részeit hallgatjuk
meg, amelyek az adott kornyezeti témahoz hangulatilag illenek. Célszerl tobbszor egymas utan felvenni a ki-
valasztott részt, hogy az ujrajatszasakor ne zokkentsiik ki az 6vodasokat a meghitt hangulatbdl. A vizparti ki-
randulas el6tt és/vagy utan hallgassuk meg példaul: Bedfich Smetana: Moldva, Ottorino Respighi: Roma kiitjai,

32 O.Nagy Gébor, Mi fin terem? (Budapest: Gondolat Kiado, 1979), 18. [a szerz6k kiemelése]
33 Uo., 20. [a szerz6k kiemelése]

34 Uo.,, 20.

35 Forral Katalin: Enek az 6vodaban (Budapest: Méra Kiad6, 1990), 37.

36 Uo., 162.

37 Uo., 193.

38 CSANYI Déra (szerk.): Visszajitt a répa (Budapest: Csimota Kényvkiadd, 2018)
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IV. Az 6vodai koérnyezeti nevelés kapcsolata az évodai élet tevékenységformaival

Bardos Lajos: Tiszai dallamok, ifj. Johann Strauss: Kék Duna-keringd; erdei kirandulas el6készitésekor Liszt
Ferenc: Erddzsongds, Szent Ferenc prédikdl a madaraknak, Robert Schumann: Erdei jelenetek; allatkerti latoga-
tason vagy az ottani élmények felidézésekor Joseph Haydn: Medveszimfonia, Weiner Led: Rokatdnc cimi mu-
veinek egy-egy részletét. A felsorolt alkalmakkor a zene az egész csoporthoz, illetve a korénk gytl6 gyerekek
mindegyikéhez szol.

Megzenésitett verseket, elsdsorban a kornyezeti témajuakat (példaul: Gryllus Vilmos és a Kalaka egytittes szer-
zeményei, Szentgyorgyi Akos: Elefdni), valamint az allathangokat tartalmazo, készen kaphaté adathordozok (példé-
ul: Magyarorszdg dllathangjai - Magyar Madadrtani és Természetvédelmi Egyesiilet, Allatkerti hangtdr - Budapesti
Novény- és Allatkert) is biztositjak a gyerekek auditiv élményét, illetve szinte észrevétleniil a hozzé kapcsolédd
kornyezeti tartalmat.

Szamos hangszert készithetiink az 6vodasokkal, s6t a sziileikkel k6zosen, a kirandulasokon és az udvaron gyuj-
tott vagy termelt novények részeib6l. Példaul: tavasszal (ekkor jon le ugyanis konnyen a kérge) flizfagallyakbdl,
agakbdl, illetve nadszarbdl sipot, ritmusbotot (claves) kérgétdl és a belsé puha részétél megszabaditott bodza-
gallybol. Cserjék, fak fiatal, hajlékony vessz6ibdl csorgdt ugy, hogy azt csiga alakura fonjuk, és az igy létrejott
iiregbe kavicsot helyeziink. Toroksipot kiszedett belsejti lop6tokbol, bodzaagbol, nadszarbol. A razétokhoz is
lopétok sziikséges. Belsejébe tehetiink magokat és apré kavicsokat is. Frissen kivagott nyir-, nyar-, fiz-, meggy-,
cseresznyefa lehuzott kérgébdl tolcsérszertien formalt kiirt alakulhat a keziink alatt. A kéregdarabot galagonya-,
kokény-, lepényfa-, eziistfatovissel téizhetjiik Ossze. A sajat készitésti hangszerek szerepet kapnak a jatéktevékeny-
ségben, babozaskor, a mindennapi testnevelésen, énekléskor kiséretként stb. Ne feledkezziink meg hangszereink
»anyagairol” sem. Nevezziik meg a novényt és a novényrészt, figyeljitk meg jellemz6 tulajdonsagaikat.

A miivészetek, igy a képzomiivészet mas autoném muvészetekkel (az el6z6ekben mar targyalt irodalommal
és zenével) egyiitt ,,a nevelésben nem miivelésiikkel, hanem jelenlétiikkel vesznek részt”** Az egész életiinket athatd
vizualitas fejlesztése nem korlatozddik csak a vizualis tevékenységekre. A vizualis nevelés azaltal fiigg Ossze az ér-
zelmi neveléssel, hogy fejleszti tobbek kozott a szeretet és a kotddés, az élménybefogadas képességét, a masok iranti
tisztelet és megbecsiilés érzését. A felsoroltakbol kovetkezik kapcsolata a kornyezeti neveléssel.

Az 6vodai kornyezeti nevelésben legrégebben a fotomiivészetet alkalmazzak az dvodapedagdgusok, bar nem
mindegyikiikben tudatosul, hogy amikor moédszertani szempontbdl is kifogastalan fényképeket mutatnak be
a gyerekeknek, akkor miivészi alkotasokat visznek kozel hozzajuk. Allat- és névényfajok, téjak, kiillonbozé é16-
helyek, vagyis az ,ezerarci” természet jelenségei és targyai, a néprajzi hagyomanyok (hajdani emberi életformak,
foglalkozasok, targyak, viseletek stb.) szamtalan képzémiivészeti alkotdsnak (szobor, festmény, grafika) témai.
Ezek egy részét a muzeumokban, eredeti szépségiikben lathatjak a gyerekek, mas résziiket reprodukciokon, illetve
szines fénymadsolatokon. Allatszobrok, tovabbé olyan kompoziciok, amelyekben 4llatok is vannak, j6 néhany hazai
telepiilés kozterét, parkjat, allatkertjét diszitik, példaul: Ajkan (Samu Katalin Fekete Istvan ,,regényalakjait”, Bo-
gancsot, Lutrat, Hut, Vukot, Kelét stb. formazta meg), Szekszardon (Gotz Janos: Ivo szarvas), Pécsett (Patzay Pal:
Hunyadi Janos lovasszobra), Szarvason (Mar6ti Géza: Szarvasbikaszobor).

Ha védett teriiletre latogatunk az 6vodasokkal, akkor ne csak beszélgessiink a hazai természetvédelem szimbo-
lumardl, a nagy kocsagrodl, hanem mutassuk meg, hogy ez a madar van az 6tforintos érmén.

Az el6z6ekben leirtak bizonyitjak, hogy természetes, magatol értet6dé modon valdsul meg a mindennapi 6vodai
neveldmunkaban a kornyezeti nevelés és mas tevékenységi formak sszekapcsolasa, tehat a komplexitas.

A kiils6 vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilag tevékeny megismerése cimmel jel6lt gyermeki tevékenységformaban természetes egységet képez
a kornyezeti nevelés és a matematikai nevelés. A kozvetlen és tagabb kornyezetbdl szerzett tapasztalatok a valosag
jelenségeinek, targyainak és torvényszertiségeinek felfedezése mellett lehetévé teszik a természeti, az emberi-targyi
kornyezet formai, mennyiségi és térbeli jellemzdinek felfedezését is.

39 Boza Erzsébet, Utmutaté a Miivészeti tevékenységek vizualis komplex foglalkozdsainak szervezéséhez. (Miskolc: Fabula Bt., 1998), 13.
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

Az Alapprogramban az aldbbi tartalommal jelenik meg:

»1. A gyermek aktivitdsa és érdekldése sordn tapasztalatokat szerez a kozvetlen és tagabb természet-emberi-
targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsag felfedezése sordn pozitiv érzelmi viszonya alakul
a természethez, az emberi alkotdsokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megdrzését.

2. A gyermek, mikozben felfedezi kornyezetét, olyan tapasztalatok birtokdba jut, melyek a kornyezetben valo, élet-
kordanak megfelelé biztos eligazoddshoz, tdjékozdddshoz sziikségesek. Megismeri a sziiléfold, az ott é16 emberek, a ha-
zai tdj, a helyi hagyomdnyok és néphagyomanyok, szokdsok, a kozosséghez vald tartozds élményét, a nemzet, csalddi
és a tdrgyi kultira értékeit, megtanulja ezek szeretetét, védelmét is.

3. A gyermek kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismereteknek is birtokdba
jut és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagysdgbeli és a téri viszonyokat: alakul
itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlélete.

4. Az 6vodapedagogus feladata, hogy tegye lehetévé a gyermek szamdra a kornyezet tevékeny megismerését. Biz-
tositson alkalmat, idét, helyet, eszkozoket a spontdn és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a kornyezetkultiira
és a biztonsdgos életvitel szokdsainak alakitdsdra, hangsulyt a kornyezettudatos magatartdsformdlds alapozdsdra,
alakitdsdara.™

A kornyezeti nevelés
A kornyezeti nevelés soran a gyermekek ismerkednek a koriilottitk 1évé vildg természeti és tarsadalmi valosagaval.

Alakulnak ismereteik a természeti kornyezet €16 és élettelen alkotorészeir6l. Megfigyelik az id6jarasi jelen-
ségeket, az évszakok valtozasait, a novények, az allatok és az emberek életét. Vizsgalddnak, tapasztalatokat és
élményeket gytjtenek a vizrdl, a talajrol, a leveg6rdl, a fényrdl és a hér6l. Mindezek mellett né fajismeretiik,
okologiai Osszefiiggéseket tapasztalnak meg, alakul természetszeretetiik, valamint igényiik mindezen értékek
megvédésére.

A tarsadalmi kdrnyezet eseményeinek, helyszineinek ismerete segiti beilleszkedéstiket egyre taguld kornyezetiik
kiillonbo6z6 kozosségeibe, elésegiti tarsas kapcsolataik alakuldsat. Az emberi munka eredményeinek, kornyezetre
gyakorolt hatasanak megfigyeltetése alapvetd tapasztalatok birtokaba juttatja a gyermekeket az ember és kornyezete
viszonyardl, az ember kornyezetatalakitd tevékenységérél. Nagyon fontos a minél tobb pozitiv tapasztalat, mind
a természeti, mind a tarsadalmi kornyezetben. A negativ élményeket pedig igyekezziink kompenzalni, de nem
hagyhatjuk sz6 nélkil.

Matematikai nevelés

A matematikai nevelés 1étjogosultsagat az 6vodaban az indokolja (és az Alapprogram azt fejezi ki), ,hogy nem
onmagdban fontos a matematika tudomdnya, hanem a VILAG részeként. Es nem passzivan befogadva, hanem
cselekvéen érzékelve — észlelve — megfigyelve — emlékezve — elképzelve — gondolkodva - alkotéan tevékenykedve”.*

A matematika nagyon absztrakt fogalomrendszerre éptild tudomany. Ezt kivanja megalapozni a matematikai
nevelés egészen kicsi kortol. Ezt azonban csak a gyermek életkori sajatossdgaihoz alkalmazkodva tudjuk megtenni,
konkrét, motoros szinten lehetévé téve a tapasztalatszerzést. Az 6vodas gyermek matematikai tapasztalatainak
szintén kornyezetiikb6l kell szarmazniuk.

Egyetértiink Zsamboki Karolyné el6bbiekben idézett konyvében megfogalmazott véleményével, amely szerint
a matematikai nevelés lehet8ségeit a gyermek mindennapjaiban , természetes, cselekvésre épiilé élethelyzetekben, az
0 sajdtos, egyéni vilagaban, jatékaiban, személyes élményeiben, kapcsolataiban, mindennapi tevékenységeiben is lehet
keresni”.**

Ebben meghatdrozé az 6vodasok érzékszervi-mozgasos tevékenysége, hiszen Osszegytijtott tapasztalataik nem
vesznek el, hanem interiorizdlédnak (bels6vé valnak).

40 Az Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja: 13.137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjérél sz6l6 363/2012. (XII.
17.) Korm. rendelet modositasarol, in: Magyar Kozlony 118. sz. (2018): 27346-27349. [kiemelés az eredetiben]

41 ZsAmBoxk1 Kérolyné, Bence vildgot tanul - Ovoddsok matematikdja (Sopron: ReploLAN Kft., 2001), 8-9. [kiemelés az eredetiben]

42 Uo., 17.
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IV. Az 6vodai koérnyezeti nevelés kapcsolata az évodai élet tevékenységformaival

A kornyezeti és a matematikai nevelés egységének, Osszetartozasanak megértéséhez, a matematikai tartalmak
felfedezéséhez, illetve felfedeztetéséhez meg kell taldlni mindennapjainkban a matematikat, hiszen ott van a nové-
nyekben, azok részeiben, a kertekben, a piacon, a sétak és a kirandulasok helyszinein, azaz mindeniitt.

A gyermek valamennyi tevékenysége révén tapasztalja kornyezete targyait, eseményeit, személyeit és a koztitk
1év6 kolesonhatasokat, torvényszertiségeket. Ennek soran alakulnak ki a valdsaghoz fiz6d6 érzelmei. Az atélt él-
mények, megszerzett tapasztalatok alakitjak, formaljak kozvetlen és tagabb kornyezetéhez fliz6d6 viszonyat. Ekkor
tapasztalja meg kornyezetének matematikai jellemzdit is.

Mindkét fejlesztési teriilet feladata az absztrakt, fogalmi gondolkodas megalapozasa. A cselekvé-szemléletes,
a szemléletes-képszer(i gondolkodas fejlesztése a kiindulasa a késdbbi fogalmi gondolkodasnak. A tapasztalatok
a tobbszori, masként is megjelend atélésiik utan egyre rendezettebb format oltenek, képzetekké valnak. A veliik
végzett muveletek atformaljak, kiegészitik a szemléletes képeket, majd egyre tobb lényeges jegyet tartalmazva
fogalmakka valnak. Az évodaskor végére az elemi fogalmi gondolkodas alakul ki, amely a késébbiekben a valodi
fogalmi gondolkodas szintjéig fejlodik.
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V. Az 6vodai kérnyezeti nevelés folyamataban
torténd tanulas jellemzéi

A fejlesztés (foglalkozas) soran megvaldsul6 tanulasi folyamat sajatossagainak, f6bb jellemz6inek meghatarozasa-
hoz t6bb tudomadny ad segitséget.

Az ismeretelmélet az emberi megismerés altaldnos torvényszertiségeivel foglalkozik. Fontosabb megallapitasait
célszert figyelembe venni, hiszen a megismerés egy sajatos formaja a tanulas. Az egységes emberi megismerés két
szakasza, az érzéki megismerés és a racionalis megismerés egymassal szoros kolcsonhatasban all. Ebbol kovetke-
zik, hogy a gyermekek szamara lehet6vé kell tenni az aktiv targyi tevékenységet, a kozvetlen érzéki megismerést és
az absztrakt megismerést is. Biztositani kell az absztrakt fogalmak alkalmazasat a gyakorlatban.

Az 6vodai tanulas folyamataban az érzéki megismerésnek van meghatdrozé szerepe. Minél tobb érzékszervvel,
sokoldaluan érzékelve tud a kisgyermek egyre tobb tapasztalatot gytjteni, természetesen gondolkodasa fejlettségi
szintjének megfelelGen, a racionalis megismerés szakaszaban eljut az absztrakcié kiillonboz6 fokara a tanuldsi fo-
lyamatban. Az igy szerzett elemi konkrét ismereteinek gyakorlati alkalmazdsa meghatarozo.

A kibernetika (rendszerelmélet) a folyamatok hatékony iranyitasanak torvényszertiségeit altalaban vizsgalja.
Abbdl indul ki, hogy a folyamatokkal valamilyen célt kivanunk elérni ugy, hogy egy iranyité rendszer hat egy
iranyitott rendszerre. A hatds eredményességérdl tajékozodva, eltérés esetén ujabb hatast gyakorol az irdnyitott
rendszerre. Ennek értelmében a tanulds soran a pedagogus az iranyito, a gyermekek az iranyitottak.

Az eredményes miikodés feltétele, hogy a pedagogus az egyes gyermekek elérehaladasanal folyamatosan infor-
macidt gyljtson (visszacsatolas), vesse Ossze a kitlizott célt és az elért teljesitményt, majd folyamatosan tjabb, a cél
eléréséhez vezetd informaciot adjon.

Az 6vodai tanulas folyamataban az 6vodapedagogus iranyitd szerepe meghatarozé. A még kevés, ugyanakkor
néha nagyon eltéré tapasztalatokkal rendelkezé gyermek szamara fontos a tapasztalatot biztosit kornyezet miné-
sége, annak konkrét tevékenység kozbeni megismerése.

A pszicholdgia a tanuldsra vonatkozd pszichologiai ismereteket tanuldselméletekben fogalmazza meg.

A tanulasi folyamatnak — melynek véltozatos formai vannak a tanulds céljatdl, a gyermek életkori és egyéni sa-
jatossagaitol, a tananyag jellegétdl fiiggéen — vannak olyan lényeges elemei, amelyek megvalositasa nélkiilozhetet-
len a célok eléréséhez, az eredményes tanulas megvalositasahoz. Ezek a szerkezeti elemek nem mindig a megadott
sorrendben jelennek meg, s néha 6sszefonddva, egyidejlileg valdsulnak meg (és ez az dévodai tanulds folyamatara
még fokozottabban érvényes).

Ezek a szerkezeti elemek a kovetkezok:

Motivalas

Tények, informaciok gytijtése, bemutatasa, atadasa
Az informaciok feldolgozasa

Rendszerezés - rogzités

Alkalmazas - gyakorlas

Ellenérzés - értékelés

*

* & & 0 o

Motivalas
Motivacidval késztetjiik a gyermeket a tanulasra. Az eredményes tanulas feltétele, hogy a tanulasi kedvet a tanu-
las végéig fenntartsuk. A motivélas gazdag lehetségeibdl az adott helyzetben legmegfeleldbbet alkalmazva lehet
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eredményes. Ennek feltétele: az altalaban motivalé hatdsu technikak kivalasztasa, az egyes gyermekek motivu-
mainak ismerete, az ehhez alkalmazkod¢ tanulastervezés, a gyermekek mar meglévé motivumainak gazdagitasa,
fejlesztése.

Az 6vodas gyermeknél, akinél a tanulds csak a fejlédési korszak végére valik tudatos, akaratlagos tevékenységgé,
igen lényeges a motivacio. A j6 légkori csoportban az 6vodapedagdgus személye is motivéls. Erdemes odafigyelni
ra! A motivalassal olyan szitudciét hozunk létre, amely felkelti a gyermekek kivancsisagat a problémat jelentd uj
ismeretek irant, és segiti ket még zomében onkéntelen figyelmiik koncentraldsaban. Tehat a motivalas altalaban
a tanulas pszichikai feltételeinek megteremtését jelenti. Ezt elérhetjiik felttiné szint és formaju, az ujdonsag vara-
zsaval hat6 targy, jelenség bemutatasaval, meglepetést, intenziv érzelmeket kivaltd helyzetek teremtésével. Tud-
nunk kell azonban, hogy motivacionk csak cselekvésbe agyazottan lesz tartds és hatékony.

A kornyezeti nevelés folyamataban ennek igen sokféle lehetdségeivel élhetiink. Ezek a kovetkezok:

+ akornyezet ,valodi” targyainak bemutatdsa (virdgzé novény, termések, é16 allatok)

+ kiranduldsok, sétak, élmények, tapasztalatok felidézése a témaval kapcsolatos beszélgetésen, elbeszélésben

+ a kornyezet él6 és élettelen targyainak, jelenségeinek megnevezése (névények, novényi részek, allatok és ré-
szeik, emberek és hasznalati eszkozeik)

+ akornyezet targyait, jelenségeit dbrazolé makettek, modellek bemutatdsa

+ akornyezeti jelenségeket, él61ényeket tartalmazo konyvek, folydiratok; fényképek, diapozitivok; dalok, zene-
muvek részletei, dllathangok hangfelvételrdl; jatékok vagy jatékos eszkozok; versek, elbeszélések

+ a gyermekek beszamoldja korabbi élményeikrol; babjaték, esetleg a babok elkészitése természetes anyagok-
bol.

Tények, informacidk gyiijtése, bemutatasa, atadasa

Az elsé 1épés a targyak, jelenségek megismerése, a tények feltarasa. Természetesen masként jarunk el, ha a gyer-
mekek szamara 4j tapasztalatokrol van sz6, és masként, ha a mar meglévéket egészitjitk ki, vagy dolgozzuk fel
magasabb szinten. Meghatarozd, hogy az 1j informacidkat az 6vodapedagogus direkt mdédon adja-e at, vagy lehe-
téséget biztosit azok indirekt mdédon torténé megszerzésére. Az dvodaban az informaciok gytijtésének hatékony
madja valamely gyermeki tevékenység, amelyhez az 6vodapedagogus kapcsolni tudja az Gj ismereteket. A 6-7 éves
6vodasok megfelel felkészités utan képesek mar egy-egy teriileten 6nalld, jol hasznalhaté tapasztalatok gytijtésére.
Igen fontos, hogy eléggé reprezentativ legyen a feltart informaci6 a tovabbi kovetkeztetések levonasara. Meg kell
taldlni az ismeretanyag optimadlis mennyiségét. Az évodas gyermek életkori sajatossagainak ismeretében tudnunk
kell, hogy hatékonyabb a kevesebb, de jol feldolgozott tapasztalat. Nagy gondot kell forditanunk a szemléletesség
elvének alkalmazasdra.

Az 6vodai tanulas folyamataban réviden, tomoren, a gyermekek szamara érthetéen fogalmazzuk meg a fejlesz-
tési feladatot. Ez beépiilhet a motivacioba, f6ként helyszini foglalkozasok esetén (példaul: elmegytink a palya-
udvarra, és megnézziik a vasuti kocsikat, mozdonyokat).

El6zetes élményeik, tapasztalataik, ismereteik felidézése kovetkezik ezutan. Ez torténhet beszélgetéssel vagy
valamilyen tevékenység kozben. A gyermekek életkoruknal fogva legkonnyebben tevékenységhez kapcsolodva tud-
jak ezt megtenni, példaul: ,,Be tudnank-e rendezni egy fodrasziizletet? Emlékeztek, mi minden talalhaté benne?”,
»Készitsiink gytimolcssalatat! Ki tudja, mire van sziikségiink hozza?” Ilyenkor megtorténhet a hianyos ismeretek
kiegészitése, esetleges potlasa annak érdekében, hogy legyen mire alapozni, legyen hova rendszerbe illeszteni az 4j
ismereteket.

Az 1j ismeretek ténybeliségét biztosito targyak, folyamatok bemutatasa, tények feltarasa, tapasztalatok biz-
tositasa a kovetkezo 1épés. Fontos, hogy a gyermekeknek alkalmuk legyen a kozvetlen tapasztalatszerzésre, s
ennek soran a tényfeltarasra.

A természetes kornyezetben torténd tényfeltaras a legjobb, tevékenységgel osszekapcsolva pedig a leghatéko-
nyabb. A természeti kornyezet jelenségeinek megismertetésére a legalkalmasabb maga a szabad természet, az erdd,
arét, a to mint helyszin, kozvetleniil érzékelhetd novényeivel, allataival, valamint ezek életjelenségeinek, egymashoz
vald viszonyanak bemutathatésagaval.

A tarsadalmi jelenségeknek, az emberek kozotti viszonyoknak, a kiillonboz6 szerepeknek, az egymassal szembeni
elvarasoknak, viselkedési normdknak a megismerésére is az €16, eleven” kornyezet a legalkalmasabb. A tarsadalmi
kornyezetet a maga valosagaban szintén a kiilonboz6 helyszineken - orvosi rendeld, posta, palyaudvar stb. — tudjak
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legjobban megtapasztalni a gyermekek. Természetesen igen nagy az 6vodapedagogus feleldssége, hogy olyan jol el6-
készitett helyszinre vigye az évodasokat, ahol adott céljat a legjobban meg tudja valdsitani a gyermekek tanulasdhoz,
a legtobb élményt, tapasztalatot tudja biztositani, amely biztonsagos a gyermekeknek, és ahol szeretettel, megértéssel
fogadjak 6ket.

Nem mindig oldhaté meg természetes kornyezetben a valdsag egyes elemeinek, jelenségeinek bemutatasa. Ilyen-
kor, ha csak egy mdd van rd, a targyat, jelenséget természetes kornyezetébél kiemelten mutassuk be a csoport-
szobaban. Bevihetiink oda novényeket, allatokat (természetesen a megfelel6 higiénés szabalyok betartasa mellett!).
Behivhatunk a csoportszobaba egyenruhat viselé személyeket (rendért, téizoltot, postast stb.). Mindkét esetben
fontos, hogy a lényeges jegyekre iranyitva a gyermekek figyelmét, idézziik fel el6zetes élményeiket, tapasztalataikat.

Amennyiben nem all rendelkezésiinkre a valdsagos targy, akkor annak masolatat, modelljét vagy képét mutat-
hatjuk be, példaul vadon €16 allatok képeit. A gyermekek kozvetlen kornyezetében fel nem lelheté targyak esetében
alkalmazhatjuk ezt a megoldast.

Egyes esetekben - példaul, ha a gyermekek elegendé eldismerettel rendelkeznek - a tapasztalatot az 6vodapeda-
gogus szemléletes elbeszélése is helyettesitheti. Arra azonban nagy gondot kell forditani, hogy a leiras igen szemlé-
letes legyen, hogy a képzelet segitségével alakuljon ki a megfeleld kép a gyermekekben.

Az informaciok feldolgozasa

Az informacidk feldolgozasa soran kertil sor az elemzésre, a fogalmak tartalmi jegyeinek feltarasara, ekkor tor-
ténik a lényeges jegyek, osszefiiggések felismerése, megismerése. Erre épiil a valodi, alapos megértés, amely alapja
a bevésésnek és felidézésnek. Az elemzés soran torténd analizissel és szintézissel feldolgozott ismeretek altaldnosi-
tas és absztrakci6 soran illeszthet6k be a mar meglévok rendszerébe. Természetesen fontos a pontos helyiik meg-
taldlasa ebben a rendszerben, tisztazva kapcsolatukat a rendszer tobbi elemével.

A kornyez6 valdsag sokféle helyszinen, minden érzékszervvel, valtozatos mddszerekkel megtapasztalt tényeit
elemezve alakulnak a gyermekek ismeretei.

A tapasztalt jelenségek feldolgozasanak folyamataban nélkiilozhetetlenek a gondolkodasi alapmiiveletek: alli-
tas-tagadds, analizis-szintézis, 6sszehasonlitas, azaz azonositas és megkiilonboztetés, altalanositas, absztrakcid és
konkretizacid; valamint a gondolkodasi miiveletek: altalanositas, meghatarozas, felosztas, kovetkeztetés, bizonyi-
tas és cafolas, hipotézis és elmélet. A kornyezetével ismerked6 gyermeknek fontos, hogy tapasztalataival minden
elemet értelmezni tudjon. Az 6vodas gyermek, gondolkoddsanak fejlettségi szintjét tekintve, alkalmas arra, hogy
az 6vodapedagogus megfelel( iranyitasaval kiillonboz6 gondolkodasi formakban tiikrozze a valosagot, s kiillonboz6
gondolkodasi alapmiiveletekkel tjabb és mélyebb Gsszefiiggéseket fedezzen fel.

A gyermekek gondolkodasi folyamatait a kellden motivalt, szemlélethez kapcsolt tények nyujtasa inditja el. Eb-
ben az életkorban igen szorosan kapcsolddik a tények bemutatasahoz azok elemzése, ami 6sszefonodik az altala-
nositassal.

A gondolkodasi alapmtveletek biztositjak a gyermekeknek azokat az elemi, konkrét ismereteket, amelyek birto-
kaban képessé valnak, tallépve a konkrét tényeken, dltalanos érvény(i kovetkeztetések levondsara, fogalmak alaki-
tasa ismeretrendszerek épitésére. Példaul: minden évszakban megfigyelik az évszakra jellemz6 id6jarasi jelensége-
ket, a csapadékot (es6, ho, havas es6, jégesé stb.), a hmérsékletet, a szelet, a felh6k alakjat, nagysagat, az ég szinét.

Az 6vodaskoru gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve célszerti az elemzést bemutatdssal parhuzamo-
san végezni. A rész-egész viszonyanak észrevétetéséhez sziikséges a targy vagy jelenség és kornyezetének Ossze-
fiiggéseit megmutatni, utana pedig az egészb6l kiemelni azt a részt, amelyet elemezni szeretnénk. Az erd6ben tett
sétan, kirandulason el6szor az erd6t mint él6helyet figyeltessitk meg a gyermekekkel, majd ezutan keressiik meg,
és beszéljiink azokrdl a névényekrél és/vagy allatokrol, amelyek miatt odamentiink.

Az elemzés folyamataban alapvetd fontossagu az analizis és a szintézis. Az analizis soran a targyakat, jelenségeket
részekre bontjak, majd megallapitjak a részek tulajdonsdgait (példaul: a névények részei, az éllatok testfelépitése,
testrészek észrevetetése, az emberi test Osszetevi). A gyermekek szamara gy tehetjiik érdekessé ezt, ha rogton
a jellemzd mozgasformakat, életmegnyilvanulasokat, tulajdonsagokat is elmondjuk.

A gondolkodasi alapmiiveletek végzésekor nyert informaciok alapjan (természetesen az 6vodapedagogus segit-
ségével), Osszehasonlitva azokat, ki tudjak emelni a targyak és jelenségek kozos 1ényeges jegyeit, valamint a speci-
alis megkiilonboztetd jegyeit. Példaul a kutya és a macska egyarant négylabu haziallat, de a karmait behuzni csak
a macska tudja.
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A kozos és a specialis jegyek ismeretében, a [ényeges vondsokat kiemelve jutnak el a fogalomalkotashoz. A kutya
és a macska az ember kozvetlen kornyezetében él, az ember gondoskodik roluk, tehat haziallatok.

Az 6vodas gyermekek tapasztalataik alapjan alakuld ismereteik felhasznaldsaval egyre elvontabb szinten, egyre
tobbet tudnak meg a koralottiik 1évé vilagrol.

Rendszerezés - rogzités

Nemcsak az informaciok feldolgozasanak végsé 1épéseként sziikséges a rendszerbe illesztés, a rendszerezés, amikor
a tanultak ,,4j” helyét jeloljiik ki a tények és fogalmak kozott. A tapasztalatokat, ismereteket felhasznalhatosaguk
érdekében rendszerezni és rogziteni kell.

A rendszerezéskor el6re megadott szempontok alapjan az anyag ismételt attekintése torténik. A rendszerezés
eltér6 mennyiségl anyagrészeket foglal magaba, formal egységes egésszé. Lehetévé teszi az ismeretek magasabb
szintl szervez6dését, ami az életkor novekedésével egyre inkabb kialakul 6vodaskorban.

A rogzités rendkiviil fontos része a folyamatnak, hiszen ez hatarozza meg az ismeretek emlékezetbe vésésének
mélységét, tartossagat.

Kiilonboz6 valtozatai vannak:

+ Az elsédleges rogzités a tények elemzése kozben torténik, beszélgetéshez vagy a gyermekek cselekvéseihez
kapcsolddva (zebran torténd atkelés, piaclatogatds kozben).

+ Az elemzéskor végbemend elsddleges rogzitések sorozatit folyamatos rogzitésnek, megszilarditasnak is
tekinthetjilk. A targyak, jelenségek kiemelt részeit, az dltaldnositasok soran megallapitott megfigyeléseket
tobbszor ismételjiik, gyakoroltatjuk, ennek kovetkeztében az j ismeretek rogziilnek, s kotddnek a korabbi-
akhoz. Példaul gytimolesok, zoldségek elemzését a kovetkezd szempontok alapjan végezhetjiik: neviik, alak-
juk, nagysaguk, sziniik, illatuk, iziik, részeik, fogyasztas el6tti tisztitasuk, elkészitésitk maddja.

+ A befejezo rogzités a téma, témakor befejezésekor egyarant sziikséges. Ennek kiilonb6z6 formai lehetnek:

— A hangulati lezarast, az érzelmi kotédés erdsitését segiti az anyaghoz kapcsolodo vers vagy torténetek
elmondasa. A mese erre nem alkalmas, hiszen a mese, az ,mese” (nem igaz), a kornyezeti jelenség vagy
a kornyezet pedig a valosag.

- A téma magasabb gondolati szintt feldolgozasat érhetjiik el, ha az ismeretek elmélyitésére kiillonbo6z6 te-
vékenységekben adunk lehetGséget, illetve ha az adott targyat, jelenséget megvaltozott kornyezetben, tobb
alkalommal, eltér6 mdédon szemléltetjiik.

Ez a tipust rogzités igen jol felhasznalhatd a témat lezar6 ismétld-rendszerezd foglalkozasokon. Ilyenkor kiilon-
boz6 eszkozok (szines képek, kartyak, képeslapok) felhasznalasaval, tevékenység kozben gyakoroltathatok a kii-
16nb6z6 gondolkodasi miveletek, amelyek az adott téman beliil magasabb rend 6sszefiiggések felfedezését teszik
lehet6évé. Példaul: az évszakokat jellemz6 képek szétvalogatdsa (6sz—tél), allatok (haziallat / vadon él16), kozlekedési
eszkozok (vizi, 1égi, szarazfoldi) csoportositasa. A helyszini foglalkozasokon megszerzett ismereteik rendszerezé-
sére, rogzitésére (példaul 6nallo vasarlas a piacon, kozlekedés) jo lehetdségek adodnak a jatéktevékenységben, akar
a csoportszobaban, akar az 6voda udvaran.

Alkalmazas - gyakorlas

A tanuldsi folyamatban az ismeretszerzés és az alkalmazas egységet alkot. Az alkalmazas egyszerre el6zménye és
eredménye is az ismeretszerzésnek, hiszen egyrészt a korabban megtanultakat alkalmazzuk 4j problémahelyzetek-
ben (példaul Gj informaciok megértése), masrészt célunk minden tanult ismeret alkalmazni tudasa.

Az alkalmazas tag értelemben jelenti mindazt a gyakorlast, amely a készség- és képességfejlesztést szolgdlja,
sziikebb értelemben csak az un. alkoté alkalmazast. A tanulasi folyamatban komplex médon jelentkeznek, hiszen
minden alkalmazas egyben gyakorlas is, de nem alkalmazé jellegtiek a gyakorlas bizonyos formai. K6z6s jellem-
z6jiik, hogy mindkettd elézetes ismeretek felhasznalasaval torténik, azonban a gyakorlas egyszer( felidézés vagy
reprodukcid, az alkalmazas azonban problémak megoldasa (elméleti vagy gyakorlati), tehat produktiv (alkoto)
tevékenység.

A tanulasi folyamat soran megszerzett ismeretek értékeit alkalmazhatésaguk adja. Az, hogy milyen rendszert
alkotnak, hogyan épiilnek be a gyermek mar meglévé ismeret- és cselekvésrendszerébe. A megszerzett ismeretek
mélyitése, jartassagok, készségek és képességek alakitdsa torténik a tanulasi folyamat ezen szakaszaban. A tanultak
alkalmazdsa azt jelenti, hogy a megértett ismereteket kiilonbo6z6 feladatok megoldasakor lehet és kell felhaszndlni.
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Bar a tanulasi folyamat egészét atszovi az erés kotddés a gyakorlathoz, csak tények birtokaban, osszefiiggések is-
meretében lehet valodi gyakorlati alkalmazasrol beszélni. A kornyezeti nevelésben a gyakorlati alkalmazas igen
valtozatos formai léteznek, amelyek soran a gyermekek ismeretei mélyiilnek, rendszerbe szervezddnek, alakul jar-
tassaguk, készségiik, fejlédnek képességeik.

Az 6vodai élet valamennyi tevékenysége alkalmas erre:
tizalas); szabalyjaték; szenzitiv jatékok.
+ A tanulas: lehetséges formdi, valamint a személyiség alakitasanak barmely fejlesztési feladata (a mozgas,
a kiils6 vilag tevékeny megismerése; vers, mese; ének, zene, énekes jaték; rajzolas, mintazas, kézimunka).
+ A munka: napossag, novény- és allatgondozas a csoportszobaban és az 6voda udvaran, kertjében, alkalmi
feladatok elvégzése.

A tanulas egyéni feladat, s ebbdl az kovetkezik, hogy a gyakorlas legjobb mddjai azok, amelyekben a gyermek-
nek lehetdsége van egyéni munkdra, 6ndllé feladatmegoldasra. Példaul: sajat maga gondozza a természetsarokban
az eliiltetett novényt. A piaclatogatdson egy-egy onként vallalkozé gyermek egyediil vasarol.

Az ismeretek gyakorlati alkalmazasa, azontdl hogy a tanulasi folyamat egyik eleme, legfontosabb feladata az
ismétl6-rendszerez6, valamint a gyakorlo foglalkozasoknak.

Ellenérzés - értékelés

Az ellen6rzés célja gyermekeink tudasanak ellenérzése. Az ellenérzés azonban visszajelzésként a mi munkankat is
mindsiti. Ezért felhasznalhatjuk az irdnyitdsi folyamat visszacsatolasaként, a rendszer tokéletesitéséhez sziikséges
informdcioként, annak mddositasa, tokéletesitése érdekében.

Az ellenérzésnek sokféle mddja lehet: direkt, indirekt, irasbeli, gyakorlati feladat stb. Hatékonysagat valtoza-
tossaga, tobboldaltisaga noveli, segitve a realis helyzetkép kialakitasat. A gyakorlasba vagy az alkalmazas fazisaba
éptld indirekt ellendrzést a gyermek nem is ellenérzésként éli meg. A direkt ellenérzésre is sziikség van. Az ilyen
jellegli mérés, értékelés egyrészt viszonylag objektiv jelzést ad az dvodapedagdgus szamara, masrészt a gyermeket
felkésziti a késébbi kiilonboz6 helyzetekben torténé megmérettetésre. A gyakorlati feladatok megoldasaval végzett
ellenérzés fesziiltségesokkentd hatasd, motivalhat, tdjékoztat a tudas alkalmazhatosagarol. Az ellendrzés akkor iga-
zan hatékony, ha értékeléssel tarsul.

A tanulasi tevékenység folyamataban torténd ismeret elsajatitasardl, a jartassagok alakulasarol, a képességek fejlo-
désérol az 6vodapedagdgusnak azért kell folyamatosan tajékozodnia, mert ez nemcsak a gyermekek adott fejlettségi
szintjét jelzi, hanem az 6 tovabbi tanuldst segité tevékenységét is meghatarozza. Ezért sziiksége van ,visszajelzésre”
Azt folyamatosan kell kapnia, hogy a tanulds iranyitasaval alkalmazkodni tudjon a gyermek sziikségleteihez.

A gyermekek értelmi, érzelmi vagy akarati visszajelzései szavakban és tevékenységeken keresztiil egyarant tor-
ténhetnek. Igy lehetésége nyilik az 6vodapedagdgusnak az ellendrzésre, amelyet alkalmazhat az egyes foglalkozasok
teljes folyamataban, azok befejezéseként éppen tigy, mint szélesebben értelmezve, egyes témak, illetve témakorok
befejezésekor a nap barmely szakaszaban.

Mivel a kornyezeti nevelés athatja az évodai nevelés egészét, a gyermek minden tevékenységében — melyeket
mar a gyakorlas lehetségeként is kiemeltiink — ellenérizheté kornyezetérdl szerzett tapasztalatainak szintje, isme-
reteinek minésége és mennyisége.

A csoportszobaban zajlé jatékoknal példaul: boltos-piacos jatéknal ellendrizhetd gyiimolcs-zoldség ismeretiik,
a kulturalt emberi kapcsolatok kialakitasara valo képességiik.

A kozlekedési jatékban a jarmiivekkel, a veliik valé kozlekedéssel, iranyitasukkal (rendér, lampa) kapcsolatos
ismereteik ellendrzésére adodik lehetéség.

Az ellendrzés eredményét azonnal vissza is kell csatolni a gyermek felé, értékelve tevékenységét. Dicsérettel,
buzditassal, sikerélményhez juttatassal késztethetd leginkabb tovabbi tapasztalatgyijtésre, cselekvésre. Ugyanak-
kor nagyon fontos, hogy a kornyezeti nevelés céljainak nem megfelel6 viselkedésiik elitélése egyértelmt legyen
szamukra. Tudniuk kell, hogy mit lehet, és mit nem, természetesen minden esetben feltarva az ok-okozati 6ssze-
fuggéseket. Sziitkséges a kornyezet targyaival, jelenségeivel kapcsolatos téves vagy hianyos ismereteik korrigalasa,
potlasa, illetve negativ érzelmeik oldasa. Ez az éllatok, novények életére vonatkozo ismeretekre éppen tigy vonat-
kozik, mint az emberi kapcsolatokra.
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VI. Az 6vodai kornyezeti nevelés folyamataban
torténd tanulas alapelvei, térvényszeriiségei

Az ismeretelsajatitas és alkalmazas folyamatanak elemzésekor figyelembe kell venni annak alapelveit, torvény-
szerliségeit.

A ,didaktikai alapelvek: a tanitdsi-tanuldsi folyamat legdltaldnosabb torvényszeriiségeinek, tételeinek osszessége”.*

Az alapelvek olyan altalanos tételek, kovetelmények, iranyelvek, melyek tiikrozik a tanitasi-tanulasi folyamat leg-
lényegesebb sajatossagait, torvényszertiiségeit. Leiro jellegliek; a mindenkori tanitasi gyakorlat szamara normativat
nyujtanak; killonbo6z6 absztrakeids szintli szabalyok, kovetelmények, feladatok egytittesét alkotjak; tobbségiik a ne-
velés egészében is szerepet kap (nevelési alapelvek), érvényességiik kiillonboz6, az adott helyzet altal megszokottan
sajatos és egyedi; egymassal kolcsonhatasban érvényestilnek; dltalanosan elfogadott rendszeritk még nem alakult ki.

Minden nevelének érvényesitenie kell ezen alapelveket a munkéjaban. Ervényesiilésiiket az 6vodai kornyezeti
nevelésben annak sajatossagai szabjak meg.

Az 6vodai tanulas folyamatanak alapelvei:
A tudomanyossag elve

Az érthet6ség elve

A motivalas elve

A tudatossag és aktivizalas elve
A tartossag és szilardsag elve
A fokozatossag elve

A szemléletesség elve

A differencialas elve

A visszacsatolas elve

A meger6sités elve

Az életkozeliség elve

A rendszeresség elve

A jatékossag elve

® 6 6 6 6 6 6 4 4 O+ o o o

A tudomanyossag elve

A tudomanyossag alapelvének értelmében a vilag valosagos, igaz tényeit, jelenségeit, a tudomadny altal igazolt és
hitelesnek elfogadott ismereteket adjuk at a gyermekeknek.

Az ismeretanyag még az egyszerUsités érdekében sem tartalmazhat a szakszertségnek nem megfelel6 elemeket.
Sziikebb és tagabb kornyezetiink tényeit, jelenségeit dsszeftiggésiikben, fejlédésiik és valtozasuk kolcsonhatasaban
vizsgaljuk. Az 6vodaban azon ismeretek elsajatitasa a cél, melyek - figyelembe véve az adott konkrét kornyezetet és
a gyermekcsoportok fejlettségi szintjét — nélkiilozhetetlenek ahhoz, hogy kornyezetiikben biztonsdgosan eligazod-
janak, tajékozottak legyenek az érdeklddésiiknek megfelel témakban. Igen fontos, hogy ezen ismeretek alkalma-
sak legyenek cselekv6-gondolkodasi tevékenységiik kibontakoztatasara.

43 REtHI Endréné, ,didaktikai alapelvek’, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiado, 1997) I: 283.
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

Ennek érdekében torekedjiink arra, hogy:

+ azatadando ismeretek az objektiv valosagot titkkrozzék; ezen ismeretek korét, terjedelmét és mélységét a gyer-
mekek életkora, fejlettsége hatarozza meg, példaul: a 3-4 évesek ismerjék fel, nevezzék meg a kozvetlen kor-
nyezetiikben kozlekedé néhany kozlekedési eszkozt, a 6-7 évesek tudjak csoportositani azokat aszerint, hogy
milyen kézegben mozognak: vizi, légi, szarazfoldi;

+ a targyakat, jelenségeket sajat kornyezetiikben és sajatos dsszefiiggéseikben mutassuk be a gyermekeknek,
példaul: helyszini foglalkozasokon ismerkedjenek meg a haziallatokkal, a z6ldségekkel, gytimolcsokkel;

+ ajelenségek ok-okozati 9sszefiiggéseit, kdlcsonhatasait a gyermek szamara értheté mdodon tarjuk fel, példaul:
az élettelen kornyezeti tényezdk (viz, h6) hatdsa a novényekre, csiraztatas, hajtatas;

+ ismertessitk meg a gyermekeket ember és kornyezete viszonyéval, az ember szerepével és felelsségével, no-
vények, allatok gondozasaval, védelmével;

+ biztositsuk, hogy tapasztalataikat, ismereteiket folyamatosan kiprébalhassak a gyakorlatban.

Az érthetbség elve

Az érthetdség elve a tanulds anyaganak lényegét, alaposszefiiggéseit, gondolati megragadasat teszi lehetévé a gyer-
mek fejlettségének megfelelden, az ismeretanyag terjedelme, feldolgozdsanak mddja tekintetében egyarant.

Az alapelv figyelembevétele azt jelenti, hogy a gyermekeknek a valdsag dolgait, jelenségeit értelmi képességeik
fejlettségének szintjén kell kozvetiteni. Ennek értelmében nem elég az életkori jellemzdket figyelembe venni, ha-
nem az egyéni sajatossagokra, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjére is gondot kell forditani. Az dvodas gyermek-
nek akkor lesz kornyezete érthetd, ha konkrét tapasztalasbol indulunk ki, lehetdséget adunk cselekvésre, tevékeny-
kedésre, majd az életkornak megfeleld altalanositasok, kovetkeztetések levondsa utdn ismét tevékenységbe épitjitk
be azokat.

A motivalas elve

A motivalas elve alapvetd az 6vodas gyermek tanulasi folyamataban. Motivaldsanak fontos elemei:

+ A figyelem ébren tartasa a korosztaly figyelmének jellemzdit alapul véve igen 1ényeges mozzanata a motiva-
lasnak. Alkalmas ra barmely érdekes, a gyermek szamara tjszer( targy, jelenség.

+ A tanulas tartalméhoz kapcsolodo személyes érdekeltség, amelyet kivalthatjdk az otthoni élmények (csaladi
kirandulasok, sétak, valamelyik csalddtag érdekl6dé elkotelezettsége, valamely kornyezetiikben 1év targy
vagy jelenség, példaul: autdk, dllatok), az 6vodapedagogus személyéhez vald kotédés, divatiranyzatok, pél-
daul a dinok.

+ A magabiztossag kialakuldsa a megléve tapasztalatok hatasara (mar utazott azon a jarmiivon, adott helyszi-
nen latta azokat az allatokat stb.).

+ Az elégedettség érzésének létrehozasa, ami hozzajarul a gyermeki személyiség alakuldsahoz, a pozitiv énkép
formalédasahoz.

Alkalmazasanak célja a tudas megszerzése iranti vagy és érdekl6dés felkeltése, valamint pozitiv érzelmi allapot
kialakitdsa a tanulds irdnt. Az 6vodaban, ahol a tanulas még nem szandékos tevékenység, igen nagy jelentésége van
ennek az alapelvnek. A tanuldsi folyamat egészében érvényesiilnie kell.

Az évodas gyermekek jol motivalhatok kornyezetiik targyaival, jelenségeivel. A kozvetleniil, minél tobb érzék-
szervvel szerzett tapasztalatok, f6ként, ha kozben a gyermekek tevékenykedhetnek, folyamatosan tanulasra kész-
tetik 6ket. A tanulasi kedviik teljesitményiik folyamatos, elsédlegesen pozitiv értékelésével igen nagy mértékben
fokozhato.
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VI. Az 6vodai koérnyezeti nevelés folyamataban torténd tanulas alapelvei, torvényszeriségei

A tudatossag és aktivizalas elve

A tudatossag és aktivizalas elvének lényege: képessé kell tenni a gyermekeket tudatos ismeretszerzésre, valamint
alkotoképes, ontevékeny, aktiv részvételre ebben a folyamatban. Alkalmazasa soran pszichikus folyamataik szintje,
valamint tevékenységiik hatékonysdga emelkedik. Athatja az évodapedagégusok tevékenységét ugyantigy, mint
a gyermekekét.

Az Alapprogram szellemében készitett helyi programok kornyezeti nevelési feladatainak megvalositasa elkép-
zelhetetlen a pedagdgiai 6nallosag, a pedagdgiai szabadsag felismerése és kihasznaldsa nélkiil, amelynek alapja
a pedagogusok aktivitasa.

Az 6vodas gyermekre jellemzd, hogy tapasztalatait, ismereteit f6leg szenzomotoros (érzékeléses-mozgasos)
tevékenység kozben szerzi meg. Igy a gyermeki aktivitas megnyilvanulhat az ismeretszerzés folyamataban, foként
a gondolkodasi miiveletek alkalmazasaban, a problémahelyzetek megoldasaban (példaul: haziallatok, 6szi zoldsé-
gek fogalmanak alakitdsa). A mozgdsos, manualis tevékenységek egész sora, a jaték, a munka jellegii tevékenységek
mind-mind alkalmasak a gyermek aktivizaldsdra. Ovodaskorban a beszéd, a nyelvi gondolkod4s fejlédésével egy-
re nagyobb lesz a szerepe a verbalis eljarasoknak. Az aktivitas kivaltasahoz nélkiilozhetetlen a kép-szo-cselekvés
egysége.

Az alapelv megvalositasa fiigg a feldolgozando tartalomtdl, a feldolgozas soran alkalmazott modszerektdl és
eszkozoktdl, valamint a szervezési formatdl, a helyszintél.

A tartossag és szilardsag elve

A tartossag, szilardsag elvének érvényesitése kovetkeztében beépiilnek a gyermekek személyiségébe az elsajatitott
ismeretek, jartassagok, képességek, teljesitményképes tudas kialakulasdhoz vezetve. Az 4j ismeretek, melyek a ko-
rabban elsajatitottakra épiilnek, a tovabbiak alapjat jelentik. Az alapelv megtartasa azt eredményezi, hogy a gyer-
mek az ismereteket tartosan megdrizve sziikség esetén alkalmazni tudja.
A tartossag érvényesitését szolgalja
+ a gyermekek aktiv kozremiikodése a tanulasi folyamatban, példaul: a tények osszegytjtése allatok megfigye-
lése kozben az él6helyiikon;
+ az ismétlés, a témakorok, témak egymasra épiilése, korcsoportonkénti elrendezése, valamint az a szemlélet,
hogy az 6vodai élet egészét athatja a kornyezeti nevelés;
+ a gyakorlds, hiszen a kornyezetbdl gyujtott élmények, tapasztalatok a gyermek barmely tevékenységében
megjelenhetnek; jaték, munka jellegli tevékenységek, rajzolds stb.
Az ismeretek tartdssaganak, szilardsaganak feltétele még évodas korban az is, hogy kevesebbet, de alaposabban
elemezve ismertessiink meg a gyermekekkel kornyezetiik targyaibol, jelenségeibdl.

A fokozatossag elve

A fokozatossag azt koveteli, hogy a tanulds iranyitdsa soran (az anyag kivalasztdsakor, a modszerek és eszkzok,
a szervezeti formak és helyszinek megvalasztasakor) vegyiik figyelembe az 6vodas gyermekek kiilonboz6 fejlettsé-
gét, ugyanakkor a lehetd legnagyobb mértékben fejlessziik 6ket. A tanulasi anyag dsszedllitdsakor tigyeljiink arra,
hogy az megfelel6 nehézségi foku legyen. Nem lehet elégszer hangstlyozni, hogy a tdl konnyt vagy a tul nehéz
anyag egyarant gatolja a megfelel szint( feldolgozast, az elsajatitast.

Az ismeretek feldolgozasakor a fokozatossdg megtartasa megkoveteli bizonyos — mar Comenius altal meghata-
rozott — elemi didaktikai szabalyok megtartasat, melyek értelmében az ismeretszerzés utja:
kozelitdl a tavolihoz
a konnytdl a nehézhez
az ismerttdl az ismeretlenhez
az egyszerlitdl az Osszetetthez vezet.

*

* & o
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

A gyermekekkel el6szor kozeli, majd tavolabbi 6vodai kornyezetiiket ismertessitk meg (csoportszoba, 61t6z6, az
6voda udvara, majd az 6voda kozelebbi-tavolabbi kornyezete: tizletek, kozlekedés).

Egyes témak feldolgozasakor korcsoportonként tartalmaban és terjedelmében kell és lehet differencidlni a tanu-
las anyagat. Példaul: 3-4 évesek — hazi tyuk (kakas, tyuk, csibe); 4-5 évesek — hazi kacsa, hazi lud; 6-7 évesek — hazi
pulyka, hazi galamb, gyongytyuk.

A szemléletesség elve

A szemléletesség elve biztositja, hogy az elsajatitott ismeretek megfeleljenek a valdsagnak. Alkalmazasakor elen-
gedhetetlen a gyermekek megfigyeléseinek tudatos iranyitasa, a latottak elemzése a megfelel6 bels6 kép kialakita-
sahoz. A szemléletesség elvének érvényesitéséhez igen fontos minél tobb érzékszerv bekapcsolasa, az élmények fel-
idézése, a targyak, jelenségek szines, jelz6kben, képekben gazdag, képzeletre, érzelmekre haté bemutatasa, leirasa,
Osszehasonlitassal, példaval megvilagitva.

A szemléletesség nem azonos a szemléltetéssel! A szemléletesség alapelv, a szemléltetés modszer. A szemléle-
tesség tobb mint a szemléltetés, az egész tanulasi folyamat jellemzdje. A szemléltetés a tanulasi folyamatban a tény-
feltaras soran fordul el6 rendszeresen.

Nem szabad azonban elfeledkezni arrdl, hogy a szemléletesség egyoldalt alkalmazasa nem kivanatos, hiszen
a kornyezet megismerése kiilonosen sokoldald, komplex, dinamikus folyamat. Ez az alapelv a kornyezeti nevelés
tertiletén jol felkésziilt, feladatat is szereté 6vodapedagogus munkajanak fontos szabélyozdja. Alkalmazhatjuk egy
természeti jelenség vagy allat, novény jellemzésekor.

A differencialas elve

A differencialas elve a gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, sziikségleteinek, ezek eltéré jellegének figye-
lembevételét teszi sziikségessé. Ez a gyermeki sajatossagokhoz valé alkalmazkodason kiviil jelenti azok egyidejt
fejlesztését is. Féként vegyes életkort csoportokban, a kiilonb6z6 életkort gyermekek egyidejli tanuldsiranyitasa-
ban van ennek nagy jelentésége.

A csoportszoba rendjének helyreallitasaba a gyermekek fejlettségi szintjiilknek megfelelden kapcsolddnak be,
de mindenkinek kell valamilyen feladatot végeznie. Ez az alapelv érvényesiil az eszkozok hasznalataban, a naposi
munka irdnyitdsaban, a fejlesztési feladatok megfogalmazasaban.

A visszacsatolas elve

A visszacsatolas elvének fontossagat az adja, hogy az dvodas gyermekek tapasztalatszerzési, tanuldsi tevékenysé-
giik eredményességérdl folyamatos visszajelzést igényelnek.

A kisgyermekeknek kevés tapasztalatuk, erds érzelmi beallitodasuk miatt igen nagy sziikségiik van cselekedeteik
folyamatos mindsitésére. Ez a visszacsatolas torténhet verbalisan, négyszemkozt, az egész csoport el6tt is. Néha
azonban elég egy bdlintas, biztaté mosoly.

A megerésités elve

A megerdsités elvének lényege a kivanatos magatartasmodok, tevékenységek helyeslése, pozitiv megerdsitése, il-
letve a nem kivanatosak helytelenitése.

A kornyezethez fiz6d6 pozitiv magatartasi formak, viselkedési mdodok alakitasa alapvet6en sziikséges 6vodas-
korban, példaul: szobanovények meglocsolasa. A helytelen, kornyezetre veszélyes magatartds gyakorisagat viszont
csokkenteni kell, példaul: az élettelen kornyezeti tényezék karositdsanak, az él6lényekkel kapcsolatos helytelen
magatartdsi szabalyoknak a vonatkozasaban.
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VI. Az 6vodai koérnyezeti nevelés folyamataban torténd tanulas alapelvei, torvényszeriségei

Az életkozeliség elve

Az életkozeliség elve azt jelenti, hogy a kornyezeti nevelés tartalma a valosagbdl, a gyermek kozvetlen természeti-
tarsadalmi kornyezetébdl, a mindennapi gyakorlatbdl szarmazik. Ezt az alapelvet tobbféle szempontbdl is értelmez-
niink kell. Az egyik szempont az, hogy a gyermek kozvetleniil tapasztalja a természet valtozasait, annak torténéseit,
példaul: hideg van, fij a szél, esik az esd. A tarsadalmi élet idGszerli eseményeit, aktualitdsait, annak okait és kovet-
kezményeit az dvodapedagdgus kozvetitésével élik at a gyermekek (példaul: csoporttarsuk sziiletésnapjanak a megiin-
neplését, a természet tinnepeinek tartalmi feldolgozasat). A masik szempont: a varosi és a vidéki kornyezetbdl fakadd
eltérések mas és mas jellegli kornyezeti élményeket, tapasztalatokat, cselekvési lehet6ségeket biztositanak (példaul:
utazas metron, illetve lovas kocsin, hazidllatok az allatkert parasztudvaraban, illetve a falusi portan). Munkank soran
tamaszkodjunk ezekre az élményekre és tapasztalatokra, épitsiik be 6vodai munkankba, teremtsiink bizalmon ala-
puld légkort, ami segiti a félelmek oldasat, valamint a karos hatasok k6zombaositését. Alkalmazkodjunk ezekhez az
ismeretekhez, ugyanakkor értelmezziik is. Példaul: ne csak tudjak a legsziikségesebb kozlekedési szabalyokat, hanem
gyakoroltassuk is veliik. J6 lehetséget teremt erre a naposi munka, a kertben végzett munka, a jaték. A korilottiink
1év6 vilag nagyon gyorsan valtozik. Ennek kovetése, a gyermekeknek ezekre a valtozasokra valé felkészitése a mi fele-
16sségiink. A kornyezetiikben jol hasznalhatd ismereteket, készségeket és képességeket alakitsunk ki a gyermekekben.

A rendszeresség elve

A rendszeresség elvének érvényesiilése a tények és jelenségek vizsgalataban meghatarozott logikai sorrend betar-
tasat jelenti. Fontos tudni azt, hogy a tudomany rendszere nem azonos a tantargy didaktikai rendszerével, mely
els6dlegesen az életkorhoz igazodik. Ennek az elvnek az értelmében rendszer van a tanulasban, s ennek eredmé-
nyeként a tudasban és a gondolkodasban.

A rendszeresség elve nagy rugalmassagot kivan tervezésben, szervezésben, tanulasiranyitasban egyarant. A ta-
nulds anyaganak rendszere az adott id6szakra elkészitett tématervben talalhaté meg. Ugyanakkor torekedniink kell
a rendszer megteremtésére a gyermekek tudasaban is.

A jatékossag elve

Az 6vodaskortak tanulasanak jellemzdéi teszik sziikségessé valamennyi tevékenységiikben a jatékossag elvének
érvényesitését. ElsGsorban jatékos modszerek alkalmazdsaval biztosithatjuk a jaték jellemzd jegyeinek meglétét.
(Bévebben a jatékrol a IV, fejezetben volt sz6.)
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A maédszer fogalma, kivalasztasanak szempontjai

A Pedagogiai lexikon szerint: ,,mddszer, methodus (lat. "it, amely ahhoz vezet): a tevékenységek végrehajtasi mod-
ja; a hasonlo tevékenységek végzésének kozos eljdrdsai, ismétlédo elemei, egy-egy tevékenységosztaly végzésének
moddozatai. A tevékenységek sokfélesége miatt nem célszeri dltalaban a ~ rél beszélni, hanem az egyes tevékeny-
ségteriiletek ~ reir6l”.*

Az alkalmazhaté mddszerek rendkiviil véltozatosak, sokfélék. Csoportositasuk igen bonyolult, tobbféle szem-
pont alapjan lehetséges.

A modszerek teljességének besorolasat egyetlen felosztdsi alap sem teszi lehetévé. Erdemes azonban figyelembe
venni olyan lehetdségként értelmezve, amelybe az altalunk valasztott mddszerek beilleszthetdk.

A mddszerek kivalasztasa az évodapedagogus joga és kotelessége, és ennek kovetkeztében feleléssége is. Jol
megvalasztott mdodszerek alkalmazasaval, a helyi lehet6ségek, adottsagok ismeretében lehet csak munkaja igazan
hatékony. A megfelel6 mddszer, illetve mddszerek kivalasztasa nehéz feladat. Alaposan ismerni kell hozza az egyes
modszerekben rejl6 lehetdségeket, rendelkeznie kell megfelel6 elméleti ismeretekkel ahhoz, hogy a szempontok és
a mddszerek kozotti osszefiiggések megfogalmazhatdak legyenek az alkalmazo szamara, valamint elengedhetetlen
a pedagogiai dontések meghozatalahoz sziikséges jartassag.

A modszerek kivalasztasanak szempontjai:

+ atanulas torvényszeriiségei, amelyeket a 3-7 éves gyermekek életkori és egyéni sajatossagai hataroznak meg;

+ az elérendd célok, a gyermeket koriilvevé vilag, a természeti és a tarsadalmi valdsag jelenségeinek, dsszefiig-
géseinek és torvényszertségeinek feltarasa;

+ azismeretanyag tartalma és terjedelme — 6vodaskorban els6dleges a gyermek kozvetlen kornyezetének meg-
ismertetése;

+ afeladatok megoldasahoz rendelkezésre all6 id6 — a kisgyermek szamara nagyon fontos, hogy tevékenységei-
re legyen elég ideje, illetve ha akkor nem, de belathat6 id6n beliil be tudja fejezni azt, amit elkezdett;

+ a gyermekek életkori és egyéni sajatossagai — mind a vegyes életkort, mind az azonos életkoru gyermekeket
tartalmazé csoportok egyéni sajatossagokkal rendelkez6 gyermekeinek nevelése rendkiviil valtozatos mod-
szereket igényel;

+ ahelyi lehetéségek — a telepiilés jellege szerinti lehetéségek (varosi, vidéki 6voda), illetve az évoda kozvetlen

kornyezetének jellemz6i (kiskertek, izemek stb.);

az aktudlis lehetéségek — az 6voda altal biztositott targyi feltételek, munka jellegli tevékenységek, a jaték eszkozei;
az aktualis események — melyek a természeti és a tarsadalmi kornyezet eseményei egyarant lehetnek;

az 6vodapedagogus személyisége — szakmai és modszertani felkésziiltsége, hivatasbeli elkotelezettsége;

az ismeretelsajatitas és alkalmazds folyamatanak jellemz6i, elvei az 6vodas gyermek értelmi képességeinek,
pszichikai sajatossagainak megfelel6en;

+ az egyes modszerek eltéré hatékonysaga, nehézségi foka.

* & o o

44 Orosz Sandor, ,,modszer”, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Konyvkiado, 1997), II: 478. [kiemelés az

eredetiben]
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A modszerek alkalmazdsiban a komplexitast kell el6térbe helyezni. Onmagéban egyik médszer sem kelléen
hatékony, a médszerek kombinacidja adja a megvaldsitds legjobb lehetéségét. Ebben a komplexitasban a cselekvés-
nek (tevékenység), a szemléletnek (a képnek) és a beszédnek (a szénak) az egymashoz valo viszonyat kell helyesen
értékelni, értelmezni.

Ebben a jegyzetben természetesen targyunk kettés kotédésének (pedagdgiai és természettudomanyos) megfele-
16 felfogasban jellemeztiitk a méodszereket.

A kornyezeti nevelés hatékonysagat valtozatos mdédszerek alkalmazasaval biztosithatjuk. A kiilonb6z6 modsze-
rek mas és mds modon hatnak a gyermekre, személyiségiik minél tobboldalu fejlédését elésegitve.

A kornyezeti nevelés médszereinek felosztasa

Targyunk szempontjabol a modszereket két csoportra oszthatjuk: hagyomanyos pedagogiai modszerekre és
specialis természettudomanyos ismeretszerz6 modszerekre.

A modszerek elemzésekor kovetett sorrendiség nem fontossagi sort jelent, hiszen a médszereknek az adott hely-
zetben torténd alkalmazasa a donto.

Hagyomanyos pedagégiai modszerek
¢ magyarazat

elbeszélés

megbeszélés, beszélgetés

szemléltetés

gyakorlas

ellenérzés

értékelés

projekt

jaték

® & 6 6 O O+ o o

Magyarazat

A ,magyarazat: olyan szdébeli kozl6 > oktatdsi modszer > (sz6beli kozlés), amelyben a targyak, jelenségek Iényegé-
nek kiemelése, a torvények, > elvek, > elméletek és > szabdlyok logikus kifejtése, feltarasa és megértetése dominal”*®
Nem egyszerti kozlés, hanem kifejti az objektiv valésagban meglévé informacidkat. Feldolgozva azokat, segiti az
ismeretek kialakulasat.

A magyarazat szobeli megnyilatkozasunk, amelynek célja 6sszefiiggések, szabalyok, fogalmak megértetése, mi-
altal jelenségek okait, kovetkezményeit igyekszik bemutatni.

A hatékony magyardzatra jellemz6, hogy jol el6készitett, meghatarozott célja, megtervezett logikai menete van,
a gyermekek fejlettségével Osszhangban dll, érthetd, vilagos a fogalmazas, megfelelé a példak kivalasztasa és az
eszkozok beiktatasa.

Keriilni kell a logikai kovetkezetlenségeket, a fogalmazasbeli pontatlansagokat, a semmitmond6 megfogalma-
zasokat, a nem megfelel szohasznalatot. A magyarazat sordn a figyelem fenntartasanak egyik moédja a véltozatos
kérdések megfogalmazasa, amelyek aktivizaljak a gyermeket. Igen fontos az el6zetes tapasztalatok, ismeretek figye-
lembevétele.

Az 6vodasok gondolkodasanak szintje sziikségessé teszi, hogy a magyarazatot mindig kisérje bemutatds, amely-
hez célszert valosagos targyakat, modelleket, képeket, audiovizualis eszkozoket alkalmazni.

Ugyanakkor nagy figyelmet kell forditani arra, hogy a bemutatas ne legyen 6ncélu, szervesen épiiljon be a ma-
gyarazatba, a fogalom lényegére vonatkozzon.

Ez a mddszerkombinacié alkalmazhato a természeti jelenségek (példaul: a novények és allatok élete, az él6 és élet-
telen természet targyai, jelenségei), tarsadalmi események — az emberek egymashoz fiz6d6 kapcsolatai, szerepei —

45 LappINTS Arpad, ,,magyardzat’, in Pedagdgiai lexikon, fészerk. BATHORY Zoltén, FaLus Ivdn (Budapest: Keraban Kényvkiad, 1997), II: 414. [kiemelés

az eredetiben]
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

jellemzésekor egyarant. Egyiittesen alkalmazva a magyarazat és a bemutatas biztositja a vizudlis (képszeri) és
a verbdlis (nyelvi) tapasztalat és ismeretszerzés egységét. Igy az érzékszervi megismerés szervesen kapcsolddik
a szobeli ismeretszerzéshez.

Elbeszélés
Az ,elbeszélés: szobeli informacidkozlés, a kiilonbozé > tények, jelenségek, folyamatok és események eleven és
szemléletes (> szemléletesség) kifejtésére. Olyan > oktatdsi modszer, amely a tanulok meglévé > ismereteire tamasz-
kodva 1j > képzetek, ismeretek kialakitasat teszi lehetévé”.*s

Az elbeszélés az a modszer, amellyel valamely személyt, targyat, eseményt, jelenséget érzékletesen, szemléletesen
tudunk verbalisan a gyermekekkel megismertetni. A gyermekek képzeletét, érzelmeit mozgdsitd olyan konkrét
informaciok atadasara alkalmas, amelyek elsdsorban az érzékszervekkel felfoghaté tulajdonsagokat kozvetitik.

Amennyiben a gyermekeknek az adott témakorben nincsenek kell6en kialakult képzeteik, az é6vodapedagdgus
szemléletes beszédét célszerli a szemléltetés mas modjaival — valdsagos targyak, filmrészletek, fényképfelvételek,
hangfelvételek felhasznaldsaval — élményszer(ibbé, vilagosabba és érthetébbé tenni.

Az elbeszélés témaja lehet barmely természeti vagy tarsadalmi jelenség, esemény. Az elbeszélés modszerét két-
féle modon lehet alkalmazni:

+ az dvodapedagogus elbeszélése legyen szines és nyelvileg jol megformalt, ami szemléletessé, érdekessé teszi
a fejlesztési feladatok megvalositasat, fejleszti a gyermekek képzeletét, gyarapitja szokincstiket, gazdag érzel-
mi hatdsokat biztosit szamukra,

+ gyermekek elbeszéléseik soran megfigyeléseiket, élményeiket osszeftiggden, folyamatosan mondjak el. Ezért
ajanlott ezt a mddszert inkabb 5, 6 és 7 éveseknél alkalmazni. Az 6vodapedagogus érdeklddése, kérdése ser-
kenti a gyermeket élményeinek 9sszefiigg6 elmondasara.

Az elbeszélés alapjaul szolgalo élmény fakadhat egyéni, otthon, csaladi korben szerzett és csoportos, 6vodaban
szerzett tapasztalatbol.

Kiilonbo6z6 feladatok megvalositasakor alkalmazhatjuk érdeklédés felkeltésére, az ismeretanyag feldolgozasara,
a tapasztaltak rendszerezésére, rogzitésére. Az dvodai kornyezeti nevelésben altalaban mas mddszerekkel egytitt
alkalmazzuk.

Az elbeszélés targya lehet a természeti jelenségek, példaul: villam, mennydorgés, szivarvany keletkezése, nové-
nyek, dllatok élete, ,,allatsziill6k” és kicsinyeik kapcsolata.

Megbeszélés (beszélgetés)
A ,,beszélgetés, megbeszélés: 4. a hagyomanyos oktatds kérdve-kifejté (erotematikus) modszere, amelynél a tanuldk
a ped. dltal feltett kérdések és az azokra adott valaszok alapjan sajatitjdk el a tananyagot. A ~egyben az elsajdtitott >
ismeretek > ellendrzésének legkozvetlenebb modja”.*’

Didaktikai szempontbol a beszélgetés lehet: elére megtervezett kérdés-felelet, problémamegoldds vagy szabad
beszélgetés.

A megbeszélés, beszélgetés az a modszer, amelynek alkalmazasakor dialogust folytatunk a gyermekkel, azaz
kérdés-felelet formajaban dolgozzuk fel az ismeretanyagot.

Eredményességének tobb feltétele van:
¢ atéma
- épiiljon a gyermekek el6zetes ismereteire,
- legyen élményszert, érdekes,
+ a problémafelvetéssel torténé kezdés,
+ ajol tervezett indito kérdések,
+ akotetlen, oldott 1égkor, amelyben lehet kérdezni, és lehet hibazni is, benne megnyilvanulhat kreativitasuk,

46 LappiNTs Arpad, ,elbeszélés”, in Pedagdgiai lexikon, fészerk. BATHORY Zoltan, Farus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiadd, 1997), I: 336. [kiemelés az
eredetiben]
47 FeHER Katalin, ,,megbeszélés (beszélgetés)”, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiado, 1997), I: 178.

[kiemelés az eredetiben]
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+ az 6vodapedagdégus magatartisa
- rugalmasan, de hatdrozottan iranyitsa a megbeszélés menetét,
- mindenkit 8sztdndzzon részvételre,
- tapintatosan korrigalja a tévedéseket, hibakat,
- gyljtse Ossze a téma megbeszélése szempontjabol hasznos jellemzdket, és
- ezeket 0sszegezze minden gyermek szamadra érthetSen.

Beszélgetésre az egész, egylitt toltott nap rendelkezéstinkre all. Az el6re ,,megtervezett” témakhoz kapcsolédo
jelenségek, osszefiiggések feltarasan tul a véletleniil, a spontdn mdédon adddé tanulasi helyzetek kihasznaldsara is
alkalmas. Példaul: leesik az els6 hd, nagy cseppekben hullik az esd, ismeretlen madar érkezett a madaretet6hoz,
valakinek megsziiletett a kistestvére stb.

A modszer rendkiviil fontos eleme a kérdés. A kérdéseket szintén sok szempont alapjan lehet csoportositani.

+ Akérdezés célja, funkcidja (az iranyitas formdja) szerint a kérdés lehet: sugalmazd, ravezet6 és gondolkodtato
kérdés.

- Sugalmazd kérdés. Ritkan, a félénk, visszahtiz6do6 gyermek sikerélményhez juttatdsahoz ajanlott feltenni.
Példaul: ,,Ha kinézel az ablakon, latod, ugye, hogy stit a nap?”

- Eldontendé kérdés. Amikor a kérdés tartalmazza a lehetséges valaszokat, és a gyermeknek kell eldonte-
nie, hogy melyik a helyes. Példaul: ,,Ez az alma piros vagy z6ld?”

— Ravezet6 kérdés. A gondolkodtato kérdések részekre bontasa soran, annak megvalaszoldsahoz juttatja el
a gyermeket. Példaul: ,Milyen id6 van 8sszel? Mi torténik a novényekkel? Mit csindlnak azok az allatok,
amelyeknek nincs mit enniiik?”

- A gondolkodtaté kérdés. Onallosagot igényelnek az Osszefiiggések meglatéséban, az itéletalkotasban
a kovetkeztetések levonasaban. Példaul: ,Miért bujnak el 8sszel a békak?”

Fontos, hogy ezen kérdések alkalmazasakor betartsuk a helyes sorrendet. A gondolkodtaté kérdést tegyiik fel
elGszor, és ha arra nem tudnak valaszolni a gyermekek, akkor segitsiink ravezetd kérdésekkel. Sugalmazé kérdést
csak nevelési céllal alkalmazzunk.

¢ Azelvarhato valasz jellege szerint a kérdés lehet: ténymegéllapitd, felsorolast igényl, ok-okozati 6sszefiiggést

és elemi kovetkeztetést feltaro.

- Ténymegallapité kérdés: valaminek a felismerését igényli a gyermektdl. Példaul: ,Mit csinal a kutya?”

— Felsorolast igényl6 kérdés: altaldban a gyermekek eldzetes tapasztalataira épiil, szemléltetéshez, bemuta-
tashoz kapcsoldodik. Példaul: ,Mi van a kutya fején? Miket néztiink meg tegnap az allatkertben?”

— Ok-okozati Osszefiiggést és elemi kovetkeztetést feltaré kérdés. Példaul: ,,Miért nem iltetiink télen vi-
ragokat a kiskertbe?”

+ A nyelvhelyesség szempontjabdl a kérdés legyen: vilagosan megfogalmazott, egyszer(i és érthetd, rovid,

konkrét, valamint az éppen érzékelhetd, észlelhet6 dolgokra, tulajdonsagokra vonatkozo.

A kérdések nyelvi megfogalmazasara egyrészt azért kell igen nagy gondot forditanunk, mert az érthet6ség, a sza-
batos megfogalmazas hat a gyermekek valaszaira, masrészt azért, mert az 6voné beszédje minta a gyermekeknek.
Ezért a kérdések megfogalmazdsanal torekedniink kell a nyelvhelyességi szempontok betartasara.

A szakirodalom a jo, a helyes kérdezés jellemz4it a gazdag empirikus kutatasi anyag alapjan a kovetkezékben
adja meg:

A kérdés:

+ legyen pontos, vilagos, rovid és egyértelmd, ne legyen tul altalanos, illetve un. kettds kérdés;
feleljen meg a gyermekek értelmi szinvonalanak, ne legyen se tul egyszer, se tal bonyolult;
mozditsa el6 a gyermekek gondolkodasanak fejlédését, minél tobb legyen a gondolkodtaté kérdés;

a gyermekek kapjanak elegendé6 id6t a gondolkodasra, az egyéni kiilonbségeket vegyiik figyelembe;
a kérdés az egész csoportnak szoljon, torekedjiink arra, hogy mindenki kapjon lehetéséget a valaszadasra;
minél tobb gyermeket aktivizaljon.
Helytelen kérdezési eljarasok a kovetkezok:
+ szuggesztiv, sugalmazd, eldontend6 kérdések feltevése;
ujrafogalmazott, ismételt kérdések;
a kérdéseknek az 6vodapedagogusok altali megvalaszolasa;
a gyermekek vélaszainak rendszeres ismétlése.

* 6 6 0 o0
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A gyermekek helyes vélaszait egy-egy dicsérd széval, mosollyal, megfelel6 gesztussal ismerjiik el. Részben jo
vagy rossz valasz esetén differencialtan kell értékelniink, azaz a pozitivumok elismerése mellett fel kell tarnunk
a negativumokat is.

Pozitiv elemeket nem tartalmazé valasznal tdimogatd, batorité értékelést adjunk.

Pedagdgiai szempontbdl keriilend6 reakciok:

+ elmarasztald szavak;

+ cinikus megjegyzések;

+ a helyes valasz negativ értékelése;
¢ az értékelés elmaraddsa.

Szemléltetés

A ,szemléltetés: a szemléletesség elvének a gyakorlatban torténd érvényesitése, az oktatds folyamatdban alkalmazott
eljardas, amely egyardnt vonatkozik a pedagégus és a tanuldk tevékenységére. Az oktatds folyamatdban felhasznalt
eszkozok (szemlélteté eszkozok) vagy a valosdg targyainak és jelenségeinek megfigyelése teszi lehetévé az érzéki észle-
lést” 8

A szemléltetés (demonstracid) olyan modszer, amelynek alkalmazasakor meghatarozott targyak, jelenségek, fo-
lyamatok észlelése, elemzése torténik. A természettudomanyos ismeretek alapozasaban, fogalmak kialakitasdban
éppugy, mint a tevékenységek elsajatitasdban a szemléltetés igen fontos szerepet tolt be.

A szemléltetés hozzajarul:

+ agondolkodas fejlesztéséhez (képszerti-szemléletes);
+ afogalomalkotashoz, a tevékenység elsajatitasahoz;
a tanultak gyakorlati alkalmazasi lehetéségeinek feltarasahoz;
a megismert jelenségek szemléletes rendszerezéséhez, osztalyozasahoz;
a gyermekek érdekl6désének felkeltéséhez.
szemléltetés eredményességének feltétele:
kapcsolddjon a tobbi modszerhez;
minden gyermek szamara jol kovethetd legyen;
emelje ki a 1ényeget;
aktivizalja a gyermekeket;
els6dleges rogzités, részosszefoglalas kapcsolddjon hozza;
+ alkalmazkodjon az adott csoport fejlettségi szintjéhez.

A szemléltetés altalaban nem elkiiloniilten, hanem szobeli mddszerekkel (magyarazat, elbeszélés) egyiitt jelenik
meg. A kép és a sz6 egységéhez 6vodaskorban azonban még a cselekvés is hozzatartozik.

A szemléltetésnek minden gyermek dltal jol kovethetdnek (érzékelhetének, lathatonak, hallhatonak) kell lennie.
Fontos a lényeg kiemelése. A mddszer akkor lesz igazan hatékony, ha a gyermekek aktivak.

Szemléltetéskor a valdsag targyait, jelenségeit, illetve azok abrazolasat hasznaljuk fel. Az érzékelésen, észlelésen
keresztiil megvalosuld eleven szemléletet kivanjuk biztositani. Ez a mddszer irdnyulhat a korilottiik 1évé vilag
barmely jelenségére, targydra, személyére, Osszefliggésére.

A szemléltetés torténhet kozvetleniil és kozvetve. Kozvetlen szemléltetéssel (az 6voda udvaran, kertjében, a kii-
16nb6z6 természetkozeli és mesterséges tarsulasokban stb.) a helyszini foglalkozasok keretében a kornyez6 valdsag
jelenségeit, targyait és azok Osszefliggéseit tarhatjuk fel. Bemutathatjuk példaul az épiileteket, a kozlekedési eszko-
zOket, a novényeket és az allatokat. Kozvetett szemléltetés soran a csoportszobaban, a mizeumokban a dolgokat,
targyakat, jelenségeket és osszefiiggéseiket jelenithetjitk meg véltozatos eszkozokkel (videofilmek, makettek, ké-
pek, rajzok stb.).

A magyarazat és szemléltetés — a tapasztalatok kozvetitésének, az ismeretek atadasanak e két mddszere — a gya-
korlatban egyiitt, 6sszekapcsolddva keriil alkalmazasra, lathatova és hallhatova téve a kornyezé vilagot a gyermekek
szamara. Az 6vodas gyermek gondolkodasi képességeinek fejlesztése, valamint az dltalanos iskolai természet-
tudomanyos nevelésre vald felkészitése egyarant igényli a magyarazatot és a szemléltetést. A fogalmak alakitasanak

e 6 6 0 0 P o o o

48 Tompa Kléra és TOTHNE KOROsPATAKI Kiss Agnes, ,szemléltetés”, in Pedagdgiai lexikon, fészerk. BATHORY Zoltén, Farus Ivan (Budapest: Keraban
Konyvkiado, 1997), I11: 370. [a szerz6k kiemelése]
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elengedhetetlen feltétele a kornyez6 vilag targyainak, jelenségeinek és torvényszertiségeinek minél atfogobb, ponto-
sabb megértése. Ugyanakkor gondolkodasuk fejlettségének a szintje killonosen fontossa teszi a cselekvés-szemlélet
és a beszéd, a vizualis és verbdlis ismeretszerzés egységének megvaldsitasat. Igy az 1. jelzérendszer 4ltal megvald-
sul6 szemléletes, képszeri megismeréshez hozzakapcsolodik a II. jelz6rendszer altal megvalosuld szobeli ismeret-
szerzés. A képi és szobeli ismeretszerzés bels6 aranyai kiilonbozhetnek az alkalmazott eszkozoktdl fiiggéen és az
egyes korcsoportok fejlettségi szintje szerint. Igen 1ényeges azonban, hogy a kép és a sz6 soha nem szakadhatnak el
egymastol.

Gyakorlas

A ,gyakorlas: a megértett > ismeretek, kialakult > jdrtassdgok és készségek ismételt, céltudatos felhaszndlasa, el-
méleti és gyakorlati feladatokban valé alkalmazasa™ Sziikséges, mert az ismeretek megértése nem elég a felhasz-
nalhatova vélashoz, az alkalmazast, a felhasznalast is tanitani kell. Az ismeretek csak megfelel6 gyakorlassal saja-
tithatok el.

Ez a modszer az 6vodaban igen nagy hangsulyt kap, hiszen a kisgyermekek ismereteiket manipulacié kozben
szerzik meg. Igen erésen tevékenységre motivaltak, ehhez a sajatossagukhoz feltétleniil alkalmazkodnunk kell.
A kiilonbo6z6 tevékenységi formakban megvalosuld cselekvések kozben a gyermekek jobban megismerik a korii-
lottiik 1évé targyakat, dolgokat, jelenségeket és Osszefiiggésiiket.

A tevékenységek jellege korcsoportonként valtozd. Minden korosztalynak megvannak azon életkori sajatossa-
gai, amelyek a jatékban, a munkatevékenységben, illetve a tanulasi folyamatban lehet6vé teszik a kornyezeti tapasz-
talatok felhaszndlasat, az ismeretek alkalmaz4sat.

A 3-4 évesek szamara a sok mozgassal, cselekvéssel jard tevékenység az érdekes. A 4-5 évesekre egyre inkabb
a belsé tevékenység, az értelmi er6k miikodése a jellemz6. Az 5, 6, 7 éveseknél a cselekvést a gondolkodds valtja
fel. A gyermekek szamara a legoptimalisabb fejleszt6 hatast olyan feladatokkal érhetjiik el, amelyek megfelelnek
a korcsoporti és az egyéni fejlettségnek.

A gyakorlasnak nagy szerepe van az iskolaalkalmassag kialakuldsaban.

Ezen modszer alkalmazasaval:

a gyermekek megtanuljak figyelmiiket a nevel6 magyarazatara iranyitani;
fejlédik a feladattudatuk;

gondolkodasuk a feladat megoldasara aktivizalodik;

képesek lesznek céltudatos, értelmi munkak végzésére.

* & o o

A kornyezeti ismeretek gyakorldsara az évodas gyermek barmely tevékenységi formaja alkalmas. A legkozvetle-
nebbiil, a kisgyermek szdmara legkedvezdbben azonban a jatékban valésul meg. Példdul: a gyiimolcsokkel, zold-
ségekkel kapcsolatos ismeretek a piacos, a munka jellegli tevékenységek a babakonyhai jatékban gyakorolhatok
»észrevétlentil”, a novény- és dllatgondozasban szintén ,,ad6dnak” gyakorlasi lehet6ségek.

Ellendrzés és értékelés
A kornyezet megismerésére nevelés egész folyamatat atszovi.

A vilaggal ismerked6 kisgyermek tapasztalatszerzését az vodapedagdégusnak folyamatosan ellendriznie kell, hi-
szen ezek a tapasztalatok adjak az ismeretek alapjait. Az ellendérzéssel egyiitt torténik az értékelés, hiszen a gyermek
megnyilvanuldsait valamilyen mddon értékeljiik. Az értékelés torténhet szoban, de egy mosoly, egy pillantds, egy
fejmozdulat is elég olykor. Ebben az életkorban természetesen a dicséret, a gyermeki tevékenység pozitiv értékelése
a kivanatos, azonban a negativ megnyilvanuldsok, magatartdsformak elutasitasa, helytelenségiik indokldsa sem
nélkiilozhetd.

A gyermekek életkori sajatossagaibol addéddan sziikséges az allando6 folyamatos ellendrzés, a szerzett tapasztala-
tok ,,mindségi” attekintése, ugyanakkor elengedhetetlen azok megerdsitése, illetve cafolata, azaz az értékelés.

Az ellendrzés és értékelés jelentdségét kiemeli, hogy a gyermek szamara a természettudomanyos nevelés ala-
pozasa érdekében rendkiviil fontos a kdrnyezetér6l, a kornyezetébdl gytjtott ismeretek mennyisége és mindsége.

49 FenER Katalin, ,,gyakorlds”, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. Bathory Zoltan, Falus Ivan (Budapest: Keraban Konyvkiado, 1997), IIT: 370. [a szerz6k kieme-
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Projektmddszer
A ,projekt (lat.: »terv«) a pedagogidban az a sajdtos tanuldsi egység, amelyben egyes > tanulok v. > tanulocsoportok
onalléan, a tudomdnyos kutatdst modellezve sajdtitjdk el a tananyagot™>

»Projektorientalt tanulds, amelyben a pedagogus hatdrozza meg a tananyagon beliili és kiviili témdt el6re meghatd-
rozott célok érdekében, viszont a téma feldolgozdsa, az eredmény bemutatdsa, az értékelés a projektoktatdsra jellemzé
modon torténik”.

Az a modszer, amely a gyermekek érdekl6désére épiil, az 6vodapedagogusok és a gyermekek kozos tevékeny-
ségén alapszik, és projektek sorozataként szervezi meg a megismerési folyamatot. A projektek komplex feladatok,
kozéppontjukban valamilyen gyakorlati természetli probléma van. Az életet érint6 témak kapcsan a gyermekek
ontevékenységére helyezi a hangsulyt. A megfeleld téma, a hely és a személyek altal meghatarozott, ezért mindig
konkrét és egyedi. A gyermekek élményein alapszik, és mint feladattervnek fontos jellemzdje a tudatos tervezés.

A projektmunka feltétele, hogy megfelel6 legyen a tartalom, az 6sszhang a tevékenységformak és a gyermekek
sziikségletei, lehetdségei kozott.

Az 6vodai kornyezeti nevelés folyamataban a projektmddszert a kovetkezd sajatossagai teszik rendkiviil jol alkal-
mazhatéva:
+ egy probléma, témakor tobb szempontt feldolgozasat teszi lehet6vé azzal, hogy a témakorok témai tevékeny-
ségben valdsulnak meg;
+ az egymashoz kapcsolodo ismereteket a gyermekek érdekl6désétdl fiiggden integralja;
+ atevékenység lehet jaték vagy a felndtt altal felajanlott tevékenység;
¢ hosszabb id6n keresztiil — tobb nap vagy hét soran - valdsul meg, mikozben véltoztathatjak, bévithetik
a gyermekek;
+ megvalositasaban a csalad, a szil6k is segithetnek, a gyermek otthoni tapasztalatai jol felhasznalhatok;
+ agyermek tevékenységében 6tvozidik a jaték, a munka és a tanulas;
+ akornyezet kiilsé megjelenésében, a csoportszoba képének megvaltozasaban is tiikr6z6dhet a projekt tartalma.

A gyakorlati megvalositas sordn a feladatok sorrendje a kévetkezo:
+ a problémakor megfogalmazasa a gyermekek érdeklédése alapjan;
terv készitése a gyermekek eddigi tapasztalatai, tovabbi elképzelései alapjan;
a témakor integralt lehet6ségeinek feltarasa, a megfelel6 tevékenységek kivalasztasa;
a megvalositashoz sziikséges ,forrasok” feltarasa, felhasznalhatésaguk megszervezése (konyvek, anyagok,
eszkozok);
+ aheti terv véglegesitése, végiggondolva a személyiségfejlesztés, a készség, a képességalakitas lehetéségeit.

*

*

*

A projekt gyakorlati megvaldsitasa a kovetkez6 1épésekben torténhet:

+ A projekt tartalmat képez6 problémakor megkeresése, megfogalmazdasa. Azaz a gyermekeket az adott id6-
szakban legjobban érdekld, leginkabb foglalkoztatd élmények, problémak, targyak feltérképezése. Majd
mindezek alapjan kovetkezhet a gyermekekhez az adott idészakban legkozelebb all6 problémakér megfo-
galmazasa.

+ A projekt tervének elkészitése. Ennek alapja a gyermekekkel torténé beszélgetés, amelynek célja a gyerme-
kek élményeinek, tapasztalatainak megismerése. Ezutan azt kell feltarni, mit szeretnének csinalni, még mit
szeretnének megtudni az adott témaban. Személy szerint ismerve a gyermekek igényeit, a tevékenységi-cse-
lekvési listat ennek megfelelen lehet elkésziteni. A projekt lezarasa utdn lehetdségiik van a gyermekeknek
a megismert Gj dolgokrol kialakult véleménytikkel valé megfeleltetésre. A kozos megbeszéléskor az 6voda-
pedagdgusnak is lehetésége van terveit ismertetni.

+ A témakor integralt lehetéségeinek feltardsa. Az ennek megfelel tevékenységek megkeresése. Azon tevé-
kenységek, melyek a gyermekek érzelmeire épitve gyarapitjak ismereteiket.

50 BokkoN Lészlo, ,,projekt’, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiado, 1997), III: 215.
51 HuNYADY Gyorgyné és M. NADAsST Mdria, Pedagdgiai tervezés (Pécs: Comenius Bt., 2000), 113.
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+ A projekt megvaldsitasahoz sziikséges forrasok feltarasa, megszervezése.
- Az évodan kiviili forrasok koziil els6dleges a gyermek csaladjabol érkezé segitség, a sziilok személyes be-
kapcsolasa. Ez azért fontos, mert a gyermek egyéni tapasztalatait vonjuk be.
— Igen jelentdsek a csoportos élmények nyujtasanak formai (helyszini tapasztalatgytjtés).
— A projekt megvalositasahoz sziikséges anyagok, eszkozok kozos osszegytijtése.
+ A projekt heti tervének véglegesitése.
+ A fontosabb tevékenységek, események egymasutanisaganak megallapitasa titkrében, figyelembe véve a sze-
mélyiségfejlesztés lehetGségeit, a készség és a képességek alakitasanak feltételeit.

A projektmadszerrel tehat a gyermekek érdeklddésének megfelelden komplexen, kiilonb6z6 tevékenységei lehet6-
ségekbe agyazottan, minél tobb résztvevd bevonasaval dolgozzuk fel a témat.
A hulladék felhasznalasanak néhany lehet8ségét mutatjuk be a jegyzet XII. fejezetében talalhaté projektekben.

Jaték

A jaték: [...] 2. gyermeki ~ : a kisgyerek a kiilvilagbél és a sajdt belsé vildgabdl szarmazé tagolatlan benyomdsait
jatékcselekvéseivel tagolja. A ~ kiemelt jelentéségii tdjékozodo tevékenység, a gyermek legfontosabb tevékenységrend-
szere, fejlédésének kulcsa”.>?

A jaték a nevelésben sokféle funkcidt télthet be. Igy a kdrnyezeti nevelés folyamatdban mint mddszer is alkal-
mazhato, jatékfajtanként mas és mas tartalmi jellemzoékkel. Hiszen a kornyezet megismerése jaték, a jaték élmé-
nyének forrasa a kornyezet. A jatékok valamennyi fajtaja rendkiviil fontos a kornyezeti nevelésben. Kiilonosen
a szenzitiv jatékok alkalmazhatok jol. (Részletesebben lasd a IV. fejezetben).

Hiszen az 6vodas gyermek gondolkoddsa, amely szemléletes, képszeri, konkrét, érzéki tapasztalatokhoz, cselek-
vésekhez kotédik, nem képes még az észlelt jelenségek lényegének kiemelésére. Ezért kell minél tobb lehetGséget
biztositani az érzékszervi tapasztalasos tanulasra.

Specidlis természettudomanyos megismero mddszerek:
+ megfigyelés

leiras

osszehasonlitas

becslés-mérés

vizsgalédas-kisérlet

* & o o

Megfigyelés
A ,megfigyelés (mint oktatasi modszer): természetesen vagy mesterségesen eldidézett szitudcioban a > tényfeltd-
rdssal > torvények, torvényszeriiségek felismerését segité > oktatdsi modszer”.>

A megfigyelés alapvet6é tudomanyos kutatomodszer, alapja a tobbi ismeretszerz6 modszernek. Az iskoldskori
fogalmi absztrakt tanulasra csak akkor lesz képes a gyermek, ha azt megel6zte nagyszamu motoros vagy perceptu-
alis tanulas. A fogalomalkotasnak ugyanis feltétele az alapos és differencidlt észlelés, amely a céltudatos, modszeres
megfigyelésre valo képesség nélkiil nem lehetséges.

A megfigyelés tulajdonképpen nem mds, mint céltudatos észlelés. Ennek soran torténik meg a 1ényeges jegyek
kiemelése a lényegtelenek koziil. A megfigyelés soran torekedni kell a 1ényeges és 1ényegtelen kiilonvalasztasara,
valamint alapveté gondolkodasi mtiveletek meginditasa. Az 6vodas gyermek megismeré folyamataira még nem
jellemzd a tudatossag.

Az évodapedagdgus fontos feladata, hogy a gyermekek csapongd figyelmét, megfigyelését tudatossa, célzott
megfigyeléssé alakitsa. Ennek érdekében iranyitani kell a megfigyelést. Tobbféle lehet6ség van erre:

+ ramutatunk a megfigyelés targyara, felemeljiik, a gyermek kezébe adjuk azt,
+ szempontok megaddsaval, kérdésekkel iranyitjuk a megfigyeléseket.

52 PALI Judit, ,,jaték’, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Konyvkiadd, 1997), II: 136.

53 VicTor Andras, ,megfigyelés’, in Pedagégiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FALUs Ivan (Budapest: Keraban Konyvkiado, 1997), I1: 445-446. [kiemelés

az eredetiben]
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A gyermekek érzékszerveit ,kiegészithetjik” egy eszkozzel, a kézi nagyitoval, amely lehet6vé teszi az alaposabb,
részletesebb megfigyelést. Nagyon fontos, hogy megtanitsuk az 6vodasokat az eszkoz helyes hasznalatara, valamint
alapvet6 gondolkodasi muveletek meginditasara.

Ré kell szoktatni a gyermekeket arra, hogy megfigyeléseiket fogalmazzak meg szdban, rogzitsék rajzban. Ennek
soran fejlodik ki egy masik kutatomodszerbeli jartassaguk, amely mddszer a leiras. A megfigyeléshez egy bizonyos
id6 utan kapcsolodik egy kovetkezé kutatomodszer, az 6sszehasonlitas, amikor a megfigyelt jellemz8k sszevetése
torténik. A megfigyelések, valamint a hozzajuk kapcsolodé tevékenységek iranyitasakor bizonyos szempontokra
hangsulyt kell fektetni azért, hogy lehetéséget adjunk a gyermekeknek sszehasonlitasra és csoportositasra, ezzel
kapcsolatos képességeik alakuldsara.

+ A kivalasztott targyak azonos és kiilonb6z6 tulajdonsagainak észrevétetése szinfelismertetéssel
A sikbeli és térbeli formak pontos felismerésének, megnevezésének alakitasa alakfelismertetéssel
Méretfelismertetés, a térbeli kiterjedés, a tér kiilonbozg irdnyainak észrevetetése
A részek felismertetése, a rész és egész kapcsolatanak észrevetetése, az egész részekbdl valo osszetettségének
tudatositasa
+ Megfigyeléseket a természeti és tarsadalmi kornyezetben egyarant végeztethetiink a gyermekekkel. Termé-
szeti kornyezetben természeti jelenségek Osszefliggéseinek, novények, allatok fejlédésének, viselkedésének
minél pontosabb megismerését teszi lehet6vé (példaul évszakok valtozasai, rovarok fejlédése, haziallatok
élete). Tarsadalmi kornyezetben emberi kapcsolatok, viselkedési mdodok feltarasaval rendkiviil hatékonyan
segiti a gyermekek tarsadalmi beilleszkedését (példaul séta a piacon, latogatas a viragiizletben).

A sziikebb kornyezet — lakohely, telepiilés — természeti és tarsadalmi értékeinek és szépségeinek meglattatasa és
megszerettetése a hazaszeretetre nevelésre donté hatdssal lehet.

A megfigyelés kiilonboz6 gyakorisaggal, valtozo helyszineken és eltéré modon torténhet.

+ Gyakorisaga alapjan egyszer vagy folyamatosan:
- Az egyszeri megfigyelés szolgilhatja egy nagyobb téma bevezetését (kozlekedés) vagy egy-egy dolog
(allat vagy novény) megismerését.
- A folyamatos megfigyelés a legjobb mddja annak, hogy a gyermekek észrevegyék, megldssak, megértsék
a valtozast, a fejlédést. A folyamatos megfigyelés alkalmat ad arra, hogy ugyanazon téma tartalmat meg-
hatarozott idészakonként, meghatarozott idédpontokban ismételten megfigyeljék. Az Gjabb megfigyelés al-
kalmaval tapasztalt allapotot, helyzetet az el6z6 megfigyelés eredményeivel 6sszehasonlitva lehet értékelni
(évszakok véltozésa, ndvények fejlédése, az emberi munka eredményessége, példaul egy épitkezésnél). Igy
veszik észre a megértést el6segitd osszefiiggéseket.
+ Helyszine szerint torténhet szobaban vagy szabadban. A riigyez6 dgakat nézegethetik a gyermekek vaza-
ban vagy néhany héttel késébb az udvaron.
+ A jelenség, targy megléte alapjan végezhet6 kozvetleniil vagy kozvetetten. A kisgyermek szamara a legma-
radandobb élményt, a legmeghatdrozobb tapasztalatot a kozvetlen érzékelés, észlelés jelenti.

Az 6vodas gyermek életkori és egyéni sajatossagainak megfelel6en akkor a leghatékonyabb ez a mddszer, ha
a gyermekeknek lehetéségiik van kozvetlen, folyamatos megfigyelésre, f6ként a szabadban. Az 6voda udvara ennek
kitlin6 helyszine lehet.

*

*

*

Leiras
A ,leirds: term.-tud.-os megismerd modszer: a > megfigyelés eredményeinek rogzitése. A megfigyelés ugy valik
a kultirtudomany részévé, hogy »kozzétessziik«, megfelel6 nyelvi (és/vagy mas) jelekkel masok szamara is leirjuk”.>*

A leirds a tudomanyos kutatomodszerek koziil a masik alapveté modszer. Alkalmas arra, hogy a gyermekek
élményeiket meg tudjak jeleniteni, ki tudjak fejezni megfigyeléseik soran szerzett tapasztalataikat.

A 3-7 éves gyermek életkori sajatossagainak megfelelden a leiras szoban (verbalisan) és abrazolassal (vizuali-
san) torténhet. Konkrét informaciok atadasakor f6ként a gyermekek képzeletére, érzelmeire hat. A széban torténd
leiraskor lehetséget kapnak a gyermekek, hogy sajat fejlettségi szintjiiknek, beszédkészségitknek megfelel6en sza-
moljanak be a kornyezetiikben tapasztaltakrol. Az 6vodapedagdgusnak nagy figyelmet kell forditania arra, hogy

54 VICTOR Andris, ,,leiras”, in Pedagégiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FALUs Ivan (Budapest: Keraban Konyvkiado, 1997), II: 353. [kiemelés az erede-

tiben]
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a gyermek mindig nevezze meg azt a jelenséget, targyat, él6lényt, amir6l beszél. Ezzel elsegitheté gondolkoda-
sanak fegyelmezettebbé valasa. Ugyanakkor az évodapedagdgusoknak ez alkalmat ad a gyermekek fejlesztésére.
A gyermekek kiilonboz6 technikakkal szivesen abrazoljak azt, ami szamukra szép, kedves, érdekes. A valosaggal
kapcsolatos tapasztalataik rajzban torténé rogzitésénél nem baj, ha nem tokéletes az abrazolas, de fontos, hogy
valdsaght legyen a vizsgalt tulajdonsdg szempontjabdl. Példaul, ha valami zold szind, az ne legyen kék, ha valami
szogletes, ne legyen kerek stb. A vizualis kifejezés a konkrét kornyezeti élmény megjelenitésén tul megfelel6 ké-
pet ad a gyermek személyiségének fejlédésérdl is. A szobeli és a rajzban torténd leirdsnal egyarant lényeges, hogy
a gyermek a sajat megfigyeléseit rogzitse, hiszen a vizsgalt targgyal kapcsolatos tapasztalat eltéré lehet.

A szdbeli (verbalis) leiras az 6vodapedagdogus modszere is lehet, amellyel szemléletesen, szép magyarsaggal,
fordulatos, véltozatos kifejezésekkel tudja kozvetiteni a gyermeknek a koriilotte 1évé vilag eseményeit. Példaul:
a vonul6 madarak elindulasat, visszaérkezését, ,utazasuk” szitkségességét, veszélyeit, a téli almot alvo éllatok visel-
kedését stb. A vizualis megjelenités szintén az 6vodapedagogus hatékony eszkoze lehet példaul az allatok élGhe-
lyeinek, a természetkozeli, a mesterséges tarsulasoknak és az épitett kornyezetnek az abrazolasaval.

Osszehasonlitas
Az ,6sszehasonlitas: olyan eljdrds, amely targyak, jelenségek mds objektumokkal valo kozos vondsainak, illetve kii-
lonboziségeinek feltardsdra szolgal”.>

Az 6sszehasonlitas eredményeként hasonldsagok, azonossagok, eltérések, kiillonbozdségek és nem egybevethetd
jellegzetességek tlinnek ki. Ez a mddszer a jellegzetes bélyegek szambavételén tal alkalmas arra, hogy a gyermekek
eljussanak bizonyos Osszefiiggések felismeréséhez is. Ezek segitségével azutan képesek lesznek a megfigyelteket
rendezni, csoportositani.

Az 6vodas gyermekre jellemzd6, hogy a kiilonbozdségeket el6bb észreveszi. Gondolkoddsanak fejlesztése érde-
kében azonban nagyon fontos, hogy észrevegye és kiemelje — a fogalmak alakitasa miatt — az azonossagokat.

A kornyez6 valdsag jelenségeinek, targyainak minden kozvetlentil megtapasztalhato, érzékelhetd sajatossagat
Ossze tudja hasonlitani a gyermek (példaul a fak, bokrok magassagat, a jacint, a narcisz és a tulipan hagymajanak
nagysagat, szarainak hosszat, a hazak magassagat, sajat testméreteiket).

Becslés-mérés
A ,mérés: valamely mennyiség (mérendd mennyiség) mérészamanak meghatarozasa mértékegységgel vald kozvet-
len vagy kozvetett > dsszehasonlitds alapjan”.>

Ez a médszer alkalmas arra, hogy a kornyezet targyainak egymashoz valé viszonyat — térbeli kiterjedésiiket;
magassagukat, szélességiiket, hosszusagukat megtapasztaljak és egymashoz viszonyitsak a gyermekek.

A becslés targya lehet novény, allat, valamint az ember magassaga, szélessége stb.

Az évodaban a becslés mddszerét alkalmazzuk inkabb. A gyermekek valamely hozzajuk kozel allé targy, dolog
ismerete alapjan becsiilik meg a kornyezd vilag adott tulajdonsagat.

A becslés az alapja a mérésnek, amellyel valamely mértékegységben adjuk meg a kornyezet dolgainak kiterjedé-
sét, nagysagat, tomegét.

Vizsgalddas-kisérlet
A ,kisérlet: jelenség el6idézése (rendszerint mesterséges koriilmények kozott) megismerési céllal”™

A tudomanyos kisérlet 1ényeges jellemzdje, targyanak minél ,tisztabb formaban” valé tanulményozasa, a kisér-
leti feltételek allandé véltoztatasa, megfelel6 kombinadlasa, a zavard hatasoktdl vald elvonatkoztatasa. A kisérletek
soran lehet6ség nyilik a mélyebb Osszefiiggések, torvényszeriiségek megragadasara, feltarasara, és ezek ismereté-
ben altalanos osszefiiggések keresésére.

55 PECHY Benjamin, ,,6sszehasonlitas”, in Pedagdgiai lexikon, fészerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiado, 1997), III: 114. [kieme-
1és az eredetiben]

56 CsoMma Gyula, ,mérés’, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FALus Ivan (Budapest: Keraban Konyvkiadd, 1997), II: 458. [kiemelés az erede-
tiben]

57 VICTOR Andrias, ,kisérlet’, in Pedagdgiai lexikon, fészerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Konyvkiado, 1997), II: 236. [kiemelés az

eredetiben]
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A természettudomanyos kisérlet tobbnyire laboratériumi kisérleteket jelent. Ezenkiviil beszélhetiink még ipari,
tizemi kisérletekrdl is. Az un. modellkisérletek alkotjak a kisérletek nagy csoportjat. Sajatosak az un. 6nkisérletek.
Nem mondhaték hagyomanyos értelemben vett kisérletnek a gondolatkisérletek. A mérés egyrészt specialis kisér-
let, masrészt a legtobb kisérlet igen 1ényeges dsszetevije.

A kisérlet mint médszer az évodaban inkébb vizsgalédas. Hiszen a gyermekek — gondolkodasuk és manualis
képességeik fejlettségi szintjének kovetkeztében — nem alkalmasak a természettudomanyos kisérletek megterve-
zésére, megszervezésére és lebonyolitasara, valamint a modszer soran feltaruld osszefiiggések, szabalyszertségek
felismerésére, értelmezésére. Arra azonban igen, hogy az dvodapedagdgusok dltal eldidézett jelenségeket meg-
tapasztalva, életkoruknak megfeleld szinten tudjdk azokat értelmezni és elemi szinten megfogalmazni. ,\Vizsga-
16dni” az €16 és élettelen kornyezet minden elemével és jelenségével lehet, szobaban és szabadban egyarant. Ezek
a ,kisérletek” igen alkalmasak a gyermekek kornyezetszeretd és -véd6 szemléletének, magatartasanak formalasara,
lehetséget adva a cselekvésre.

»Kisérletezésiink”, vizsgalddasunk targya lehet az élettelen kornyezeti tényezdk valtozasainak sokasaga (oldodas,
fagyas, olvadas, parolgas stb.); az él6lények életjelenségei, azok valtozatossaga (példaul a novények hajtatasa, agak,
hagymak csiraztatasa), életfeltételeinek megvaltoztatasa; az dllatok életjelenségei, példaul egy lepke ,kibomlasa”
a babbol.
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Eszko6z — taneszkoz

A ,taneszkoz informdciohordozé, médium, oktatdsi eszkiz, oktatdsi médium, oktatdsi segédeszkoz, szemléltetdeszkoz,
tanitdsi eszkoz, tanszer, tanuldsi forrds: az oktatds folyamataban felhasznalhato, az oktatds céljainak elérését elGsegité
targy”.>®

Az eszkozok fogalmaba kiillonboz6 funkcioju, megjelenésii és felhasznalhatdsagu targyak, szerkezetek tartoznak.
Rendszerezésiik és osztalyozasuk igen nehéz.

Napjainkban kiilonbséget tesznek a szamitogépek megjelenése el6tti és a szamitogépek megjelenése utani id6-
szak eszkozei kozott.

A szamitogép nélkiili, hagyomanyos eszkozoknek a szakirodalomban elterjedt az érzékszervekre gyakorolt hatas
szerinti, az elsédleges hasznaloju, valamint a munkaszervezés szerinti osztalyozasa.

1. A torténeti szempontu megkozelités az eszk6zok négy nemzedékét kiillonbozteti meg:
+ Els6 nemzedék
— melyek elkészitéséhez, bemutatasdhoz nem kell gépi berendezés: valddi targyak, modellek, makettek, fali-
képek, falitablak;
- jo résziik szinte egyidés az ismeretatadassal, az oktatdssal.
+ Masodik nemzedék
- elkészitéséhez mar gépek kellenek, de bemutatasdhoz nem igényel kiillonosebb technikai berendezést: tan-
konyvek, munkafiizetek, fényképek.
+ Harmadik nemzedék
— gépi berendezések sziikségesek az informdcidhordozok eléallitasdhoz és bemutatasahoz: audiovizualis
eszkozok és anyagok, oktatdfilmek, diaképek, videofelvételek;
- a hiradastechnika fejlddése tette lehet6vé vetitéstechnika és a hangtechnika eszkozeinek meghonosodasat
az oktatasban.
+ Negyedik nemzedék
- a tanulasirdnyitds elemeit is tartalmazzdk, programozott oktatds, programozott tankonyvek, oktatogépi
programok;
- az egyéni tanulds pedagodgiai szempontbdl hatékonyabb és szélesebb korti elterjedése a szamitogép hasz-
nalatahoz flizédik.

2. Az informdcidatadas érzékszervi csatornai szerint lehetek az eszkozok
auditiv eszkozok — oktatastechnikai eszkozok

vizudlis eszk6zok

audiovizualis eszkozok — oktatastechnikai eszk6zok

taktikus (tapinthat6, manipulacids) eszkozok.

* & o o

58 Tompa Klara, ,taneszkdz”, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Koényvkiado, 1997), III: 450.
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3. Az eszkoz felhasznaldja szerint
+ atandr szamara késziilt (irdsvetitd — abrdk)
+ atanuld szamara késziilt (manipulacios eszkozok)
+ tanulo és tanar szamara késziilt eszkoz (kisérleti eszkoz).

A ma elérheté eszkozok csoportositdsa®

Haromdimenzios Nyomtatott Oktatastechnikai
Tanari demonstracios Tanari segédletek Anyagok Eszk6z6k
eszk6zok
tanari kézikdnyvek, méd- | (informacidhordozék, audio- (audiovizualis eszkozok,
természeti targyak, gyUjte- szertani segédkonyvek, vizualis anyagok, szoftver) segédeszkdzok, hardver)
mények, preparatumok, szakkonyvek, feladat-
munkatermékek, kisérleti gyUjtemények, folydiratok, auditiv lemezjatszo, magnetofon,
eszk6zok, utanzatok, tantargytesztek, radiokészulék, CD-lejatszo
applikacios eszkozok, taktilis bibliografiak, taneszkoz- hanglemezek, hangszalagok,
(manuadlis) taneszkdzok, jegyzékek, mUsorjegyzékek, | iskolaradio-adas, audio-CD
méréeszkozok, metszetek tablai szdévegek és vazlatok (optikai lemezek)
faliképek vizualis

falitérképek

Tanulokisérleti- és Tanuléi segédletek atlatszatlan képek, diafilmek, episzkoép, epidiaszkop,
munkaeszkozok keretezett didk, irasvetité- | diavetits, dianézg, irasvetitd
tankonyvek, munkafiizetek, transzparensek, foto-CD
manipulacids eszkdzok munkalapok, feladatlapok, sikmodellek, némafilmek filmvetité
kisérleti eszkdzok, logikai nyomtatott programok,
készletek, laboratoriumi atlaszok, szétarak, széveg- audiovizualis diavetité+magneto-
készletek, modellek, gyUjtemények, olvaso- fon, filmvetitd, tele-
applikacioés eszkozok, mérs- konyvek, névény- és hangositott diasorozat, vizi6, képmagnetofon,
eszk6zok allathatarozok, tanuldi hangosfilmek, iskolatelevizid-| képlemezjatszd, zart lancu
feladatgytjtemények, adas, videofelvételek, kép- |televizio, nyelvi laboratorium,
kotelezé irodalom, lemezek gépi programok oktatégép
folyéiratok, dolgozatfiizetek,
flzet, méré- és szamolo- szamitégépes oktatod- szamitdgép,
eszkozok programok regisztraloeszkdzok,
sokszorositdeszkozok,
multimédia multimédia, PC

Az évodai kornyezeti nevelés folyamatanak egészében rendkiviil fontos, hogy a gyermekeket kornyez6 valdsagot,
a természeti jelenségeket, a targyakat, novényeket és dllatokat szemléltetdeszkozokkel mutassuk be. Kiilondsen
a gyakorlast, a rendszerezést tudjuk ezzel megkonnyiteni, hatékonnya tenni. Ezért az 6vodapedagogusoknak arra
kell torekednitik, hogy az 6voda szertardban megfelel6 mennyiségli és mindségt eszkoz alljon rendelkezésiikre.
Fontos, hogy az eszkozok kozott legyenek olyanok, amelyek minden korcsoport szdmara hasznalhatoak, és olya-
nok is, amelyek meghatdrozott korcsoportban alkalmazhatoak.

A szemléltetGeszkozok lehet6vé teszik: a természeti és tarsadalmi kornyezet alaposabb megismerését, az ok-
okozati osszefiiggések felismerését, megértését, a kiils6 korillményektdl fiiggetlen tapasztalat szerzését, kozos, illet-
ve egyéni tevékenységre is alkalmat adnak.

Az eszkozok segitdi a neveldmunkanak, hatékonysaguk, ,hasznossaguk” az 6vodapedagogus tudatossagan mu-
lik. Az eszk6zok nagyon fontosak, de csupan aldrendelt szerepiik van. Leghatékonyabb alkalmazdsuk érdekében az
6vodapedagogus csak olyan és annyi eszkozt alkalmazzon, ami és amennyi el3segiti a gyermekek tapasztalatszer-
zését, megismerését.

A gyermekek tevékenységére, vagyara, kivancsisagara épitett cselekvéses problémahelyzetek megoldasa sokféle
eszkozt igényel. Hiszen minden gyermek szamara biztositani kell az aktivitdsigényének megfeleld tevékenységeket.

59 Tompa Klara, ,taneszkdz”, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FaLus Ivan (Budapest: Keraban Koényvkiado, 1997), I1I: 451.
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Az eszkozokkel kapcsolatos kovetelmények

Az évodai kornyezeti nevelés folyamataban alkalmazott eszkozokkel kapcsolatban tobbféle — pedagdgiai, egész-
ségligyi, esztétikai — kovetelménynek kell teljesiilnie.
+ Pedagogiai kovetelmények:
— legyenek szoros kapcsolatban a feldolgozott ismeretanyaggal: szolgaljak annak sokoldalt elemzését, meg-
értését;
- megfelel6 méretiiek, konnyen kezelhetek legyenek;
— tartds anyagbol késziiljenek, hogy tobbszor lehessen hasznalni;
- sériilésmentesen tarolhatdok legyenek.
+ Egészségiigyi kovetelmények:
- feleljenek meg a higiéniai szabalyoknak;
- ne legyenek balesetveszélyesek;
- hasznalatuk ne okozzon fizikai meger6ltetést a gyermekeknek.
+ Esztétikai kovetelmények:
- tiitkrozzék hiien a valdsagot;
- sz¢ép szinezéstiek legyenek;
- formai kivitelezésiik fejleszté legyen a gyermek szépérzékére.

Az eszkozok kivalasztasanak szempontjai:

az eszkozokben rejld lehetdségek;

a fejlesztési feladat és a tartalom;

szervezeti forméak és mddszerek;

a gyermekcsoportok életkori jellemz6i, tekintettel az egyéni fejlettségiik szintjére;
az 6vodapedagogus személyi lehetdségei;

az 6vodapedagogus targyi lehetéségei.

* 6 6 o o o

Az eszkozok a tanuldsi folyamat soran killonb6z6 szervezeti keretekben, szervezeti formakban és eltéré helyszine-
ken alkalmazhatok.

Ennek soran igen valtozatos szerepet toltenek be. Felhasznalhatok a motivélaskor az ismeretnyujtas folyamata-
ban, a szemléltetés, a rendszerezés, a gyakorlas, az ismétlés, a rogzités, az ellenérzés alkalmaval.

Az eszk6zok csoportositasa

Targyunk sajatossagainak szempontjabol az eszkozoket két nagy csoportra oszthatjuk: készen vasarolt és sajat
készitésti eszkozokre.

Készen vasarolt eszkozok azok, amelyeket az intézmények kész allapotban vasarolnak meg. Az elektromos esz-
kozok balesetveszély-mentességére nagyon oda kell figyelni.

Készen vasaroltak: a kisérleti eszkozok (manipulacios eszkozok, természeti targyak és munkatermékek), a le-
mezjatszo, a magnetofon, a radidkésziilék és a CD-lejatszo, a taktilis (manualis) eszkozok, a méréeszkozok, a ma-
nipulacios és a kisérleti eszk6zok, valamint a modellek, a folyoiratok (novények és allatok képeivel), a faliképek,
a novény- és allathatdrozok, a diavetitd, a dianéz6 és az irasvetito, az irasvetitG-transzparensek, a fot6-CD és a sik-
modellek, a diavetit, a magnetofon, a filmvetitd, a fényképezdgép, a televizio, a jatékeszkozok és a szamitdgép,
a hasznalati eszkozok, a szerszamok, melyek a felndttek munkaeszkozeinek , kicsinyitett”, a gyermekek kezébe illé
,masolatai’.

A készen vasarolt eszkozok tovabbesoportosithatok lennének a fejezet elején felsorolt rendszerezési és osztalyo-
zasi szempontok alapjan. Most itt azonban egy, a targyunk szempontjabdl fontos megkiilonboztetést szeretnénk
tenni. Vannak olyan specidlis eszk6zok, amelyek az 6vodasok természettudomanyos nevelésének sajatos lehetdsé-
geit teremtik meg. A természetsarok eszkoze és helyszine egyarant lehet a kornyezeti nevelésnek. Mint sajat készi-
tésti ,,eszkoz”, tartalmaz olyan berendezési targyakat, melyek csak készen vasarolhatok meg. Ezek soraba tartoznak:
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az uivegtartalyok, melyeket akvariumma, aquaterrariumma vagy terrdriumma lehet épiteni;
a benniik ,laké” él6lények elsé néhany példanya;

a barkacsolashoz sziikséges eszkozok (olld, ragaszto stb.);

viragcserepek, viragfold;

polcok, tartdszerkezetek.

Rendkiviil fontos a kornyezeti nevelés folyamatédban a kézi nagyitd, amelynek hasznélata a terepen nélkiiloz-
hetetlen, mert a természet szamtalan apro6 csodajat teszi a gyermek szamara lathatova és élvezhetévé. Mikroszkop
nem feltétlenil sziikséges. Ha az 6voda meg tudja vasarolni, a sztereomikroszkop nagyon jo, az altala felfedezhet6
vilag igen érdekes a gyermekeknek.

Sajat készitésii eszkozok azok, melyeket az dvodapedagdgusok gyakran a gyermekekkel egyiitt készitenek el.
Ezek a kornyezeti nevelésben jol hasznalhatok. Az eszkozokhoz szitkséges anyagok egy részét — novényi részeket,
allatok labnyomat, tollat — kozosen gytjthetik 0ssze. Az igy nyert ,,alapanyagokbdl” készitett eszk6zokhoz a gyer-
mekek érzelmileg is jobban kétédnek.

Sajat készitésti eszkozként sajatos, valtozatos mddon hasznalhatjuk kornyezetiink targyait, berendezéseit.

+ Az 6vodapedagogus és a gyermekek elképzelései alapjan kialakitott természetsarok, amelyben a gyermekek
altal gytjtott ,kincsek” vannak, ,,sajat készitésii eszkozként” funkcional.
+ A kozos tevékenységek alkalmaval késziilt fényképek egyesével, felnagyitva vagy albumba rendezve, illetve

»konyvként” (leporelloként) jol hasznalhaté eszkozok.

+ Hangfelvételek (természeti jelenségek hangjai, allatok hangja, kozlekedési eszkozok hangja).

¢ Termésekbdl, magvakbdl illetve mas novényrészekbdl, hulladékokbol készitett ,,hangszerek” (dobok, csorgék
stb.).

+ A sokféle alapanyagbdl, valtozatos formaju és szép kivitelezésii eszk6zok készithetok:

- évszakfa - kéregdarabokbol, agak, cserjék, falevelek, kotelek felhasznalasaval; az évszakra jellemz6 forma-
jaban a tanulasi folyamat segitésén tal a csoportszoba esztétikus disze is lehet;

- évszaknaptar - textilbdl, papirbol, parafabol elkészitve egyarant jol hasznalhatd; komplex tapasztalatgyij-
tésre ad lehetGséget, Osszefiiggések, torvényszertiségek megértését teszi lehet6vé, ha az iddjarasi elemek
titkrében, ugyanazon eszkozon megjelennek az évszakra jellemz6 novények, allatok életjelenségeit, vala-
mint az 6ltozkodés jellegzetességeit abrazold képek;

- idéjarasnaptar - valtozatos alapanyagokbdl allithaté el6, a gyermekek fejlettségének megfelel6 idétartam-
ra; a gyermekek szamara érthetd vizualis jelekkel rogzitett idGjarasi jelenségek megjelenitésére, a valtoza-
sok figyelemmel kisérésére alkalmas (hémérséklet, szélirany);

- gytjtemények - készithet6k az él6 és élettelen természet alkotdrészeibol:
kavicsbol (nagysaguk, szintik, formajuk szerint valogatva, csoportositva);
tollakbol (az udvaron 1év6 madaretetd madarainak felismerésében, megismerésében, tapasztalatok felidé-
zésében segit);
termények, termések és magvak Gsszel, gydogynovények folyamatosan dsszegytjtve egész nevelési évben jol
felhasznalhatok;
falevelek (szineik és formajuk alapjan nagyon sokréttien alkalmazhatdk);
képeslapokbdl, kivagott képekbdl is készithetdk;

- jatékeszkozok - képes domind, puzzle, memdriajatékok, tarsasjatékok, a szenzitiv jatékokhoz sziikséges
eszkozok.

+ Kiilonleges eszkozként funkcional az 6vodapedagogus hangja, amellyel érdekessé, valtozatossa teheti a ter-
mészeti jelenségek, osszefliggések bemutatasat, leirasat.
¢ A kornyezeti nevelés sajatos helyszine a szabad természet, amelynek targyai, él6lényei funkcionalhatnak
a kornyezeti nevelés eszkozeiként. Példaul a ,,tavaszvard” hajtatasok, csirdztatdsokhoz felhasznalt dgak, hagy-
mak, magvak stb. A sajat él6helyén megismert novény, allat nemcsak érdekesebb, hanem mélyebb 6ssze-
figgések megértetését is lehetévé teszi. A természeti helyszineket sétaval, kirandulassal kozelithetjiik meg,
melyek igy szintén sajatos eszkozként is értelmezhet6k.
+ Rendkiviil sok élményt és tapasztalatot biztosit a gyermekeknek a nyari tédbor, amely szintén sajitos eszkoze
a kornyezeti nevelésnek is. A szabadban a gyermeknek a sok 1j ,,dolog”, példaul: az erdé fai, a rét viragai,
a falusi kornyezet allatai, mind-mind a koriilottiink 1évé vilag megismerésének sajatos eszkozei.

* 6 & o o
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VIIl. Az 6vodai kdrnyezeti nevelés eszkdzei

Az eszkozok készitéséhez természetes anyagokat hasznalva megalapozhatjuk, illetve tovabb erdsithetjiik a gyer-
mekek kotédését természeti kornyezetitkhoz, annak targyaihoz, él6lényeihez. J6, ha az eszkozoket sajat magunk
készitjiik, ha lehet, a gyermekekkel egyiitt, azokbdl az anyagokbol, melyek a gyermekcsoport kozos tevékenységé-
hez kétédnek.
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IX. Az dvodai kornyezeti nevelés szervezeti kerete,
szervezeti formai, szervezési madjai, a fejlesztés
(foglalkozas) tipusai, tartalma

Szervezeti keret

Az 6vodai kornyezeti nevelés kerete a csoportrendszer. Az életkorok alapjan osszeallitott csoportok mellett (3-4
évesek, 4-5 évesek, 5-6-7 évesek korcsoportja) a vegyes csoportok minden lehetséges kordsszetételd valtozatat
megtaldljuk.

A kornyezet megismerését biztositd tanulas kiillonbo6z6 szervezeti formakban valdsul meg.

Szervezeti formak

Az 6vodapedagogus dltal kezdeményezett fejlesztés (foglalkozas) a kiilsé vildg tevékeny megismerése érdekében
kétféle szervezeti formaban valosithaté meg: kotetlenben és kotottben.

Kotetlen szervezeti forma

Az 6vodapedagogusok szamara kotottek, st kotelezéek. Ez az elvaras meghatarozza felkésziiltségiiket, tervezo-
szervez$ munkdjukat, valamint a kotetlen tanulasiranyitas eszkozeit, modszereit és tartalmat.

A kotetlenség a foglalkozas helyére, idejére és a gyermekek részvételére vonatkozik.

+ A gyermekek tevékenységéhez igazodva valasszuk meg ezen foglalkozasok helyét, hogy a gyermekek (vala-
mint az eszkozok is) kényelmesen elférjenek, szabadon tudjanak tevékenykedni (babaszoba, természetsarok,
helyszini foglalkozasokon elegend6 nagysagu tér).

+ A foglalkozas idépontjat és idtartamat tobb tényezé befolyasolja, fejlesztési feladataitdl figgSen. Ilyen
lehet: az id6tartam, az id6jaras, az aktualitasok, a gyermekek elGzetes tapasztalatai az adott témdban. A leg-
fontosabb azonban az, hogy a gyermekek jatékideje ne rovidiiljon. Idépontja nincs ,,6rahoz” kotve a napi-
rendben sem. Azok vegyenek részt benne, akik még nem meriiltek el a jatékban, vagy mar befejezték azt.

+ Kotetlen a gyermekek elhelyezkedése is. Arra azonban gondot kell forditani, hogy mindenki lasson és ké-
nyelmesen iilhessen vagy tevékenykedhessen.

Ebben a szervezeti formaban sziikséges, hogy a fejlesztési feladatokat mas-mas alkalommal, mas-mas résztve-
vikkel, tehat minden évodassal megvaldsitsuk.

Mindez olyan tudatosan tervezett iranyitassal torténhet, amely a gyermek jatékaba illeszti a tanulast (babafiir-
detés, ebédfézéshez vasarlas a piacon), a jaték folyamatossagat nem szakitja meg. A tobbszori anyagfeldolgozas
soran kiilon figyelniink kell arra, hogy azt, akit ritkan vagy egyaltalan nem sikeriilt bevonni, egyéni banasméddal
foglalkoztassuk. A gyermekek érdeklddésiiknek megfelel6en vehetnek részt az ebben a szervezeti forméban foly6
munkdban. Onkéntes részvételiiket, kivancsisagukat, tevékenységi véagyukat felkeltd és kielégité motivalassal ér-
hetjiik el.
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IX. Az 6évodai kdrnyezeti nevelés szervezeti kerete, szervezeti formai, szervezési maédjai...

Kotott szervezeti forma

A kotott foglalkozasokon folytatott tevékenységr6l maguk a gyermekek is tudjak, hogy részt kell venni benniik.
Kezdési ideje a napirendhez igazodik. Id6pontja és idétartama meghatarozott. A gyermekektél fegyelmezettebb
magatartast kivan, mint a kotetlen szervezeti forma. Csak azzal foglalkozhatnak, ami ott torténik, meghallgatjak
tarsukat, folyamatosan a helyiikon {ilnek, jelentkeznek. A munkat egyszerre fejezik be. Ugy kell megszervezni
a foglalkozasokat, hogy legyen lehetéség 6nallé munkdra vagy csoportmunkara is. Figyeljék meg sajat maguk
és tarsuk munkdjat, szokjanak hozzd az értékeléshez. A hely megvalasztasa a feladat fiiggvénye. Gyakorlo, is-
métlé-rendszerez6 feladatok teljesitése torténhet ebben a szervezeti formaban, egy-egy téma feldolgozasanak
lezarasaként.

A kotetlen szervezeti forma az dvodaskor idején igen hatékonyan alkalmazhato, megfelel az 6vodas gyermek tes-
ti-lelki sziikségleteinek. Azonban a kornyezeti nevelés folyamataban is gondot kell forditani a gyermekek iskolai
munkara vald alkalmassaganak az alakitasara. Ennek kovetkeztében a kiils6 vilag tevékeny megismerése kornyeze-
ti tartalmanak feldolgozasara, a kornyez6 valdsag jelenségeinek feltarasara életkoronként eltéré szervezeti forma
alkalmazasa célszerti.

+ 3-4 éveseknél - kotetlen formaban

¢ 4-5 éveseknél - kotetlen formaban

* 5-6-7 éveseknél - kotetlen vagy kotott szervezeti formaban

A kotott format az utolsé 6vodai nevelési év masodik felében lehet az iskolara valé felkészitésre hatékonyan al-

kalmazni. Természetesen az egyéb tevékenységek kornyezeti tartalmat is fel kell hasznalnunk erre.

Szervezési modok, munkaformak

»~Munkaforma, tanuldsszervezési mod: az oktatds sordn alkalmazhato szervezési mod, azaz a > frontdlis munka,
az > egyéni munka, a > pdros munka, a > csoportmunka, a > rétegmunka”.®® A kornyezet megismerésére nevelés
folyamatdban nem alkalmazhatunk minden szervezési mddot, csak azokat, amelyek megfelelnek a 3-7 éves gyer-
mekek életkori sajatossagainak.

Ezek a kovetkezok:
frontalis munka
egyéni munka
parban folyo tanulas
csoportmunka.

* & o o

A frontalis munka
A , frontdlis munka olyan szervezési mod, amelyben egyiitt tanuld/tanitott gyerekek, ifjak tanuldsi tevékenysége par-
huzamosan, egy idében, gyakran azonos iitemben folyik a kozos oktatdsi célok érdekében”.!
Az 6vodaban a legkevésbé ajanlott a frontalis munka, amely a tanulas lehet8ségét biztositja, de a feltételeit nem.
Ritkan, rovid ideig akkor elfogadhatd, ha az 6vodasok egyszer el6forduld tapasztalatgytjtési helyzetben vannak,
és ezért azt ki kell haszndlni, példaul: sétdkon, kiranduldsokon egy-egy érdekes jelenség, él6hely jellemzésekor
(szivarvany, vaddiszné dagonyazo), csoportszobaban ,,allatvendég” bemutatdsakor.

60 M. NADAsT Maria, ,Munkaforma, tanuldsszervezési mod”, in Pedagdgiai lexikon, f6szerk. BATHORY Zoltan, FALus Ivan (Budapest: Keraban Kényvkiado,
1997), I1: 508. [kiemelés az eredetiben]

61 M. NADAsI Madria, ,,Az oktatas szervezési modjai és munkaformai’, in Didaktika, szerk. FaLus Ivan (Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 1998), 369.
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

Egyéni munka
»Az egyéni munka sordn az egyes gyerekek ondlloan megoldandé feladatokat kapnak.”®*

Ennek célja lehet Gj ismeretszerzés, a korabbiak alkalmazasa, rogzitése, rendszerezése, értékelése. Az vodai
tanulas folyamataban, ahol a gyermekeknek még sok egyénre szabott segitséget kell adni, ez a szervezési mdd csak
akkor alkalmazhato, ha azt megfelel6en biztositani tudjuk. Torekedniink kell arra, hogy a gyermek szamara egy-
szerre legyen megoldhato és fejleszté hatasu. Tehat: legyen meg hozza az dvodas elGzetes tapasztalata, vagy kapja
meg az egyéni segitséget (példaul ajandék készitése természetes anyagokbol). A projektmddszer alkalmazasa is jo
lehetdséget kinal az egyéni munkadra (példaul a viz vilagnapjara készitett projekt).

A parban foly¢ tanulas
»A pdrban folyé tanulds lényege, hogy két tanulé miikodik egyiitt valamely tanulmdnyi feladat megolddsdban.”*

Ez szolgalhatja az ismeretszerzést, az alkalmazast, a rogzitést és az értékelést egyarant. A parban folyé tanulas
lehet paros munka, két hasonld szinten 1év6 gyermek spontan kialakuld egytittmtikodése (példaul szényegen folyd
jaték: garazsépités, allatkertépités). Lehet — hazai szakirodalomban értelmezett médon - azonos életkortak esetén
tanuléparnak nevezett, nagyobb életkori eltérésnél korrepetald viszonynak nevezett munka. Ezt a kilfoldi szak-
irodalom tutorrendszerii tanuldsnak nevezi. Az dvodapedagdgus hatdrozza meg a parok Osszetételét és a feladatot
(példaul magvak vetése viragcserepekbe, kisebbek segitése a rendrakasban).

A csoportmunka
»A csoportmunkdban 3-6 f6 kozosen old meg kapott vagy vdllalt feladatot.”**

Ebben a formaban a csoporttagok kolcsonosen fiiggnek egymastol, felelések egymasért, ellenérzik egymas mun-
kajat. Az 5-6-7 éves 6vodasok mar tudnak ily médon dolgozni, de természetesen nagyon kell rajuk figyelntink
a feladat elvégzésének egész id6tartalma alatt (példaul gyiimolcs-, zoldségsalata készitése). A jol megszervezett
csoportmunka az egyes gyermekekre és a csoportra is jo hatassal van.

Az 6vodai neveldmunkaban éljiink bétran a kiilonb6z6 tanulasszervezési modok alkalmazasaval.

A fejlesztés (foglalkozas) tipusai
A fejlesztés tipusat a benne szerepl6 {6 didaktikai, fejlesztési feladat hatarozza meg. Ezt a {6 feladatot a gyermekek
érdeklddésének felkeltése és a megfeleld, nyugodt koriilmények megteremtése utan célszeri megvaldsitani.
A kornyezeti nevelés folyamataban a kovetkezd tipusu fejlesztések killonboztethet6k meg:

+ Gj ismeretet feldolgozo

+ ismétlé-rendszerezd

+ gyakorl6

* vegyes.

Uj ismereteket feldolgozé tipus
Az ilyen tipusu fejlesztéseken a hangsuly az 4j ismeretek atadasan van. Feladat a gyermekek szdmara 6j ismeretek
nyujtasa és feldolgozasa, a tényanyag bemutatasa, elemzése és altalanositdsa soran. Kozben fejlédik a gyermekek
megismerésben valo jartassaga, készsége. Ezek a foglalkozasok a 3—4 évesek korcsoportjaban a gyakoribbak, hiszen
6k még keveset tapasztaltak, kornyezetiik szinte ismeretlen szamukra. Természetesen az elGzetes, otthoni tapasz-
talataik eltéréek. A tobbi korcsoportban az 4j ismeretek aranya egyre csokken. (Példaul: a 3-4 évesek szamara 4j
ismeretet jelentenek a gyalogos kozlekedés alapvetd szabalyai, a kozvetlen kornyezetben 1évé néhany jarma. A ké-
s6bbiekben kiegésziilhet a gyalogos kozlekedés tovabbi szabalyaival, valamint tagabb kornyezetiik jarmtveinek
ismeretével.)

Vannak olyan témdk, amelyek aktualitasuk és elvontsaguk miatt csak az 6vodaskor késébbi éveiben valnak
a gyermekek szdmara befogadhatdéva (példaul: 4-5 éves korban 1j téma szamukra a nyari élmények feldolgozasa;
5-6-7 éveseknek Uj téma a napszakok, az iskolasok lesziink).

62 M. NADASI Maria, ,,Az oktatas szervezési modjai és munkaformai’, in Didaktika, szerk. FaLus Ivan (Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 1998), 374.

63 Uo., 379.
64 Uo., 382.
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IX. Az 6évodai kdrnyezeti nevelés szervezeti kerete, szervezeti formai, szervezési maédjai...

Ismétlé-rendszerezd tipus
A tanulas folyamataban sziikség van arra, hogy egyes anyagrészeket, témakat bizonyos id6k6zonként a gyermekek
atismételjenek, és igy elmélyitve illesszék b6viilé ismereteik rendszerébe, tapasztalataik soraba.

Torekedjlink arra, hogy ezen alkalmakkor ne mechanikus felelevenités legyen, hanem mindségileg mas, maga-
sabb szinten torténd elmélyités. A hangstly a gyermek tapasztalatainak rendszerezésén és rogzitésén van. Uj elem
felhasznalasa, 4j, valtozatos modszerek és eszkozok alkalmazasa fokozza a gyermekek érdeklédését, és igy ered-
ményesebbé valik a rendszerezés.

Ismétlésre-rendszerezésre egy-egy téma Osszefoglalasakor, lezarasakor van sziikség (példaul: egy-egy allat jel-
lemz6 jegyeinek megismerése utan vagy az allatok témakorén beliil a haziallatokkal, vadon él6 allatokkal, mas
égtajak allataival val6 ismerkedés utan).

Ezek az alkalmak igen jol felhasznalhatdk ellenérzésre, hiszen rengeteg a visszajelzés a gyermekek ismereteirdl,
készségeik, képességeik fejlettségérol.

Gyakorlo tipus
A gyermekek meglévé ismereteinek gyakorlasara, készségeinek fejlesztésére, képességeinek alakitasara szolgal.
A gyermekek kiilonboz6 tevékenységek kozben probaljak ki azokat (példaul: 6sszel az udvar takaritasa soran gya-
korolhatjak az ott é16 novényekkel és allatokkal kapcsolatos ismereteiket, terepasztal készitéséhez felhasznalhatjak
kozlekedési tapasztalataikat, az épitett kdrnyezet targyairol, eseményeirdl gytjtott tapasztalataikat).

Igen fontos, hogy minden gyermek megfeleléen gyakorolhassa a kiilonb6z6 feladatmegoldasokat. A gyakorlas
a figyelem koncentraldson kiviil komoly akarati eréfeszitést igényel. Ezért igen nagy gondot kell forditani a jaté-
kossagra és a valtozatossagra.

Vegyes (kombinativ) tipus

Az 6vodas gyermekek életkori sajatossagainak a vegyes tipusu fejlesztések felelnek meg a legjobban. Megismer6
folyamataik sajatossagai nem teszik lehet6vé, hogy egy-egy feladat megoldasara tal sok id6t forditsunk. A téma-
hoz kapcsolddé korabbi ismeretek, el6zetes tapasztalatok felidézését az 4j ismeretek feldolgozasa, tények nyujtasa,
elemzés, elemi altalanositas rogzitése koveti. Gyakran kertil sor — valamilyen jatékos cselekvés formajaban - az is-
meretek gyakorlati alkalmazasara.

A tevékenység (régen: fejlesztés, foglalkozas) tartalma

A fejlesztés tartalma a gyermeket koriilvevé természeti és tarsadalmi kornyezetbdl szarmazik. Ez a tartalom mar
onmagaban is segiti a gyermek és kornyezete kozotti pozitiv érzelmi viszony kialakuldsat, mindezzel lehetévé téve
a gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztését.

A fejlesztés tartalma témakorokre, a témakorok témakra bonthatok. Egy-egy téma feldolgozasa tobb alkalom-
mal torténhet. A témakorok és a témak tartalmazzdk azokat a tapasztalatszerzési lehetdségeket, azokat az ismere-
teket, amelyek sziikségesek a kornyezet megismerésére nevelés feladatainak megvalositasahoz.

A kornyezeti nevelés témakoreit két csoportra oszthatjuk: a tarsadalmi kdrnyezet témakorére és a természeti
kornyezet témakorére.

A témakorok nem egymastol elszigetelten, hanem szerves Osszefiiggésben jelennek meg. A feldolgozas soran
a tarsadalmi és a természeti kornyezet témakorei is 6sszefonddnak, atszovik, kiegészitik egymast. Ennek kapcsan
értik meg a gyermekek a kiilonb6z6 ok-okozati osszefliggéseket, torvényszertiségeket, a kortlottiik 1évo vilag cso-
dait (évszakok jellemz6i, a természet valtozasai stb.).

A témak feldolgozasanak folyamataban érvényesiilnie kell a linedris és a koncentrikus anyagfelépitésnek. Az egy-
masra épiil és korkorosen boviilé tapasztalast, ismeretszerzést a gyermekek életkori sajatossagaibol adodo fejlett-
ségi szint kiilonbsége adja. A vegyes életkort csoportokban ennek az igénynek a legoptimalisabb szinti kielégitése,
a differencialt fejlesztés az 6vodapedagogus feleldssége.
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

A témak kivalasztasaban az egyes témakorokon beliil a kovetkezé néhany szempont érvényesiilése igen fontos:
+ acsoportban 1év6 gyermekek fejlettségi szintje;

* 6 & o o

a gyermekek meglévé élményei, tapasztalatai, ismeretei;
a helyi lehetdségek;

az aktualitas;

a targyi koncentracio;

az egyes témak komplex felfogasa.

Az 6vodaban a kornyezettel vald ismerkedés soran is a gyermek legkozvetlenebb, dltala leginkabb megtapasztalha-
to, megérthetd kornyezetébdl indulunk ki, s azon keresztiil jutunk el a tavolabbi kornyezet megismeréséhez.

A tarsadalmi kornyezet témakoreinek témai:

*

az 6voda életének jellemzdi, annak rendje, szokdsai, a tarsak megismerése, a targyi kornyezet dltal biztosi-
tott lehetéségek megismerése, egyes helyiségek funkcioja, az 6voda dolgozdi, ott végzett munkajuk;

+ acsaladdal, annak tagjaival, az otthonnal kapcsolatos legfontosabb élmények, tapasztalatok;
+ a testiikkel kapcsolatos elemi ismeretek, alapvetd egészségiigyi szokdsok, egészséges életmddra nevelés,

egészségvédelem;

+ az 6voda udvaranak, kertjének mint kozvetlen kornyezetiinknek megismerése;
+ az 6voda kornyékének ismerete, jatszotér, tizletek, kozépiiletek, valamint a benniik dolgozé emberek mun-

kaja;

akozlekedés alapvetd szabalyai, a gyalogos kozlekedés szabalyai, az 6voda kozvetlen kornyezetében talalhatd
kozlekedési eszkozok jellemz6i, az utazaskor tanusitandd helyes viselkedés, a tagabb kornyezet kozlekedési
eszkozei, a kozlekedési dolgozok munkajaval vald ismerkedés;

+ az emberi munka kornyezetet megvaltoztato hatasa;
+ az iskola, a napkoézi bemutatasa;
+ anapszakok megismerése a gyermek szamara jol attekinthetd mindennapi, ritmikusan ismétl6dé tevékeny-

ségeken keresztiil.

A természeti kornyezet témakoreinek témai:

*

az élettelen természeti kornyezet jelenségei, targyai, azok jellemz6i:

- az id6jaras évszakonkénti sajatossagai, hémérséklet, felhézet, csapadék, szél;

- a kézetek, sziniik, formdjuk, feliiletiik, allaguk, fajtaik (homok, mészkd stb.);

- a term6fold tulajdonsagai, killonbozésége az egyes él6helyeken;

- aviz jellemz6i, hatasa élettelenre és él6re;

az él6 kornyezeti tényezok, azok jellemzéi:

- anovények: viragos novények, zoldségek és gyiimolcsok;

- az allatok: haziallatok, haz kortiil €16 allatok, hazai erd6k, mezdk, vizek, vizpartok allatai, allatkerti allatok;
- az ember hatdsa élettelenre és élére;

+ alapszinek és arnyalataik, melyek az él6 és élettelen kornyezet sajatossagai;
¢ az iinnepek.

Az linnepek

Az tinnep: ,,nagyobb koziosségben: jelentds esemény, személy emlékének, valamely eszme tiszteletének szentelt nap”.*®

Az iinnepeknek, igy az 6vodaiaknak is egy része kapcsolddik a természet 6rok korforgasahoz, a naptari év gaz-
dasagi tevékenységeihez, mas része az emberi életut eseményeihez és az egyhdzi iinnepkorhoz. Napjainkban ezek
kiegésziilnek a kornyezet- és természetvédelemnek, az él6 és élettelen természet egy-egy Osszetevdjének, csoport-
janak nevezetes napjairol valé6 megemlékezéssel.

65 Magyar értelmez6 szotar (Budapest: Akadémiai Kiadd, 1987), 1442.
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IX. Az 6évodai kdrnyezeti nevelés szervezeti kerete, szervezeti formai, szervezési maédjai...

Az tinnepeknek a kozosségformalo, értékteremtd, dromet és esztétikai élményt nyujtd hatdsa igen jelentds.
Az tinnepi el6késziileti tevékenységek kozben az 6vodasok gyakoroljak az egymas kozotti kooperaciot és kommu-
nikaciot is. Az tinneplés alkalmas a régi hagyomanyok, népszokasok apolasara, illetve 1j hagyomanyok (példaul
Fold napja, viz vilagnapja) meghonositédsara. A népszokasok — mértékkel vald — beépiilése a mindennapi nevel6-
munkaba kapcsolodik a kornyezeti neveléshez, mert a kultira hagyomanyozasanak spontan formdjan tdl ,.egy-
ben magatartds és cselekvési mod is. A szokasok kore valdjaban egyszerre illemtan, erkolcsi kddex, iratlan torvény,
muvészi forma, koltészet és emellett szinjatszas, mitosz, mdgia”*® A régi szokasok — példaul az évszakhoz kap-
csolddé tinnepkorok (Mikulas, karacsony, farsangolds, kiszehajtas, barkagytijtés, zoldagjaras, husvét, ptinkosd,
aratotinnep, sziireti bal stb.), a kalenddriumi tinnepek (a névnapozas stb.) — felelevenitése a kulturalis 6rokség
apolasaval formadlja az évodasok magyarsagtudatat, erdsiti benniik az egyiivé tartozast, szinesiti, szebbé teszi
mindennapijaikat.

A népszokasokban napjainkig fellelheték a természet tiszteletére, megbecsiilésére utalé pogany hitvilag elemei.
Egyrészt ebb6l, masrészt az innepeknél alkalmazott targyak, novények, novényrészek, alapanyagok sokféleségébdl
kovetkez8en a népszokasoknak szdmtalan természetismereti vonatkozasa is van.

Az iinnepekre val6 késziil6dés és az iinneplés pedagogiailag azért jelentds, mert lehetéséget biztosit a szii-
16kkel valé egytittmtikodésre, esetenként, példaul a madarak és fak napi kozos kirandulason, a sziil6k kornyezeti
attittdjének formalasara is.

Alkalmas példaul sokféle természetes anyag, illetve hulladék (tojastarté doboz, mtanyag flakon, az udvari fak és
cserjék metszésekor képz8do vessz6-, gally- és kéregdarabok, textil- és szappanmaradékok stb.) tulajdonsagainak
megtapasztaltatdsara.

Alkalmas tovabbad a takarékos életmodd alapozasara azzal, hogy a gyerekek megismerkednek a ,,hulladék” fel-
hasznaldsanak néhany moédjaval.

Lehetdséget ad szamtalan tevékenység gyakorlasara, sajat otletek, elképzelések kiprobalasara és megvalositasara.

Ezek felismerése és a kornyezeti neveldémunkéba vald beépitése — az emlitettekbdl kovetkezéen — minden 6voda-
pedagodgus feladata.

+ Az egyes tinnepekre jellemz6 kiilséségek, diszité motivumok, tevékenységek betartasa, alkalmazasa a tar-
talommal egyenértékd, hisz ezek is példat adnak, hozzdjarulnak az iratlan formai elvarasok tovabbéléséhez,
ajandékozasi szokasok elsajatitasahoz, esetleg — kiilonosen az 4j keletli természetiinnepeknél - 4j formdak
létrejottéhez.

+ Az idétényezd mind az el6késziileti fazisban, mind az tinneplésben lényeges elem. Az el6bbiben azért, mert
ha idénk kevés, az kapkodashoz, rohanashoz vezet, és ezek elveszik az tinneplés méltosagat, oromét. Az utdb-
binal pedig azért, mert az 6vodasoknak életkorukbol kovetkezéen a 30 percnél hosszabb idétartamu tinnep-
1és megterheld, faraszto.

+ Ahelyszin kivalasztasat az tinnep jellege hatdrozza meg. A természet tinnepeit ajanlott a szabadban - példaul:
6vodakertben, vadasparkban, allatkertben, muzeumban, t6- vagy folydparton, erdei kornyezetben — meg-
szervezni.

+ Egy-egy nevelési évben az iinneplések 0ssz-szamara sziikséges figyelniink, mert ha tdl sokat terveziink be-
16liik, akkor megsziinik a hétkoznapoktdl eltérd, azokbdl kiemelkedé voltuk, tehat éppen a lényegiik vész el.
Azt, hogy 6vodai csoportunkkal mely tinnepeket tartunk meg, a kovetkez6 szempontok alapjan dontstik el:
- az adott telepiilés (ahol az 6voda van) hagyomanyainak figyelembevételével (példaul sziireti felvonulast

sz0l6termel6 vidéken);

- az 6voda kornyezeti adottsagai alapjan, f6ként a természetiinnepeknél (példaul: vizparti telepiilésen ajan-
lott a viz vilagnapjat, hegységben lévében a madarak és fak napjat, ott pedig, ahol vadaspark, allatkert
elérhet6 tavolsagban van, az allatok napjat célszert kivélasztani ezen tinnepkorbél);

- az 6voda mar meglévé tinneplési hagyomanyainak figyelembevételével;

- a gyerekcsoport Osszetétele és a kicsik lelki bedllitottsaga alapjan.

66 Kriza Ildiké, Mi van ma, mi van ma... Utmutaté a tevékenységkdzpontii 6vodai nevelési programhoz (Budapest, 1999), 4. [kiemelés az eredetiben]
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Az 6vodai kdrnyezeti nevelés modszertana

Az évszakhoz kapcsolodo és a kalendariumi iinnepek természetismereti vonatkozasai

Téli iinnepkor
A karacsonyt megel6z6 advent ,.a felkel6 Napra, a vildg vildgossdagdra mutat, ezért az advent legfontosabb jelképe
a fény”.5” Adventi jelképek még a koszoru, a haziko és a csillag.

Az adventi koszoruhoz viragiizletekben vasarolhatunk moha- vagy feny6koszorut, de készithetiink is. A gye-
rekekkel kozosen diszitsiik fel szaraz viragokkal, tobozokkal, kiilonb6z6 termésekkel, magokkal, szaritott alma- és
narancsszeletekkel stb. A szépités anyagait folyamatosan gyujtsiik 9ssze 6szi erdei sétakon, az 6vodakertbdl, piaci
vasarlasokon. Nevezziik meg azokat, és beszélgessiink tulajdonsagaikrol.

A karacsonyfa- és az adventi ablakdiszek, illetve az ajandékok késziiljenek természetes anyagokbdl, esetleg
hulladékbol, példaul papirbol, ujrapapirbdl, szalmabdl, gyékénybdl, csuhébdl, fak és cserjék vessz6ibol, termések-
bél, magokbol, beféttesiivegekbdl. A munkalkodas kézben mondjuk el a gyerekeknek, hogy a szalma a gabonafélék
szara, hogy a gyékény vizparti novény, a csuhé a kukoricacsé ,,ruhdja’, a bolecsének valo fél di6 valojaban a termés
csonthéja stb.

Borbala (Barbara) napjan, december 4-én vagjunk Borbala-agat, és tegyitk nagy méretli beféttes iivegbe.
A mandula-, a cseresznye-, az szibarackgallyak, a babardzsavesszok stb. kardcsonyra kibomlo virdgai szép csoport-
szobadiszek. Taldljunk alkalmat a fa- és cserjefajok riigyeinek (szin, forma), a riigy és a virag kozotti kapcsolatnak
a megfigyeltetésére, a riigyek killonbozéségeinek felfedeztetésére.

A Mikulas (Szent Miklds) napi és esti szokasok viszonylag uj kelettiek, amit az e nap tiszteletére sziiletett kevés
koszont6 vers is bizonyit. Az ajandékoknak a sziil6kkel egyiitt készithetiink novényi festékkel (példaul céklalével)
szinezett maradék anyagokbol, papirbdl ,,Mikulds-zsakot”. Biztassuk a sziiléket arra, hogy ezeket évenként ujra
vegyék eld, és ismételten ezekbe rakjak az ajandékokat. Ezzel az eszkozok ,ujrafelhasznalasanak” egyik médjara
hivjuk fel a figyelmiiket.

A Luca-nap (december 13-a) id6j6slo nap, amely a Gergely-naptar életbelépése (1582) el6tt az év legrovidebb
nappald napja, a téli napforduld idépontja, a vilagossdg kezdete volt. E datumhoz hazankban sok népi varazslas,
szokas kapcsolodik. Ezek egyike a Luca-buza tiltetése. Ha a kemence kozelében csiraztatott buzaszemek karacsony
tajara kizoldiiltek, ebbdl a parasztgazdak a kovetkezo évi jo termésre kovetkeztettek. A Luca-buza a karacsonyi
asztal egyik disze, de a csoportszobanak is kedves z6ld foltja lehet.

A karacsonyi iinnepkor novényeinek megfigyelése, eredetiik, a hozzdjuk fiiz6d6 hagyomanyok elmesélése is
kornyezeti nevelési feladataink kozé tartozik. A karacsonyfa a zoldag (az élet si szimbdluma) egyik megfelel6je.
A legutébbi évekig ez a sudar torzst, lefelé terebélyesedd koronaju, rovid tiileveld, hengeres tobozu lucfenyé volt.
(Formadja a stilizalt karacsonyfa dbrazolasokban napjainkig megjelenik.) A szaraz leveg6jii helyiségekben hamar
lehullajtja leveleit, ezért Gjabban mas feny6fajok (fekete-, erdei-, jegenye-, duglaszfenyd) valtjak fel. Az eredetileg
Nagy-Britanniaban alkalmazott karacsonyi diszek, a husos albogyoéit télen érlel6 fehér fagyongy, a lombhullatd,
sarga albogyoju fakin (sarga fagyongy), a korallpiros csonthéjas termést, sztir6s leveltt magyal ma mar hazankban
is egyre népszertibbek. A félél6skodé fagyongyfajok a téli sétakon, a lombtalan fak korondjaban jol felismerhet6k.
(A fakin féként tolgyeken és szelidgesztenyén, a fehér fagyongy kiillonbo6z6 fafajokon, de tolgyeken soha nem tele-
pedik meg.) A mikulasvirag (kardcsonyi csillag) a december elejére vorosre vagy rozsaszintire véltozo felleveleivel
diszit (Mexikdobdl szarmazd, éveld cserje), a karacsonyi kaktusz pedig a levélszert, lapos hajtasainak végén nyilo
szép szind viragaival (a braziliai tropusi eséerd6k egyik fan lako faja).

Tavaszi iinnepkor
A tavaszi napéjegyenléséghez kapcsolddd szokdsok koziil sok tartozik a hiasvéti iinnepkorhoz. Ezek a tavasz-
vardst, a vegetacio megindulasaval az Gj élet kezdetét hirdetik.

A zbldagjaras, zoldaghordds tavaszt koszontd énekes-tancos jaték. Hazank egyes vidékein viragvasarnapon,
masutt husvét és plinkosd kozotti vasarnapon jatszottak. A ,,z6ldag” kapu flizvessz6bdl, vadrozsaagbol vagy vira-
gokbdl dll, de a lanyok és a legények osszekulcsolt keze is jelképezheti azt a kaput, amely alatt atbujnak. Az 6vodak-
ban a ,,Bujj, bujj zold ag...” kezdet(i jatékban 6rz6dott meg ez a szokas.

67 GRANASzTOI Szilvia, szerk., Menjiink mi is Betlehembe (Budapest: Hattér Lap- és Konyvkiadd, 1990), 7.
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IX. Az 6évodai kdrnyezeti nevelés szervezeti kerete, szervezeti formai, szervezési maédjai...

Régi hagyomany husvétkor a tojasfestés, -diszités és a tojas ajandékozasa. (A tojas Eurazsia szamos orszagaban
a termékenység jelképe.) A tojas festéséhez hasznalhatunk novényi eredetti (példaul: voréshagyma kiilsé burok-
levele, festépipitér, rezeda, éger- és bokrétafa, cserszomorce, didfa levele, ibolya virdga) szinezékeket. Az ehhez a te-
vékenységhez sziikséges novényrészeket ajanlott mar el6z6 év nyaratol folyamatosan 6sszegyujtentink az dévoda-
kertben, illetve a sétak, kirandulasok helyszinein. Ekozben a gyerekeket ismertessitk meg a novénygyujtés néhany
alapvet6 szabalyaval.

A két legrégebbi husvéti novény a palma és a fiizfa. Viragvasarnapon a katolikus papok a tropusi éghajlatu
orszagokban palmalevelet, a mérsékelt éghajlatuakban 6rokzoldeket, puszpangot vagy flizfabarkat szentelnek meg.
Hazankban igen elterjedt tavaszi tinnepi disz a ftizfabarkaval elegyitett narcisz- és jacintcsokor.

A husvéti késziilédéshez, az tinnepi hangulat megteremtéséhez hozzatartozik a csoportszoba diszitése. A nagy
barkaju kecskeftizb6l készithetiink ,,tojasfat’, asztali disznek apro barkaji cinege- vagy rozmaringleveld fiizet alkal-
mazzunk. Az ablakparkanyon altalunk hajtatott jacinthagymak virdagot bontott példanyai teljessé teszik a tavasz-
varast. A késziil6dés kozben szamtalan alkalom kinalkozik a barkaviragzat, a jacinthagymak stb. kiillonboz6 élla-
potanak megfigyeltetésére. Ne feledkezziink meg arrol, hogy a fiizek viragpora allergén hatasa!

A piinkosd (a huasvéthoz hasonldan valtozé idGpontu iinnep) viragszimboluma a napistenek virdga, a bazsa-
vagy piinkosdi rozsa. Mar az 6korban gyogy- és varazsnovény volt. Szaritott gyokerének f6zete élénkitd, gorcsoldo
hatasu. Széritott szirmait pot-pourriba tehetjik.

Anyak napjara sokféle novényt nevelhetnek a gyerekek. Olyan fajokat ajanlott valasztanunk, amelyek a kor-
nyezeti tényezok irant nem tul igényesek, és hosszu ideig virdgoznak. Ilyenek példaul a barsonyvirag (biidoske),
a pettnia, az 6szirdzsa, a paprikavirdg. Magvaikat a gyerekek az 6vodakertbél, balkonladdk novényeir6l gytjtsék
be, és iiltessék ,,sajat” cserépbe vagy kefires poharba (Gjrahasznositas!). Ez is egy modja annak, hogy folyamatosan
figyelemmel kisérjék a névények ,,magtol magig” tarto fejlédését.

A természet iinnepei

Z61d napok példaul: a vizes él6helyek vilagnapja (februar 2.), a viz vilagnapja (marcius 22.), a Fold napja (aprilis
22.), a madarak és fak napja (mdjus 10.), a kdrnyezetvédelmi vilagnap (junius 5.), az 6zonréteg védelmének napja
(szeptember 16.), a takaritas vilagnapja (szeptember 20.), az allatok napja (oktdber 4.), a biodiverzitas védelmének
vilagnapja (december 29.). Tobbségiik a 20. szazad 80-as, 90-es éveiben ,,sziiletett”, illetve éledt vjja (példaul a ma-
darak és fak napja), néhanyuk ekkor szélesedett vilagmozgalomma (példaul a Fold napja).

Mi indokolta ezeknek a napoknak az tinnepek soraba iktatasat? Az, hogy az emberi tevékenységek hatdsara
felgyorsult bolygonkon az erd6k, a vizes él6helyek, a novény- és allatfajok el- és kipusztulasa, nétt a talaj, a levegd,
a vizek szennyezettségének mértéke, Foldiink nyersanyagkészleteinek kiaknazasi titeme, csokkent a tarsulasok di-
verzitasa stb. Ahhoz, hogy Foldiink lakhaté maradjon, hogy megfelel6 életfeltételeket biztositson minden él6lény-
nek, sziikséges e folyamatok lassitasa, megallitasa, ahol lehetséges, ott az eredetihez kozeli allapotok helyreallitasa.
Ezeket pedig csak takarékosan €16, kornyezetbarat életmodot folytato, a természet szépségeit felfedezni, a kornye-
zet harmonidjat atélni képes, a természeti és az épitett kornyezet értékeit tisztelni tudd, kozvetlen kornyezetiik irant
igényes polgarokkal lehet elérni. A felndttek és a gyerekek szemléletének alakitdsa tehat ossztarsadalmi szinten el-
engedhetetlen. Ennek a szemléletformalasnak egyik lehetséges mddja a természetiinnepekhez kapcsolodé feladat-
és eseménysorban valo aktiv részvétel. Természetesen ez csak akkor szemléletformadlo, ha a résztvevoket értelmileg
és érzelmileg egyarant megérinti.

A természetiinnepek a hagyomanyos ,jeles” napoktol eltéré helyszineket, modszereket, otleteket, eszkozoket
igényelnek.
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X. Az 6vodai kornyezeti nevelés helyszinei

A kornyezeti nevelés folyamatdban a gyermekek a ,kiils6 vilagot” igen sokoldaltian, szobaban és szabadban egy-
arant megismerhetik. Ne feledjitk azonban el azt, hogy erre legalkalmasabb a szabad természet. A kiilonb6z6, rend-
kiviil véltozatos helyszinekre sétakkal és kiranduldsokkal lehet eljutni.

Amikor a kornyezettel valé ismerkedés az dvodan kiviil torténik, rendkiviil fontos, hogy az évodapedagdgus
rendelkezzen a sziil6k arra vonatkozd irasbeli engedélyével, hogy a sétak vagy kirdnduladsok soran 6vodan kiviili
helyszinre vihesse a gyermekeket. Ennek birtokdban lehet azutan hozzakezdeni a szervezéshez, példaul: a helyszin
kivalasztdsa, a megkozelités modjanak eldontése, a kozlekedési eszkoz kivalasztasa stb.

Az 6vodapedagogus feladatai a helyszini foglalkozasok megszervezésében

A séta és a kirandulas eredményességének, amely élmények, tapasztalatok gyujtését éppugy jelentheti, mint adott
fejlesztési feladatok megoldasat, feltétele az atgondolt, tudatos el6készités, lebonyolitas és feldolgozas.

Az el6készités a tervezés és a szervezés tekintetében egyarant jol atgondolt legyen:

+ mar az éves tématerv elkészitésekor dontsiink arrél, hogy mely témdkhoz, milyen céllal, hova és mikor szer-
veziink sétat, kiranduldst, és annak élményanyagat, tapasztalatait mikor és hogyan dolgozzuk fel;
az 6voda vezet6jét és a sziiloket tajékoztassuk a helyszin(ek)rél, az id6pont(ok)rol;
az tvonalat, az indulds és az érkezés idépontjat pontosan ismerjiik;
a terep kindlta lehetéségeket mérjiik fel;
a gyermekeket készitsiik fel az ott folyo tevékenységekre.
lebonyolitas akkor zavartalan, ha az el6készités alapos és koriiltekinté volt:
indulas el6tt a séta, a kirandulds céljat, feladatat ismételten tudatositsuk;
csak egészséges gyermeket vigytink el;
allanddan, f6ként kozlekedési eszkozrdl le- illetve felszallva ellendrizziik a 1étszamot;
ne feledjiik, a nevel6i példa tudasra, élmények befogadasara vald nyitottsaga, természetszeretete stb. ezen
alkalmakkor fokozottan hat a gyermekekre.

A sétak, kirandulasok élményeinek, tapasztalatainak feldolgozasa az azokat kovet6 jaték és munka jellegti tevé-
kenységekben, valamint a tanulds barmely formdjaban megvaldsulhat.

A sétak soran az 6voda kozvetlen kornyezetének targyait, jelenségeit ismerik meg a gyermekek gyalogos kozle-
kedéssel. Sétaval lehet eljutni a piacra, a virdgboltba, a kozértbe, a postara stb. Utvonaldnak hossza fiigg a gyerme-
kek életkoratol, edzettségétdl. Gyakorisagat az 6vodapedagogus hatarozza meg. Az a j6, ha minél tobbet jarnak az
6vodan kiviili helyszineken, kozvetlen tapasztalatok atjan gyujtik élményeiket kornyezetiikb6l. Minden téma el6tt
kivédnatos lenne a séta, a helyszin/helyszinek felkeresése, mert ekozben lehet6ségiik van a gyermekeknek a gyalo-
gos kozlekedés szabalyainak gyakorlasara, az ennek soran ad6dé kiilonb6z6 problémahelyzetek megoldasara.

A kiranduldson a gyermekek az 6vodatol tavol esé helyszineken gytjtenek élményeket, tapasztalatokat. Oda
kiilonboz6 jarmivekkel juthatnak el. Igy lehetdségiik van a gyalogos kozlekedés szabalyainak gyakorldsa mel-
lett a tomegkozlekedési jarmiiveken torténé kozlekedés megtapasztalasara, az utazas szabalyainak gyakorlasara is.
Erdemes olyan helyet valasztani, amely viszonylag rovid id6 alatt megkozelithetd, ugyanakkor sok érdekes l4tni-
valot kinal.

o 6 6 06 P o 0 o @
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A sétak, kiranduldsok - és igy a kornyezeti nevelés — helyszinei lehetnek a természetkozeli és mesterséges fas/fat-
lan tarsulasok (erd6k, mezdk, rétek, tavak, parkok, arborétumok), a muzeumok, az allatkertek, az épitett kornyezet
és a tarsadalmi élet barmely helyszine (a tiizoltosag, a rendérség, az orvosi rendeld stb.).

Az 6vodapedagogus teenddi a sétak, kirandulasok megszervezésében és lebonyolitasaban a kovetkezok:

+ Egyet kell értenie a helyszin és az id6pont vonatkozasaban a csoport masik évodapedagdgusaval és az 6voda
vezetGjével.

¢ Meg kell néznie a kivalasztott helyszint az alabbi szempontok szerint:
- biztositott-e a gyermekek szdmara a megfelel6 tapasztalatszerzés;
— nincs-e balesetveszély (mély arok, szakadék, sztirés novényzet, szabadon 1évé allat);
— van-e mosdo.

+ Egyeztetnie kell a szil6kkel:
— legyen irasos engedélyiik a gyermekek 6vodan kiviili tevékenységéhez, a koltségek fedezésének véllalasa-

hoz; az els6 sziil6i értekezleten az elvi egyetértés megszerzése megkonnyiti a munkat;

— szervezze meg az esetleges sziil6i kiséretet.

+ Csak mindezeket elrendezve célszer(i a gyermekek tudomasara hozni a séta, a kirandulds tényét. Majd ezutan
Sket készitsiik fel, hiszen tudniuk kell:
— hova mennek, és miért, mit fognak latni;
- hogyan fognak kozlekedni, milyen viselkedést varunk el téliik;
- mit vigyenek magukkal;
- mibe 6ltézzenek.

Nagyon lényeges az 6ltozék: legyen kényelmes (féként a cip6!), és olyan, amely az adott terepnek és az id6ja-
rasnak megfelel. Akinek sziikséges, legyen valtoruhaja. Hatizsakot vigyenek a kirandulasra a gyermekek, amely
azért célszerd, mert gerincitk megkimélése mellett keziik szabadon mozog. Minden gyermek hatizsakjaban legyen
egészségligyi felszerelés (zsebkendd, vécépapir), sapka, nagyitd, vaszonzacskd a ,kincsek” gytijtéséhez, valamint
viz és nem romlo élelmiszer, gyiimolcs (példaul alma) és szemeteszacsko. Fontos meggydzni a sziiléket az tditd,
a csokoladé, a cukor és az egyéb ,ragcsalnivalo” sziikségtelenségérol.

Ugyanakkor az évodapedagdgusnal is legyen egészségiigyi, valamint elsésegélynyujtashoz sziikséges felszerelés,
szemeteszacsko, viz, gytimolcs, néhany szakkonyv a novény- és allatfelismeréshez.

A sétakon, kirandulasokon gyujtott élmények, tapasztalatok, tények segitik az 6vodas gyermekek képzeteinek,
elemi ismereteinek alakulasat. Képességeik fejlesztése mellett alkalmassa valnak elemi szinten felismerni és megér-
teni némely altalanosithaté kovetkeztetést, példaul a kornyezeti tényezok és az él6lények szoros kapcsolatat. Ezek-
nek az Osszefiggéseknek a felismerését és megértését el@segiti, ha minden évszakban sor keriil ezekre a sétakra,
kirandulasokra.

¢ Az évszakokban az altalanos, ismétl6dé megfigyelési lehetségek:

- az iddjarasi jelenségek megfigyelése — hémérséklet, napsiités, felhdzet, csapadék, szél;

- anovények megfigyelése: fas és lagy szaru novények szine, formaja, levele, virdga, termése;

- az allatok megfigyelése — gerinces (eml6s, madar, hiill, kétéltd, hal) és gerinctelen dllatok (csiga, kagylo,
izeltlabuak koziil f6ként a rovarok és a pokszabasuak) testfelépitésének, kiiltakardjanak, életjelenségeinek

jellemzése;
- az emberek 6ltozkodésének, munkajanak, tevékenységeinek megfigyelése (vetés, iiltetés, betakaritas, sport
stb.);

— az élettelen kornyezeti tényezok - talaj, viz — allapotanak jellemzd6i (szintik, allaguk, él6vilaguk stb.).
+ Az évszakok sajatos megfigyelési lehetdségei:

- 6sz — nappalok hosszanak rovidiilése, hiivosebb levegd, 8szi lombszinezédés, lombhullas, érett gyiimol-
csok, kevesebb madar, rovar, betakaritdsi munkak, az emberek 6ltézkodése;

- tél - lombtalan fak, ,,6rokzold” tileveltiek, ,,pihend” novények és allatok, nyugalmi id6szak, riigyek, téli
almot alvd, buvohelyiikon 1év6, elvandorolt allatok, melegebben 6ltozkodé emberek, lakasok fttése, téli
sportolasi lehet6ségek, jatékok, az emberek 6ltozkodése;

- tavasz - riigyek pattandsa, viragok nyildsa, levelek kibomlasa, az allatok mozgasa, hangja, tavaszi munkak
a kertekben, a foldeken, az emberek 6ltozkodése.
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Helyszinek

Igen valtozatosak. ,Igazi terepe a szabad természet. A legsokoldaliibb hatdsok, a legmélyebb érzelmi toltésii élmények,
mégiscsak a »természet olén« érik a gyerekeket”.®

A természetikornyezetben torténd élménygytjtésre, cselekvésbe agyazott tapasztalatszerzésre a természetkozeli,
illetve mesterséges fas és fatlan tarsuldsok adnak igen jo lehetdséget. Itt a gyerekek megtapasztalhatjak az ezekrél
valé gondoskodas sziikségességét és fontossagat.

Természetkozeli fas és fatlan tarsulasokban (erdd, mez6, rét, vizek, vizpartok stb.) élményt, tapasztalatot
gytjthetnek az ott él6 novények és allatok életérdl, egymasra hatasardl, egyiittélésérdl. Az ismeretnyujtas mellett
mindezek erds érzelmi hatast gyakorolnak a gyermekekre. Viselkedés-, magatartasformal6 hatasuk is értékes.

Mesterséges fas és fatlan tarsulasokban (parkok, arborétumok, gytimolcsos-, zoldséges- és viragoskertek) az
él6lények megismerése mellett az emberi munkardl, az évszakonként valtozo feladatokrdl is szerezhetnek tapasz-
talatokat, élményeket. A konkrét faj megismerése soran novekedésével, gondozasaval is foglalkozhatnak a gyerme-
kek. Személyiségfejlodésiiket ez igen pozitivan befolyasolja.

Minden csoportnak legyen egy kivalasztott faja, cserjéje — a ,,mi fank’, a ,,mi cserjénk” -, de még jobb, hiszen
4tfogdbb, komplexebb ismereteket ad, ha kozeli parkot vagy erdérészt valasztanak ki. Evszakonként ellatogatva
ide az 6vodas gyermekek megtapasztalhatjak azok valtozasait, azonossagait, kiillonboz8ségeit (példaul ugyanaz
a cserje, fa milyen tavasszal, nyaron, ésszel, télen).

A vadasparkokban - bar intenziv emberi ,beavatkozas”, emberi munka és gondoskodas eredményeként - ter-
mészetes él6helyiikon és altalaban eredeti kornyezetiikben figyelhetik meg a gyermekek az dllatokat és a nové-
nyeket. Az allatok meghatarozott, bejarhato és belathato teriileten valé maradasat az emberek altal épitett helyek,
a karamok biztositjék. Igy jol lathatjak testfelépitésiiket, kiiltakarojukat, egyes jellemz6 jegyeik évszakonkénti
valtozasait (6zek és szarvasok agancs- és szOrvaltasat, taplalkozasukat és taplalékaikat, valamint mozgasukat).
Erzik ,illatukat”, 1atjdk eredeti nagysdgukat. Bizonyos magatartdsformakat is gyakorolhatnak. Megtanulhatjik,
hogyan kell az erddben, a névények és éllatok ,,otthondban” vendégként viselkedni. Atélhetik, hogyha csendben
vannak, vagy csak halkan beszélgetnek, akkor tobbet latnak, hallanak. Az ,erd6t” mint 6koldgiai egységet tudjak
megfigyelni.

A tarsadalmi (épitett) kornyezetben a természeti jelenségekkel, targyakkal, él6lényekkel az évoda épiiletében,
az 6voda udvaran, kertjében, muzeumban, allatkertben ismerkedhetnek meg.

Az 6voda épiilete mint a kornyezeti nevelés sajatos helyszine

Az 6voda épiiletének helyiségei — a csoportszoba, az 61t6z6, a folyosok, az el6tér, valamint megfelel6 feliigyelettel
az orvosi szoba, a konyha targyai, él61ényei — atgondolt berendezés alapjan a kornyezeti nevelés sajatos helyszineivé
valhatnak. Az orvosi szobahoz, a konyhahoz a gyerekek kozvetlen kornyezetiikben atélt élményei kapcsolodnak,
amelyek eljatszdsra, illetve Gjabb élmények gytjtésére alkalmasak.

A csoportszobaban, a folyoson, az eltérben jol kialakitott természetsarok novényei, allatai, killonboz
gytjteményei (kavics, toll, csigahazak, magvak, termések, levelek) sokféle tapasztalatot, ismeretet biztositanak
a gyermekeknek. A gytjtemények targyai a kiilonboz6 tevékenységeiknek eszkozei, alapanyagai lehetnek, esz-
kozként hasznalhatok a fejlesztési feladatok komplex megoldasahoz, alapanyagai lehetnek a jaték- és alkototevé-
kenységeknek.

A természetsarok alkalmas a folyamatos és az alkalomszer(i megfigyelésekre. A tavaszvaro hajtatasok, a fa- és
cserjegallyak, agak, a hagymagumok stb., a csirdz6 magvak valtozasai, a cserepes z6ld novények apolasi feladatai
sokrétdi tapasztalatot, ismeretet biztositanak a gyermekeknek. Az akvariumban, a terrariumban, a madarropdében
él6 allatok tulajdonsagai, magatartasuknak jellemz6i kozvetlentil megfigyeltethet6k. Higiénés szempontok figye-
lembevételével azt javasoljuk, hogy az esetleges allergias reakciok kialakulasanak, a fert6zések elkeriilésének ér-
dekében a csoportszobaban csak lefedett akvarium legyen! Az tivegdobozban vagy nagy mérett bef6ttes iivegben
kialakitott , gilisztafarm” gilisztainak megfigyelése kozben lathatjak azok talajbeli tevékenységét. Ugyancsak a ter-
meészetsarokban van ideiglenesen a helyiik az 4talakul6 rovarbaboknak, a kiilonos, szép hangot ad6é mezei tiicsok-
nek, valamint az érdekesen mozgo, csillogé ,,nyomot” hagyo éticsiganak.

68 VICTOR Andras, ,,A kornyezeti nevelés rendszere’, Iskolakultiira 24 (1993): 10.
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Véleményiink szerint akvarium sziikséges minden csoportszobaban. Megfelel6, gondos kezelés mellett — ami
az 6vodapedagdgusok altal elvégezhet6 — az ott kialakulé kapcsolatok, végbemend folyamatok eredményeként
létrejové okologiai egység, egyensuly észrevétetése alkalmas a gyerekek okoldgiai gondolkodaséanak alapozasara
is. Lathatjak a viz minéségének véltozasat és annak hatasat a benne 1év6 él6lényekre, megcsodalhatjak az ,alga-
evd” halak ,szorgalmas” munkajat. Az akvarium gondozdsa kozben tanui lehetnek az élettelen és él6 kornyezeti
tényezOk egymasra hatasanak. Példaul: a viz allapota hat a benne 1év6 él6lényekre, a stirti novényzet elrejti az aprd
halivadékokat stb.

A terrariumban, kalitkaban él6 dllatok életfeltételeinek biztositasa (etetés, itatas), illetve annak megfigyelése
kozben kozvetlen kapcsolatba keriilnek veliik. Igy kénnyebben alakul ki irdntuk a gyermekekben pozitiv érzelmi
kotédés, felel¢sség, ami jo kiindulasi alapja a tagabb kornyezet, annak él6lényei iranti feleldsség kialakitdsanak,
formalasanak.

A novények gondozasa jelentheti: egyrészt a cserepes novényekkel kapcsolatos munkak elvégzését, mindennapi
locsolast, portalanitast, elszaradt részek eltavolitasat, alkalmankénti atiiltetését. Masrészt magvak vetését, hagy-
mak, gumok, tltetését, a csirazas folyamatainak megfigyelését, a palantak, a fiatal névények gondozasat, apolasat.

A természetsarokban van a helye az évodasok szamara is érthet6 ismeretterjeszté konyveknek, verseskotetek-
nek, folyéiratoknak.

A szépen berendezett, folyamatosan rendben tartott természetsarok esztétikai élményforras is.

Az 6vodaudvar, az 6vodakert mint a kornyezeti nevelés sajatos helyszine
Az évodaudvar berendezése, a kiilonboz6 tevékenységekre alkalmas teriiletek kialakitasa megfelelé6 anyagokkal
nagymértékben hozzajarul a kornyezetkultura alakitasahoz. A jatszotertiletek, kozlekedd utak viz- és sarmentes-
sé tétele korszertien megoldhaté gumitéglak felhasznalasaval. Az udvari jatékok alatt 10-15 cm vastag homok-,
kavicsréteg vagy szintén gumitégla alkalmazasa javasolt. A fabol késziilt udvari jatékok igen esztétikusak, szépek,
valtozatos mozgast tesznek lehet6vé. Megfelel6 mindségiikre, folyamatos karbantartasukra nagyon oda kell figyelni.

Az dvodakert (a tovabbiakban: kert) 1étrehozasa minden évodaban kivanatos. Természetesen ezt az udvari jat-
szorészek csokkenése nélkiil kell megvaldsitani. A kertben végzett tevékenységek személyiségfejleszt6 hatasa a kor-
nyezeti nevelés teriiletén sokrétiien érvényesiil. A kertben a gyermekek taldlkoznak az élettelen és az é16 természet
egy-egy jelenségével, dolgaval, targyaval, amelyekrdl ott kozvetlen tapasztalatokat szerezhetnek. A tapasztalatokra
éptld ismereteket, a tudast a természet kozelsége, a kertben végzett valtozatos, sokféle munka eredményessége koz-
vetiti a szamukra. A kert modell lehet a gyermekeknek a természettel valo kapcsolatuk 1étrejottéhez, alakitasdhoz.
Lehetdséget nyujt az emberi beavatkozas hatasara bekovetkezett valtozasok megfigyelésére. Segiti a gyermekeket
néhdany alapvet$ ckologiai Osszefliggés meglatasara az €16 és élettelen kornyezeti tényezék kozotti kolcsonhata-
sok megfigyelésén at. Gazdagitja novény- és allatfajismeretiiket, naponta megtapasztaljak a kert allandé vagy ott
ideiglenesen megtelepedé él6lényeinek jellemzdit. A kertben végzett munka — kertészkedés — kozos tevékenység,
kozosség alakitd-fejlesztd hatdsu.

Az dvodakert kialakitasahoz és fejlesztéséhez javasoljuk az alabbiakat:

+ Ahol az évodaudvaron kevés a hely, ott in. tobbfunkcids kertet alakitsunk ki. Olyan kertet, amelyben lehe-
tdség van pihenésre, szemlél6désre, gyonyorkodésre, jatékra, ugyanakkor haszonkert is, melynek zoldségei,
gyumolcsei, viragai fogyaszthatok, egyben a kiillonb6z6 tevékenységek alapanyagaiként is hasznosithatok.

+ Alakitsunk ki tobbféle termdéhelyet, hogy a gyermekek kozvetleniil megtapasztalhassdk az él6helyek, vala-
mint azok él6lényeinek sokféleségét. Legyen mindenképpen zoldséges- és viragoskert, gyogy- és fiiszer-
novényes kertrész, alakitsunk ki ,madarvendéglot” Nagyobb teriiletli 6vodaudvaron érdemes sziklakertet
és kerti tavat is létrehozni.

+ A viragoskertbe iiltessiink egynyari fajokat (példaul 6szirdzsa, hajnalka, barsonyvirag), melyek fejlédését,
»magtol magig” meg tudjak figyelni; legyenek ével6 novényeink, melyek koziil tavasztol 6szig nyilik valame-
lyik (példaul: tulipan, narcisz, margaréta, szarkalab, krizantém), igy megcsodalasa mellett mindig nyuajtanak
megfigyelési lehetséget is. Ultessiink a gyermek- és népdalokban eléfordulé viragos ndvényeket is (példaul:
nefelejcs, szegfl, viola, szarkalab).

+ A veteményeskertben érdemes a gyermekek altal a mindennapi étkezésekbdl jol ismert zoldségek koziil azo-
kat termeszteniink, melyek kevésbé igényesek, és melyeket a gyermekek el is tudnak fogyasztani dvodai tar-
tozkodasuk alatt (példdul: véroshagyma, snidling, retek, soska, paradicsom, paprika, sargarépa). Ultethetiink
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azonban altaluk még nem ismert fajokat, melyek uj izeit a ,,mi” kertiinkbdl talan el6bb elfogadjak a gyerme-

kek (példaul: padlizsan, péréhagyma).

+ A gyogy- és fliszernovények termesztésével megalapozhatjuk a gyermekek elfogadé magatartdsat a nap-
jainkban egyre szélesebb korben terjedé természetes gyogymodok és betegségmegel6z6 eljarasok irant.
A gyermekek altal fogyaszthato fajokon kiviil (példaul: kapor, citromfti) érdemes a szép leveld, viraguy, jo illa-
tu fajokat termeszteni (példaul: levendula, muskotdlyzsalya, borsmenta). Az 6vodas gyermekeknek a gyodgy-
novények kozil csak néhany ajanlott fogyasztasra, a kertben termesztettek tapasztalataik gyarapitasat, pre-
vencios szemléletmodjuk alakitasat segitik.

+ A sziklakertbe telepithetiink néhany napfénykedveld, szarazsagtlir6 novényt, amelyek a gyermekek novény-
faji ismereteinek gyarapitdsa mellett a kert érdekes, kedves szinfoltjai. Torekedjiink a ,,sziklakat”, a kisebb-
nagyobb koveket azonos mindségii kézetbdl valogatni (csak mészkd, csak bazalt), és arra a kézetre jellemzo
novényekkel betelepiteni. Ezzel is segithetjiik 6koldgiai gondolkodasuk megalapozasat.

+ A Kkerti to (érdemes szakemberrel elkészittetni) igen jo megfigyelési lehetéségeket biztosit élmény és tapasz-
talat szintjén az 6vodas gyermekeknek a vizi életk6zosség miikodésének megértéséhez. Ezenkiviil életfelté-
telt, ivovizforrast jelent a kert j6 néhany él6lényének, példaul: rovaroknak, kétélttieknek, madaraknak.

+ Telepitstink él6 sovényt az udvar keritésen beliili részére. Ez sok szempontbdl el6nyds: megsziiri a levegét
a portol, tompitja az utca zajat, megnyugtatd, szép latvanyt jelent, baratsagos, természetkozeli kornyezetet
biztosit. Az udvar nagysagatdl fiiggen ez akar tobbsoros is lehet. Az udvar belseje, a gyermekek jatszdtere
felé mindenképpen azokat a fajokat tltessiik, melyek szamukra veszélytelenek, és ha lehet, legyenek ésho-
nosak (példaul: torpemandula, kozonséges mogyord, tamariska, aranyfa/aranyvessz6, kerti gyongyvesszo,
kozonséges orgona, boglarkacserje, fagyal — ennek a viragait elvirdgzas utan a gyermekek éltal elérhet6 ma-
gassagig ki kell vagni, mert termései mérgez6ek). Az utca fel6li sorban, ahol az 6vodas gyermek nem keriilhet
a kozelébe, telepithetiink stirtin egymas mellé tiiskés, tovises fajokat (tiiztovis, galagonyafajok, kokény, gye-
plirézsa, borbolyafajok stb.), melyek akadalyozhatjak kébor allatok és illetéktelenek behatolasat.

¢ Az 6voda udvarara és kertjébe telepitett fas szaru novények kivalasztasanal a névényekre és a gyermekekre
is tekintettel kell lenniink, valamint nevelési céljainkrdl sem feledkezhetiink meg. A kivalasztasi szempontok
a kovetkezok:

- ateriilet domborzati, éghajlati és talajadottsaga;

- atelepitendd fajok kornyezeti igényei;

- ne jelentsenek balesetveszélyt — tiiskés, tovises, szurods levell, mérgez6 vegyiileteket tartalmazo, allergiat
okoz6 fajok ne legyenek kozottiik (példaul: rozsa, tiztovis, japanbirs, magyal, fényes leveld mahonia, tisza-
fa, galagonyafajok, vadsz6l6), illetve csak az elébbiekben jelzett helyre iiltessiik azokat;

— cserjét és fat egyarant iltesstink;

- legyen 6rokzold, tiileveld fank, példaul: lucfenyd, amely madarkaracsonyfava is el6léphet; ha van elég he-
lytink, iiltesstink vorosfenyét;

- diszcserjéink, diszfaink is legyenek, a mar él6 s6vénynek javasolt fajokon tul: példaul jezsamen, nyari or-
gona, diszszilva, diszalma;

- lombhullaté faink a hazai természetes (természetkozeli) tarsulasokat reprezentalo fajok legyenek, példaul:
kislevel( és nagyleveld hars, juharfajok, kozonséges gyertyan;

— ehetd termést cserjéink koziil a ribizlit javasoljuk, mert a ribizlit a fajtak gytimolcseinek eltéré szine érde-
kessé teszi, magas a C-vitamin-tartalma, nem okoz sériilést; a kozonséges mogyoro is jol ,,hasznosithatd”;

- a gytimolcsfak koziil javasoljuk a meggy-, cseresznye-, alma- és kortefa tiltetését.

Amennyiben az udvar mérete lehetévé teszi, annak egyik sarkdban csoportosan iiltetett, siiri bozétot képe-
z0, fas szart novényekbdl ,,madarvendégl6t” alakithatunk ki. Példaul: fagyal, fekete bodza, tliztovis, gyeptlirdzsa,
kecskerago-, borbolya- és galagonyafajok, hobogyd. Ezek védelmében fészkelhetnek a feketerigdk, baratposzatak,
z0ldikék stb. Az itt vagy az udvar, a kert barmely csendesebb részén elhelyezett madarodikban mas fajok is ott-
honra lelnek (példaul: széncinke, csuszka). Termésiik télen is lehet maddreleség, de lehet a gyermekek kiilonb6z6
tevékenységeinek alapanyaga. Fézhetiink bel6le szorpot, lekvart, szarithatjuk, szinezéanyagként hasznalhatjuk,
barkacsolhatunk beldle stb. A ,,madarvendégls” kornyékét ,elvadult” kertrészként meghagyva lehetévé tesszitk
lagy szaru vadnovények megtelepedését, a talajt borit6 avartakaré kialakulasat. A virdgokon és az avarban sokféle
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rovar talal taplalékot, példaul: tiicskok, poszméhek, lepkék, ugyanakkor mindezen rovarok a kertben megjelend
madarak, esetleg stinok taplalékaul szolgalhatnak.

A gyermekek tapasztalatokat szerezhetnek a levelek ,téli atalakulasarol”, a vadnovények természetes terjedésé-
rél. Az avar védelmet nyujt téli almot alvo allatainknak, példaul: stinok, barna varangyok.

+ Madareteté és madaritatd, madarfiirdé készitésérdl se feledkezziink meg. Ezeknek az allandd ,,miikodte-
tése” alkalmas a kornyezeti nevelés feladatainak megvaldsitasan tul a gyermekek személyiségének sokoldalu
fejlesztésére.

+ Komposztalo kialakitésa tobbféle szempontbodl is hasznos. A komposztalas a szerves hulladékok tjrahaszno-
sitdsanak igen jol szemléltethetd formaja. Nagyon hatékony mddja ez a szemléletformaélasnak is. A kertben
létesitett komposztladdban végbemend folyamatokat a gyermekek meg tudjak figyelni, meg tudjuk velitk
beszélni azokat, ugyanakkor évszakonként mads és mas részfeladat elvégzésével, aktivan részeseivé is tudnak
valni a munkanak (finyesedék, falevél, gyiimolcs, z6ldségmaradék komposzt halomra hordésa, befedése ta-
lajjal stb.). Megtapasztalhatjak, hogy a folyamat végén létrejott komposzt felhasznaldsaval szépen fejlédnek
novényeik, akar a kertben, akar cserépben, a csoportszobaban.

Az allatkertek mint a kornyezeti nevelés sajatos helyszinei

Napjaink stlyos kornyezeti valsaga kihatott és kihat a kiilonbo6z6 él6helyekre, veszélyezteti az él6lények fennma-
radasat. Azon fajok szamara, amelyeknek természetes él6helye részben vagy egészében megsziint, amelyeknek
egyedszama természetes él6helyeiken lecsokkent, a tulélést csak a kozvetlen gondoskodas, az allatkertekben vald
tartas teszi lehetévé.

Az allatkertekrdl igen megoszlanak a vélemények. Mi azokkal értiink egyet, akik szerint azok a ,,j¢” allatkertek,
azok korszertek és napjaink 6koldgiai szemléletének megfeleldek, amelyek menedéket adnak a kipusztulassal fe-
nyegetett allatoknak, és biztositjak szaporoddsuk feltételeit. Az dllatkerteknek tehat kimagaslo jelent6ségli termé-
szetvédelmi szerepiik van.

Ezenkivill ellatnak kornyezeti nevelési és ismeretterjesztd feladatokat. A szabadidé kulturalt elt6ltésének,
a kellemes kikapcsolddasnak értékes lehet6ségét jelentik sok ember szamara.

Ovodas gyermekekkel - tekintettel életkorukbdl fakadé sajatossagaikra — érdemes évente tobbszor elldtogatni,
kevesebbet, de alaposabban megnézni, megfigyelni. A zoopedagdgiai szolgaltatas igénybevétele nagyon sok érde-
kes, aproé részlet ismeretéhez, kozvetlen tapasztalatokhoz juttatja a gyermekeket. Az allatkerti latogatasokon a gyer-
mekek ,testkozelbdl” tapasztalhatjak meg a filmekbdl, mesékbdl, versekbdl ismert allatok testméreteit, jellemzdit,
sillatat”, mozgasat, gyonyorkodhetnek sziniik, mintdzatuk szépségében. Napjaink allatkertjeiben mas kontinensek
allataival egytitt bemutatdsra keriilnek hazai vadon €16, valamint haz koriili és haziallataink. Mindez varosi és falusi
6vodas szamara egyarant igen nagy élményt jelent.

A muzeumok mint a kornyezeti nevelés sajatos helyszinei
A gyermeki természetes érdeklédés fenntartdsanak és tovabbfejlesztésének helyszinei kozott kiemelt szereptiek
a muzeumok, amelyek egyben a tarsadalmi kornyezet részei is. A muzeumokban kiallitott targyakat, eszkozoket,
koviileteket, kGzeteket, egy-egy tdj, tarsulas jellemz6 novény- és dllatfajait nem viszi tova a viz, a szél, nem repiil-
nek, nem futnak el, helyben maradva szinte megfoghaté kozelségbe keriilnek a gyerekekkel. Ezekhez barmikor
visszatérhetnek, mellettitk hosszabb ideig elid6zhetnek, és ekozben alaposan szemiigyre vehetik azokat, kérdezhe-
tik réluk a veliik 1év6 felnétteket. A muzeumldtogatas az 6vodasoknak izgalmas jaték, ,kincsek” felfedezése. Erdek-
16désiiket nemcsak a felhivd jellegt, tjszer(i ingerhatasu kiallitasi targyak keltik fel, hanem a mizeumok épiiletei,
a kiallitohelyiség mérete, diszitémotivumaik. Tajhaz-, illetve falumizeum-latogatason targyiasitva tarul fel el6ttitk
el6deink élete, talalkoznak a ma mar csak a népmesékben el6forduld hasznalati targyakkal, ismerkednek régi mes-
terségek eszkozeivel, s6t, bizonyos napokon lehetnek jatékkésziték, gydrhatnak, siithetnek tésztat, formazhatnak
agyagot stb. Ilyenkor nemcsak szemlél6i, hanem cselekvé résztvevéi is az eseményeknek. A muzeumokban tehat
emocionalis és intellektualis élmények egyarant érik 6ket. Ennek révén fejlédik képzeletiik, b6viilnek és mélyiilnek
ismereteik.

A gyerekkori kellemes muzeumlatogatasi élmények, emlékek - vélhetéen - hozzdjarulnak ahhoz, hogy felnétt-
ként is igényeljék a szabadidé eltoltésének ezt a szinvonalas maddjat.
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A kornyezeti nevelésben kitiintetett helyiik van a természettudomanyi gyijteményeknek, a tajhazaknak, falu-
muzeumoknak, ipartorténeti kiallitisoknak (példaul: hajdani jarmiiveket bemutato gytijteményeknek), ja-
tékmuzeumoknak. A kiallitott targyak esetenként szemléltetd-, s6t szemléletformald eszkozok.

A muzeum kivélasztasanal, a latogatds szervezésénél és lebonyolitasanal a kovetkez6 szempontokat vegyiik fi-
gyelembe:

+ A fejlesztés céljat, a megvaldsitandd pedagogiai feladatokat. Ezek azt is befolyasoljak, hogy csoportunkbdl
hany gyereket visziink magunkkal egy-egy alkalommal, hogy mennyi id6t toltiink el velilk a mizeumban,
hogyan készitjiik fel 6ket a latogatasra. A kisebb létszam (8-10 £6) elmélyiiltebb megfigyelést, az egyéni élmé-
nyek, vélemények kolcsonos meghallgatasat és megbeszélését teszi lehetévé.

+ Ajanlott a kivalasztott muzeumot, muzeumokat évente tobbszor is felkeresni, esetenként mas-mas céllal.
Kapcsolhatjuk az id6pontot tinnepekhez (példaul: marcius 15-e — Hadtorténeti Muzeum, Nemzeti Mizeum;
huasvét - szentendrei falumuzeum), kovetheti, illetve megelézheti az erdei, vizparti, sot az dllatkerti kirandu-
lasainkat is (példaul: allatkerti latogatas — Mezdgazdasagi Muzeum; erdei, vizparti kirandulas - Mez6gazda-
sagi vagy Magyar Természettudomanyi Muzeum).

+ A gyerekcsoport életkor-Osszetételére is sziikséges figyelntink. Gyermekenként eltéré ugyan, hogy hany éves
koratol lesz befogadd a muzeumi latnivaldkra, de az a tapasztalat, hogy mar a négyévesek tobbsége is érdek-
16déssel fordul tagabb kornyezetének e szelete felé.

+ A csoport 6vodapedagogusai vezessék a ,foglalkozdst”, mert a gyermekek érzelmileg hozzajuk kotédnek,
ezért els6sorban Gel6ttiik nyilnak meg batran, dszintén. A mizeumpedagdgus otleteit, ajanlasait az el6készi-
tés fazisaban vegytik figyelembe. Ott pedig, ahol ez a specialis kortilmények miatt nem lehetséges (példaul:
a Magyar Természettudomanyi Muzeum Természetbuvar-termében; a falumuzeumi kismesterségek bemu-
tatojan), legyiink a segitdi.

+ A megtekintendd kiallitasra mind elméleti, mind mddszertani szempontbdl jol, céliranyosan kell felkésziil-
niink. Ennek keretében: tervezziik meg pontosan az oda- és visszautazas Gtvonalat. Valasszuk a legrovidebb,
a legkevesebb atszallast igényl6t és a legbiztonsagosabban megkozelithetd jarmtveket. Gondoskodjunk meg-
felel6 szamu kisérérol.

+ A mddszerek kozill a mizeumi sétan a szemléltetés, a magyarazat, a beszélgetés, a megfigyelés, esetenként az
Osszehasonlitds, a leirds (rajzolas) és a jaték a dominansak. Az utébbiak koziil elsésorban a nevezett fantazia-
jaték ajanlott, mert ez jarul hozza leghatékonyabban a latottak bels6 feldolgozasahoz.

+ Ne csak a szemlélédésre biztositsunk id6t, hanem az utana kovetkez6 jatékra és rajzolasra is. Az ahhoz sziik-
séges eszkozokrol sem feledkezhetiink meg.

+ Gytjtsiik 0ssze, majd a megfeleld helyen és idében mondjuk el a kiallitasi témahoz kapcsolodo talalds kérdé-
seket, verseket, és énekeljiik el a dalokat.

Nyari taborok
Az un. nyari taborozasokon a szabad természet érvényesiil6 pozitiv hatasainak sokasaga éri az 6vodasokat. Ezek az
egész nevelési évre élményt, tapasztalatot és sok-sok évig hatd kellemes emlékeket adnak nekik.
A nyari taborok megszervezése sok id6t és koriiltekint6 pedagdgiai munkat igényel. A sziil6tél tavol toltott né-
hany (5-6) nap az 6vodas gyermek szamara akkor lesz kellemes, ha jol el6készitjiik, megtervezziik, megszervezziik.
Az el6készités soran az alabbi feladatai vannak a tabort szervezé évodapedagégusnak:

+ A kollégak elszantsaganak felmérése és az 6vodavezetd egyetértésének elnyerése.

¢ A helyszin kivalasztasa. A pihenési, az étkezési, a tisztdlkodasi és a jatéklehetéségek felmérése. Javasoljuk
a tabor helyszinéiil az erd6t, amely véltozatos, sokszini élévilagaval, sokféle él6lényével egyediilallo lehetd-
séget biztosit.

+ A kivalasztott helyszin megismertetése a taborban részt vevé 6vodapedagogusokkal, majd ezt kovetden
a sztil6kkel.

+ A gyermekek ,megkinaldsa” az adott lehetdségekkel, motivalasuk a taborbeli lehetéségek felvillantasaval.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ezt lehetéségként élje meg, ami szamara nem kételezd, és barmikor félbe-
szakithato.

+ Sziil6-gyermek és 6vodapedagogus kozos dontése arrol, hogy ki mehet taborozni, azaz a gyermek 6nallosa-
ganak, a sziil6tdl valo elszakadasanak megitélése.
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+ A kivant [étszam (melyet a hely adottsagai és a kisér6 dvodapedagdégusok szama hatdroznak meg) megallapi-
tasa utdn a hely lefoglalasa.

¢ Az utazas modjanak, a részletes programnak a meghatarozasa, ennek ismertetése kollégakkal, sztil6kkel és
gyermekekkel.

+ A tervezett tevékenységek eszkozeinek el6készitése és a taborozas helyszinére szallitasa.

A tabor ideje alatt minden kiséré teljes személyiségével és idejével a gyermekek rendelkezésére kell hogy 4ll-
jon, foglalkoztatdsuk, testi épségiik megdvasa érdekében. Tervezziink az ott toltott id6 minden napjara valamilyen
programot. A délel6tti ordk alatt sétakat, kirdnduldsokat szervezhetiink a taborhely kornyékén, mas-mas téma
kozéppontba dllitasaval (novények, allatok, viz stb.). Ha mod van ra, érdemes a kozeli telepiilésen a haziallatokat
él6helytikon megnézni. Az ebéd utani pihend természetesen nem maradhat el. A délutanok jatékkal, kézmiives
foglalkozassal telhetnek. Az esti pasztortiizek, kozos éneklések igen maradandé élményt jelentenek.

A hely kivélasztasanal figyelniink kell arra is, hogy legyen elérhet6 kozelben gyermekorvos, a taborhelyen legyen
megfelel elsdsegélynyujtd felszerelés, és azt minden kirandulaskor vigyiik magunkkal.

A taborbdl hozott ,,emlékek” (kdzetek, faagak stb.) a kovetkezé tabor eldkészitésében ,segitenek’.
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Xl. Felkészilés az 6vodai kornyezeti
neveldbmunkara

Az allanddan valtozo vilag, a természeti és tarsadalmi kornyezet jelenségeit és azok Osszefiiggéseit csak az az dvoda-
pedagogus tudja a gyermekekkel megismertetni, megértetni és megszerettetni, aki folyamatosan, tudatosan és lelki-
ismeretesen késziil a kdrnyezeti nevelés feladatainak megoldasara.
A felkésziilésnek tobb szakasza van:
+ folyamatos, allando felkésziilés;
+ tematikus tervezés;
+ egy alkalomra, konkrét foglalkozasra torténd felkésziilés.

Folyamatos, allandé felkésziilés

Az 6vodapedagogus szamara rendkiviil sokrétli munkat jelent a folyamatos felkésziilés, amely onképzés és/vagy
tovabbképzés formdjaban egyardnt megvalosulhat.

A megjelend szakirodalom rendszeres tanulmanyozasa adja az alapjat szakmai felkésziiltségének, pedagogiai
képzettsége novelésének, a kornyezeti neveléssel kapcsolatos szakmai ismeretei gyarapitasanak. A tudomanyos fej-
16dés, a gyermekek értelmi fejlédésének felgyorsulasa szinte naponta 4j feladatokat vagy a régiek uj kornyezetben
torténé megoldasat igényli.

Az igényes pedagodgiai felkésziiltség megszerzése és fenntartdsa érdekében tajékozodnia kell az 4j pedagdgiai,
pszicholégiai ismeretekben, olvasnia és ismernie kell az 4j elméleti szakkonyveket, folydiratokat. Célszer(i olyan
sajat szakkonyvtarat létesiteni, melyben a legsziikségesebbek mindig kéznél vannak.

A kornyezeti nevelés feladatainak napjainkban elvart szinten torténé megoldasa nélkiilozhetetlenné teszi a szakmai
ismeretek allando kiegészitését, korszerti értelmezését. Ez a természet- és a tarsadalomtudomanyok legujabb eredmé-
nyeinek ismeretét, valamint alkotd, az 6vodas gyermek életkori sajatossagainak megfelel kozvetitését egyarant jelenti.

Az elméleti ismeretek mellett nélkiilozhetetlen a modszertani felkésziiltség. Azoknak az Gj vagy megujitott elja-
rasoknak a megismerése és alkalmazasa, melyekkel a kornyezeti nevelés egyre szinvonalasabba tehetd, hatékony-
saga novelhetd.

A folyamatos felkésziilés 1ényeges alkotorésze a szitkséges szemléltetéeszkozok gyujtése. A rendszeres, céliranyos
gytjtéssel minden 6vodapedagogus konnyebbé teheti sajat neveldmunkdjat. Ugyanis konnyebb kivalogatni, mint
Osszegytjteni adott esetben a sziikséges eszkozoket. A gyUjtott anyag rendszerezése, tarolasa is része a folyamatos
felkésziilésnek, kollégaval, gyermekkel egytitt végezve ezt a munkat még értékesebb lehet. Sok jo otlet, elképzelés
kertilhet napvilagra, és igy a gyermekek is aktiv részesei lehetnek a megismerés folyamatanak.

Az allando jellegli szakmai felkésziilésnek — onképzésnek és tovabbképzésnek — ezeken kivill még szamtalan
hatékony formaja lehetséges. Igy példaul:

+ az intézményekben torténé tovabbképzések;
egy-egy pedagodgiai-pszicholdgiai, kornyezeti nevelési kérdéssel foglalkozé el6adas meghallgatdsa;
bemutaté foglalkozasokkal 6sszekotott megbeszélés, vita;
mas dvodascsoport munkdjanak megismerése;
a televizio, filmvetités kindlta lehet&ségek;
kirandulasok védett teriileteken.

* 6 & 0 o
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Tematikus tervezés

Az 6vodapedagogus felkésziilésének, tervezGmunkajanak szerves része a tematikus tervezés. Ennek elsd, un. el6-
készit6 szakaszdban torténik a tajékozodas, a helyi adottsagok és lehet6ségek felmérése. Ez azt jelenti, hogy szamba
kell venni az 6voda, valamint az 6vodan kiviili sztikebb és tagabb természeti és tarsadalmi kornyezet adottsagait.
A gyermekek szamdra ez a kornyezet biztositja a spontan tapasztalatszerzés, valamint a tanulashoz sziikséges meg-
figyelések lehetéségeit. Ezutan az 6vodai csoport tajékozottsagat, ismereteinek, készségeinek szintjét felmérve kell
az Alapprogramban megadott, az dvodaskor végére elérendd jellemzokkel 6sszevetni. Ezutan lehet elkésziteni ma-
gat a tematikus tervet.

Ennek értelmében a harom év anyaganak tartalmi vonatkozasait atgondolva, nevelési évekre elosztva célszerti
a feldolgozandé anyagot rogziteni. Majd egy-egy év vonatkozasaban lehet megtervezni a részek, a témakorok
kozotti aranyt. Mindennek tudatdban, az anyag egymasra épiilését, logikai Osszefiiggéseit feltarva lehet6vé valik
a fejlesztési feladatok legoptimalisabb megvaldsitasa.

A tematikus tervezésnek azt kell jelentenie tehat, hogy az 6vodapedagdgus évekre lebontva dsszedllitja a globalis
témakoroket, melyeket — dsszhangban az Alapprogram szellemével, sajat helyi nevelési programjanak tiikkrében
- szeretne feldolgozni. Az 6vodaban a tanulasi folyamat nem sziikithet6 le a foglalkozasokra. Kiillonosen igaz ez
a kornyezeti nevelés teriiletén, amely a gyermekek minden tevékenységének alapja és a tanultak megvaldsitasa-
nak lehetésége. Igy egy-egy téma feldolgozdsahoz élmények, tapasztalatok gytjtése, a tanultak gyakorlasa, a jéték,
a munka jellegli tevékenységek kozben is lehetséges.

Példaul: a haziallatok

+ tanulasban: felismerésiik, jellemzésiik, jelentdségiik
+ jatékban: parasztudvar kialakitasa
+ munkaban: kiséllatok gondozasa.

Ennek értelmében a témakorok éves elosztasanal figyelembe kell venni, az 6vodapedagogus altal szervezett fog-
lalkozasok szamat.

Az egyes témak feldolgozdsanak rendkiviil jo, természetes keretét adjak az évszakok. A természet véaltozasaihoz
igazodva kornyezetiik ,,csodai”, ok-okozati 0sszefliggései maradék nélkiil feldolgozhatok.

A tervezémunka befejezé része a vazlatkészités, adott esetben a tervezetkészités.

Felkésziilés egy alkalomra, konkrét foglalkozasra

A tanulas folyamataban egy-egy foglalkozason tobbféle fejlesztési feladat megvaldsitasara van lehet6ség. Ezek
a feladatok elGre tervezettek, de sorrendjiik nem lehet merev, az anyagtodl fiiggéen sokféle moédon valtozhat.

A gyermekek aktivitdsat biztosito cselekedtetés érdekében az egyéni tevékenységeket, onallé feladatmegoldast
szolgald eszk6zok mennyisége és mindsége gondos elGkészitést igényel.

A konkrét foglalkozésra valo felkésziilés kiilonbozd feladatok teljesitését foglalja magéba. Igy:

+ afeldolgozandé ismeretanyag, a foglalkozas anyaganak magasabb fokon valé tanulményozasat;
+ afeldolgozas menetének, a foglalkozdsnak a megtervezését;

+ afoglalkozas vazlatanak rogzitését irasban;

+ afoglalkozas eszkozeinek elGkészitését, hasznalatuk kiprobalasat.

A feldolgozandé ismeretanyag, a foglalkozas anyaganak magasabb fokon valé tanulményozasa rendkiviil fontos
kovetelmény. Az 6vodapedagogusnak sokkal tobbet kell tudnia egy adott témaban annal, mint ami a feldolgozas-
hoz sziikséges. Csak akkor és csak azt az ismeretanyagot tudja ,,gyermeknyelven” kozvetiteni, amelynek minden
részletével tisztaban van.

A foglalkozas megtervezésekor az 6vodapedagogusnak tudnia kell, hogy az egész témakor ismeretanyagaba,
illetve a teljes éves nevelési tervbe hogyan illeszkedik az adott foglalkozas fejlesztési feladata. A teljes személyiség
fejlesztésére vonatkozo fejlesztési feladatokat, hangsulyozva a tanuldsi feladatokat, pontosan meg kell hatdrozni.
Ezutan 4t kell gondolni a feldolgozando anyag terjedelmét és mélységét — vegyes életkoru csoportokban mind-
harom korcsoportra vonatkoztatva —, figyelembe véve a megszerezhet6 tapasztalatok korét, a kialakitando jartas-
sagok, készségek és képességek mennyiségét és mindségét.
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A vezérl6 elv az legyen, hogy inkabb kevesebb anyagot dolgozzanak fel egyszerre, de azt sokoldaltian, tevékeny-
ségekben, fejlesztve a gyermekek gondolkodasat. Ezutan a mddszerek, az eszk6zok, a szervezeti formak és a kere-
tek, adott esetben a helyszin atgondolasa a feladat.

A foglalkozas vazlatanak irasbeli rogzitése hozzajarul a foglalkozasok el6zetes, tudatos atgondolasahoz, meg-
szervezéséhez. A jo vazlat titkkrozi, hogy az évodapedagdgus miért tervezte a foglalkozast, és hogyan kivanja meg-
valdsitani fejlesztési feladatait. Ugyanakkor lehet6vé teszi, hogy alkalmazkodjon a foglalkozas kozben kialakuld
helyzethez.

A foglalkozas eszkozeinek eldkészitése, kiprobdlasa igen fontos. A technikai eszk6zok mitikodéképessége,
a szemléltetés eszkozeinek elhelyezési maddja, stabilitasa, kezelhetdsége az anyagfeldolgozas folyamatossaganak fel-
tétele.

Mindezeket figyelembe véve keriilhet sor egy-egy foglalkozas vazlatanak, tervezetének elkészitésére.

A tervezet felépitése

A tevékenység vezetdje:

A helyettes neve:

Mentor 6vodapedagogus neve:

Helyszin: (az 6voda neve, cime / a csoport neve)
A tevékenység helyszine: (csoportszoba)

A tevékenység ideje:

Korcsoport: (vegyes, 3—7 éves korig)

A tevékenység tartalma: (néhany mondatban)

A tevékenység el6zményei:
egyéni
csoportos
A tevékenység célja: (egy mondatban)
A tevékenység feladatai:
1. Altalanos feladatok:
1.1. Az egészséges életmdd alakitasa
1.2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
1.3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
2. Specialis modszertani feladatok:
2.1. Kiemelt feladat:
2.2. A mddszertanra jellemz6 sajatos feladatok:
A tevékenység tipusa: (Gj ismeretet feldolgozo, ismétls, rendszerezd, gyakorlo, vegyes)
A tevékenység mddszerei:
+ altalanos pedagdgiai: magyarazat, bemutatas, gyakorlas, beszélgetés, ellendrzés, értékelés, projekt, jaték (kii-
16n6s tekintettel a szenzitiv jatékra); alkalmazott modszerek, melyik médszert miért alkalmazza
+ természettudomanyos: megfigyelés, 6sszehasonlitas, elbeszélés, vizsgalddas-kisérlet, becslés-mérés; alkalma-
zott modszerek, melyik modszert miért alkalmazza
A tevékenység eszkozei: (csoport létszamanak megfelelen, mindet felsorolva)
Szervezeti forma: (kotetlen, kotott)
Koncentracio mas tevékenységi teriiletekkel:
+ Matematikai tapasztalatok:
o Verselés, mesélés:
+ Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc:
+ Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka:
+ Mozgis:
Helyszin, annak berendezése:
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Xl. Felkésziilés az 6vodai kérnyezeti nevelémunkara

A TEVEKENYSEG FELEPITESE

I. Kezd6 szakasz
a) szervezés
b) motivacio (haromféle médon)

II. A tevékenység varhaté menete

T.E A tevékenység tartalma, feladatai, modszerek, A tevékenység Nevelési Differen-
§ S s eszk6zok, munkaforma, koncentracios lehets- vezetése, kérdések, feladatok, cialas
5 5 & | ségek mas tevékenységi teriiletekkel, szervezés | felszélitasok gyermeki | képesség-
w = tevékenységekre fejlesztés
1. 1. Mozzanat
A tanulasi feladat — kérnyezeti tartalom:
X minden, ami ebben a feladatban kornyezeti
perc vonatkozas
A gyermekek konkrét tevékenysége: El6sz6r a gondolkodtato Nevelési Differen-
Lépésenként, mit csindlnak kdzben a gyermekek kérdések, utana, ahogy feladatok cialas:
(az els6 mozzanat lehet a kezdeményezés tartalma) | az adott feladat, illetve konkrétan
Alkalmazott médszerek: amit ennél a feladatnal az ott lévé gyermekek Képesség-
konkrétan alkalmaz felkészultsége kivanja fejlesztés:
Alkalmazott eszk6z6k: ugyanaz konkrétan
Alkalmazott munkaforma: amit konkrétan
alkalmaz
Koncentraciés lehetéségek:
Szervezési feladatok:
2. 2. Mozzanat El6sz6r a gondolkodtato Nevelési Differen-
A tanulasi feladat - kérnyezeti tartalom: kérdések, utana ahogy feladatok cialas:
Y Minden, ami ebben a feladatban kérnyezeti az adott feladat, illetve konkrétan
perc vonatkozas az ott lévé gyermekek Képesség-
A gyermekek konkrét tevékenysége: felkészultsége kivanja fejlesztés:
Lépésenként, mit csinalnak kdzben a gyermekek konkrétan
(az elsé mozzanat lehet a kezdeményezés tartalma)
Alkalmazott modszerek: amit ennél a feladatnal
konkrétan alkalmaz
Alkalmazott eszk6zok: ugyanaz
Alkalmazott munkaforma: amit konkrétan
alkalmaz
Koncentracios lehetéségek:
Szervezési feladatok:
Folytatva, ahany tevékenységre bontja a kornyezeti
tartalmat

III. Befejez6 szakasz
1. Ertékelés és annak szempontjai
+ egyénileg
* csoportosan
2. Atvezetés jatékba, mas tevékenységbe
+ ha tervezett jatékba, itt lehet kidolgozni

+ egyéb tevékenységek

Néhany megjegyzés a tervezet tartalmi kidolgozasahoz:
I. Kezd§ szakasz — Motivacio, szervezés: A motivacio és a szervezés egymassal felcserélheté tevékenységek, mindig
az adott, konkrét helyzet a donté. A szervezési feladatok ellatasa sokszor mar 6nmagaban motivalé a gyermekek

szamara. Példaul: az asztalok masként torténd elhelyezése, az eszkozok elGvétele. Fontosak a csoport életében adddd
spontan lehetdségek.
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II. A tartalom feldolgozasanak menete: A tartalom tevékenységekre bontott feldolgozasa 6t hasabban torténik,
a tevékenység tipusanak megfeleléen. Az 1. oszlopban a tevékenység sorszamat és a raforditott idét jeloljiik. A 2.
oszlopban fogalmazzuk meg a tevékenységeket és kornyezeti tartalmukat — logikai egységekre bontva, a jellemzé-
ket felsorolva, feltiintetve a feldolgozashoz sziikséges mddszereket, eszkozoket, munkaformat, a sziikséges szer-
vezési feladatokat, valamint a koncentracios lehetségeket. A 3. oszlopban rogzitjiik a kérdéseket. A 4. oszlopban
a nevelési feladatokat és képességfejlesztés konkrét feladatait.

II1. Befejez6 szakasz: Alkalmazasanak sziikségességét a fejlesztés tartalma, a gyermekek érdekl6dése és tevé-
kenységi vagya hatdrozza meg; legalabb harom lehet6ség atgondolasaval.



XIl. Amit még tudni kell...

A kornyezeti nevelés legjobb helyszine a szabad természet. A természeti helyszinek koziil az évodas korosztaly
szamara véleményiink szerint legalkalmasabb helyszin az erdé.

A természeti kornyezetben torténd tapasztalatgyujtés nagyon gondos tervezést és szervezést igényel. Ehhez sze-
retnénk segitséget nydjtani az alabbiakban.

Mi keriiljon a hatizsakba?

A gyermekek hatizsakjaba:
sapka
anorak
puléver
es6kabat
zsebkend6
gyimolcs (alma, korte)
nejlonzacsko a szemétnek
innivalo (viz)
esetleg uzsonna (nem romlando)
kézi nagyitd
textil gytijtézacsko
cserezokni

Az 6vodapedagdogusok hatizsakjaba:

A sajat, személyes sziikségletein tul ugyanazok a targyak, amelyek benne vannak a gyermekek hatizsékjaban is.
Ezenkiviil: vécépapir, nedves torlékendd, elsGsegélynyujté csomag (fertétlenitéshez Betadine, gyorstapasz, 3—4

darab gézpdlya, haromszoglett kendd, 1azmérd, lazesillapito, félliteres tiveg ivoviz, pohdr, kalcium-pezsg6tabletta).

Nyari taborok

A nyari taborozasok idején is szitkségiik van a gyermekeknek meghatarozott napirendre.

Allandé napirendi pontok: reggeli, tizorai, ebéd, ebéd utani pihend, uzsonna, vacsora.

Mindennap mas-mas jellegli élmények, tapasztalatok gytjtésére nyilik lehetéségiik. Ezeket az élményeket, ta-
pasztalatokat érzékel6jatékok tehetik érdekessé, maradandéva és fejlesztévé. Jo, ha minden napnak megvan a sa-
jatos jellege:

Délel6ttonként menjiink kirandulni, minden napnak legyen meghatdrozott témaja; a tervezett témaban, vala-
mint spontan ad6do élményeket, tapasztalatokat gytjteni.

1. nap Megérkezés. Ismerkedés a taborhellyel, a tabori élet szabalyainak tudatositasa.

2.nap Kozetek, talaj.
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3. nap Novények-allatok.

4. nap Viz.

5.nap Falusi kornyezet — haziallatok, falusi hazak, udvarok.

6. nap Bucsu, séta a taborhely koriil. Utazas haza.

Délutanonként a szabad jaték mellett biztositsunk lehetséget a helyszinen gytijtott, valamint a magunkkal ho-
zott természetes anyagokkal valo kézmives-tevékenységre. Ezek lehetnek kavicsok, a lekaszalt rét fliszalai, viragos
novények, levelek, dgak, valamint agyag, textil stb.

A kirandulasok, taboroztatas egészségiigyi kérdései

A rendszeres testmozgassal, amelyre a kirandulasok, a taborozasok alatt rendkiviil sok lehet6ség nyilik, javul a ke-
ringési, a 16gz6-, a mozgas- és az emésztérendszer miikodése. A tervezésnél azonban nagyon alaposan gondoljuk
at a gyermekek testi adottsagait, életkori és egyéni sajatossagait, terhelhetéségét.

Pontosan rogzitsiik kirandulasunk céljat, a tav hosszat és menetidejét. Téjékozodjunk, hol lehet egészséges ivovi-
zet talalni. J6, ha tudjuk, hogy melegben a benne elszaporodé baktériumok hatasara 6rak alatt ,,megromlik” a viz,
bélfertdzést okozhat, ami gyomorrontas, hasmenés oka lehet. Asott kutak, patakok, tavak és folydk vize szennyezett
lehet még akkor is, ha atlatsz6. Minden gyermek vigyen magéval 0,5 liter vizet!

Csak olyan messzire menjenek a gyermekek, hogy ebédre hazaérjenek. A turazasok, kirandulasok soran megfe-
lel6 helyet és id6t kell biztositani a gyermekek biologiai sziikségleteinek kielégitésére.

J6, ha az indulds reggeli utan torténik.

A helyszini foglalkozasokon, kirandulasokon, taborozasokon
a vizsgalodasokhoz, jatékokhoz sziikséges eszk6zok

Ezek természetesen a csoportot kisérd felnétteknél vannak.

,»Erdozsak” az erdei kirandulasokhoz
+ fehér anyagbol (terité 70x70 cm) - letakarni, rarakni a kincseket, néhdny nagyobb méretti (30x50 cm) és
tobb kisebb méretii (20x30 cm) textilzacsko
négyzet alaku fehér anyagbdl teritén (70x70 cm), a kdzepén szintén négyzet alaku lyuk (30x30 cm)
foliazott hatarozoélapok (készen kaphatok)
erdei allatok foliaval védett képei (15x15 cm, egyénileg is elkészithetd)
a gyermekek 1étszamanak megfelel6 fa ruhaakaszté csipeszek
egy darab 10 m hosszu kotél
egy darab rongylabda
kézi nagyitok
zsirkrétak
két darab piros sapka
ot darab piros szalag
a gyermekek létszamanak megfelel6 mennyiség(i haromszogletti kendé
kis kartyak, kiillonbo6z6 erdei allatok képeivel
a gyermeklétszamnak megfeleld, kiillonb6z6 szint (legalabb 2 cm széles, 1-1,5 méter hosszu) szalag
tiz darab, a kisgyermekek kézméretének megfelelé nagysagu titkor
tires papirok, kartonlapok
ragaszto
papirbol készitett ,,diakeret”
A/4 papirlapbdl készitett ,,képkeret”
egy gombolyag vékony sparga

L 2R 2R JER IR 2R 2 2ER JER 2R TR R 2R R R JEEE IR R SR 4
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»Vizzsak” a makrobioldgiai vizvizsgalathoz
+ nagyitok
harom darab nagy méretii (3-51), fehér mtanyag tal
tiz darab kis mérett (maximum 0,5 1) fehér miianyag tal
fehér, mianyag kiskanalak
néhdny nagyobb méretli mlianyag sz(ir6, tobb kisebb mérett (teas)
foliazott hatarozélapok (készen kaphatok)

* 6 6 0 o

Mit lehet megenni meg az erdében?
A gyermeknek csak azt, amit az 6vodapedagogus ,megenged”!

Levelek: séskaborbolya, medvehagyma

Termések: fekete bodza, hisos som, vadrdzsa, erdei szamodca, erdei malna, erdei szeder, vadkorte, vadalma, vad-
cseresznye, fekete afonya, szelidgesztenye, biikkmakk

Projektek

A bemutatott projektek napjaink egyik legnagyobb kornyezeti gondjaval, a hulladékkezelés problémaival foglal-
koznak. Azokat a témakat fogjak ossze, amelyeknek a feldolgozasa segiti az 6vodas gyermekek korszert szemléle-
tének kialakulasat.
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SZEMLELETFORMALAS,
VISELKEDESI SZOKASOK ALAKITASA,
FENNTARTHATOSAGRA NEVELES

A HULLADEK, A SZEMET FOGALMA,
ELKULONITESE

A hulladék mennyisége Kornyezetiink dllapota

és mindsége otthon és
az évodidban
Mibél mit lehet még Az anyagfajtédk ismerete
késziteni?

HULIADEK— Természetes anyagok

Hulladékkeletkezés / \ A hulladék, a szemét

yZ ’ 7’ e
megel8zése, takarékossdg utja

Visarléi szokasok alakitdsa Létogatds hulladék-
gylijté-feldolgozé helyeken

Szelektiv gylijtés

Intézményi lehetdségek

N T

papir veszélyes hulladék miianyagok komposztalas

(elemek)
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A HAZTARTASI HULLADEKOK
SZERVESANYAG-TARTALMANAK HASZNOSITASA

A komposzt

felhasznaldsa

A komposztélds A komposztképzddést
iddigénye befolydsolé tényezdk

Komposztaldsi A komposztélds

eljardsok KOMPOSZTAIJAS alapanyagai

A komposztélds eszkozei A komposztanyagok
kezelésének szabdlyai

A komposzt él8lényei
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Osszegytirt Gjsdgpapir

Takarékossdgra szoktatds

—eldz6 évi fali és asztali naptdrak
képeinek felhaszndldsa
— foték felkasirozasa

— mososzeres és egyéb dobozok

felhaszndldsa

-

Foldgomb a Fold napjdra

Jatékok

— hajtogatés (csakd, kard)

— vdgds (paripa)

Mianyag

— homokozdlapét
— maddretetd

— kiskosdr

— itatd

— fiirdetd

— tarolédoboz

— csirdztatdedény

Papirvarazs

Babakonyhai haszndlati
targy

Papirmasé technika

_
N\

Ujrapapir-készités
— ajdndékkartya
— meghivé

~ falikép

~Melegmegdrzd”

- MIB(’jL MIT LEHET? ——— maradék fonalbdl

/

Kerti hulladék

Lenyesett 4gbél,
vessz8bél, gallybdl

— épités

— vessz8bdl fonds

— {iltet6bot

— ablak-, asztaldisz

— ldmpds

— mérleg

— Mikulds, angyal

e

,Ujragyertya, Gjraszappan”

készitése
Textilmaradék
— meseparnak
— baba
— jatéktdrold
— melegmegdrzd
— textilkép
Uveg

— mécses

— flszerecettartd

— fiird8sétartd
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