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Bevezetés

A Nemzeti alaptanterv! ,Eletvitel és gyakorlat”™nak, a Kerettanterv? , Technika, életvitel és gyakorlat”™nak nevezi
a tobb évszdzados hagyomdnyokkal rendelkezd tantargyat.’ Fellelhetd szakirodalma, tantdrgy-pedagdgidja nap-
jainkra javarészt elavult, médszertana a mai iskolai igényeket csak részben tudja kielégiteni. A téma oktatdsihoz
kordbban megjelent felsGoktatasi jegyzetek jelenthették a szakmai segitséget, amelyek (rész)dsszegzéseként, illetve
kiegészité megujitdsaként sziiletett a Kézmiivesség c. jegyzet, amely a TAMOP-4.1.2.B.2-13/1-2013-000 ,Orsz4-
gos koordindciéval a pedagdgusképzés megujitdséért” c. projekt (2015) keretében sziiletett kézirat drdolgozott
és bévitett véltozata. A jegyzet a ,Vizudlis kultira” miveltségteriilet részét képezd , Targy- és kornyezetkultira”
tartalmaihoz is igazodni kivdn.* Emellett az Gj m{i nem titkolt célja az is, hogy a jelenlegi tandrszakos hallgaték
alapismereteit pétolja, hiszen a tantirgy az 1990-es évek kezdetétl kezdve sok viltozdson ment 4t. [gy a leendd
pedagdgusok nagyon heterogén, sokszor hidnyos ismeretanyaggal keriilnek a fels6oktatdsba.
A technika tantdrgyban is relevans dltaldnos neveléslélektani utaldsok és metodikai hivatkozdsok mellett
a jegyzet a téma specidlis célrendszerén alapul:®
* amesterséges (technikai), a természeti és a tdrsas-tarsadalmi kornyezet tapasztalati megismerése, a minden-
napi élethez sziikséges gyakorlati tudds megszerzése;
* természettudomdnyos, technikai, szocidlis, dllampolgdri, vallalkozéi kompetencia, kezdeményezdképesség
és hatékony, 6néllé tanulds kialakitdsa;
o az egészség- és kornyezettudatos életvitel irdnti elkotelezettség erdsitése;
* acsalddi életre valé felkészités, a hdztartdsi ismeretek, az egészségfejlesztés, a miszaki kultira megalapozdsa;
* a gyakorlati tevékenységek készség- és képességfejlesztése, a szakszerl eszkozhasznélat elsajdtitdsa, az alap-
vetd technolégiai folyamatok megismerése, a munka megbecsiilése, a pozitiv alkoté magatartds kialakitdsa;
* ismerkedés a mindennapok tdrgyi kornyezetével, felelds, kornyezettudatos bedllitottsdg, kritikus fogyasztéi
magatartds kialakitdsa;
* anemzeti és egyetemes kultdra életmdd- és technikai elemeinek, ill. a vdrosi és falusi élet feltételeinek meg-
ismerése;
o az egészséges életmdd megismerése (pl. lakds, 6ltozkodés, tdplalkozds) tudatos szervezése;

* a kreativitds, a kéziigyesség fejlesztése.

A nemzeti kultira 4torokitéséhez, a nemzeti hagyomdnyok dpoldsahoz gyakorlati tevékenységekkel (tdrgyalkotd
tevékenységgel és gylijtdmunkdval) kapcsolédik a tantdrgy. A jol megalapozott nemzeti azonossdgtudatra épiilhet
az egyetemes emberi kultdra éreékeinek elfogaddsa. (Helyi tantervi ajdnlds. Technika, életvitel és gyakorlat az 5-7.

évfolyam szdmadra.)

Nemzeti alaptanterv (a tovdbbiakban NAT).
Helyi tantervi ajinlds.
A tovdbbiakban a tantdrgyat — a kdznapi sz6hasznalatnak megfelel8en — zechnika néven emlitjiik.
A NAT (1998) miiveltségteriiletek cimen dtstrukturélta a tantdrgyi tartalmakat. Az életvitel és gyakorlati ismeretek miveltségteriilet témadi:
technika, kozlekedés, hdztartdstan, pélyaorientdcid. A vizudlis kultiira miveltségteriiletben névumként jelent meg @ tdrgy- és kirnyezet-
kultiira tanitdsa.

5 NAT (2012).
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BEVEZETES

A jegyzetben elssorban az als6 tagozat 1-4. évfolyamdn szerepeltethetd kézmiivesség keriil a fékuszba, a tantdrgy
sajdtos elveit is magdba foglalva, amelyek a kovetkez8k:

* a problémacentrikus oktatds;

* arendszerszemléletl tevékenység;

* akornyezetgazdilkoddsi szemléletd tanulds;

e 3 tervszemlélet(i tanitds-tanulds;

* azalkoté és cselekvé munkdra valé 6sztonzés.

Az Skortdl a 2012-es NAT-ig felvazolt torténeti dttekintés® ravildgit arra, hogy viltozé intenzitdssal, de jelen volt
az iskoldkban a kézimunka oktatdsa, ill. a népi kézmiivesség oktatdsdra is taldlunk utaldsokat az elSirdnyzatokban.”
A megkozelitSleg a hiszévenkénti tantdrgy- és tananyagvaltds megdrizte és alkalmasint meg is haladta tantdrgyi célki-
tlizéseiben az el8z8 tanterveket. A tantdrgy a munka-, ismeret-, munkadarab-, miveletcentrikussdgtél a nevelés-oktatds
éppen iddszerd, érvényes és alkalmazdsképes tudds irdnydba mozdult el. Fontos, hogy a kerettantervben névumként
megjelenik az Gn. kézmiives intelligencia,® amelynek azonban a tanterv a ,meghaladdsat” tiizi ki célul, holott ennek
kialakitdsa egyetlen kordbbi tantervnek sem volt deklaralt célja. Kiegészitésképpen a technikatorténet jellemz4i,” a mo-
dellezés elveinek alkalmazdsa, a miiszaki kommunikdacié alapja, ill. a kézmivesség hdttérismerete is az olvasé elé tdrul.

A jegyzet mds tantdrgyakban (pl. természetismeret, neveléselmélet, pszicholégia) is fellelhetd ismereteivel a jél
kihaszndlhat$ tantdrgykéziséget igyekszem bemutatni, épitve a hallgaték mds érékon szerzett ismereteire. A tan-
targytorténet vdzlatos dttekintése'® a technika fejlédésének és tanitdsinak fordulatait érzékelteti. Kideriil, hogy
a XXI. sz. hétkoznapjai hasonlé problémakat vetnek fel, mint a megel6z6 évtizedek. Az 4ltaldnos iskoldknak a min-
dennapi életre (munkdra) vald felkésziilést és az ehhez sziikséges gyakorlati és hasznosithaté tudds megszerzését
kell(ett) biztositania akkor és most is, csak mindig korszer(ibb rendszerben és Gjra meg Gjra dtalakitott tematikdval.

Régi/aj kérdés, hogy £6- vagy melléktantdrgy-e a tantdrgyunk? Hasznosak-e célkitlizései és tevékenységei? Az
iskola feladata-e a f8zés vagy a szerelési alapismereteket megtanitdsa? Megitélésem szerint mindegyik fontos, és
olyan mértékben haszndljuk ezeket, amennyire azt az elvégzendd feladat megkoveteli. A lényeg nem a versengés,
hanem a k6z6s cél szolgdlata. A tanitds segitségével a kovethetd, gyakorlatias vildgot szeretnénk felfedeztetni, meg-
ismertetni, a kézmiivesség (amelynek technikai/vizudlis szemlélete nem vilaszthaté el egymdstdl) szerepét, stlydt
minden esetben ez hatdrozza meg.

Mit sziikséges feltétleniil tudnia a kézmiivességrél egy leendd taniténak? Azt, hogy a tanulé életkori sajdtossa-
gait ismerve nem hagyhaté ki egyetlen lépés sem az utdnzdstdl a magasabb rend(i gondolkoddsi miveletekig. A ta-
nuldsi folyamatban a tevékenykedtetés nem vihetd 4t a kétkezi munka és az érzékszervek dltal szerzett tapasztalatok
kihagydsdval csupdn a gondolati sikra, a (ma uralomra t6r8) virtudlis vildg élményei nem elegendék. A mikro/mak-
rokornyezeti szemléletben az elmélet és a praktikus gyakorlati ismeret egyenstlya a cél, kiilénben a tantdrgy végleg
elveszitheti vardzsit! A jovenddbeli pedagégusoknak mindenekelStt a helyes alapalldst szitkséges megtanulnia,
kiegészitve a pedagdgiai eszkdzokkel és gyakorlati technikdkkal. Ha megértik a lényeget, a tevékenység nélkiiloz-
hetetlenségét, egyben meg is kedvelik azt, és meggydéz8désiink, hogy az ismereteiket folyamatosan béviteni fogjik

Ehhez kivanok j6 munkdt!

A Szerzb

6 Ld.a2.sz. Mellékletben.
Kivétel az 1950-es évek id8szaka, amely el8irdnyzatai inkdbb a politechnikdt helyezték el8térbe.
8 Problémamegértd és -megoldé képesség, rokona a tehetség fogalmanak, dsszefiigg az eldnyds tanuldsi stilussal. H. Gardner tdbb eltérd

~

méreékd intelligencide sorol fel (nyelvi, logikai/matematikai, zenei, természeti, testi, tdrsas, belsd). Van, akinek a logikdja gyengébb, de
kivalé a zenében és a tdrsas kapcsolatokban. Mdsok szerint még tobb intelligencia létezik, pl. egzisztencidlis, spiritudlis, el8adéi, kreativ és
kézmiivestehetség (DRYDEN—VOs 2004-2005).
9 Részletesen Id. az 1. sz. Mellékletben.
10 Ld. az 1. sz. Mellékletben.



I. Tantargy-pedagégiai alapvetések

1. A tantdrgy-pedagégia definidldsa

A tantdrgy-pedagégia (szakmodszertan, didaktika, metodika) esetiinkben a technika, életvitel és gyakorlat tantdrgy
tanitdsdnak-tanuldsdnak és a nevelési feladatok ellitdsinak modszereivel foglalkozé pedagégiai tudomdnydg, amely
a pedagdgia és a tantdrgy alapjit képezd tudomdnyok (technika, matematika, fizika, természetismeret stb.) kozotti érzé-
keny hatdrteriilet. A tantdrgy-pedagigia elnevezés az ismertebb, a fels6oktatds dltalinos szakmddszertant (pedagdgusmes-
terség), a neveléstudomdnyi tanszékek/intézetek tantdrgymédszertant (esetiinkben a technikatanitis médszertana) ok-

tatnak. A tantdrgy-pedagdgidt a tantdrgy szaktanszéke tanitja 6ndllé modulként vagy a tantdrgy tanitdsiba bedgyazva.

2. A technika, életvitel és gyakorlat tantdrgy-pedagédgia célja és
feladata

A technika tantdrgy-pedagégia célja olyan elméleti és gyakorlati ismeretek elsajdtitdsa, amely alapjin a pedagégus
eredményesen tudja megvaldsitani a tantdrgy tantervi eldirdsait.

A tantdrgy feladata, hogy a hallgatéknak kdzvetitse a természet és a technika (az ember alkotta vildg), a tdrsa-
dalom és technika fejl6désének torvényszertiségeit, multbeli és mai kapcsolatait. Olyan komplex életmédra nevel,
amelyre a természeti, tdrsadalmi, technikai kérnyezettel valé harmonikus viszony jellemzd, illetve segit kialaki-
tani a tdmogat$ rendszerszemléleti gondolkoddst és a kornyezetgazddlkodd szemléletet. A tantdrgyra jellemzd

a természettudomdnyos szakteriiletek szintetizdldsa is.

3. A tantdrgy-pedagdégia didaktikai fogalmai

A didaktikai feladat a nevelési-okratdsi stratégia azon része, amely a tanuldsi-tanitdsi folyamat szakaszait és szer-
vezését hatdrozza meg. Didaktikai feladatok lehetnek pl.: a témakor bevezetése, az ismeretbévités, a gyakorlds, az
ismétlés, az osszefoglalds, az ellendrzés, az éreékelés stb. A didaktikai feladatok hozzdrendelheték a tanév, egy-egy
témakor vagy a tanéra egyes szakaszaihoz is. Ezek a feladatok kiilonféle médszerekkel, munkaformakkal, gyakor-
lattipusokkal és eszkozokkel valésithatok meg.

Jdrtassdgnak nevezziik az ismeretek alkoté alkalmazdsdra, az elsajdtitott ismeretek alapjin tudatosan végrehaj-
tott gyakorlati tevékenységre valo felkésziiltséget.

A képesség az egyén pszichikus tulajdonsdga, amely valamilyen tevékenység gyakorldsa révén fejlédik ki, és
a tevékenység végzésében nyilvinul meg. A készség a cselekvés (tevékenység) automatizélt eleme, amely a tudat
kozvetlen ellendrzése nélkiil funkciondl. A készség elsajdtitisinak lehetséges tjai:

*  analizdld-szintetizdld: elészor a részmozzanatok tanuldsa, majd dsszekapcsoldsa;

o globdlis tanulds: a tevékenység részmozzanatokra bontdsa nélkiil folyik a begyakorlds, a részletek a gyakori

ismétlés sikerei és kudarcali, ill. az utélagos tudatositds kovetkeztében differencidlédnak;
* transzferdlis tanulds: a gyakorlds kezdetben egyszer(sitett (mesterséges) helyzetben folyik (szimuldcid), ezt

koveti a természetes helyzetbe torténd dtvitel (transzfer).
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I. TANTARGY-PEDAGOGIAI ALAPVETESEK

A nevelés-oktatds tartalmdnak, az intézményes nevelés célrendszerének meghatdrozé elemei a fejlesztendd
kompetencidk. A Technika, életvitel és gyakorlar miiveltségi teriilethez sajdtos kompetencidk kapcsolédnak, és ezek
alapjdn torténik a pedagdgusok mindsitd értékelése is."! A kompetencidk azon tuddsnak, attitidoknek és képessé-
geknek az sszessége, amelyek alkalmassd teszik a pedagégusokat arra, hogy tevékenységiiket, pedagégiai felada-
taikat eredményesen elldthassak.

A tanérdn a tanulds és a tanitds szervezési médja a nevelési-oktatdsi célok elérésére szolgdl. Ha a pedagdgus
tevékenységét nevezzitk meg, akkor szervezési médrél, ha a tanulék tevékenységét, akkor munkaformdrél be-
széliink. A szervezési médok és munkaformdk tipusai: frontdlis, egyéni, pdros, hagyomdnyos csoportmunka és
kooperativ tanuldsra épiil§ csoportmunka.

Az oktatdsi mddszerek az oktatdsi folyamatnak 4llandé, ismétlddé 6sszetevdi, a tandr és a tanuld tevékenységé-
nek részei, amelyeket kiilonbozd célok érdekében eltérd stratégidkba szervezddve és gyakran dtfedésben, egymadst
kiegészitve vagy valtakozva alkalmazunk. Az oktatdsi médszerek kozé tartoznak:

*  Eléadds: monologikus szébeli kozlési médszer, amely egy-egy téma logikus, részletes, viszonylag hosszabb
ideig tart6 kifejtésre szolgal. Altaliban 6tvozi az elbeszélés, a magyardzat és a szemléltetés elemeit, amelyek
mdskor 6ndllé6 médszerként jelennek meg.

* Magyardzat: monologikus kozlési mddszer, amellyel torvényszer(i dsszefiiggések, szabdlyok, tételek vagy
fogalmak megértését segitjiik eld. Fajtdi: az értelmezd, a leird, az okfejtd és az okfeltdré magyardzat.

o Elbeszélés (leirds): monologikus szobeli kozlési médszer, amely egy-egy jelenség, esemény, folyamat, személy
vagy targy érzékletes, szemléletes bemutatdsdra szolgil.

* Kiseldadds: monologikus szébeli kozlési médszer, amelyben az 6sszefiiggd kozlés a tanul6tél szdrmazik.

»  Megbeszélés (beszélgetés): dialogikus szdbeli kozlési mddszer, amely a pedagbgus és didk parbeszédére épiil.

* Vita: dialogikus szobeli kozlési médszer, amelynek az ismeretek elsajdtitdsin tdl célja a gondolkodds és
a kommunikdcids készségek fejlesztése is.

o Szemléltetés (bemutatds, demonstrdcid, illusztrdcid): olyan szemléletes oktatdsi méddszer, amelynek sordn a ta-
nulmdnyozandé tirgyak, jelenségek vagy folyamatok észlelése, elemzése torténik. Célja a verbdlis leirds
kiegészitése audiovizudlis és demonstrcids eszkozok segitségével.

*  Munkdltaté mddszer: olyan gyakorlati mddszer, amelynek sordn a tanuldk tirgyakkal vagy eszkdzokkel
manipulativ tevékenységet végeznek, egyénileg, parban vagy kis csoportokban tandri feltigyelet mellett.

*  Projektmddszer: a tanulék érdeklddésére, a tandrok és a didkok kozos tevékenységére épitd médszer, amely
a megismerési folyamatot projektek sorozataként szervezi meg. A projektek olyan komplex feladatok, ame-
lyeknek a kdzéppontjdban egy gyakorlati természet(i probléma 4ll. A témdt a tanuldk széles kord, torténeti,
technikai, gazdasdgi sszefliggésben dolgozzdk fel. A projekt kidolgozdsa torténhet egyénileg vagy csopor-
tosan, végeredménye egy szellemi vagy tdrgyi alkotds.

*  Kooperativ oktatdsi mddszer: a tanuldk (4-6 {8s) kis csoportokban végzett tevékenységén alapul. Az ismere-
tek és az intellektudlis készségek fejlesztésén tal kiemelt jelentdsége van a szocidlis készségek, és az egytitt-
miikodési képességek kialakitdsiban. Viltozatai: csoportos tanulds — egyéni teljesitmény — csoportos tanu-
lds valtakozdsa, egyéni vetélkedd, mozaiktanulds," csoportkutatds.®

* Hizi feladat: a tanulék 6ndllo, az iskola falain kiviil végzett, de a pedagégus 4ltal irdnyitott oktatdsi méd-

SZEr.

11 Részletesen Id.: ANTALNE és mtsai 2013, ill. a fejezet 4.1. pontjdban és a 2. sz. Mellékletben.

12 A csoporttagok a mdsik csoportok tagjaival vitatjdk meg a feladatot (8k is ugyanazt a részfeladatot kaptdk), majd visszamennek a sajdt
csoportba, és ott megtanitjik a tobbieknek a sajdt résziiket.

13 A tanuldk 2-6 f8s csoportokban kozds tervezést, résztémakutatdst folytatnak, tovabb bontva az egyéni feldolgozds szintjére, végiil csoport-
beszdmoldt készitenek.
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4. A pedagégus szakmai kompetencidi

A pedagbgusképzés sulyponti és specifikus része a szakmai kompetencidk fejlesztése. A pedagdgus munkdjic alap-

vetéen meghatdrozza médszertani felkésziiltsége és kulturaltsiga. A pedagégus szakmai kompetencidit a mavelt-

ségi teriilet sajdtos kompetencidinak dsszessége adja.

4.1. A TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLATOT TANITO PEDAGOGUS SZAKMAI

KOMPETENCIAI"

1. Szakmai feladatok elvégzése, szaktudomdnyos, szaktdrgyi, tantervi tudds.

2. Pedagdgiai folyamatok, tevékenységek tervezése és a megvalésitdsukhoz kapcsolédé onreflexidk.

3. A tanulds timogatdsa.

4. A tanulé személyiségének fejlesztése, az egyéni bandsmdd érvényesiilése a hdtranyos helyzetd, sajétos nevelési

igény( (SNI) vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizd$ tanuldk esetében is.

5. A tanuldi csoportok, kozdsségek alakuldsinak segitése, fejlesztése, esélyteremtés, nyitottsdg a kiilonbozé

tarsadalmi-kulturdlis sokféleségre, integracids tevékenység.

6. A pedagdgiai folyamatok és a tanulék személyiségfejlédésének folyamatos éreékelése, elemzése.

7. Kommunikdci6 és szakmai egytictmiikodés, problémamegoldis.

8. Elkotelezettség és szakmai felelésségvillalds a szakmai fejlédésért.

4.2. A TECHNIKAI KEPESSEGFEJLESZTES

A technikai képességfejlesztés a technikai ismeretek, jdrtassdgok, készségek és szokdsok, kiilonféle tevékenységek

sordn torténd tanuldsa és gyakorldsa. Az oktatdsi dokumentumok ajédnldsait figyelembe véve a tantdrgy tanitdsa

sordn a kdvetkez8knek kell megjelenni:

tudatos, tervszer(i dtalakité tevékenység (tulajdonsdgvizsgdlatok, felhaszndldsi lehetdségek, tervezd folya-
matok), az anyagokhoz valé hozzdjutds (eredetiik), a keletkezd hulladékok elhelyezésének lehetdségei;
technolégiai szemlélet(i algoritmikus gondolkodds;

problémamegoldds, kreativitds fejlesztése (a probléma felismerése, a megolddsi lehetdségek és algoritmusok
tervezése);

a kéziigyesség kimtvelése.

4.2.1. A tantdrgy tanitdsa sordn fejlesztendd f8bb képességek teriiletei

A technikadrikon a kovetkezd képességeket fejlesztjiik:

*  kommunikdcids képességek: beszélgetés, beszédértés, dbrizold képesség, olvasis, anyaggyjiés, irds, rajzolds,

miiszaki dbrdzolds, szaknyelv haszndlata, kozlekedési jelzések, képek és rajzok elemzése;

a megismerés (kognitiv) képességei: az informdcidk felfogdsa és megértése, az emlékezés, a feldolgozds, az
értékelés, a megfelelébb megoldds keresése;

a kreativ gondolkodds képességei: az anyagok tulajdonsdgainak, a munkamiveleteknek, a gydrtdsi technold-
gidknak gyakorlatba helyezésével fejlédik;

utdnzds képessége: a részfeladatok utasitds alapjdn torténd elvégezésével fokozatosan egyre tobb mivelet
rogziil az emlékezetbe, fejlédésnek indul a gondolkoddsi folyamat (amely két alapvetd formdja a megériés

és a problémamegoldds);

14 Részletes leirdsukat 1d. a 2. sz Mellékletben.
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* a problémamegolds gondolkodds képessége: a problémahelyzet felismerése, a feladat megértése, a megoldisi le-
het8ségek szdmbavétele, a gondolkoddsi miiveletek (analizis, szintézis, dsszehasonlitds, dltaldnositds, konk-
retizdlds, rendezés stb.), megolddsi javaslatok szimbavétele és a legcélravezetdbb kivélasztdsa, tervkészités;

* a mijvelettervezés képessége: a hibdtlan gyakorlati feladatmegolddst biztositja.

A cselekvési képesség
A cselekvési képesség a megszerzett ismeretek gyakorlatban valé alkalmazdsira, a cselekvésen keresztiili ismeret-
szerzésre és a finommozgdsos tevékenységek végzésére vald képesség.
A cselekvés dsszetevSi: a munkamozgdsok, a munkamiiveletek, a motivaci6 és a cselekvésre késztetés.
A cselekvési képesség fajtdi:
* onellendrzés képessége: a tanulé redlis 6nériékelése, amely a technikai miiveletekre, a gondolkoddsdra és mun-
katevékenységére vonatkozik és kiterjed az egyes 1épések, a részfeladatok, ill. a végeredmény ellendrzésére;
*  konstrudld képesség: a technikai gondolkodds kialakuldsa, egyéni technikai 6tletek, kreativ megolddsok ke-
resése;
*  konstruktiv, feladatmegolds gondolkodds képessége: a nevel magyardzata és a bemutatds sordn a tanuldk ta-
jékozédnak a feladat megolddsardl (tanuldi utdnzds), ezt pedig a cselekvés megtervezése és végrehajtdsa

(tanuldi aktivitds), ill. a tanulék 6ndllé komplex feladatmegolddsa koveti.

5. Felkésziilés a tanitasra

5.I. A FELKESZULES SZINTJEI
A tantdrgy sajtossdgaibol (manualitds, Gsszetett anyag-, eszkoz- és helyigény) adédik, hogy a tanitdsra felkészii-
lésnek kettds célzata (szintje) van.
L. szint: az 4 tanév kezdését megel6z8en (az el6z8 tanév végén) az Gj tanmenet elkészitése, a szitkséges anyagok és
eszkozok beszerzése, karbantartdsa, illetve annak feltérképezése, a sziikséges alapanyagok honnan szerezhetéek be.
II. szint: a tanitdsi drdra valé kozvetlen felkésziilés:
e a munkadarab elézetes elkészitése;
* a7 éra menetének megtervezése;

* asziitkséges anyagok, eszkozok el6készitése, beszerzése, szemléltetd anyag elkészitése.

5.2. A TERVEZES DOKUMENTUMAI

Az intézményes nevelés tartalmdt és rendszerét meghatdrozzak a nemzetkozi és a nemzeti oktatdspolitikai doku-
mentumok, az eurdpai unids oktatdsi-nevelési, ill. a hazai oktatdspolitikai, koznevelési térvények és rendeletek.
Konyviink irdsakor a 2012-ben meggjult Nemzeti alaptanterv és a 2013-as Kerettanterv hatédlyos. Ezekre épiilnek
a pedagdgiai intézmények dokumentumai és a pedagdgus tervezémunkdja, és az ennek eredményeként elkésziild

tanmenet, tematikus terv, valamint az ératerv és az éravazlat.

5.2.1. Tanmenet

A tanmenet olyan tervezési dokumentum, amely a NAT-ra, a kerettantervre és az intézmény pedagégiai prog-
ramjdra épiil. Célja az adott osztilyban zajlé éves nevelési-oktatdsi folyamat 4ctekintése. Tartalmazza az osztdly
megnevezését, a tandrdk szamdt és azok témakordk szerinti felosztdsdt. A tanérékhoz kapcsolédva megadja a f6bb
didaktikai feladatokat, a fejlesztendd készségeket és képességeket, valamint a kapcsolédé ismereteket is. A tanme-

netet célszer(i az évkozi tapasztalatokkal és megjegyzésekkel kiegésziteni.
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A tanmenetkészités sajitos szempontjai
A Technika tantdrgy tanmenetében a kdvetkezd elemeknek kell szerepelnie:
* az éves braszdm és az egyes munkanemekre fordithaté 6rék szama;
* az Gj ismeretfeldolgozds, az alkalmazds, a rendszerezés/rogzités, mérés/értékelés ardnyainak értelmezése;
* (j anyag- (munkanem-), ill. szerszdmismeret;
* amunkadarab meghatdrozdsa (a miveletek, kapcsolddé ismeretek megtervezése utdn);
* tanulmdnyi kirdnduldsok, sétdk tervezése (pl. természetes anyagok gytijtése),
* atantdrgyi koncentricid, tantdrgykoziség lehetdségei;
¢ a baleset- és munkavédelem;
* anyag- és szerszdmsziikséglet.
A tanmenet évenkénti aktualizildsa a pedagdgus dontésén alapul (j6 gyakorlatok, véltoztatdsok, térgyi és anya-

gi feltételek, helyi lehetdségek, hagyomdnyok).

5.2.2. Tematikus terv

Olyan tervezési dokumentum, amely a NAT-ra, a miveltségi teriilethez és szaktdrgyhoz kapcsolédé kerettan-
tervre, az intézmény pedagdgiai programjdra, helyi tantervére és a pedagégus tanmenetére épiil. Célja, hogy dtte-
kintést adjon egy adott osztdlyban egy konkrét témakérnek a tanuldsi-tanitdsi folyamatdrdl. Részletesebb, mint

a tanmenet, javasolt tartalmi 6sszetevdit az aldbbi tdbldzat szemlélteti.

1. tdbldzat: A tematikus terv ajdnlott egységei a tervezet fejlécén

A téma Fejlesztési teriiletek Ismeretanya
- L, Didaktikai J 1 A " A yag Mbédszerek, | Szemléltetés, X ,
Ora | o6rakra (attitlidok, készségek, (fogalmak, ) . Megjegyzések
, feladatok , , < munkaformik | eszkozok
bontdsa képességek) szabdlyok stb.)
36.

5.2.3. Oraterv
Az braterv rogziti a tandra céljait és nevelési-oktatdsi stratégidjdt, az ora felépitését, menetét, az alkalmazott méd-
szereket, az draszervezési médokat és a sziikséges taneszkozoket. Az ératerv emellett tartalmazza a tanuléi és
a pedagdgusi tevékenységek tomor leirdsit, a pedagdgus instrukcidit, a lehetséges tanuléi vdlaszokat, a tervezett
tdblaképet. Az ératervhez a mellékletben célszer(i csatolni a feladatlapokat, a feldolgozott szdvegeket, az egyéb
segédeszkozoket, ill. érdemes mellékelni az IKT-tananyagokat® is.

A tervezéskor a pedagégus dont a munkaformakrél, az elvégzendé tevékenységekrél, ezek idejérél és sorrend;jé-
18], a tevékenységekhez vélasztott folyamatokrdl, az alkalmazott tan- és oktatdstechnikai eszkozokrél, az éreékelés

és az ellendrzés modjarol.

Az dratipusok
A tanora oktatdsi feladatdt az hatdrozza meg, hogy tanitunk-e Gj miveletet vagy milyen miiveleteket gyakorolta-
tunk, és az 4j mivelet megtanitdsdhoz kapcsolédik-e Gj szerszdm- vagy anyagismeret. Az 6ra oktatdsi feladatainak
meghatdrozdsa egyben kijeloli az 6ra tipusit is:

* (j ismeretet kozld;

* gyakorld;

¢ kombindlt éra (a technikaérik zomében ez alkalmazhatd).

15 Informdciés/kommunikdcids technoldgidkra épiild eszkozok, modszerek és eljardsok alkalmazdsa. Céljai: informdacidgydjeés, -rendezés,
-feldolgozds, -megosztds, kommunikdci6 stb. Az IKT felhaszndlhaté didaktikai feladatok megvaldsitdsaban is, segitségével a tanulds td-

won

mogatdsa zajlik a tanérdkon, ill. tért8l és id6tél fuggetleniil is.
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A munkaszervezési formdk varidnsai
Az bratervben a munkaszervezés médjat is feltiintetjiik:
* frontdlis osztdlymunka (litemezett vagy részben titemezett);
* egyéni munka;
* pédros munka;
* csoportmunka (kooperativ'e).
A munkaszervezési formdk kivélasztdsinal figyelembe kell venni a tanuldk életkori sajdtossdgait, az adott mun-

kanemben elért jartassdg fokdt, a munkadarab jellegét és a munkaeszkozokkel valé elldtottsdgot.

A tanitdsi 6ra médszerei

A tanéra médszereit, a nevelés célja, a tanitds tartalma, az adott didakrikai feladatok, a tantdrgy sajdtossdgai, a ne-
veld személyes adottsdgai és a tdrgyi feltételek hatdrozzdk meg. A tantdrgy oktatdsa sordn eléfordulé médszerek
4ltaldban nem 6ndlléan, hanem egymadssal kombindlva jelennek meg;'"”

* A magyardzat hosszabb-rovidebb ideig tarté szébeli (viltozatos, jol elékészitett, élet- és Ujszerd, konkrét) is-
meretkozlés, amely célja az érdeklddés felkeltése és fenntartdsa, valamint a figyelem irdnyitdsa. Alkalmaza-
sdra az egyes munkafolyamatok, miiveletek megértésénél, az anyag tulajdonsdgainak taglaldsinal, baleset-
védelem oktatdsdndl keriilhet sor, dltaldban a szemléltetéssel egyiitt. A szakkifejezések hallds ttjdn t6reénd
érzékelése pontosabb észlelést nyjt, a bemutatds hatdsosabbd vélhat.

* A megbeszélés, beszélgerés lényeges eleme a tudatos tandri kérdezés, amely jellemz6i: pontos, vildgos, rovid,
egyértelmd, a tanuldk értelmi szintjének megfeleld, gondolkoddst fejlesztd. A beszélgetés csaknem az egész
oktatdsi fézisban eléfordulhat.

* A bemutatds, szemléltetés (szemléletesség) célja, hogy tobb érzékszerv bevondsival a figyelmet koncentrélja,
szemléletet és tapasztaldst nydjtson. Az oktatdsi feladatok koziil kiemelkedden fontos az 4j miiveletek ta-
nitdsa, ami tandri bemutatdssal (magyardzat és szemléltetés) torténhet, pl. frontdlisan a tabldndl vagy az
osztaly sszehivisival egy asztalhoz. Uj eszkdz esetén fontos a szerszdm sajdtossdgainak, jellemzdinek be-
mutatdsa, szakszer(i, pontos, balesetmentes haszndlatdnak megismertetése is. A tanitds sordn a szemléltetés
kozvetleniil (anyag, szerszim, munkadarab, munkafogisok) és kozvetetten (képek, rajzok, makettek, mo-
dellek) segitségével torténhet. A munkadarabor a tanulék dlral elkészitends méretben, nagyobb méretben, ill.
szétszedhetd formdban mindig el kell késziteni! A munkadarab elkészitése egyben analizdl6 elemzés is, amely
vélaszt ad a kovetkezd kérdésekre: mibél, mivel és hogyan készitsiik el a munkadarabot?

A gyakorlds célja, hogy a tanulékban kialakitsuk a jértassdgokat (készségeket), kibontakoztassuk a miivelet 6n-
dll6 alkalmazdsihoz sziikséges képességeket. A gyakorlds az (ij ismeretszerzési folyamat (utinzds) szerves része,
de a megszerzett ismeretek gyakorlatban torténd alkalmazdsar (felidéz8 gyakorlds) is jelenti, amely a megis-
mert miveletek alkotd jellegti munkdban torténd alkalmazdsakor teljesedhet ki. A gyakorlds része a folyama-
tos tanitdi ellendrzés és hibajavitds, amely akdr a tanuldk Gjboli 6sszehivasdval és a mivelet Gjra bemutatdsdval
is torténhet. Az ellendrzés meghgyeléssel, szobeli ellendrzéssel, irdsbeli és gyakorlati munkak kontroldldsival
wrténik. Az értékelés az esetleges- és jellemzd hibdk javitdsira vonatkoz6 épité kritika, amely nem korldtozdd-
hat csak a munkadarabra, hanem a véleményalkotdskor a tanulék munkdhoz valé hozzd4lldsat, szorgalmit is

figyelembe kell venni. Az egyes tanuldk, és az egész osztaly munkdjdt is értékeljiik az 6ra végén.

16 A csoportmunka keretében (4-6 £8) a tanuldk felelnek egymds tanuldsi eredményeiért, tehdt az ismeretek és az intellektudlis képességek
fejlesztése mellett e munkaformdnak nagy jelentdsége van a szocidlis készségek, egytitemikodési képességek kialakitdséban is. Varidnsai:
kozos munka végén egyéni beszdmoldk vagy egyéni vetélkeddk, mozaiktanulds (a tananyag kozos feldolgozdsa) és csoportkutatds (részfel-
adatok kozos feldolgozdsa).

17 Altaldnosan Id. I. fejezet 3. pont.
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5.3. KOZVETLEN FELKESZULES A TANITASI ORARA
A tanitdsi éra témdjdt a tanmenet aktudlis feladata és az elkészitendd mintatdrgy hatdrozza meg. A tervezés tovib-
bi szempontjai: a kordbbi tanuléi ismeretek, a jartassig a miveletekben és a rendelkezésre 4116 id68. A felkésziilés

kovetkezé mozzanata a tervezet/vazlat elkészitése.

5.3.1. Oraterv/6ravazlat

Az éréra val6 kozvetlen felkésziilés dokumentuma az ératerv és az 6ravdzlat, amely a tanitdsi 6ra tananyagénak,
didaktikai feladatainak,' szervezési médjainak, stratégidinak, médszereinek és egyéb tennivalinak a tanité dltal
torténd irasbeli megtervezése. Feladat- és idSterv egyben. Az ératerv és az 6ravdzlat kozotti kiilonbség a terjede-

lemben és a részletezettségben van. A tervezések javasolt tartalmi sszetevéit az aldbbi tabldzat szemlélteti.

2. tdbldzat: A technikadra tervezetének ajdnlott fejléce

Technikadra tanitdsi tervezet
Készitette:
Helye:
Osztély:
Ideje:
Témakor:
Tananyag (munkadarab megnevezésével):
Fé8 didaktikai feladat:
Célok, feladatok:
Sziikséges anyagok (anyag- és szerszdm, baleset-megel8zés):
SzemléltetSeszkozok:
Szakirodalmi forrds:”

5.3.2. Az 6ra menetének lépései
Bevezet6 rész
* szervezés az 6ra elején, ill. el8zetes teend8k (pl. anyagbeszerzés);
*  motivicid, ismeretek felelevenitése, célkitlizés;
z z . ’ s’ . 7 ’ 7 .. 7’ z
* problémafelvetés; anyagvizsgilat, 4j ismeretek, fogalmak; tervezés, szerszdm- és anyagsziikséglet megal-
lapitdsa; maveleti sorrend szemléltetése, meghatdrozdsa; baleset-megel6zés, technikai tandcsok; értékelési

szempontok megaddsa.

Munkéltaté rész
* amunkadarab elkészitése: el6készitd miiveletek (mérés, jeldlés, el6rajzolds), alakité miiveletek (tépés, szabds,
nyirds, vdgds,” hajtogatds, faragds), szerszdmok kiosztdsa, osszedllité miveletek (ragasztds, zsineggel valé

kotozés), befejezd miveletek (ragasztds utdni sajtolds, szinezés, festés).

Befejezd rész
* hasznélatba vétel, kiprébalds; értékelés, osztdlyozds, osszefoglalds, rendteremtés, dltaldnos éreékelés;

o kiilsd szervezés az éra végén.

18 Lehetséges didaktikai feladatok: motivalds, figyelemfelkeltés, a cél meghatdrozdsa, eldismeretek felidézése, 6j ismeretek nyujtdsa, a jelen-
ségek sokoldalt elemzése, fogalomalkotds, kovetkeztetés, rendszerezés, alkalmazds, ellenérzés, éreékelés.

19 A szakirodalmi jeloléseknél célszer(i nyomtatott forrdsra és nem csak az internetre hivatkozni! Az adatoldshoz ajénlom a kévetkezd mun-
kdt: SERFOZS (2015).

20 Szab: lapszerl anyagot, adott méretre vdg; nyir: szélas anyagot, sir(l névényzetet kurtit vagy vg; vdg: éles eszkdzzel tobb részre vdlaszt
(JunAsz és mtsai 1985).

16



I. TANTARGY-PEDAGOGIAI ALAPVETESEK

A tervezet/vazlat elkészitése sordn nagy figyelmet kell szentelni az idébeosztdsra (a targykészités minimalis ideje:
20-25 perc)! A kész oraterv kiegészitésekkel, aktualizdlva az adott csoport/osztily arculatdra mdskor is hasznosit-

hatd. A tanéra felépitésének tartalmi egységeit az alabbi tdbldzat szemlélteti.

3. tdbldzar: A tervezet/vazlat f6bb tartalmi egységei

Id6 Az éra menete Moédszer Munkaforma Eszkozok
3-5 I. Bevezetd, rdhangold, motivald, kultdr- és technika-
torténeti rész
5-10° II. 1. Célkit(izés, a munkadarab bemutatdsa, a technika
ismertetése

2. Anyagvizsgdlat

3. A munkamenet [épéseinek ismertetése, bemutatdsa
4. Ertékelési szempontok megbeszélése

20-25  |IIL. Alkot6 munka

5 IV. Ertékelés

5.4. A TANORA ERTEKELESE, A TANITOI/HALLGATOI REFLEXIOK, ELEMZOKEPESSEGEK

A reflexié a tandrai tapasztalatok, ismeretek és cselekedetek végiggondoldsdt, elemzését jelenti, ez a pedagdgus sajdt
gyakorlatdnak kritikus vizsgdlata. Kialakitanddk azok az elemzdképességek, amelyek a kezdeti szubjektiv érveléstd]
eljutnak a magasabb tudatossdg szintjére, hogy végiil meghatdrozott elméleti rendszerben gondolkodva, eszkoz-
ként tudja alkalmazni a tanité az elemzd ismereteket.

A komplex elemzés képessége azt jelenti, hogy a hallgaté/tanit6 szakmai érvekkel képes indokolni a tervezetét, az

orai szitudcidkat, a vdlaszrott eljdrdsokat és azok hatdsdt a tanuldkra.

Az ondllé elemzés képességéhez és a redlis értékitélet megalkotdsihoz megfeleld mennyiségli adat, tény, szitudcid

kell, hogy rogziiljon (jegyzeteléssel, a meghigyelési médszerek alkalmazdsdval, a szelektdloképesség kialakitdsdval).

A tanéra értékelése jellemzden hdrom részre tagolhaté:

» A pedagigiai helyzet ismertetése, a tanitdsi érdn végbement folyamatok csoportositdsa, ill. konkrét utalds
a tervezés megfelelé pontjaira.

* Az elemzés ok-okozatok, indokldsok megfogalmazdsa, hogy a nevelési-oktatdsi célok ismeretében a pedagé-
gus mit, miért tett, ill. milyen megolddst vélasztott az adott helyzetben.

* Az onértékelés a cselekedetek lehetséges kovetkezményeinek megfogalmazdsa (a tanulékra és 6nmagunkra
nézve is), ill. a kovetkeztetések, a mindsitd itéletek megillapitdsa a gyakorlat esetleges késébbi médositdsd-
nak mérlegelése.

Az éraelemzés tartalmi szempontbil kéttéle lehet:

* komplex draelemzés, amely az 6ra minden szerkezeti es tartalmi egységére kitér;

* tematikus draelemzés, ami egy-egy témdban konkrét szempontok alapjdn mindsit.

5.4.1. A tanéraelemzés (reflexid) szempontjai
A tandra elemzése olyan képességeket és készségeket kivin meg a pedagdgustdl, amelyek gyakorldssal alakulhat-
nak ki. Az elemzés sordn dltaldnos, ill. tantdrgyspecifikus szempontokbdl* ajanlott kivalasztani az adott tanérara

vonatkozdkat.

21 Akiadvdny (HILBERT és mtsai 2015) nyomtatott formdban a hallgaték rendelkezésére 4ll, ill. az 4ltaldnos és tantdrgyspecifikus szempon-
tokat a 3. sz. Melléklet tartalmazza.
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I1. Targy- és kornyezetkultira, tirgyi kultira,
technoldgidk, termelés

1. A megujulé médszertani kiegészités

A technika tanitdséban a kézmivességre fékuszalé médszertani kiegészitést mint konstruktiv megolddst a vi-
zudlis nevelés targy- és kornyezetkulttra elméleti és gyakorlati tételei szolgdltatjak. A vizudlis kultdra tantdrgy
(tdrgy- és kornyezetkulttra), illetve a technika, életvitel és gyakorlat tantdrgy (tdrgyi kultdra, technolégidk,
termelés) hasonlésdgai a témdkban, a gyakorlati tevékenységekben, a befogadé/megismerd/elemz szerepekben
és alkotdsi technikdkban is egyardnt megtaldlhatok. Mindkettd alapja az a fizikai anyag-, eszkdz- és technikai
targykozeg, amely magat a produktumot létrehozza, ezért a tdrgy- és targyi kultdra értelmezendd eleme maga

a tdrgy.

2. Definicidk

A rdrgy egy objektum.”? A miivészi tiikrozés értelmében maga a valésdg. Elettelen dolog, hasznélati cikk, holmi,
eszkoz.”® Az anyagaval, szerkezetével, formdjaval és az alakitds technikdjdval jellemezhetd tdrgyat az ember célzot-
tan azért formdlja, hogy ,,meghosszabbitsa a kezét”. A tdrgy a kultdra anyagi tényezdje (Gazpa 2008).
Kornyezet- és tdrgykultiirdn életiink teljes anyagi, targyi keretét és az ehhez val6 viszonyunkat értjitk (MERENYI
1997). A technoldgia, a gyartdsi folyamat elmélete és gyakorlata. A termelés pedig a természet targyait emberi sziik-
ségletekhez alkalmassd tevd elméleti/gyakorlati munka.?
Ertelmezésiinkben a térgyi kultdra oktatdsénak elsédleges célja az, hogy a kiilonb6z8 hasznalati targyak,

jatékok, disztdrgyak megtervezése és elkészitése sordn a gyerekek latékorét szélesitsiik és tapasztalatait bévit-

siik.

3. Pedagdgiai és terminoldgiai alaprendszer

Az 1990-es évek elején a vizudlis nevelés oktatdsiban — kordbbi forrdsmunkdkban addig nem 6sszegzett — szemlélet-

vélté pedagdgiai és terminoldgiai rendszer sziiletett.”

22 ZoLTAI-SZERDAHELYI (1972: 654).

23 JunAsz és mtsai (1985: 1338).

24 Uo.

25 A rendszerezés Bélvdnyos Huba (1938—2011) Munkdcsy-dijas grafikusmiivész, az ELTE TOK Vizudlis nevelési tanszék vezet8je nevéhez
kothets.
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II. TARGY- £S KORNYEZETKULTURA, TARGYI KULTURA, TECHNOLOGIAK, TERMELES

4. tdbldzat: A vizudlis nevelés pedagdgiai és terminoldgiai rendszere (BALVANYOS—SANTA 1997: 35)

vizudlis kommunikacié
(tarsadalmi gyakorlat)

objektiv kozlések

szubjektiv kozlések

Ii kollektiv jelleg —l

PRIMER KOZLESEK DIREKT KOZLESEK INDIREKT KOZLESEK SZEMELYES KOZLESEK
imitaciok praktikus informacidk egyezményes képi szuggesztid
(dbrak, emblémak, stb.) esztétikai formak
egyéni abrazolas kozérdekd dbrazolds kollektiv kifejezés egyéni kifejezés

egyéni jelleg
gyakorlati vizualis kommunikacié oktatasa esztétikai-m(ivészeti nevelés

(iskolai gyakorlat)
vizualis nevelés

Az elmélet relevins alapgondolata az volt, hogy az ember 4ltal létrehozott ,litvanyok” — esetiinkben targyak —
mindig kozolnek valamit, a vizudlis kommunikdcié, érintkezés, a tdrsadalmi kontaktusok hélézatdban. A kapcso-
latok szocializdciés tulajdonsdguk révén hozzék létre a tirsadalmat, amelyhez folyamatosan formaljék az embere-
ket is. A képi kozlés (amely meghatdrozdsiban szinonim az dbrdzolds és kifejezés), eszkozei a jelek,?® amelyek ldds
sordn hozzdk létre a vizudlis kommunikdciét. A vizudlis jelenségek funkci6juk szerinti csoportositdst és példdit

az alabbi tabldzat szemlélteti.

5. tdblizat: A vizualis jelenségek funkcidjuk szerinti csoportositdsa és példdi

KOZLESFORMAK
OBJEKTIV SZUBJEKTIV
PRIMER DIREKT INDIREKT SZEMELYES

praktikus informdciék,

imitacidk, egyéni .
> €8Y kozérdeki abrazolds

V4 2. .
egyezményes esztétikai . .
8y V! képi szuggesztié

abrazolds L, ., formak
(dbrdk, emblém4dk)
megfejtd, értelmezd | praktikus informativ szemlél- i L, e . o
A . . L egyezményes esztétikai tdrgy- onkifejezés, mint szemléleti

egyéni dbrdzolds, tetd, érthetd, magyardzé, koz- P 2, , R
o . . . - , formalds, kdrnyezetalakitds és tevékenység, individudlis
ldtvény utdni tanul- | érdek tdjékoztatd, hiteles és P it oo ThofEon st e o -

, A diszités, kollektiv kifejezés kifejezés, képi szuggesztid
mény funkciondlis dbrdzolds

a valésdg tanulmdnyo-
zdsa, ismeretek, meg- | dbrdk, emblémdk, térkép,
figyelések rogzitése tervrajz

(tanulmdny)

az alkoté élménye, sajit maga

targy létrehozdsa (esetleg diszitése) | . ...
&y ( & ) onkifejezése

26 A jel: objektivéci6, amely azért jon létre (bdrmilyen formdban, kombindciéban), hogy helyettesitsen. A jel, létez8vé, formavd lett tarta-
lom, olyan létezd tartalmat helyettesit, ami 6nmagdval Gnmagdt nem tudja kifejezni (pl.: csoportazonossdg cimerrel, zdszl6val, jelvénnyel
stb. kifejezése). A jelanyag a jelet ad6 tizenete, a kommunikécié alapstruktirdja: adébél, vevébdl és a koztiik 1évé tizenetbdl 4ll.” (BALVA-
NYOS—SANTA 1997: 31)
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Az 1995-6s NAT-ban els6ként megjelend képi kozlés differencidlt (objektiv és szubjektiv) formdi lefedik a térsa-
dalmi gyakorlat vizudlis kommunikdciéjinak jelenségeit, egyben térképként is szolgdlnak a komplex gyermeki
alkot6tevékenység folyamatdhoz. Az eredeti tanterv vizudlis miiveltségi részteriiletének szerkezetét az alabbi tdb-

ldzat mutatja be.

6. tdbldzat: Az 1995-6s tanterv vizudlis miiveltségi részteriilet szakmai szerkezete

Vizuilis Kifejezés Y , 2 (m 2 .. .
., ) o Kommunikdcié Térgy- és kornyezetkultiira |Anyag, eszkoz, technika
nyelv képzémiivészet
szellemi . , L s
N a vizualis kultdra teriiletei fizikai kozeg
kozeg

A vizudlis nyelv, maga a vizudlis kulttra szellemi kozege, amely az alkotdsok, kozlések elkésziiltéhez, megértéséhez
jarul hozza. Segitségével ismerik meg a gyerekek a tdrgy- és jelentésvilag kiilonféle informdcidit. A vizudlis kulttra
hdrmasdban a tdrgy- és kdrnyezetkultira (mint indirekt kizlés) tartalmazza a praktikus céla vizudlis kozléseket;
gy, mint a tdrgyalkoté mivészeteket, a tdrgyak és a kornyezet diszitését, az épitészetet és a designt. Ezt gyakran
kiegészitik az olyan feladatok is, ahol a gyakorlati cél betdltése az objektiv, hiteles és érthetd dbra, séma, embléma,
térkép, tervrajz, magyardzé rajz készitése is, mint direkt kozlés. Az eltelt 20 évnyi tendencia azt mutatja, hogy
a tantdrgy torvényi célkitlizéseiben ldtszdlag arra fékuszilt, hogy az ismeret-, a munkadarab- és a miveletkézpon-
tasdgtdl inkdbb az 6ndll6, alkalmazisképes tudds felé orientdlédjon. Azonban a személyes pedagdgiai tapasztala-
tok olyan alkalmazdsbeli hidnyokat jeleznek (pl. az utdnzds mint manudlis és érzékszervi, élményteli tapasztalds
hidnya), amelyek céfoljik e fenti célok megvaldsuldsit.

Egy miésik ,faktor”, maga a technika tantdrgyban kompetens pedagégus, akinek (az anyag- és eszkozelldtott-
sdg problémdi és az infrastrukturdlis nehézségek miatt) a kreativitdsdn és elkotelezettségén mulik az elékésziilete-

tek felvéllaldsa (anyagbeszerzés, el6készitd munkalatok, eszkozok karbantartdsa, pétldsa és felszerelése).

4. A 2012-es Nemzeti alaptanterv relevins targy-
és kornyezetkultira tartalmai

Az alaptanterv Vigudlis nevelési, ill. a Technika, gyakorlat és életvitel cél- és feladatrendszerében a tdrgy- és kornye-
zetkulttra, és a 2012-ben deklardlt nemzeti vonatkozdsu részek egyardnt megjelennek. A konkrét parhuzamossi-

gok feltdrdsdra, az un. kozmiiveltségi tartalmak®”?® Gsszehasonlitdsdval tesziink kisérletet.

4.1. A VIZUALIS KULTURA KOZMUVELTSEGI TARTALMAI
A Vizudlis kultiira kozmiveltségi tartalmai: a Vizudlis nyelv, Kifejezés, képzémivészet, a Kommunikdcid, vala-
mint a 7drgy- é kornyezetkultira. A miveltségteriilet kiegészitésére szant kozmiveltségi tartalmakbél kiemelt

targy- és kornyezetkultarde az aldbbi tdbldzat rendszerezi, jelolve az anyag-, eszkoz- és technikasziikségleteket is.

27 A kdzmiveltség a kozosség barmely tagja szdmadra elérhetd, megbrzott, megoszthaté és gyarapithaté tuddskészlet, amely a kozos kultdra,
élet- és viselkedésformdk értelmezéséhez, a tdrsas vildgban valé részvételhez hozzéférést, megutjulni kész ismereteket és készségeket biz-
tosit, dsszhangban a kdzoktatds kézszolgdlati szerepével.

28 A kézmiiveltségi tartalmak az wjitds szdndékdval jelentek meg a nevelési-oktatdsi program értékkozvetitd feladatdnak Gjrafogalmazdsa-
ként.
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II. TARGY- £S KORNYEZETKULTURA, TARGYI KULTURA, TECHNOLOGIAK, TERMELES

7. tdblizat: A NAT (2012) Vizudlis kultira tdrgy- és kérnyezetkultiira kézmiiveltségi tartalmai,
illetve anyag-, eszkéz- és technikasziikségletei az 1-4. évfolyamon

Térgy- és kornyezetkultira

Anyag, eszkoz, technika

egyszer( eszko-
zokkel

— tdrgykészités

— épitménymakett

hdz, Szent Korona)

alkotds befogadds
— a kdzvetlen kirnyezet terei, épiiletei, tdrgyai; meghigyelés, leirds,
— kérnyezetalakitds elemzés (funkcid, anyag, forma)

— a kérnyezettudatossdg lehetSségei

— a mizeumok szerepe (kozvetlen tapasztalatok)

— a népi- tdrgykultira és épitészet jellemzd példdi, elemzés

— nemzeti szimbdlumok felismerése (szinek, cimer, zdszI6, Orszdg-

— min. 2-2 grafikai és szines tech-
nika alkalmazdsa

— mintdzds, anyagalakitds eszko-
zokkel

— nyomatkészités, konstrudlds,
modellezés

— kézmiivestechnikik

4.2. Az ELETVITEL £S GYAKORLAT KOZMUVELTSEGI TARTALMAI

2012-es NAT-ban az Eletvitel és gyakorlar miiveltségteriilet is kozmiveltségi tartalmakkal egésziile ki. A mvelt-

ségteriilet harom kozmiiveltség témakorébdl a 8. dbrdn a tdrgy- és kornyezetkultdra tartalmakat differencidltan

jeleztem. A 9. dbra pedig, kitekintés céljdbdl, az alsé/felsd tagozatos Tidrgyi kultiira, technoldgidk, termelés tar-

talmakat hasonlitja 6ssze. A csaldd és hdztartds, ill. kozlekedés témdk mds tantdrgyakban (pl. természetismeret,

testnevelés) is taglalhatdk, itt azonban a kézmivességre dsszpontositunk.

8. tdbldzar: ANAT (2012) Technika kozmiiveltségi tartalmai (1-4. évf.)

Csaldd, hdztartas

Targyi kultiira, technolégidk, termelés

Kozlekedés

— A csaldd. Csalddi élet szintere, otthon.
Feladatok, munkamegosztds.

— A kiilsd és belsd terek, berendezési tdrgyak
szerepe.

— Hiztartdsi gépek, eszkozok, funkciok.

— Biztonsdgos otthon, baleset-megel6zés,
elsbsegélynyjtds.

— Egészséges életmdd: tdpldlkozds, sltozks-
dés, tisztdlkodds, testmozgds.

— Viz- és energia-takarékossdg, szelektiv
hulladékgyjtés, Gjrahasznositds.

— Novények és dllatok gondozdsa a lakdsban
és a hdz koriil.

— A munka kozbeni célszer(i rend, tisztasdg,
takarékossdg.

— A tdrgyak, anyagok, eszkozok, technoldgidk

megfigyelések, tapasztalatok révén megis-
merhetd tulajdonsdgai.

— A gyerekek dltal mindennap haszndlt
targyak rendeltetése, tulajdonsdgai;
veszélyforrdsok és baleset-megel8zés,
segitségnyujtds.

— Targykészités és a tdrgykészitéshez kapcso-
16d6 mennyiségi fogalmak; a mennyiségek
megéllapitdsa becslés, szdmldlds, mérés,
szdmitds atjan.

— Gyalogos, kerékpdros
és helyi kozosségi kozlekedés,
viselkedési szabdlyok.

— A kozlekedési eszkdzok
tipusai, csoportjai, jellemzdi
és rendeltetése.

— Kérnyezet- és egészségtudatos
kozlekedés.

— A kozlekedésben rejld
veszélyek, a kozlekedési
balesetek megelézése,
segitségnyujtds.

9. tdblizar: A Tdrgyi kultiira, technoldgidk, termelés alsé/fels6 tagozatos tartalmainak ésszehasonlitdsa

Térgyi kultiira, technolégidk, termelés

1-4. évfolyam

5-8.

évfolyam

segitségnyujtds.

mérés, szamitds utjdn.

— A munka kdzbeni célszer( rend, tisztasdg, takarékossdg.

— A tdrgyak, anyagok, eszkozok, technoldgidk megfigyelések,
tapasztalatok révén megismerhetd tulajdonsdgai.

— A gyerekek dltal mindennap haszndlt tdrgyak rendelte-
tése, tulajdonsdgai; veszélyforrdsok és baleset-megel§zés,

— Térgykészités és a tdrgykészitéshez kapcsolédé mennyiségi
fogalmak; a mennyiségek megallapitdsa becslés, szdmldlds,

munkavégzés szerepe.
— A tdrgyak és a tdrgykészités
technoldgiai tulajdonsdgai.

kezetek, modellek el6dllitds
— A munkatevékenységekhez
gos munkakornyezet jellem

készités; javitds, feldjitds.

— A takarékossdg, a rend és tisztasdg, a kitartd, fegyelmezett

hez haszndlt anyagok fizikai és

— Az alkalmazott kéziszerszdmok, eszkozok, kisgépek, rendelte-
tésszer(i, balesetmentes hasznalata.
— A tdrgyak rendeltetése és haszndlati jellemzdi. Targyak, szer-

a.
megfeleld, egészséges és biztonsd-
70i.

— Mindennapi tdrgyi vildgunk: nagyipari termelés és egyedi
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4.3. A VIZUALIS NEVELES ES A TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT KOZ0OS KOZMUVELTSEGI
TARTALMAI

A technika tantdrgyszerkezeti-, tartalmi- és médszertani megujitdsdhoz alapvetd, hogy a 7irgy- és kirnyezetkulti-

ra és a Technika/Tdrgyi kultiira, technoldgidk, termelés tantdrgyak parhuzamossdgaira is rdvilagitsunk. A tablazat-

bol jol ldtszik a két tantdrgy tevékenységeinek szoros kapcsolata.

10. tdbldzat: A Vizudlis nevelés és a Technika, életvitel és gyakorlat k6z6s kozmiiveltségi tartalmai

évf. Vizuilis nevelés/Targy- és kornyezetkultira Technika/T4rgyi kultiira, technolégidk, termelés

— kornyezetalakitds, tdrgykészités —a munkarend, tisztasdg, takarékossdg
— épitménymakett — a tdrgyak, anyagok, eszkozok, technol6gidk megfigyelések,
— a kornyezet terei, épiiletei, térgyai; meghigyelés, leirds, megtapasztalt tulajdonsdgai

< | elemzés — a haszndlt tdrgyak rendeltetése, tulajdonsdgai; veszély-

A |-a kérnyezettudatossdg lehetdségei forrdsok és baleset-megel8zés, segitségnyijtds
— a mizeumok szerepe (kdzvetlen tapasztalatok) — tdrgykészités és a kapcsol6dé mennyiségi fogalmak;
—a népi tdrgykultira/épitészet példdi, elemzés a mennyiségek megallapitdsa becslés, szdmldlds, mérés,
— nemzeti szimbdélumok felismerése szdmitds utjdn
Alkotdtevékenység:

. e . , — a tdrgyak rendeltetése és haszndlati jellemzéi
— tdrgyak tervezése, dttervezése és modellezése

— tértervezés, téralakitds eszkozokkel

Befogaddtevékenység:

— a kornyezettudatossdg lehet8ségeinek ismerete, elemzé-
se és értelmezése

— az épitészet aldtdmaszté és térlefedd lehetdségei, ill.
alaprajzi elrendezései

” 7

— targyak, szerkezetek, modellek el84llitdsa, a haszndle
anyagok fizikai és technoldgiai tulajdonsigai

— a szerszdmok, eszkdzok, kisgépek, rendeltetésszert, baleset-
mentes haszndlata

5-8.

— a megfelel6 munkakornyezet, a takarékossdg, a célszerti
rend és tisztasdg, a kitarté munka szerepe
— mindennapi tdrgyi vildgunk: nagyipari termelés és egyedi

— a lakds- és lakokornyezet-tervezés szempontjainak s et
készités; javitds, feldjitds

ismerete, elemzése

A kozmiiveltségi tartalmak dsszevetésének fontos irdnyelve, hogy a 2012-es NAT kozmiveltségi elemeinek nyilt
rendszere magdban hordozza az Gjszer(i és részletekre kiterjedd kerettantervi lehetdségeket, ezt példdzza a tébldzat
szamos kozds objektuma is.

A torvény a helyi tantervek és azok iskolai gyakorlati alkalmazasuk tekintetében egyardnt fejlesztéscentrikus.
A kozmiveltségi tartalmakkal kiegészitett miveltségi teriiletek megfogalmazott céljai kozott nagy hangsuly he-
lyez8dik a tevékenykedtetésre (cselekvd részvétel, kisérlet, meghigyelés), a szocidlis kompetencidk sokirdny fejlesz-
tésére, a kozosségi élethez, a munka vildgdba valé belépéshez sziikséges képességek és ismeretek elsajdtitdsira, az
egészséges életmdd kialakitdsdra, az aktiv részvételre, 6ntevékenységre és a kreativitdsra, tovabbd az informatika és
a médiumok alkoté haszndlatdra is. Fejlesztési cél a tudds 6romének, a beleélésnek, a személyes véleményalkotds-

nak és a tdrsas tanulds kiilonboz6 formdinak tanuldsban betltott fontos szerepeltetése is (Karost 2013: 9-10.).

A Tiérgy- és kornyezetkultdra, valamint Tédrgyi kultira, technol6gidk, termelés azonos tartalmai és szoros par-

huzama az alapja az 4j médszertani megkozelitésnek, amely a Kézmiivesség nevet viseli.
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III. Kézmuvesség

1. A kézmiivesség jelentése

A kézmiivesség a kézmiivesszakmik gytijtdneve. Az Ertelmezd kéziszotdr (Junisz és mtsai 1985) kézmiivesnek
a kézmiivességgel (egyszerli szerszimokkal, egyedi eljdrdssal folytatott ipari termelés) foglalkozé iparost tekinti.
A szakmakka vélds el6tt nem volt fontos a kézmiives személye, aki maginak vagy kornyezetének készitett tdrgya-
kat. A virosi életforma, a piac kialakuldsdval a kézmivesek munkdjinak egy része druvd vilt. A kézzel elkészitett
termékek az élethez szitkséges targyak voltak: edények, butorok, fegyverek, textilidk stb.?

A kézmlivesség, a kézmivesipar, az 6nelldté hdz koriili munka és a gyaripar kozotti széles sdvba tartozik. Szi-
kebb értelemben az 6ndllé termel8tevékenységet kifejtdk, a hivatdsos szolgdltatdk a kézmiivesek, ill. kisiparosok.
Oket a manufakttrdkban dolgoz6ktdl vagy gyéri betanitott munkésoktdl az kiilsnbozteti meg, hogy a termék
elééllitdsanak valamennyi munkafizisdt maguk végzik. A kézmiivesség mibenlétét megvildgitja az is, ha szembe-
allijuk a gydri termeléssel, a gépet kezel§ munkdjdval. A gép megsziinteti a kozvetlen kapesolatot a kéz és a mi
kozott, vagyis magat az alkotdst, amely nem a mennyiséget, hanem a mindséget tartja egyediil sziikségesnek. Az
alkotds az, amely kedvet ad a tevékenységhez, s amely felel6ssé teszi alkotéjat a mtért. Ha a kézmiives helyét a gép
és kezelGje veszi 4t, akkor az ember elidegenedik a miitél: mar nem 6 mivel, hanem a gép termel (SzuLovszky
2005).

A népi iparmiivészettel kapcsolatos dllami feladatokrél sz6l6 kormanyrendelet® negyvennégy olyan foglalko-

z4si dgat nevez meg, amelynek mivel8je pdlydzhat a ,népi iparmivész” cimre, ezek a kovetkezdk:

bocskorkészitd, bogndr, bérmives, cserépkilyha- és  népihangszer-készitd, népijdték-készitd, népviseleti baba-
kemencekészitd, csipkekészitd, csizmadia, csuhéfond, — készitd, népiékszer-készitd, papucskészitd, paszomanyos
famives, fafaragd, faszobrdsz, fazekas, festettbltor- — és gombkotd, pintér, rézmiives, szalmafond, szijgyarté-
készitd, fonottbator-készitd, gyertyamdrtd, gyékény-  nyerges, szlics, szlirrdtéekészitd, szove, viseletkészitd,
fond, gydngyfiiz8, haldszhdlé-készits, himestojds-festd,  tetéfedd: nddazd, fazsindely-, zstiptets-készitd

himzd8, kalapos, kddar, kékfestd, késes, nemezkészitd,

Természetesen az dvodai kézmiivesfoglalkozdsok vagy az iskolai technika tanitdsban nem az a feladat, hogy
a koviécs-, az esztergdlyos-, az 6tvos- vagy a borbélymesterség alapelemeit sajdtitsak el a gyerekek. Az elsédleges
cél az, hogy olyan jitékok, haszndlati, ajdndék- és disztdrgyak kézmivestechnikdit (pl. gyongyflizés, agyagozds,
kukoricacsuhé figurdk formadldsa) mutassunk be ezzel a kézmiivességre fékuszdlé megujulé médszertani ajin-
lattal, amelyekben a kéziigyességet is fejleszté megvalésitds kulcsfogalma maga az élmény lesz, amely a ,nekem
kellett, meg is tudtam csindlni, jél sikeriilt megtapasztaldsa” (Bakos és mtsai 2000: 68). Azt, hogy mit alkossanak
a gyerekek, nem a tdrgyi teljesség és nem a mennyiségi el8dllitds kell, hogy vezérelje, hanem az életszertiség.
Osszességében kézmiivességnek nevezzitk az emberi kézzel és kézi szerszamaival végzett, hagyomanyokra épii-

18, egyedi eljdrdssal folytatott tevékenységet, ill. az igy létrehozott termékeket.

29 Részletesebben Id. az 1. sz. Mellékletben.
30 2004. mdjus 28-4n kelt 114. sz. kormdnyrendelet.
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2. A kézmiivesség elméleti relevancidi

Az életvitel, gyakorlat és technika 4j tematikdja t6bb elméleti bazisra és gyakorlati igényre épiil. A tovdbbiakban
részletesebben kifejtendd néphagyomdny-ismereti tétel, valamint a fenntarthatdsdg és kornyezettudatossdg szemlélete —
amely korunk tdrsadalmi kihivdsaként az eréforrdsok tudatos, takarékos és felel§sségteljes felhaszndldsdra, a kor-
nyezet védelemre fokuszdl — t6bb pontban is timogatja egymadst. Mindkét szemléletet a Bilvdnyos Huba dltal a vi-
zudlis-esztétikai-miivészeti nevelésrél kordbban megfogalmazott, hangsilyos alaptétel igazolja, amely kimondja,
hogy a képzdémiivészeti targykultdrdt gyakran megeldzi a tdrgyi kornyezet formdldsa mint szocializilés feladat.
A technika és vizudlis nevelés aktudlis kozoktatdsi el8irdnyzataiban (Id. aldbb) markdnsan érzékelhetd a tdrgy-
kultdra — a technolégiai/technikai/gyakorlati és miivészeti neveléshez kotheté — mindenkori szerepvillaldsa,
még ha olykor a tantdrgykozi vagy rejtett tantervként is, a tandri példamutatdssal érhet célt a leghatékonyabban
(HamrAk 2009). Emlékeztetként dlljon itt — a tdrgykultira szdmos koz8s pontjdt bizonyité — NAT-hivatkozds.

A vizualis kultira tanitdsdnak célja: hozzdsegiteni a tanuldkat a ldthaté vildg jelenségei, valamint a sajdtos képi
kozlések, vizudlis miivészeti alkotdsok mélyebb dtéléséhez, értelmezéséhez. Célja tovabbd azon képességek, készsé-
gek fejlesztése, ismeretek dtaddsa, amelyek a vizudlis kommunikdcié magasabb szint(i miveléséhez, a ldthaté vildg
hasznélatdhoz, alakitdsihoz, a kreativitds fejlesztéséhez sziikségesek. A miveltségteriilet nem csupdn a hagyoms-
nyos képzd- és iparmivészettel foglalkozik, hanem magdban foglalja a vizudlis jelenségek, kizlések kdznapi formdit
is. Mivel a képz8mivészet, a vizudlis kommunikdcié, ill. a tdrgy- és kornyezetkultira teriiletei a kiilonbozd élet-
korokban, sét személyenként is eltéré mértékben képesek kifejteni motivalé hatdsukat, ill. kiilonboz8 képességek
fejlesztésére alkalmasak, fokozott lehetdség nyilik a differencidldsra. A vizudlis kultdra megfelel szintd tanitdsa
meghatdrozé ismeretszerzési és feldolgozdsi eszkozt biztosit a tobbi miiveltségi teriilet oktatdsdhoz, és hatdssal van

azok elsajdtitdsdnak szinvonaldra is. (NAT — 2012, Rajz és vizudlis kultira)

Az technika, életvitel és gyakorlat tanitdsa vonatkozdsdban a tdrgykultira, tdrgykészités az aldbbi célok megfogal-

mazdsdban is teret kap.

[...] a mindennapi életvezetéshez szitkséges gyakorlati tudds megszerzésére nyujc lehetdséget. Tartalmai szerepet
véllal a csalddi életre nevelésben, testi és lelki egészség, tovdbbd a természettudomdnyi és technikai kompetencia,
[...] kialakitdsdban. [...] cél az alkotémunka folyamatdnak, 8sszetevdinek gyakorlati elsajdtitdsa, az alkotds 6ro-
mének 4télése, a munka megbecsiilése, végsd soron a pozitiv alkoté magatartds kialakitdsa. A munkamiiveletekhez
kotddve a miveltségteriilet tartalmai fejlesztéen hatnak a manudlis készségek fejlédésére és az érzékelésre. A mi-
veltségi tartalmak tovabbi célja a civilizdcié tdrgyi kornyezetének feltdrdsa révén a felels, kornyezettudatos bedlli-
tottsdg kialakitdsa, a fenntarthatésdg megértése, elfogaddsa, a kritikus fogyasztéi magatartds kialakitdsa. Az Elet-
vitel és gyakorlat miveltségteriilet is részt vesz az iskolai egészségfejlesztésben: olyan cselekvési, tapasztalatszerzési
lehetSségeket teremtve, amelyek révén a tanuldk testi-lelki-szellemi egészsége kiteljesedhet, az egészség- és kor-
nyezettudatos életvitel irdnt elkételezett fiatalok nevelése megerdsddhet. [...] A miveltségteriiletben rejld fejlesztd
hatds a tanuldk életkordnak megfeleld médon, mértékben és szinten akkor érvényesiil, ha a teriilet a fenti célok
mellett a kiilénb6z8 tevékenységekhez kitddve fejleszti az észlelést, érzékelést, gondolkoddst, cselekvést. Az egyes
munkafolyamatokhoz kapcsolédva az eszkdzok szakszerh haszndlata, a tdrgyi, épitett kdrnyezet megismerése fej-
leszti a tanuldk személyiségét. Cél, hogy a tanuldk a megszerzett ismereteken keresztiil rendelkezzenek a techno-
16giai folyamatok alapvetd ismereteivel, gyakorlataval, fogésaival. Az Eletvitel és gyakorlat miveltségteriilet hatdst
gyakorol a didkok problémakezels képességére és kreativitdsdra. [...] Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet

alapvet8en a vildg tapasztalati megismerésére és gyakorlati tudds szerzésére nyujt lehet8séget, egyben hozzdjirul
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a tanulds és a munka megszeretéséhez, a tudds megbecsiiléséhez. A miveltségteriilet a gyakorlati problémameg-
oldds folyamatdban szintetizdlja a tanulék ismereteit. Konkrét problémahelyzetekbdl indul ki, életszer(i megol-
ddsokkal, eljirdsokkal dolgozik, ezdltal kapcsolatot teremt az iskolai tanulds és az iskoldn kiviili vildg kozore.
(NAT - 2012, Eletvitel-gyakorlar)

A térgyi kultirdt formdlé — immadr az esztétikai-miivészeti nevelés mellé tdrsulé technikai nevelés — pedagdgiai és
nevelési céljai vitathatatlanok.

Ha a vizuilis nevelési- és technika tdrgy(i)kulttra tartalmakat nem kiilondllé tantdrgyi témdknak tekingjiik,
hanem tun. gytjtéfogalmakként vizsgiljuk, a vizudlis kommunikdcié/tdrgykultdra metodikdjdt a népi tdrgykul-

tara tanitdsira (,hagyomdnyosan”), ill. az Gjrahasznositds témdra (,4jdonsigként”) tokéletesen alkalmazhatjuk.

A technika tantdrgyszerkezeti, tartalmi és médszertani megujitdsa azon alapszik, hogy a két tantargy tevékeny-

ségei szoros kapcsolatban dllnak egymdssal.
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IV. Néprajzi hattérismeretek

1. Targykultara régen és ma
Milyen volt egykor a viszony a tirgyakhoz és milyen napjaink hozzddlldsa a tdrgykultirdhoz?

A természetben fellelhetd anyagokat az ember 8sidék 6ta igényeinek, céljainak megfelelden haszndlta fel.
Az ember szerszdmkészitd, gylijtogetd, vaddsz, épitémester, szakdcs, iparos, orvos, miivész is volt egy személyben,
aki ismerte a kornyezd ndvény-, dllac- és dsvényvildgot, az iddjdrdst és a cipekedés mddjait. ,A sziikség itt a tanitd-

mester, és a természet az iskola.” (Kds 1985: 8)

Egykor tehdt a hagyomdnyos népi tdrgyi vildg hasznélati- és munkaeszkozeinek elkészitése 6nelldté modon, a hizi
munka részeként toreént. A paraszti hdztartds a természetbdl a gytjtogetés és a feldolgozds meghatdrozott rendje
alapjdn szerezte be a sziikséges nyersanyagokat, amelyek megdrzésének, raktdrozdsdnak is szokdsos rendje és helye
alakult ki. A szerszdmok, fatdrgyak, butorok elééllitdsdval dltaldban a csaldd férfitagjai foglalkoztak, a hdzépi-
tésben a rokonok, bardtok is részt vettek. A hdz berendezése, otthonossd tétele pedig az asszonyok feladata volt.
A nemek szerinti munkdk megosztdsa és a hazi munkdk is a paraszti élet éves rendszerét koverték. Igy télen a mun-
kaeszkozok, lakberendezési és hasznélati targyak eldéllitdsa volt a legfbb feladat.

Az olyan tdrgyakat, amelyeket nem lehetett csalddi koriilmények kozote elddllitani — szaktudds vagy nyers-
anyag hidnydban —, mesteremberek készitettek el, vagy a vdsdrokban lehetett ezeket beszerezni (pl. vasbdl késziilt
targyak, a fazekassdg cserépedényei).

A mezdgazdasdgi munkdra kedvezdtlenebb adottsdgt vidékeken mér a kozépkortdl un. parasztiparos falvak
jottek létre. Az itt lakék (pl. dcsoltldda-faragd, a faedény- és fakandlkészits, a gyékényfond, a fazekas) leginkdbb
ipari jellegti targyak készitésével foglalkoztak. Termékeiket vindorkereskedelem ttjdn értékesitették. Alkotdsaik
a népi kultdra részeinek szdmitottak, kornyezetitk paraszti izlése és igénye szerint dolgoztak.

A népmiivészet Uj stilusdnak megteremtésében a céhes iparosok is fontos szerepet jétszottak. A XIX. sz. koze-
pétdl kezdddBen a népmivészeti targyak alkotdi lassan kiléptek a névtelenségb6l. Ezzel parhuzamosan az orszdg
egyes vidékein (pl. a Felvidéken és Erdélyben) megjelentek a manufaktirdk termékei — az 6ntdttvas szerszdmok,
vasldbasok, tlizhelyek, keménycserép edények, hutativegek stb. A XIX. sz. mdsodik felében megnovekedett a tér-
gyak irdnti igény, a szlics, a takdcs, a kékfestd, a csizmadia, az asztalos 4j motivumokkal gazdagitottak a népi
targykultdrdt. A természetes sziikséglet és a szegénység formdlta stilus mellett fokozatosan el8térbe keriilt a deko-
rdci6 és a presztizs jelzése. A szdzad végére mdr a gydri tomegtermelés drucikkei szoritottdk ki a parasztiparosok
és az onelldtds készitményeit. A manufakeardk és a gydripari termékek pedig mdr nem vették figyelembe a hagyo-
mdny vildgdt és formakultardjic (BALINT 1934 és HanAk 1980).

Ma a kézmiives tdrgyalkotds nem alapozhat kizdrélagosan az eredeti népmiivészet formakincsére, motivumaira
és technikdira. A régi életforma és a kornyezet lényegében megviltozott, a tdrgyak és diszitményeik mds jelentéssel
és rendeltetéssel birnak. A hajdani mindennapos haszndlati tdrgyak javarészt esztétikai funkeidju lakdsdisszé vagy
muzeumi kidllitdsi darabokka véltak.

Kétségtelen azonban az is, hogy napjainkban a néphagyomdnyokat fel/megidézé programok, a kézmives-

technikdval létrehozott termékek és azok vonatkozdsai (torténeti, népmiivészeti, egyedi, autoném, szimbolikus,
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identitdst kifejezd, esztétikai, természetes anyagfelhaszndlds stb. okokra visszavezethetéen), hol erésebbek, hol
gyengébbek. A téma irdnti érdeklédés azonban folyamatos.

Annak a sajdtos metamorfézisnak vagyunk tehdt tanui, hogy a jelenkor — mégoly korldtozott érvény(i — keresle-
te és kindlata, a mult szézadok tradiciondlis miiveltségének, a népi kultdrinak jelenségeit és targyait sajatos médon

és fokozatosan kiemeli a tomegkultdra stdtuszabdl.

2. Targyi kultdra — népi targykultiara

A paraszti szokdsrendszer jellemzdje volt, hogy jelentds szerepet kaptak benne a tdrgyak. A zirgyi néprajz’ a gaz-
ddlkodds kiilonféle formdival, a ruhdzkoddssal, tdplédlkozdssal, népi kismesterségekkel foglalkozik. A tdrgyak ki-
alakuldsa — fuggetleniil att6l, hogy szabad vagy jobbdgycsoportba tartozott, kisnemes vagy pdsztor volt a készi-
t6je — a falusi parasztsdg maltjiban, életformdjdban gyokeredzett. A tdrgyak elkészitését a paraszti értékrendszer
irdnyftotta. Ok épitették fel a targyi vildgukat és haszndledk azokat a tdrgyakat, eszkbzoket, amelyeket javarészt
maguk készitettek. A haszndlati funkcién tdl a tdrgyak miivészeti értékrél, emberek kozti kapesolatokrdl, tinne-
pekrél, kozos nyelvrdl is tantskodnak.

Beillesztve e tirgyakat torténelmi, foldrajzi, tdrsadalmi kornyezetiikbe [...] érzékelhetd, hogy e tdrgyakban
egy gondosan kimunkdlt, hosszt szdzadok alatt kicsiszolt terv fejezddik ki a helyes emberi életre, a vildg, a tdrsa-
dalom dolgai kozt valé tdjékozdddsra” (Horer—FEL 1994: 43).

A népmiivészet tdrgyait anyaguk és funkcidjuk szerint a kdvetkezd miifajokba sorolhatjuk (PLaTTHY-RONAI
1989: 94): épitkezés, butorok, faragds, bérmunka, fonds-szovés, kékfestés, himzés, viselet, fazekassdg, keménycse-
rép, livegedény, mézesbdbossdg, himes tojds, vas- és fémmivesség.

Egykor a hagyomdny ismeretanyaga a sziikségletek teljes kielégitésére kiterjedt azédltal, hogy magdban foglalta
a természettel szimbidzisba 1év6 életmdd elméleti és gyakorlati ismereteit és 8si tapasztalatanyagdt. A beleneveld-
dés, betagozédds®” azt jelentette, hogy aki megismerte és folytatni tudta az el6d6k munkdjdt, annak a megélhetése

biztositva volt.

3. Az irdnyitott szocializ4cié folyamata a targykultiirdban
Kérdés, hogy

[...] kézvetithetd-e egydltaldn iskoldban, iskolai metddusokkal a miiveltségnek az az 6roksége, amelynek alapter-
mészete, hogy nem iskolaszer(i dtaddsi metddusokkal, hanem a belenevelddéssel hagyomdnyozédik, megannyi
olyan tudds és képesség, mely az iskola mai formdjdtdl idegen? Mikdzben tudvdn tudni, [étkérdés, hogy ezek
a tuddsok, képességek az iskoldban kdzvetittessenek, hiszen csalddi, kortdrscsoporti, lakékozosségi kultarabdl 1¢-

nyegében kivesztek.

31 A wdrgyi néprajz az anyagi miveltséget vizsgdlja, a termelési technolégidkat, azok eszkéz-tdrgykészletét (gytjtogetés, haldszat, vaddszat,
foldmdavelés, 4llattartds, épitkezés, 6ltozkodés, tapldlkozds) (AcH 1993). A tarsadalmi lét és az anyagi kultdra kutatdsdra hivatott a tédrgyi
néprajz (VoieTt 1972).

32 Iskoldhoz, tdrsadalmi szervezethez nem kotdtt, a népi kozdsségekbe belesziiletettekre irdnyuld tagolatlan oktatdsi-képzési-nevelési tevéke-
nység, forumai a csaldd, korcsoport, falukdzdsség. A belenevelddés sordn ismerhet8k meg a munkdhoz sziikséges ismeretek, készségek
a mindennapi érintkezés formdi, a kozosség hagyomdnyai. Ez a hagyomdnyokba valé belenevelddés. Differencidlatlansdga ellenére az ifjak
nevelésének sok termékeny eljdrdsit alakitotta ki, pl. gyermekjdcék, népszokds (Kresz 1949).
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Mivel ma a gyerekek mdr nem a belenevel8dés 4ltal tanuljdk a tdrgyalkotdst, és nem tapasztaldssal szerzik a népi
tdrgykultira ismereteit, meggy6z8désem, hogy a régi, 6rokl6dé hagyomdnyokat — intézményes szinten — Ujra kell
tanulni és tanitani.”® Az esztendd rendjét kovet§ népszokdsokban az életkori sajitossigoknak kiilonosen megfeleld
komplex-organikus egységben jelenithetd meg érzelem és intellektus, szellemi alkotds és térgyi cselekvés, jaték és
szdveg, a ritmus, dallam, mozgds, a tdrgyak, eszkozok. Az organikus egység igen alkalmas arra, hogy a kovetelmé-
nyek 4ltal j6l motivéltan, a fejl6dd gyerekek sokféleségét elfogaddan, a képességek fejlédésének koegzisztencidjdt ki-
fejez8en érvényesiiljenek. A tdrgy az egyén szempontjabdl is oly fontos identitdsok tartalmas vallaldsdra szocializdl.

(TreENCSENYI 1993: 91)

A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia kiemelten kezeli a kozoktatdst, annak kiemelkedd szemléletformdlé
szerepét. Az irdnyitott szocializdcié folyamata az emberi élettér folyamatos civilizdléddsinak kévetkezményként
az Gn. érintetlen természeti kornyezetet helyezi el8térbe az elhatalmasodé varosi és falusi mesterséges kornyezettel
szemben. A stratégia természetes kornyezet velejirdjanak tartja a tdrgykuledrdt, amely szocializdcidja sordn az
aldbbi feladatok megolddsdra hivatott (NovAk 2010: 65-70):

* azanyagi vildg létrehozdsdra irdnyul6 emberi-tdrsadalmi szitkséglet megértése;
* az ember alkotta anyagi vilig megismerése;

o felkészités az drucikkek kritikus fogyasztdsira;

* amivi kornyezet értd hasznilatdnak elsajdtitdsa;

* a munkakultdra alapjainak megtanuldsa;

* azanyagi-tdrgyi kultira védelme.

4. A tirgyalkoté népmiivészet tanitdsa

A ,megujulva alkotdsnak” alapja a természet folyamatos megfigyelése, a kdrnyezet anyagainak megismerése és
gyljtése, az anyagok, formdk, diszitmények és technikai fogdsok felfedezése, kiprobdldsa. Az eredmény, a meg-
szerzett tapasztalat, anyagismeret, formai és technikai tudds, amely nyomdn felel6sséggel nytlhatunk az értékes
alapanyagokhoz. Az elkésziilt tirgyak a kisérletezések dltal dltenek egyéni formdt. Mikdzben igazodnak a megval-
tozott életformdhoz, kornyezethez és alkot6hoz, akdzben betagozddnak a ma is élhetd tdrgykultdrdba.

Mivel mér nem 6r6kéljitk természetes nyelvként az anyagismeretet és a formakincset, és a népi tdrgyak és tech-
nikdk lemdsoldsdval sem szerezhetjitk meg az igényes alkotémunkdhoz sziikséges tuddst, az alkotds az anyagok
jrafelfedezésével, megmunkdldsdval egy Ujszer(i, sokoldald kisérletezés folyamatdva valik. A hallgatdk és gyerme-
kek kornyezetében fellelhetd és elddllithaté haszndlati targyak széles valasztékdbél valogattunk. Célunk az, hogy

a gyermekeket a kézmiivesség segitségével életszertien fejlessziik.

33 Erre hivatott pl. a Hagyomdnyok Hdza kindlata, amely a klasszikus értelemben médr megsztint népmivészet irdnti érdekl8dést kivanja
programjaival kielégiteni. Népmivészeti Médszertani Mihelyének kiildetése a hagyomdnyos (paraszti, népi) kulttira kdzvetitése az akcud-
lis kozkultira felé azzal a céllal, hogy a néphagyomdny élhetd miveltségi tényez8ként, érvényes tuddsként jelenjen meg a kézmivel8dés-
ben, a szérakozdsban, az oktatdsban. http://www.hagyomanyokhaza.hu/nmm/ (Letsltés ideje: 2015. 02. 14.)
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5. A népi targykultira személyiséget fejlesztd érvelései

A népi tdrgykultira személyiséget fejlesztd fejtegetései (leginkdbb az életkori sajdtossdgokra, ill. az értelmi és ér-
zelmi, testi szempontokra, a kozosségforméldsra fokuszilva), a pedagégiai diskurzusokban és a néprajzos tudoms-

nyos kozosség altal is kozismertek, igy az aldbbiak csupdn vizlatos hivatkozdsok (GEczing 2013: 14-17).

Régen, a gyermekek kozosségbe beillesztése- és beilleszkedése két tton, a jdték és a munka sordn tortént meg. Az
emberélet szakaszai (gyermek, serdiild és ifj) kozott a tirsadalomba valé betagolds-betagolddds (belenevelés-bele-
nevel6dés) gyermekkori szakasza az iskoldskor. Az adott korok jatéka, a munka és a népszokdsok — a felnéttvildgot
kicsiben modellezve — egyfajta rendteremtéssel formaltdk a gyermek személyiségét. Az iskoldskortak szellemi és
fizikai teljesitményei fokozatosan novekedtek, a testi munka, a tanulds és a jaték parhuzamosan haladt az egysze-
rlit8l a bonyolultabb felé (Katona 1992).

Tarjan Gébor az egyes korosztélyok fejlettségi szintjét figyelembe véve ajénlja a néphagyomdny-ismeret kozveti-
tését. Az dvoddskort az ,,6si dsztonvildghoz” hasonlitja, amikor [élektanilag még nagyon kozel dllnak a természet
lachatd, tapinthaté, {zlelhetd anyagaihoz, amely a folklér régi rétegére emlékezteti a gyerekeket.?* Alsé tagozatban
az id6, a természet periodikus korforgdsa a vezetd elv az esztendd néprajzdnak megismerésében. A 10-14 éves
korosztaly kiemelendd, az 6ndll6 személyiség fejlédés iddszakdban.

Ebben az életkorban a gyermek tobbet foglalkozik sajit magdval, fizikai megjelenésével, ruhdzatdval, kérnyeze-
tével, s el8térbe keriil a tér dimenzidja. Jellemzd a korosztélyi csoportok, a «banddk» sajét ziigot, 6ndllé hajlékot
keresnek maguknak — igyekeznek szuverén teret kihasitani a vildgbdl —, ahol megvaldsithatjak sajit elképzelésiik
szerinti mikrokozmoszukat. Ehhez a feladathoz szdmtalan hasznos elemmel szolgalhat a népi tapasztalat, a kuny-
héépitéstdl a bocskorkészitésen dt a gydngyfiizésig. (TARJAN 1995: 220)

A nevelési folyamat hatékonysdginak zdlogdt abban ldtja, ha ,[...] az érvényben 1évé kultdrdval valé megismer-
kedést megelézné vagy kiegészitené az el6dok hagyomdnyanyagédnak behatébb megismerése, a kordbbi 4llapotok
Gjra valé dtélése, megértése” (TARJAN 1995: 217).

Zsolnai Jozsef szerint az értelmi fejlesztés azon alapul, hogy ,[...] az ember: lehetéségteremtd, lehetdségformdlé;
kérdésfoltevd, csoddlkozd; a kultira befogaddsdra és alkotdsdra alkalmas; konfliktusok véllaldsdra, kihorddsira
sziiletett; értékeld lény” (ZsoLnar 1995: 77). Ennek tiitkrében a néphagyomdny megismerésének kettds a célja:
egyrészt a mult emlékeinek feltdrdsa, a szellemi és tdrgyi hagyomdnyok megismerése az értelmi fejleszeés érdeké-
ben; mdsrészt jéval eléremutatdbb és Gsszetettebb az a feladat, hogy a kiilonboz8 tudomdnyok kozotti Gsszefiig-
géseket is feltdrjuk. ,Minden olyan tudomdnyteriilet, mtvészeti 4g eredményét integrdlni kell, amely segit annak

tisztdzdsdban, mi volt a magyar, mi a magyar, mi lehet a magyar” (ZsoL~ar 1995: 77).

Csasztvan Andrds a hagyomdnyok jelentdségérdl a jelen kultirdban raciondlisan a tdrsadalom és a fiatalok elvdrd-
sai fel8l kozelit. O elsésorban a miivészetoktatdsban ldtja az nemzeti identitds erSsitésének alapjait. Egyrészt tudo-
mdnyosan bizonyitott tény, hogy aki zenét tanul, annak a matematikai képességei is jobbak, ill. jobb a térldtdsa,
kombindcids készsége is. A kozosségben zenélés, a tdnc és a kézmivesség, pedig a csoporthoz tartozds, pontossig
és felel@sségérzet fejlédésében jdtszik szerepet. A fellépések a kommunikdcids helyzetekre (kidllds, mimika, gesz-

tusok) is felkészitenek. Mdsrészt azt gondolja, hogy azért kell miivészetet kedveld, érzékeny és magyarsdgtudattal

34 Azillatok és névények utdnzdsdnak a szokdsok, mozdulatok megjelenitésének is nagy jelentdsége van az dvoddskorban, melyre a mesék és

jatékok a leghatékonyabb eszk6zok.
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rendelkezd fiatalokat nevelni, mert az biztosan kihat nemcsak az értelmi fejlédésiikre, de a késébbi boldoguldsuk-
ra is (CsaszTvan 2009).

Nem csak a beszélt nyelv része a hagyomdnynak, hanem az érzelmek, indulatok nyelve, szimbélumrendszere is.
Van a dalnak, a zenének, a mozdulatnak, a tdncnak, a formdk és szinek haszndlatdnak, a nagy és nehéz életpil-
lanatok megélésének, megiinneplésének, és a szokdsnak is az Gn. mivészeti nyelve. Mennél jobban ismerem ezt
a nyelvezet, anndl jobban tudom megélni, kifejezni, kezelni indulataimat, érzéseimet. Az iskola feladata ennek
az anyanyelv-egyiittesnek a gyakoroltatdsa. Annak a készségnek és éhségnek a kialakitdsa, mely minden nehéz

indulati-érzelmi helyzetben megolddst, megélési lehetéséget kindlhat fel az egyénnek. (ANDRASFALVY 1998: 8-9)

A lexikdlis tuddson alapulé intelligencidt — amely fejleszthetd, de genetikailag jelentésen meghatdrozott — favo-
rizdlé nézetek mellett egyre ismertebb a Goleman-féle érzelmi intelligencia,®® amely a néphagyomdnyok iskolai
létjogosultsagdt is megerdsiti. A gyermekkori fejlesztés, a hagyomdnyismerettel, néptdnccal, -mesével és -dallal,
kb. 10-12 éves korra beépiil a személyiség struktirdjiba. A néphagyomdnyoknak az érzelmi fejlesztést megcélzé
személyiségformdlds kulcsa — Baloghné Zs. Julianna szerint az 8si miveltség értékeinek megismerése és megértése

segitségével — az érzelmek 4ltal mozgésitott élmény (BALOGHNE 2002: 29).

Kiillds Imola is a személyiség érzelmi biztonsigdt hangsulyozza.

[...] akik idejekordn felismerték azt a tirsadalmi igényt, hogy a hagyomdnyokat — ha mdr a hagyomdnyos életméd
meg is szlint — Srizni, dpolni, kévetkezésképpen tanitani is kell. A zene, a tinc, ének, a kézmives foglalkozisok,
a szokdsok és a magyar nyelv, amely mesékben, monddkban, balladdkban és széldsmonddsokban 8rzi generdcidk
bolesességét, humordt, vdgyait — ugyanis sokkal tobbet adnak az embernek, mint elavult, mizeumba valé ismere-
teket, készségeket. Azt az érzést keltik fel és erdsitik meg, hogy 6k is tagjai egy nagyobb kozosségnek, hogy 6k is.

tartoznak valahovd, és érajtuk is mulik, milyen az a kor, ahova tartoznak. (KLrés 2008: 35)

Ujvdry Zoltdn a népi jdtékok kreativitdst, szocializdcidt és kozosséget fejlesztd hatdsdt emlegeti a mai szamitégépes
jatékokkal szemben, amelyek negativ hatdsaként sorolja, hogy az a gyermeket érzelemmentes individudlissd teszi.
A népi jarékok fejlesztik az erénlétet, frissitenek és tigyesebbé teszik a gyerekeket. Az olvasds- és irdstanulds el6ké-
szitésében, a finommozgds-koordindcidban szerepet jdtszik a formaérzékenység és a térbeli tdjékozddds fejlédése,
de a ritmusos mozgds, az azt kiséré6 monddka vagy jitékdal is. A falusi gyermekek egykor kozos jatékaik sordn
a tarsadalmi és kozosségi szocializdcié normdit is elsajdtitottdk. A jaték szabdlyai mindenkire egyardnt vonatkoz-
tak, figyelni és vigydzni is kellett egymdsra. A gyermekkozosség a jatékokon keresztiil, egy tobbnyire egészséges

normarendszere alapjdn tanitotta meg a jogokra és kotelezettségekre (UpvARY 1995).

35 Az onismeret, onuralom, kitartds, beleérz8 képesség, térsas kapcsolatokban valé jirtassig (GoLEMAN 2003).
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V. Fenntarthatdsig, kornyezettudatossig

1. Fenntarthatdsdg, kornyezettudatossig

A NAT fejlesztési teriileteinek®® egyike a Fenntarthatdsdg és kornyezettudatossdg, amely megfogalmazza, hogy
a felnévekvé nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformdk gazdag véltozatossigdt a természetben és
a kultirdban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrdsokat tudatosan, takarékosan és felelésségteljesen, meguajuldsi
képességiikre tekintettel haszndlja. Cél, hogy a természet és a kdrnyezet ismeretén és szeretetén alapulé kornye-
zetkiméld, értékvédd, a fenntarthatésdg mellett elkotelezett magatartds véljék meghatdrozévd a tanulék szdmdra.
Az intézménynek fel kell készitenie Sket a kornyezettel kapcsolatos dllampolgdri kotelességek és jogok gyakorld-
sara. Torekedni kell arra, hogy a tanulék megismerjék azokat a gazdasdgi és tdrsadalmi folyamatokat, amelyek
véltozdsokat, vlsigokat idézhetnek eld, tovdbba kapcsolédjanak be kozvetlen és tdgabb kornyezetiik értékeinek,

sokszin(iségének megbrzésébe, gyarapitdsiba.

1.1. FEJLESZTESI, NEVELESI CELOK
A fenntarthatésdg és a kornyezettudatossdg — dsszhangban a kuleskompetencidk alapjat adé képességekkel, kész-
ségekkel, az oktatds és nevelés sordn megszerzett ismeretekkel, és a tuddsszerzést segitd attitidokkel — egyesitik
a hagyomdnyos értékeket és a XXI. szdzad elején megjelent 0j tdrsadalmi igényekkel.
A nevelési célok a kovetkezéképpen érvényesiilhetnek a tartalmi szabdlyozas kiilonb6z6 szintjein:
* beépiilnek az egyes miiveltségi teriiletek, ill. tantdrgyak fejlesztési kovetelményeibe, tartalmaiba;
* a tantdrgyak részteriileteivé vdlhatnak, vagy 6ndll6 tantdrgyként jelenhetnek meg az iskola helyi tanterve
szerint;
* alsé tagozaton tematizdljdk a tanitéi munkdt, a felsébb évfolyamokon pedig elsésorban az osztélyfénoki
6rak témakoreit;
* témadkat, fejlesztési helyzeteket korvonalaznak a nem tanérai keretek kozott folyd, egyéb iskolai foglalkozi-
sok, programok szdmdra.
A nevelési célok intézményi szint(i tudatos kovetése, valamint a hozzdjuk rendelt feladatok végrehajtdsa és
végrehajtatdsa az intézményi pedagdgiai kulttira és a szinvonalas pedagdgiai munka meghatdrozé fokmérdje, a pe-

dagégiai-szakmai ellenérzés egyik fontos kritériuma.?”

I.2. A FENNTARTHATOSAG, KORNYEZETTUDATOSSAG TANITASA

Ma a technika tantdrgyszerkezeti, tartalmi és médszertani megujitdséban helyet kell kapnia az sjrabasznositds wé-
mdnak is. A tematika kialakitdsdndl arra torekedtiink, hogy a népi tdrgykultdra tanitdsa mellé beillessziik a targyi
kultardt formdld — az esztétikai nevelést erételjesen igényl6 — Gjrahasznositdst is, amelyet az alabbi NAT-tartalom-
ra alapozunk: ,[a] maveltségi tartalmak tovabbi célja a civilizdci6 tdrgyi kornyezetének feltdrdsa révén a felelds,

kornyezettudatos bedllitottsdg kialakitdsa, a fenntarthat6sdg megértése, elfogaddsa, a kritikus fogyasztéi magatar-

tds kialakitdsa” (NAT 2012, Eletvitel—gyakorlat).

36 Ezek: Az erkélesi nevelés, Nemzeti ontudat, hazafias nevelés, Allampolgdrsdgra, demokricidra nevelés, Az énismeret és a tdrsas kulttara
fejlesztése, A csalddi életre nevelés, A testi és lelki egészségre nevelés, Feleldsségvillalds mdsokért, 6nkéntesség, Fenntarthatdsdg, kornye-
zettudatossdg, Pdlyaorientdcid, Gazdasdgi és pénziigyi nevelés, Médiatudatossdgra nevelés, A tanulds tanitdsa.

37 Uo.
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2. Az Gjrahasznositds meghatdrozdsai

Az djrahasznositds, ijrafeldolgozds az a folyamat, amikor az anyagiban t6rténd hasznositdssal, a hulladékbdl djra
terméket allitanak eld. A szelektiv hulladékok® djrafeldolgozdsdval jelentés mennyiségii elsédleges nyersanyagot
takarithatunk meg, ami a kérnyezetvédelem szempontjabdl kedvezd. A tevékenységre haszndlt angol szd, a recy-
cling (sz6 szerint: ,Gjrakordztetés”) jobban kifejezi, hogy anyagok kornyezettudatos korforgdsardl van sz6, a nyers-
anyag—késztermék—hulladék—nyersanyag folyamatban. Az djrahasznositds, korunk 4j lehetdsége és tevékenysége,
amelynek célja:
* az ember dltal készitett, tartds, nem természetes, féleg hulladékkd vélé anyagok nyersanyaggd torténd at-
alakitdsa;
* olyan mdsodlagos, djra felhaszndlhat6 anyagok eldéllitdsa, amelyek elésegitik a természetes anyagok fel-
haszndldsinak csokkentését;
* hosszt téva cél a Fold eréforrdsainak kimélése, pl. fakitermelés/papirgydrtds csdkkentése, ill. az, hogy a ter-

mészetbe keriilé hulladék mennyisége is csokkenjen.

2.1. AZ ANYAGALAKITAS, MEGMUNKALAS E£S A KORNYEZETTUDATOSSAG ALAPELVEI
A kézmlivesség tematika alapvet8en a természetes anyagok felhaszndldsit kivdnja elétérbe helyezni, de kiegészi-
tésként fontosnak tarjuk az Gjrahasznositott targykészitéssel val6 foglalkozdst is. Az ember 4ltal haszndlt anyagok
forrésa, lel6helye a természetes, ill. mesterséges kornyezet. Mindkettd nélkiilozhetetlen 6sszetevje a kérnyezettu-
datos szemlélet kialakitdsdnak is. Az éra szerves részét képezik az aldbbiak.
* Az anyagitalakit6 és -formal tevékenységek sordn mindig fontos az anyagok dsszetételének, tulajdonsdgai-
nak és szerkezetének megismerése, ezdltal a megengedett és lehetséges felhaszndldsuk.
* Az anyagok tulajdonsdgvizsgalatdndl kivétel nélkiil minden tanulé az anyagminta tulajdonsdgainak kozvet-
len (ldtds, tapintds és hallds, szaglds, mérés) megtapasztaldsival ismerheti meg azokat.
* Szorgalmazzuk a miiveleti sorrendek 6nillé megtervezését (az anyagok, eszkozok és az elkészitendd tdrgy
ismeretében), ez a problémamegoldds fejlesztésének egyik legfébb mozzanata.
* A kiilonféle témdk tanitdsinal torekedjiink a roreénetiség (technikatorténeti vonatkozasok), az esztétikum és
a tantdrgykoziség megjelenésére is.
* Fontos, hogy a felhasznilt anyagokbdl keletkezd hulladékok kezelését megtervezziik, ez egyben az tjrahasz-

nositds témakorét ismét érinti. A rakarékos anyagfelhaszndlds tudatositsa is feladatunk.

3. A természet torvényei

A jegyzet kézmiives tevékenységeinek tematikdja elsésorban a naptdri évkort (a tanitdsi év lehetdségeivel parhuza-
mosan) koveti. Egykor a tdrgykészités anyaga, technikdja, formdja, diszitménye szorosan 8sszefiiggott egymdssal.
»Mi a természet nyomdn alkotunk” — mondta Barték Béla (LAszL6 2000: 91). A miivészet anyagdt, szerkezetét,
formakincsét, funkcidjdt és létrejottének kornyezetét valéban az eleven természet hatdrozta meg. A természetben
eléfordulé anyagok, formdk, szerkezetek gyakran készen kindljék a tdrgy- és eszkozkészités lehetdségét (ké, bot,
kagylohéj, fa, és mazatlan cserepek, szalmatetds hdzak). Azt, hogy a népmiivészet formakincsében gyakran a zer-

mészet az irdnyadd, az aldbbi példdk szemléltetik (TarjAN 2005):

38  Akeletkezd papir-, fém-, iiveg- és mtianyaghulladékot kiilénvélogatva gydjtjiik.
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* A tirgyak elnevezése, amely az emberi formdkra utal:

koponyacsontbdl késziilt ivéedény: kupa;

fazekasedények részei: szdj, nyak, csecs, has, fiil és fenék;

a népi épitészet kifejezései: tistok, kontyos tetd, szemoldokfa, ablakszem, tet6gerinc, talpgerenda.
* A szitkségletek kielégitésében az ember bioldgiai és szellemi mivoltdhoz 4ll kozel:
— nem hordoz semmi feleslegeset, hivalkodét, mindig szigordan funkciondlis;
— atdrgyalkotdsi folyamatra jellemzd a méreékletesség, az eszkozokkel és anyagokkal val6 takarékos szem-
élet;
— a tdrgyak méretezésénél és kivitelezésénél a hasznossdg a dontd szempont, amelyet csak a ritudlis tarta-
lom befolydsolhat.
* A népi kultiirdban az esztétikum irdnti természetes igény a népmivészetben fejezédik ki:

— anépmivészeti tdrgyak nem mutatnak t6bbet a sziikségesnél, sohasem vélnak oncélivd, feleslegessé;

az emberi élet természetes igényeihez alkalmazkodva gyakorlati funkcidkat is hordoznak;

a mértékrartds, az izlés és a harmoénia a jellemzd.
Az adott tdrgy készitésének aktualitdsit tehdt, elsdsorban a természeti torvények hatdroztdk meg. A kor kihi-

vasaihoz alkalmazkodva a naptdri évet kovetd népi kézmiives tevékenységek mellé azonban felsorakoztattuk az

Gjrahasznositds lehetdségeit is.
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VI. Naptari iinnepek — Kalenddrium

1. Jeles napok

A jeles napok azok a naptdri tinnepek, amelyek az egyes kozosségek (akdr iskoldk is) tinnepelhetnek. Az tinnepi
alkalmak, az évszakok viltozdsain, az emberi élet sorsforduldin és az egyhazi tinnepeken alapulnak. Jeles napok
(vagy jeles napokkd valtak) azok a névnapok is, amelyekhez eredetileg id8jéslé meghigyelések vagy munkavégzések
id8pontjai kotédtek. A sorsfordulékat 8si és egyhdzi szokdsok hatdroztdk meg: a sziiletést a kereszteld, a hdzassd-
got a lakodalom, a haldlt a temetés. Az egyhdzi tinnepekben a pogdny hiedelmek is fellelhetSk. A jeles napok az
6szi/tavaszi napéjegyenldséget és a nydri/téli napfordulét kovetdk, a természet, gazddlkodds, tdrsadalom és a szel-

lemi kulttra kapcsoléddsi pontjai.

2. A naptéri tinnepek

A naptédri iinnepek; egyhdzi, nemzeti, nemzetkozi, kozigazgatdsi, tdrsadalmi tinnepek vagy kisebb kozosségek
évente visszatérd jeles napjai (pl. a fogadott tinnepek?®®). Az tinnepek az év azonos napjdra esnek, kivéve az n.
luniszoldris idépontok (pl. hisvét a tavaszi napéjegyenldség utdni holdtdlte utdni elsd vasdrnap, ehhez igazodik
a farsang, bojt, ptinkosd).

A parasztsig jeles napjai torténetileg kialakult tinnepsorozatbdl dllnak. A keresztény tinnepek az id8jdrds,
a vegetdcié valtozdsa, a gazdasigi munkdkhoz igazodé tinnepekbdl alakultak ki, részben mdr a kereszténység
eléte (zsid6knal, romai birodalomban). Az egyhdzak tudatosan alakitottak dt régebbi népszer(i tinnepeket, pl.
a napfordulés kardcsony vagy Szt. Ivin-nap. Az egyhdzi tinnepekhez a parasztsdg Ujabb szokdsokat is ftizott, de
pl. a Luca-napnak nincs koze a rémai katolikus Lucia-kultuszhoz; vagy a nagyhét mezégazdasigi szokdsainak és
tilalmaknak az egyhdzi tinnepekhez.

A magyarok a kereszténység elStt feltehetSleg (mint a rokon népek), holdhénapokkal mérték az id6t. A keresz-
ténység felvételével a romai egyhdzi naptdrt vették dt, de néhdny innep magyar neve régi bizdnci hatdsra mutat.
A Gergely-naptdri reformot az 1588. évi orszdggyilés tette kotelezdvé, igy a szokdsok kettdz8dése dllhatott eld: pl.
évkezdd szokdsok kardcsonykor, Luca napjdn, vizkeresztkor, regel$ hétfén.

Az tinnepekhez az id8jardsra, mezdgazdasigi munkdkra vonatkozé tilalom, jéslds, monddka flizédott, ill.
a fontos tinnepeknek kiilon étrendje is van, mdgikus eljdrdsok, koszontd és szinjétékos szokdsok alkalmdt nyuj-
tottdk. A nemzeti, nemzetkozi, tdrsadalmi tinnepeknek is kialakulhatnak népi formdi, pl. a mdjus 1. vagy anydk

napja tinneplésének 4j lokdlis szokdsformdi.

39 Olyan napok, amelyeket munkatilalommal, djtatossiggal, istentisztelettel, fogadalmi bacsikkal tinnepelnek. Keletkezésiiket tobbnyire
valamely elemi katasztr6fibél valé megszabaduldshoz (tlizvész, drviz, jirvdny) vagy valamely torténeti eseményhez, f8leg a torok, tatdr
csatdrozdsokhoz flizik.
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VI. NAPTARI UNNEPEK — KALENDARIUM

3. Kalend4rium

A Kalenddrium ismerete — amely a hénapok jeles napjait, szokdsait és tdrgyait mutatja be — azért ajdnlott, hogy az
évkorhdz megfeleld alkotdtevékenységet vdlasszunk.® A jegyzetben az 8szi iinnepkortél indulunk ki, majd a ¢éli
tinnepkort érintve jutunk el december végéig. Ez az id8szak az iskolai tanév elsd félévének felel meg. A janudr-
ral, ill. a farsanggal kezd6d8 naptdri év a tavaszi tinnepkort mdjus végéig taglalja. Ez az idészak az iskolai tanév
masodik félévének felel meg. Mindkét félév tematikdjic agy tartjuk célszerlinek, hogy a kalenddrium kézmiives

tevékenységeit a naptdri és iskolai tanév év idSrendjével (8szi/tavaszi félév) pdrhuzamosan targyaljuk.

40 A részletezett népi kalenddrium, a jegyzet 4. sz. Mellékletében taldlhaté.
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VII. Kézmiivestechnikak

LA funkcié tehit a mkéds forma. A funkcionilé forma
a tdrgy maga. A forma az, amely informdl a funkciérél, és
ugyanez a forma az, amelynek tovébbi jelentésrétegei vannak”

(BALVANYOS—SANTA 1998: 115).

1. A tananyagszervezés kérdései

A térgyalkot$ indireke kozlésforma jellemzdje, hogy az alkoté a tdgabb vagy sziikebb kozosségi kultirdjanak

sajdtos nyelvén, valamely miifajban, szubjektiv informdcidkat kozvetit. A tdrgyformalds és diszités elsddleges ered-

ménye valamilyen aktudlisan m(ik6dé haszndlati térgy.

Mit készitsiink?

Amire sziikségiik van, mint egyénnek vagy kozosségnek (pl. babaruha, edény, pdrna, gyongyszovott éksze-
rek, festett ruhanemtik, teremdekoralds, farsangi maszkok).

Amivel mésok szellemi vagy gyakorlati sziikségleteit kielégithetik (pl. szovote és fonott targyak, kerdmia-,
termés-, csontékszerek, terrakotta edények).

Ami példaként alkalmas a tervezés, koncepcié modellezésre (pl. épiiletek makettje).

Mikor készitsiik?

Idényszertien a fellelhetd és rendelkezésre 416 anyagokhoz alkalmazkodva (pl. csuhébaba, vessz8bél fonott
targyak, nddsipok, élés6vény szovése).

Idényszertien a fellépd sziikségletekhez, igényekhez alkalmazkodva (pl. nydri kunyhé épitése).
Szokdsokhoz, tinnepekhez alkalmazkodva (farsangi maszk, adventi dekordcid, kardcsonyi disz).

Ajandékozisi alkalmakhoz kétve (pl. anydk napja, sziiletés- és névnapok).

A konkrét tanitdsi tartalomban, az ismeretek, kompetencidk, készségek, képességek szintjén az aldbbi tdrgyalkotd

témadk taglalhatok:

technikai/tdrsadalmi fejlédés, kultara/civilizacié, technika/tudomdény kapcsolata, az emberarca technika;
a fenntarthaté fejlédés elmélete, korunk technikdja a gyermek szemével;

természetes anyagok megfigyelése, vizsgdlata, a megmunkdlds miveleteinek tanitdsa;

a természetes anyagok el8forduldsa, tulajdonsigai, felhaszndldsa régen és ma;

a fa feldolgozdsa;

textilidk kézi és ipari elédllitdsa, a szovott, a hurkolt és a szovés nélkiili textilidk fonalrendszere;

textilidk a népmiivészetben, szerepiik a kornyezet (otthoni és iskolai) alakitdsdban;

textiltermékek elemzése, a célszertiség, tartéssig, kopdsillésdg, gazdasigossig, esztétikum szerint;
textilia el6allitdsa egyszer(ibb kézmiivestechnikdk alkalmazdsdval: fonds, nemezelés, szovés;

textiliak varrdsa, himzése;

a targyi népmiivészet elemzése, egyszeri kézmiivestechnikdk megismerése;
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o térgykészités, konstrudlds, haszndlati tirgyak, modellek, jatékos szerkezetek készitése (igény megfogalma-
zdsa, megolddsi utak széban, rajzban, anyagok és szerszdmok, eszkdzok el6készitése);

o kozos és egyéni tervezés irdsban/rajzban, az anyag, forma, méret, szerkezet és funkci6 osszefliggését figye-
lembe véve, a tervek értékelése;

* onmaguk és a tdrsak munkdjénak ércékelése a haszndlhatdsdg, esztétikum szempontjai szerint.

2. Ismeretek, kompetencidk

A kilonféle alapanyagok megismerése és megmunkadldsuk technikdja, az aldbbi készség- és képességtejlesziést
irdnyozza elé:

* az elérhetd természetes anyagok és textilfélék vizsgdlata, tulajdonsdgainak, kézmives megmunkéldsuk és
eszkdzeinek ismerete, balesetmentes haszndlata;

* anyagok tulajdonsdgai, szerkezeti jellemz8i és a felhaszndlds kozotti 6sszeftiggések felismerése;

* azegylittmi(ikddés és a hatékony munkaszervezés készségei;

* kornyezettudatos szemléletméd, felelésséget vdllalé magatartds kialakitdsa;

* az 6nallé alkotémunka, a kreativ, jdtékos feladatok kitaldldsa és megvalésitdsa;

* a gyakorlati feladatok megolddsdnak tervezése és kivitelezése sordn a dokumentumok rajzos informécidi-
nak, utasitdsainak értelmezése, az anyagok tulajdonsdgairél, szerkezeti jellemz8irél, alakitdsdrdl, felhaszni-
lasardl szerzett ismeretek alkalmazdsa;

* hatékony munkaszervezés, a technoldgiai és téri rend betartdsa, anyag-, energia-, idégazdalkodds;

¢ kritikai- és kommunikdcids képességek és a helyes 6néreékelés kialakitdsa;

* anépi kultardt képviseld alkotdsokban rejlé hasznélati és esztétikai értékek befogaddsa.

3. A kézmiives tematika rendszere

A két féléves tematika a tanév id6rendjéhez igazodik, amely a néphagyomdny kézmiives szokdsaibdl merit, kiegé-
szitve azt az ide illeszthetd djrahasznositott tdrgykészitéssel. Az 1. félév a nydr végétdl az 8szi és a téli tinnepkort
tartalmazza, amit a 2. félévben a tél vége, a tavasz tinnepkore kovet.

Mindkét félév sordn a véltozatos és komplex technikdk bemutatdsdra torekedtiink, ahol a témdk érintik a tu-
datos gyjtést és tdroldst, az alapvetd anyagismeretet, az eszkdzhaszndlatot és a legfontosabb hattérismereteket is.
A tematikat az alabbi tdbldzat szemlélteti. Osszességében célunk, hogy a technika, életvitel és gyakorlat oktatdsa-

ban a hagyomanyos kézmiivesség és az jrahasznositds egyardnt érvényes tuddsként jelenjen meg.
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11. tdblizar: A kézmiivestechnikdk két féléves tematikdja

1. félév

2. félév

a természetes novényi és dllati eredet(i anyagok (ftizfa-
vessz8/peddigndd, kukoricacsuhé, gyékény, szalma, méz és
méhviasz, gabonafélék)

a papir feldolgozdsi lehetdségei, jatékkészités 4s Gjrahaszno-
sitds

viasz, liveg, papir Gjrahasznositdsa

— a természetben taldlhaté ndévényi eredet(i anyagok (fds szard
novények, flzfavesszé/peddigndd)

— famegmunkalds

— ipari textil- és fonalfélék

— a gyapju feldolgozdsa

—a gydngy felhaszndldsa

1. Papirsdrkdny

2. Kényvkotés

3. Papirmerités

4. Csuhé-, gyékényfigurdk és betlehem

5. Gyertyamdrtds, -6ntés, iivegmécses, diszek papirbdl
6. Mézeskal4cs

7. Adventi koszort

8. Hangszerkészités
9. Babok, babik
10. Keresztszemes himzés
11. [réka és tojds-irds
12. Szarvacska és hengerkotés
13. Fondsok
14. Szovokeret készitése és szovés
15. Nemezelés
17. Gyongyékszerek
18. Guzskarika, korbdcs és kosarfonds
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VIII. A kézmiivestematika részletes

bemutatasa

1. Papirsarkdny készitése

A sarkdnyeregetés nagyszer(i id6toltés a szabadban. A sirkdny kevés, olcsé és konnyen beszerezhetd anyagbél

késziil.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

keményfa hurkapdlca, bambuszpdlca (szétbontott bambusznddrolébdl), tapétaragasztd, vékony pamutfonal,
skiccpausz-papir

ollé, ceruza, filctoll

Elkészités

A hurkapdlcdt és a bambuszpélcit egyforma hossziira szabjuk.

A hurkapdlcdnak az 1/5-hez, a bambuszpdlcdnak a feléhez jelolést tesziink.

A két jelolést egymadsra helyezziik. Kb. 1 m hosszisdgt fonallal sszekdtozziik tgy, hogy a pédlcik ne cstisz-
szanak el egymadson, ill. kb. 40-50 cm fonal megmaradjon a kétdzéshez.

Ujabb kb. 1 m hosszd fonalat vigunk és kettéhajtjuk. A hurkapdlca hosszabbik végétsl 10-15 mm-re meg-
kotjiik, hogy két egyforma hossziisdgu szdl maradjon.

A két szdlat felhajtjuk a hurkapdlcdval pdrhuzamosan, és ahol a két pdlca keresztezi egymist, filcrollal meg-
jeloljiik a fonalat.

A jelolésnél rogzitjitk a bambuszpdlca végektdl 1 cm-re a fonalakat, igy pontosan egy korivet formdlunk
a bambuszpélcabdl.

Réhelyezziik a vdzat a pauszra, korberajzoljuk gy, hogy a 15. dbrdn lithat6 (B-C-D). Hérom sarka kilégjon
a csomagoldsndl, a f6lsé (A jelzésti) csticsdt pedig kb. 5-cm-es papirral becsomagoljuk.

A kivédgdst kovetden a zsindron kiviili részt ragasztézzuk, rdhajtjuk a zsindrra mindkét oldalon.

A f6ls6 részén az A és C cstcsok, és az A és D cstcsok kozott egyenesen behajtjuk. A hajtdson kiviil bera-
gasztézzuk és behajtjuk. Ugyeljiink arra, hogy a papir ne szakadjon el a bambuszpilca és a hurkapdlca 4 jelti
csticsinak csomagoldsa kozben.

A hurkapélca és a bambuszpdlca keresztez6désénél meghagyott fonalat 4tftizziik a papiron a sirkdny elejére.
A krepp-papir tekercsbdl hdrom darab 3-4 cm széles csikot vagunk, teljes hosszdban kisimitjuk. A szalag-
végeket dsszekotjiik a fonallal.

A krepp-papir koteget rakotjitk a sdrkdny B jelzés(i cstcsdra gy, hogy megmaradjon még kb. 40-50 cm
hossztsagu fonal.

A B csticsbdl kiindulé és a két pélea keresztez8désében 4tftizétt fonalat dsszefogjuk, a révidebb oldal felénél

osszekotjiik. Az egyik szdlat levdgjuk, a masikhoz hozzdkétjiik az eresztd zsinort.
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1. a—b. dbra. A sarkdnykészités fazisai

Hittérismeret a papirsirkdny készitéséhez

Az els6 sarkdny pontos ,sziiletési helye” nem ismert, taldn Kina lehet ez a helyszin, hiszen a bambusz és a selyem
— mint kénny(i anyagok — innen szdrmaznak. Egy mésik tedria szerint a Csendes-6cedn szigetein a haldszok fedez-
ték fel ezt a technikdt és hasznéltak az elsé levélsirkdnyokat (leaf kite). Ezeket tigy hasznéltdk, hogy alul egy hosszu

zsindr végére helyeztek el egy horgot, igy a hajé drnyékatdl messze tudott a haldsz nagyobb halakat megakasztani.

Ezt a médszert még napjainkban is hasznaljak.

A széllel zengd papirsrkdny torténete i. e. V. szdzadba nyulik vissza. A legenda szerint egy kinai férfi el8szor fabél
készitett egy sast, amelyet egy napig tudott reptetni. A ft kés6bb a papir valtotta fel. A papir megjelenése’! egyben

a sarkdnykészités elterjedését is eredményezte. Ez az alapanyag ugyanis jéval olcsébb volt, igy egyre népszertibbé

valt ez az idStoleés.

2—4. dbra. Levélsdrkdnyok
Forrés: http://sarkany.info/sarkanyozas-tortenete/ (Letiltés ideje: 2015. 11. 01.)

41 A papir torténetének detekintésée Id. késdbb.
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Az eurdpai eredet sem tisztazott. Lehetséges, hogy keresked6k hoztak magukkal Keletrél, vagy éppen Eurépé-
ban késziilt a zsinéros sdrkdny a rémai harci z4szI6bél, a pennonbél.*> Késébb, a X V1. sz. tdjdn, a keletrdl hozott

mintdk hatdsdra mds formdk is megjelentek.
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5. dbra. 13 kiilonféle alakzat, Kiss Lajos gyfijtése
1. sor: kerek fejii, gyikfejii, pipiske, tdbla, kerek; 2. sor: négy-, hat-, 6tszogletii, madar;
3. sor: nyolcszogletii, csillag, tiz-, tizenkét szogletii
Forrds: (ZELNIK 1982: 46)

1700 koriil Franciaorszdgban rendeletet hoztak, amely megtiltotta a sarkdnyozdst a kozparkokban, mert a rivali-
2416 sdrkdnyereszt8k gyakran dsszetlizésbe keveredtek egymdssal. Késébb a sirkdny munkaeszkdz és tudomdnyos
kisérletek eszkoze is lett, pl. repiilési kisérletekben (Bopdczky 1982).

A néphagyomdnyban is kedvelt jaték volt a sirkdnyozds. J6 idében a szabadban eregettek sirkdnyt a gyerekek.
A sérkdnyozdst iskola utdn, délutdn kezdték (ekkorra mér szél is volt és ,nem siitdtte le a nap a sdrkdnyt”), és al-
konyatig jétszottdk. Egy sdrkdnyt tobb gyerek készitett, amihez az alapanyagokat a nddtetds hdzbdl, a konyhdbdl
(csiriznek val6 liszt) csenték ssze. A sirkdny legfontosabb kelléke a madzag volt, amit a fondssal, zsakszovéssel
készitett gatyamadzagbdl vagy ruhaszdrité kotélbdl kitartéan ,szereztek meg,” amig végiil 30-40 6lnyi hosszisdgu
lett.

Az 1800-as évek elején a sdrkdny alapanyaga vdszon(pendely),* kés8bb a siivegcukor* fekete csomagolépapir-

ja, majd a szdzad vége fele szines Ujsdgpapir volt (ZELNIK 1982). Az 1860-as évektdl kezdiék el késziteni a négy-
szdgletd sdrkdnyt.

42 A rémai hadsereg harci zdszl6ja, a pennon egy rid végére tlizote faragott szdrnyfejhez csatlakozd, toll formdja szélzsdk volt.
43 A pendely vagy pénd8, pénté a néi alsétestet fedd, hdzi vdszonbdl késziilt ruhadarab neve.
44 A XX. sz. elejéig forgalmazott, csticsdndl lekerekitett kup (stiveg) formdja cukor, amit cukortérével daraboltak fel.
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2. Kényvkotés

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

papirlapok (A/6 méretre vigva, konyvenként 2 db. A/5 méret(i)
sziirkelemez méretre vigva — magassdga 4 mm, szélessége 2 mm réhagydssal nagyobb
nyersvaszon, konyvkotészeti ragasztd, boritdéanyag, hulladék Gjsigpapir

ecset, ceruza, csipesz

Elkészités

A konyv lapjait csipesszel 6sszefogjuk, kissé meghajlitjuk. A kényv gerincét megkenjiik ragasztéval. Majd
a lapokat az ellenkezd irdnyba is meghajlitjuk, és a ragaszét ecsettel szétteritjiik még egyszer.

Levessziik a csipeszt, és lerakjuk vizszintes feliiletre. Ujségpapl’rt rakunk rd, és lenyomatjuk. (Ha tbbet
ragasztézunk be, pontosan egymids tetejére rakjuk 8ket, és hagyjuk szdradni 1-2 6rét.)

Az Bsszeragasztott lapokat, ha megszdradtak, megtisztitjuk: leszedjiik a hibds, ragasztés lapokat.

A két sziirkelemez boritét rdillesztjitk a lapkoteg elejére és hituljdra. A leszabott nyersvaszonra helyezziik
a konyv gerincét.

A gerinc mellett mindkét oldalon vonalat hdzunk, majd a karton magassdgdt is pontosan rajeloljiik.

A vonalak mellett beragasztézzuk a vdsznat, és a két sziirkelemezt raragasztjuk.

Az alsé és felsd részen talérd kb. 2-2 cm hossza darabot ragasztézunk, rahajtjuk a sziirkelemezre.

A boritét leszabjuk, a sziirkelemez méretéhez képest a magassdga kb. 4-5 cm, a szélessége pedig 2-3 cm
rahagydssal legyen nagyobb.

A sziirkelemezt beragasztézzuk (a nyersvdsznat nem!). A boriténak a nyersvédszonra illesztendd szélét 1-2 cm
szélességben beragasztézzuk.

Réhelyezziik a boritét a sziirkelemezre Ggy, hogy a konyv gerincétdl kb. 1 cm szélességben a nyersvdszon
szabadon maradjon. A ragasztdsi feliiletet lesimitjuk.

A borité két sarkdt 45°-ban levigjuk gy, hogy a sziirkelemez sarka mellett 2 mm-t rdhagyunk.

A kil6go széleket beragasztézzuk, behajtjuk a borité belsejébe.

A két darab A/5 méretli el6zéklapot pontosan kettéhajtjuk. A hajtott szélén 2 mm szélességben beragaszt6z-
zuk, és a lapkoteg elejére és hdtuljara ragasztjuk.

Beillesztjiik a lapokat a boritéba. Az els6 lap mogé behelyeziink egy Gjsdgpapirt, ami megakaddlyozza, hogy
a ragaszto az alsé lapokra keriiljon.

A gerincnél ujjal leszoritjuk a lapokat. Beliilrdl kifelé haladva az ecsettel beragasztézzuk az elézéklapot,
végiil az ujjunk helyén is beragasztézzuk.

Az Gjsdgot elére kihtzzuk az el8zéklap koziil, tigyelve arra, hogy ragaszté ne keriiljon a lapok kozé.

A boritér rdillesztjiik a beragasztézott feliiletre. Ugyeljiink arra, hogy a lapok gerince és a borité hitsé éle
pontosan illeszkedjen egymdsra.

Ovatosan kinyitjuk a kényvet, és az elézéklapot rdsimitjuk a borftéra.

A misik oldalon ugyanigy jérunk el.

Az elkésziilt konyvet szdraddsig lesulyozva tartjuk.
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7. dbra. Kényvek®

3. Papirmerités

A hdzi papirmerités (fehér mesterség) egykor rongyokat hasznélt alapanyagnak, amely a XIX. szdzadban ledldo-

zott, amikor a papirgydrtds nagyipari méreteket 6ltott. A papirkészités mestersége azonban nem meriilt teljesen

feledésbe.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* hulladék papirok (pl. tojdstartd, fénymdsolé lapok)

* papirmeritd keret, prés (nyujtéfa), dézsa (lavor), filclapok (legaldbb az egyik farostlemezre kasirozva)

Elkészités

* A hulladék irodai papirt iratmegsemmisit6vel feldaraboljuk és bedztatjuk. Ha nem tudjuk darabolni, az
dztatdst kovetSen pépesithetd a papir. (A szines Ujsigokat meg kell vdlogatni, hogy minél kevesebb mtianyag
keriiljon a pépbe!)

* Festékkeverd szdrral (vagy turmixgéppel, botmixerrel) kevés viz hozzdaddsaval péppé keverjiik a bedztatott
papirt. (Festhetjiik is a pépet, kevés tapétaragasztdt, par csepp strd vizfestéket vagy tintdt tegyiink bele.)

* A dézsiba vizet tesziink és belehelyeziink néhdny marék pépet, felkeverjiik az alapanyagot.

* A keretet belemeritjitk a dézsa aljdra és vizszintesen tartva felemeljiik. (Virdgszirmokat, leveleket szérhatunk
rd a vizb6l kiemelés pillanatdban.)

* Levessziik a formdt adé keretet tigyelve arra, hogy viz ne cséppenjen a késziil$ papir feliiletére.

* Réhelyezziik a filclapot, enyhén megnyomjuk, hogy a viz kij6jjon beléle, majd az egészet megforditjuk.

45 A tovdbbiakban forrdsmegjelenitéstdl eltekintiink, ha az a szerzd sajdt felvétele.
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* Kézfejjel vagy tenyérrel kinyomkodjuk a felesleges vizet.
* Rahelyeziink egy miésik filclapot.
* Behelyezziik a présbe vagy nyujtéfaval kipréseljik.

* Szdradni hagyjuk, sziikség esetén kivasaljuk.

8 a—c. dbra. Dézsa, merités, prés
Forrds: http://nemzetiszinhaz.hu/hirek/2013/11/adventi-mesevaroda (Letiltés ideje: 2016. 01. 18.)

3.1. A PAPIR ES A PAPIRGYARTAS TORTENETE

A papir egy olyan mesterséges anyag, amelyre {runk, rajzolunk, nyomtatunk, szineziink, amivel csomagolunk.
A ,papir” szét tobbszor kimondjuk, mert mint Gjsdg, autdbuszjegy, zsebkendd, levél, zacské, doboz, toriilkszs,
konyv megannyi formdjdban keriil naponta a keziinkbe.

A papir torténete dsszefonddik az irdséval, amely eldzményei egészen az 8sember kordig nyudlnak vissza. A ké-
korszakbeli emberek barlangrajzai, sziklaképei 4llatokat, gyakran villimot dbrézoltak és ,leirtak” vaddszjelenete-
ket is. Az els6, irdsnak nevezett jelrogzitési rendszer irdshordozéja a ké, agyag, és az edények voltak, ezekre vésték,
rajzoltdk a képeket. Kialakult a fogalomirds (tartalomirds) vagy piktografia. Elsé irdsos emlékeink Mezopotdmii-

bél szdrmaznak, itt nedves anyagtébldkat haszndltak rajzok és irdsok rogzitésére, amit kiszdritottdk vagy kiégettek.

9. dbra. Barlangrajz: Oslé, i. e. 15000-10000 koriil, Lascaux
Forras: SzaBo (1997: 10)
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10. a—b. dbra. Ekirdsos agyagtdbla
Forrds: TEvan (1984: 22)

A papir elész6r Egyiptom teriiletén honosodott meg kb. 900 koriil, de még két-hdromszaz évig tartott, amig az
ismert papiruszt és pergament majdnem teljesen ki tudta szoritani a hasznilatbdél. A XVI. szdzadtdl a nyomtatds
fellendiilésével a papir keriilt elétérbe. A papir tényleges torténete az dkori Egyiptomban készitett papirusszal kez-

dédott, amely alapanyaga a papiruszndd, a Nilus partvidékein és drteriiletein fordult el8.

11-12. dbra. Papirnad (Cyperus papyrus) és papirusz

A 1V. szdzadtdl a papirusz hasznalatét a pergamen (latinul membrana, magyarul hdrtya), kiszoritotta, amely foko-
zatosan népszer(i {rdsalapanyaggd vilt. Ez a cserzetlen,*® szértelenitett dllati b8rbél (kecske, juh, bdrdny, borju) ké-
sziilt fehéritett, vékonyitott, 4ltaliban kétoldalas irdsra alkalmas lap kénnyen hajtogathatd, kezelhetd és tirolhato.
Leghosszabb ideig a pergament haszniltdk, a III-IV. szdzadban késziilt kddexek is pergamenre irédtak. Ma mdr

csak konyvkotéshez, festéshez, ldmpaernydk készitéséhez és dobokhoz haszndljik.”

"z

46 A cserzetlen bér nélkiilézi mind a cserzés eljdrdsdt, (azaz a bdr rendeltetésének megfeleléen idé- és hédllovd, puhdvd, nydlékonnyd vagy
feszessé, illetve rugalmassd alakitdsdt ndvényi-, dsvdnyi, zsir- vagy miicserzé anyagokkal), mind a cserzés utdni mechanikai maveletet,
a kikészitést.

47 Az Gn. pergamenpapir vagy pauszpapir, a pergamenre emlékeztetd, kénsavval kezelt nyers papir, amelyet viz- és zsirdllé tulajdonsdgai
miatt f8leg zsiros vagy nedves élelmiszerek csomagoldsdra haszndlnak.
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13. dbra. Pergamenre irt kédex
Forras: KaALMAR (1980: 12)

Kindban el8szor selyemre irtak, majd kidolgoztdk a papir novényi rostokbdl (eperfa — a selyemhernyé él6helye és
bambuszndd) késziilt technikdt. A vizes oldattal a meritéses vagy a felontéses technika terjedt el, melyekhez szitdra
volt szitkség; az el6bbinél a szitdt meritették a rostoldatba, az utébbi médszernél az anyagot 6ntoteék rd a szitdra
(KaLMAR 1980).

A papirt els6sorban irdshoz haszndltdk, de pl. szinesre festve legyez8ket is készitettek belle. Ezek a kinai nép

gazdag mese- és szines formavildgit titkrozeék.

14. dbra. Mai kinai legyezd

A papirgyartds titkdt tobb mint fél évezreden 4t érizték Kindban, de a kinai—arab hdboruk sordn a kinai hadifog-
lyoktél megtanultdk az arabok és elterjesztették Eurépaban. 1440, azaz a Gutenberg-féle kdnyvnyomtatds felta-
ldldsa utdn megndtt a papir irdnti igény, amely tobbféle alapanyag felhaszndldsit igényelte (pl. klérral fehéritett
szines rongyok). A papir elédllitdsa a XIX. sz. mdsodik felétdl, a gézgép feltaldldsa utdn valt ipari méretiivé.

Ma a legtobb papirt fabdl dllitjk elé: kémiai tton, kioldjik a rostokat, a lignint. Ez nevezziik cellulézgydrtds-

nak. Kimondottan a papirgydrtds céljaira telepitenek puhafa (nydrfa, nyirfa, lucfenyd, erdei fenyd) erddket.
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4. Természetes anyagok felhasznildsa

Természetes anyagoknak a természetben szabadon eléforduld, emberi kozremiikddés nélkiil keletkezett szerves

vagy szervetlen (dllati, novényi vagy dsvanyi eredet(i) anyagokat nevezziik.

Az aldbbiakban az egyes csoportok tdrgykészitésének példdira taldlunk példdkat, amelyet hdttérismeretekkel

egészitiink ki.

4.1. GYEKENYPARIPA

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

egy elére (kb. 12 éra) bedztatott gyékényszdl, rafia‘®

oll6, asztalt véd§ teritd, vizesedény, torléruha

Elkészités

Egy kb. két nagyarasznyi® gyékénylevelet félbehajtunk. Ez lesz a fejtetd és a mellsé patdk tdvolsdga.

Egy kb. nagyarasznyi levelet félbehajtunk és beillesztjiik az elséként hajtott gyékénybe. A fej zdrt része lesz
a 16 pofdja, a nyitott végek a sorény.

A nyakdndl rafidval szorosan megkétjiik az egymdsba illesztett darabokat.

A sorényt kialakitjuk a gyékényvégek vékony behasogatdsdval.

Egy gyékénylevélbdl vékony szélakat hasogatunk és a koteget nyakkotés ald egységesen hurkoljuk, a sorényt
igy tovdbb bdvitjiik.

Két kisarasznyi levelet félbehajtunk, a t6rzs elején (sziigy) dthurkoljuk és rafidval szorosan megkatjiik.
Ujabb két kisarasznyi levelet hajrunk félbe, és a torzs végén dthurkoljuk. Rafidval szorosan megkotjiik. Ez
lesz a két hdtsé 14b.

A farokrészt vékony szdlakra behasogatjuk.

A mells§- és hdts6 labakat egyformdra vagjuk, hogy kissé terpesztve megilljon.

Hagyjuk megszdradni.
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15-16. dbra. Gyékénylovak

48 A rafia egy trépusi pdlmafajta leveleibdl fejtett vékony, tobb méter hosszusdgu szdlak kotege. Régen sz6l8kotozésre haszniledk, kertész-
tizletekben, hobbiboltokban ma is kaphaté.
49 Nagyarasz: a hiivelykujj és kisujj kozotti tévolsdg, kisarasz: a hiivelykujj és a mutatéujj kozotti tdvolsdg.
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4.2. SODROTT GYEKENYKARKOTO
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* cgy eldre (kb. 12 6ra) bedztatott gyékényszal (a ,,szivébdl” a legszebb), rafia

e oll6

Elkészités
* A gyékényszalat félbehajtjuk és rogzitjiik (kilincsre, szogre, fogunk kozé vagy tdrsunk megfogja).
* Mindkét keziink mutaté és hiivelykujja kozote sodorjuk mindkét szélat jobbra.
* A jobb oldali szilat dtemeljiik balra.
o Akétszdlat djra két-két ujjunk kozott sodorjuk tovibb, a kivdnt (csuklényi) hosszisigig.
* Akkor sodortuk jél, ha elengedve nem bomlik szét.
* A behajtott ,kezdShurkon” atflizziik és visszahajtjuk a sodrat két végét, a kivint méretre igazitjuk.

* Rafidval t6bbszor korbetekerjiik a két hurkot, majd a felesleges szdlvégeket levgjuk.
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17. a—b. dbra. A sodrés egyik irdnyba és dtvetés ellentétesen
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17. c. dbra. A sodrott karkot6végek rogzitése

4.3. GYEKENYCSILLAG
Az egyszer(i forma az Un. vitézkowés kezdése. A Viszi golya a frdr cim( jarék ,mintdja”, ahol ketten a csukléjukndl
osszefogjdk a keziiket, erre lehet rdiilni. Sétdlva mondogattdk: ,Viszi golya a fidt, elejtette papucsdt!” A végszora

elengedték a keziiket, és helyet cseréltek a leejtett jatékossal.
Sziikséges alapanyagok és eszkozok

* cgy eldre bedztatott gyékényszil

e oll6
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Elkészités
* A gyékényszilat 4 egyforma hosszisdgt darabra vgjuk.
* Az elsd darabot félbehajtjuk és egy huroknyi részt hagyva ,a nyakdndl” derékszogben rahurkoljuk a méso-
dik félbehajrott szdlat.
* A t6bbi félbehajtott szdlat sorban dtbdjtatjuk a hurkokon, mindig derékszoget képezve.
* A4 szélat az els6 szabadon hagyott hurokba bdjtatjuk.
* Minden szdlat a sajdt szdlirdnydba meghtzunk, igy rogzitjik a kotést.

* A szélvégeket olléval megformdzzuk.

18-19. dbra. Vitézkotés és az elkésziilt csillag

Hittérismeret a gyékény feldolgozdsihoz

Erdekesség, hogy a vizparti gyékény (buzogénysds) régen a szegények eledele volt (lisztes tovér a pésztorok tiizben

megsiitoteék). Leginkdbb kosarak, tdskdk, méhkasok, ponyvak, szényegek és szatyrok alapanyagaként ismerhetjiik.
A gyékény a nddasokban, mocsaras teriileten, vizpart szélén €16, 1 m-nél magasabb novény. Torzsavirdgzatd

(termése népi nevén a buzogdny vagy pélyka), levelei kard alaktiak. A gyékényszdlak koziil a nem buzogdnyos

véglicket(!) dolgozzuk fel, a kdvetkezd jellemzd miiveletekkel: himelés, fonds, kotés, varrds és szovés.

20. dbra. Gyékény

A gyékénynek tobb fajtdja van: a széles és puha levelli a kdddrgyékény,”® a kerek szdrt és hossza leveld pedig
a mogyordgyékény.’' A szdrakat mdr augusztusban csénakrdl vagy a vizben derékig gdzolva, a tovénél elvigtak,
majd a parton kb. 1-2 hétig forgatva aranysdrgdra megszdritottdk és szdraz helyen kévékbe kotve tobb évig is
taroltdk. A gyékényt a felhaszndldsa eléte szét kell szedni leveleire (bontds). Ez a megbarnult/sériile kiilsé levelek

(rosszhaj) eltdvolitdst (suskolds), ill. a tovabbi levelekre bontdsdt és a levélszéli elvékonyodott rész levalasztdsdt,

50 A horddk és fakddak dongdi kozott a nedvességtdl megdagadva nem ereszti 4t a folyadékot.
51 Augusztusban, a mogyorééréssel egy id8ben a levélvégek barnuldsa és pondorédése jelzi a vigds idejét.
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ill. 8sszegytjtését (selymelés) jelenti. A legbelsd kerek bél a gyékény ,szive”. A levelek rugalmas része haszndlhaté
és a keményebb levélvég (farok vagy kard) sem, azt le kell vagni. Az aldbbi képeken néhdny tovabbi gyékényfigura
lathaté. Ezeket csuhébdl is el lehet késziteni — 1d. késébb.

21-23. dbra. Babdk, naptiindér és madirka
Forras: Nacy—ViDpAk (1998: X., XI.)

24-25. dbra. Kardcsonyi ajtékopogtaté és angyal gyékénybdl

4.4. CSUHEMADAR

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
e 3 db. el6re (kb. 1 6ra) bedztatott csuhélevél, rafia
* mogyord vagy kisebb fagoly (fej), dié (test), ha ezek nincsenek, kitolthetjiik feltekert csuhéval
e 0ll6, asztalt véd§ teritd, vizes edény, torléruha

Elkészités
* A maddr fejéhez két levél kozé illessziink csérnek egy kis, kemény csuhédarabot, szorosan késsiik 6ssze.
* Forditsuk ki kétoldalt a leveleket, igy a csér kiviilre kertil.
* A fejet toltsiik ki a mogyoréval vagy fagolyéval, és igazitsuk rd a burkoléleveleket.
* A nyakdndl szorosan kossiik ossze a leveleket, de a kotdszdlakat ne vigjuk le (rdgzités lesz).

e A nyakrész ald helyezziik a didt, majd a dié mogott is csomédzzuk el a rdsimfitott leveleket.
y y ] g
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* Kaossiink a nyakhoz széles leveleket szdrnyaknak, de a kotdszdlakat ne vagjuk le (rogzités lesz).
* Vigjuk formdra a farkrollakat, vagy vékony szdlakka hasitsuk be.

* A nyakndl és a farokndl megmaradt kotoz8szdlakat haszndljuk felfiiggesztésre.

26. dbra. Csuhémadar

4.5. JEZUS POLYABAN

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
e 2 db. eldre (kb. 1 6ra) bedztatott csuhélevél, rafia
* mogyord vagy kisebb fagolyé (fej), ha ezek nincsenek, kitslthetjiik feltekert csuhéval
* himzéfonal

e 0ll6, asztalt véd§ teritd, vizesedény, torléruha

Elkészités
* A nedves csuhélevelek keményebb végét vagjuk le.
* Eldszor a babdt készitjiik el. Egy szélesebb levél kozepébe helyezziik a golyét és beburkoljuk. Ez lesz a feje.
A nyakrészt megkotjiik a rafidval ugy, hogy a tarkdjdhoz rogzitjiik a gléride is (Id. fent az angyalt a 25. 4b-
rdn), majd a levélvégeket levdgjuk, kb. 3 cm-re a nyaktdl.
* A pélydziskor a mésik csuhélevél kozepére helyezziik a babdt. A levél keskenyebb végét a feje ald visszahajt-
juk, majd a testét is betakarjuk a visszahajtott levéllel — egészen a nyakdig.

* A pélydr rafidval vagy piros himzéfonallal keresztezve dtkotjiik, és masnit formdzunk.>?

52 A néphit szerint a piros fondl tévol tartja a rontdst az Gjsziilotedl, ezért a kisbaba csukléjéra vagy bolcsdje koré piros zsinért kdtdeeek.
A kereszt a legrégebbi és legelterjedtebb szimbélum; pl. kozmikus szimbélumként a két szdr keresztez8dési pontja a vildg kézpontja, vagy
az archetipikus ember jelképeként a fiigg8leges vonal az égi, a szellemi, az intellektudlis, a pozitiv, az aktiv és a himnem(, mig a vizszintes
a foldi, a raciondlis, a passziv és a ndi aspektus. A kereszt a vildgfa és az életfa geometrikusan megfogalmazott véltozataként is felfoghatd
Jelenthet boldogsdgot, szerencsét, felvirdgzdst. Ezért fontos szerepe van a ritualizdlt viselkedésben is, a beavatdsi szertartdsok gyakori ele-
me.
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27. a—b. dbra. A Kisjézus bepélyaldsinak lépései

A polyést helyezhetjiik diébetlehembe vagy sovényfondssal késziilt betlehembe (Id. 4.7), ennek tetejére esthajnal-
csillag keriil gyékénybdl.

28. dbra. Jézus didboélcs8ben

4.6. CSUHEBABA, CSUHEANGYAL
Babdkat és angyalokat tobbféleképpen készithetiink. A bemutatott két példa kozotti kiilonbség csak a gléria/ken-

d§ alakjdban és a szdrnyban van.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
e 45 db. el6re (kb. 1 6ra) bedztatott csuhélevél, rafia
* mogyord vagy kisebb fagolyé (fej), vagy kitolthetjiik feltekert csuhéval

e 0ll6, asztalt véd§ teritd, vizesedény, torléruha

Elkészités

* A csuhélevelek keményebb végét vagjuk le.

* A gléridhoz két kb. 1 cm széles, hosszt hasitékot 6sszesodrunk, a fej korfogatdndl kissé nagyobb hurkot
hagyva a végeket osszekotjiik.

* A karnak 3 sz4lbdl 3-as fonatot készitiink, a végeket rafidval rogzitjiik. A szdlakat ne vdgjuk le!

* Egy (vagy két) szélesebb levél kozepébe helyezziik a golyét, és beburkoljuk.

* A nyakrészt Ggy kotjiik meg a rafidval, hogy a tarkdjdhoz illesztjiik a glérid is (angyal).

* A fejre ,kenddt” helyeziink egy vékony csuhészdlbol és a nyakrésze gy kotjitk meg a rafidval, hogy a tarké-
jéhoz rogzitjiik a kendét is (baba).
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* A nyakrész ald kozépre helyezziik a kart, és mogé egy szélesebb levelet is (angyal szdrnya).
e Alattuk, a derekdndl szorosan csomézunk.
* A szdrny- és szoknyavégeket formdzzuk olléval.

o Akét kart eldl osszekotjiik.

* A nyakndl megmaradt kot6z8szdlakat haszndljuk felfiiggesztésre. A tobbi feleslegeset levdgjuk.

29. a—d. dbra. A babalangyalkészités 1épései

30. dbra. Csuhéangyal

Hittérismeret a kukoricacsuhé feldolgozdsihoz

A legkdnnyebben elérhetd szdnt6foldi novény, a kukorica (kukrica, kukuruc, tengeri, mélé, t6rokbuza), amelynek
tobb részét is fel lehet haszndlni, pl. a szdrat (kéré), csutkdt (csuma, torzsa, kocsdny, csutika), a bibeszdlakat (ba-
jusz), a szemeket és a csuhét. A csuhé a kukoricacsérél lefosztott boritélevél, aminek szimos népi elnevezése van:
csiva, csuha, csuma, lapi, dolmdny, fosztalék, stustya. A csuhé nagy el8nye, hogy nagyon jél haszndlhat a tanitds

sordn. Olyan természetes szépségli, konnyen formdlhaté anyag, amelybdl szdémtalan figura készithetd.
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A kukorica shazdja a mai Dél-Mexiké, az éslakéknak az ,indidn biza” termesztése élelemforrdst jelentett.
A maja, azték és inka népek szentként tisztelt napmagnak nevezték a novényt, 8k gy tekintették, hogy a kuko-
ricinak koszonhetik kultdrdjukat és a birodalmukat. A t6bb ezer éves indidn miivészetben és kézmivességben
a csuhét is felhaszndltdk pl. a novényi vagy dsvdnyi anyaggal megfestett csuhé vetiilékfonallal késziilt geometrikus
mintdja tarisznydkhoz.

A kukorica Amerika felfedezésével (1492) indult el a vildghdditd tjdra és szdz év alatt eljutott szinte a vildg

osszes tdjara. Hazdnkba a ,,torokbuza” a torokok kozvetitéssel keriilt a XVII. szdzadban.

31. dbra. A kukorica

A kukorica jellemz6i: egynyari gabonanovény, szdra kb.2 m magasra né, levelei lindzsa alaktak. Augusztusban
virdgzik, a porzds virdg a szdr csicsdn érik, amelyet cimernek neveziink. A torzsavirdgzatbdl fejlédik ki a kukori-
cacsd. Fajtatdl, id8jardstol, helytdl fiiggden augusztus végétdl oktdberig érik. A csévon 1il6 szemtermés sdrga, fehér,
piros, bordd, fekete vagy kékeszold szind.

Hazénkban a kukoricdt jellemz8en dprilis 24-én, Szent Gydrgy-napjan vetik. Az oktdber kozepi betakaritdst
torésnek, szedésnek is mondjdk. Akkor érett a kukorica, ha a selyme (haja, bajusza) megfeketedik, a fejét lefelé
forditja, a kiils6 cséborité levele kifehéredik, és a szemek megkeményednek. A kukoricit kétféle médon torik:
csdboritd levéllel vagy a nélkiil. A betakaritdst rogton koveti a csuhétdl vald megtisztitds (fosztds, bontds) azért,
hogy meg ne romoljon.

32. dbra. Kukoricafosztas
Forrds: htep://netfolk.blog.hu/2013/02/21/kukoricazzunk_tengeri-_hantas (Letoltés ideje: 2014. 04. 04.)

54



VIII. A KxEZMUVESTEMATIKA RESZLETES BEMUTATASA

A képzémiivészet alkotdsai is szemléltetik a kukoricdval valé foglalatossdgot:

33. dbra. Koszta J6zsef: Kukoricatorék> 34. dbra. Hollésy Simon: Tengeri hdntds**

Forrds: http://netfolk.blog.hu/2013/02/21/kukoricazzunk_tengeri-_hantas (Lezoltés ideje: 2014. 04. 04.)

Régen a fosztds kozosségi munka és egyben tdrsas szérakozds is volt. Ezt az eseményt tengerihdnténak, mdlé-
fejtének, bonténak nevezték. A munkdt az udvaron vagy a géré” eldtt végezték. A kozdsen végzett munka alatt
beszélgettek, énekeltek. Téli esték tdrsas munkdja volt a morzsolds is.

A csuhétdl megtisztitott kukoricat jol szell6z8, szdraz helyen széritottdk pl. a padldson, géréban, de kotorték
fiizérbe, koszoruba is. A megfelel6en kiszéritott, helyesen tdrolt csuhé évekig eldllt. A csuhét elsésorban a paraszti
hdztartdsban haszndledk, dgybeli zsdkok tdmésére, pemet készitésére (a tiizes kemence soprije), kotél sodrasra,
sz6l8kotozésre. A hazai kézmiives csuhéfondst a gyékény és a sds termdhelyeinek csokkenése utdn fejlédote ki.

Els6sorban kisebb hasznalati tdrgyakat (1abtorld, szatyor, papucs, kosarak, tarolék) készitettek (XX. sz. eleje).

35-36. dbra. Csuhébél késziilt diszek és Betlehem

53 1917 kériil. Olaj, vdszon, 83,5 x 93,5 cm, Magyar Nemzeti Galéria, Budapest.
54 1885. Olaj, vdszon, 150 x 100 cm, Magyar Nemzeti Galéria, Budapest.
55 Goéré, mds néven fonott kas, kotdrka — a kukorica tdroldsira szolgdlo, fonott vagy lécezett épitmény.
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4.7. BETLEHEM

A vildg kiilénféle teriiletein a helyi novényeket (pl. trépusi pdlma, észak-amerikai jukkarost, kaliforniai sds) hasz-
ndljak fondsra. Mi 6rokzold dgakbdl, fizbél, gyékénybdl és szalmdbél készithetiink sévényfondssal Betlehemet,
mégis az alabbi példdban peddigndddal és gyékénnyel dolgozunk. Ennek oka a kdnnyebb megmunkdlhatdsig és

a beszerezés.

Sziikséges alapanyagok és eszk6zok
* egyujjnyi vastag, két arasznyi hosszi félkorives fatalp (a vdz alapja)
* clére bedztatott vastagabb és vékonyabb peddigndd és gyékény

* olld, cigdnyfard, csiszoldpapir, asztalt védé teritd

Elkészités
* A favizba egymadstdl két-hdrom centiméterre koriilbeliil 6t milliméteres lyukakat farunk.
* A lyukakba pdrosdval a vastagabb vessz8bél kardékat hizunk 4t (a hajlitott rész a vdz aljira keriil).
* A kardkat vékonyabb, hajlékony vesszével elé-mogé bujtatva befonogatjuk (sévényfonds).
* Az utolsé karéndl mindig visszafordulunk.
* Ha vesszd elfogyott, megtoldjuk gy, hogy a két szdl pdr cm-nyit egyiitt haladjon.
* Amikor a félkdrivesen font ,fal” kb. a feléig elkésziilt, gyékénnyel is folytathatjuk a szovést, majd ismét
a peddignddra valtunk.
* Amikor a kivint magassigot elérjiik, a vessz6ket rafidval szorosan dsszekétjiik, a végeket egyenletesen le-

végjuk.

37-38. dbra. A félkész és az elkésziilt Betlehem

Haittérismeret a peddignddrél
A peddigndd (rattanszdl, pdlca, kosirfoné ndd, rotangpdlma, spanyolndd, kdszépdlma), India, Nyugat-Afrika,
Délkelet-Azsia és a Maldj-félsziget forr6 és paradis trépusi esGerdeiben é18 jellegzetes kiiszé torzsi lidnnovény.

A f6ld leghosszabb novénye, mert az inddk 100150 m hosszira is megnShetnek.

56 F4s, csavarodé szdrd, fékra, szikldkra, falakra felfuté indds névény.
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A betakaritds utdn a szararél a héjat lehdntjdk és a megmaradt riad belsd részébdl hosszaban darabokat hasita-
nak ki (7-10 m) amit kerek vagy ék alakd gytriin (lyukon) keresztiil 4thtizva formdznak meg, kor keresztmetszetd,
lapos (peddigsin) vagy ¢k alakura. Ezt koveti a fehérités. A peddignddat nagyon konny( formdlni, ha hasznilat
eléte vizbe tessziik. JOl festhetd vagy pdcolhaté (pl. hagymahéjjal, didlevéllel, vadgesztenyeburokkal), de natdr
dllapotban is j6l mutat.

-t A

39. dbra. Rattangpdlma
Forrds: FARAGO—VARGA (2015: 14)

40. dbra. Német kosarfoné gyerekek
Forras: FARAGO-VARGa (2015: 16)

5. Ujrahasznositott anyagok

Az Gjrahasznositds elméleti elényeivel az el6z8 fejezetben mdr részletesen foglalkoztunk. Az aldbbiakban olyan
madsodlagos, djra felhasznilhaté tdrgyak elédllitdsira mutatunk jol kévethetd és esztétikus példdkat, amelyek
alapanyagai konnyen beszerezhetdk, és az ismert elhaszndlt tirgyakbdl konnyen Gjak készithetSk.

Az Gjrahasznositds a gyerekek mindennapjainak szerves része lehet néhdny irdnyelv alapjan:

* nyitottsdg, odafigyelés a kornyezetiinkre (a tdrgyak, a formdk, a lehetdségek észrevétele);

* akidobandé tdrgyak vizsgilata, Gjragondoldsa;

* gyljtogetés, tdroldsi lehetdségek kialakitdsa;

* a megfelel§ j6 mindségli eszkozok beszerzése;

* alétrehozott tdrgy ne egy tdkolmdny, hanem uj, szép, esztétikailag is elfogadhaté haszndlati tdrgy legyen.
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5.1. GYERTYAONTES

A gyertyafény kiilonds vardzsi. Szdmos alkalommal gytjtunk vagy éppen ajdndékozunk gyertydt, de a gyertya

tinnepeinknek is fontos kelléke. El8dllitdsdnak egyik mddja, amikor viaszmaradékbél, viaszreszelékbdl adott for-

madba 6ntjiik ki a gyertydt.

Sziikséges alapanyagok és eszkdzok

natur viaszgyertya, viaszreszelék, kanéc (felvet6fondl)

diszit6elemek, (pl. szdrazvirdgok, narancs-, citromszelet, magvak, apré termések, dgak)
gyertyadntd forma (pl. kisebb tdités doboz)

villanyrezsé

edények a viasz olvasztdsdhoz és viz forraldsdhoz (vizfiird)

fakandl, merékandl, hurkapélca, asztalt védé teritd

Elkészités

A viaszt vizfiird8ben felolvasztjuk. Ha a forrdsban levd vizbe tessziik a kisebb pl. mtanyag edényiinket,
amelybe a viaszt rakjuk, nem kenjiik dssze ldbasunkat.

Az tidités dobozokat félbevigjuk.

Hurkapdlcdra (ceruzdra) kandcot rogzitiink gy, hogy a doboz aljéra leérjen. A kanéc 3-5 cm-rel legyen
hosszabb a leendd gyertya magassigdndl. Az alsé végére kossiink apré nehezéket — pl. egy kisebb anya-
csavart — amire azért van sziikség, hogy a kanéc fiiggélegesen élljon)

A doboz aljira és oldaldra elhelyezziik a diszit6elemeket.

Az olvasztott viaszt beledntjiik a kandccal elldtott formaba.

Ha az adventi koszortra szdnjuk a gyertydkat, a még meg nem dermedt viaszba a doboz aljdn 4t kb. egy
arasznyi drétot szirunk.

A viasz dermedése utdn levdgjuk a kandcot a hurkapdlcdrdl. A dobozt levdlasztjuk a gyertydrdl.

41. a—b—c. dbra. A viaszontés fazisai (S. Tavaszi Virdg felvételei)

5.2. GYERTYAMARTAS

Az 8si gyertyamdrtds a gyertyakészités mdsik bevalt médszere.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

natur viaszgyertya, viaszreszelék, kanéc (felvetd fonal)

apré nehezékek (pl. kisebb anyacsavarok)
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kb. egy 8x6 cm-es fa-, vagy kartonlap, amit az oldalai felénél kb. 1 cm-re behasitunk (a 4 gyertya felfiig-
gesztésére)
villanyrezsé

edény a viasz olvasztdsdhoz és egy hideg vizes edény, fakandl, asztalt védé teritd

Elkészités

A viaszt felolvasztjuk.

2 db. hosszabb felvetéfonalat mériink ki. A kanéc méretét tigy hatdrozhatjuk meg, hogy kb. 8-10 cm-rel
legyen hosszabb a leend gyertya magassigandl — ebbdl 2 db-ra lesz sziikség.

A fa- vagy kartonlap tetején keresztezve az oldalhasitékdba bevezetjiik a kanécokat gy, hogy egyforma
hossztsigtiak legyenek. [gy egyszerre 4 gyertydt készithetiink.

A 4 kandcvégre apré nehezéket is kotiink.

El8szor a paraffinba, majd a vizbe mdrtjuk bele a kandcot. Ezt addig ismételgetjiik, amig gyertydnk el nem
éri a kivdnt vastagsdgot. Amikor a gyertya elkezd ,hizni”, diszithetjiik termésekkel, dgakkal, stb., amit rd-
kotoziink és Gjra viaszba mértjuk.

A kandevégeket egyforma méretre elvigva elvélasztjuk egymdstdl a kész gyertydkat.

42. a—b. dbra. A gyertyamdrtds és a kész gyertydk (S. Tavaszi Virdg felvételei)

Haittérismeret a gyertyamdrtdsrdl

A gyertyét régebben viaszbol, késébb faggytbél, majd paraffinbdl, ill. sztearinbdl készitették. A viaszt az évszdza-

dokon 4t igen intenziv magyar méhészkedés biztositotta. A faggy felhaszndldsdt pedig a nagy marha- és juhtartds

tette lehetdvé. Gyertyakészitéssel tobb, kordbban céhes mesterség foglalkozott: mészdrosok, szappanosok és mé-

zeskaldcsosok.

A gyertyakészitésnek azonban egy jellegzetes népi gyakorlata is ismeretes. Népiink korében a gyertyamdr-

tds a szappankészitéssel egyiitt asszonyi munka volt. A mértds technikdjdt a malt szdzadban is lejegyezték mar.

A gyertyamdrtds a kovetkezd médon toreént:

Gyertyamdrt6 fa- vagy cserépedénybe dntoteék bele a faggytt vagy viaszt, s ebbe mdrtogattdk a gyertyabélnek
elébb lenfonalbdl, majd késdbb pamutbdl megsodort fonalat. A bemdrtds utdn kiemelték a belet, hogy a rdragadt
faggyt lehiljon, s aztdn ismét belemeritették. Ezt addig folytattdk, mig a gyertya a kivdnt vastagsdgot el nem érte.

Néha mdrtds kozben a gyertydt hideg vizbe meritették, hogy hamardbb hiljon. (BeszprEmy 2002: 48).
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Muzeumaink gytjteményeiben taldlhaté diszes gyertyamartdk is arrél tantskodnak, hogy a gyertyamdrtds igen
elterjedt volt Magyarorszdgon.

A gyertyamdrtd cserépedénynek két formdja ismert: a lapokbdl késziilt hasib alakd, ennek minden oldala
egyenes; a korongolt, amelynek als6 része dombord, de oldalai feliil téglalap alakiak. Mindkét formdnak kis talpa
van, két fiile és néha a sarkain kis gombokkal diszitett. Rendszerint mdzatlan, esetleg beliil mdzas. Evszdm, felirat

is szokott lenni rajta (BEszprEMY 2002: 49).

43. dbra. A gyertyamdrt6 cserépedény.
Forras: Horer—FEL (1994: 153)

5.3. MECSES BEFOTTESUVEGBOL
A bef6ttesiiveg sokoldaltian felhaszndlhaté. A diszitésre szdnt anyagokat célszert a ,maradékokbdl” osszegyjteni.

Fontos, hogy az esztétikai szempontokat is szem el6tt tartsuk!

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* tiszta befSttesiiveg
* selyempapir, csomagol6 papir, csipke
* falevelek, apr6 termések, virdgok
* természetes hatdsu kotozdszalagok (pl. rafia, spdrga)
o festék és eszkozei

* tapétaragaszto, viz, kever6kandl, oll6, asztalt véd§ teritd

Elkészités
* Az liveget tetszés szerint diszitjiik a rendelkezésiinkre all6 anyagokkal, amelyeket elére megkevert tapéta-
ragasztéval ecset segitségével vagy a keziinkkel rogzitiink.

* Az liveg szdjit csipkével, rafidval, spdrgdval, fonallal kérbetekerve diszithetjiik.
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44. a—c. dbra. Diszes mécsesek (S. Tavaszi Virdg felvétele)

5.4. KARACSONYFADISZEK UJSAGPAPIRBOL
Sziikséges alapanyagok és eszkdzok
* szines Gjsdgpapir, hurkapdlca

* oll, ragasztd, asztalt véds teritd

Elkészités
* Az Gjsdgpapir lapjait egyforma hosszanti téglalapokra daraboljuk olléval.
* Az egyik sarkdtl kezdve felcsavarjuk a papirt a hurkapalcdra.
* Amikor a papir elfogy, a sarkdt ragasztéval rogzitjiik, a hurkapdlcde kihazzuk.
» Tobb csikot ragasztéval rogzitiink egymdshoz.
* A papircsikokat tetszés szerinti figurdra formdzzuk.

o Kotozbszalat kotiink ra.

45. dbra. Az elkészités fazisai tdbldra rajzolt szemléltetéssel (S. Tavaszi Virdg felvétele)
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46—47. dbra. Papir kardcsonyfadiszek (S. Tavaszi Virdg felvétele)

6. Mézeskalacs

Az illatos mézeskaldcs finom és egyben kedves ajandék, amit ma mar az iskoldkban is gyakran készitenek. A gye-

rekek mindig nagy sikerélményben részesiilnek.””

Sziikséges alapanyagok (kb. 15 £8/3-4 figura) és eszkézok

50 dkg szitdlt liszt, 17 dkg szitdlt porcukor, 1 csapott ek., szédabikarbdna, kb. fél tasak mézesfiiszer-keverék,
1 tojds és 1 tojdssdrgdja, 20 dkg méz, 25 dkg margarin, diszitéanyagok (napraforgé, tokmag, szezdm, ma-
zsola, did)

deszka vagy teritd

stité

sodréfa, alufélia, zsirpapir

kés, olld

papirlap, hegyes hurkapélca vagy fogvdjé

vizesedény, konyharuha/fogékeszty

Elkészités

A tésztdt eléz8 nap készithetjiik el, de tobb napig friss marad, ha légmentesen lezdrjuk.

A papirlapon egyszerti formdkat terveziink (a kisebb részleteket mellézziik), majd korbenyirjuk (alaklemez).
A porszerli anyagokat dsszekeverjiik. Ebbe belemorzsoljuk a zsiradékot. Majd a halom kozepébe ontjitk
a mézet, beleitjiik a tojdsokat. Az egészet jol 8sszegyurjuk. Ne legyen tdl ldgy a tészta, mert akkor tdlsdgo-

san megdagad a siit6ben, ,elfolyik” a forma.

57 Kozosségi alkalmakkor elsésorban a hagyomdnyt tanitjuk, de mivel ehetd dolgot készitiink, az élelmiszer-egészségiigyi, kornyezeti és
higiéniai eléirdsok miatt a sziil6ket tdjékoztatni kell arrél, hogy mit fogunk késziteni! Az alapanyagok szdmldjdt is meg kell rizniink!
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o A deszkit belisztezziik. A tésztabdl kisebb darabokat vigunk, és 2-3 mm vékonyra kinyujtjuk.

* A tésztdra helyezett formdkat kés segitségével kiszaggatjuk.

* A kiszaggatott darabokat a vékonyan kizsirozott és kilisztezett tepsibe rakjuk. Nagyobb késsel emelve nem
deformdlédik.

o Asiités el8tt a formdk feliiletére magokat tesziink, enyhén belenyomva a tésztdba. Szépérzékiink azt dikedl-
ja, hogy maradjanak tiszta, diszitetlen feliiletek is, azaz ne essiink tdlzésba!

* Kozepesen forré siitében 2-3 percig siitjiik. Vigydzzunk, mert hirtelen megsiilhet!

o A kész diszeket fel lehet akasztani cérndval.

Q)

C}1

50. dbra. Papirsablonok és a kisiilt mézeskaldcsok
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Hittérismeret a mézeskaldcsrol

A mézeskaldcs készitésének tobb évezredes hagyomanya van Eurépaban. Unnepi alkalmakra mir a gorogok, a ré-
mai birodalom népei siitdtték, és a kdzépkor kolostoraiban is készitettek mézes lepényeket. A XIII. szdzadt6l mér
megalakulnak az elsé céhek is. A hazai mézeskaldcsossdg torténete is a kozépkorba nyulik vissza. Céhek alakultak
Pozsonyban, Besztercebdnydn, Kassin, Eperjesen és Nagyszombaton. Az Alf6ldén, Debrecenben 1713-t4l évszé-
zadokon keresztiil kivdlé mindségli, hires mézeskaldcsot készitettek. A bucsuk és vasirok elengedhetetlen velejréi
voltak a bdbok, babdk, huszdrok, kardok, tdnyérok, szines tiikrds szivek. Az drusok szekereikkel lakéhelyiikesl
80-100 km-es tédvolsdgra is eljdrtak.

A mézesbdbos lisztbdl, mézbdl és cukorszirupbdl diszitett siiteményt, mézeskaldcsot készité mesterember volt.
A mézeskaldcs kialakitdsdhoz és diszitéséhez haszndlt formdkat (iitéfa, nyomofa) tigyes kezli mesterek faragtdk.
A t3bb szdz éves faragott formdk a reneszdnsz, barokk és rokoké diszitések hatdsdt érzik. A mézesek jellegzetes
alakja a kerek #inyér, a huszdr, a pdlyds baba és a sziv volt. A formdkat Eurépdban marcipdn, sajt, viasz és mézes-
kaldcs készitésére is haszndledk. A mézeskaldcsosok egyben a viaszontdk, gyertyakészit6k mesterségét is miveleék.
A méhviaszt egytitt kaphattdk a mézzel. A gyertyadnté mesterséget gyakorl6k a lépek feldolgozdsakor megmaradt
mézbél kaldcsot siitoteek.

A viltozatos formdk célja, a mézesek esztétikus kiilalakjénak elnyerése volt, ill. az dbrdzolt jelek és alakok
szimbolikus jelentéssel is birtak. A régi famintdk istenek, szentek, fejedelmi jelvények dbrdi és kiilonb6z6 fog-
lalkozdsok és az évszakok megjelenitései. A XIX. szdzadtdl hires betydrok képeit (Angyal Bandi, Sobri Jéska) és
hires személyeket, eseményeket is megorokitettek (Napéleon, Kossuth Lajos, Omer pasa, elsé vastt stb.). A nagy
szines, tiikros szivek a fiatalsdg szerelmi ajindékai voltak. A mézeskaldcsossdg 6ndlléan mikodott. Ennek ellenére

nagyon sok technol6gidt adott a cukrdsziparnak a tésztalazitds, izesités, formdlds, siités és diszités terén.

51. dbra. Tiikros sziv
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53. a—c. dbra. Diszitett mézesek — sajit anyagabdl rdtétes, tojassdrgaval megkent és karcolt disz és cukormdzas™

7. Adventi koszoru készitése

Napjainkban mind tbb otthonban és gyermekkozosségben gyujtjdk meg vasdrnaponként az adventi koszoruk
gyertydit. E szokdst még meghittebbé tehetjiik, ha a koszorut a gyerekekkel egyiitt készitjiik.

Andras napjihoz a legkdzelebb 4116 vasdrnappal kezdddik el az advent, a kardcsonyi innepvdrds iddszaka. Ezt
a négy hetet az adventi koszortk négy gyertydja jelképezi, amelyek koziil minden vasdrnap egy djabbat gydjtunk
meg. Az 4ltalunk ajénlott koszort alapvet8en természetes anyagokbdl késziil és a diszités sordn is ezeket ajdnljuk!

Sziikséges alapanyagok és eszkdzok
* szalma- vagy mohakoszora
* 4 db. gyertya
* diszit6anyagok (6rokzold hajtdsok, dlciprus-félék, tiszafa és tuja, termések, magvak, tobozok, stb.)
* masni (pl. csuhébdl), rafiaszdl, drée

* csipdfogd (a drot vdgdsdhoz), olld, ragasztdpisztoly és betétje, asztalt védd teritd

58 A cukormdzzal valé irds inkdbb csak diszitési méd, mint hagyomdnyozds, amelyet ha elront a gyermek, nem javithaté. Ezért a részletes
leirdstdl eltekintiink.
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Elkészités
* A koszortalapra dréttal egyenletes elosztdsban 6rokzold hajtdsokat kdtoziink.
* Tobozokkal, termésekkel, bogydkkal, szdrazvirdgokkal gazdagitjuk a diszitést.
o Az elkészitett 6rokzold koszoru-testre rogzitjitk a négy gyertydt. Ha el6zetesen nincs drét a gyertydban,
akkor 2 szdl melegitett dréttal felszarjuk a gyertydkat.

o Természetes hatdst szalagokat kdthetiink r4, ill. a felfiiggesztéshez rafidc is haszndlhatunk.

54. dbra. Adventi koszoru (S. Tavaszi Virdg felvétele)

Haittérismeret az adventi koszorardl

A tlizkerék-napkerék (Sonnenrad) gorgetésének északi hagyomanya a XIX. szdzadi német, ill. skandindv kozossé-
gekben alakitotta ki az adventi koszorti hagyomanydt. A hamburgi lelencgyermekeket istdpold protestdns lelkész,
Johann Hinrich Wichern nevéhez fliz3dik az elsé adventi koszort. 1839-ben egy kocsikerék-méretd, flizfébél font
koszortira négy nagyobb fehér gyertydt és — az adventi hétkdznapok szdmdnak megfelel§ — kisebb voros gyertydt
helyezett el. Orokzold fenyével és tobozokkal diszitette, és szalagokkal fonta korbe. Késébb a koszord mérete
csokkent, mig végiil csak négy gyertya maradt rajta, keresztirinyu elhelyezkedésben.

Az angolszdsz kozosségek adventi gyertydi vorosek. A kor jelképezi az évkort, melyen dtragyog Isten vildgos-
sdga. Mdsrészt az egész torténelem kereke, amelyben Isten kinyilvdnitja magdt az embernek. Az 6rokzold diszités
is erre az id8beliségbe belépd oroklétre utal. A fagyongy Krisztus dldozatdra emlékeztet, mig a , Krisztus-gyertya”
fehér szine a feltdmaddst jelképezi. A négyes szdm is a teremtett vildg egészére utal: négy vildgkorszak, négy égtdj,
négy évszak, négy Sselem (fold, tilz, viz, leveg). Az adventi koszort katolikus haszndlatra el8sz6r német teriile-
teken kertilt sor a XX. sz. elsg felében.

A hagyomdnyos adventi koszorut 6rokzoldek, f8ként fenyd dgaibdl fontdk, rajta a négy gyertya koziil hdrmat
lila, a negyediket rézsaszin szalaggal diszitették. A violaszin az egyhdzi gydsz szine, utalva az tinnepet megel$z6
csendes elmélyiilés, tinnepi késziilddés id8szakdra. A gyertyagyujtdsi rend is megvéltozott. A rézsaszin gyertya
a harmadik vasdrnap vigilidjin lobban fel, mig a vele dtellenes lila gyertya advent utolsé vasdrnapjdn. A lila litur-
gikus szin. Mivel Urjévet ideje — a htisvétot megeléz6 nagybojthéz hasonléan — biinbanati jelleggel bir, ezért ezt
az id8szakot gyakran kisbojt névvel is illetik. A gyertydk fényének er8sodése jelzi a sotétség, a gonosz hatalom

gyengiilését, a Megvilté kozeledtét (BeszprEmy 2002).
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8. Hangszerkészités természetes anyagokbdl — farsangi

zajkelt8k

Egy 6si hiedelem hivta életre a farsanghoz kapcsolédé zajos mulatsigokat. Azt hitték ugyanis az emberek, hogy

a tél utolsé napjaiban a Nap legyengiil, és a gonosz szellemek életre kelnek. Azokat pedig el kell Gzni...

8.1. SZARDUDA (DUDOLO, BUROKDUDA, MIRLITON, ZUZOLO, ZGZ0oLO))

A dudolé egy igen egyszerlien elkészithetd hangkeltd eszkoz, amely nem a sajdt hangjdn szélal meg, hanem — erre
a népi neve is utal — a beledudolt, beleénekelt, ,diinnydgott” dallam hangjéc erdsiti fel, ill. valtoztatja el, néha ki-
mondottan mulatségos médon. A félia a hangszalagok rezgését erdsiti fel, ezért ha csak levegdt fijunk bele, nem

fog megszélalni!

55. dbra. Dadolé

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* bambusz, bodza, olaszndd, eloregedett japdn keser(if(i, biirok, (papirhenger)
* rafia, zorgds siitdpapir, vagy selyempapir

* lombfiirész (a feldaraboldshoz), dorzspapir, hegyes faragokés, olld, ragasztd

Elkészités

e Akb. 15-17-cm-nyire (kisarasz) darabolt tireges (dtldtni rajta) hangszertest végétSl kb. 2 ujjnyira ovdlis (kb.
babszemnyi méret(i) beftvényilast, ,ablakot” vagunk a csére. Lehet farni és reszel6vel tdgitani, de fara-
gbkéssel egyszertien kivdgni is. Egy a fontos: a nyilds elég nagy legyen (kb. 1 cm széles és 1,5 cm hosszu)
ahhoz, hogy kell§ mennyiségii levegSt fjhassunk a majdani zeneszerszimba. Dolgozzunk 6vatosan — a jé
kés éles is, a repedésre ennél a miveletnél is vigydzni kell.

* Dérzspapirral lecsiszoljuk a hangszertest két végérdl a feleslegesen kidll6 szalkdkat.

o A csOpaldst végét (a kivdgott nyilds feldlit) egy ujjnyira beragasztézzuk. Figyeljiink rd, hogy a széle ne legyen
ragasztds, mert nem fog a papir rezegni!

* A nyildsra kor alaka stit6papirt (kb. 4-5 cm dtméréja korlap) ragasztunk, majd dtkotjiik rafidval.

o A felesleges papirt levdgjuk. Egy fél centis gallért mindenképp hagyjunk a kotozés alatt.

Megszdlaltatds
A zenélés alatt szabadon kell hagyni a papiros rezgd véget (rezgé membranos hangszer). A dallamot az oldaldn levd

ovalis nyildsba kell beledddolni kell§ bétorsiggal!
8.2. KoTkODACSOLO

Az egyszer(i eszkoz segitségével kivdléan utdnozhatjuk a tydk hangjit. Egy kis gyantds lapka sziikséges a megsz6-

laltatdséhoz, ami tartozéka a hangszernek. Viddm percek szerezhetdek vele a tytkudvartél kezdve a panelhdzig. ..
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Sziikséges alapanyagok és eszkozok

er8sebb papirhenger
flrész, csiszolépapir
puha bér (kisebb tenyérnyi), faragaszté

ollé, nagy lyukd td, pamutfonal, gyanta

Elkészités

A hengerbdl egy hiivelykujjnyi hossztsdgut (4-5 cm) leftirészeliink.

A széleket a csiszoldpapirral simitjuk le.

A bérlapot kérbe, kb. 1 ujjnyira rdhajtjuk.

A faragasztot felvissziik és eloszlatjuk egyenletesen a henger kiilsd oldaldn a szélétdl egy ujjnyi szélességben.
A bérrel (hus oldaldval lefelé) befedjiikk a henger megragasztézott végét. Finoman lesimitjuk a ragasztds
felszinre. Figyeljiink rd, hogy sima legyen a kifeszitett rész!

4-5 percig szdradni hagyjuk, hogy ne nytljon meg a bér a nedvességtol.

Kb. 50-60 cm hosszti darabot vigunk a pamutfonalbél és beftizziik a tlibe. A végére nagy (bors méret(i)
csomoét kotiink.

A kifeszitett bér kozepét beliilrdl kifelé kiszarjuk. A csomé akaddsdig kihtzzuk a fonalat, majd a tiic kiftizziik.

A folosleges, le nem ragasztott bért levdgjuk, és gyantds papirral t6bbszor végightizzuk a fonalat.

Megszdlaltatds

Egyik keziinkbe fogjuk a hengert, masik keziinkkel megcsippentjiik a fonalat és apré rantdsokkal a fonal vége felé

haladva kotkoddcsoldsra birjuk a hangszert. Ha nem szdl, meg kell még jobban gyantdzni!
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56. dbra. Kotkodacsolé

8.3. ,,ESOCSINALG” (CSORGO)

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

er8sebb papirhenger
flrész, csiszolépapir, szaldmibél, faragasztd

olld, csipetnyi rizs, pamutfonal, beféttes gumi

Elkészités

A hengerbdl egy hiivelykujjnyi hosszasagut leftirészeliink.

A széleket a csiszoldpapirral simitjuk le.

Az elére néhdny percre bedztatott szalimibél feliiletét szdrazra toroljik.

A faragasztét felvissziik és eloszlatjuk egyenletesen a henger kiilsé oldaldn a szélétdl egy ujjnyi szélességben.

A szaldmibelet réfeszitjiik és szdraddsig befSttes gumival rogzitjiik.
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* A hengerbe beletessziik a rizst.

* A henger mdsik végével ugyanigy jarunk el.

o A folosleges, le nem ragasztott szaldmibelet levagjuk.

* A papircs6 feliiletét tetszés szerint dekoralhatjuk.

* A hangszert oldaldra fektetve szdradni hagyjuk.

57. dbra. Diszitett ,es6csinal”

Hittérismeret a népi hangszerek készitéséhez

A gyermekek szivesen készitettek maguknak jdtékszereket, amelyeket hosszabb-révidebb ideig meg is Sriztek.
Készitésiik tigyességet, gondossigot igényelt, és valamennyi jatékszer fontos része volt egy-egy jatékfolyamatnak.
A jarékok készitésében a sziil6k és az idésebb testvérek segitettek, igy ez a tudds nemzedékeken keresztiil hagyo-
mdnyozddott. A fegyverek mellett a fidknak a hangszerek is kedves jatékai voltak. A szdrhegedii vagy nddi hegedii
(ciroknddbdl vagy kukoricaszarbol), a biirokduda és fiizfasip mellett bodzasipot, nddsipot is készitettek. A fésiire
selyempapirt tettek, ezzel harmonikdztak. Nagyobb gombot vagy disznd ldbcsontdarabor madzagra flztek, majd
a madzagot dsszekototeék, két végénél fogva megporgetiék, a sebesen forgd tdrgy hangot adott. Zsindelydarab

vagy favonalzé végére is madzagot kotottek, fejik folott vagy oldaluk mellett forgatva szintén zagott-bugott

(zrigattyn). Gyufds skatulydra cérnde csavartak, ezzel citerdzrak.

ﬁ,, 2

Kukoricaszdr jdtékhegedi
1955, Ramocsahdza

A szegényebb csalddok még az 1950-es években sem koltottek jéatékszerre. A készen vésdrolt jatékszerek terjedése
azonban a XX. sz. mdsodik felében folgyorsult. A szdzad utolsé évtizedeiben a vérosias jatékkultira hictérbe szo-
ritotta az 6ndll6 jatékkészitést, bar a gyermekek természetébdl fakadé alkotdsvdgyat napjainkig sem tudta teljesen

elnyomni. Ma is szivesen kombindljadk a modern épitéjétékok elemeit a kdrnyezet apré tdrgyaival. A korbdcs és

Gyufdsdoboz citera
Debrecen

58. a—c. dbra. Népi hangszerek
Forrds: OrTUTAY (1977)

C:ont/nigo' disznd [zz'bfsomjzz'bo’/,
Debrecen

karikaelkapd készitése szintén a gyermekjdtékok korébe sorolhatd, leirdsdt 1dsd késdbb.
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9. Bibok, babik

9.1. KisZEBAB (TELBOSZORKA, PALCIKA- VAGY BOTBAB MENYECSKE)

A hiedelem szerint a kiszebdb elégetése megszabaditja az embereket minden bitdl és bajtdl. A ruhdjira rdc(ziink

céduldkat, amelyekre rdirjuk, mitdl szeretnénk megszabadulni (pl. rossz 4lmok, rossz osztdlyzatok, betegség). Ha

nagy tiizet rakunk, a kiszebdbot korbehordozzuk, kézrdl kézre adjuk. A tél messzire zavardsa érdekében a jelen-

16v8k egyiittes akaratdra van sziikség. Igy tizszer elmondjuk: , Haj, ki kisze haj, kivissziik a betegséget, behozzuk az

egészséget, haj kisze haj!” A télboszorkdt ezutdn tlizre dobjuk... Ha a kiszebdb elégetése nem lett volna elég, a nagy

zajcsapds (ldsd hangszerek), a fiist bizonydra végleg elijeszti a kertek alatt settenkedd minuszokat...

59. a—b. dbra. Botbdbok és trikolor menyecske iinnepre

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

fehér vdszon anyag: fej és bliz (16 x 16 cm)

tarka vdszon: szoknya és kend§ (16 cm-es 4tmérdjti korlap, ill. 16 cm alapd, 5 cm magassdgi egyenld szdra
hdromszog)

fehér kotozdszal

vatta, gyapju vagy rongymaradék (kb. didnyi)

hurkapdlca

oll4, vonalzé

Elkészités

A kiszabott fehér viszon kozepére helyezziik (a gombolyitett) toméanyagot. A nyakdnél szorosan megkétjiik.
A viszon két szemkozti csticskét (karok) sszerdncoljuk. A végeket esetleg kissé visszahajtjuk, megkétjitk
(két csukld).

A szoknyaalapot kiszabjuk, negyed korcikkre sszehajtjuk.

A csiicskénél (kb. 3-4. mm-re a saroktdl) egy vdgdssal a szoknya deréknyildsdt elkészitjiik (mutatdujjunk
férjen bele).

A hurkapdlcdt beillesztjiik a fejbe.

A babit fejjel lefele forditjuk és rahtzzuk a szoknydt, majd megkétjiik a derekdnal (alulrdl).

A kendét rikétjiik a fejére (elol vagy hdtul csomdzva), a homlokdnal kissé visszahatva az anyagot, hogy az
ép anyagszél latszédjon.

Az arcdiszités esetleg fonallal, gyonggyel, de nem ajdnlott tollal rdrajzolni!
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60. dbra. A botbdb menyecske elkészitésének 1épései

9.2. RONGYBABA (ZSAKBABA, MAROKBABA)

61. dbra. Rongybaba és az archimzése (csillagszem és szaroltésszdj)

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

e fehér (rézsaszin) vaszon a testhez (kb. 16 x 16 cm)

* tarka puha anyag a pélydhoz (kb. 20 x 18 cm)

* piros kotozdszal

* kb. maroknyi vatta, gyapju vagy rongymaradék (a test kitomésére)*®
o fekete (vagy kék, zold, barna) himzéfonal, vagy apré gyongy a szemnek, piros himzéfonal a szdjnak
o fehér cérna

e t{, ollé, vonalzd

Elkészités
* Akiszabott fehér vdszon kozepére helyezziik a tomdéanyagot, majd alulrél/feliilrdl és jobbrol/balrdl is behajt-
juk az anyagszéleket gy, hogy rojtos szél ne latszédjon ki.
* Ababatestet a kozepénél nem til szorosan (mert dsszerdncol6dik) a fehér cérndval, korbekotozéssel rogzitjik.
* A puha, nagyobb vdszon kozepére helyezziik a babatestet, és az el6z6h6z hasonlé médon beboritjuk a babit,

de gy, hogy az arca kildtszédjon.

59 Toémdanyagnak kukoricacsutka, fadarab is megfelel!
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* Diros kotoz4 szdllal korbe és keresztet formdlva rogzitjiik a szines pélyit.
* Az arcdiszitéshez a fonalszdlakat a fej mogott (és pélya kozott) szirjuk be, csoméval a végén, ill. az elvarrds
is itt torténik.

* Az arcot keresztszemmel (csillagszem) és piros fonallal (szdj), szaroltéssel himezziik.

62. dbra. A rongybaba elkészitésének 1épései

Hattérismeret a babafélék készitéséhez

A kislinyok legkedvesebb szérakozdsa a babdzds, amellyel a csecsem8k gondozdsdnak csalddban ldtott mintdit
el lehet jdtszani. A babdt lehet etetni, altatni, tdncoltatni, oktatni, dorgdlni, és nem utolsésorban dltdztetni is.
A legegyszertibb babdkat a kisldnyok maguk készitették; a test vastagabb nddszdl, kukoricaszir vagy legtbbszor
morzsolt kukoricacsutka volt. Osszel a lefosztott csuhét kotoeeék r, a nyakdndl, a két karjanal és a ldbaindl kiilon
elkototeék a csuhédarabokat. Volt, aki a baba fejét ugy alakitotta ki, hogy egy nagyobb didszemet kotott a csuhé-
ba, de a fej elhaszndlt viszonnembdl is késziilhetett. A baba arcdra ceruzdval szemet és szdjat rajzoltak. Az igé-
nyesebbek pedig tojasfehérjével vagy csirizzel (vizzel kevert liszt) kukoricabajuszbdl hajat is ragasztottak neki, amit
egy- két dgra be is fontak. A kész babdt azutdn kedviik szerint dltozeették.

Az dltdztethetd babdk mellett gyakran készitettek ideig-6rdig haszndlt emberalakokat kiilonféle termésekbdl:
krumplibél, makkbdl, gyufaszdlakbdl. A krumpli faragcesdldsdc a sziilék tiltottdk, hiszen az élelem pazarldsit
jelentette. A vérosi kislinyok, varrdk keze aldl kikeriil$ textilhulladékot kaptdk meg; ebbdl varrtak kis ruhdkat.
A rongybabakat otthon készitették, az édesanya vagy testvér segitségével. Valamennyi testrészét vdszondarabokbél
varrtdk, ronggyal kitdmték, majd egymdshoz erdsitették.

A legid8sebbek egyike-mdsika mdig emlékezik a rendkiviili alkalomra (pl. nagysziilé haldla utdn) kapott jérék
babdra, amelyikkel sziilei le is fényképeztették. A varosban laké iparos gyermekek inkdbb kaptak bolti kaucsuk-
babdt a rongybaba mellé, és ezeket 8k is nagy becsben tartottdk. A bolti babdkkal csak bent a szobdban jdtszottak,
ha ketten-hdrman 6sszejottek. Ezekhez a babdkhoz a sziildk gyakran kész bababutort is vdsdroltak, amely fabdl,
esetleg festett badoglemezbdl késziilt, s a piacon, vdsdrban lehetett hozzdjutni. A szegényebbek maguk készitettek
kis dgyat, asztalt a csutka- és rongybabdk szdmdra. Az apdk deszkalapbdl barkdcsoltdk a bababutort, a gyermekek
keménypapirbdl készitették el ezeket. A kis asztalkdkra, dgyakra textilmaradékbdl, rongyhulladékbél fodros te-

ritét, parndt és takardt is varrtak.
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A boltban vésdrolt kaucsuk és miianyag alvébabdk a XX. szdzad mdsodik felében mdr nem voltak elérhetetle-
nek. A hatvanas-hetvenes évektdl egy-egy kisldnynak a rokonsdg ajéndékai és a sziilék, nagysziildk kényeztetése
révén egész gylijteménye is lehetett a valtozatos divat- és zsdnerbabdkbdl. Megvaltoztak a babdzdsi szokdsok is:

a hagyomdnyosan a linyok jétékban az utébbi két-hdrom évtizedben szivesen részt vesznek a fiik is.

10. Keresztszemes himzés

A tlivel valé himzés az egyszer(ibb varrdstechnika fejlettebb, mivészi formdja, amely néprajzi 6rokségiinkké val.
A himzés a magyar népi diszitémivészet egyik leggazdagabb, legvaltozatosabb, sokrét(i d4ga. A keresztszemes him-
zés, Un. szdlszdmoldssal varrott minta; elemei geometrikusak. Ezzel a himzéssel a haszndlati és az dtlagnal tinne-

pélyesebb lakdstextileket, valamint a népviselet darabjait ldttdk el, ott, ahol a legjobban kopott.

10.I. ALAPISMERETEK A KERESZTSZEMES HIMZESHEZ

A keresztoltések csoportjéba tartozik az az 6ltés, amely két egyforma méret(i lapos oltés egymdssal valé ,+” keresz-
tez6désébdl keletkezik. Az elézetes tuddst nem igénylé himzést kéttéleképpen lehet késziteni. Az egyik mddszer
szerint elészor az +-ek egyik szdrdt kell egy adott sorban elkésziteni, majd visszafelé a mdsik szdrdt. Ez akkor prak-
tikus, ha nagyobb feliiletet kell azonos szin(i fonallal varrni. A masik médszer szerint egy keresztszemet egyszerre
befejezve haladunk, ha a himzésben elszértan vannak az egyes szinek. A bemutatott tiparna himzése ez utébbira
példa. Fontos az, hogy bdrmilyen sorrendben is himezziik a keresztoltés alsé és felsd szdlait, azok mindig egy

irdnyba mutassanak, mert csak igy lesznek szép egyenletesek az oleések.

oo

63. dbra. A keresztszemes himzés

A himzés az alapanyag fonalainak szdmoldsdval késziil (szdlszimoldsos himzés), a mintdk széttes hatdstak. A ke-
resztszemes mintdk leolvasdsa sordn egy négyzetrdcsos papirrdl tobb kiilonbozd dbrit kell értelmezniink. Minden
egyes jeloléshez tartozik egy meghatdrozds, ami megmondja, hogy azt milyen szin( (esetleg oltéstipusti, de ezzel
itt nem foglalkozunk) keresztoltéssel kell himezni.
A keresztszemes himzés hdtoldala akkor lesz egyenletes, ha
¢ 2 fonalcsomékat mellézziik;
* szimpla (egy) szdl fonallal himziink;
* aminta hdtoldaldn a mér kész 6ltések mogé rejtjiik el a kezdd-, ill. zdréfonalat (a legelsd 4-5 6ltésnél aldsleve
rogziil).
Szebb lesz a munkdnk, ha
* a mdr bef(izott szint végighimezziik, majd elvarrjuk egy teriileten;
* messzebbre kellene a kévetkezd szemet 6lteni, a szdlat el kell vdgni és elvarrni, és a kovetkezd mintarésznél
tjra kell kezdeni a himzést;

* mindig meggy6z3diink arrél, hogy a minta ténylegesen ra fog-e férni az alapanyagra.
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Emellett érdemes a fonalak mennyiségét ellendrizni, ill. felirni a szimukat a pétbeszerzéshez. A himzéskezdés
a minta és a textil kozepének egyeztetésével kezdddik. A kész munkadarabot érdemes langyos vizben 4dtobliteni,

majd nedvesen kivasalni.

10.1.1. A keresztszemes himzés alapanyagai és eszkozei
A felhaszndlt alapanyag és a készit6k szerint megkiilonboztetjitkk a vdszonhimzéseket, amelyeket rendesen len-,
kender-, pamutvdszonra, gyolcsra, ritkdbban valamilyen gydri szévetre varrnak, s a hdz textilidit, kisebb mérték-
ben a ruhdkat diszitik. Ma a legismertebb alapanyagok a kongré (aida), a himzdvaszon és a lenvészon.

A kongré szdvése Ggy van kialakitva, hogy kisebb-nagyobb kozonként egyenletesen nagyobb lyuk van széve.
A kongré HPI (hole per inch — lukak szima inchenként) szdmartdl fligg a szovés stirtisége. Létezik egészen apré egy-
ségekbdl 4116, és nagyobb lyukd, jobban ldthaté formdban is. A kongré megvdsirolhaté méterben (110, 140 vagy
150 cm széles), de létezik mdr szalagokba szovott véltozatban is. Az alapszinek nagy véltozatossigot mutatnak.

A himzdvdszonban (gépi sz6vése egyenletes) és a lenvdszonban (szdvése sordn itt-ott vastagabb szélak keriilnek
a az anyagba, igy annak az anyaga kevésbé szabdlyos) nincsenek lyukak a tlinek. Méterben vagy szalagban visi-
rolhatdk. A lenvdsznat 4ltaldban csak természetes anyagokkal szinezik, a himz8védszon viszont nagyon sok szinben
kaphaté.

A himzés készitésekor az olldr a fonalak elvdgdsihoz kell majd haszndlnunk, igy elegendd egy éles kicsi oll6.
A keresztszemes himzés fonalai (pl. Anchor, a DMC és a Madeira) osztott szdld himzéfonalak, egyenként hat
osszesodort sz4lbdl dllnak, amelybdl tobbnyire egy vagy kettd sziitkséges a mintdk keresztszemes himzéséhez. Ezek
a szdlak konnyedén szétvilaszthatéak. Egy szinbél dltaldban 8 méternyi van egy egységbe csomagolva. A fonalak
alapanyagukat tekintve lehetnek pamutfonalak, lenes fonalak, és fémszélas fonalak is. A fonalak szineit a gyarték
szamokkal (és néha bettikkel) jelolik.

A keresztszemesekhez nagy foku (lyukt) tompa 77 ajdnlott, ami elsiklik a mar elkészitett himzés mellett, nem
olt bele a fonalba, igy nem roncsolja a szdlakat, az anyag lyukdban viszont még igy is konnyedén bele lehet taldlni

vele. A tl méreteit a haszndlt fonalak szdima és a himzés alapanyagdul haszndlt textil anyagst(ir(isége hatdrozza meg.

10.2. KERESZTSZEMES TUPARNA
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* kongré alap (kb. 16 x 16 cm) 2x, a szine, ill. a hdtoldala
* tomobanyag: vatta
* kék/piros himzdfonal
* tompa (a himzéshez) és hegyes (az dsszevarrdshoz) td, ollé
* négyzetrdcsos lap, kék/piros szines ceruza

* magyar kézéppontos mintakincs

Elkészités
* A himzésmintdt kivalasztjuk és négyzetricsos papirlapra ,kottdzzuk”.
* Az alapformdkat (két db. négyzet) kiszabjuk, de elétte fontos ellendrizni a szemszdmot!
* A himzésmintdt kivalasztjuk és négyzetricsos papirlapra kottdzzuk.
» Kék/piros kitoltés megtervezése.
* Himzés szinvéltdsokkal.
o Osszevarrds gépoltéssel (szinével befelé, ill. 2-3 ujjnyi tomSrés maradjon), majd kiforditas.
* A pdrna kitdmése.

* A nyilds osszevarrdsa.
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64. a—c. dbra. Grandtalmds, tulipinos, betoltetlen grandtalmds minta.
Forris: LENGYEL (1961: 119)

66. a—b. dbra. Kész tlipdrndkon a tulipdnos minta szinvaridci6i és monogramhimzés a hdtoldalon

10.3. PARIPA KERESZTSZEMES NYEREGGEL
Sziikséges alapanyagok és eszkozok

* kongrécsik (kb. 12 cm)

*  kék és piros és egyéb szinti himzéfonal

* filcanyag, gomb, vagy gyongy

* kevés tomdanyag (vatta vagy gyapji)

* sodrott zsindr vagy fonal (farok)

* tompa (a himzéshez) és hegyes (az osszevarrdshoz) td

e ollb, ceruza, toll

e alaklemez (16)

* himzésminta (nyeregdisz)
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Elkészités
* A himzésmintdt kivdlasztjuk, ha kell , kottdzzuk”. A kongrécsik mindkét végére himezziik.
* A vizszintes csikminta alatt az anyagvégeket rojtozzuk.
A 16 két oldalit kiszabjuk a filcanyagbél. Ugyeljiink az ellentétes elérajzoldsra!
* Ab 6sszevarrdsa a ritkds hurok (pelenka) 6ltéssel torténik, a fardndl hagyjunk helyet a toméshez!
o Akitomést (nyak, ldbak) ceruzdval segitsiik (szinével befelé, ill. 2-3 ujjnyi tdmdrés maradjon).
* A farkat a beillesztés utdn egy-két 6ltéssel rogzitsiik.
* A szemet mindkét oldalra felvarrjuk (kis gomb vagy gyongy).
* A himzett nyerget apré 6ltésekkel felvarrjuk a 16 hdtdra.

68. dbra. L6 keresztszemes nyereggel

Hittérismeret a keresztszemes himzések készitéséhez

A himzést a paraszti szohaszndlat varrdsnak nevezi, és varrénak hivjak a specidlis készségli himzét. A himzés
val6szintileg Azsidban alakulr ki elséként, és az 6korban vildgszerte elterjedt volt. Feltehetéen a ruhdk kiilonbozd
részeinek Osszevarrdsat tovébbfejlesztve jott [étre.

Az els8, fennmaradt keresztszemes alkotds Egyiptombdl szdrmazik, és id8szdmitds szerint 500 koriil készie-
hették. Nem sokkal késébb pedig Kindban is elterjedt, ahonnan pedig dtkeriilt a médszer a Kozel-Keletre, majd
Eurépdba. A ndk tomeges beiskoldzdsdig az oltdgetés a betlitanuldst is szolgalta. A ldnyok kiilonféle mintakendk
készitésével kostolhattak bele a betlik viligiba. Egy-egy mintakenddre a kozosség szdmdra fontos motivumok,

valamint az abc betii és a szamok keriiltek.
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Kezdetben a felsébb rétegek ruhdzatdr diszitették vele, csak 800-900 évvel késdbb terjedt el a szegényebb tdr-
sadalmi csoportokban. Hazdnkban a XVIII. szdzadban lett népszer(, a linyneveldékben kotelezd keresztszemes
orakat is bevezettek. Itt teritdk, takardk, dgynemihuzatok diszitésére haszndltdk, a faliképek késébb valtak széles
korben elterjedtté.

A tli a ,régi asszony” egyik legfontosabb eszkoze volt a mindennapi életben, tehdt a déd- és nagymamdk gene-
rici6ja az, aki hagyomdnyos himzett teritSt, pdrndt, fiiggonyt.

A mintdk koziil a legismertebbek, a beregi minta, amely a piros és kék virdgok és a geometrikus formédk egyve-
lege, ill. a tardi keresztszemes, amelynek a geometrikus dbrazoldsok mellett az ,,egymads kezét fogé emberi alakok”
a legfdbb jellegzetességei. Mdra a keresztszemes himzés dtértékel6doet. Egyrészt megmaradtak a hagyomdnyos
motivumok, amelyeket még mindig sokan készitenek, mdsrészt viszont egy teljes textilipardg fejlddoee ki a mo-
dernebb igények kielégitésére. Szdmtalan kisebb-nagyobb cég vagy véllalkozds késziti a modern keresztszemes
készleteket és megjelentek azok a programok is, amellyel egy kép vagy elképzelés alapjin akdr elkészithetdk az

egyedi, sajdt tervezést mintdk (LENGYEL 1981).

11. Tojasiras és iroka készitése

A viaszolt technika a leg8sibb htsvéti tojdsdiszitési méd. Kelet-Kozép- és Kelet-Eurépdban elterjedt és fennmaradt
technika. Hazdnkban szinte mindenhol himeztek tojdsokat viaszoldssal. A leggazdagabb tojdsgyijtemények a Du-

ndntdlrdl, Erdélybdl (a példdk forrdsa Gyimesbiikk), valamint a Felvidékrdl szdrmaznak.

11.1. [ROKA (GICA, KIPCE, KESICE) KESZITESE
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* egy kb. 15 cm hosszi (ceruzavékonysdgi) dgdarab
e kis (1,5-2 cm hossza és 2-3 mm széles) réz csovecske (gydgyszertdri tubusbdl is készithetd, vagy cipéfiizé-
vég, fém tollbetér)
* rafia vagy erds cérna

o dles kés, (esetleg) tl

Elkészités
* Az dgdarab egyik végét behasitjuk, kb. 2-3 cm-re.

* A kis réz csovecskét beleerdsitjiik a hasitékba, rafidval vagy erds cérndval rogzitjiik.

69. dbra. Irékak
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I11.2. A TOJASIRAS TECHNIKAJA (TOJASBATIKOLAS VIASZTECHNIKAVAL)

A gyerekeknek érdemes olyan mintdk irdsdval kezdeni, melyek elszértan ismétlédnek a tojdson, pl.: napos, csilla-

gos, tytkszemes. Ezek irdsa a legkisebbeknek is azonnali sikerélményt nydjt. Amennyiben olyan mintét valasztot-

tunk, amelynél oszt6korok vannak, elészor ezek megrajzoldsdval, azaz a rimdzdssal kezdjiik.

70. a—b. dbra. Csillagos, tytikszemes szétszért minta, ill. 2-es, 4-es, 8-as fiiggbleges és vizszintes osztékorok

Sziikséges alapanyagok és eszkozok:

fétt, vagy kifajt tiszta héja tojdsok

{roka

méhviasz (méhésziizletekben szerezhetd be) vagy gyertya vagy paraffin (gydgyszertdrakbdl, haztartdsi bol-
tokbdl szerezhetd be)

kis konzervdoboz, rezs6 vagy gyertya, festdlé, tojdstartd, torlérongy, timsé

Elkészités

Vilasszunk ki egy mintét, és viasz nélkiil papirra prébéljuk meg annak irdsat.

Festlét készitiink (pl. voroshagymahéj langyos fézete, amibe egy kis timsoét is keveriink, mert a szin ugy
jobban megfogja a tojdst).

A tojésokat megf8zziik vagy kiftjjuk. A megmosott tojds két végén borsényi résen 4t levegdt fijunk, amig
ki nem tiriil, majd kimossuk és szdritjuk.

A méhviaszt a kis konzervdobozban felhevitjiik (balesetveszély!). Akkor j6 a hdmérséklete, amikor a tojdsra
irva szinte alig ldtjuk. A viaszréteg alatt a fest6lé nem fogja be a tojdst, ez a batikolt technika.

A mir kihtlt tojisokra a mintdkat a viaszba mdrtott gicdval irjuk (rajzoljuk).

A megirt tojdsokat vatosan (kandllal) tegyiik a kihilt fest8lébe. Ezt érdemes bef8ttesiivegben térolni.
Amikor a tojds a fest8lében megfeleld szin( lett, szdrazra toroljitk és meleg ruhdval let6roljiik réla a viaszt.
Nem fog lejonni igy az dsszes viasz, hanem a feliiletet bevonja vékonyan, egyben szép fényt is adva.

A kifdjt tojdsok mindkét végére kis kor alaka filcanyagot fiziink fel. Az egyik végén csomd lesz, a mdsikon

az akasztd.

71. a—c. dbra. Viaszolds, hagymahéjlében festés, elkésziilt himes tojds
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Mivel a forré viasz balesetveszélyes, a hasznilata elStt érdemes az aldbbiakra tigyelni!

* A forr6 viasszal valé irds mozdulatait el8szor érdemes begyakorolni.

* A viaszcsepp barmikor lecseppenhet, ami az ujjunkon nem fog maradandé nyomokat hagyni, de a ruhdn
igen. Ruhdbdl vasaléval és puha papirral eltavolithaté.

*  Miel6tt az irékdval a tojdshoz érnénk, a felesleges viaszt hiizzuk le az edény szélén, mint festésnél az ecsetet.

* Az iréka cséve mindig merdlegesen dlljon a tojdson, és fiiggdleges is legyen, mert csak igy fog folyamatos
egyenes vonalat rajzolni.

* A pontozdsokndl az iréka végét csak hozzéérintjiik egy-egy mozdulattal a tojdshoz.

* Haa viasz ricsoppen a tojdsra, annak nyomdt mar nem tudjuk eltiintetni.

Hattérismeret a tojdsirdshoz

Gyimesbiikkben (Erdély) a himes tojdst nagypénteken irjdk, mert a hiedelem szerint e napon f6zétt és irt tojds
nem romlik meg. Vannak olyan tdjegységek, ahol kiilonb6z6 szintire festik a tojdsokat, Gyimesben viszont csak
a piros szint haszndljidk. Régebben névényi eredett festékkel (hagymahéj és piros anyagot tartalmazé bogyok)
festették a tojdsokat.

A piros szinnek mdgikus funkciét tulajdonitanak. Azt tartjak, hogy azért piros a himes tojds, mert a Golgotdn
felallitott kereszt tovébe helyezett tojdsokra Jézus Krisztusnak réfolyt a vére. A mdgikus piros a vér és a tliz szine,
tovabbd a megujulds, a szerelem, a tavasz, az 6rom, a szabadsdg, a kicsirdzé élet, s Jézus kiontott vére kovetkeztében
a feltdmadds és az 6rok élet jelképe. A piros szin szerencsét hoz, v a betegségtdl és a tliztdl.

A tojdsirds eszkozeit hdzilag készitik el a tojdst megirdk. Ajdnlatos tobb kesicét haszndlni, mivel munka kozben
a viasz belefagyhat az irékaba, s akkor nem folytathaté az irds. A megolvadt viaszba kormot kevernek, igy az irds
nyoma munka kdzben szemmel tarthaté. A tojds megirdsinak mddszere: bal kézbe veszik a megirandé tojést,
majd jobb kézzel irni kezdik a himet. A tojds feliiletét beosztjak: hosszdban két korvonallal négy cikkre, majd
ezeket nyolc, hiromszoghoz hasonlé félcikkre. Vannak olyan himek, amelyeket tovdbbi mez8kre kell osztani,
azonban olyan is eléfordul, hogy egydltalin nem igényel beosztdst, ilyen példdul a vesztert titas vagy a tekerdlevél.
Ezutdn kovetkezik magdnak a mintdnak a tojdsra valé rdrajzoldsa. Gyimesben leggyakrabban négy-6t mintét al-
kalmaznak, viszont 6ridsi a motivumskdla. A motivumokat a gyimesi asszonyok dltaldban minta alapjan rajzoljdk
meg. A tojdst megird személy kéziigyességétdl fiigg, hogy hdny tojdst ir meg. Gyimesbiikkben tevékenykednek
olyan tojdsiré asszonyok is, akik egy nap leforgdsa alatt akdr kétszdz tojdst is megirnak. Manapsig mdr nagy meny-
nyiségben, eladdsi szindékkal is irnak himes tojdst.

A husvéti himestojds-haszndlat nemcsak a locsolds szokdsdn beliil nyer értelmet, hiszen az azt kdvetd tojdsjd-
tékoknak is része lehet. Ezekre a jatékokra hisvét mdsodnapjin keriil sor. Az ilyenkor kialakitott jitszokertekben
legények és lednyok egyardnt részt vettek pl. a tojaskoccintds, tojisdobdlds jatékokban. A gyimesi himes tojds
szerelmi ajindékként is funkcional, a linyok kedvesiiknek mindig szebb, kiilonlegesebb irott tojdst ajdndékoznak.
Nemcsak a ldnyok (fidknak), hanem keresztanydk is ajdndékoznak hisvéti himes tojdst keresztgyermekeiknek.
Ezeket az ajindéktojisokat hdsvét vasdrnapjin adjik dt. A tojdsmintdk egy részét felfedezhetjitk mdshol is, pl.
a himzéseken. A gyimesi himzésmintdkon is felbukkannak olyan elnevezések, mint a kakastaréj, berbécs szarva,
szdzkozepii. A mintdk kozott eléfordulnak vegyesen alkalmazott motivumok is, viszont sohasem tgy, hogy egy
tojds feliiletén két kiilon dbra jelenik meg. Varidnsokban taldlkozunk ezekkel (ANTALNE 1999).

A tojdsmintdk alapjdn kiilonbozd kategéridk dllithatdk fel:

o Allatokkal kapcsolatos nevek: kakastaréj, fecske farka, berbécs szarva, medve talpa, kakukk nyelve, béka seg-

ge, kégyé nyelve, nyulfiile, pankos (p6k), kecskekorom, bardny ldba, varji ldba, harkdly csokdnya, sas korme.

* Novényi eredetli nevek: boldogasszonylapi, 6rdégborda, szilvavirdg, csercsevirdg, sz8l8s, lapis, cserelapi,

toledtt rézsa, tulipanos, békavirdg, herelapi, gyongyvirdg stb.
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* Hasznilati tdrgyakrdl elnevezett mintdk: gereblyés, patkd, cifrakantdr, vaskereszt, fiistis, cserkabala, kupa stb.

* Homalyos eredetti nevek: 6rdog térgye, tta vesztett (vesztett Utas), tmutatd, keresztes, csillagos, brassai,
borzas kati.

o Testrészek, oltozet: sziives (szives), tenyér ujja, mutogatd, a juhdsz vitézkotése.

* Kombindlt mintik: 6rdog térgye-kupa, fenyddgas-gereblyés, toltottrézsa-6rdog térgye, kupds patké.

72. dbra. 1. csillag, 2. szilvamag, 3. kerek csillag, 4. kakastaréj, 5. tytik ldba, 6. birdny ldba, 7. cserelapi, 8. fecske farka,
9. kecskekorom, 10. patkd, 11. kicsi szives, 12. kecskekorom, 13. keresztes cserelapi, 14. herelapi, 15. bojtdg

12. Szarvacska készitése és hengerkotés

A hengerkotés az okori kotésformdk kicsinyitett valtozata. A 3-4-5-6-7, vagy 8 dgt (minél tobb az dg, annil
tomorebb a zsindr) kormdcskével puha, gdmbélyd zsindr (kor)kotddik. A gyerekek szdmdra nagyon kedvelt és

megunhatatlan elfoglaltsig. Kis anyagigényti technika.

12.1. SZARVACSKA (KORMOCSKE, KORONA, HURKAKOTOFA) TERMESZETES ANYAGOKBOL
Sziikséges alapanyagok és eszkdzok

* cgy kb. 4-5 cm hosszti bodzafa darab (a bodza 1-2 éves egyenes hajtdsa)

o ¢les kés, csiszolévaszon

o flrész, keskeny (4-5 mm széles) ives vésd

Elkészités
* Leszabjuk a bodzdbdl a 4-5 cm hosszisigu darabot, lehetéleg tigy, hogy csomé ne legyen benne.
* A bodzabelet valamilyen eszkozzel kitoljuk, a nyildst megtisztitjuk, hogy teljesen tiszta legyen.
* Lehdntjuk a kérgét.
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A belsejébe egy botot dugunk, hogy amikor ki akarjuk az dgait pattintani, a csé ne tudjon sszeroppanni.
Bejeloljitk az dgak helyét ceruzédval.

Kb. az anyag felénél a vés6vel mer6legesen dttorjiik az dg faldt, majd elbillentjiik a vését, és az anyagot szd-
lirdnyba kipattintjuk.

A kialakult nyildst késsel megtisztitjuk, az dgak végeit lekerekitjiik.

Szdradds utdn simdra csiszoljuk.

73. dbra. Hiroméagu fadgbél, ill. bodzafibdl késziilt szarvacska

12.2. SZARVACSKA UJRAHASZNOSITOTT ANYAGOKBOL (4 AGU)

Sziikséges alapanyagok és eszkdzok

2 db. keskeny falapoc (spatula)
papirhenger (alufélia, kéztorls, toalett-papir)
vastag ragasztészalag

oll6 vagy tapétavigs-kés, ragaszté-stift, asztalt védd teritd

Elkészités

Kb. 5 cm hosszisdgura szabjuk a papirhengert.

A falapocokat félbevagjuk.

A falapocokat ragasztéstifteel dtlésan rogzitjiik a henger faldra tgy, hogy kb. 1,5 cm-rel a lekerekitett vége
tallégjon a hengeren.

Ragasztdszalaggal 2-3-szor korbetekerve rogzitjiik a falapocokat.

74. a—b. dbra. Ujrahasznositott szarvacska és hasznalata (S. Tavaszi Virdg felvételei)
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12.3. HENGERKOTES (ZSINORKOTES, KORKOTES, KORMOCSKEZES, SZARVACSKAZAS)

A fent elkészitett egyszer(i eszkozzel puha, hengeres zsinért lehet hurkolni, amit utdna sok mindenre lehet hasz-

ndlni. A gyerekek nagyon szeretnek vele alkotni, nem tudjék megunni.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

szarvacska
fonal, gyongyok, gombok

ollé, tl

Elkészités

Bedugjuk a szarvacskdba a fonalat feliilrél lefelé. Nem kell levdgni a gombolyagrol.

A felvetést dtlésan végezziik.

Amikor minden szarvra felvetettitk a fonalat, folyamatosan korbe haladunk. A szdlat kiviil vezetjiik, az
eddig rdtekert fonalak felett.

Amelyik ,szarvon” (éppen) két szdl van (2.), azon az alsé szdlat a felsén dtemeljiik és a szarvon rogzitjiik.
Meghtizzuk az alul kilégé szdlat, hogy a kotés egyenletes legyen.

Szinvéltdskor a két fonalvéget dsszecsomézzuk, majd hagyjuk, hogy a csomé ,beleessen”.

Ha mir elég hossztinak itéljiik a zsindrt, az eldolgozdshoz hagyjunk meg tovébbi 10-15 centimétert a fonal-
bdl, a tobbit végjuk le.

Ugyanagy folytatjuk a munkdt, csak az dtemelést nem rogzitjiik, hanem kihtzzuk a szabad fonalvéget.
Leszedjitk a munkdnkat a kérméceskérsl és meghtizzuk a fonalat. Igy bezarédik a zsinérunk.

Osszevarrdssal és diszitéssel véglegesitjitk a munkdnkat.

77. a—c. dbra. Hengerkotéssel késziilt tirgyak
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13. Fonasok

A fonds a hazai és erdélyi népmiivészet jellegzetes dga, amit mdr a finnugor népek az 6vek, disz-szalagok és szegé-
lyek elkészitése sordn is alkalmaztak. A fonalakat in. elemi szdlakbol® sodrdssal dllitjdk eld, orsé és rokka segit-
ségével. A hdrom vagy tobb szlbdl sodrott, majd font zsinérokat fonatnak nevezziik. A leggyakoribb fonds az a 3
szdlas miivelet, amikor a jobb és bal szélsé szélat a mindenkori kozépsd szdlon keresztbe fektetjiik. Igy a szdlak
folyamatosan véltoztatjak a helyiiket. A 3-as fonatokat leggyakrabban a linyok hajdnak fondsakor alkalmazzuk,
amelyekre mintdkat a kiilonféle tdjegységek népviseletei adnak.

78. dbra. Fels8 sor: 1. egydgi nagyldnyhajviselet (Kiralfalva), 2. koszortiba kétstt kislinyhajviselet (Dombd), 3. kokasos
hajfonat (Diésad); alsé sor: 4. négytyikds hajviselet (Gogdnviralja), 5. tyiikos fonat (Diésad), 6. koszoriiba tett haj (Déshdza)
Forrds: LANDGRAF—SZITTNER (1984: 117)

79—80. dbra. Harmas fonat és tobbszdlas szinvaridciok

60 A szdlas anyagok csoportositdsit Id. a 5. sz. Mellékletben.
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13.1. FONATOK 3, §, 7 SZALBOL
Az aldbbi példdk a kiilonféle — lapos, szalagszer(i és hengeres (gémb) —, pdratlan szalbdl késziilt fondsokat mutatjik

be, amelyek pl. 6vnek, hajpdntnak, tarisznyazsinérnak alkalmasak.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* fonal, amellyel kapcsolatban az aldbbiakat érdemes figyelembe venni:
— azonos vastagsig és alapanyag
— kiilonboz4, de egymdssal harmonizdlé szinek
— az készitendd méret min. 1,5-szerese a kiinduldsi hossz

* oll4, biztositétli, rogzitési feliilet

Elkészités
Az aldbbi képek a kiilonbozd szdlszamu fonatok elkészitését illusztrdljak, a fonatok készitésekor az aldbbiakat
érdemes figyelembe venni:

* cgyszer(ibb fonatoktdl haladjunk az sszetettebbek felé;

* kovetkezetesen a meghatdrozott szélsorrend ritmusét fonjuk;

* lehetdleg a fondst ne hagyjuk félbe, hogy egyenletes legyen a fonat.
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81. a—b. dbra. Harmas fonat és 6tos és hetes szinvariaciok
Forrds: LANDGRAF—SZITTNER (1984: 119)

13.2. FONALBABAK
Sziikséges alapanyagok és eszkdzok
* tdbbszind, lehetbleg azonos vastagsdgti és alapanyagi fonal, a fonalhossz, a kivant formédk kb. 1,5-szerese

* ollé, biztosittli, rogzitési feliilet

Elkészités
* Az aldbbi kép alapjdn a fonalkoteget kb. 2 cm-nyire szorosan dsszekotjiik (haj).
* GoOmbolydedre kialakitva a fejet (kb. 3-4 cm) ismét kotoziink (nyak).
* A fonalkoteget Y4—Y2—V4 ardnyban szétosztjuk.
o A két kart és a torzset a meghatdrozott szdlsorrend ritmusdt kovetve 3-as fondssal fonjuk a kb. , koldokéig”.
* A ldnynal szorosan 6sszekotjiik a koteget (szoknya).
* A findl a kdteget két részre osztjuk és kiilon-kiilon megfonjuk (ldbak), majd a bokdndl kotozziik.

* A haj/kar/szoknya és libvégek szdlait egyenletes hossztsigura vagjuk.
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82. dbra. Fonalbabdk
Forras: BeszrrEmy (2002: 18)

13.3. KORMONFONAS
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* 5t darab azonos hosszisdgl gyapjifonal szdl, a kivant hossz kb. 1,5-szerese

o olld, rogzitési feliilet

Elkészités
* Nyolc darab azonos hosszisdgu gyapjtfonal szdlat 4-4 ujjunkra elosztunk.
* A szabad mutatéujj a mdsik kéz gy(ir(isujjardl dtveszi a hurkot.
* Az igy felszabadult gy(ir(isujj a mellette 1év8 kozépsujjrol veszi dt a hurkot. Majd a kozépsdujj — igy szabad-
dd vélva — a mutatdujjrél veszi le a hurkot (a fonalakat ,sétdltatjuk”).
* Ismét van egy szabad mutat6ujj, amely jra a mésik kéz gy(irtsujjardl veszi 4t a hurkot.
 Viltdskor (,séta” kozben) széttdrjuk karjainkat, hogy a szdlak egyenletesen megfesziiljenek.

* Amikor a fonal elfogyott, a fonalvégeket osszekotjiik.

83. dbra. Kormonfonds
Forras: BEszrrEMy (2002: 20)
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Hittérismeret a fondsokhoz

A fonds sordn révid és vékony szdlak (4n. elemi szdlak) parhuzamossd rendezésével és osszesodrdsdval, osszeftig-
g6, hosszi, nagyjabdl hengeres szalag, vagyis fonal késziil. A fonal a kotott vagy szovote textilidk alapja. A fonds
eredetére a természeti népek szokdsaibdl lehet kovetkeztetni, mert az eredeti darabok elporladtak. Az embereknek
8siddk ota sziikségiik volt szalagokra, kotelekre, zsinérokra vagy fonalakra az {j hirjahoz, a hdléhoz, az igdsil-
latok jéromba fogdsihoz. Erés fliszdlakat, inddkat, 4llati eredet(i (barmilyen szér alkalmas erre) haszndlhattak.
Az egymisba sodort szalagok lehettek a fondipar kezdeti épései. A kezdeti fonds a ndvényi szdlak végére erdsitett
kédarab megporgetésével torténhetett, a nagy ké hosszabb idejt forgdsdval egyenletesen Gsszesodorta a szdlakat.
Szumdtra szigetén ma is igy fonnak a bennsziilott nék. Késébb a megsodort szélakat kére felcsavarva a fonoksbél
lett a fonborsd, amely az dkori tdrgyi emlékek kozoee megraldlhatdk. A szdlak el8készitése (nedvesités, sodrds,
gombolyitds) ma is a fonds technikdjinak és a legkomplikaltabb fonégépek mikodésének alapja. Az orsét sok

helyen felvéltotta a rokka.

84-85. dbra. Orsék és rokka

14. SzovlGkeret készitése és szovés

A szovés kézi vagy gépi fonalfeldolgozds. A szévet vagy szdttes a fonalak egymadssal derékszogli keresztezésével,
osszeflizésével és a szélek eldolgozdsdval jon létre. A legegyszer(ibb szovéshez haszndlt eszkdzoket a mai napig

haszndlhatjuk, a miikdésiik alapja is ugyanaz. A jegyzetben a szddvélté nélkiili fakeret készitését mutatjuk be.

14.1. SZOVOKERET KESZITES
Sziikséges alapanyagok és eszkdzok
e 10 x 20 mm-es léc, szovékeretenként 1,2 m léc

o flirész, mérbeszkoz, derékszdg, ceruza, csiszoldvdszon, keskeny vésé (kisebb lapos csavarhizo), faragaszté

Elkészités
e Alécbdl leszabunk 2 db 400 mm hosszisigy, és 2 db 200 mm hosszisdgu lécet.
* Az élére allitott hosszabbik léc végeitdl visszamériink 20 mm-t, majd 10 mm tdvolsdgra Gjabb jelolést te-

sziink.
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o A derékszog segitségével az oldaldra is d&tmdsoljuk a két vonalat, az anyag feléig huzzuk a vonalat.

* Flirésszel az anyag feléig bevdgjuk az anyagot, és vésd segitségével kipattintjuk.

* A nyildst sziikség esetén csiszolévdszonnal, raspollyal megfeleld mérettire bévitjiik.

* Miutdn mindkét hosszabbik lécen elvégeztiik a bevdgdsokat, az anyagokat csiszolds utdn faragasztéval egy-
midshoz rogzitjiik. Sik feliileten hagyjuk megszdradni.

86. dbra. Fakeret

14.2. VETELO KESZITESE
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* orvosi spatula (fa)

e keskeny 5-10 mm széles ives vés6, csiszolévaszon

Elkészités
o A spatula végétdl kb. 2-3 cm-re a vését mer6legesen tartva devdgjuk a spatula anyagat.
* Elbillentjiik a vését, és az anyagot kipattintjuk, igy kialakitva a vetéld villds végét.

* A mdsik végén is megismételjitk a miiveletet. Majd csiszolévdszonnal lecsiszoljuk a feliileteket.

87. a—c. dbra. Vetéld készitése
Forrds: Csiki Lérdnt felvételei
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14.3. SZOVES
14.3.1. Fonalbaba készitése
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* motring vagy nagyobb gombolyag (szines) fonalak

e ollb

Elkészités
* A vetiilékfonalbdl kisebb tn. babdkat készitiink, a lenti dbra alapjdn.

88. a—b. dbra. Vetiilékbaba feltekerése és a kész vetiilékbaba

14.3.2. Felvetés sima kereten
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
o fakeret, felvet6fonal

e ollg, villa
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89. dbra. Felvetés és el6sz6vés sima kereten
Forrds: LANDGRAF—SZITTNER (1982)
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Elkészités
o A felvetészdlat (erésen sodrott pamut lincfonal) az alsé (itt jobb oldali) léchez rogzitjiik, felfelé (itt balra)
vezetjiik, és dtérve elolrdl visszafelé vezetjiik a fonalat.
* Aalsé (jobb oldali) lécet is el6lrél keriiljiik meg, igy a felvetdszalak nyolcast irnak le.
* A felvetés ajanlott egyenletes stirtisége: a lincfonalak tévolsiga egyezzen meg a sz6véshez haszndlt fonaléval.
* A szdlak mennyisége a tervezett munka szélességétdl és mintdjacdl figg,.
* A befejezd szdlat (jobbra) rogzitjiik.
o A felvetésnél nem célszer(i a fonal told4sa!

* Akkor feszes, ha pengetve hangot ad!

14.3.3. El8szévés®!
Az aszerepe, hogy felvetdszdlakat a kezdésnél kimerevitse és egyenletes hdlét kapjunk a szévéséhez. A felvetSfonal-
szdlat (vagy akdr flizfavessz6t) fol-le bajtatva néhdny sort szoviink tgy, hogy minden sor elején és végén a kerethez

hurkoljuk. Az el8sz6vést a munka elkésziiltével le kell bontani.

14.3.4. Sz6vés (pénztirca vagy mobiltok)

Egyszer(, szép ritmust csikokat széve érdekes eredményt érhetiink el. Diszithetjitk, mintdzhatjuk a textilt kii-
16nb6z8 alapanyagok egymds mellé szovésével is. Fodros, csikos feliiletet nyeriink, ha kiilonb6z6 keménységii
alapanyagokat szoviink egymds mellé. A hajlékonyabb pamutszdl szépen beszévédik, mig ugyanerre a sokkal

merevebb, keményebb len és kender mdr nem képes, tehdt hulldimos feliiletet ad.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
o felvetett és eldszovott keret, szines vetiilékbabdk

° ollé, villa (féSﬁ)

Elkészités

o A kezd8szal végét (3-4 cm) a befejezéskor eldolgozzuk.

* A vetiilékfonalat (baba) f6l-le bdjtatva széviink tgy, hogy a fonal mindig enyhén ivben haladjon (a leverés
eléte).

* Minden sort egyszer leveriink (nem baj, ha kildtszik a felvetdszal).

o Széltartds: a forduldsndl a szélek egyforma bésége (igy lesz egyenletes a szovés széle).

* Szinvéltdst a kozepén végezziik. Az Uj szdlat 2-3 cm-es dtfedéssel mellé vetjiik és folytatjuk.

* Ha elkésziiltiink, a gyapjuvetiilékhez hasonlé szinnel 6ltogessiik végig a szovet szélét, hogy a kibomlast
megakaddlyozzuk.

* A keret szélénél vigjuk le a felvetéfonalakat, de nem a sz6vés tovében!

* DPironként csomézzuk dssze a szdlakat (rojt), vagy nagylyuka tiivel bajtassuk vissza a szovetbe.

* A széleket azonos szin( fonallal (himzéfonallal) 8sszevarrjuk.
Hittérismeret a sz6véshez
A leg8sibb textilkészités a szovés, amely a hajlékony vessz8s sovény- vagy kosdrfondsbdl alakulhatott ki. A szovés
els tdrgyi emlékei az GjkSkori agyagsilyok, amelyek haszndlatdt az i. e. IV. szdzadi gorog vdzafestészet mintdzata

is illusztralja.

61 Ld. fent, a 127, dbrit.
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90. dbra. Agyagsiilyos szerkezet 91. dbra. Attikai vdza dbrdja: Penelopé sz8, mikozben a férjét virja
Forrds: ARvVAI-VETRO (2010: 8) Forrds: LANDGRAF (2013: 23)

Az i. e. VI szdzadi gorog vézaleletek diszitésén szovéket is ldthatunk.

92. dbra. 1. e. V1. szdzadi gorég vaza diszitésen a szovés folyamata
Forrds: LANDGRAF (2013: 24)
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A sz6v8szék kiilonbozd textilidk (pl. népi hazi vdszon, széttes, festékes) szovésének eszkoze.

93. dbra. Sz6v8szék

A kézi sz6vés 6si hagyomdnyokbdl taplilkozik. A kézi szovés anyagdt és technikai médszereit tekintve tobbfelé
dgazik, de kozos 8stdl ered. A magyar szév8hagyomdnyok az dllamalapitdsig nytlnak vissza. Istvdn kirdly torvé-
nyei rendelkeztek a fond és sz6v6 szolganép feldl, akiket fonalkészitékre, vdszon- és gyapjaszévékre csoportosi-
tottak. Tobb honfoglalds kori néi sirban taldltak orsé nehezitésére szolgdlé csont- és agyagkorongokat, valamint
orsékat és csonttartdba helyezett tliket. A bakonybéli apdtsdgbdl szdrmazé 1086-bdl szdrmazé irat szerint a szol-
gdlénép tiz r6f szdvetet kellett, hogy az apdtsdg ruhatdriba beszolgiltasson.

A néphagyomdnyban a szovés (és az azt megel6z6 hosszabb idétartamu fonds) néi munkdnak szdmitott. Ideje
az 8szi munkdk utdn kezdddott el és a fondhdzakban a farsangig tartott, ill. a bojt végén, hisvétkor fejezédott be.
Sz8ttek maguk termelte lenbél és kenderbdl vésznat, kanavdszt, vdsérolt pamutfonalbdl gyolcsot® is. Feldolgoztdk
a juh- és a kecskesz8rt, amelybdl darécot® szdtrek. A durva kenderszalbdl tarisznydt, zsdkot és ponyvét készitettek.

Minél gazdagabb volt a csaldd, anndl nagyobb volt a fehérnem(- és dgynemitikészlete, anndl diszesebb min-
denféle kenddje a ldddban, parndja, dunyhdja, diszlepedéje a nyoszolydban. Az eladésorban 1év6 liny hozomdnydt
— a maga sz6tte kelmékbdl varrt dgy- és asztalnemdt, valamint a magdnak és leendd férjének készitett ruhdza-
tot — az eskiivé napjdn a sziili hdz udvardn allitottdk ki, majd szekérre raktdk és diszes menet kiséretében a falun
végigvitték j otthondba, a férje hizdba. Igy az egész falu megesodélhatta, birdlhatta vagy dicsérhette a parndkar,
abroszokat, toriilkozdket, lepeddket, ingeket. A szovott kelmék mintdzata, szovésmddja, szine tdjegységenként,
sokszor ezen beliil falvanként is egyedi, arra a kozosségre jellemzd sajdtossigokat képviselt. ,A szovés legtobb
fajtdja az egész magyar nép korében elterjedt, de néhdny vidéken igazdn magas szintre jutott, és szinte napjainkig
fennmaradt. Ilyen Erdélyben Kalotaszeg és Torocké vidéke, Gyimes, Csdngdvidék és Székelyfold szdmos telepii-
lése” (ARVAI-VETRO 2010: 10-11).

62 A viszonnem( a len- és pamutdru gy(jténeve.
63 A cigdja- vagy a rackajuh festetlen gyapjabdl késziilt szdvet, gyapjuposztd, a kabdt, felséruha alapanyaga.
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15. Nemezelés

A magyar kulttra tobb ezer éves kézmiives mestersége a nemezkészités. A nemezelés sordn — leggyakrabban juh
sz8réb6l, a nyers gyapjibol® — erés, de puha, jél szigetel8 anyagot,” ill. tdrgyféléket készithetiink (pl. kalap, taka-
16, papucs, babdk, kiilonféle tokok és tdskdk), de kivalé szigetelképessége miatt az épitdiparban is haszndljak, ill.
pl. a NASA repiilégépeinek szigetel6anyagaként.

Barmely nemeztirgy elkészitésének [ényege, hogy a gyapjtszdlakat mozgatdssal, meleg viz (kb. 60 °C) és szap-
pan segitségével osszefliggd textilidvd tomoritjiik. A gyapjuszélak szérpikkelyei a dorzsolés, nyomkodds hatdsdra
keresztiil-kasul fonva egymadst, végérvényesen dsszegubancoldédnak (innen is a nemezelés neve, amely irdni/perzsa
eredetll sz6, jelentése: ,ver”), kb. 40-50%-kal osszehtzédnak. A megfelel$ stabilitdshoz fontos, hogy a gyapji-
szdlakat keresztbe-kasul fektessiik egymadsra, s cserépszertien illeszkedjenek. A szappant keziinkkel kozvetleniil az
anyagra is tehetjiik, de fel is 4ztathatjuk a vizben. Amikor a nemez 8sszedllt, 6blitsiik ki beléle a szappant. Rakjunk
egy kis ecetet az utols6 6blitévizbe annak érdekében, hogy a gyapji pH-értékét helyreallitsuk. Formdra igazitva,
drnyékban szdritsuk.

A nemezeld tlit szdraz gyapja stirt bokodéses nemezelésére vagy mintakkal diszitésére haszndlhatjuk. A nemez-
tdrgyak diszitésére szdmos technika létezik; a zsindros diszités, a ritétes mintdk, az applikdle diszités vagy a kézi

tlizéssel diszitett nemez.

15.1. MINTAS CSORGO NEMEZLABDA
Mivel a nemez konnyen porladé anyag, régészeti emlékek nem maradtak fenn. A XX. sz. kozepéig él6 falusi
hagyomdny szdrlabddirdl viszont vannak visszaemlékezések. A gyerekek feladata volt a lovak és tehenek dpoldsa

vakaréval. Az sszegy(ilt sz6rbdl gombolygetve, kopkodve, tomoritve késziiltek a labddk.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
e 2-3 cm 4tmérdjl labddhoz annyi nyers gyapju sziikséges, amennyit a markunkban el tudunk rejteni, kevés
szines gyapju (5-10 gr)
o kotozdszdl
o két fél didhéj vagy Kinder-tojds mlianyag kapszuldja
*  kicsi kavics

* kézmeleg viz edényben, szappan, t6r6lk6z8, vdszon, asztalt védd teritd

Elkészités
* A didhéjak belsejébe kavicsot tesziink és dsszekotozziik a két felet vagy a Kinder-kapszuldba tesziink kavi-
csot.
*  Szdraz kézzel 2-3 féltenyérnyi szines fitylat készitiink, a ,,magot” egyenletesen beboritjuk vele.
* A keziinket alaposan beszappanozzuk, majd a szérgombédcot elkezdjitk gombélyiteni. Kicsit 6ssze kell
nyomni, majd djra gombolyiteni.
* Ha kezd szdradni a gyapju, Gjra vizezziik és szappanozzuk a keziinket annyira, hogy a gombéc éppen csak

dtitatédjon és ne csorogjon beldle a viz.

64 Bévebben 1d. az 5. sz. Mellékletben.
65 A nemez és a filc azonos textilféle. A német eredet(, tdbb ezer éves technoldgidval, kézzel késziilt anyag a nemez, mig a filc a gyari valtozat
neve.
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A rétegezést addig végezziik, amig a kivint gombolyded méretet el nem érjiik, ill. a labda feliilete egyenletes
nem lesz (kb. 5-10 perc).

Ujabb pér perces gombalygetés utdn mintt tehetiink a labdédnkra szines vékony szalakbél — csikot, péteyor,
kiilonb6z6 szind fatylakat.

Tovabb gombalyitjiik, ha sziikséges, kevés vizet, szappant visziink ol rd.

Amikor a feliilet megnemezelddik — (az Gjabb 5-10 perces gombélyités utdn), egységes anyagga 4ll dssze és
a minta nem mozdul el — a labda meggyirasa kovetkezik.

Osszenyomjuk a benne 1év6 levegdt kiszoritdsa érdekében. Igy egyre kisebb, de erésebb lesz és tovibb gom-
bolygetjiik, azaz sondorgetjiik.

A két folyamatot egymdst véltva ismételjiik, de a kicsorgd szappant és vizet mér nem kell pétolnunk.

Végiil egy vdsznat teritiink az asztalra és azon gorgetjiik, hogy megkapja a végsd keménységét.

Kiegészitések

Ha a labddba nem tesziink ,csorgémagot”, akkor lesz j6, ha erSteljesen foldhoz vigva legaldbb akkordt
pattan, mint a gazddja magassiga.

A diszitést nemezeld tivel erdsithetjiik a feliiletre, ill. ldncoleéssel varrhatjuk fel.

A még ligy, de mdr osszedllt labddbdl késziilhet babafej, belenemezelhetiink hajat, szakdllt.

Sok kisebb golyé 8sszevarrdsdbol/flizésébdl dllathigurak, héember vagy ékszer is késziilhet.

94. dbra. Mintds csorgd nemezlabda

15.2. NEMEZZSINOR ES KARKOTO

Sziikséges alapanyagok és eszkdzok

gyapju (zsinérhoz), ill. gyapjiszalagbdl ujjnyi vastag, négy arasz hosszi csik
kézmeleg viz edényben

szappan, t6rolkozé, kifeszitett vizes vdszon, asztalt védé teritd
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Elkészités

* A gyapjibunddbdl vagy szalagbdl hosszanti irdnyban szakitsunk ujjnyi vastag darabot (szines szdlakkal
korbe is diszithetjik).

* A karkotdnél a négy arasznyi szdlat a keziinkon hdromszor korbe tekerjiik. A kész munka igy éppen készi-
t6je csukldjdra lesz jo.

*  Kevés meleg vizzel (szappan nélkiil) lefrocskoljiik.

* Elészor lazdn, majd egyre erdsebben hengergetjiik, ezzel a végeket osszenemezeljiik.

* Ha 6sszedllt a gyapju, enyhén szappanos kézzel gytrjuk. Végiil a vizes vdsznon hengergessiik, ill. két tenye-

riink kdzott sodorjuk. Lancoltéssel diszithetjiik.

95. dbra. Mintds nemez karkostd

Hittérismeret a nemezeléshez
A mesterség kialakuldsinak egyik legenddja szerint a viz6z6n idején alatt az 4llatok Noé bérkdja padozatdra hullaj-
tott sz8riikon fekiidtek. A vizes sz8r a nyomds hatdsdra negyven nap elteltével er8s nemezzé dllt 8ssze.

Valészind, hogy a hat-nyolcezer évvel ezel6tti juh haziasitdsdval egyidejii a nemezelés. A folyamkozi biro-
dalmak (i. e. VI. évezred) Ur vdrosdban el8keriilt tdbldjan csigds és egyenes szarvi, gyapjas juhokat dbrdzoltak.

Egyiptomban Amon, az egyiptomi napisten szimbéluma volt a kos.
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96. dbra. Ur véros kirdlyi tdbldja 97. dbra. Amon kosfejii szfinxként
Forrds: ARvAY-VETRO (2010: 8)
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Hatezer évvel ezelStt a juhot a gyapjdért is tenyésztették a kozép-dzsiai sztyeppéktdl a Kdrpat-medencéig. A ne-
mezelés ésrégi, Azsiabél szirmazé technika, leginkdbb nemezsitrakat készitettek bel8le. Egy jurtahoz 150-200
juh évi teljes gyapjuhozamdra volt sziikség. Nemezt fehér (ez volt a legértékesebb), fekete és sziirke (szegényebbek
és cselédek) gyapjubdl készitettek. A nemezkészités kaldkdban tortént, ilyenkor megsziint a harag vagy a bossza,

dltaldban a lednyok egyiitt végezték az izzaszté munkdt (LAszLo 1982).

98. dbra. Nemezkészités
Forrds: LAszL6 (1982: 87)

16. Gyongyékszerek készitése

A gyongy — amely torténete az 8si neolitikum idejében kezddott és az 8semberek elébb viselték, mint a ruhdt
— ma kiilonféle anyagokbdl késziilhet. Alapanyaga lehet papir, fém, agyag, csont, fog, toll, szdritott mag vagy
termés, de manapsdg a legjellemz6bb a porceldn, a mdanyag és az tiveg. A gyongy alakitdsinak a legjellemzébb
technikdi a flizés, a himzés, a kotés, a horgolds és a szovés. Barmelyiket is prébaljuk, a gydngy kivalasztdsdndl £6
szempont az azonos méret (1,5-2 mm-es, vagy 2,5-3 mm-es kdsagyongy, 2-4-6-10 mm hossz a szalmagyongy), és
fontos a szemek egyenletes kidolgozdsa is. A gyongyot damilra, drétra, gumira vagy bérvarré cérndra flzhetjiik,

ehhez specidlis gyongyflizé tire és laposfogora lesz szitkségiink.

16.1. EGYszALAs FUZES KITERESSEL

A bemutatott minta kiindulasi alap, a szinek és gyongyméretek szabadon varidlhaték.

Sziikséges alapanyagok és eszkdzok
* kdsagyongy, szalmagyongy
e damil, kapocs
o ollé, textil alatée

Az apré gyongyok a textilen nem peregnek szét, ez lehetéleg legyen egyszinti!
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Elkészités

A damilszal (40-50 cm) végét kb. 5 cm hosszan visszahajtjuk.

Ezt a dupla szakaszt dtftizziik a kapocs egyik felén, majd a dupla szakaszt dthtzzuk az ott keletkezé hurkon.
Néhdny gyongyszem utdn a révid szélat Gjabb csoméval rogzitjiik.

A hosszabb szdlon dolgozunk tovdbb és a rovidebbet elrejtjitk a gyongydk kozott. A kezdd és befejezd cso-
mokat an. rejté kapcsokkal is elrejthetjiik.

15 gydngyszemet fliziink fel a damilra.

A 10. szembe visszadltiink (egy kis hurok képzddik).

A kivént hossztsdgig ezt a ritmust folytatjuk.

Told4s esetén (a tdl hosszi szil konnyen 6sszegubancolédik) tn. takdcscsoméval toldjuk meg a flizészélat.
Vagy az 4j szdlat ricsomézzuk a régire és néhdny szem mindkét széllal ftizése utdn Gjabb csomét kotiink,
majd a szdlvégeket elrejtjiik, eldolgozzuk.

A befejezésekor a kapocs mdsik részéhez csomoézzuk a szdlat, majd visszaflizziik egy darabon ugyandgy

a gyongymintdba rejtve. Tovdbbi csomdkat is tehetiink a biztonsdg kedvéért.
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99—101. dbra. A kapocs rogzitése, takdcscsomd, és egyszalas fiizés kitéréssel

16.2. EGYSZALAS, KETSZEMES FUZES

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

kdsagyongy (egy- vagy tobbszin)
cérna vagy damil, kapocs

olld, tli (ha cérndt haszndlunk), textil aldtét

Elkészités

A kapcsot felerésitjiik a szdlra.

2 szemet fliziink fel és visszadltiink az els6 szembe.

Ujabb 1 szem flizése utn visszadltiink az el6z8 szembe.

A minta a kivant hosszusigig ismétlédik.

A befejezéskor a kapocs mdsik részéhez csomézzuk a szélat, majd visszaftizziik egy darabon ugyantgy

a gyongymintdba rejtve. Tovdbbi csomdkat is tehetiink a biztonsdg kedvéért.
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102. dbra. Egyszalas, kétszemes flizés

Ezt a mintdt mds szemszdmmal is lehet ftizni. De arra kell vigydznunk, hogy mindkét irdnybdl mindig azonos

legyen a felftizott gyongyok szdma. Tébb szin haszndlata esetén érdemes elére megtervezni a mintdt.

103. dbra. Egyszalas, kétszemes fiizés varidciéi

16.3. SZALMA- ES KASAGYONGY VALTAKOZO EGYSZALAS FUZESE
(NYAKPANT KASA- ES SZALMAGYONGYBOL)
Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* kapocs
* kdsa- vagy szalmagyongy
* cérna vagy damil

e ollo, ti (ha cérndt hasznalunk), textil aldtét

Elkészités
* A kapcsot felerdsitjiik a szdlra.
* Viltakozva felftiziink 3 kdsa- és 3 szalmagydngyo6t. és visszadltiink az elsé kdsaszembe.
* Az 1 szalma-, 1 kdsa-, 1 szalmagydngy flizése utdn visszadltiink a kapocstél szdmolt 3. kdsagyongybe.
* A minta a kivdnt hosszlsdgig ismétlédik.
* Befejezésekor a kapocs mdsik részéhez csomézzuk a szélat, majd visszafizziik egy darabon ugyanugy

a gyongymintdba rejtve. Tovdbbi csomdkat is tehetiink a biztonsdg kedvéért.
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104. dbra. Szalma- és kdsagyongy véltakozé egyszalas fiizése

16.4. EGYSZALAS GYONGYSZALAG KASAGYONGYBOL
Sziikséges alapanyagok és eszkozok

kapocs
kdsagyongy (egyszinii vagy vegyes)
cérna vagy damil

olld, tli (ha cérndt haszndlunk), textil aldtét

Elkészités

A kapcsot felerésitjiik a szdlra.

Az elsé szem utdn rogzitjitk a kapesot, és még 4 szem gyongydt fiiziink a cérndn. Erdemes a minta kbzepére
— 4. szem — szines gy6ngy6t vélasztani!

Visszaoltiink az elsé szem gyongyébe tgy, hogy cseppformdt kapjunk.

Két 0j szem utdn visszafordulunk a kezdéstdl szamolt 4. szembe.

Innen a mintdt 3. ill. 2 szem visszaoltott véltakozdsdval folytatjuk.

Befejezésekor a kapocs mdsik részéhez csomézzuk a szélat, majd visszaftizziik egy darabon ugyanugy

a gyongymintdba rejtve. Tovabbi csomdkat is tehetiink a biztonsdg kedvéért.

105. dbra. Egyszélas gyongyszalag kdsagyongybdl

16.5. KETSZALAS FUZESEK

A kétszalas flizések [ényege az, hogy a két szdlra kiilon-kiilon felfizott gyongyszem utdn egy (esetlegesen tobb)

kozos gyongyszem koti 6ssze a két szdlat, és alakitja ki ezzel a kiilénleges hatdst.

16.5.1. Lapos gydéngypédntok

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

* cgy- vagy tobbszind kdsagydngy

* damil vagy cérna

oll8, 2 db ti (ha cérnat hasznilunk), textil aldcée
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Elkészités

A damilszal végét kb. 5 cm hosszan visszahajtjuk.

Ezt a dupla szakaszt dtftizziik a kapocs egyik felén, majd a dupla szakaszt dthtzzuk az ott keletkezd hurkon.
A fliz8szal kozepére 4-5 szem kdsagyongyot fliziink aszerint, hogy milyen széles pantot szeretnénk.

Az egyik szdlra az el6z8 sorral megegyezd szamu gydngyot fliziink, majd szemben haladva 4tftizziik a mésik
fz8szélat ugyanazokon a szemeken.

A két sort a szdlak meghidzasdval igazitjuk szorosan egymdsra.

A kévetkezd sorok ugyanigy ismétlédnek.

Befejezésekor a kapocs mdsik részéhez csomézzuk a szélat, majd visszaftizziik egy darabon ugyanugy

a gyongymintiba rejtve. Tovdbbi csomdkat is tehetiink a biztonsig kedvéért.

1 IS O 8- 8y
NI e 'ﬁ’"f’"
N, S7A B B A=g
U.' ¥ WA 3 - Of

106. dbra. Lapos gyongypdntok

16.5.2. Kétdgu gyongyok, karkotdk

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

kdsa- és szalmagydngy
damil vagy cérna

oll4, 2 db tli (ha cérndn fliziink), textil aldtét

Elkészités

A damilszl végét kb. 5 cm hosszan visszahajtjuk.

Ezt a dupla szakaszt 4tftizziik a kapocs egyik felén, majd a dupla szakaszt 4thizzuk az ott keletkezd hurkon.
A két fliz8szdlra 1 szem gyongyot fliziink, majd a szdlakat szétvalasztjuk.

Egy gyongyot fuziink az egyik szdlra.

Két szem gyongyot fiiziink a mdsik szdlra.

Az (egygyongyos) fliz8szal végét szembe 4tftizzitk a mésik szdl gyongyén (szembeftizés).

Ezutdn mindkét szdlra 1-1 szem gydngyot fliziink és ugyanigy ismételjiik a flizést.

A befejezésekor a kapocs mdsik részéhez csomoézzuk a szdlat, majd visszaf(izziik egy darabon ugyandgy

a gyongymintdba rejtve. Tovabbi csomdkat is tehetiink a biztonsdg kedvéért.
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107. dbra. Kétagu gyongyfiizés
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16.6. GYONGYSZOVES — KARKOTO
A karkotd szovése szovbkereten torténik. A legegyszertibb véltozata egy kb. 14 x 18 cm-es karton téglalap, amely-
re erds, vékony fonalat feszitiink. Ezek lesznek a lincfonalak, amelyek kozé beleszdjiik a vetiilékfonalra flizott

gyongyszemeket.

Sziikséges alapanyagok és eszkdzok
* kdsa- és szalmagyongy
¢ himz6fonal (a felvetéshez), bérvarréd cérna a szovéshez
o szovokeret, olld, tii, textil alatée

* szines ceruza, négyzetricsos lap

Elkészités
* Négyzetricsos lapra szines mintit terveziink.
* A kartonlapra feltekerjiik a fonalat, annyiszor ahdny gyongyszem szélességli lesz a karkotd +1-szer!
o A két végét kozépen, a hédtoldalon osszecsomézzuk.
* A gyongyflizd cérna egyik végét a bal fels6 lincfonalhoz kétjiik, a mdsik végér a tlibe beftizziik.
* A szines terv alapjdn balrél jobbra haladva felszedegetjiik az els6 sor dsszes gyongyszemét.
o A felflizott elsd sort az dsszes fonal alatt dthizzuk, beigazitjuk a gyongyoket a fonalak kozé.
* Ezutdn az 6sszes gyongyon visszafizziik a cérndt 4gy, hogy a lincfonal felett haladjon.
* A misodik gydngysor utdn visszaftizziik a cérndt az elsé soron dt, hogy ne cstisszanak el a szélsé sorok.
* Folytatjuk a flizést. A felftizdtt sort az dsszes fonal alatt dthizzuk. Beigazitjuk a gyongyoket, majd irdnyt
véltva a gyongyokon visszafiziink a ldncfonal felett haladva.
* Az utolsé két sort dupldn rogzitjiik, a kezdéshez hasonlé médon.
o Végiil elcsomézzuk a vetiilékcérndt vagy hosszira hagyjuk.
* A kartonlap hétoldaldn kozépen elvdgjuk a fonalakat.

* Befonjuk a fonalvégeket és a fonat végére csomét kotiink.
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109. a—b. dbra. Szines mintaterv és a szo6vott minta
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Hittérismeret a gyongyhoz

A gyongy (amely 6t6rok eredetli szo) és flizése torténete egyidds az emberiség torténetével. Gydngyot elészor és
bizonyitottan Kr.e. 2200 magassdgdban taldltak, haszndltak. Az els§ gyongyok a tengeri kagyldk, ill. a benniik ta-
ldlhaté igazgyongyok voltak. Egyiptomi sirok tiveggyongybdl késziilt gyongygallérokat rejtettek. Sziniik, form4-
juk, nagysdguk, anyaguk, a flizési technikdjuk, viselésiik (fejen, fiilon, nyakban, csuklén, csipdn, bokdn, orrban
hordva) a kiilvilignak tizent, a hovatartozdst mutatta. Az ékszerek diszitenek, figyelmet keltenek fel, utalhatnak
az illetd életkordra, valldsdra, vagyoni helyzetére, rangjira vagy misztikus amulettként gy6gyitd, 6vé szerepet
tulajdonitanak neki. A gyongy tehdt mindig fontos szerepet jitszott a kiilonb6zé kultirdkban. A régi Kindban
a gazdagsdgot, bolcsességet, becsiiletet szimbolizilta, Japdnban a szerencse, Indidban a gyermekéldas jelképe volt.
Az arab orszdgokban gyogyité és betegséget megel6z8 erejében hittek.

Hazdnkban az djsziiléttek csukldjira sok vidéken kotottek piros gyongyocskékbdl fiizote ldncot, mert azt
tartottdk, hogy megvédi a gyermeket a szemmel veréstdl és a betegségektdl. A kiilonbo6z6 fliznival6 gyongyoket
régen vasdrokban és bucstikban szerezték be az tigyes kezii ldnyok és asszonyok, és szdmtalan médjdr taldledk ki
a szines gyongyok Osszeftizésének. Természetes anyagra flizték fel a korall, a grandt, a viasz és a XIX. szdzadtdl
az liveggydngysorokat gy, hogy a kenderspdrgdt viaszba martottdk, és ezt haszndltdk tiiként. Sajnos a szdz évnél
id8sebb gyongyékszerekre nincs ép példa, mert a fliz8szdl elporladt. A gyongyékszereket — amelyek tobbsoros, egy
szdlra felftizott gyongyékek — a kiilonbozd néprajzi tdjegységeken: kaldris, galaris, gyongykaldris, grindt, gyongy
elnevezésekkel illették. Sarkdzben viszont hédlészer(ien flizott gyongygallérokat viseltek. Jellegzetes szinek, a piros
(a vér és a szerelem jelképe) és ennek drnyalatai, ill. a bordd, zold, kék, sdrga, fehér és a fekete volt (OLAH 2012).

A gyongyok szovését Eurdpdban az észak-amerikai indidnok munkdi nyomdn ismerték meg. Guyandban,
Dél-Amerikdban az Amazonas mentén is készitettek gyongyszovott diszli ruhadarabokat, kiegészitSket, ékszere-
ket. Eurépdban a szvott gyongytdrgyak (ruhadiszek, 6vek, karkotdk, nyakldncok) a XIX. szdzadban jelentek meg
(Karona-Tomros 2016).

110. dbra. XX. szdzadi német gyongyszévészék
Forrds: Karona—Tompos (2016: 283)

111. dbra. Gyéngyszovétt karkstbk
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17. Gtzskarika, korbacs és kosarfonds

A kosdrfonds a fa egyfajta megmunkdldsa. Konnyen megmunkdlhat6 anyag, ezért az ember mdr az 8sidékben
tabdl készitette eszkozeinek, haszndlati tirgyainak egy részét. A vessz6fondsrél (amely a 7., 8. és 9. technika alapja)
els6ként a kosdrfonds jut esziinkbe, de a flizfavesszét tobbféleképpen is formalhatjuk.

A zoldvesszét lombhulldstdl riigyfakaddsig tudjuk lemetszeni, és addig tudjuk haszndlni, mig a nedvességtartal-
ma nem pdrolog ki. Ezt késleltethetjiik drnyékos helyen vagy pincében tdrolva, esetleg mianyag félidba becsavar-
va. A kiszdradt zoldvessz6t 1-2 hetes dztatdssal vissza tudjuk 4dztatni, de idénként érdemes a vizet lecserélni rajta,
mivel 2-3 nap utdn a viz bepdllik. A fdzitt vesszdt széraz helyen tdroljuk, munka el8tt 1-2 6rdn 4t dztatjuk. Miutdn
kivettiik a vizbdl, gyorsan felhaszndljuk, mivel melegben, szélben gyorsan szdrad, és konnyen torik. Sziikség ese-

tén munka kdzben is nedvesitsiik be! Vigydzat, tdldztatds esetén szintén torékennyé vilik a vesszd!

17.1. GOZSKARIKA-ELKAPO
A glzs régen mindennapi haszndlati eszkdze volt a felnStteknek is (pl. kerti seprii dgainak szoritdsa, kapuforgaté

vesszOguzs). A glzskarika-elkapé kedvelt gyermekjdték volt és lehet a jovében is.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* 100 cm hosszasdga nyers- vagy f8z6tt vesszd

* metszéoll6, kotdz8 anyag

Elkészités

* A glzskarikdhoz vélasszunk hdrom darab vessz6t, majd a térdiinkén végightizva kissé gorbitsiik meg a szé-
lakat.

* A vastag végétdl indulva alakitsuk ki a megfeleld méret(i karikdt Ggy, hogy a vastag végre a hozzdnk koze-
lebb 1év6 oldaldra helyezziik a vesszét. Tartsuk meg az ujjunkkal, a vékony végét fizziik 4t hdrulrdl elére.
Es addig ismételjiik, amig a vessz6 el nem fogy.

* A vékony végét vékony véggel toldjuk, oly médon, hogy a kilégéd vékony véggel szembe beillesztjiik a told6
vessz$ vékony végét. Szorosan megfogjuk, és most a vastag véggel folytatjuk a ftizést, hdtulrél elére.

* A harmadik toldds vastag véggel torténik hasonlé médon. Addig folytatjuk a ftizést, mig a vessz8 el nem
fogy.

o Az elkésziilt gtizskarikdrdl metszdolléval levdgjuk a folosleget tgy, hogy a lemetszett végek belesimuljanak
a fonds sikjaba.

* Egy erds, 40-50 cm hosszi fonalat kotiink a gazskarikdra. A mdsik végét pedig erds kotéssel egy bot végéhez
rogzitjiik.

112. a—b. dbra. Guzs botra régzitve és a glizskarika lemetszett 4gvégekkel
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17.2. KORBACS (SUHOGO)
Aprészentek napjdn (december vége) egyes vidékeken a fitk hdzrdl hdzra jirtak és ajdndékért cserébe korbdcesal
megsuhintottdk a hdz lakéit, mikdzben ezt a monddkat adtdk eld:

Aprészentek Ddvid

Ddvid korcsolydzik

Eltoritt a korcsolydja

Van biikkfdja, megcsindlja

Meégis faragatlan hagyja

113. a—b. dbra. Korbécs és nyele

Sziikséges alapanyagok és eszkozok
* 80 cm hosszisdgt nyers vagy f6z6tt flizvessz6

* metszolld, erés kotozdanyag

Elkészités

* Vilasztunk egy vastagabb vesszdt, és 6t megkozelitdleg egyenld vastagsdgti vékonyabb vesszét.

* A vastagabb végénél erésen 6sszekotjiik, tigyelve arra, hogy a vastag lehetSleg a koteg kozepén helyezkedjen
el. Kisebbeknek elére megkdthetjiik erds fonallal, vagy vesszével.

* A vastag egyenesen marad, a vékonyakat pedig a kotdzés f6lott kdzvetleniil merdlegesen lehajtjuk, egymas-
0l egyforma tdvolsdgra.

* Az els§ széllal elindulunk jobbra, dthajtjuk egy szdl felett, amelyikre rdhajtottuk. Azzal indulunk jobbra,
leszoritjuk a legutdbbi szélat, és tovdbb megyiink a kovetkezd szdl foloet.

*  Megkeressiik azt a szdlat, amit legutébb (mdsodikként) kereszteztiink. Azzal lépiink tovabb, leszoritva az
el6z6 fond szalat, keresztezve a kovetkezdt is.

* Ezeket a lépéseket folytatjuk kb. egy tenyérnyi magassigig.

* A fonds végén az utolsé szdlat beflizziik a kovetkezd ald, a f6losleget levdgjuk.

114. a—h. dbra. A korbécskészités 1épései. Forrds: Csiki Lordnt felvételei
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17.3. KOSARFONAS

Fonott kosarat nagyon sokféle alapanyagbdl készithetiink. A hazai kosdrfonds legkedveltebb alapanyaga a termesz-

tett amerikai fliz. Van, aki szeret a természetben taldlt vesszéfélékkel dolgozni, nem feltétleniil csak flizvesszdvel,

hanem barmilyen dggal, amelyik legaldbb annyira hajlik, hogy a csuklé koré tekerve sem torik el (jé fonészdlnak).

Kezd egyre népszertibbé vdlni a peddigndd, aminek egyszer(ibb a tdroldsa, haszndlata és konnyebb vele dolgozni és

azonos technikdval munkdlhaté meg. A kdszé pdlma szdrdbél nyerik a peddignddat, amely akdr 150 m hosszira

is megndéhet. Kedvezé tulajdonsdgai, hogy kiilonosen rugalmas, rost- és térésmentes.

Sziikséges alapanyagok és eszkozok

peddignad, kb. 3 mm dtméréjli (ebbdl lesznek a kardk) és kb. 2 mm dtméréjii (fondszélnak) koteg
kosarfenék rétegelt lemezbdl, vagy farostlemezbdl

metsz8olld, dr (egy mogyordbotba belekalapdlunk egy kb. 3-3,5 mm vastagsiga szeget, a fejét levdgjuk,
hegyesre koszoriiljiik)

Elkészités

A kardkat leszabjuk, a hosszisiga: a kosdr magassiga, plusz a fenék lezdrdsihoz és a szegéshez rdhagyva
még 15 cm.

10-15 percig dztatjuk a kardékat, majd a kosdrfenékbe hdrom karét befiiziink.

A bal oldali karét annyira hizzuk ki, hogy jobbra lehajtva a kdvetkezd elStt, és a harmadik karé mogé be-
hajtva 6-8 mm légjon til a karén. Igy kettd 4116 karénk marad.

Betliziink egy wjabb karét, és a baloldali 4116 karéval indulunk jobbra a médsodik elétt, és a harmadik mo-
gott.

Ezt ismételjitk mindaddig, mig minden nyildsba nem kertilt karé.

Miutdn nincs tobb szabad nyil4s, a baloldali karéval elindulunk jobbra a mar fekvd karé eléte, és a kovet-
kezd karét kicsit megemelve a harmadik mogé bettizziik. Ugyanezt tessziik az utolsé kardval is.

Amikor a fenék szegése megtortént, a fondszalbdl is dztatunk 100-150 cm hossza darabokat.

Az els§ szdl végét beakasztjuk egy karé mogé, majd egy kard elétt haladunk, és a kovetkezd kard utin
kihajtjuk.

A misodik szélat balra egy karékozzel hatrébb beliilre beakasztjuk, haladunk vele szintén jobbra egy karé
elétt, és a kovetkezé utdn kihajtjuk.

Mindig a bal oldali szdllal Iépiink, egy elStt és egy mogott vezetve a szdlat. Ezt a fondst kétszélas gy(iriifo-
ndsnak nevezziik.

Amikor valamelyik szdl elfogy, tgy vagjuk el, hogy a fondszdl vége a kosdr belsejében érjen véget, a karén
6-8 mm-t tallégva.

Egy UGjabb bedztatott fondszélat illesztiink rd Ggy, hogy a régi szal vége és az Gj szdl vége keresztezze egy-
madst, majd a kévetkezd szdllal lépve leszoritjuk.

A fonds sordn a megfont szdlakat mindig lenyomva tartjuk, vagyis szorosan fonunk. Térekedjiink arra,

hogy a karék fiiggdlegesen dlljanak. A tervezett kosdr formdjdnak megfeleléen irdnyitsuk a kardkat.

Kisiskoldsokkal a csipkeszegést szoktuk alkalmazni.

A szegés elStt a kosarat néhdny percig bedztatjuk, kiilon figyelve arra, hogy a megmaradt kardk jol eldzza-
nak.
Metsz8olléval egy ferde vigdssal egyforma hosszira vigjuk a megmaradt karékat, aminek a vége a ferde

végds altal hegyessé vilt.
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* Elindulunk egy karéval jobbra ivben meghajtva egy karé elétt. A kévetkezd kard mellé, 2-3 cm-re a fonatba
bettizziik. Ha tdl szoros az oldalfal fondsa, drral megtdgithatjuk a szdlak helyét.

* Ugyanigy tesziink a jobbra kdvetkezd még 4ll6 karéval is, mindvégig, mig el nem fogynak a kardk.

* Még nedves dllapotdban az asztal lapjdra lenyomjuk a kosdr szdjit. Ezdltal a csipkeszegés kicsit kifelé nyilik,

virdgsziromszerten disziti a kosarunkat.

115. dbra. Csipkeszegett kiskosdr

Haittérismeret a kosdrfondsrél

A kosirfonds nyersanyaga a flizfa egyéves hajtdsa: selyem-, vords, sziirke vagy fehér flizfa. A vessz8 két fajtdja
haszndlhato, a friss, zoldhajtds (fehér vessz) és a nemesitett fajtdja, az in. amerikai f8z6tt vessz8. A vessz6t sszel
szedik le ezt koveti a f8z¢s, hdmozds majd szdritds utdn osztilyozzdk. A f6z6tt vessz6 a héjardl kapja a szinét, fa-
jonként véltozik, de a szin dltaldban piros. A friss, z6ldes szind vesszdt kora tavasszal vagy juliusban a vegetdlds
id8szakdban vdgjik, ha azonnal hdmozzdk, a szine fehér lesz.

A kosérfonds sordn minden el(§)készithets, a nyersanyagtdl a kész tdrgyig, és gépi vagy villany energia sem
szitkséges hozzd, csak kézi szerszimok, mint metsz6olld, kés, dr, kalapdcs, hasitd, gyalu, vessz8hdnté vas és egy
egyszer(i munkapad.

Az id8szdmitdsunk el6tti idészakedl a 16. szdzadig inkdbb csak régészeti leletek utalnak a fonott tdrgyak
készitésére. A kosdrfonds torténetére olyan agyagedényekbdl kivetkeztettek, amelyben vizszintes és fliggdleges,
rovidebb és hosszabb rovitkik egy fonott kosdr nyomaira emlékeztetnek (a tanitémester a fészekraké maddrvildg
lehetett). Az égetett anyagedényeket gy készithették, hogy font kosarat koriil tapasztottdk az agyaggal, ezt tlizbe
teteék és kiégeteék. A kosdr elégett, de a nyomai megmaradtak agyagedényben.

A mocsaras és drteriiletek, folyd- és tépartok természetes otthont biztositottak a vadon termé, szinte erdéséget
alkot6 fiizeseknek. A vadon termd flizesek bdséges nyersanyagot biztositottak a hazai kosdrfonds szimdra, amely,

mint hdziipar évszdzados multra tekint vissza.
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1. sz. Melléklet:
A tantargy torténete

1. A tantdrgy vazlatos torténete

A tantdrgy hazai (és nemzetkdzi) neveléstorténetét az adott kor tdrsadalmi és politikai viszonyai, a miveltség
ideologikus megkozelitései, majd a nevelés fokozatos intézményesedése jellemzi. Fejlédése parhuzamos az adott
tarsadalom munkdval kapcsolatos aktudlis nézeteivel.

Az Eletvitel és gyakorlat (technika) tantirgy tanitsa — amely korabban véltozé neveken, mint gazdasdgi és kerté-
szeti gyakorlatok, mezei gazdasdg alapvonalai, ndi kézimunka, konyhakertészet és hdztartds, mihelygyakorlatok,
gyakorlati foglalkozds (ipari vagy mezdégazdasdgi/kertészeti vlaszthaté valtozatban), technika (agro- és miszaki
ismeretek), hdztartdsi ismeretek (fakultdcid), életvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségteriilet (technika, hdztar-
tdstan, pdlyaorientdci6 f6 témdkkal), technika és életvitel tantdrgy szerepelt — fokozatosan modernizdl6dé képzési
struktdrdval és tantervi tartalmakkal jelent meg,.

A tantdrgy torténetének bemutatdsihoz szitkséges a nevelés és oktatds legfébb torekvéseinek vdzlatos dttekin-
tése (Kiss 2004).

A rabszolgdk intézményes nevelése az i.sz. II. szdzadig fel sem meriilt, akkor is csak hajésokat és irnokokat
képeztek. A ,nevelteknek” nem kell utdnozniuk pl. a kovdcsokat, mert a szabadok szdmdra a munka méleatlan.
Platon (i. e. 427-348) szerint a termeld munka ,eldurvitja a lelket.” Ariszrotelész (i. e. 384—322) szerint a gondol-
kodds ,emberhez” mélté tevékenység, mig pl. a foldmiivelés a rabszolgdk dolga. Bar a termelés a rabszolgdknak
nem 4llt érdekében, az egyre hatékonyabb eszkozok megkonnyiterték a munkdr. [gy a banydszat, mezégazdasig és
az épitkezések Ujitdsai (pl. vizemeld rendszer, vaseke, 6rlés eszkoze, szov8szék, szdllitd- és emeld szerkezetek) mar
ekkor elinditottdk a tudomany kibontakozdsit.

A feudalizmus csendesebb id8szak, a kdzépkorban a nevelést elsédlegesen az egyhdz szervezte. A kolostorokban
és zérddkban a nemes szdrmazdst ldnyok szovést, fondst, varrdst és himzést, a hdztartds praktikumait tanultdk.
Ezzel szemben a virosi iskoldsok olvasni és irni tanultak, a jobbdgysdg pedig a munkavégzést mar ideje kordn,
gyermekként gyakorolhatta.

A kézmlives céhekre mdr jéval intenzivebb képzés volt a jellemz8. A szakmdk fokozatos elsajdtitdsa, az inasidd,
a legényévek, a mestermunka, a vindorlds és a mesterré vélds szakaszaival egyben a tdrsadalmi hierarchidt is jelentette.

A XIV-XV. szdzadi kézmiivesség és kereskedelem fejlédésének eredményeként a tudomdnyok és mivészetek
virdgzdsnak indultak. A reneszdnsz humanista eszményét a sokoldaldsdg jellemezte, a polgdrsdg a munkdt és an-
nak erkolcsi éreékét méleatta, az iskolai oktatds pedig a természettudomdnyok és a termelés felé fordult. Szimos
reformokat sejtetd eszme latott napvildgot. Morus Tamds (1478-1535) Utdpia c. munkdjiban els6ként jelent meg
a fizikai munka és a szellemi miivelés pirhuzama; a katonasig mindenkinek kotelezd, és a foldmiivelés és pdsztor-
kodds; mellett egy-egy ipari mesterséget is megtanulhattak a fiatalok, akik a szabadidejitkben mivelddhettek is.

Tomasso Campanella (1568-1639) A napvdros c. mvében, Morushoz hasonlé tirsadalmi birdlatdban elmarasz-
talja a semmihez nem ért6 nemeseket és meghajol a nehéz sorst, de dolgozé emberek elétt. Méltatja a tudomdnyos
ismeretszerzést, a mesterségek és foglalkozdsok gyakorlati elsajatitdsat is. Bir Morus és Campanella jovéképiikkel
a marxista pedagdgia eléfutdrai, annak ellenére, hogy a nevelés tdrsadalomformdlé hatdsdr eltdloztdk, és Marxszal

ellentétben még nem épithettek a kapitalizmus termeléerdinek megjelenésére.
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Oket is feliilmultak azok az utépisztikus {rék, akik regényeiket a tdrsadalmi fejlédés szolgdlata jegyében fr-
tdk és idedik a XIX. szdzadi utdpista szocialista generdcidig értek el. Denis de Vairasse (16302-1672) Historie de
sevarambes (A Szevarambok torténete) cimli mivében az dllam alapja a kozdsségi tulajdonon és az dllampolgdri
egyenléség, ahol tdrsadalmi feladat az egyetemes és egyenrangti nevelés. A nevelés korszakolja a fizikai munkdt;
7 éves kortdl az alapismeretekre és a torvényekre, majd 3 éven keresztiil foldmiveld munkdra, 14 éves kor utdn
parhuzamosan tanuljon és végezzen fizikai munkdrt a gyerek és ezutdn valaszthat szakmit.

Etienne-Gabriel Morelly (1717-1778) Code de la nature (A természet kdédexe) c. miivében (1755) hdrom tdrsa-
dalmi alaptorvényt jelol meg. Ezek a magdntulajdon megsziintetése; a létezéshez és a munkdhoz valé egyenl8ség
biztositdsa; és a tdrsdalom munkdjiban val6 részvételi kotelezettség megfogalmazdsa. A nevelést 10 éves kortdl tin.
kozos, tarsadalmi akadémidkban vagy miihelyekben torténik, ahol az elemi térvényekre vonatkozé ismeretek, az
erkélcsi, filozéfiai és metafizikai tudnivaldk, a természettudomdnyi és technikai ismeretek (fizika, mechanika és
matematika) pirhuzama jelenik meg.

Frangois-Noél Babeuf (1760-1797) el8dei gondolatait kibdvitve, az dllampolgdri egyenl8ség elvét és a miivelr
ség egyeldségét is hirdette: ,,a nevelés terén létesitett egyenl8ség vezet a legnagyobb foka politikai egyenléséghez.”
Szerinte a nevelés jellemzdi, hogy az nemzeti, kozos és egyenld, a harmonikusan fejlett személyiséget az értelmi,
a testi és esztétikai nevelés egytitt alakitja ki.

A XVII-XIX. sz. forduléja gydkeres térsadalmi valtozdsokat hozott. Friedrich Engels (1820-1895) birdlta a fel-
vildgositékat, akiknek igéreteibdl kidbrandulds lett... Az utépistédk pedig a munkanélkiiliség, a féktelen kizsdk-
mdnyolds (ndi és gyermekmunka) ellen a nevelést hangsulyoztdk.

Henri de Saint-Simon (1760-1825) genfi leveleiben (1802) a neveléstigyet és a termelést dllitotta kdzéppont-
ba. A tirsadalom lényegi eleme a tudomdnyok (a fizika, kémia, geometria és a tdrsadalomtudomdny) és az ipar.
A kozokrtatds az egész népre kiterjesztendd, az erkélesi nevelésre, a tudomdnyos ismeretekre és gyakorlati tevékeny-
ségekre fokuszélva.

Charles Fourier (1772—1837) a korabeli nevelést birdlva Saint-Simonéhoz hasonlé nevelési programot 4llit fel,
amelyben a sokoldalt ember fizikai fejlesztésben, tudomdnyos képzésben, a termeldmunkdra valé felkészitésben
és erkolesi nevelésben is részesiil. Modern nevelési eszméi a képességek kibontakoztatdsdt, a gyermeki aktivitdst,
az eszménykép szerepét, a nevelés légkorét és a motivdciét is emlitik.

Robert Owen (1771-1858) textilgydros hdrom iskolatipust hozott létre: az évoddt; az 5-10 éveseknek nappali
iskoldt (elemi ismeretek és a termelémunka elékészitésére) — 8k otthon a hdz korill is segitettek; a 10 évesnél id6-
sebbeknek esti tagozatot hozott létre — 6k a munka mellett termelési ismereteket sajdtitottak el. 1820 utdn mdr
a kommunista eszméket hirdette amerikai és angliai munkdstelepein. Pedagégiai, oktatdspolitikai gondolatai
a kozosség eszméjét, a nevelés tarsadalmi funkcidjic, a szellemi és fizikai munka egységét és a technikai nevelést
hangsdlyoztik.

A XIX. sz. kozepéig a franciaorszdgi kapitalizmus megvéltozott: kialakult a proletaridtus, a nehézipar meg-
er8sodott, megjelent a konnydipar, a vérosi lakossdg szima megdupldzédott. Kézben az 1800-as évek kdzepén
a forradalmak hatdsdra a kordbbi dlmok kezdtek megvaldsulni. Az utdpista szocialistdk retrograd kdvetdi a mun-
kdsmozgalom ellen fordultak, a burzsod értelmiségi csoportok elpdrtoltak a szocializmus eszméitdl. Kialakult egy,
a forradalmi kommunizmustdl a materializmusig ivel$ irdnyvonal.

Etienne Caber (1788—1856) Voyage en Icarie (Utazds Ikdridba) c. regényében az in. dtmeneti idészakot jellem-
zi. Kiemeli, hogy az ifji nemzedéket fel kell késziteni ,a kozdsségi rend szdmdra”. Az 5-18 évesek dltaldnos és
kotelezd képzését, sokoldalti és harmonikus nevelését hirdette, amelyben a fizikai munkavégzésnek nincs helye.
Kiilonbséget tett a szakmai képzés (18. év felett) és a csalddi korben munkdkra nevelés kozott. Emellett az értelmi
nevelésben a természettudomdnyi és technikai képzést hangstlyozta. Cabet illuzérikus utdpidjit a forradalmi

kommunistdk élesen biraltdk.
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Auguste Blanqui (1805—1881) a babeufi tradicié (a politika hangstlya) mellett azt a pedagdgiai nézetet vallotta,
hogy a miiveltség és kommunizmus kolcsénds, de a gazdasigi tényez8k nem lényegesek. Az 5-15 éves korosztily
ingyenes és kotelezd anyanyelvoktatdsdt, természettudomdnyos nevelését, a technikai és a szakmai képzést szor-
galmazta. Théodore Dézamy (1808-1850) Fourier-hez hasonléan, az egyetemes nevelést a kommundkban tartotta
redlisnak, az ipar és mez8gazdasdg elméleti és gyakorlati megismerését tartotta fontosnak.

John Bellers (1654-1725) nézetei a kozgazdasdgot (ipari jellegli munka) és a személyiségformdlé pedagdgiai
nevelést 6tvozték. Munkakollégiumokban gondolkodott, ahol a kiilonboz6 kort gyerekek a valtozatos foglalko-
zési dgak szerszdmaival ismerkedhetnek meg. Bellers szerint a foglalkoztatott kéz hasznot hajt, a munka pedig az
értelemet és az akaratot fejleszti.

Osszességében az utépista szocialistak megkozelitései azt szemléltetik, hogy a létfenntartdst segitd gyermek-
munka fokozatosan a munkavégzés személyiségfejlesztd irdnydva alakult, mikozben feltdrul a nevelés és a tdrsada-
lom szoros kapcsolata és korvonalazédik a munka 4j tdrsadalmi és etikai éreékitélete is.

Comenius Amos Janos (neve csehiil Jan Amos Komensky) (1592—1670) nevéhez kothetd a tantdrgy torténeté-
nek egy mdsik irdnyvonala. Miveltségeszménye a sirospataki iskoldban mutatkozott meg, ahol a mindenki szd-
madra elérhetd dltaldnos értelmi és erkolesi képzést hangoztatta. Tantdrgyi rendszerében a fidkat kézmiivességre,
a ldnyokat hdztartdsi ismeretekre, szovésre, fondsra oktattdk. Didactica Magna (Nagy Oktatdstan) c. miivében
a kisgyermekkortdl kezd6dé munkdra nevelést, a kéz és hang gyakorldsdt, az értelmes szérakozdst és pihenést
jellemzi.

A XVIL sz. kozepétdl lattak napvildgot a nevelés és a munka, az ismeret és az élet, ill. a gyakorlat 6sszekap-
csoldsat hangsulyoz6 nézetek. Apdczai Csere Janos (1625-1659) a kor szitkségleteit kielégité iskoldt hangoztatta.
A Magyar Encyclopaedidjaban (1653) — amely alapvetSen természettudomdnyos tankonyv volt —, A technika és
a mezdgazdasigtan c. fejezetben, a ,csindlmdnyok” cimszé alatt a vérépités, sz818- és kertgazdilkodds és az dllat-
tenyésztés szerepelt. A ,tudni sziikséges dolgok” részben pedig a gyakorlati élet, a gazddlkodds, a kézimunkdzis,
a csaldd elldtdsa, a hdztartds célszer(i vezetése, valamint hasznos ipari és technikai ismeretek létjogosultsagardl irt.

Tolnai Dali Jdnos (1606—1660) sdrospataki tandr William Amesius: Technometridjit vagyis a kiilénféle fog-
lalkozdsok bolcseletét ismertette, amelyben a fizikai munka elismerése egyben az ember megbecsiilésére nevel.
A fizikai munka szerinte egyenrang( a szabad mivészetekkel (azaz a kiilonb6z6 tudomdnyokkal).

John Locke (1632-1704), Comenius és Apdczai kortdrsaként az Gj kor pedagdgidjdt, a redlis miveltség és gya-
korlati hasznossdg oktatdsi programjdt képviselte. A tanitvdnyok tdrsadalmi osztlydtdl fliggéen a tehetSsebbeket
a henyéléstdl akarta megdvni, a szegényebbeket pedig a létfenntartdsra nevelte.

A XVIIL sz. Eurdpdjit az ipar és kereskedelem jelentds névekedése jellemezte, amit az iskoldk nehezen tudtak
kovetni. Magyarorszdgon, Szempcen (ma Senec, Szlovdkia) gazdasdgi tanintézet, és Selmecbdnydn (ma Banska
Stiavnica, Szlovikia) banydsziskola alakult.

Jean Jacques Rousseau (1712—1778), a tdrsadalmi bajok okdt a munka nélkiil szerzett magdntulajdonban ldtta.
Emil c. miivében a munka neveld és képességfejlesztd hatdsdt irta le. Eszerint a didkoknak ismerniiik kell a mez6-
gazdasdgi munkdkat és az ipari foglalkozdsokat.

Johann Heinrich Pestalozzi (1746—1827) a munkaoktatdst, az 6nfenntarté gazdasdgot gyakorlati megprébaldsd-
nak tekintette. Kisérletekben 6sszekapcsolta az oktatdst a termelémunkdval és a munka erkolcsformdlé hatdsat is
kiemelte. Ebben a korban a kézmiivességet a még nem gépesitett kapitalizmus, a manufakeira jellemezte.

Emanuel Fellenberg (1771-1844) svdjci iskolarendszer-modellje a munkatevékenységet a tdrsadalmi rendi kii-
16nbségek megszildrditdsdban értelmezte. A szegények gazdasdgi iskoldja folé emelte a foldmivelési intézetet, a tu-
domdnyos tagozatot, a redliskoldt pedig a fels6bb rétegeknek szdnta.

A manufakturilis kapitalizmusban a munkdsok nagy létszimdnak biztositdsa egyben a hatalom gyakorldsdt is

jelentette. A kézimunka tanitdsa, a redl tantdrgyakon és a technikai-technolégiai ismereteken alapult.

111



KEZMUVESSEG © TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT JEGYZET

A XIX. sz. mdsodik felében a Pestalozzitdl eredeztethetd finn Uno Cygnaeus (1810-1888) féle sajdtos munka-
miveleti rendszer, az egész embert (,annak fejét, a szivét, kezét”) kimiiveld Gn. szljjd-mozgalom®® a falusi isko-
ldkban vert gyokeret.

Tessedik Samuel (1742-1820) munkdssdga kapcsolddik a munka oktatdsinak eurdpai fejlédéséhez. A Gyakor-
lati Gazdasdgi és Ipari Iskola megalapitdsdval (1780) a gyakorlatias oktatdst, a termelémunka-ismereteket és azok
személyiségére gyakorolt hatdsdt hirdette, a cél a hazafig, a pallérozott gazda és jo iparos képzése volt.

Viradi Szabé Janos (1783-1864) és Gonczy Pdl (1817-1892) 1800-as évek végi tantervi mozgalma, a redlis és
életszerli gyakorlati természettudomdnyi nevelést, a munkagyakorlatokat hangstlyozta.

A reformkorszakban a sdrospataki, debreceni, nagyenyedi és a marosvdsdrhelyi kollégiumok képviselték Co-
menius és Pestalozzi szellemiséget; tanitdsukban érvényesiil az életre és munkdra nevelés eszméje.

Az 1832-36. évi orszdggyilés koveteli el6szor a politechnikum feldllitdsdt, majd 1842-ben egy Gjabb terv szii-
letett: a Scholae industriales, egy ipari-mezdgazdasdgi és kereskedelmi tagozatd szakiskola inditvdnya. Ezt szdmos
kezdeményezés kivette (pl. Jod Jénos, Fdy Andrds, Gonczy Pél, Schvarcz Gyula), az oktatds gyakorlativd tételéért,
a parasztsig miveltségéért, a mezdgazdasdgi ismeretek tanitdsdért sikra szallva. Eorvos Jozsef 1868-as Népokratsi
torvénye eldirta, hogy a népiskoldknak és a tanitoképzé intézményeknek 2 holdnyi teriilettel kell rendelkeznie,
ahol a kert- és foldmiivelést, a sz816- és gyiimolcstermelést a tanuldk gyakorolhatjak (KARMAN 1895).

Az 1905-6s tantervben®” Gjdonsdgként jelent meg a kézimunka, a gyakorlati ismeretek, a gazdasigi és hdztar-
tési gyakorlat. Az 1920-as évek elején a kultarpolitika és kozokrtatdstigy gr. Klebelsberg Kund kezébe kertilt, aki
a kultdrdc tartotta a fejlddés mozgatérugdjanak. Az elsé vilighdbort utdn, az 1921-es térvény célja egy olyan gya-
korlatkdzpontd nevelési rendszer kialakitdsa volt, amely az elemi iskoldk miihelyeiben ébreszti fel a gyerekekben
az érdekl8dést, a munka 6réomét — fejlesztve a szellemet és cselekvéképességet, az ipari foglalkozds irdnti érzéket és
a kézimunka becsiiletét. Weszely Odén, a Bevezetés a neveléstudomdnyba, a pedagdgia alapvetd kérdései c. médszer-

tana a muvelédéstartalmakat az aldbbiak szerint rendszerezte (NEMETH—BORECZKY 1997).

MI. tibldzat: Az 1921-es miivel6déstartalmak rendszere

) ‘i 5 Gazdasdgtan és hdztartdstan tantdrgy

NEPISKOLA gyakor}atl 1i<r.rlleretek kore ) g
Ugyességek kore Kézimunka tantdrgy
A nevelés nemei Ercékek Normativ tudomdnyok

) Technikai nevelés Ugyesség Technoldgia

POLGARI ISKOLA
Gazdasdgi nevelés Hasznossdg Gazdasdgtan
Hivatdsra nevelés Munka Szaktudomdnyok

Az oktatds ,munkaiskoldja” a gyerekek aktivitdsdra épitett. A kotelezd targyak kozott szerepelt a kézimunka.
Ennek célja a tanulék munkavdgydnak kielégitése és célzott irdnyba terelése, tovibbd a kéziigyesség, a szemmér-
ték, a formaérzék és az izlés fejlesztése, a legszitkségesebb egyszeri munkdk megtanitdsa volt. 1-2. osztdlyban
jatékos formdban a papirhajtogatdssal és az agyagformaldssal foglalkoztak, 3. osztélytdl a fitk agyaggal és papirral
dolgoztak, a linyok horgoltak, kotottek, varrtak és himeztek. A népiskolai tanitdstan, neveléstan és méddszertan
a gyakorlati ismeretek, a gazdasigtan és hdztartdstan, az tigyességek kore és a kézimunka tantdrgyakra tére ki.
A polgdri iskoldban a technikai nevelés értéke az tigyesség, a gazdasigi nevelésé a hasznossdg, a hivatdsra nevelés
célja pedig a munka volt (HAMRAK 2009 és Kiss 2004).

66 Szlijd (faragdkés), amit a svéd és finn iskoldkban a XIX. sz. végétdl a papir, fém, agyag megmunkdldsira haszndltak.
67 Tanterv és Utasitds az elemi népiskola szdmdra. Kiadta a Vallds- és kozokrtatdsiigyi m. kir. miniszter 1905. évi junius h6 16-dn, 2202. eln. sz.
rendeletével, Budapest, 1905.

112



I.SZ. MELLEKLET: A TANTARGY TORTENETE

1925-t6] az 1940-es évek kozepéig minden osztdlyban szerepelt a gyakorlati foglalkozds (kézimunka) és kozép-
pontban 4llt a munka, ill. az ,elmélettel megalapozott gyakorlatok” tartalmaztdk az életvitel tudnivaléit. A kordb-
bi mezdgazdasdgi jelleg a technika fejlédésével kiegésziilt az ipari témdjt tananyaggal.

Az 1946-48 dltaldnos iskolai tantervben az 1-4. osztdlyban kézimunka, az 5-8. osztdlyban mihely-, mez6-
gazdasdgi és hdztartdsi gyakorlatok szerepeltek. A miihelygyakorlatok (1946) célja a nyersanyagok és szerszimok
megismerése, a taldlékony, dtletes és teremtd alkotds volt. Az eddig felvdzolt gyakorlatban valtozé intenzitdst volt
a tantdrgy statusza. Am két pozitiv viltozdst hozé ddrum kiemelends: az 1957-58-as tanévek oktatdsi reformja
sordn az 1-4. osztilyban bevezették a kézimunka, az 5-8. osztilyban pedig a gyakorlati foglalkozds (miiszaki
ismeretek és gyakorlatok) tantdrgyakat. A mdsik erény, hogy a gyakorlati foglalkozds elsésorban politechnikai
alapelvekre®® épiilt (politikai rédhatdssal), amely a megmunkaldsi és szerelési miveletek ismeretének biztositdsdval
a kordbbiakhoz képest fellenditette az akkor gyakorlati foglalkozds elnevezésli tantdrgyat. Az irdnyzat az értelmi
képességek (konstrudld, produktiv, reproduktiv, fantdzia, technikai gondolkodas) fejlesztését is kijelolte. Elrendel-
ték a nemek szerinti csoportbontdst, és Gjdonsdgként a tanitdst szemléltet8eszkozok és kézikonyvek is segitették.
A kozépiskoldkban heti egy napot termel$iizemben toltottek a tanuldk (Gn. az 5+1-es formula).

Az 1950-es években a gimndziumokban is kdtelezd politechnikai nevelés gyakorlati miihelyfeltételei (kertek,
tanmihelyek) az 1970-es években jottek létre. A tudomdnyosabb elméleti hdtteret a technika tantdrgy teremtette
meg 1978-ban. A tanterv Gjdonsdga abban dllt, hogy mdr szerepelt benne a jirtassigok és készségek kialakitdsa.
A csoportbontds megmaradt, de a differencidlds célja az eszkdznorma fenntartdsa és a balesetek elkeriilésére volt.
A 7-8. osztily fakulticioi korébe visszakertilt a hdztartdsi ismeretek, amely a vélaszthat6 targyak koziil a legnép-
szer(ibb volt az orszdgban. A szemléletvéltdst tiitkrozte az is, hogy el8térbe keriilt a problémaldtds, és -megoldis,
a funkciondlis szemléletd megkozelités és a rendszemléletd tanuldsi-tanitdsi folyamat. E tantervhez is késziiltek
tandri Gtmutatok és tanuléi munkafiizetek.

Osszességében az 1958-as és az 1978-as reform® hatdsara létrejottek a fdiskoldkon is a miszaki majd technika

tanszékek, és megindult az egyetemi szintl technika szakos tandrképzés is (HamrAK 2009 és Kiss 2007).

NEMZETI ALAPTANTERVEK

Még az 1978-as tanterv technikaszemléletének médosuldsdval sem azonosult minden iskola, amikor az 1990-es
évek tartalmi szabdlyozdsi folyamata Gjabb nagy véltozdst hozott a tantdrgy életében. A kozoktatds 1998-as mo-
dernizdcidja, a NAT nem tantdrgyakat, hanem miveltségteriileteket’® korvonalazott. A miveltségteriiletekben
gondolkodva pedig tstrukturalta a tantargyi tartalmakat.”" Az Eletvitel és gyakorlati ismeretek témdinak a techni-
ka, a kozlekedés, a hdztartdstan és a pélyaorientdci6 témdkat irdnyozta eld. A technika, az alkotd, 6néllé probléma-
megoldd, megvalésitd gondolkoddsra, és elsdsorban a miikddésre és a tevékenységre koncentralt. Az életvitelben”
pedig az egyén, a csaldd, a kozosségi élet mindennapjaiban fontos és hasznos ismeretei keriiltek a tartalomba.

A héztartdstan 6ndll6 egységként maradt meg.

68 Az un. politechnikai képzés bevezetéséhez ideoldgiai hdtteret szolgélt az elméleti pedagégia fogalomtdrdban a politechnikai nevelés kate-
goridja (az értelmi, erkdlesi, esztétikai, testi nevelés mellett). Szerepeltek benne a termelésre vonatkozé ismeretek (a termelési folyamat
alapelvei, néhdny alapvetd készség) is (PUKANSZKY-NEMETH 1997).

69 A tantervi reformdtalakuldst az OKI Nevelési és Tantdrgyi Féosztdlya irdnyitotta, ebben 1978-ban hét f84lldsu és tobb kiilsés munkatars
foglalkozott.

70 Anyanyely és irodalom (magyar nyelv és irodalom; kisebbségi nyelv és irodalom), E18 idegen nyelv, Matematika, Ember és tarsadalom
(tdrsadalmi, dllampolgdri és gazdasdgi ismeretek, emberismeret; torténelem), Ember és természet (természetismeret; fizika; kémia; biold-
gia és egészségtan), Foldiink és kornyezetiink, Mvészetek (ének-zene; tdnc-drama; vizudlis kultdra, mozgoképkulttra és médiaismeret),
Informatika (szdmitéstechnika, kényvtdrhasznalat), Eletvitel és gyakorlati ismeretek (technika; hdztartdstan és gazdilkodds; palyaorienticid),
Testnevelés és sport.

71 Ugyanekkor a vizudlis kulttra mveltségteriiletben tjdonsdg volt @ #drgy- és kornyezetkultiira tanitdsa.

72 A cimben is szerepld dtfogé fogalom tartalmdn (és a fontossdgi sorrenden) vita alakult ki, bdr a NAT a helyi tantervben kibdvithetd azzal,
amit az adott helyen fontosnak tartanak.
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A NAT implementdcids folyamatdban helyi irdnyultsdgokat tiikr6z8 tantervek keriiltek be az Gn. tantervi
adatbankba. Késziilt falusi (agrotechnikai), vdrosi (ipari technikai) jellegi alternativa, kiegésziilt komplex 6nell4-
10, egészség és prevenci6 témdjuakkal, lakokornyezeti, kornyezetvédelmi aspektusival stb. (pl. Pauz-Westermann
Kiadé, Apiczai Kiad6, Nemzeti Tankonyvkiadd, Ujreél Gimndzium, Nyiregyhazi tantervcsaldd, EKP tantervek,
Egészséges Eletvitel, Onell4té Eletvitel, Alkalmazzuk a technikdt, Eletiink és a technika). E tantervekrél ltalino-
san megallapithat6, hogy az inkdbb elméleti hdtterd ajanldsaik ellenére is erésodott a gyakorlatvégzés (HAMRAK
2009).

A miveltségteriilet problémdiként felmeriilt az id8elosztds, a csoportbontds és az draszdm, kérdése, ez utdbbi
a 4-10. osztalyokra jutd kb. heti 2 érdval realizalédott. A tantdrgy sajatossdgdbdl (készségtargy, gyakorlati tevé-
kenység-orientdltsig és targyi elldtottsdg igénye) adéddéan a napi gyakorlatban folyamatosan gyengiilni ldtszott az
életvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségteriilet (amit legtdbb helyen tovébbra is technika néven oktattak) hely-
zete. A tantdrgy sajitos felszerelés-, alapanyag-, szerszdmigénye és eszkozrendszere, miihelyberendezése rendkiviil
specidlis és meglehetésen koltséges. Az eldteremtésre egyéreelmii szabdlyozds nem volt, helyenként véltozé meg-
olddsok sziilettek. A miihely berendezése, az ott hasznalt szerszimok folyamatos karbantartdsa, cseréjére, pétldsa
is akadozott, ugyanis kordbban ezt is a kdzponti mihelyek ldttak el. Az alapvetd szolgéltatdsért az iskoldnak vagy
a fenntarténak kellett fizetnie, vagy mds piaci beszerzést vélasztotrak.

A technikatandr munkdja hosszas elékésziiletet igényelt, rdmaradt az anyagbeszerzés, az el6készité munka
(gyakran a félkésszé alakitds vezetett eredményre a tanitdsi id6 rovidsége miatt), a felszerelések kezelése, karban-
tartdsa, beszerzése is. Az elkotelezett tandrok mindent megoldottak, iddt, erdt, koltséget nem kimélve, bardti
segitséget igénybe véve. Mégis egyre kevesebbnek mutatkozott a szaktandrok szdma. A szakmai irdnyitds™ hidnya
tovabbi értelmezésbeli kiilonbozdségeket alakitott ki, a szaktandr és az iskola egyre inkdbb magdra maradt prob-
lémdival. K6zben a munkafiizetek helyére a technikatankonyvek keriiltek, ami egyre inkdbb a gyakorlati tdrgy
elméletivé valdsit eredményezte a felsorakoztatott problémék er8s6dé nyomdsa alatt. Ennyi zavaré tényezd pedig
jellemzden a tantdrgytdl valé fokozatos és dltalanos elhatdroléddst eredményezte az oktatdsi szféra minden részt-

vevéje részérél.

KERETTANTERV

A kerettanterv’* (1999) a szigordbb tartalmi szabdlyozdssal — a NAT és a helyi tantervek kozote — kijeldlee a tanitds
id8ardnyait, médositva a hagyomdnyos tantdrgyi strukedrdt. A hangsdlyt a rendszer integritdsira és dtjarhat6sd-
géra kivdnta helyezni (KErBER 2000).

A kerettantervek tartalmi szabdlyozdsa és a tantervi keretek korldtozdsa a NAT-ban meghatdrozott 4j tartal-
mak és médszerek régi formdk kozotti elhelyezésének nehézségével jart. Az Uj szabdlyozds egyrészt visszatért az
oktatdsi tartalmak hagyomdnyos tantdrgyi leirdsira, meghatdrozta a (minimdlisan) kotelezd éraszdmokat, mds-
részt azonban tovabbvitte a megkezdett reformokat. A miiveltségi teriiletek tananyagdt — amit kordbban a kereszt-
tantervek tartalmaztak — a kerettanterv kotelezd tantdrgyakkd alakitotta. A szabdlyozds tervezésekor felmeriilt,
hogy a technika kikeriil a tantdrgyak sordbél és csupin modulként szerepel a dokumentumban, azonban ez nem

kovetkezett be. A tantdrgy elnevezése viszont médosult technika és életvitelre. Nagyobb lett a tantervi véltoztatds,

73 A szakfeliigyelet felbomlott, a tantdrgygondozéi szaktandcsadds esetlegessé valt. (Az OKI-tdl szétvdle OKSZI mdr technika tantdrgyi
felel8s nélkiil 4llt fel.) A NAT-bizottsdg, a helyi tanterv kimunkéldsdt az OKI-PTK éves munkatervi feladatként végezte, majd felbomlott,
a szaktandcsadéknak nem volt dllandd szakmai férumuk. 1990-ben megalakult a Technikatandrok Orszdgos Egyesiilete, amely a civil
szakmai szervez8dések miikddési problémdi — hely, idd, kapcsolattartdsi nehézségek stb. — ellenére napjainkban is prébdlja dsszefogni
a szakmit.

74 A Kerettanterv a kozoktatdsrol szol6 1993. évi LXIXX. torvény értelmében a kerettantervek kiaddsdrdl, bevezetésérdl és alkalmazdsdrdl
sz616 28/2000. (IX. 21.) OM rendeletnek megfelel8en lépett érvénybe 2001. szeptember 1-jén.
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mint ahogy az a bevezetését elrendeld térvény” eldirta. ,,Az dltaldnos miveltséget meghatdrozé szakaszban az is-
kolai nevelés-oktatds tartalmi egységét, az iskoldk kozotti dtjdrhatdsdgot a NAT-ban szerepld miveltségi teriiletre
épiild kerettantervek biztositjak.”

Ezzel szemben a kerettanterv tartalmdban eltért a NAT-tél. Beemelt 4j tananyagrészeket, amelyeket kordbban
nem tartalmazott, ill. nehezebbé is vélt a tartalom, mert a megsziintetett 9-10. osztdly tananyagrészeit a 7—8.
évfolyamra irta el8.”° A tantdrgy elméleti jellege tovabb er8sodott, a készségtargyi, miihelytermi mivolta csokkent,
a kevés gyakorlati tevékenység dltal t6rténd tanulds valt jellemzévé. Viltozdst hozott az is, hogy 4j tananyagtar-
talmakat jelolt meg. Osszességében ez is a gyakorlati tevékenység fokozatos megsziinéséhez vezetett, amely 45
percben irredlis is volt. Egyértelm(, hogy a kerettanterv a tantdrgy életében jelentds szemléleti és egyben arculat-
véltozdst eredményezett.””

A 2012-es NAT-ig felvdzolt elemzés (HAMRAK 2009) rdmutat arra, hogy milyen véltoztatdsok, fejlesztések
fogalmazédtak meg a kerettantervi szabdlyozdssal kapcsolatban a ma hatélyos tantervi szabdlyozds kozvetlen el§z-
ményeként. A célok a mindenkori tirsadalmi sziikségleteket, igényeket és értékeket fogalmazzdk meg’® arra a kér-
désre reflektdlva, hogy az adott tantdrgy eszkdztdrdnak felhaszndldsival milyen embert akarnak nevelni. A torek-
véseknek figyelembe kellett venniiik a tanuldk, a sziil8k és a pedagdgusok kozosségének igényeit. Ez egyben az
oktatdsban részt vev$ kozvetlen partnerek mindenkori érdeke is volt.

A tantervek kozos eleme az az dlldsfoglalds, amely az ismeretek, jartassdgok, készségek és képességek fejlesztésé-
16l sz6l. Ezek eszkozeként a kozvetlen manudlis tevékenységet és az azzal mozgdsba hozott alkotokedvet tekintet-
ték a magasabb rendd gondolkoddsi folyamatok kialakitdsi alapjanak. Az 1946-os miihelygyakorlatok elnevezésti
tirgy megfogalmazta azt, hogy a személy egyéni boldoguldsit tdmogatjdk a technikai ismeretek. Leirta, hogy
a munkadarab csupdn eszkoz és nem cél, a legfébb torekvés leginkdbb az ltaldnos értelemben vett nevelés. Isme-
ret- és munkadarab-kézpontisigot egyik tanterv sem fogalmazott meg. Az 1962-es tanterv alapvetéen a tartalom-
tudds kialakitdsdt tlizte ki célul. A tuddsrdl vallott tirsadalmi és tudomdnyos felfogds szintén sokat vdltozott az
elmalt évtizedekben. A jelenleg elfogadott és korszert tuddsfogalmat az ismeretek és képességek sajdtos, egymadst
erdsitd rendszere adja, amit a kialakitott kompetencidval jellemeznek. A tantervi célok az 1978-as tantervben az
eszkoztudds felé irdnyultak, amely az ismeretek, jirtassigok, készségek alkalmazdsképes tuddssd formaldsit is
megfogalmazta céljai kozott. A késébbi tantervek mdr erre épitve rendelkeztek.

A tantervek torekvéseiben a természettudomdnyos tdrgyakkal valé koncentrdcié mdr az 1962-es tantervben
megfogalmazédott. Az 1978-as tanterv pedig egyértelmiien meghatdrozza a tantdrgy tapasztalatszerzd szerepét
mds, elsésorban természettudomdnyos tantdrgyak ismeretanyagihoz és kiemeli a mds tdrgyakbdl szerzett ismere-
tekkel és tapasztalatokkal t6rténd szintetizalé feladatot.

A NAT midr nem fogalmaz meg ilyen elvdrdsokat és a kerettanterv sem emlit ilyen kapcsolatot. De nem is
teheti, hiszen a lecsokkent 6raszimok miatt a természettudomdnyos targyak — elsésorban a fizika és a kémia —
tananyagdval nem keriil kapcsolatba a tantdrgy. Az informatikdhoz valé tdrsuldsa sem idedlis, mert feladatainak

dtvéllaldsdra az alacsony 6raszdmi technika tantdrgy nem alkalmas.

75 1999. évi LXVIIL. torvény a kézoktatdsrol szol6 1993. évi LXXIX. térvény mddositdsardl 8.§ (8).

76 Az egészséges életvitel és a pdlyaorientdcids anyagrészek kimaradtak, vagy dtkeriiltek az osztdlyfénéki 6rakhoz, ezzel a technika-hdztartds-
tan ardnyai is eltolédtak (ami kiilén problémdt okozott a két szaktandr 6rarendi viszonydban).

77 A NAT és a Kerettanterv 8sszehasonlitdsa, a tartalom fogalmainak statisztikai elemzése; az anyag fogalmdra, az eszkizik megjelenésére,
a tevékenységek megnevezésére vonatkozik. Tébb esetben egyértelmisithetd a két felfogdsbeli kiilonbség. A kerettanterv fogalmi gyako-
risdgdnak kiilonbségei jelzik a manudlis tevékenységtdl vald elhatdrolédds és a bonyolultabb rendszerépitd tevékenységek tdmogatdsdnak
szdndékdt (HamrAK 2009).

78 A tdrsadalmi célok talhangsutlyozdsd, ill. mindenek f6lottiségét, az azt elismerd céltételezését, a tdrsadalompolitika szaknyelvében volun-
tarizmusnak nevezik.
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Osszegezve, a technika tantdrgytorténete leginkabb a technolégiai és miivészeti neveléshez kothetd. A kézi-
munka tanitdsa 1905 6ta volt kdtelezd tantdrgy a népiskoldkban és jogutddjaikban. A két hdbort kdzotti polgdri
iskoldkban foly6 hdztartdsi, gazdasdgi, ipari és kereskedelmi gyakorlatokat az 1950-es években a gimndziumi
politechnikai nevelés valtotta fel, amelyhez a mihelyek az 1970-es évektdl jottek létre.

A kozoktatds modernizicidja részeként az 1990-es években tobb teriileten jelentds, a tirgy- és kornyezetkul-
tura tanitdsdt érintd elSrelépés tortént. 1995-ben megjelent a Nemzeti alaptanterv, tantdrgykozi tartalomként
a kornyezeti nevelés, tantdrgyként az életvitel, technika, hdztartdstan miveltségteriilet, tovdbbd a vizudlis kultira
miveltségteriiletben a tdrgy- és kornyezetkultdra tanitdsa is, demokratikus tartalmakkal, pluralista felfogdssal.
A ,kézmives” hagyomdnyok iskolai oktatdsi gyakorlata helyenként meg6rizte kordbbi értékeit. 2000 6ta jelentds
véltozdsok érlelédtek az okrtatdsi programokban és az intézmények miikodésében. Egyes elemeiben megjelentek
a kornyezettudatos tantervek, tantdrgyak, kritériumrendszerek.

A tantdrgy torténeti dttekintésével eljutottunk a maveltségteriilet jellemz8 korabbi, de egyben aktudlis prob-
lémdihoz. A tantdrgy historikus bemutatdsa és helyenkénti részletez8bb elemzése kirajzolja, hogy a technika tan-
targy szerkezete és tartalmai, valamint tanitdsinak médszertani kritériumai egyardnt megérettek az Gjragondolds-

ra. A korabbi (III. fejezetben), a 2012-es NAT eldirdnyzatainak” megfelel6en erre tesziink ajanldsokat.

2. A kézmiivesség vizlatos torténete

A XIX. sz. végén a kézmiives-, ill. hdziipar felkaroldsdra, a magdnvillalkozdk, tirsadalmi szervezetek szervezték
a kézmiives termelést. A XX. sz. elején is folytatédott — nem sok sikerrel — a gydri termékek versenye miatt kiveszd-
ben 1évé, ,kihalé mesterségek” (takdcs, szlics, szlirszabd, festéasztalos stb.) megmentése. A kézmiives termékek és
a ,népmivészet” fogalma 6sszekapcsolédott. Az 1929-ben megalakult Orszdgos Kézmiives Testiiler céljaként ,,a ma-
gyar kis- és kézmivesipar gazdasdgi, tdrsadalmi, kulturdlis érdekeinek” a képviseletét jelolte meg, a kézmiivesipar
sz6t a kisipar kifejezés valtotta fel. A nagyipar a kisipar ellentétpdrja volt, ,amely kézmiives médon drut termel”
(Kiss 2004: 12). A két vildghdbort kozotti hdziipar-partoldst a népmiivészeti és hdziipari szovetkezetek orszégos ha-
l6zata vitte tovabb, ahol helyet taldlt a szakképzetlen haziasszony, a paraszt és a régi értelemben vett kézmiives is.

A hagyomdnyos parasztsdg megsziinésével (az 1950-es évektél) az ideolégusok a népmivészet ,alkoté tovabb-
fejlesztését” kezdeék hangsulyozni, a népmiivészer helyett egyre hasznalatosabb lett a népi iparmiivészer kifejezés.
Tobb nagy multt ipardg jutott a kihalé mesterségek fizisiba, egy-egy szakma utolsé hozzaértdi ugyancsak népi
iparmivészek lettek. Hazdnkban az 1970-es évektdl megélénkiilt a hagyomdnyok irdnti érdekl8dés. A Ropiilj,
pava! népdalénekld versenyek mellett a vdrosi fiatalok kérében héditani kezdett — a hatalom ellenérzéseitdl ki-
sérten — a tdnchdzmozgalom. A ,nomdd nemzedék” értékkeresése elvezetett a hagyomdnyos népi kultdra Gjra-
felfedezéséhez, s ahhoz a torekvéshez, hogy ezeket valahogy beépitsék a modern életvitelbe. A kdzmiivel6désben
olyan jdtsz6hdzakat szerveztek, ahol szerepet kaptak a népi jatékok és hajdani foglalatossigok. Ez az uniformizdlt
élet panelvildgabdl valé kilépést is jelentette: az elemi alkotdsvigy kiélését tették lehetdvé azok a tevékenységek,
amelyet egykor a parasztemberek hdzi munkaként vagy specialistaként, ill. a kézmiivesek hivatdsszertien folytat-
tak: fafaragds, csuhéfonds, sz6vés, kézimunkdzds, agyagozds, nemezelés stb., amit népi kézmiivesség, vagy népi kis-
mesterségek néven emlegettek. Ez utébbi mdra beépiilt a hivatalos nyelvbe is: az Orszdgos Képzési Jegyzék szerint

immdr megszerezhetd a képesités ahhoz, hogy valaki a ,,népijéték és kismesterségek oktatdja” lehessen.

79 110/2012.(V1.4.) Korm. rendelet a NAT kiaddsarél, bevezetésérél és alkalmazdsirdl.
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2. sz. Melléklet:

A tanitéi kompetenciatartalmak

Kiegészités az Oktatdsi Hivatal dltal kidolgozott Utmutaté a pedagdgusok mindsitési rendszeréhez felhaszndlsi
dokumentdcid értelmezéséhez — Technika, életvitel és gyakorlar (ERLICH-MOLNAR 2014b).

1. Szakmai feladatok, szaktudomdnyos, szaktirgyi,
tantervi tudds

A tanul6k életkori sajétossdgainak és tuddsszintjének megfeleléen képes a technika torténetiségének és rohamos
fejlédésének tendencidit bemutatni, a jelenkor technikai szintjét értékeltetni. A technika alapelveinek (célorien-
tdltsdg, tervszerlség, gazdasigossdg, rendszerelmélet és modell elv) a technika alapkategéridinak (anyag, energia,
informdcid, rendszer, modell) értd, a mindennapi életvitel sordn tudatos gyakorlati alkalmazéja. Az életvitelt befo-
lydsolé korszerd, technikai eszk6z6k, rendszerek megismerésére képes. Tdjékozott a technika, életvitel és gyakorlat
tantdrgy tanitdsinak eurdpai, nemzetkozi helyzetérdl, tantdrgy tanitdsinak torténetiségérdl, a szaktudomdnyok
innovdciéirdl. Ismeri a szaktargy tdrsadalomban betoltott jelentségét, a tanitdsinak céljdt a tanulék személyiség-
és gondolkoddsfejlddésében, az életviteliik fejlesztésében jdtszott szerepét. Ismeri a technika, életvitel és gyakorlat
tantdrgy sajtossdgait, megismeri modszereit, fontosabb tanitdsi-tanuldsi stratégidit, a didaktikai kutatdsait, az
aktudlis tanterveket, a tantdrgy oktatdsinak hagyomdnyos és korszeri médszereit, eljirdsait, az alkalmazhaté
eszkoztdrat, berendezéseket, munkavédelem szabdlyait, az oktatdst timogaté nyomtatott és elektronikus inform4-
ciéhordozdkat. Képes a tanuldi igényeknek megfelelé6 munkadarabot, példaanyagot vdlasztani, az ember alkotdsi
folyamatdt médszertanilag modellezni, a megtanitds stratégidjac alkalmazni, a tantdrgy szintetizdld jellegét erd-

siteni az alkalmazott tudds terén.

2. Pedagégiai folyamatok, tevékenységek tervezése és
a megvalésitdsukhoz kapcsol6dé 6nreflexiok

Ismeri a technika, életvitel és gyakorlat szaktdrgy tanitdsihoz kapcsolédé jogszabdlyi hdtteret, tanterveket, a tan-
anyag-kivélasztds és rendszerezés szempontjait. Szakteriiletén felkésziilt és képes tanitdsi programok, 6ndllé éves
tanmenet, tematikus tervek, tanitds-tanuldsi egységek, tanitdsi érik tervezésére, 6ravazlat készitésére, a tanulék
szdmdra szitkséges tananyagok, modellek, munkadarabok, taneszkdzok, informéciéforrdsok, tuddshordozék
megvélasztdsira. Képes a kiilonb6zé nyomtatott és digitdlis tananyagokat kezelni, a tanitdsi fejlesztési céloknak
megfeleld tartalmakat kivélasztani, rendszerezni, szerkeszteni, alkalmazni. Onreflexiéval tudja szabdlyozni a ta-

nitds-tanulds folyamatdt.
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3. A tanulds tdmogatdsa

Ismeri a technika, életvitel és gyakorlat szaktdrgy megértéséhez és kreativ alkalmazdsdhoz sziikséges gondolko-
ddsmdd kialakuldsiban, kialakitdsiaban szerepet jitsz6 pszicholédgiai tényez8ket, a tapasztalds jelentdségét. Tisz-
tdban van a szdbeli, irdsbeli, miszaki kommunikdciés, manudlis kifejez8készség alapvetd tanulds médszertani
jellegzetességeivel, hibdival. Képes a motivéciét, tanuléi aktivitdst biztositd, a tanuldék gondolkoddsi, technikai
probléma-megoldasi és egytittmiikodési képességeinek fejlesztését segité mddszerek megvalasztdsira, alkalma-
zdsdra. Képes a technika, életvitel és gyakorlat ismeretanyagdnak megfeleld csoportositdsival, rendszerezésével,
kozvetitésével az érdeklddés, a figyelem folyamatos fenntartdsira. Képes a technika, az életvitel és a gyakorlat
specidlis osszefliggéseivel, fogalmaival kapcsolatos megértési, gyakorlati tevékenységek nehézségeinek kezelésére.
Felkésziilt a szaktdrgy tanuldséban kiemelkedd eredményeket eléré tanulék motivéldsdra, segitésére, a tehet-
séggondozdsra, valamint az informatikai ismereteknek a szaktdrgy tanuldsa, életvitel és gyakorlat sordn valé

felhaszndldsdra.

4. A tanulb személyiségének fejlesztése, az egyéni bandsméod
/4 /7 oo /’ 7 7 /44 7/ /) o o /’ /44
érvényesiilése, a hdtranyos helyzet(, sajitos nevelési igényti

vagy beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel

Tudja érzékeltetni, tudatositani tanitvdnyaival az emberi létet meghatdrozé természeti, térsadalmi, technikai kor-
nyezetet és érzékeltetni ezeknek az életvitelt meghatdrozé egyiittesét. Képes a tanul6k kéziigyességének, a kéz in-
telligencidjinak fejlesztésére. A szellemi és a manudlis munkdra és annak eredményeinek megbecsiilésére szoktatja
tanitvdnyait. Felkésziilt a tanuléi kompetencidk, készségek, képességek kialakitdsara, fejlesztésére (kommunikd-
ciés készségek, problémamegoldé gondolkodds, rendszerezd képesség, tudds alkalmazdsa a kornyezet megisme-
résére, informdcids technolégidk, a mesterséges kornyezetben valé eligazodds képessége, az egészséges életvitel
szabdlyainak értése és alkalmazdsa, kornyezet dralakitdsira irdnyuld kezdeményezdkészség, villalkozéi kompe-
tencia, a kozlekedés szabdlyainak ismerete, alkalmazdsa, az alkotds élményeinek kialakitdsa, modellezés tudatos
alkalmazdsa). A sajitos kompetencidk kozott tovabbd az alkotd, konstrudléd készségek kialakitdsdra, a tervezés és
a kivitelezés szakszertiségére, elfogadhaté egyéni, valamint kozosségi magatartdsra, térszemlélet fejlesztésére gaz-
ddlkoddsi szemlélet kialakitdsdra, tdrsadalmi értékrendnek megfeleld életvezetésre, kritikus szemlélet alakitdsdra.
Képes az dtlagtdl eltérd — tehetséges vagy sajdtos nevelési igényi — felismerésére, differencidlt bindsméd kialakitd-

sdra, az egyéni adottsdgok felismerésére, a tantdrgy jellegének megfeleld fejlesztésére.

5. A tanuldi csoportok, kozosségek alakuldsdnak segitése,
fejlesztése, esélyteremtés, nyitottsdg a kiillonb6z6 tdrsadalmi-
kulturilis sokféleségre, integricids tevékenység

Eletviteli, technikai problémahelyzetek megolddsdnak korszer(i médszereit, eljérdsait vdlasztva tanuléi, kozosségi

egylittmiikodésre szoktat (projektmddszer, kooperativitds). Kozlekedési, hdztartdsokondémiai, modellezd, térgy-

és makett-készitd szakkorok szervezésére, vezetésére képes. Technika, életvitel és gyakorlat szaktanterem igényes

gondozdja. Felkészit szaktdrgyi tanulmdnyi versenyekre, képes azok tervezésére, szervezésére, kivitelezésére.
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6. Pedagégiai folyamatok és a tanulék személyiségfejlédésének

folyamatos értékelése, elemzése

Képes kiilonbozd éreékelési eljdrdsok alkalmazdsdra, a tanulék tantdrgyi teljesitményeinek, fejlédésének nyomon
kovetésére, elemzésére. Képes a tanuld képességei, teljesitménye, érdeklédése, 6nmagdhoz viszonyitott fejlédése

alapjdn pdlyakép alakitdsdra, palyaorienticiora.

7. Kommunikicié és szakmai egyiittmiikodés,
problémamegoldis

Technika, életvitel és gyakorlat tantdrgy, mint a tdrsadalomtudomdnyok, természettudomanyok aktiv cselekede-
tekbe dgyazott alkalmazdja, szitkségessé teszi a tantdrgykozi egyticemikodést. Képessé kell vdlni a rokon tdrgyak-
ban is megjelend, egymadsra épiilé ismeretanyagok iitemezésének egyeztetésére. Kész egyiittmikodni a szaktdrgya
teriiletén miitkodd helyi (f6varosi/vérosi/teriileti), megyei és orszdgos szakmai férumokkal, alkoté munkakozossé-
gekkel, szakdidaktikai mihelyekkel, szakmai egyesiilettel. Képes kapcsolatot teremteni a kdzmiivel8dési intézmé-

nyekkel, terméktermeld véllalatokkal, tizemekkel.

8. Elkotelezettség és szakmai felelgsségvillalds
a szakmai fejlédésért

Elkotelezett az igényes tandri munkdra, a folyamatos dnmiivelésre. Részt vesz a technika, életvitel és gyakorlat
tantdrgy fejlesztési, innovdcids tevékenységében. Fontosnak tartja a technika, életvitel és gyakorlat szaktdrgydn
beliili szakmai egyiittm(ikddést. Tisztdban van a szaktdrgy etikai kérdéseivel. Tdjékozott a technika, életvitel és

gyakorlat tantdrgyhoz, a szaktandri hivatdsdéhoz kot8dé informdcids forrdsokrdl, szervezetekrol.

119



3.

sz. Melléklet:

Szempontok az 6raelemzéshez

HILBERT és mtsai 2015 alapjdn.

Az alabbi szempontok a fent jelzett szakirodalmi segédanyagra timaszkodva irdnymutat6k a tanérék elemzéséhez.

1. Altaldnos szempontok az éraelemzéshez

I.I.

I.2.

CELOK, FELADATOK ES MEGVALOSULASUK
Mi volt az éra szerepe a témdt feldolgozé oktatdsi folyamatban? Mit kivint megoldani/megvalésitani a tanit6?
Milyen mértékben felelt meg a tanitds-tanulds eredménye az 6ra rendeltetésének? Hogyan lehetett errdl
tdjékozodni?
Az éra meghigyelése, illetéleg a tanité sajit kozlése alapjin megitélhetd volt-e a felkésziilés (a tervezés, az

6ravizlat-készités) gondossiga és célszerlisége?

A TANITASI ORA TARTALMA, SZERKEZETE, IDOARANYAI
A tanitds anyagdnak szintje és mennyisége megfelelt-e a tanuldk felkésziileségének? Miére?
Hogyan kapcsolédott a kordbban szerzett ismeretekhez?
Elegendd mennyiségii és megfelelé mindségli volt-e az Uj ismeretek feldolgozdsihoz felhasznilt tényanyag
és tapasztalat? Mibdl lehetett ezt megitélni?
Megfelels volt-e a jartassdgok és készségek fejlesztését szolgdlé tevékenységek tartalma, sorrendje? Miére?
Milyen képességeket, magatartdsi szokdsokat fejlesztett az 6ra?
Milyen szerkezeti egységekbdl épiilt fel a tanitds-tanulds folyamata az 6rdn?

Jutott-e kelld id6 az egyes szerkezeti egységek tartalmas és eredményes megvalsitdsara?

I.3. A TANULAS KOZVETLEN IRANYITASA A TANITO ES A TANULOK SZEMELYES

(INTERPERSZONALIS) KAPCSOLATABAN
Mi volt az kdzvetlen irdnyitds egyes valtozdsainak pedagdgiai szerepe (a tandri kozlésnek: elbeszélésnek,
magyardzatnak, el6addsnak; illetSleg a megbeszélésnek, beszélgetésnek)?
Milyen szerepe volt a tanulék egymads kozotti interakcidinak az 6rdn?
Hogyan valésult meg az érdn a tanit6 és a tanuldk kozotti kommunikdcié: a kezdeményezés (inditds, felhi-
vds) — reagdlds (vdlasz) — reflexié (elfogadds, megerdsités, felhaszndlds, korrekcid, elutasitds) lincolata?
Milyen ardnyban oszlott meg a tanité és a tanulék kezdeményezése?
Milyen mértékben voltak szakszertliek, célszertiek, érthetdk és 6sztonzék a tanité kérdési?
Hogyan haszndlta fel a tanulék kezdeményezését? (Jutalmazta vagy biintette, felhaszndlta vagy figyelmen
kiviil hagyta.)
Hogyan itélte meg a tanuldk tévedéseit?
Hogyan reagdltak a tanuldk a tanité kezdeményezéseire? (Figyelemmel, érdeklédéssel, aktivitdssal, unalom-
mal, kdzonnyel a koz6s munkdbél valé kikapcesoldddssal?)
Torekedett-e a tanit6 arra, hogy feltdrja a tanitds anyagdnak tantdrgykozi kapcsolatai, illetSleg felhasznélja

a tanuldk kordbbi ismereteit vagy iskoldn kiviil szerzett tapasztalatait?
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I1.4.

1.S.

1.6.

A TANULAS KOZVETETT IRANYITASA ESZKOZOK ALKALMAZASAVAL
Milyen oktatdstechnikai eszkozt hasznélt-e a tanitd az 6rén?
Mennyire volt 8sszhangban az eszkdzhaszndlat az éra cél- és feladatrendszerével?
Milyen didaktikai funkciéval haszndlta az eszkdzt (ismeretszerzésre, rogzitése, ellenbrzésre, gyakorldsra)?
Alkalmas volt-e a vdlasztott eszkdz6k mindsége és mennyisége a tanuldk csoportos vagy egyéni munkdjdra?
Miére?
Hogyan készitette eld, hogyan szervezte meg a tanité a tanulék csoportos, paros vagy egyéni munkdjic?
Hogyan gy4z8d6tt meg arrdl, hogy a tanulék megértették a feladatot?
Biztositott-e megfelels id6St a feladatok megolddsdra?
Hogyan vett részt a tanité a tanulék csoportos, illetéleg egyéni munkdjaban? (Munka kozben irdnyitott,
segitett? Vdlaszolt a tanul6k kérdéseire?)
Hogyan gy6z6dott meg a tanitd a csoportos vagy egyéni munka eredményeirdl? (Hogyan ellendrizte, ho-

gyan értékelte a munkar?)

A TANITASI ORA ,,LEGKORE”, HATASA
Milyen hangulatban zajlottak az éra eseményei? (A hangulat néhany jellemzdje: élénk, vidim — kozonyés,
faradt, fasult — nyomott, szorongé — nyugtalan, zaklatott — féktelen, anarchikus.)
Melyek voltak az 6ra légkorének domindns hatétényezdi? (Az 6ra anyaga — témaeszkoz6k — a munkaformak
— a tanitd személyisége — az osztaly kozosségének szokdsai, hagyomdnyai — jelenlévé vendégek — alkalmilag
haté kiilsé tényez8k?)
Hogyan fliggott dssze az 6ra légkore a tanité személyiségének jellemzdivel?
A tanit6 mely pedagégiai képességei nyilvanultak meg a tanérdn? (Kommunikativ, konstrukeiv és szervezd-
képesség, pedagdgiai tapintat, fantdzia, intelligencia, kreativitds.).
Milyen volt a tanité vezetési stilusa (direkt—indirekt; demokratikus, autokratikus vagy laissez faire)?
Adott-e inditdst a tanitdsi ra a megszerzett ismeretek bévitésére, kiegészitésére, tovdbbépitésére, vagyis az
on4ll6 tdjékozdddsra?
Hogyan alakult az érdn az aktiv és passziv tanulék ardnya?
Mi volt jellemzd a tanuldk kapcsolatdra (egyticemtikodés, versengés, egymds irdnti kdzony, agressziv atti-
tid)? Mit jelenthetett a tanitdsi 6ra egésze a tanulék szimdra: maradandd, 6szténzé élményt — hatdstalan,
formdlis jelenlétet — a tananyagtél, az iskoldtdl elidegenitd tapasztalatokat?

Mit tanulhattak meg ezen az 6rdn a tanuldk a tananyagon kiviil?

A DIFFERENCIALAS
Volt-e differencidlds az 6ra tervezésében? Az egész éra differencidlt volt vagy csak egyes részei?
Mi volt a differencidlds célja, és mi mindenre terjedt ki?
Milyen szervezési elékészitést igényelt, és hogyan valésult meg a differencidlds?
Kapcsolédott-e hozzd differencidlt éreékelés?

Milyen segédeszkozoket haszndlt a tanité a differencidldshoz?

AZ ALTERNATIV PROGRAMOK
A tdrgyi kornyezet mennyiben felelt meg a program céljanak, filozéfidjdnak?
A tankonyvesalddok, oktatdsi segédeszkdzok milyen mértékben dllnak rendelkezésre, hogyan hasznilja-e
azokat a tanit6 az eredményes munkghoz?

A munkaformdk miben térnek el a hagyomdnyos munkaformdktdl és milyen az eredményességiik?
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Hogyan torténik a tanuldk éreékelése?
Hogyan zajlik a kdz8sségi élet, milyen gyermek-gyermek, pedagégus-gyermek interakcidk figyelhetSek

meg az oran?

1.8. ERTEKFOGALMAK

Hogyan érvényesiil az emberi méltdsig tisztelete az osztdlyban a tanitdsi 6rdkon és azokon kiviil (igényesség
a feladatok megolddsdban, onkontroll, kezdeményezés, onallésig, segitség, lelkiismeretesség, becsiiletesség,
igazmond4s)?

Hogyan itéli meg a tanitd a tanul tévedését, hibdjde, vétségée?

Hogyan dolgozzik fel az osztilyban (a tandrdn) a mesék, torténetek, elbeszélések erkolesi tanulsdgait? Mi-
lyen médokon forditott gondot a tanité az erkolesi elemzések sordn a sokoldal értékelésre, a problémdk
drnyalt elemzésére?

Kitért-e a tanit6 az értékfogalmak értelmezésére? Hogyan?

Hogyan viszonyult a mds vélemények, értékelések kezeléséhez?

Hogyan reagaltak a tanulék egymads értékeld véleményére?

Torekedett-e az iskoldn kiviili informaciéhordozdk (mizeum, szinhdz, képtdr, multimédids tartalmak fel-
hasznaldsira)?

Milyen mértékben jelennek meg a helyi értékek, sajatossdgok a napi munkdban és a tanérakon?

2. Szempontok a didaktikai feladatok dominancidja alapjin

2.1. UJ ISMERETEK FELDOLGOZASA

Milyen tényanyag szerepelt az 6rdn? Ez milyen formdban keriilt a tanuldk elé?

Milyen szempontokat adott a tanité a tényanyag elemzéséhez?

Hogyan jutottak el az 4ltalinoshoz? Milyen szabdlyokat és feltételeket dllapitottak meg? Tértént-e és ho-
gyan fogalomalkotds?

Hogyan tortént az ismeretek rogzitése?

Volt-e gyakorlati alkalmazds, s ennek milyen médjait figyelte meg?

2.2. AZ ISMERETEK GYAKORLATI ALKALMAZASA

Helyesen vélasztotta-e meg a tanité a gyakorlandé tartalmat?

Az alkalmazdshoz sziikséges ismereteket idézték-e fel az 6rdn?

Milyen médon érvényesitette a tanité a gyakorlds fontos szempontjait (tudatossdg, fokozatossdg, viltoza-
tossdg)?

Gondolt-e arra, hogy a gyakorlds tartalma neveld hatdsu is legyen?

2.3. ISMETLES, RENDSZEREZES

Helyesen hatdrozta-e meg a tanité az ismétld ismeretek korée? Miére?

Helyesen vilasztotta-e meg a tanuléi tevékenységeket a rendszerezéshez? Miért?
Sikeriilt-e kiemelni a feldolgozott tartalom lényeges jegyeit? Hogyan, mivel?
Felszinre keriiltek-e, tisztdzédtak-e a hidnyos ismertek?

Adott-e el6zetes szempontokat a tanité a témakorok ismétléséhez?

Sikeriilt-e az 6rdn Uj szempontok alapjdn rendszerezni az ismereteket?
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* Mennyire és hogyan tdmaszkodott a tanité a tanuldk elképzeléseire, tapasztalataira?
o Sikeriilt-e felismertetni a tartalom részei kozott a belsd 6sszeftiggéseket?

* Mit tett annak érdekében, hogy a tovdbbfejlessze a tanuldk ismereteit az rendszerezés sordn?

3. Tantdrgyspecifikus szempontok az 6raelemzéshez

e Ervényesiilt-e az 6rdn a problémamegolds jelleg?

* A modell tervezése sordn megfelelé hangstlyt kapott-e a funkcid, anyag és méret, valamint az esztétikai

mindség Osszefliggése?
* Elegendd figyelmet forditott-e a tanit6 a kulturdlt munkavégzésre, a baleset-megelézésre?

* Hogyan fejlesztette a tanulék problémamegoldé gondolkoddsdt, kreativitdsdt, dontképességét?

* Megvaldsult-e a tanitdsi 6rdn a gazdasdgossdg, tudatosultak-e a gazddlkoddssal kapcsolatos elemi sszefiig-

gések?
* Fejlesztették-e a feladatok a tanulék izom-ideg koordindcidjat és hogyan?
* Megvaldsult-e a tanitdsi 6rdn a kérnyezettudatos szemlélet alakitdsa?

* A tevékenységek megfeleld szintl ismeretekhez juttattik-e a tanulékat?

* Hogyan alakitotta/gyakoroltatta a tanit6 az eszkozok balesetmentes haszndlatdhoz sziitkséges munkaszoks-

sokat?
A feladatok motiviléak, gyermekkozeliek voltak-e, érvényesiil-e a funkcionalitds?
* A tervezett feladatai fejlesztették-e a tanuldk térszemléletée?

* Kaptak-e lehetéséget a tanul6k sajét munkdjuk éreékelésére, a hibdk felismerésére?

* Hozzdjirult-e a tanitdsi 6ra a tanuldk 6nelldtdsra valé felkészitéséhez, a hdztartds feladatainak megismeré-

séhez?

*  Megfeleld feladatokat tervezett-e a tanité a személyes higiénés szokdsok alakitdsdra, a ruhdzat és a lakdékor-

nyezet tisztdntartdsat szolgald jartassigok fejlesztésére?

4. A targykultuara, tiargyi kultira (indirekt kozlés) értékelési
szempontjai

* Milyen médon kozvetitette a pedagdgus a forma és funkcié egységének kovetelményeit?
* Mely anyag- és technikaismeretek biztositottdk a targy elkészithetdségée?

* Milyen médon inspirdlta a pedagégus a tervezd (kreativ) magatartdst a targykészitésénél?
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4. sz. Melléklet:

Népi kalenddrium

A Népi kalenddrium az aldbbi szakmunkdk felhaszndldsdval késziile: BaALassa—OrtuTaY (1998), BALINT (1977),
DOMOTOR (1986), Kiss (1984), TarjAN (1993), TATRAI-KARACsONY (1997).

]ANUAR — Fergeteg hava, Boldogasszony hava

JANUAR 1. Ujtv

Janudr hénap elnevezése latin eredet(i, nevét a rémai Janus istenrdl kapta, aki a kezdet, a kapu, a hatdrkd istene
volt. Janudrt nevezték Boldogasszony havdnak, és Télhénak is. Janudr elseje, Gjév napja, mint évkezdet minden
népnél szerencsevardzslé és gonosz(izd nap. A napot viddmsdg, evés-ivds jellemzi, elmaradhatatlanok az djeszten-
dei jokivinsigok. A falvakban féként a gyermekek jarjék koszontSversikékkel a hdzakat, de a felndteek is megls-
togatjik egymdst egy-egy tjévi koccintdsra. Ujév napjahoz rengeteg id6jéslds kapcsolédik: példdul ha nincs fagy
janudrban, meghozza azt mércius és dprilis. Sok joslds fliz8dik az tgynevezett els6hoz: az elsd Gjévi ldtogatd lesz

a lany férje, amivel elészor foglalkozik az ember, azt fogja egész évben csindlni.

JANUAR 6. ViZKERESZT

Vizkereszt vagy a kardcsonyi haromkirdlyok napja tulajdonképpen a kardcsonyi tinnepek zdrénapja. Ezen a napon
szokds utoljdra meggyujtani a gyertydkat a kardcsonyfdn, ekkor bontjik le a fit. A nap 8sszetett jellegli keresztény
tinnep, amelynek {6 tdrgya a kis Jézus imdddsdra keletrdl Betlehembe érkezd ,,hdrom kirdlyok” (napkeleti bolcsek)
tisztelete, mdsodik vondsa Jézus Krisztusnak a Jorddn foly6 vizében valé megkeresztelkedésének megiinneplése,
harmadik vondsa pedig az Ggynevezett kdnai menyegzd csoddjdrdl, a viz borrd valtoztatdsdrdl valé megemlékezés.

A csillag 4ltal vezetett bolesek ajdndékai koziil az arany és a tomjén is azt fejezi ki, hogy Jézust Istennek kijaré
tisztelettel 6vezték. Harmadik ajéndékuk, a mirha, amely az ékorban elterjedt elképzelés szerint a tejképz8dést
segiti el8, azt a tanitdst fejezte ki, hogy Jézus, aki valésdgos Isten, egyben valésdgos ember is. Sok helyen népszo-
kds a csillagozds vagy a hdromkirdlyok jirdsa, ami hasonlé a betlehemezéshez, csak kevesebb benne a parbeszé-
des forma. Legfontosabb kelléke természetesen a csillag, amely a hdrom kirdlynak mutatta az utat Betlehembe.
A csillagot egy ridon viszi a fehérbe 6lt6z6tt harom kirdly egyike. A kirdlyok koziil Boldizsdr arcdt bekormozzék,
hogy szerecsen voltdt jelezzék. A mdsik két kirdly Gaspar és Menyhért voltak. A csillagozék sorba veszik a hdzakat,
verset mondanak, amiért élelmet és pénzt kapnak a hdzigazdacdl.

E naptdl kezdve szenteli a vizet a keleti egyhdz, a kozépkortdl pedig a nyugati egyhdz is. A viz megkeresztelésé-
bél, (megszentelésébdl) ered a magyar vizkereszt elnevezés. A liturgikus vizszentelést vizkereszt vigilidjan végezték
a templomban, de haza is hordtdk meghinteni vele a hdzat, a gonosz szellemek ellen. Ezen kiviil hittek gy6gyité
hatdsdban, mely mindenféle betegségre jé volt, de haszniltik a mez8gazdasdg és dllattartds teriiletein is. A viz és
tomjén szentelésébdl alakult ki a hdzszentelés. Az ajtéra vagy a szemoldokfira felirjak az évszamot és ald a hirom
kirdly nevének kezddbettiit: G+M+B. Vizkeresztkor szentelt vizzel megszentelik az udvart, az 6lat, a lakdst, hogy
megvédjék az ott él6ket, embert, dllatot a rossztdl, a gonosztdl. A csalddtagok még isznak is a szentelt vizb6l.
A t6bbit pedig elteszik, mert gydgyité erdt tulajdonitanak neki 8k is, mint mdsok is. A kardcsonyi blzdnak a felét
a kutba dobjék, mdsik felét pedig a jészdgok kapjdk, mert ennek is gydgyereje van. Vizkereszttel kezdddik a far-

sang, ami a fiatalok és az idések szdmdra egyardnt a viddm Osszejovetelek, tréfds jatékok idészaka.
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JANUAR 13. VERONIKA NAPJA

Topolyédn és dltaldban mindeniitt azt tartjédk az évtizedes tapasztalatok alapjdn, hogy ez az év leghidegebb napja.

JANUAR 17. REMETE SZENT ANTAL NAPJA

Remete Szent Antal (i.sz. 250) szerzetes volt, akit a hdzidllatok védszentjeként tiszteltek. A kozépkorban eléfor-
dultak jérvdnyszeri mérgezések, melynek tiinetei hasonlitottak az orbdncéhoz. Szent Antal tiizének nevezik az
orbdncot és az ehhez hasonlé mérgezést. A betegeket imadsdgokkal, rdolvasdssal prébaltdk gyégyitani. Az ehhez
kapcsol6dé hiedelmek a hitdjitds kordban elhalvinyultak, de késébb ujra éledtek Pdduai Szent Antalként.

JANUAR 18. PIrROSKA
Piroska napjdhoz fiz8dik a mondds: Ha Piroska napjdn fagy, negyven napig el nem hagy.

JANUAR 20. FABIAN £s SEBESTYEN NAPJA

Janudr 20-dn tinnepeljitkk Fabidn és Sebestyén napjdt. Szent Fabidn a I11. szézadban élt, egy ideig pdpa is volt. Szent
Sebestyén Skeresztény vértant, rémai csdszdri testérparancsnok volt, akit keresztény hite miatt 298-ban Diocle-
tianus csdszdr kivégeztetett. O a polgiri lovészegyletek, a nyilasok és puskisok véddszentje. A hagyomdny szerint
ez az elsd tavaszébresztd nap, ekkortdjt kezdenek a fik mézgdsodni, nedvet szivni. Az orszdg Sebestyén-kultusza

a pestisjarvanyokkal, a joszdgvésszel fiigg 6ssze. Amikor a jarvdnyok kialakulnak a nép hozzd imadkozik.

JANUAR 21. AGNES NAPJA

Agnes napja vardzslénap. Topolydn, ha kivezetik az istall6bdl a lovat e napon, sszeszedik a patdjibdl kihull
trdgyadarabokat, a tytakok fészkébe teszik, hogy sokat tojjanak, majd késébb elkotoljanak, és jé kotldk legyenek.
1d&jdrdsj6slé nap, a régiek megfigyelése szerint, ha ezen a napon deriilt az id8, akkor jé termés lesz az évben. E

napon bojtélve, és néhdny egyéb eldirdst kovetve a linyok megdlmodhatjak jovenddbelijiiket.

JANUAR 22. VINCE NAPJA
A sz818sgazdék egyik véddszentjének napja. Népi megfigyelések szerint olvadds esetén j6 bortermésre lehet szdmi-
tani, ezt egy mondds is kifejezi: Ha megcsordul Vince, tele lesz a pince.

A drdvaszogi falvakban an. vincevesszdt vdgtak, amit a szobdban vizbe éllitottak. A kihajtott vessz8kbdl jé-
soltdk meg a kovetkezd év termését. A gazddk szerint ezen a napon sok bort kell inni, hogy b6 legyen a termés.
Az id6jérds is meghatdrozé volt, példdul szép, napos idé esetén j6 bortermést reméltek, rossz idé esetén viszont
rossz bortermést josoltak. Balint Sindor néprajzkutaté emliti, hogy Vincét 8sidéktdl kezdve tgy tisztelték, mint
aki legy6zi a tél sotét hatalmait és elékésziti a lassan kozeledd tavasz utjdt. Nevének a vinum=bor széval rokon
hangzdsa magyardzza, hogy a sz8lémiivesek Vince névnapjinak id6jardsibdl a kovetkezd bortermésre szoktak
josolni. Hetekkel el6bb megbeszélik a gazddk, kinek a sz8lejében iilik meg a Vincét. A megbeszélt napon sza-
lonndt, kolbdszt, hurkdt, kenyeret csomagolnak, és szdnkén a hegyre mennek a legtdvolabbi sz818be. Mulatozds
kozben természetesen a borosiiveg is kézrdl kézre jér. Evés utdn gombocot (ldsd: Kisgdmbdc meséje) akasztanak
egy tékére, hogy a gobmbochdz hasonlé nagysdgu fiirtok teremjenek. Mielétt hazamennek, vincevessz8t metsze-
nek, és nétaszéval vonulnak haza a dombrdl. A sz8lvessz8ket a meleg szobdba 6blos szdja tivegbe helyezik. Ha
ezek kihajtanak, akkor nem fognak elfagyni a sz8l8szemek. Vince iddjirdsit mindeniitt figyelemmel kiséreék

a sz8l8sgazddk.
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JANUAR 25. PAL NAPJA
Ezt a napot palfordulénak is nevezik, arra a bibliai térténetre utalva, mely szerint a Jézust {ild6z8 Saul ezen a na-
pon tért meg, és innentSl Pdl apostol néven emlegetik. P4l forduldsa termésvardzsld, de f8leg jéslé nap. A szép,
deriilt id6 sokfelé azt jelentette, hogy még hosszan tarté hidegre lehet szimitani. Altalinos hiedelem szerint Pl
forduldsakor a tél ellenkezdjére fordul, vagy jégtord, vagy jégesindld lesz. Ha az ember megldtja az drnyékdt, hosszi
télre kell szdmitani. Az dllatok is jelezték e napon az idét. A medve ugyanis, ha e napon kijon a barlangjébdl, jé id6
lesz. Termésjoslo jelek is felfedezheték e napon. Az egész napi j6 id6 pl. jo termést jelent. Ha Pdl napjdn fij a szél,
sziik szénatermés varbard. Ha ez a nap kodds, az a joszdg pusztuldsdra figyelmeztet.

Topolydn nem elégedtek meg a reguldk jéslataival, 6k maguk vallattdk meg a jovét. Pdlpogdcsdt stitottek. Elet-
kor szerinti nagysdgban annyi pogdcsdt készitenek, ahdny csalddtag van. Mindegyik pogdcséba egy-egy ladtollat
tiztek. Ha siités kdzben valaki pogdcsdjan megégett a toll, akkor haldl vért rd az évben, ha pedig megporkolédott,

akkor valami betegség leselkedett az illetre.

FEBRUAR - Jégbonté hava, Bsjtel§ hava

FEBRUAR 2. GYERTYASZENTELO BOLDOGASSZONY
A régi rémaiaknal tavaszkezdd nap volt. Nagy tinnepséget rendeztek, a lupercalidt. A Plit6tdl, a sotéeség istenéedl
elrabolt gabonaistennd, Ceres keresésére indultak a gyertyds-fiklyds kormenettel. A keresztény egyhdz azutdn
gyertyaszenteld {inneppé szeliditette az tinnepet. A szentelt gyertya pedig egészség-, szerencsevardzslé eszkozzé
vélt. Ezen a napon (a rémai katolikus egyhdz) Sz(iz Mdria megtisztuldsira emlékezik. A templomok kériil korme-
netet tartottak, és kozben zsoltdrokat énekeltek. Nagyon fontos dolog volt a gyertyaszentelés. A szentelt gyertya
Krisztus jelképe. A gyertya méhviasza Jézus tiszta teste; a viasz alatt valé bél az & drtatlan szent lelke, a tliz pedig
a vildgossdg az 6 istensége. A szentelt gyertya mdr az dkeresztény korban Krisztus jelképe: magat folemészti, hogy
miésoknak szolglhasson. Ugy tartottdk a gyertya megvédi a gonosz szellemektél a csecseméket, a betegeket, a ha-
lottakat. Nagyobb tinnepeken is meggyujtotték a szentelt gyertydkat.

Ehhez a naphoz kapcsolédik az a hiedelem is, miszerint ha ezen a napon kisiit a nap, és a medve megldtja az

drnyékdt, akkor visszamegy, és még negyven napig tart a tél.

FEBRUAR 3. BALAZS NAPJA
Baldzs napja egészség-, termésvardzslds, gonoszilizés, maddriizés, id6jardsjoslas és f6ként a gyermekek baldzsjdrd-
sanak napja.

Szent Baldzs piispok és vértant eredetileg orvosldssal foglalkozott — nevéhez sok csodds beteggydgyitds fizd-
dik. Legtobbet emlegetett tette egy dzvegyasszony halszdlkdtdl fulladozé gyermekének megmentése. Az asszony
halabdl ételt és gyertydt vitt a szent életli plispoknek. Ennek emlékére van a Baldzs-dldds vagy baldzsolds, amikor
a pap két gyertydt tart a hivék alla ald, és e szavak kiséretében: Szent Baldzs piispok és vértanii kozbenjdrdsdra szaba-
ditson meg téged Isten a torokbajtdl és minden mds betegségtdl megildja Gket. Szent Baldzs a kozépkorban a didkoknak
egyik kedvelt véd8szentje volt, napjit fényesen megiinnepelték. Innen ered a baldzsjdrds, az iskolds gyermekek hdz-
r6l hdzra jar6, adomdnygytijtd, iskoldba toborzd, kdszontd szokdsa. Kisbodakon (Moson vm.) Baldzs napjdn 10-12
éves gyermekek fehérbe oltoztek (fehér gatya, ing), fejiikon koronaszert papircsékét viseltek, a Baldzs piispokot
megszemélyesit§ gyermeknek piispoksiivege volt. A jitékban tizen szerepeltek: az eloljaré, a plispok, a generdlis,
a kapitdny, az orvos, a zdszlétartd, a kiskatona, az Srmester, a kdpldr és a paraszt. A jaték Szent Baldzs dicséretével
és az ajaindék megkoszonésével fejez8dott be. A perselybe Gsszegy(ijtott pénzt az iskola vagy a templom céljaira

forditottak, az ajdindékképpen kapott tojst eladtdk, a szalonndt megették.
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A Négrid megyei Métraszelén a baldzsol6k ezt a koszontét énekelték:

A Szent Baldzs doktorunknak, hogy ma vagyon napja,
Tobbszor is, hogy megérhessiik, az Uristen adja!
Kérjiik ajandékdit, a Szent dldomdsadt,

Tdvoztassa mindnydjunknak torkunknak fdjdsdt!

FEBRUAR 5. AGOTA NAPJA
E naphoz dltaldnos vélemény szerint gonosz(izé hagyomdny tapad. Koriilsoprik a hdzat, az 6lakat, hogy kitizzék
a hdzi férgeket, bogarakat. Most van az ideje a tavaszi munkdk megkezdése el6tt, hogy megszabaduljon az ember,

az dllat a hdzban elszaporodott, bajt, betegséget terjesztd, kdrt okozé férgektdl, bogaraktél.

FEBRUAR 6. DOROTTYA NAPJA
1d6jdrdsjoslé-nap. Ilyenkor mdr némi enyhiilés tapasztalhaté. Az Agotdtél megszoritott id6jarast, a hideget Do-

rottya tdgitja, azaz enyhiti.

FEBRUAR 10. SKOLASZTIKA NAPJA
Skolasztika vagy kozépkori alakjiban Kolos napja terménap. Altaldnos szokds, hogy ezen a napon szedik, gyfijtik

az oltédgat. A most szedett és gondosan eltett oltédggal oltjdk majd a gytimolestikat gytimélesoltdkor.

FEBRUAR 12. EULALIA NAPJA
Szlavénidban a foldmivesek az évszdzados tapasztalatok szerint ugy vélik, sét biztosak benne, hogy az ekkor vetett

mag j6 termést hoz. Eppen ezért — ajanljik — igyekezzék is mindenki kihasznélni az alkalmat.

FEBRUAR 14. BALINT NAPJA

Bélint napjén ha hideg, szdraz az idd, akkor j6 lesz a termés. Az orszdg kiilonb6z8 részein mds-mds hiedelem
kotddik ehhez a naphoz. Bdlintot féleg a nyavalyatordsok és a lelki betegek tisztelik. Az tinnep modern formdja
Anglidbdl indult a XV. szdzadban, és a XIX. szdzadban mdr iidvozlékartydkat is kiildtek egymdsnak az emberek
ezen a napon. Belgiumban, Anglidban, Eszak-Amerikdban a szerelmesek napja (Valentin), Németorszdgban vi-

szont szerencsétlen napnak szdmit.

FEBRUAR 15. FAUSZTINUS NAPJA
A doroszléiak mér nekifognak a gyiimolesfik nyeséséhez, rendezkednek a szél8skertben, gytimélcsdsben, mert jé

termést varnak a korai nyesést6l, munkatdl.

FEBRUAR 16. JULIANNA NAPJA
Julianna dkeresztény vértant volt. A néphagyomdny Jilia napjitdl az idé melegebbre forduldsit vérja. Ha mégis

havazik aznap, akkor ,bolondoznak a Julisok”, vagy megrézzdk a dunyhdjukat.

FEBRUAR 19. ZSUZSANNA NAPJA

Zsuzsanndt hamis vdd alapjan hdzassigtoréssel vadoltak. Ehhez kapcsolédik a ,, Zsuzsanna-jaték”, mely tobbsze-
replds népi jaték, és amelyben Zsuzsanna torténetét jatsszdk el. A népi hiedelem szerint, ha ezen a napon megszdlal
a pacsirta akkor kozel a tavasz, mdr nem kell szimitani nagy havazdsokra. A pdsztorok gy tudjik, hogy Zsuzsan-

na leginkdbb répisil a héra, és az elolvad.
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FEBRUAR 22. Usz6G0Os SZENT PETER NAPJA

Félreértés alapja az iiszogos. Az iiszékissége sz6 véltozott liszogdssé. Ezen a napon nem végeznek semmilyen mun-
kat, mert a hiedelem szerint szerencsétlen nap, és minden, amibe belefognak tiszkds lesz. Azt tartjdk, hogy ami-
lyen ezen a napon az idé, olyan lesz Jézsef napkor is. A név keletkezését Csefké Gyula probélta megfejteni. Az
egyhdzi haszndlatban 1év8 Pétornek tiszékossége = Péter székfoglaldsa, piispokké vilasztdsa szészerkezetbdl vl
a népnyelvben Uszogds Szent Péter — értelmesebbé téve a prédikaciok sordn hallott szészerkezetet. A Winkler-ké-

dexben (1506) szerepel elészor Uszogds Szent Péter.

FEBRUAR 28. ROMAN NAPJA
E nap estélyén Székelykevén egyesek tiizet raknak az utcdn, és drugrdljak, hogy egészségesek legyenek, legyen

végre szép id6. A tlzrakdk, ugrdlok nem csak férfiak, hanem fiatal menyecskék.

FEBRUAR 24. MATYAS NAPJA

Februdr 24-én van Mityds apostol iinnepe. Erdekes az ehhez a névhez fiz6d6 Jégtors jelzé magyarizata. A ko-
zépkorban szokdsos volt a szenteket jellemzd tdrgyakkal dbrdzolni, hogy az egyszerd, irdstudatlan hivek is rdjuk
ismerjenck. Igy dbrazoltak Szent Mdrtydst vértantsiganak eszkozével, a barddal. (Az apostolt Jeruzsilemben le-
fejezték.) A néphit az id6 lasst enyhiilését, a hé olvaddsdt kapcsolatba hozta az apostollal, aki megkonyoriil az
embereken, és brdjaval megtori a jeget, ellizi a hideget. Kozismert id8jarasi regula fiz8dik ehhez a naphoz: Ha

Metyds jeget taldl, akkor tori, ha nem taldl, akkor csindl.

HtsHAGYO KEDD

Ezen a napon ér véget a vizkereszttdl tart6 farsangi iddszak. A fonéhdzi mulatozdsok hiashagyé keddig, a farsang
végéig tartottak. Erdélyben az utolsé fonbhdzi osszejovetel a fon6végzés felért egy kisebb lakodalommal. Ilyenkor
tésztdt siitottek, italt vittek, toltote kdposztdt féztek. Erre az estére az asszonyok elhivtdk férjeiket is, akik zenésze-
ket fogadtak, és hajnalig tartott a tinc. Ezt kdvetSen azutdn az egész falut megmozgat6 nagy népi mulatsdggal,
a farsangtemetéssel bucstztattdk az elmilt viddm heteket. A farsangtemetés legfontosabb kelléke a telet jelképezd
szalmabdbu, amit ingbe, gatydba, ljbiba 6ltoztetnek, zoknit hiznak a ldbdra, kalapot tesznek a fejére és a halott
siratdshoz hasonléan rettenetes zokogis, jajveszékelés kozepette elsiratnak. A siraté asszonyoknak oltozote férfiak
fejiiket bekormozva 4larcban, hosszu fekete szoknydban gydszoljik ,az elhunytat” mikézben a rangos hétkéznapi
ruhdt 6ltote halottvivék kezét ldbat megfogva végighurcoljdk a falun.

A menet élén halad a ,pap” a ,kereszttel”, ami dltaldban egy — aszalt szilvdval, pattogatott kukoricdval, szala-
gokkal — feldiszitett gereblye, a két zdszl6vivé villukra vetett — mogyoréfaboton voroshagymafiizérrel korbetekert
kdposzta — ,zdszloval”. A menetet a falubéli gyermeksereg és a muzsikdsok kovetik utcdrdl utcdra, mikozben
a f8szerepld a siratéének szovegének megfelelden hajladozik, letérdepel, lefekszik a halottvivék kezében. A siraté-
asszonyok a falun végig magasztaljik a szalmabdbut, dicsérve hibdit, leszélva erényeit. A nagyobb hatds kedvéért
egy-egy hdz elétt elhaladva | felmagasztaljak” az ott lakdkat szinesen elmesélve ismert torténeteiket.

A pap és kdntor a tényleges temetésen, a bibu égetésén hallatjak hangjukat, a kenetteljes gydszbeszéd és ,zsol-
taréneklés” sordn. A menetet, kecskék gélydk kovetik ugrindozva. Belecsipnek a jarékel6kbe, megkergetik a l4-
nyokat. Kézben a szalmabdbu ,6zvegye” talpig fekete gydszban zokogja el fdjdalmdt. Miutdn az elhunytat kel-
16képpen elsirattdk, a falu végén kirdncigdljdk ingébdl gatydjabdl és a halom szalmdt meggyujtva énckelnek,

tincolnak. A faluba visszatérve a kocsmédban, majd este a farsangi bdlban folytatjék a vigsdgot.
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BojT1 IDOGsZAK — HAMVAZOSZERDATOL HUSVETIG

A bojt kezdetének elnevezései: hamvazdszerda, szdrazszerda, bojtfogaddszerda. Az e nap utdn kovetkezd csiitor-
tokon, az tgynevezett csonkacsiitortokon még el lehetett fogyasztani a maradékot. A szlavoniai Kérégyon mon-
dogattdk: Inkdbb a has fakaggyon, mintsem az étel megmaraggyon. A hivé rémai katolikusok hamvazészerddtdl
hisvétvasirnapig — kivéve csonkacstitortokot — nem ettek hust és zsiros ételeket. A farsang hdrom utols6 napja:
farsangvasdrnap, farsanghétfd és hushagydkedd. A legtobb népszokds ezekben a napokban volt. A farsang jelleg-
zetes étele a fink, amelynek mdgikus erét tulajdonitottak, pl. a Szerémségben azért siitdtték, hogy a vihar ne vigye
le a hdztetét. Ugyancsak kedvelt étel ilyenkor a rétes, pl. a Bics megyei Topolydn szerencsét hoz, ha jol nydlik.
Altaldban a sok étel fogyasztasatol a kévetkezd év béségét reméleék. A nagybdjt a rémai katolikus egyhdzban
a husvéti elékésziilet ideje, bojtoléssel, egyhdzi és népi djtatossdgok végzésével. Jézus negyven napi bojtolésének és
kinszenvedésének emlékére tartjék. A negyven napos bojt a VII. szdzadtdl vale szokdssd, 1091-ben II. Orbdn pdpa
iktatta térvénybe. Hamvazdszerddtdl hisvétvasirnapig tart, utolsé elStti hete a virdghét, amely a virdgvasdrnappal
zérul. Ezt koveti a htsvétvasdrnapig tarté nagyhét.

A husvét mozgéiinnep, melynek idépontjdt 325-ben a niceai zsinat a tavaszi napéjegyenléséget (mdrcius 21.)
kovetd holdtolte utdni elsé vasdrnapban éllapitotta meg, igy a hisvét mdrcius 22-e és dprilis 25-¢ kozotti idbre
eshet. A nagybdéjt elsé napjdnak — hamvazdszerda, bojtfogadé szerda stb. — elnevezése utal egyrészt az e naphoz
kot6d6 hamvazds egyhazi és laikus szokdsdra, mdsrészt jelzi a bojt kezdetét. A templomban a mise utdn az elmult
évi szentelt barka hamujdt a pap megszenteli, és keresztet rajzol a hivek homlokdra: Emlékezzél ember, hogy porbél
vétettiink, porrd lesziink! A hamuszords, a hamuhintés a bibliai blinbdnat 8si jelképe, egyhdzi szertartdsként a XII.
szdzadtdl vélt dltalinossd. Bojt idején tilos volt a lakodalom, bél, mindenféle zenés, hangos mulatsig. Béjtben
gyoéntak, dldoztak, a haragosok igyekeztek kibékiilni. A nagybdjti biinbdnati id6ben a linyok és menyecskék egy-
szer(ibb, sotétebb szind ruhdkat viseltek. A nagybdjtben a hivé katolikusok hust, zsiros ételeket nem ettek, olajjal,
vajjal féztek. Sokdig a tej és a tojds evését is tiltotta az egyhdz, csak a reformdcié terjedésével enyhiilt annyira a bojti
szigor, hogy a XVILI. szdzad elejétdl a pipa engedélyezte a tejes ételek és a tojds fogyasztdsit. Volt, aki csak napjiban
egyszer evett a nagybojt egész ideje alatt, ezt nevezték negyvenelésnek. Az egyhdz az 1920-as években mdr csak
a hamvazészerddt, a pénteki napokat és a nagypéntektdl nagyszombat délig terjedd id6t irta eld szigort bojtnek,
amikor csak egyszer lehetett jéllakni, és nem volt szabad husfélét fogyasztani.

Bojtben jellegzetes ételeket ettek, ilyen a cibereleves. Tobbféle alapanyagbdl késziilhetett, példdul korpabdl.
Nagy cserép- vagy faedénybe rozs- vagy buzakorpdt tettek, s arra forr6 vizet 6ntottek. A néhdny nap alatt meger-
jedt korpdrdl a savany levet lesztirték. Kolest, hajdindt, kukoricat f6ztek bele, majd liszttel, tejfollel behabartdk.
Az aszalt gytimélesbél f6zott savanyitott levest is ciberének nevezték. Ezenkiviil a bojt idején 4ltaldban kenyeret,

halat és szdraz novényi eledeleket ettek.

MARCIUS — Kikelet hava, Bojtmads hava

MARCIUS 1. ALBIN NAPJA
Székelyeink Baba Marta-napnak is emlegetik e napot. Azt tartjik, ha Baba Marta mérges, azaz mdrcius elsd napja

rossz id6t hozott, akkor még kellemetlen, rossz id8jérdst varhatunk.
MARcius 4. KAZMER NAPJA

Baranydban agy vélekednek, hogy most kell tenni réla, hogy a patkdnyok kitakarodjanak az istdllébél, esetleg

a hdzbdl, ha mdr oda is befészkelték magukat.
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MARcIUS 9. FRANCISKA NAPJA
Azt tartjdk a bdcskai meg a baranyai 6regek, hogy amilyen id8jdrds uralkodik Franciska napjdn, olyan lesz egész

marciusban.

MARCIUS 10. 40 VERTANU NAPJA, ILDIKO NAPJA

Id8jérds mutaté nap. Azt allitjdk az idSjdrdst figyeld foldmiivesek és pasztorok, hogy e nap iddjardsa 40 napig tart.
Kiilonssen az e napi hideg, fagy okoz gondot, mert ha fagy 40 vértand napjdn, még 40 napig varhatjuk a zord idét.
A magyar nép a tennivaldit a csillagokhoz igazitotta, f6ként a Nap és a csillagok egymdshoz viszonyitott helyzete
volt meghatdrozé. A munkdkat is negyvennapos ciklusokban szdmoltdk, alapul véve a Napot, ami mintegy negy-
ven napra homalyositja el a nappdlya mentén 1évé csillagok fényét. A népi parasztkalenddrium negyvenes napjai
az id6jards meghatdrozdsban fontos szerepet jitsz6 napok, melyeket kdvetd negyven nap idéjardsérdl adeak felvild-
gositdst. Ilyenek példdul: vizkereszt (janudr 6.), Pél forduldsa (janudr 25.), gyertyaszenteld (februdr 2.), a negyven

vértand (mdrcius 10.), Jézsef (mdrcius 19.), Gytiimélcsolté Boldogasszony (mdrcius 25.), Medérd (janius 8.).

MARCcIUS 12. GERGELY NAPJA

Gergely napja a kozépkorban sokfelé tavaszkezdd, melegvard nap a Julianus-naptdr szerint a tavaszi napéjegyenld-
ség napja volt. A naphoz kapcsol6dé legismertebb népszokds a gergelyjdrds, az iskoldskort gyermekek orszdgosan
ismert, szinjitékszer( jétéka. Az egyhdz I. Gergely pdpdt, az iskoldk alapitéjit innepli. A nap tinneplését I'V. Ger-
gely pdpa rendelte el 830-ban. Elsésorban készonts, adomanygytijtd célja volt. A didkok ezekbél az adomanyokbdl
teremtették meg a tanuldsukhoz sziikséges anyagi feltételeket. Ezen a napon vetélkeddket, didkpiispok-valasztdst
és felvonuldsokat rendeztek. Gergely napjdhoz id6jdrds- és termésjdslds is kapcsolédott. Ismert mondds, miszerint
ha ezen a napon esik a h6: Megrdzza még szakdlldr Gergely. Régen e napon a honti gyerekek acélt és tlizkovet tartva
keziikben igy koszontottek: Acélt hoztam, tiizet iitottem kegyelmeteknek. Az acélt Ggy dobtik a foldre, hogy az egy
darabig forogjon; a tavaszba fordulé napot idézték vele. Zalaszentbaldzs sz8l6sgazddi szerint az e napon metszett
t6kérdl sok bort sziireteltek. A sidagdrdiak ekkor metszették sz6léjiik sarkaiban ,,6rk6d8” négy tékét. Néviinnepe

veténapnak szdmitott buizdra, rozsra, hiivelyesekre és paldntds névényekre.

MARCIUS 18. SANDOR NAPJA

Az els8 meleghozd nap. A népi tapasztalat Sindor, Jézsef és a hivatalos tavaszkezdés, Benedek napjihoz f(iz6dé
hiedelmet igy fogalmazza meg: Sdndor, Jozsef, Benedek zsikban hozza a meleget. (Am ha iires ez a zsik, nem kapod
csak a harmaddt — fizik hozza a Muravidéken.)

MARCIUS 19. JOZSEF NAPJA
A gyermek Jézus gondvisel§jének, Jézsefnek az tinnepe. A hdrom jeles nap koziil (Sindor, Jézsef, Benedek) szo-
kdsokban és hiedelmekben a leggazdagabb J6zsef napja. E naphoz fizédik az id8jirds — és természetjoslds, s6t

a haldljéslds is. Ezen a napon érkeznek a fecskék. Ide kapcsolddik ez a kedves mondds: Fecskér litok, szepldt hanyok!

MARc1US 21. BENEDEK NAPJA

A bencés rendet alapité Szent Benedek tinnepe. Benedek napjdn zsirt és fokhagymadt szenteltek, amelynek gy6-
gyité erdt tulajdonitottak. A tavasz elsd hivatalos napja. Unnepén a Nap erére kap, diadaldtjat kezdi el. A tavaszi
napéjegyenldség ideje ez, amikor is egyforma hossziiak a nappalok és az éjszakdk. A foldek méhében sziiletésre
fesztil mar minden csiramagzat, s a riigyek is pattanni késziilédnek; de még varniuk kell, amig a Nap égi tdrsa

a Hold megtelik, erére kap a fonti béba is, aki vildgra segiti a Naptdl fogant életet. Majd hiisvét hajnalon, amikor
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halottaibél tdmad fol az Ur, legy6zve a pusztuldst, szinte vardzsiitésre megujul a hatdr, a kert, az erdd; zold-arany

szine ragyog fol a mindeneknek, s vele ragyog a ritusdt, dolgdt tevé ember lelke is.

MARcC1US 22. LAETARE NAPJA
A né8k szdmdra guzsalyiit§ nap. Most mdr végképp fel kell hagyniuk a fondssal, szévéssel, itt vannak a tavaszi
munkdk a nyakukon. Nem szabad téli munkdra fecsérelni az idét. A kerti, a kinti munka fontosabb, siirgésebb,

minél hamarabb hozz4 kell fogni.

MARCcIUS 24. GABOR NAPJA

Vetni kell a kdposztdt és a kdposztaféléket — mondjak a kertészkedd hdziasszonyok Szlavénidban. De vigydzni kell,
ha tdvolabbi f6ldre esik a vetd, tigy nézze, hogy ne taldlkozzék ttkdzben kakassal, mert majd repce né a kdposzta
helyett.

MARcrius 25. GYUMOLCSOLTO BOLDOGASSZONY NAPJA
Jézus fogantatdsinak tinnepe. Egyike az év legjelentdsebb Madria-tinnepeinek. E nap alkalmas a fik oltdsira,
szemzésére. Gyimesben gy hitték, ha ezen a napon rossz id6 van, akkor rossz tavasz virhaté. Az 6romhirvivés
tinnepe ez. Gabriel arkangyal megjelent Mdridnak és megkérdezte t8le: akar-e az isten Fidnak édesanyja tenni.
Azzal a pillanattal, amikor Mdria kimondta: Legyen nekem a te igéd szerint!, megkezdédik a Megviltds, a Fidisten
emberré lesz. Ahogy a vad alanyba beoltjik a nemes olté dgat, az Isten Fia ugyanigy oltotta be magdt az emberiség
vad fdjdba, hogy azt megnemesitse. A magyar valldsos néphagyomdnyban Gytimoélesolté Boldogasszony az oltds,
a szemzés szakrélis napja. Az tinnepet Rémdban mér a VII. szdzadban bevezették, neve Annuntiatio Domini volt,
vagyis az Ur hiriiladdsa. Keleten a legrégebbi idéktél az egyik legnagyobb iinnep.

Egyes forrdsok szerint az egyhdz Mdria tinnepével Magna Mater (Nagy Anya) pogdny tinnepét akarta elta-
karni, akit minden isten anyjaként, a novés és a termékenység istenndjeként tiszteltek. A magyar mitolégidban

Boldogasszony 8si anyaistennd, a sziiletést segité lény neve.

APRILIS — Szelek hava, Szent Gyérgy hava

HosvET
A nagybojt hamvazészerddtdl hisvétvasirnapig, negyven napon dt tart. A VIL. szdzadtdl vélt szokdssd, 1091-ben
II. Orbédn pédpa iktatta torvénybe. A hisvéti tinnepkér virdgvasirnaptdl fehérvasirnapig tart. A nagyhét a nagy-
bojt virdgvasdrnaptdl husvétig terjedd utolsé hete. Jézus szenvedésének, kereszthaldldnak és feltdimaddsdnak tinne-
pe: keresztjdrds, passidjaték, nagyheti takaritds, nagypénteki munkatilalom, feltdmaddasi kérmenet jellemzi.

A konyhdban a nagyszombat sonkafézéssel, kaldcssiitéssel, a hisvéti el6késziiletekkel telik. Hasvét vasirnapja
a keresztény egyhdzakban Krisztus feltdmaddsinak emlékiinnepe. A magyar elnevezés onnan szdrmazik, hogy
a hivék nagybéjt utdn e napon kezdték meg a hisevést. A hasvét jellegzetes étele a bardny, amely Jézust jelké-
pezi. A bdrdnyt viltozatosan, sokféle formdban készitik, pl. tartalmas bdrdnyfejleves, az erdélyies csipds, pikdns
tirkonyos bardny, bardnyporkolt, tejfolos bardnypaprikds. Hasvét héefojének hagyomanyos étele a tavaszi rdntott
csirke.

A hasvétvasdrnap Jézus feltdmaddsdnak tinnepe. A tavaszi napéjegyenldéséget (mdrc. 21.) kovetd holdtslte utd-
ni elsé vasdrnap. Mozgé iinnep, melynek idépontjit a niceai zsinat 325-ben 4llapitotta meg. Etelszentelés balok,
tancmulatsdgok jellemzik. A husvéthétfd hasvét mdsnapja, locsolkodds, locsoléversek jellemzik. Helyileg kialaki-

tott hagyomdnyos formai voltak a hasvéti locsoldsnak. Példdul az Ipoly vidékén mdr el6z8 este jartak a legények,
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ez volt az Ggynevezett tojashajtds. Linyos hdzanként 8-10 tojdst szedtek dssze. Elére megbeszélt hdzndl szalonndt
kaptak, ott a tojdsrantottdt elkészitették és megették. A héjat annak a ldnynak a hdza elé szértdk, akire valamilyen
okndl fogva haragudtak. Azutdn indultak el locsolni. Kiilon jértak locsolni a még legényszdmba nem vett fidk
a keresztanyjukhoz és a rokon ldnyokhoz. Galgamdcsdn az 6nt6zés utdn volt a maskurdzé tojdsszedés. A gy(jtote
tojdst a legények eladtdk, a hasvéti tdincmulatsig koltségeire haszndltdk fel. A fehérvasdrnap a hisvét utdni vasdr-

nap: komdlds, matckalds jellemzik.

APRILIS I.

A naptarreformok el6tt évkezdd napnak tartottdk. Viddman, moékdzéssal, bolondozdssal tinnepelték a természet
megujuldsdt, wjjaéledését. Midta a naptdrreformmal janudr elseje lett az évkezdés ideje, dprilis elvesztette évkezdés
funkcidjit, csak ,komolytalan Gjév”, bolond nap lett. A régi faluban fizfavesszdvel fenekeltek el minden hét és
tiz év kozotti gyermeket, hogy novekedésének rakoncitlansdga maljék, s vele a hatdr zold-arany vegetdcidjéé is.

A népi hagyomdny szerint ez a nap nem alkalmas vetésre, mert nem lesz béséges a termés.

APRILIS 6. VILMOS NAPJA

Termésjoslé nap révén figyeljék az id6jardst. Ha esik az es6, sziik lesz az esztendd — vélik Szerémségben az 6regek.

APRILIS 5. VINCE NAPJA

Megcsordul a jégesap az ereszen. Ha eddig nem, most mar biztosan itt a tavasz.

APRILIS 12. SZAZNAP — GYULA NAPJA
Az év szdzadik napja. Mivel féregliz6 nap, Bdcskdban, Baranydban a tisztasdg, a takaritds napja. Kitakaritjak

a lakdst, kitizik a férgeket a lakdsbol, istdll6bdl. Az emberek, a lovak megfiirdenek, a teheneket ledntik, lemossik.

AprriLis 14. TIBOR NAPJA
Ha ilyenkor mdr szép zold a vetés, a rét is kizoldiilt, akkor j6 szénatermésre szdmithatsz — vélik a Muravidéken.

Azt is meghgyelték, hogy ezen a napon szokott megszdlalni a kakukk meg a pacsirta.

APRILIS 24. SZENT GYORGY NAPJA

Sérkdnyols Szent Gyodrgy tinnepe, aki évszdzadokon dt a lovagok, fegyverkovacsok, lovas katondk, vindorlegények,
s utdbb a cserkészek patrénusa. Az igazi tavasz kezdetét a néphagyomdny e naptdl szdmitja. Minden esztendén
Szent Gyorgy, a napvitéz gydzi le, szabaditja ki a kirdlyldnyt, a megujult né-névényi életet a sirkdny, a ,,poshadt t6
ura” fogsdgabdl, s 6 tisztitja meg a vizeket is. Napjdn a régiek processziéval jartdk a hatdrt, megtisztitottdk el6bb
a bir6 és a pap kuatjdt, majd kint a hatdrban, s a legel6n a forrds- és csordakutakat. A férfinép kérmenete volt ez,

a harcosé. S ezutdn ki lehetett hajtani mdr a legeldre a jészdgokat; kiirt, tiilok szélt, s pattogott az ostoron a rafia.

APRriLIS 25. MARK NAPJA
Szent Midrk evangélista {innepe. Buzaszentelés napja. Mise utdn a hivek kereszttel lobogdkkal kivonultak a ha-
tirba, ahol a pap megszentelte a vetést. Mindenki vitt haza magdval a megszentelt bizaszdlakbél, melyeknek

gonosziiz erdt tulajdonitottak.
APRILIS 28. VITALIS NAPJA

Rdmutaté negyvenes nap. A bdndtiak azt figyelték meg, hogy 40 napig e nap idéjarasihoz hasonlé vdrhat6. Do-

logtiltd nap is a férfiak szimdra. Semmit sem szabad vetni ezen a napon.
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MAJUS — Igéret hava, Piinkésd hava

MAjus 1.
Mir régéta kozos kirdnduldsok, majdlisok, tinnepi lakomdk szokdsa is tartozik a naphoz. A majdlist, a vidim nép-
mulatsdgot rendszerint valamelyik kozeli erd6ben tartottdk, a magukkal vitt ételt, italt fogyasztva. Kés6bb egész
sokadalommd szélesedett a majdlis. Volt ott zsdkban futds, péznamdszds, birkézéverseny, erémérés, 16verseny, ének
és tdnc, katonazene. Mdr a XV. szdzadban is mdjus elsd napjdn a hdzakat z6ld lombokkal diszitették fel. A mdjusi
zold dgat, a mdjusfit a székelyek jakabfinak, jakabdgnak, hajnalfénak is hivtdk, mdsutt mdjfinak nevezik. A m3-
jusfa a tavasz, a természet Gjjdsziiletésének a szimboluma, de jelentette a ldnyok elismerését, a nagyldnyokhoz valé
tartozdst. A mdjusfadllitds hazdnk egész teriiletén ismert. A mdjustat elsésorban a legények éllitottdk a linyoknak
mdjus elsejére virraddéra. Régen a fit f8ként loptdk a legények, s ezért a hatésdgok igen sokszor tiltottdk a szokdst.
A mijusfdval adta tudtdra a legény a falunak, hogy melyik linynak udvarol. A méjusfa a Jdszsdgban nyérfa vagy
jegenye, krepp-papirral diszitik, dltaldban szalagok, tiveg bor és mds ajindékok is keriilnek rd. Paléc teriileten
a legény csak a fat dllitotta fel, s a ledny és édesanyja diszitették. Sok helyiitt piinkésdkor vagy mdjus végén , kitdn-
coltdk” a fat, vagyis a fa kidontése tdncmulatsdg keretében, muzsikasz6 mellett toreént. A legények csoportokban,
éjszaka dllitottdk a z6ldfdt, ami lehetett valdban sudir fa, vagy zoldelld, virdgzé dg. Nagy szégyennek szdmitott,
ha valamelyik liny nem kapott mdjusfit, de az is, ha szalagok helyett rongyokkal teleaggatottat kapott, mert ez azt
jelentette, hogy rossz a hire. A hagyomdny szerint dllitottak mdjustit a falu kdzponti helyén is, amit piinkdsdkor
dontorttek ki.

A szokds UGj formdja a mdjusi virdg kiildése. A legények szépen feldiszitett cserepes virdgot kiildenek annak
a lanynak, akinek udvarolnak, s a virdg az ablakba keriil. Mdjusi felvonuldst elsé izben 1890-ben rendeztek Buda-

pesten a magyar munkdsok.

MAjus 4. FLORIAN NAPJA

Szent Fléridn a tlizoltdk és mds tizzel dolgozdk védsje. A Muravidéken, Fléridn napjdn nem asszony, hanem férf
rak tiizet. MielStt begytjtana, megmossa a kezét, a vizet pedig szétpermetezi, hogy a tliz, amely ezen a napon
kiilondsen haragos, ne okozzon veszedelmet. A tlizgyujtdst azonban nem lehet kordn végezni, csak déleldtt tiz 6ra

utdn, mint ahogy mondjék, hogy a hdzbu’ ki ne siessen, azaz fel ne gyijtsa a hdzat.

MAjus 12. PONGRAC
A hdrom fagyos nap, a hdrom ,-dc végli” fagyosszent Pongric, Szervéc, Boniféc napja koziil az elsén, Pongric nap-
jdn évszdzados tapasztalat szerint a tavaszi meleg id8jdrds hirtelen hidegre fordulhat, sét fagy is jelentkezhet, ami

LHlesziireteli a sz6l6t”, tonkreteszi a vetést. Védekezésiil trdgydt égettek, fiistoltek a gyiimolesosdkben, veteményes

kertekben.

MAjus 13. SZERVAC
Szervdc napja a fagyosszentek mésodik napja. Baranydban hallani a kovetkezt: Sok bort hoz a hdrom dc, ha felhir

egyiken se litsz.

MAjus 14. BONIFAC

A hdrom ,-dccal” végz8d6 nevil fagyosszent harmadikdnak, Bonifécnak napja. A hdrom fagyosszent idején Zen-
tin és kornyékén hdrom napig nem szabad kapdlni, mert nem terem a sz818. Szervdc, Pongrde, Bonific, mind
a fagyosszentek, Hogy a szdlé el ne fagyjon, fistoljenek kentek! Hogy a fiatal paldntik ne kdrosodjanak, uborkdt,

paradicsomot, babot dltaldban csak a fagyosszentek elmultdval tilteteék el.
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MAjus 16. NEPOMUKI SZENT JANOS

A gy6nisi titkot megdrz8 cseh vértand {innepe, akinek a szobra tobbnyire vizek kozelében 4ll. A hajésok, dereg-
lyések, hidvdmosok, vizimolndrok véddszentje volt. Tiszteletére valésdgos vizi kdrmeneteket rendeztek. Estefelé
kihoztdk a szent szobrdt, zold dgakkal, templomi zdszlokkal, faklydval, égé gyertydkkal dereglyére vagy kompra
viteék, és egy feldiszitett emelvényre dllitottdk. A dereglyét kivildgitott, feldiszitett csdnakok kovették.

MAjus 21. KONSTANTIN NAPJA
Doroszlén azt tartjdk, hogy még ezen a napon lehet paldntdzni, tokot vetni, bundivdt is — stitni valé tokot, mint
Doroszl6n nevezik —, hogy télen siithessenek. Doroszlén az asszonyok hétéves tokmagot iiltetnek, mert az terem

a legjobban.

MAjus 25. ORBAN NAPJA

A kéddrok, kocsmérosok, szélétermeszt8k véddészentje. A néphagyomdny a fagyosszentek kozé sorolja. Az Or-
bdn-napi hideg a sz8lének drt leginkdbb, ezért sokfelé szobrot emeltek szdmdra, és ezen a napon kormenetben
keresték fel. A sz8l6termeld falvak a sz8l6hegy védelmét és a bd termés biztositdsdt vartdk t8le. Sopri a termést
a faggyal — mondjék Topolydn. Baranydban agy vélik, vigydzni kell, mert Orbdn lecsipi a kukoricit. A Mura-
vidéken hallani: Mig Orbdn a kemence hdtdn iil, addig nem hagyjuk el a nadrdgot, mert még rossz idét hozhat.

MaAjus 28. EMIL NaAPJA

A Muravidéken ettdl a naptdl kezdve nem szabad kendert vetni, pedig a kenderre mindig és minden foldmives
hdztartdsban nagy sziikség volt. Nemcsak vdsznat sz6ttek beldle, a vdszonbdl pedig ruhanemdtit, asztalnemiit és
mast készitettek, hanem gydgyirként is szolgalt embernek, dllatnak. Doroszlén pl. kendermagot etettek a gilisztds
gyerekkel, léval. A kendermagtdl elment a giliszta. A 16ndl igen hatdsosnak bizonyult, ha a kendermagot rozsdéval
keverték.

MAjus 31. PETRONELLA NAPJA

Ha Petronella der(is napra ébred, j6 kendertermés lesz, volt az ltalinos muravidéki megfigyelés. A hdziasszonyok
a mék virdgzdsdt is figyelemmel kisérték, mert ha béven virdgzik a mak, szalonna lesz béven, de zsir is a f6zéshez.
A szalonndt sebek gydgyitdsdra is fel lehet majd haszndlni. De nemcsak gy6gyit, hanem az iddjardst is mutatja

a szalonna. Ha csopdg, mindenki tudja, hamar megjon az esé.

PUNKOSDI UNNEPKOR
Aldozécsiitoresk: Jézus mennybemenetelének iinnepe, a hiisvétot koveté negyvenedik nap. Nevét onnan kaphat-
ta, hogy az egyhdz a husvét kornyéki, évi egyszeri kotelezd dldozds hatdridejéiil valamikor ezt a napot adta meg.

Sok templom bucstinapja.

PUNKOSD
A hasvétot kévetd Stvenedik nap. Piinkdsd az egyhdz sziiletésnapja.

Piinkosd a tavaszi idészak és az egyhdzi év harmadik f6 tinnepe. Az 6szovetség idején aratdsi tinnep és a si-
nai-hegyi szévetségkotés emléknapja volt. Elnevezése a gorog pentekoszté, az 6tvenedik szobdl szdrmazik, mivel
hisvét utdn az Stvenedik napon van a helye a naptirban. A husvéthoz alkalmazkodé piinkdsd is tehdt mozgé
innep a niceai zsinat (Kr. u. 325.) hatdrozata 6ta.

A piinkdsdhoz fiz8dé6 legarchaikusabb szokds a piinkdsdi kirdlyvdlasztds. A ptinkésdi kirdlyt — akit versenyjé-

tékokkal, féleg loversennyel, bothuzdssal vélasztottak ki — egy évig a legények vezetdje, birdja volt, hivatalos min-
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den lakodalomba és dsszejovetelre, mulatsigra. Minden kocsmdban ,ingyen rovdsa” volt (vagyis a kozség fizette
a fogyasztdsdt), lovdt, marhdjdt tdrsai Orizeék, aprébb vétségeiért pedig testi fenyitéssel nem illették. A legények
engedelmességgel tartoztak neki. (Eurdpa jelentds részében a kozépkor 6ta valasztanak piinkosdi kirdlyt.) A piin-
kosdi kiralynéjards a Dundntdlon még napjainkban is é16 népszokds, ha nem is eredeti tartalmédban és formdjdban.
A Iényege a kisldnyok termékenységvardzslassal egybekotott koszontése. A koszontés négy f6mozzanatbdl 4ll: négy
kisldny vezet egy otodiket, majd egy hdzhoz érve, az udvaron megéllva a kiskirdlyné feje felett kend6t feszitenek
ki. Enekelve korbe jarjak a kiralynét és végiil termékenységvardzslé mondéka kiséretében felemelik. Az iinnephez
énekes, tdncos, dramatikus gyermekjdtékok is kapcsolédhatnak, amelyek egyik legismertebb szévegmotivumit
szinte minden magyar gyermek ismeri még napjainkban is. Ez a Bujj, bijj zold dg cimG dalocska. A legszebb
kisldnyt vélasztottdk meg kiskirdlynénak, ami nagy tisztesség volt. Mise utdn hdzrdl hdzra jértak jokivinsigok-
kal, versekkel, énekekkel kdszontve a hdziakat, virdggal sz6rtdk be a szobdt. A jdték végén a hdziak megkérdezték
alanyokat: Hadd ldtom a kirdlynétokat, édes-e vagy savanyi? Fellebbentve a diszes kenddét megcesiklandozzik a kis-
lany alldc. Ha a kirdlyné mosolyog, de a fogit a vildgért sem villanthatja ki, megnyugszanak a hdziak, mert jé lesz

a termés. Ekkor a hdziak almadt, tojdst, kolbdszt, pénzt ajindékoztak a jékivinoknak.

PUNKOSDOLES

Ez a szokds hasonlé a piinkdsdi kirdlynéjirdshoz, de ez elsésorban adomdnygyjtésre szolgdlt. Az Alfoldon és
Eszak-Magyarorszdgon volt jellemz8, s nem csak lanyok voltak a szerepli. Volt, ahol kiraly és kirdlyné parost je-
lenitettek meg, de volt, ahol lakodalmi menetet menyasszonnyal és vélegénnyel. A kis lednykak fejokre ptinkosdi
rézsabdl kotote koszortt téve, fehérbe feloltdzve hdzrél-hdzra jirnak, minden hdz eldtt kérbe dllva koriilfogjdk
a plinkosdi kirdlynét, s mid6n valahovd bemennek, Dicsértessék az Ur Jézus Krisztussal bekoszontenek és kérde-
zik: Szabad-e piinkisdé’nyi? Ha nem szabad, szépen tovdbb mennek, ellenkezd estben pedig éneklik: Meghozta az
isten piros piinkdsd napjdt, mi is meghordozzuk kirdlynéasszonykdt; vagy Mi van ma, mi van ma, piros piinkdsd napja;

vagy A piinkisdnek jeles napjan Szentlélek Isten kiildotte erdsitse meg sziviinket.

SZENTHAROMSAG NAPJA
Piinkdsd utdni vasdrnap. Kultusza a barokk korban teljesedett ki. Szdmos szobrot dllitottak tiszteletére, sok helyen

pedig a templom bucstinapja. Urnapja: az Oltdriszentség tinnepe, piinkdsd utdni mésodik csiitortok, kormenet.

UrNAPjA

Ez is mozgé tinnep, a Szenthdromsdg vasdrnapjit kévetd csiitortok. Ezen a napon az egyhdz jra megiinnepli az
Utolsé vacsora misztériumdt, minthogy erre a nagyheti gydsz miatt nem volt igazi alkalom. Az Urnapjit (Cor-
pus Domini) a 13. szdzad 6ta tilik meg. Az egyhdz szdndéka szerint ez az {innep azt hangsilyozza, hogy Jézus
mennybemenetele utdn is a hivek kozott maradt az Oltdriszentség képében. Mindeniitt kdrmeneteket tartanak.
Korbehordozzdk az Oltdriszentséget, a négy égtdj szerinti, zold dgakkal, virdgokkal diszitett alkalmi oltdroknal
megillnak, imdt mondanak. A valldsos kormeneteket — kiilondsen a kdzépkorban — nagy vigassigok kovették.
Krénikdsok jegyezték fel, hogy 1501-ben, a budavdri trnapi tinnepségen a f6tér diszes szokSkutjabdl bor folyt, s
mindenki ihatott bel8le kedve szerint. A népi hitvilig a Szentség koriilhordozdsdnak a gonoszt, a betegséget, a ter-
mészeti csapdsokat el(iz6 vardzserdt tulajdonit. A magyar nyelvteriilet katolikus vidékein e napon koszorut fonnak
virdgokbdl, elviszik a templomba, megszenteltetik. A torndcra, az ajté f6lé akasztjdk az Grnapi koszorat. Ha jon ,a
nagy id8”, hdrom szdl virdgot kihtznak a koszorabdl, és egyesek tlizben, mdsok szentelt gyertya ldngjdban égetik
el, a hamujdt a védendd termény f6ldjébe, a sz616 négy sarkdba eldssék. A Balaton-felvidéken az trnapi kérmenet
sdtrdnak novényeit hazaviteék és kis kereszt alakba sszekotve a szdl8teriilet négy sarkdra szdrta a sz8ldsgazda,

ezzel is bekertelve, védve a szentelmény erejével a szélGteriiletét és a sz8l6termését.
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JUNIUS — Napisten hava, Szent Ivin hava

JUN1US 8. MEDARD NAPJA

Medird az utolsé fagyosszent. 1d8jdrdsj6slé nap. A kozhiedelem szerint, ha ezen a napon esik az esd, akkor negy-
ven napig esni fog. Ha tiszta az id6 Meddrdkor, akkor kellemes, szép, j6 nydrra lehet szdmitani. A népi rigmus igy
sz8l: Meddrd napjdn, ha esik, 40 napig mindig esik. Sz8l6termel§ vidékeken agy tartottdk, hogy a Meddrd napi esé

nem haszndl a sz8l6termésnek.

JUN1US 10. MARGIT NAPJA

Vértant Szent Margit tinnepe, a retek-, és kdposzta-, lenvetés ideje. Retkes melléknevet Margit a Muravidéken
kapta. A gazdasszonyok ugyanis azt tandcsoljak, ha esik az es6 Margitkor, legjobb lesz retket vetni, mert alkalmas
rd az idGjards. A retket, kdposztdt és a lent vetették ezen a napon. A gazdélkoddk szerint, ha a kukoricaszdl ilyenkor
eléri a szekér tengelyét, akkor azon lesz termés. Nem nyitottdk ki egész nap az ablakot, nehogy sok légy legyen

az éven. Monostoron ugy tartottdk, hogy ,,Margit asszony” minden konyhdba beereszt egy kotdvel a legyekbdl.

JUN1US 13. PADUAI SZENT ANTAL NAPJA

A hazidllatok patrénusa, az egyhdz legfébb ,,alamizsnds” mestere. Dologtilté napnak tartottdk. Pdduai Szent Antal
tinnepét a ferences rendi szerzetesek terjesztették hazdnkban. A templomokban gyakran ldtni szobrdt adomdny-
gylijté perselyekkel. Ezen a napon nem fogtdk be az 4llatokat, vagy lincon hajtottdk dt, hogy erések legyenek,
mint a linc. Az emberek Pdduai Szent Antalhoz imddkoztak, hogy megérizze dllataikat a vadéllatoktdl. Helyen-
ként dologtilté nap volt. Az asszonyoknak, nem volt szabad liszthez nydlni, nehogy kelések legyenek a keziikon.

Bécs-Bodrog virmegyében férjjéslé napnak tartottdk a linyok.

Jon1Us 14. EL1AS NAPJA

HaztetSket tépett le, kocsikat boritott fel, fakat csavart ki tovestiil régen a dithongg szélvihar Elis napjan. Somlén
is emlékeznek olyan esetre, hogy hordékat dontétt fel és gorgetett le a vihar, st boros szekeret is magdval ragadott
a mély diléutakon lehompolygd dradat. Mdr hajnalban lehetett kovetkeztetni a bedlld id6véltozdsra. Ha a kel
napot sziirke felh§ 6vezte, biztosan megérkezett délutdnra a neve napjét tinnepld Elids. Mér hajnalban lehet kévet-
keztetni a bedllé idévéltozdsra, mondjik Borts Rézsa topolyai adatszolgdltatdi. Ha a kel napot sziirke felhd ovezi,
biztosan megérkezik a neve napjdt iinnepld Eligs. Kiilonben Elids olyan buta, azt sem tudja, mikor van a neve
napja. De mikor r4jon, akkor tgy ériil, hogy 6sszehajtja az eget a folddel, akkora lirmat csap. Elids zajos, viharos

orome ellen a régi topolyai 6regek szentelt gyertya gyujtdsdval védekeztek.

JonN1Us 15. ViDA — VID — VITUS NAPJA

Mindeniitt azt tartjik, hogy most fordul meg az id8jdrds. A rakok — a muravidékiek szerint — e napon kijonnek
a folyé partjdra, varjik a viltozdst. A Vid-napi iddjards termésjéslé is. J6 id6 esetén j6 termés, rossz id6 utdn
rossz termés varhaté. Ha Szent Vid napjdn esd esik, hibds lesz az 4rpa, mondogattdk mdr régéta. Vitus napjin
rendszerint viharos, zivataros az idé, ilyenkor gyertydt gydjrottak. Vid vértand, szent életét a Martyrologium
Hieronymianum 450 tdjdn emliti, mds forrdsok szerint 303 tdjdn halt vértandhaldlt. Legenddja szerint Szicilis-
ban sziiletett pogdny sziil6ktdl. Vitus a vitustdnc, nyavalyatorés, érjongés, hisztéria, kigydcsipés, kutyaharapds

esetében segit.
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JUON1US 24. SZENT IVAN NAPJA
A nydri napfordulé tinnepe, a szertartdsos tlizgyujtds egyik jeles napja. A szegedi kirajzdst falvakban e napot Buzavd-
g6 Szent Jdnos napjanak szoktdk emlegetni. A nyari napfordulat napja ez, melyet 8sid6ktdl fogva Eurépa-szerte lingo-
16 tliz gyujtdsaval tinnepeltek. A tiizet hdromszor kellett dtugrani, hogy a tiiz tisztit ereje dtjdrja az illetét. Ez a Szent
Ivan vigilidjan, estéjén Eurdpa-szerte gyakorolt kultikus-jdtékos célu tlizgyujtds és a tliz dtugrdsa a iz tisztitd, gyogyi-
t6, termékenyitd, szerelemvardzslé erejébe vetett archaikus hiten alapult. Janius 24. el8estéje volt a szertartdsos tliz-
gyujtas legfontosabb idépontja. A mds idépontokban gyujtott tinnepi tiizek népszertisége nem vetekedhetett a nyari
napfordulé idépontjdban gyujrott tlizzel. A tiizet azért gyjtjak — a falun kiviil, dombon, temetdben —, hogy a gonosz
szellemeket, sarkdnyokat eltizzék. Ezért a tlizzel csontokat, szemetet égetnek, hogy nagy fiistje legyen. (Mintha az
ordognek akarndnak tomjénezni.) A tizet a linyok dt szoktdk ugrani, ebbél jésolnak férjhezmeneteliikre vonatkozéan.
A szokds a XV1. szdzadban mdr 4ltaldnosan ismert volt. Szintén a XV1. sz. 6ta ismert ez a sz6lds: Hosszu, mint
a szentivini ének. Heltai Géspar 1570-ben ezt irta: , Hallottam, hogy igen hosszii a Szent Ivdn éncke, hogy az ordog
megkezdvén, el nem végezhette, hanem megfulladott rajta.” A XIX. szdzadtdl a magyar proverbiumgytijtemények
a sz6ldst a tlizgyujtdst kisérd tobb részes, igen szép ritusének-sorozatra vonatkoztattdk, mely a Nyitra kornyéki
magyarok kozt volt ismeretes. Akdrcsak a plinkosdsld ének, ez is gazdag mitikus motivumkincset olel 4t. A szen-
tivdni tlizgyujtdshoz sokféle hiedelem fliz8d6tt. Bod Péter feljegyzése szerint (1750-es évek) iiszogoket vittek
a gyermekek, és felszartdk a kdposztdskertben, hogy a herny6 a kdposztdt meg ne egye, vagy a vetések kozé, hogy
a gabona meg ne tiszkdsodjék. A tlizugrds alkalmabdl a tlizbe dobott gytimélesnek gydgyité erdt tulajdonitottak.

Szokds volt mezei virdgokbdl, fiivekbdl koszortt kétni s ezt a hdz elejére akasztani, tlizvész ellen.

Jon1Us 27. LAszLO NaPjA
Lészl6 id&josnap, figyelik is az id6jdrdst. Muravidék népe azt tandcsolja: Jol figyeld meg Ldszlé napjit, Jo elére meg-
Jjosolja az idé jdrdsdt.

JOnN1US 29. PETER-PAL NAPJA

Szent Péter és P4l apostolok vértandhaldldnak feltételezett napja. Péter-Pdl napja az 8si tinnep, az aratds kezdd
idészaka. A Muravidéken megkezdik aratni a rozsot. Szabadka, Kispiac, Bindt, Muravidék, Szlavénia, Szerémség,
Baranya népének tapasztalata szerint erre a napra mar megszakad a buza gyokere, székiil, zsendiil, par hét malva
lehet aratni. Topolydn ilyenkor kimentek a gazddk a hatdrba, megnézték a buzdt, egy-két kaszasuhintdst végeztek.

Ez a nap ugyanis tilos nap, és dologtilté.

JULIUS — Ald4s hava, Szent Jakab hava

JOL1US 2. SARLOS BOLDOGASSZONY NAPJA

A rémai katolikus egyhdz emlékezik meg Sziiz Mdridnak Keresztel§ Szent Janos édesanyjdndl tett ldtogatdsdrol.
Viszonylag kései keletkezésti Mdria-tinnep, a XIV. szdzadban vélt dltaldnossd. Boldogasszony a vdrandés anyik,
a szegények, a sziitkségben szenved8k és a halottak oltalmazéja. Hazdnkban az aratds kezdnapjaként tartjék sza-
mon. A nap elnevezése az aratds egykori médjdra utal, amikor a n6k még sarléval arattak. A biiza beérése, az aratds
kezdete kapcsolédik ehhez az asszonyi és vegetdcids jellegli naphoz. A szegedi kirajzdsa helyeken (Padé, Jazovo,
Csoka, Szajin, Debelldcs, Telecska, Horgos, Majddn, Urményhéza, Rébé, Torda, Verbica, Magyarcsernye, Ud-
varnok, Hetény, Kisorosz, Térokkanizsa stb.) azt tartottdk, hogy az asszony sarléval arasson egy keveset, szedjen
kaldszt, hogy a jészdg el ne pusztuljon. Az asszonyi sarl6s aratds hagyomdnya Szlavénidban még a XIX. szdzadban

is gyakorlott volt. Az asszony nyomdban jdré férfi kotozote.
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JoL1US 5. SAROLTA NAPJA

A Muravidéken termésjéslonak tartjdk. Azt tapasztaltdk, hogy ha esik az esé Saroltdn, nem lesz didtermés.

JoL1us 13. MERGES MARGIT, Pisis MARGIT
Az dltaldnos népi megfigyelés azt mondja, hogy Mérges Margit vagy Pisis Margit tobbnyire esét, zivatart hoz,
ezért kapta jelz8it is. Negyvenes nap lévén az a hiedelem, ha esik, dorog, villimlik, vihar dithéng Margit napjdn,

akkor 40 napig ilyet varhatunk.

JoL1us 15. HENRIK NAPJA
Az Gj kenyér siitésének napja. Kiprébéljak az uj lisztet. Szlavénia reformdtus kozségeiben (Kérdgy, Szentldszld,

Haraszti, Rétfalu) 4j kenyeret siitnek az j lisztbdl, és drvacsoraosztdskor vesznek beléle magukhoz.

JoL1us 20. ILLES NAPJA

Evszdzados megfigyelések szerint ezen a napon, illetve e nap tdjén gyakoriak a viharok. E napon munkatilalom
volt, mert Ggy gondoltdk, hogy aki ilyenkor a mezén dolgozik, abba belecsaphat a villim, a termést pedig elveri
a jég. Doroszlén azt valljak, hogy Illés, Anna, Jakab hdrom szeles nap. Ezeken a napokon vihar vagy szél dithong.

Ha az egyiken nem, akkor a mdsikon: ///és meg Jakab Anndt kergeti, Illés rossz, mert dlddst nem hoz.

JoL1us 21. DANIEL NAPJA

A Muravidéken zivataros napnak tartjak. Zivatart hoz Ddniel — fogalmazték meg a regulit.

JOL1Us 22. MARIA MAGDOLNA NAPJA

Miria Magdolndbdl, a blinbdné szentbdl Jézus hét démont tizott ki az evangéliumok tandsdga szerint, ezutdn M4-
ria Magdolna csatlakozott Jézushoz. Jelen volt a keresztre feszitésekor és haldlakor, valamint a keresztrél vald levé-
telekor és eltemetésénél. A blinbdndk, a megtért blindsok, a foglyok, az eltévelyedettek, az asszonyok, fodrdszok,
féstikészitdk, kertészek, kdddrok, sz8lészek, borkereskedSk patréndja. Megvéd a szembetegségektdl, a pestistél,
a féregtdl, és a sz616t pusztitd zivataroktsl. Mdria Magdolna dus hajéval Krisztus 1bdt térolgette, ezért szokds volt
a kisldnyok hajabdl egy keveset levagni, hogy még hosszabbra néjon. 1déjardsjéslé hiedelem kapcsolédik ehhez
a naphoz: ugy hitték esnie kell az esének, mert Mdria Magdolna siratja bneit. ,, Mdria Magdolna elpityeredik, de
nem sir sokd.” Ez a nap is még zivataros. Termésj6slo is. Azt mondjik a Muravidéken: ,, Ha esé esik béven terem
a vetemény, de rosszul terem majd a did meg a mogyord.” Szajinban tilté nap is. Sem siitni, sem mosni nem ajénlatos

€zen a napon.

JOL1US 25. JAKAB NAPJA

Szent Jakab az apostolok koziil els6ként szenvedett vértanthaldlt. Jakab az elsé apostolok egyike és Péter mellett
Jézustdl kivéltsagos szerepet kapott. Eredetileg & is haldsz volt a Genezdreti-téndl. Egyik legelsé tanitvidnynak sze-
gbédote, majd Jézus apostolld vilasztotta maga mellé. O a buicstjarék, utasemberek, hajésok védészentje. A népha-
gyomdny szerint Jakab napra kellett learatni a zabot, mert ami kint marad az elvész. A Jakab napi idébdl jésoltak
a vérhaté téli iddjardsra. Tédpén a Jakab-napi északi szélbél hideg telet josoltak. A tiszta éjszaka bdség a kertben.
A déleléeti id8jaras a kardcsonyi, a délutdni a kardcsony utdni id6jdrdst mutatja meg. Ha sok gomolyfelhd go-
molyog az égen, akkor sok és nagy héra kell szimitani a télen. Ha igen fényes a nap, nagy hideg lesz, ha esik az
esd, hideg lesz, ha siit a nap és esik, j6 id6 lesz. Jakab zivatart hozé kedvére utal Doroszlé meghigyelése: Jakab, ha
marokra taldlja a zabot, akkor szétszdrja. A zab aratdsdt Jakab-napig be kell fejezni, mert ami gabona Jakab-napig

kint marad, az kint is veszik. A sz8l8termeszt8k szerint e napon abbahagyja a sz818 a névekedést, édesedni kezd.

138



4. SZ. MELLEKLET: NEPI KALENDARIUM

JoL1US 26. ANNA NAPJA

Sziiz Mdria édesanyjdnak tinnepe. Szent Anna a gazdasszonyok, bdnydszok, szabok valamint a jirvdnyos betegség-
ben szenveddk, haldokldk egyik partfogdja. Kiilonosen tisztelt véddszentje volt a katolikus asszonyoknak, f8ként
a medd@ és terhes és sziilé nék fohdszkodtak hozza partfogisért. Kultusza a kozépkorban a keddi naphoz kétédott.
Tobb vidéken a meddd asszonyok a keddet megbojtolték. A Szent Anndnak szentelt kedd sok helyen évszdzadok
6ta asszonyi dologtilté napnak szdmitott. A hagyomdny szerint Anna nap szakad meg a virdgos kender tove, ezért
ilyenkor kezdték a felszedését. Anna asszony reggelre mar hiivis, ne jdtssz vele! — mondjik Topolydn. Nagy esé szokott
esni e napon. Mindenféle rovar, légy el6jon, éppen ezért csukva kell tartani az ajtékat, ablakokat. Az Anndk ugyan-
is koténytikben hordjdk a legyeket, bogarakat, s ahol nyitva taldljak az ablakot, ajtét, bedntik a bogarakat. Egész

évben nem lehet majd t6litk megszabadulni. Doroszlén is, mint Topolydn, Anndhoz fiizik a legyek szaporoddsit.

JOL1US 30. ABDON NAPJA
Ha ezen a gonoszjdré napon a gytiimélcstit fejszével megkopogtatjdk, kipusztul — tartjdk Baranydban és Bandtban.
Egyébként ez a nap a hdzi férgek, kiilonosen a patkdny kitizésére alkalmas. J6 lesz mar gondolni a kozeledd &szre,

télre és megszabadulni a hazi tisztdtalansdgoktdl, vélik a hdziasszonyok Baranydban és Bandtban.

ARATASI SZOKASOK ES HIEDELMEK

Julius az aratds hénapja. A kenyérgabona betakaritdsinak sikerét szimos hiedelemmel és szokdssal igyekeztek
biztositani. A munkdt fohdszkoddssal, imadsdggal, kalapemeléssel kezdték. A munkdnal haszndlatos eszkozeiket
a templomkertben gy(jtoteék dssze, ahol a pap megszentelte. Az araték a buzatdbla szélén letérdeltek, keresztet
vetettek. Az elsd learatott buzaszdlnak, az elsd kévének nagy jelentdséget tulajdonitottak. Amelyik baromfi ebbél
evett egészséges és termékeny lett, ha az arat6 derekdra kototte, eltzte a fdjdalmat, vélték a hiedelmek szerint. Az
aratékat elséként megldtogaté gazddt a learatott gabona szalmdjédval megkotozték, és csak akkor engediék szaba-
don, ha borral vagy pénzzel kivaltotta magdt. A legtobb hagyomdny azonban az aratds végéhez kapcsolédik. Egy
kis darabon talpon hagyték a gabondt, hogy jovére is biztositva legyen a j6 termés. Az utolsé kévébél késziilt az
aratékoszoru, amit a gazddnak viltsdg ellenében nyujtottak dt. Az aratékoszorit a mestergerenddra akasztottdk,
és vetéskor a koszorubdl kimorzsolt szemeket a vetémag kozé keverték. Az utolsé kaldszokbdl egy kis csomét
mindenki hazavitt. Az arat6koszoru kiilonféle formaju és nagysdgu lehetett: korona, csigaszerd, koszoru alaka.
A magdnak araté csaldd nem rendezett tinnepséget. Az aratébdlokat elsésorban az uradalmakban rendezték. Sok-
felé aratdsi tinnepélyt is rendeztek, ahovd az aratdk aratdssal, buzdval kapcsolatos dalokat énekeltek: Arass rézsdam,

arass, megadom a garast. Ha én meg nem adom, megadija galambom.

AUGUSZTUS — Ujkenyér hava, Kisasszony hava

AucGuszTus 1. VAsAas SZENT PETER NAPJA

Szent Péter tinnepe, annak emlékére, hogy egy angyal kiszabaditotta Herédes bortonébél, ahol ldncra verve 6riz-
ték. Péter napja a Muravidéken a sz8l8termel8knek dologtilté nap, mert ugy vélik, a szemek lehullandnak a fire-
r6l. Ha ezen a napon esik az esd, akkor béséges kukoricatermés varhatd, de ha nem esik, gyiher a Duna vize is,

nem lesz kukorica.
AuguszTus 4. DOMONKOS NAPJA

Domonkos napjdrdl csak azt tudjuk, hogy a bdndtiak szerint ellentétes téli idémutaté nap, azaz mds lesz a téli

id8jdrds, mint a Domonkos napi.
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AucuszTus 7. DONAT NAPJA

Donit ékeresztény vértand (meghalt 361-ben), a sz8léskertek, sz8l8sgazdék védbszentje. A sz816 kiilonds gondos-
koddst igényel, s ezért a régiek igyekeztek minél tobb szent segitségét igénybe venni. Dondt attribtituma a torote
kehely. Dondthoz kiilonosen a villimcsapds, jégesd tévoltartdsdért imddkoztak. A szél6kben szobrot, kdpolndt
dllitottak neki. A falvakban, vdrosokban a templomok harangjait tébbnyire neki szentelték. Leghiresebb a kassai
dém 16. szdzadi nagyharangja, amelyen Szent Dondt képét is megorokitették, nyilvinvaléan abban a hitben,
hogy a harangztgis ,visszaveri” a mennydorgést. Egy legenda szerint 1652-ben ereklyéit a bortermd Rajna-vidékre
hoztdk Rémdbdl, a kisérdé papba belevdgott a villim, de egy haja szdla sem gorbiilt meg, s ezt a szent ereklyéinek
tulajdonitottdk. Annyi bizonyos, hogy a német eredet(i hiedelemkér kialakuldsiban Dondt nevének Donar, Don-

ner, azaz Thor germdn viharisten nevéhez valé hasonlésiga fészerepet jatszott.

AvucguszTus 10. LORINC NAPJA

Lérinc napja a népi hiedelem szerint az utolsé fiirdénap, mert mdr hideg a viz. A kigyé is mdr elbtjik. Ha nem
bujik el, akkor el akar pusztulni, a kerékvdgdsba fekszik, hogy ott lelje haldldt, hiszik a muravidéki Gontérhdzén.
Ezek a hiedelmek azonban a szeptember 6todikei Lérinc-naphoz fiz6d6 hiedelmek, naptdri félreértés eredményei.

Mint rdmutaténap a félreértés kovetkezményeképpen mutatja meg az 8szi idSjdrdst.

AucuszTUus 15. NAGYBOLDOGASSZONY NAPJA

Ezen a napon Mdria mennybemenetelét tinnepli az egyhdz. Nagyboldogasszony napja sokfelé buicstinap. A moldvai
magyarok e napon mindenféle virdgot, gydgyndvényt szenteltek, hogy majd ezzel fiistoljék a betegeket. A Muravi-
déken dologtilté nap, nem szabad siitni, mert a t(iz kitdr a kemencébél. A Drévaszogben azt tartottdk, hogy ezen
a napon keresztet kell vigni a gyiimolestiba, hogy egészséges legyen, és sokat teremjen. A nap idéjdrdsa termés-
joslé is. Ha a ,nagyasszony” fénylik, j6 bortermés van kildtdsban. A két asszony koze (augusztus 15. — szeptember
8.) vardzserejli idészak. Ekkor kell szedni a gyégyfiiveket, ki kell szell6ztetni a hombart, a téli holmit, a ruhafélé,
hogy a moly bele ne essen. A hiedelem szerint ez id8szakban tiltetett tytk 6sszes tojdsdt kikolti. A buzdt is ekkor
kell megszell8ztetni, hogy ne legyen dobos, ne essen bele a zsizsik. Nagyboldogasszony az egyhdzi év legnagyobb
Mdria-tinnepe. A Nagyboldogasszony elnevezés kizdrélag a magyar nyelvben, magyar széhaszndlatban létezik,
az egyhdz e napot hivatalosan Szliz Mdria mennybemeneteleként tinnepli. Magyarorszdgon nagy egyhdzi tinnep

annak emlékére, hogy a szent kirdly az orszdgot Szliz Mdria oltalmdba ajénlotta.

AucGuszTus 18. ILONA NAPJA

Asszonyi dologtilté nap. A Muravidéken, Gontérhdzdn nem szabad kenyeret siitni, mert aki siit kenyeret, az
szdmitson rd, hogy a kiscsibéi eldoglenek. A Bdcskdban kotléiiltetésre, kenyérsiitésre iires nap ez, azaz nem
szabad kotlét iiltetni, csirkét keltetni, kenyeret siitni, kemencét beftiteni, mert megbetegszenek, elhullanak

a csirkék.

AuGuszTUus 20. SZENT ISTVAN NAPJA
Allamalapité kirdlyunk iinnepe. Mdria Terézia 1774-ben orszdgos iinneppé nyilvnitotta. Elsé alkalommal 1818-
ban rendeztek tinnepélyes kormenetet, Szent Istvan jobbjdnak a tiszteletére. Ehhez a naphoz kothetd az aratdsi
felvonulds megrendezése. A kaldszokbdl kotott koszorut vivé linyokat a lovaskocsikkal kovették a tobbiek. Elsé
tGtjuk a templomhoz vezetett, ahol hdlaimdt mondtak az aratds befejezésére.

Augusztus huszadika az j kenyér tinnepe is. Ugy tartjak, Istvan napkor mennek el a gélyak, ehhez a naphoz
kototeék a mdlnaszedés idejét. Ha jé az id§ Istvdnkor, akkor b8séges gytimolestermésre késziiljiink, de ha rossz id6

jérja, gyenge termést varjunk. Ha a cséplés befejezédott, akkor tartottdk dltaliban Magyarorszdgon a dologvégzd
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tinnepséget. Ezen a napon 4ltaldban mindeniitt az 4j buzdbdl 6role lisztbdl siitik az j kenyeret. A bort, buzdt,
békességet, mint a kivdnt b8ség és a nyugodt munka jelképét mondogattdk. Altaldnos megfigyelés szerint a nydri

Istvdn negyvenes nap. Ez azt jelenti, hogy 40 napig olyan idé lesz, mint ezen a napon.

AUGUSZTUS 24. BERTALAN NAPJA

Bertalan apostol {innepe, aki a szlicsok és csizmadidk védészentje volt. A Bertalan-napkor kopiilt vajnak gydgyitd
erdt tulajdonitottak. Bertalan napjit sokan 8szkezdd napnak, a kdnikuldt végzé napnak tartjdk. Tobb jelére is
felfigyelhet az ember a természetben. A gélydk hosszua ttra késziilnek, a halak mdr nem nének, csak hiznak, az
elpusztulni akaré kigyé nem bujik be a foldbe, mint a tbbi, hanem a kerékvdgdsba hazédik, hogy eltapossik.
A sz6l6kben elszaporodnak a seregélyek, meg kell tehdt kezdeni a seregélyek tildozését. Kerepelnek, zajt titnek,

mert kiilonben oda a termés, kicsipkedik a szemet a hivatlan vendégek.

SZEPTEMBER — Foldanya hava, Szent Mihdly hava

SZEPTEMBER I. EGYED NaPjA

E napon kezdték meg a blza, rozs vetését. A néphit szerint, aki Egyed napjdn veti el a buzdt b§ termésre szdmithat,
ez volt régen a diszndk ,hizéba fogdsdnak” napja is. Ehhez a naphoz is kapcsolédnak id6jérdsjéslé monddsok: pél-
ddul ha Egyed napjan esik, akkor esds lesz az 8sz is, gyenge lesz a tél és b6 lesz a kukoricatermés. Ha viszont szép az
id8, az 8sz is kellemes, a bor j6 iz(i, izletes, ,itatds” lesz. Ehhez a naphoz kapcsolddé, tobbfelé ismert tréfés taldlds
kérdés: mikor van a tiréscsusza nevenapja? Egyed napjan. Unnepe naptiri helye miatt is tobbfelé 8szkezdé napnak
szamit. Egyes erdélyi reformdtus magyar szérvanyokban a mult szézadban ezen a napon, a jészdgoltalmazé Egyed
tinnepén 4lltak szolgdlatba a f6 pdsztorok. Ettdl kezdve hat hétig nem verrek tisztdr magukra, és minden pénteket
megbdojtoltek. E naptdl kezdve nem szabad a sz8l8skertben szekérrel jdrni, sem abroncsos edényt hordani. Virradat
elétt a gazda mezteleniil koriiljdrja a sz6l6jét, négy sarkdn 6sszekoti a gallyakat, hogy ezzel elzdrja a gonosz elél.
A Tizennégy Segitészent egyike. Féleg a blinsok szdszoléjaként, a szoptatd anydk véddszentjeként, szérvinyosan
a j0szdg patronusaként tisztelték. A kozépkori egyhdzban kdménymagot szenteltek az 6 nevében a jészdg betegsé-

ge, megrontdsa ellen.

SZEPTEMBER 4. ROZALIA NAPJA

Rozilia a katolikus barokk népéletnek egyik legjellegzetesebb alakja, az egykoru jarvanyos betegségek kiemelkedd
hazai védészentje. Eletérél keveset tudunk, csak annyit, hogy egy barlangba visszavonultan élt, és itt is halt meg.
A foldre fekiidt, bal karjdt tette vinkosul a feje ald, jobbjdval pedig a fesziiletet tartotta. Legtobbszor igy dbrdzol-
jak. Sziiz Szent Rozdlia himnusza még a mult szdzad kolerajirvdnyainak idején is egyike legkedveltebb, ponyvdn is
szdmtalanszor megjelend régebbi djtatossdgainknak. ldvez légy Szent Rosalia, Pestis ellen orvossdg, Sziizességnek szép
rdsdja, Egész élted tisztasdg. Rozélia, népies alakvaltozataiban Rozi, Ruzsa, Rozdli, még a kozelmiltban is egyike
volt a legkedvesebb paraszti néneveknek. A kultusz virdgjiban ezzel iparkodtak Rozélia segitségét megnyerni,

hogy nevének visel§jét oltalmazza meg a bajtdl, a jirvinyos betegségektdl.

SZEPTEMBER 5. LORINC NAPJA

Lérinc napra mdr a déli fekvésti sz8l6kben elkezdtek érni a kései érésti sz8l6fajedk is. Minden jel az id8jérds fordu-
ldsdra, a lassan bedll szre mutat. A nap id6jarasibdl kovetkeztetni lehet az 8szére: ha szépen siit a nap, hossza,
kellemes 6szi napok vérnak rdnk. Lérinc rontdnap. Belepisil a szabad vizekbe, nem is lehet tobbé fiirdeni a sza-

badban. Belehugyozik a dinnyébe is, ezért lucskos, iztelen lesz a nydri fajta dinnye.
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SZEPTEMBER 8. K1sASsZONY NAPjA

Kisasszony napja, mds néven Kisboldogasszony napja, az egyhdzi naptdr szerint Szliz Mdria sziiletésének iinnepe.
A XI. szdzad 6ta tartjik szdmon. Az egész magyar teriileten kedvelt bicstiinap. Egyes helyeken ezen a napon kezd-
ték meg a gabona vetését. Kisasszony napjara virradé éjszaka kitették a vetémagor, hogy az Uristen szentelése fogja
meg. A hiedelem, hogy az ilyen blza nem iiszkosodik meg, és béven terem. Ez a nap jelezte a didverés kezdetét,
és a fecskék utra kelését is. Ha ezen a napon esett, és bugyborékos volt, csapadékos 6sz vér rank a néphit szerint.
Sokfelé ez a nap a cselédek szolgdlatba 1épésének az ideje is. Hegyvidékeink parasztsiga tigy véli, ha Kisasszony
napjén nem koszont be az éjszakai fagy, akkor hossz, meleg lesz az 8sz. Ennek kiilondsen a sz8lészek szempontjd-
bél van nagy jelentSsége, hiszen a régi mondds szerint is: Szeptemberi meleg éjszakdk finom bort érlelnek. Ha hidegre
Sfordulnak Mdridk, savanyiiak lesznek. Ezen a napon a hivé asszonyok kimennek a napfelkeltét varni, mert az arra
érdemesek a folkeld napban megléthattdk Méridt. Osi pogény észkezdd nap. A fecskék is 6sszesereglettek, hogy
melegebb égtdjak felé repiiljenek, ezért nevezik ezt a napot , fecskehajté Kisasszonynak”. Dologtilté nap 1évén, az

asszonyok sem dolgoznak, kiilondsen a fonds tilos.

SZEPTEMBER I2. MARIA NAPJA
Szliz Mdria neve napja. Szdmos templom, kdpolna helyezte magit Mdria nevének oltalmaba, ezért egyes vidé-
keken a bucst napja. Ez jé alkalom volt a vendégségre, amikor messzirdl is eljottek a csalddtagok egymdst meg-
ldtogatni, nagy volt a siités-f6zés. Megjelentek a vdsdrosok is, igyhogy a btcst igazi népiinnepély volt. A Mdria
keresztnév igen kedvelt volt a parasztsig korében, és mdig gyakran eléfordul. A kultusz azonban német, illetve
németes jellegét mdig megdrizte. Kunsziget oregjei szerint, ha ezen a napon szép az id8, akkor a vénasszonyok
nyara hosszt és der(s lesz.

Az Gjkorban Bécs felszabaduldsa utdn vélt a t6rok aldli felszabadulds tinnepévé, kultusza a XVIII. szdzadtdl
a magyar teriileten rohamosan terjedt. A kultuszt a passaui Mdriahilf (Segité Boldogasszony) kegykép ihlette.

A hagyomadny szerint 1683-ban Lip6t csdszdr Bécs ostroma alatt e kegykép elétt imddkozott a gydzelemére.

SZEPTEMBER 15. HETFAJDALMU SZUZANYA
Maria anyai fijdalmdra valé emlékezés. Koltészetiink egyik legrégebbi emléke az Omagyar Mdria-siralom ennek
a kultusznak 4llit emléket.

A Pieta mint az isteni és emberi szenvedés megfoghatatlan szimbéluma, a kézépkor végének alighanem leg-
egyetemesebb dhitatforrdsa lett. A pdpai bucsukivaltsdgok feltétele lett, hogy a Krisztus kinszenvedésérdl és Mdria
kesertiségérdl sz616 imddsagokat a Pieta el6tt kell végezni. Ez eleinte a fesziiletet is jelenthette, de legdltaldnosab-
ban és késdbb kizdrélag a Mdria 6lében nyugvé halott Krisztust. Szokds a Fdjdalmas Sziizet halott Fia nélkiil,
pusztdn hét térrel vagy karddal dtvert szivvel is dbrdzolni. Sajdtos egri sz8lémives terminus: ,fdjdalmasra szed”,
vagyis mdr a fdjdalmas bucsira megsziiretel. A sz6l8szedést befejezd sziireti mulatsigot hazdnk minden szélSter-
mé vidékén megtartottdk. A tdncmulatsdg helyét, az épiiletet, a sitrat, lugast sz8l6fiirtokkel diszitették fel, s aki
lopott a sz616bél, annak biintetést kellett fizetnie. Ott, ahol ilyen kozos sziireti mulatsdgot nem tartottak, a sziiret

befejezését iinnepi vacsordval iinnepelték, amelynek elengedhetetlen része a mai napig is a birkapaprikds.

SZEPTEMBER 18. PETER NAPJA
A Muravidéken Péter idéjardsat is kivancsian figyelik, hisz a nyakukon van a vetés, marpedig 40 napig olyan idét

vdrj, mint Péterkor. Ha esik, két 6korrel, de sokszor néggyel sem tudsz kievickélni a sirbél, tapasztaltdk a mura-

vidéki falvakban.
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SZEPTEMBER 21. MATE NAPJA

Veszelszki Antal 1799-ben kiadott Szdz esztendds kalenddrioméban, amit a falusi majoros gazddknak ajénlott, és
adott ki az év 12 hénapjdnak kalenddriumi szokdsairdl és tandcsaival, azt irta ,R6vid paraszt Praktika”ként: Ha
Mité napjin tiszta idé vagyon, a bornak esztenddre nagy biségét vdrjdk. Ezen a napon Mdté evangélistira emléke-
ziink. Vimszed§ volt, mieldtt Jézushoz csatlakozott volna. Abrdzoldsain ifja alak 4ll mellette, mert evangéliumdt
Jézus nemzetségfijinak elmonddsaval kezdi. Olykor konyvet, alabdrdot adnak a kezébe. Tobb Vimos elnevezésti
falu vélasztotta patrénusidnak a vimon il Mdtét. Sok vidéken ez a nap jelezte az 8szi buza vetésének kezdetét.
Ezt a munkdt férfiak végezték. Mdig él6 hagyomdny az iiltetésre vard buza szentelése. A vetés régebben szinte
orszigszerte kardcsonyi abroszbdl vagy hdzi szovési siit6abroszbdl tortént, ugyanabbdl, amelynek vdszndbdl az
aratégatya is késziilt. A gazda ilyenkor tigyelt szavaira, szinte szétlanul dolgozott, s a munka végeztével magasra
dobta a vet8abroszt, hogy akkordra ndjon a biza. A Mdté napi id8jirdsbdl a sz8l8sgazdik jé id§ esetén jé borter-
mésre szamithattak.

A régi szegedi 6regek vetés elétt imddkoztak. A verdmagra keresztet vetettek: , Atydnak, Fitinak, Szentlélok Is-
tennek nevibe elvetom, szaporodj!” Gocsejben az elsd szdntds elsd forduléjdn a gazda az ekeszarvdra akasztotta az
olvasdjit és imddkozott. Vetésnél pedig a milt szdzad elején a magvetd megmosta a ldbdt és tiszta fehérnemdit vett
magdira. Nyelve ald hdrom buzaszemet tett, és egészen a vetés elvégzéséig ott is tartotta. Ha szdltak hozzd vagy ko-
szontek neki, nem vilaszolt. Mint mondték, azért, hogy a madarak nyelve leragadjon, és ne kapjanak rd a vetésre.
A béndti katolikus bolgdroknal a vetdmagot szenteltvizzel hintették meg. Hitiik szerint a hétnek azon a napjén jé

vetni, amelyen az ember Péter és P4l tinnepe utdn el8szor ldtja meg a Fiastydkot.

SZEPTEMBER 25. GELLERT NAPJA
Gellért (meghalt 1046.) Csandd elsé piispoke volt. Bencés szerzetesként hazdnkba, Szent Istvdn udvardba jutott,
majd a kirdly tandcsadéja, Imre herceg nevelgje lett. Késdbb a bakonybéli remeteségbe vonult vissza, de kdzben
a kirdly 6t emelte a csanddi piispoki székbe. Szent Istvdn haldla utdn, a valldsi és tronviszdlyok idején Gellért a 13-
zaddk kezére keriilt, 6k 6lték meg, letaszitva a Duna melletti, késébb az 6 nevét visel6 magas hegyrél. Holttestét
Csanddra vitték, egyik ereklyéje a szegedi Fogadalmi Templomban ldthaté.

Szent Gellért hegye a hazai mondavildgban a boszorkdnyok gyiilekezdhelye. Egy budai sz6l6munkds mondta
a mult szdzad végén, hogy még most is vannak boszorkdnyok a hegy belsejében. Topolydn az 6rdoggel szovetség-
re lépni akardk éjszakdja Gellért éjszakdja. Aki el akarja sajdtitani a boszorkdnytudomdnyt, az ezen az éjszakdn
éjfélkor menjen a keresztitra, vigyen magdval krétdt, hizzon vele maga koré kort, hogy védve legyen. A korbél
targyalhat azutdn az 6rdoggel, akit arrdl ismer fel, hogy tiizes nyelve van, a szeme vildgit, iszonyatosan fekete és
kénkdszagt, biidés. Ha megkapta a ,tudomdnyt”, a boszorkdnysdgot, akkor dregasszony képében vagy fejetlen
16, 6ridsi bakmacska, pardzslé szem( voros kutya, anyadiszné, és még ki tudja, minek a képében nem, kisérthet,

okozhat kdrt, bajt a mdsik embernek.

SZEPTEMBER 29. MIHALY NAPJA

Szent Mihdly arkangyal tinnepe. A hagyomdny Ggy tartja, Szent Mihdly a tilvilagra koltoz8 [élek birdja, kisé-
rétdrsa. Ezzel fiigg dssze a hordozhaté ravatal Szent Mihdly lova elnevezés is. Torocké népe szakrilis szemlélete
szerint a haldl és temetés Szent Mihdly gondviselésében inkdbb menyegzd, mint fekete gydsz. A halottnak 8si
szegedi hiedelem szerint Szent Mihély a v6félye, 6 kéri ki és viszi a menyasszonyt, az emberi lelket az 6r6k menyeg-
z6re, Urdnak 6romébe. Az 8 oltalmdra bizzdk, amikor a Szent Mihdly lova néven emlegetett ravatalra téve, utolsé
Gtjdn a sirhoz kisérik. Tépai sz6lds szerint aki meghalt, azt magrigta a Szent Mihdily lova. Az eszkdz és kifejezés
egyébként orszdgszerte ismeretes. Szent Mihdly naphoz sokféle id8jardssal kapcsolatos hiedelem fiz6dik. Ha Mi-

haly itt taldlja a fecskéket, akkor hosszii-szép 8szre lehetett szdmitani. A pdsztorok az llatok viselkedését kiséreék
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figyelemmel, s abbél kovetkeztettek a vérhat6 id6jdrdsra. A természetben, az idéjdrdsban is vdltozds 4ll be, Szent
Mihdly napja az 8si napéjegyenldség tdjira esik, mintegy ott dll a tél kapujdban. Szent Mihdly-nap utdn egyicce
viz, két icce sdr. Egy gdcseji mondds szerint Szent Mihdly oltoztet, Szent Gyorgy vetkdzter. Szamoshdton pedig azt
mondjik, hogy aki Szent Mihdly-nap utdin szalmakalapban jdr, attol nem kérnek tandcsor. A juhdszok gy tartottdk,
ha Mibdly éjszakdjdn osszefekszik a birka, akkor nagy tél lesz, ha pedig szét, akkor enyhe. Az idé hidegebbre fordul,
a bandtiak szerint megszakad a fii gyokere. Ugy is mondjék, hogy Szent Mibily nap utin harapéfogéval sem lebet
kibtizni a fiivet. A palicsiak szerint a hal a viz fenekére hizddik, nincs t6bbé halfogds. Ez a nap a kisfarsang kezdetét
is jelentette. Ez az id8szak Szent Mihdly napjdtdl Katalin napjdig tartott. A gazddlkodéknak a szimadds napjdt
is jelentette, a pdsztorok hazahajtottdk az dllatokat, elszdmoltak, kezdetét vette a kukoricatdrés. Valamikor eddig
legelt a Szent Gy6rgy napkor kieresztett marha a pusztdn. Dundntilon ez a nap a gulydsok jelentés tinnepe volt.
A piésztorok Csikban ekkor térnek vissza a havasokrdl, és télire gazddik gondviselésére bizzdk a jészdgot. A juhd-
szok is ilyenkor adjék 4t a juhokat, kapjdk meg a bériiket, és a tobbi cselédhez hasonléan vagy jbdl elszegddnek
a régi gazddhoz, vagy Gj gazda utdn néznek. A szegédtetés, a ,viltakozds” napja Szent Mihdly napja. A cselédek
ekkor valtoztatnak helyet, ekkor koltézkodnek. Ekkorra mdr megforrt a déli sz8l6hegyek — az évi dtlagndl ko-
rabban sziiretelt — sz6l8inek bora. Ezért hivtdk a dél-magyarorszdgi teriileteken Borsz(ird Szent Mihély napjénak
az egyébként a gazdasdgi év szempontjabdl mindenhol az orszdgban oly jelentds napot. Ekkortdl lehetett sziirni
a bort, ekkortél kezdédhettek a lakodalmak. Sok helyen — elsésorban az Alf6ldon és Eger kornyékén — Szent Mi-
haly napja a sziiret megkezdésének idépontja. Ennek mindent aldrendeltek Eger vdrosiban: sziinetelt a birdskod4s,
a didkok szabadsdgot kaptak (igaz, sziireti munkdjukat mindig elvdrtdk). Fangyal, ill. arkangyal, a mennyei se-
regek fejedelme. Az egyhdz oltalmazéja, kiizdelmeinek partfogéja. Osi hagyomadny szerint patrénusa a keresztény
katondknak is, f6leg, ha a pogdnysdg ellen a hitért kiizdenek. A vildg végén harcolni fog minden hivé keresztény
lélekért, hogy kiragadja a sitén hatalmdbdl. A haldoklékat is oltalmazza, majd 4tvezeti Sket a mésvildgra. O te-
szi mérlegre az ember jécselekedeteit és gonoszsdgait. Mihély tehdt az Utolsé Ttélet arkangyala. Hol a vildgitéld
Krisztus tdrsasdgiban, hol pedig 6nélléan, két kezében karddal és mérleggel jelenik meg a kdzépkori templomaink
kapubejdrata folott, vagy bent a diadaliveken. Orszdgszerte emlékezetesek voltak a szentmihdlyi vdsdrok, amelye-
ket a nagyobb vdrosokban tartottak. A tdvolabbi helyekrdl, akkor még lovaskocsival, vagy okrds szekérrel mentek
a vasarba. fgy drultak a vargdk, a csizmadidk, a kdddrok, a szijjartdk, a sziirszabdk stb. Sok drus mondékdval csa-
logatta a vev8ket: Asszonyok, asszonyok, gatyamadzag, pondilmadzag, vékony madzag, vastag madzag, széles madzag,
keskeny madzag, fehér madzag, sdrga madzag, Nem dicsérem, jol megmérem, Tessék kérni! De nemcsak azért mentek
a vésdrba, hogy megvegyék, amire sziitkségiik van. Ez szérakozdst, ismerkedést, hirszerzést is jelentett az embe-
reknek. Ilyenkorra mar megforr az Gjbor, beindul a pélinkafézés, kezdédhet a lakodalmazds 8szi id8szaka. Az
apatfalvi 6regek szerint a legény Szent Mihdly napjdn vitte el a linynak a jegykenddt, ha még Katalin napja el6tt
meg akartak eskiidni. Ez az id6jirds még alkalmat adott arra, hogy a szabadban f8zzenek és tdncoljanak, esetleg
a szabadban feldllitott asztalokndl étkezzenek, mert a kis falusi hdzak nem voltak alkalmasak a nagy vendégsereg
befogaddsdra. E naphoz is kapcsolddik néi munkatilalom: aki ilyenkor mos, kisebesedik a keze, aki pedig man-

gorol, annak egész évben dordgni fog a hdza felett az ég.

OKTOBER — Magvetd hava, Mindszent hava

OKTOBER 4. Assisi SZENT FERENC NAPJA
Szent Ferenc 1181-ben sziiletett Assisiben. A ferences rend megalapitéja, aki az evangéliumi szegénységet, aldza-
tossdgot, irgalmassigot hirdette. Ha ezen a napon tiltettek kotlét, nyirfadgat tettek a fészekbe, hogy a csirkék el ne

pusztuljanak. Ugy gondoltdk, a nyirfadg mindaddig, mig a csirkék ki nem kelnek, megvédi ket az 4rt6, gonosz
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hatalmaktél. Ezen a héten szokds volt kandszostorral durrogtatni a hegyen a gonosz szellemek eltizésére, és ez az

id8 volt a legalkalmasabb a vetésre, a sziiret kezdetére.

OKTOBER 15. TEREZ NAPJA

Szent Teréz a XVI. szdzadban élt. Ez a nap sokfelé a sziiret kezdete, elsésorban az erdélyi magyar borvidékeken,
de Somlé hegyén is, Egerben Teréz-szedés a neve. A Bdnsdgban és Bicskdban asszonyi dologtilté nap volt, amikor
nem moshattak és kenyeret nem siithettek. E nap kornyékén szokott hazdnkban bekoszonteni az tgynevezett
vénasszonyok nyara. Ilyentdjt a hiivés de nem fagyos éjszakdkat langymeleg, napos, kellemes nappalok kévetik.

Ez a kellemes id8szak igen kedvezd a sziiretel6knek és a lakodalmasoknak.

OKTOBER 20. VENDEL NAPJA

A legenda szerint Szent Vendel a VII. szdzadban élt ir kirdlyfi volt, remetéskedett, majd egy birtokoshoz szegddott,
annak nydjdt ellendrizni. A jészdgtarté gazdik és pdsztorok védészentjitkkként tiszeelték. Ha dllatvész tieoee ki, azt
mondtik Vendel viszi az dllatokat. E napon nem fogtdk be a jészdgot és vdsdrra sem hajtottdk. Sokfelé bucsua-
napként is szolgélt. A templombdl kérmenettel vonultak Szent Vendel szobrédhoz, akit pdsztoroltézetben, ldbanal
kutydval és bardnnyal dbrdzoltak. Vendel tarsulatokat, azaz valldsi egyesiileteket hoztak létre a juhtarté gazdik.

A pasztorok tinnepe, mulatozdsuk napja volt.

OKTOBER 21. ORSOLYA NAPJA
A hajdibészorményi paszrorok tgy tartottak, ha ilyenkor szép az idé, akkor az karicsonyig meg is marad. Ugy
véleék, amilyen Orsolya-napkor az id6, olyan lesz a tél. K8szeg kornyékén hagyomdnyosan ezen a napon kezdték

a sziiretelést.

OKTOBER 26. DOMOTOR NAPJA

A keleti egyhdz kedvelt szentje, a IV. szdzadban a nagy keresztényiildozések idején vértanthaldllal halt meg. Az

orszdg keleti felében 6 volt a juhdszok pértfogdja. Juhdszajévnek is nevezik, mert ezen a napon szdmoltattdk el,

vagy hosszabbitottadk meg a juhdszok szolgdlatdt. A Démétor-napi hideg szelet a kemény tél elgjelének tartjak.
Az Alfoldon ezen a napon dllatvdsdrokat tartottak, tobbnapi mulatsigokat rendeztek. Juhdsztort, juhdszbéle

rendeztek Hortobdgyon, Szegeden. E napon a juhdszok a plébdnia udvardn birkapaprikdst f6ztek, a juhdsznék

bélest stitottek. Ez volt a bezdré mulatsdga a juhdszévnek.

OKTOBER 28. SIMON — JUDAS NAPJA
Hegyaljan ilyenkor kezdték Tokajon a sziiretet. A sziireti szokdsok a sz8l8szedés utolsé napjdhoz kapcsolédnak.
Kozvetlen a sziiret utdn gyakori a sziireti felvonulds, majd az ezt kovetd bal. A sziiret idépontja a 18-19. szdzadban
valamilyen jeles naphoz kétddotet.

Simon, Juda napja is szorosan kotédott a juhdszélethez — mint az ezt megel6z6 Demeter-nap is. Ekkorra a nyé-
jak behajtdsdt mindenképpen be kellett fejezni. Amennyiben szép id6 van e napon, akkor jé termésre van kildtds

a kovetkezd évben.
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NOVEMBER - Enyészet hava, Szent Andras hava

NOVEMBER 1. MINDENSZENTEK NAPJA

E nap estéjének halott-tiszteleti szokdsai a rémai Feralia 6si halotti tinnepeibdl néttek ki. Mindenszentek napjén
a csaldd minden tagja meggyujt egy-egy gyertydt. Akié a leghamarabb ég el, az hal meg elsének. A népi tudatban
a Mindszentek napja azoknak a halottaknak az emlékét &rzi, akiknek a neve nem szerepel a naptdri év tinnepei
kozote. A csendes emlékezés napja. A Mindszentekhez szorosan kapcsolédik a kovetkezd napi tinnep, a Halot-
tak napja. A hozzdtartozok temetdjrdsa mar oktéberben megkezdédik. Helyrehozzék a sirokat, krizantémmal,
8szirdzsaval, az elmulds virdgaival diszitik 8ket. Ilyenkor az ismeretlen holtakra is gondot forditanak az emberek.
Mindenszentek estéjén az eltdvozottak emlékezetére megszélalnak a harangok, és gyertydk gydlnak. Ez alatt az

idé alatt a lelkek jelképesen megpihennek. Az 8sok sirjdndl sszegytilik a rokonsdg, és a halottak tidvéért imdd-

kozik.

NOVEMBER 2. HALOTTAK NAPJA

Viroson és falun egyardnt a halottakra emlékezés tinnepe. Rendbe hozzdk a sirokat, feldiszitik, gyertydt gytjtanak
a halottak tiszteletére. A néphit szerint ilyenkor hazaldtogatnak a halottak, ezért régen sokfelé szimukra is megte-
ritettek, kenyeret, sdt, vizet tettek az asztalra. Egyes vidékeken a temetdbe vitték ki az ételt, s a sirokra helyeztek
beléle, a maradékot pedig a koldusoknak adtdk. Szeged kornyékén ,minddnszentek kaldcsa”, ., kéduskaldcs” néven
tires kaldcsot ajandékoztak a szegényeknek. Székely népszokds szerint egész kemencére valé cipét siitottek, amely-
nek Isten lepénye vagy halottak lepénye volt a neve. Ezt kiosztottdk a templom el8tt gyiilekezd szegények kozott.
Aki virdgot szakit a sirrél, azt elviszi a halott. Az égé gyertydt nem szabad mds sirra tenni, mert annak a halottnak
a bine, akinek a sirjdrdl elvették, dtszdll a masik lelkére. Tobbfelé tgy tartottdk, hogy Mindenszentek és Halottak
napja kozti éjszakdn a halottak miséznek a templomban, és amig a harang szdl, hazaldtogatnak szétnézni. Ezért
minden helyiségben ldmpdt gyujtottak, hogy az elhunytak eligazodjanak a hdzban. Erre a hétre munkatilalom is
vonatkozott. Nem volt szabad mosni, meszelni, a féldeken dolgozni, mert mindez bajt hozhat a hdz népére, meg-

zavarja a holtak nyugalmat. Ehelyett 6réltek, kukoricdt morzsoltak.

NOVEMBER 11. MARTON NAPJA
Szent Mérton 316-ban sziiletett Pannénidban. A kozépkor egyik legnépszertibb szentje, kultusza hazdnkban is
virdgzott: emlékét helynevek is 6rzik. A XIV. szdzadi krénikdkban a tisztijitds, jobbdgytartozds lerovdsinak nap-
ja. Az erdélyi pdsztorok e napon kérték jirandésigukat. Régen Mdrton-nap a gazdasigi élet fontos 8szi zdrénapja
volt. Ekkor hajtottdk be a gulydt legelére. Sorra jartdk a hdzakat, koszontét mondtak, nyirfavesszét ajaindékoztak
a gazddnak, aki meg@rizte, s tavasszal az dllatok kihajtdsdra hasznilta. A legenda gy tartja, Szent Mdarton aldzat-
bél ki akart térni piispokké valasztdsa eldl, a ludak 6ljaba rejt6zott, azok gagogasukkal eldrultdk. Innen a ,,Mdrton
ladja” elnevezés. Ilyenkor vigték le a tomott libdkat, gy tartottdk: Aki Mdrton napjdn libdr nem eszik, egész éven
dr éhezik. Marton az Uj bor birdja, tartja a hiedelem, azaz ilyenkor mar ihaté az 4j bor. A Mdrton napi id&jards-
bél kovetkeztettek a télre: Ha Mirton fehér lovon jon, enybe tél, ha barndn, kemény tél virhatd. Sokfelé azt tartjdk
a Mdrton napi id6 a mdrciusi id6t mutatja. A Mdrton napi lakomdn elfogyasztott lud csontjabdl is idéjardsra ko-
vetkeztettek: ha a liba csontja fehér, és hosszt akkor havas lesz a tél, ha viszont barna és rovid akkor saros.
Dologtilté nap volt. Tilos volt mosni, teregetni, mert a jészdg pusztuldsit okozta volna. Mdrton-napon or-
szdgszerte lakomakat rendeztek, hogy egész esztendében ehessen, ihassanak. Ugy gondoltik, minél tobbet isznak,

anndl tobb erdt és egészséget isznak magukba.
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NOVEMBER 19. ERZSEBET NAPJA

Arpédhdzi Szent Erzsébet (1207-1231) a katolikus egyhdz egyik legtiszteltebb néi szentje. 1d6jdrdsjoslds fiizédik
ehhez a naphoz: ha e napon havazik, azt mondjik Erzsébet megrézta pendelyét. Szent Erzséber napja tél erejér
szabja. Mindentitt azt tartjdk, ha esik Erzsébetkor, akkor ldgy tél lesz, nem kell félni a téli zimankétdl, erds hi-
degtdl, fagyoktél. A magyar-német kozépkori kapcsolatokban fontos elem Arpadhdzi Szent Erzsébet alakja, aki
Hessenben, Marburg an der Lahnban halt meg, és az dldozatkészség, a szegények és elesettek dpoldsa, a konyo-
riiletes szeretet szimbéluma lett. A gazddk azt mondjak, amilyen Erzsébet, olyan lesz decemberben kardcsonykor.

Ezen a napon mindenféleképpen be kell fejezni az 8szi btza vetését.

NOVEMBER 25. KATALIN NAPJA

Szent Katalin a IV. szdzadban élt, hitéért mdrtirhaldle halt. Okossdga miatt volt a didkok, tudésok, egyetemek
véddszentje. E naphoz £érjjéslé hiedelmek és praktikik is kapcsolédnak. Mezitldb kiilonféle dgakat loptak a fakrdl,
amely ha kardcsonyig kizoldiilt, kovetkeztettek a ledny kozeli férjhezmenetelére. A kizoldiilt dgat nevezték Kata-
lin-dgnak. A legények is ezen a napon tudakozédhattak jévéjiiket illetden. Parndjuk ald lopott lednyinget tettek,
hogy megdlmodjik jovenddbelijiiket. Id6jarasjoslds is kotddik e naphoz: Ha Katalin kopog, akkor kardcsony locsog,
viszont ha Katalin locsog akkor kardcsony kopog. Katalin az utolsé6 mulatés-bélos nap, mert ezt kiveti az advent kez-
dete. Rdmutatd nap, janudr iddjdrdsdra utal. A hdzassigra vigy6 linyok véddszentje, vértantsigdnak az eszkoze
a kerék miatt a fuvarosok, kerékgyartdk, bognarok, molndrok, fazekasok tisztelték. Napjihoz férjjéslé hiedelmek és

praktikdk kapcsolédtak. A vizbe tett gytimolcsdg, ha kizoldiil kardcsonyig, a liny kozeli férjhez menetelét jésolja.

NOVEMBER 30. ANDRAS NAPJA

Szent Andris apostol a keleti egyhdz véd8szentje az 1. szézadban élt. A hagyomdny szerint dtlésan dcsolt kereszten
halt mértirhaldlt, ezért hivjdk az ilyen keresztet andrdskeresztnek. Andrds a téli évnegyed kezd8napja, a legje-
lentésebb hdzassigjoslo, vardzslé nap. A ldnyoknak tobbnyire maganyosan, titokban kellett ezeket a praktikdkat
elvégezniiik. Bojtoltek, a parndjuk ald férfi ruhanemir rejtettek. Az is eredményesnek bizonyult, ha Andrds nap-
jén hallgattdk honnan jon a kutyaugatds, ugyanis abbdl az irdnybdl varhattdk leendd férjiiket. Se szeri, se szima
a gombocfézésnek, dlomontésnek, Andrds napi jésldsoknak, amit a kivdncsi ldnyok még ma is alkalmaznak.
A gombdcba egy férfinevet rejtettek, f6zni kezdték, amelyik elsének jott a viz tetejére, az lett az illetd férjének neve.

Ugy gondoltdk, ha fokhagymaval megkenik az élak ajtajat, dllataikat megvédik a farkasoktél.

DECEMBER — Alom hava, Szentkardcsony hava

KARACSONYI UNNEPKOR

Advent: Az egyhdzi év kezdete, a kardcsonyra val6 négyhetes lelki elékésziilet ideje, kezdete a Szent Andrds napjdt
(november 30.) kovetd vasdrnap el8estéje. Eredete az V-VI. szdzadra nyulik vissza, s az els6 idészakban hiromna-
pos bojttel volt 6sszekdtve. A sz6 latin eredet, jelentése: megérkezés, az Ur érkezése. Bod Péter reformitus lelkész,

egyhdzi és torténetird ezt irta a XVIIL. szdzad kdzepén:

Igy neveztetnek a mostani rendrartds szerént a kardcson el6tt valé négy hetek. Régen voltanak hat hetek a Szent
Mirton napjétdl fogva, aholott kezdi most is a gordg eklézsidban négy hetekre szorittatott ilyen fundamentomon,
mert a Krisztusnak négy adventusa, eljévetele vagyon. Midén a testben megjelent. Midén a szivbe beszill és az
embert megtériti. Midén haldla érdjdn elmégyen az emberhez. Midén eljé az utolsé itéletre. Rendszerint kezd8dni

szokott Szent Andrds napjén.
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Régen ¢jféli harangziugok jelezték kezdetét, egyben az egyhdzi év megnyitdsdt is. A valldsos emberek szigorti bojtot
tartanak ezen id§ alatt, falun hajnali misére jértak, amit a kdzépkorbdl eredeztetett kifejezésekkel angyali vagy
aranyos misének is hivtak, és Szliz Mdria tiszteletére ajanlottak. Adventkor az eladésorban levd liny a hajnali
misére valé elsé harangozdskor a harang kotelébdl hirom darabot tépett, amit aztdn a hajfoné pdntlikdjaban
hordott, hogy farsangkor sok kisérdje legyen. Alfoldon volt szokds, hogy a hajnali misére valé harangozaskor
a ldnyok mézet vagy cukrot ettek, hogy ettdl édes legyen a nyelviik, s miel6bb férjet ,,édesgessenek” magukhoz.
Erdélyben volt szokds, hogy a hajnali mise ideje alatt az Gsszes ajtét, ablakot zdrva kellett tartani, mivel ilyenkor
a boszorkdnyok dllati alakot 6ltenek, hdzakba, élakba prébdlnak jutni, s ott rontdst okozni. Az Ipoly mentén jérta
az a hiedelem, hogy az eldzott pénz Advent idején tisztul. Salgdtarjan kornyékén azt tartottdk, hogy ilyenkor tiizes
emberek jartak, kiknek a szdjukbdl tiiz dradt. Az ilyen tiizes emberek ellen a néphit szerint olvaséval (rézsafiizér)
lehetett védekezni.

Osi id6kbél szarmazik a vardzskor gondolata. Koszortt fontak az emberek szalmabél, flizfavessz6bél vagy zold
feny8dgakbl, és voros meg aranyszin szalagokkal diszitették. A z8ld a termés szine volt, a piros az életé, a sdrga
és az arany a fényé. A koszort vagy a kor az orokkévaldsdg jelképe volt, és a vardzserdé is, amely nem térik meg,

nem mulik el. Azt tartottdk, hogy az ilyen szent koszortikkal minden gonosz szellem elél el lehet zdrni a hizat.

DECEMBER 1. ELZA NAPJA
December elsd napjdval megkezdddik a hé végi tinnepekre valé el6késziilet. Tobbek kozott befogjék a kardcsonyi
pulykdt is hizni. Az id6jdrdst illetéen negyvenes nap. Mindeniitt azt tartjdk, ha e napon fuj a szél, akkor 40 napig

szeles lesz az id6

DEeCEMBER 3. FERENC, D1sZNOOLS SzENT FERENC, D1sZNOOLS FERENC NAPJA
Azt tartottak a Dundntutlon, hogy e nap kivalé alkalom a diszndk levdgdsdra, feldolgozdsira, mér elég hideg van,

van ideje és lehetésége a hisnak, hogy kifagyjon.

DECEMBER 4. BORBALA NAPJA

Szent Borbdla emlékiinnepe, aki Kis-Azsidban élt. Keresztény hitéért halt martirhaldle. A bdnydszok, tiizérek, vé-
dészentje. A Borbdla nap hiedelemszokdsai a magyar nyelvteriileten csak szérvdnyosan terjedtek el. Ilyen péld4ul
a ndi munkatilalom. Tiltott dolog volt a fonds, varrds, soprés. Borbdla napi ndi litogaté nem hoz szerencsét a hdz-
ra. A boszorkdnyok e napon szerezték be a rontdshoz sziikséges ruhadarabokat, ezért tilos volt a ruhdt kint hagyni.
Tilos ajaindékozni, kélcsdnadni, mert az elvinné a szerencsét a hdztdl. Javasolt munka a borfejiés, tollfosztds. Ha

a Borbdla-napon vizbe tett gylimélesdg kivirdgzott kardcsonyra, a liny férjhezmenetelére jésoltak.

DECEMBER 6. SZENT MIKLOS NAPJA

Szent Mikl6s piispok a IV. szézadban élt a kis-dzsiai Myra vdrosiban. A pékek, gabonakereskeddk, didkok, eladé-
ldnyok, révészek, vizimolndrok, polgdrvarosok partfogéja. A Mikulds sz6 a Miklés név szlovik megfelelgje, csak
a XIX. szdzadban keriilt be a koznyelvbe. Az orszdg egyes teriiletein szokds volt a mikuldsjdrds, amely eredetileg
kozépkori didkszokds volt. A falvakban a XX. szdzad elsé évtizedeiben vérosi hatdsra terjedt el az ajéndékozds szo-
kasa. Alakja kdzismert, jésdgos tekintet(, eziist szakdllas id8s emberként dbrdzoljik, aki piispoki stiveget és piros
taldrt visel, kezében pedig piispoki pasztorbotot tart. Altaldban a j6 gyermekek ajindékoszté bardtjanak tekintik.
Az id8jdrdssal kapcsolatos hiedelmek szerint ilyenkor mdr havazik, mire azt mondjik: Miklés megrazta a szakdl-

ldt, melybdl a kardcsonyi id6jdrdsra kovetkeztettek.
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DEcCEMBER 13. Luca Narja

Szent Luca a legenda szerint keresztényhitéére halt vértandhalilt. A szembetegségben szenveddk partfogdja. A név
a latin fux, az a ,fény” sz6bél ered. Ehhez a naphoz kapcsol6dé hiedelmek: példdul a férj- és hdzassdgjoslds, halal-
és beteg-j6slds, termésjoslds, id6jdrdsjoslds.

A decemberi asszonyi tinnepek koziil hazdnkban legjelentdsebb Luca napja. Lényoknak, asszonyoknak tilos
ilyenkor dolgozniuk. Szdmos torténet szl arrél, hogyan biintette meg Luca azokat, akik széni, fonni, varrni, mos-
ni mertek az § tinnepén. Luca biintetésbdl a foné asszonyhoz hajitja az orsét, kdccd véltoztatja a fonalat, bevarrja
a tytukok tojokdjdt. Luca napjdn alakoskodni is szoktak. A Luca-alakoskodé fehér leplet hord, arca elé vagy fejére
szitdt tesz. Ellendrzi a fiatalokat, a lustdkat megszégyeniti. Luca napjdn kezdik késziteni a Luca székét, amelynek
segitségével Kardcsony bojtjén felismerik a boszorkdnyokat. Alig van olyan falu, ahol nem ismernék a Luca széké-
18l sz616 babonds torténeteket. A lucaszéken készitdje minden nap dolgozik valamit, Ggy, hogy éppen Kardcsony
estéjére késziiljon el. Ezért terjedt el a mondds: Lassan késziil, mint a Luca széke. Akkor elmegy az éjféli misére,
és ott megismeri a falu boszorkdnyait, mert ilyenkor szarvat hordanak. Utdna azonban menekiil haza, kiilsnben
széttépnék a boszorkdnyok. Legjobb, ha mdkot szér el az tton, mert a boszorkdnyok kotelesek a makot felszedni,
s igy a torténet hése megmenekiil a bossztjuktdl. Az orszdg nyugati részében Luca-nap hajnaldn ,kotyolni” jarnak
a kisfiik. Szalmdt vagy fadarabot visznek magukkal (legjobb, ha ezeket valahol elcsenik), s arra térdelve mondjik
el koszontdjiiket. Utdna kukoricdval vagy vizzel ontik le 8ket a hdziak, 8k pedig a szalméval, faval ,megvardzsol-

jak” a tyukokat, hogy egész évben jdl tojjanak.

Luca-Luca, kitty-kotty, kitty-kotty, Tojjanak a tiktyok, lidgyok, jo tojok legyenck.
Annyi pénzok legyen, mint a pelva kutyolban a pelva.

Akkora szalonndjok legyen, mint a mestergerenddja.

Akkora kolbdszok legyen, mint a falu hossza.

A kdszontdt mondd gyerekek ezutdn ajindékokat kapnak.

Luca-napkor a fonéban egyiitt mulatott a falu egész ifjusdga. Ettek, ittak, muzsikdltak, tdrsasjdtékokat jétszottak.
Sotétedéskor bedllitottak a lucdk: fehér lepedében, belisztezett arccal jottek a legények a linyokat ijesztgetni.
érségben flizfavessz8bdl suprit fontak, s azzal verték ki a fehérnépbdl a rossz szellemet, s egészséget, mértékletes-
séget kivantak neki. Paléc vidéken lepedébe 6lt6z6tt legény, derekdn borjukotéllel jarta a hdzakat. Arcic liszttel,
nyulbérrel, vagy szitdval fedte be (vele, dltala az dhitott tisztasdg, a szlizség volt jelen — a nyul a keleti zodidkus-
ban a szliz havdnak jelolgje). Kopogtatds nélkiil lépett be az ajtén, s a kezében tartott Mdrton-napi lidszdrnnyal
(angyalszdrnnyal) simogatta végig a hdziak arcdt, a falon 1év tdrgyakat; a sarkokra keresztet ,rajzolt”a szdrnnyal,
és hétrafelé 1épegetve némén tdvozott. O nem az eurdpai ronté-bonté lucapucit idézte meg. A legelterjedtebbek
a szerelmi jésldsok voltak. Leggyakrabban derelyét f8ztek ezen az estén. Mindegyikbe egy fitinevet rejtettek el.
A derelyét vagy gombdcokat forré vizbe dobtdk, majd azt, amelyik elsének ,felugrott”, gyorsan kikaptak. Az ab-
ban elrejtett fiinév jelentette a jovenddbeli keresztnevét. Vagy élmot 6ntdttek, hogy megtudhassik leendd férjitk
foglalkozasit. Egy mdsik jéslds szerint a papirszeleteket a linyok egyesével a tlizbe dobtdk. Csak az utolsé céduldt
hagytdk meg, mert a rdirt név mutatta a vélegény nevét. Egyes helyeken Lucakor a ldnyok almdba haraptak, ami-
bél utdna minden nap harapni kellett. Ami maradt, azzal mentek az éjféli misére, és akivel elészor taldlkoztak,

olyan nevi lett az uruk.
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DECEMBER 21. TAMAS NAPJA

Hitetlen Tamds néven emlegetett apostol napja. A hagyomdny szerint piinkdsd utdn megjelent neki kiilon Jézus.
Innen ered a szdlds: Szent Tamds szolgdja vagyok, azaz hiszem, ha ldtom. E naphoz is férjjéslé praktikak kapcso-
l16dnak. Az esztendd legrovidebb napja a téli napfordulé csillagdszati id8pontja. A Muravidéken valamikor régen
azt hitték, hogy aki ezen a napon egyszer disznét ol, annak azutdn minden évben le kell vignia valamit, mert
kiilonben Tamds o, elpusztul valamelyik dllat. Kardcsony a téli napfordulé &si tinnepe. A kereszténységben Jézus
Krisztus foldi sziiletésének emléknapja: az 6rom és a békesség, a csaldd és a gyermekség, az otthon és a sziiléfold,
az életet adé fény megsziiletésének tinnepe. A viligossdg gySzelme a sotétség foloee. A kozépkorban a kardcsony-
nyal kezd3détt az 0j esztendd. Kardcsony tinnepét betlehemezés, szentcsalddjdrds, ,,b8 kovdces” jaték vezette be az
advent fontos tartozékaként. Hegyhdtvidéken napfordulati pdsztortdncot jirtak a betlehem kériil. A Szeged alsé-
vérosi templomba a szdzadfordulén még az éjféli misére dudaszéval pdsztorok vonultak be, ketten kéziiliik geddt
és bardnyt hoztak, s adtak 4t a misézd papnak, s a jészdgok dtaddsdt napfordulati tdnc kovette, amelyet mindenki
jért, s dudaszé kisért. A betlehemezdk az angyalok és Mdria is legények voltak dltaldban, de Mezdkovesden ldnyok
adtdk el a jétékot.

DECEMBER 24. KARACSONY VIGILIAJA, ADAM-EvA NAPA

Az adventi idészak utolsé napja. A téli napforduléhoz kapcsol6dé, évkezdd tinnepkér jelentds naptdri tinnep,
Luca utdn a legjelentdsebb, legnagyobb tinnep a kardcsony. A népi tinneplésben pogdny, egyhdzi, népi, félnépi,
mds népektdl dtvett vagy kalenddriumi szokdsok, dramatikus jétékok 6tvozddtek. Sok hiedelem kapcsolddik
a naphoz: tilos volt: fonni, mosni, foltozni, mosogatni, kélesonadni, mert ez bajt hozhatott a csalddra. E napon
allitunk kardcsonyfat. A kardcsonyfa-dllitast elészor Elzdszban jegyezték fel a XVII. szdzadban. A XVIII. szdzad-
t6]l mér mint protestdns csalddi szokds terjedt el a német teriileten. A XIX. szdzadtdl a vildg szdmos orszdgiban
meghonosodott a kardcsonyfa-dllitds. Hazdnkban a XIX. szdzad elsd felében jelent meg, elsésorban nemesi, majd
polgdri korokben. Elészor Brunszvik Teréz martonvasdri grofnd allitott kardcsonyfit. A szdzad mésodik felében
a tdrsadalom t6bbi rétegénél is elterjedt. Magyarorszdgon a kardcsonyfa elterjedése elétt termédgakar dllitottak,
ezeket rozmaring-, nydrfa-, biirok-, kokénydgakbdl készitették. Gerenddra vagy a szobasarokba fiiggesztették,
olykor a korondjaval lefelé. A kardcsonyi ajindékozds szokdsdnak dkori elézménye a rémai Gjévi ajindék a strena,
amelyet Kalendae Januriae (janudr 1.) alkalmadval kiildozgettek egymdsnak. A német protestantizmus a XVII. sz4-
zadtdl csalddi tinneppé tette a kardcsonyt, s ettd] kezdve az ajdndékozds féleg csalddi korben jutott jelentdséghez:
els@sorban a sziil8k ajindékoztik meg gyermekeiket.

Régen a legények egy-egy csoportja jirta végig a falur, hogy énekszéval adja hiriil az Ur Jézus sziiletését és
dldott kardcsonyt kivanjon. A koszontés utdn aki csak teheti elmegy az ¢jféli misére, esti istentiszteletre. Onnan
hazaérve dldott tinnepeket kivinnak egymdsnak, jelezve, hogy megkezdddott az tinnep, amely egytitt jir a pihe-
néssel. Ilyenkor nem dolgozik senki, csak a legsziikségesebb hdzi és hdzi és hdz koriili munkdkart végzik el. Kard-
csony mindhdrom napjin délelétt templomba mennek, délutdn pedig a rokonokat, bardtokat litogatjadk meg. Az
éjtéli misérdl hazafelé tartva — de késébb is az tinnepek alatt — sokan fiirkészik a csillagos égboltot, mert ekkor
az id6jarasbol a jovs évi termésre lehet kovetkeztetni. Ugy tartjak: Ha esillagos az ég boltozatja, Tele lesz bizdval
a kamra. De ha felhd boritja az eget, Ebezni fogsz eleget. Kardcsonykor az iinnepi ebéd dltaldban toltote kiposzea,
silt has és kaldcs. Babot, lencsét ilyenkor nem szabad f6zni, mert: Aki kardcsonykor paszult eszik, ezt az ij évben

a kelevények eszik.
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4. SZ. MELLEKLET: NEPI KALENDARIUM

DECEMBER 25. KARACSONY NAPJA

A hagyomdnyos magyar paraszti életben a csaldd tinnepe volt. Ez a nap munkatilalommal jért. Csak a legsziik-
ségesebb munkdkat végezték el. Tilos volt ezen a napon a kolesonkérés és kolesdnadds, mert kivitték volna a sze-
rencsét. Kora reggel regdsok jartdk végig az utcdkat, és koszontd gyermekek; aztdn szomszédok, rokonok, kom4k.
Székelytoldon megénekelik egymdst a nagycsaldd kiilonvalt tagjai, énekes kdszontével keresik 6l az ,,oreg” hdzit,
s eljon ilyenkor a nagycsalddbdl haraggal kiszakadt is szeretteivel. A regdsok csapata dltaldban vizkeresztig jdr-
ta a falut. Pogdny-keresztény alakoskoddk voltak k. Allatbérbe dltdztek, lincos bottal, kécesogduddval, dobbal
zajongtak, zenéltek, ,moccantottak”. Kiilondsen a ldnyos hdzakat keresték fol, egyebek kozott farsangi eskiivére

regélték egybe a fiatalokat.

DECEMBER 26. KARACSONY MASODNAPJA, ISTVAN NAPJA

Istvén az egyhdz els§ vértandja, dllamalapité kirdlyunk Szent Istvdn névadé szentje. Istvdn Jézus Krisztus kortdr-
sa és tanainak hirdet$je s a szegények gondvisel8je volt. A keresztény tanitdsokért dldozta fel az életét, ellenségei
megkdvezték, igy lett a keresztény vallds elsé vértantja.

Az 8 tinnepéhez fiz8dik a regolés, a magyarsdg egyik legarchaikusabb szokdsa, f6 idépontja is ezen a napon
van. A regolés a legények és hizasemberek termékenység és pdrokat osszevardzslé hdzrél hdzra jéré koszontd
szokdsa, a téli napforduld 8si emléke. A legények december 26-a és janudr 6-a kozott esténként jértdk a falut,
meg- megilltak egy-egy ablak alatt, és megkérdezték, szabad-e regdlni. Ha beengedték 8ket, a jové évi terméssel
kapcsolatos jokivinsdgaikat adtdk el6 a gazddknak, a szerelmeseket pedig ,6sszeénekelték”. A regolés sz6 az 6si
sdimdnvardzsldssal, a sdimdnok, a tdltosok réviilésével, extdzisba esésével van kapcsolatban. A regosok hittek abban,
hogy a jokivinsdgok, amelyeket elregolnek, valésdgga vélnak. Ezért el is vdrtdk a regdlésért jar6 jutalmat: sonkdt,
kolbdszt, bort, pénzt. Istentisztelet utdn ,istvdnoltak™ zeneszdval, rigmusokkal készontotték 6l az Istvdnokat. Ist-
vdn napja termésvardzslé nap. A bdndtiak szerint, ha szép id6 van, j6 termés lesz. Ha zzmardsak a fik, de késébb
kistit a nap, akkor sok makk terem a jov§ esztendében — tapasztaltdk régen a diszndkat az erd6ben makkoltaték

a Muravidéken.

DECEMBER 27. JANOS NAPJA

Szent Jdnos evangélista tinnepe. E naphoz kapcsolédott a borszentelés szokdsa. A szent bornak is — minden mds
szentelménynek — mdgikus erdt tulajdonitottak. Beteg embert és dllatot gydgyitottak vele. Janos a fordulépont
szentje, mivel Janus nyomdn &t is az év egyik kapujdnak, a téli napfordulénak a megszemélyesitdjeként tartottdk
szdamon. Jdnos az, aki el6tt litomdsaiban a ,mennyek ajtaja” megnyilt. December 27-¢, Szent Jdnos evangélista
emléknapja régebben, a 18. szdzadig kardcsony harmadnapja volt. Altaldban Istvin-nappal egyiitt iilték meg.
A régi Jdnos-napi szokdsok legjelesebbje — a szokvdnyos Janos-koszontdk, janosoldsok mellett — a borszentelés,
és a Szent Jdnos dlddsa, mds néven Szent Janos pohara, vagyis a szentelt borral val6 koszontés, dldomds. Régen
a Jdnos-napon megszentelt borral kindltdk azokat, akik hossza ttra keltek, bucstizkodtak. Ez volt a ,,Szent Jdnos
pohara”. A mdig is megtartott szokds alkalmat nydjt a vendégségbdl valé buicstizkoddsndl is az utolsd, bicstpohdr

elfogyasztdsdra. A régi ritus szerint ezt tilve kell kiinni.

DECEMBER 28. APROSZENTEK NAPJA

Aprészentek napja a Krisztusért martirhaldle halt betlehemi kisdedek emlékiinnepe, azoké, akiket Herddes a gyer-
mek Jézus keresésekor megoletett. Ezen a napon megvessz8zték a gyermekeket a betlehemi kisdedek szenvedé-
sének emlékére. Magyardzata kettds: egyrészt a pogdny termékenységvardzsldssal fligg 6ssze, mdsrészt a bibliai

torténettel kapcsolatos.
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Sok helyen vessz8bdl font korbdccsal megesapkodjik a ldnyokat, hogy egészségesek, szépek legyenek. A korbé-
csolds Gydr-Sopron megyében a legényavatdssal kapcsolédik dssze. A legények végiglitogatjik a linyos hdzakat, és
szép, régies dallamu ének kiséretében korbédcsoljak a hiaznépet. A linyok szalagot kotnek a korbdcsra, az édesanydk
pedig el6re becsomagolt hiisdarabokat adnak 4t a csoportnak. A legények ezutdn visszatérnek a kocsmaba, s a sza-
badban feldllitott tlizhelyen megf8zik az 6sszegyijtott hust. Ezt fogyasztjik el a kozos vacsordn, ahol a legények
avatdsa torténik. Ezen az tinnepségen csak férfiak vehetnek részt. Az avatds maga hossza beszéd kiséretében torté-
nik, amely 6sszekapcsolja a betlehemi gyermekgyilkossdg torténetét a legényavatds tényével. A beszéd végén a ke-
resztapak leontik a legényt egy pohdr borral, utdna kiadés ivds kdvetkezik, majd az Gjdonsiilt legényeket elviszik
ldtogatdba egy-egy ldnyos hdzhoz. A kisldnyok és az édesanydk elnézé mosollyal segitik 4t a kétyagos legényeket

a nehéz viziten, s ezzel be is z4rul életiiknek ez az tinnepélyes forduldja.

DECEMBER 31. SZILVESZTER NAPJA
Szent Szilveszter pdpa (314—335) tinnepe. A szilveszteri és Gjévi a szokdsok és hiedelmek célja az, hogy biztositsa
a kovetkezd esztenddre az dllatdllomdny szaporasigdt és a termés bdségét, valamint az emberek egészségét, sze-
rencséjét. Régen is elbticstiztattédk az desztendét, s kozben szdmos praktikdval, vardzslattal igyekeztek kifiirkészni
a jovendét. Kiilonosen az eladé lanyok voltak kivancsiak sorsukra, arra, hogy férjhez mennek-e, vagy tovabbra is
partdban kénytelenek télteni napjaikat. Szilveszter estéjén a falu apraja nagyja hdlaadé istentiszteletre megy, ¢jfél-
kor pedig minden templomban harangszéval blcstztatjik az desztenddt és koszontik az Gjat. A fiatalok béloznak,
viddm mulatsdgokkal varjék az Gjesztendét.

Ujév reggelén a férfiak készonteni jarnak a rokonokhoz, baritokhoz. Asszonyok ekkor nem lépnek ki a hizbdl,

mert janudr 1-jén asszonnyal taldlkozni szerencsétlen esztendét jelent.
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5. sz. Melléklet:

A természetes anyagok jellemzdi

1. A természetes anyagok csoportjai

e dllati eredettick: gyapju, selyem, bér

* dsvényi eredetliek: természetes kovek, kavicsok, agyag

* nodvényi eredetliek

vizparti novények (kdka, gyékény, ndd, fiiz, sds)
sz4ant6foldi novények (kukoricaszdr, -csutka és -csuhé, buza- és rozsszalma)
erdei névények (bodza, biirdk, makk, gubacs, toboz, magvak, termések, moha, taplé, dgak)

egyéb (pl. gytimolesmagok, didhéj, tokfajtak, bambusz, japan kesertifi

2. A szilas anyagok

A szélas anyagoknak eredetiik és kémiai felépitésiik alapjin két f6 csoportja van: természetes és mesterséges

anyagok.

A természetes szdlas anyagok lehetnek a természetben megtaldlhaté kiilonféle novényi részek, dllati eredet(i

sz6rok, mirigyvaladék vagy dsvanyok.

* Novényi eredetli szdlas anyagok:

magszél, magtermésrél szdirmazé — pamut;
névényi szdr hdncsrétege — kender és len;
szerkezeti rost, levélrost és novény levelébdl nyerhetd — szizdl;

gylimdlesot borité rost — kdkusz.

o Allati eredet(i szdlas anyagok:

birkagyapju, teveszér, nyulszér;

hernyéselyem mirigyvéladéka.

A mesterséges szdlas anyagok elddllitdsa vegyi és fizikai eljdrdsok felhaszndldsdval torténik. Természetes alapii mester-

séges szdlak (viszkéz) mellett teljesen mesterséges eredetliek a szintetikus szdlak (poliészter).

A szdlas anyagok legfontosabb tulajdonsdgai kozott sorolhatjuk fel a szdlak anyagdt, szerkezetét, formajit,

finomsdgit, belsd szerkezetét, szakitSerejét, nytldsdt, az elemi szdlak hosszisdgdt, kémiai sszetételét és vegysze-

rekkel szembeni viselkedését.
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3. Az illati eredetii szdlasanyagok

GyarjU
A gyapju, a juh (birka) sz8re, anyaga fehérje. Legjobb mindségli a merindi, (csak finom pehelyszért tartalmaz).

A rackajuh bunddja a pehelysz6ron kiviil hosszabb, vastagabb, durvibb felszdrt is tartalmaz.

MI-2. dbra. A merinéi és a rackajuh
(S. Tavaszi Virdg felvétele)

A lenyirt gyapjtiban levé zsirszert anyagot, a lanolint a kozmetikai ipar haszndlja fel.

Tulajdonsdgai
* Erd hatdsdra nagyméreékben nyulik, de az er6hatds megsziinésévei visszanyeri eredeti alakjdt, azaz nem
gytrédik.
* Nedvességfelvev képessége igen j6 (30—-35%), de a felvett nedvességet lassan pérologtatja el, igy meggdtolja
a test hirtelen kihtlését.
* Rossz hévezetd, kitlinden szigeteli a testet.

o Jol festhetd.

A gyapja elékészitése a mdjusi nyirdssal és a zsiros sz8r megtisztitdsival (n6vényi szennyez8désektdl, tragyatol)
és a kiilonféle mindségl sz8rok szérvalogatdsival (durvdbb feddszdr a fejen és ldbon, felszdr egyéb helyeken),
majd a mosdssal és szdritdssal kezdddik. A gyapju feltépését (kisebb darabokra szétszedés) a szalaggd fésiilés vagy
a rovidebb, durvébb gyapju lapra, vagy ,bunddra” kartoldsa koveti. A gyapjat vegyi festékkel (Anylin, Lanasyn,
Nylosan) vagy festénovényekkel szinezik (ARvaAY-VETRS 2012).

M3. dbra. Gyapjiszalak mikroszkopikus képe
Forrds: ARvAY-VETRO (2012: 18)
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5. Sz. MELLEKLET: A TERMESZETES ANYAGOK JELLEMZOI

SELYEM

A selyem a selyemherny6 fondmirigyeinek szalld szilirdult valadéka. Az egyik legértékesebb textilipari nyersanyag.
A petébdl kikelt és teljesen dtalakult selyemhernyé mirigyvdladékdbol gubée készit, hogy benne babb4 alakuljon.
Mielétt a babbdl kialakult lepke elhagynd a gubét, azeltt kell azt feldolgozni. Forrd gézzel elpusztitjdk az dllatot.

Majd rovid forré vizes dztatds utdn a szdlvégek felszabadulnak és felgombolyithatok.

Tulajdonsdgai
* Nagy szakit6szildrdsdgg, tartds anyag.
* Kit(inden festhetd.
*  Nedvszivé képessége igen jo.
* Ligy esésti szovet készithetd beldle (példdul blizokhoz).

* Nagy szildrdsdga miatt ejt8ernydket is készitenek bel6le.

M4. dbra. A selyemhernyé és a bab
Forrés: http://www.uz.all.biz/hu/selyemhernyo-gubo-g53808#V0cmoyGolq8 (Leziltés ideje: 2015. 04. 04.)

4. Asvanyi eredetii szdlasanyagok

AZBESZT

Az azbeszt fénylé, rostos szerkezet(i 4svany. Anyaga: magnéziumszilikdt.

Tulajdonsdgai
e A kristdlynyaldbok elég hossztak, puhdk és hajlithatéak.
* Nem gyulékony.
o Tlz- és vegyszerall$ textilidk készitésére haszndltdk®® (ruhdk, kotények, kesztytik, fiiggonyok).

5. Asvdnyi eredetii természetes anyagok

TERMESZETES KOVEK

A k& a természet egyik legszilirdabb anyaga. A kékorszakban — kb. 3 milli6 éve — az ember megmunkilta a kovet,
a kavicsot addig tit6tte, amig alkalmas nem lett a vaddszhoz. Parittydba valé kovekre, éles széli kddarabokra pat-
tintotta szét, melyekkel az elejtett vadat szét lehetett darabolni. Az évezredek folyamdn megtanult kiilonbséget ten-

ni a ké kiilonboz6 fajtdi kozott, és a szerszdmkészitésre alkalmasakat részesitette elényben: a kovdt, a szarukovet,

80 Meérgezd volta miatt ma mdr nem hasznaljdk, még a tlizolték ruhdi is kevésbé veszélyes anyagokbdl késziilnek.
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a kvarcot, a jdspist, az obszididnt és a kiilonbozd kristdlyokat. Az értelmes ember megjelenése — 200-350 ezer
évvel ezel8tt — abban jelentett Gjat, hogy a marokkd mellett a kdkések, kapardk is felbukkantak. A cro-magnoni
ember mar nagy pontossdggal megmunkalta a kévet. Eles ddrdahegyeket, késpengéket, tokéletes marokkaveket és
baltafokokat készitett célzott titdgetéssel és pattintdssal. Mds kdzeteket (pl. granit, homokkd, mészkd) csiszoldssal
munkélt meg. A ké dtfirdsa fémeszkoz nélkiil nehéz feladat volt.

A ké megmunkdlds nélkil is haszndlhaté:

e szerszamként (diétorés)

o fegyverként (védekezés)

* tlizhely alapjénak stb.

Néhdny kéfeldolgozé eljdrds az idk folyamdn kiilon mesterséggé fejlédote. Ilyen pl. a kéfaragds, malomkéva-
gds. Felhaszndlhaté még ttburkolat készitésére és hdzak terméskd alapzatdhoz, valamint diszitésekhez, miivészeti
mozaik képek kirakdsihoz.

Az iskolai munka sordn gydjtott kavicsokbdl emberi és dllati figurdkat készithetiink. A kavicsok befoglaldsa
tgy torténik, hogy tlibe flizdtt vékony rézdréttal hurkoljuk korbe a formahoz igazodva. Rététként barmilyen alap-
ra (textilre, bérre stb.) felvarrhatjuk a drétszdllal, majd formailag és technikailag rokon egytitteseket hozhatunk

létre: pl.: 6v, karkotd és nyakpdnt.

Acyac

A Kr. e. 1000 és 3000 kozotti iddszak, az Gn. GjkSkori kulturalis valtds kivalté oka a novénytermesztés, a foldmi-
velés kezdete volt. A letelepedd ember elsd hdzai kékori prémsdtrakra emlékeztettek: kerek, kdalapu, fadllvany-
zatd, bérrel, ill. szalmdval fedett épitmények voltak. Ezt kovették az elsé agyagkunyhdk, majd a napon szdritott
agyagtéglak és az ezekbdl valé épitkezés.

A kor tGjdonsdga volt a fazekassdg, a kerdmia mestersége. A torténelemben el8szor fordult el8, hogy az ember
nem csupdn Uj formdt adott a kezével egy anyagnak, hanem struktirdjiban véltoztatta meg a nyersanyagot. Az
agyag a kozvetlen kornyezetiinkben eléforduld kdzdnséges anyag. Mindségre és szinre nézve kiilonbozd, hol vo-
roses, hol barna, hol meg viligos vagy sotétsziirke. A kozonséges agyag nem tiszta, igy a szinét mindig a helyi

szennyezddések befolydsoljdk. A kibdnydszott agyagot ezért célszer(i megtisztitani.

M5. dbra. Kiilénb6z8 osszetételii agyagtombok
Forrds: CHAVARRIA (1996: 31)

Az agyagnak a vizzel valé kapcsolatdt vizsgédlva azt tapasztaljuk, hogy a szdraz agyagban (ami készerd, kemény)
egyaltaldn nincs viz. Ha ezt a szdraz anyagot képlékennyé akarjuk tenni, akkor dssze kell torni és vizzel fel kell
dztatni! Ha tobb vizet 6ntiink hozzd, akkor higfolyés anyagot kapunk, amely festékként funkciondl. Az agyagban,
amelyet meg tudunk munkdlni, viszonylag kevés viz van. Ezt, az igy elkészitett képlékeny anyagot hasznaljdk a fa-

zekasok. Természetesen a megfeleld mennyiségli viz hozzdaddsa utdn jél 8sszekeverik, kigytrjak.

156



5. Sz. MELLEKLET: A TERMESZETES ANYAGOK JELLEMZOI

Az agyagot azért nevezik képlékenynek, mert a legkisebb nyomds, eré hatdsira megvaltozik az alakja. Ha az igy
megformdlt munkadarabokbdl kivonjuk a vizet (kiszdritjuk) az agyag tjra keményebb lesz. Ha ki is égetjiik, akkor
kemény, készer(i cserép lesz belSle, ami vizet mar nem vesz 61, vagyis nem lesz képlékeny.

Az dltaldnos iskola alsé tagozatdban az agyag tulajdonsdgai, a megmunkal6 miveletek sordn tudatosulnak a ta-
nulékban. A manudlis mozgds fejlesztésére a képlékeny anyagok kézzel formdzdsa, alakitdsa sordn nyilik lehetdség
(ideg—izom-koordindcid). Ilyen tevékenységi formdk: gombolyités, hengerités, kupositds, lapitds, titogetés, darabo-
ldsdval, formdzds. Kiilonboz6, az agyagban lenyomatot hagyé tdrgyakkal, kiilonb6zé mintdkat készithetiink. Az
agyagmiveletek munkadarabjai: golydk, hengerek, gytimolesok, kocka, domind, edények, kosarak, 4llat- és ember

figurak, disztargyak, hizmakettek stb.

6. Novényi eredetii természetes anyagok

Az ember hasznélati tdrgyai, a gyermekek jdtékszerei az 8sidéktdl fogva a természetben eléfordulé anyagokbdl
késziiltek. Igy keriilt sor a nvények felhaszndldsdra is. A névényi eredet(i természetes anyagok ma is gy(jthetdk,
gazdag szin- és formavildguk elénydsen hat a gyermekek érzelemvildgdra. Kiilondsen igaz ez a vdrosban él6 gyere-

kekre, mert a természetes anyagok ,kozelsége” némileg pétolja a hidnyzd természeti kornyezetet!

Gylijtés

Ahhoz, hogy ezeket az anyagokat meg tudjuk munkdlni, el8szor dssze kell gy(jteni azokat. A természetben jarva ki-
randuldsokon vagy alkalomszer(ien is végezhetiink gytjtést. Sokkal fontosabb a tudatos gy(ijtés, amely szempont-
jai: maradandésdg, tdrolhatésdg, az érés és pusztulds kiilonb6zé fézisai, felhaszndlhatdsdg, tovdbbalakithatésag.

Osszel valésigos kincsesbanya a természet. Ilyenkor gy(jthetjiik be a kukorica szinte minden részét: a csovér,
a csutkdt, a csuhét, a kérée sét még kukoricabajuszt is. Felhaszndlhatjuk az érett buza vagy rozs tireges szdrt, azaz
szalmdjdt. A di6, a makgubd, a gesztenye, a makk, a fenydtoboz és a kiilonféle magvak szintén jél haszndlhatdk
kilonféle jaréktdrgyak, disztdrgyak készitésére.

A gytjtés sordn a tanuldk figyelmét fel kell hivni a kornyezet- és tdjvédelmi szempontokra. A védett novények
megkimélésén tdl ez a fik, bokrok épségének megdrzését jelenti. Vigydznunk kell az 4llatok él8helyeire, meg
kell 8rizni nyugalmukat. Az évszakok valtozdsa miatt mds-mds mindségli anyag keletkezik, ezek az idé muldsi-
val viltoznak, névekednek, érnek majd megsemmisiilnek. Ezért a gy(ijtés egész éven 4t tarté tudatos munka.
A viroslaké ember is kincsekre lelhet a parkokban, hiszen a disznovények, cserjék és fik szép magvaibdl id84llé
diszitményeket készithet.

A tudatos gy(jtémunka utdn kezdddhet meg a feldolgozis, a tovabbalakitds. Kis helyen is elfér, egyben dtte-
kinthetdbb a gytjtemény, ha megtisztitva, rendszerezve tdroljuk. Ezt meg is kell tenniink, hiszen a nem egészen
érett termések megpenészedhetnek, a gabonaszdrakat diszitd kaldszokban pedig kdrt tehet a gabonamoly. El kell
tehdt donteniink, hogy mit tesziink féliazsikba, papirzacskékba vagy tivegekbe.

ViZPARTI NOVENYEK

A fiz

Vizesirkok, patakok, foly6k, tavak mentén taldlhatunk fizbokrokat, flizfékat. A csalddnak tobb szdz botanikai faja
ismert. A flz (Salix) a fizfafélék csalddjéba tartoz6é lombhullaté, fés szdra, cserje vagy fatermeti novény, virdgai
kétlakiak, virigzata a barka. A legismertebb a lehajl6 dgti szomortfiiz, amely parkokban, kertekben is megtaldlha-
t6. A térgykészitésre inkdbb az alacsonyabb fiizbokrok fiatal hajtdsai, a vessz8k alkalmasak. Osszel, a levelek lehul-

ldsa utdn levdgott flizfavesszdket a tisztitds és a nagysdg szerinti valogatds utdn kétegekben hiivos helyen téroljik.
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M6. dbra. Hantolatlan, hdntolt f8z6tt és hdntolt fehér vessz8kotegek
Forras: FARAGO—VARGA (2015: 19)

A nemesitett kultdrfiizeket an. fiztelepeken termesztik dugvinyozdssal, a kihajtott 4gakat minden évben vissza-
vagjik, igy a névény tovén évrdl évre egyre tobb, hossza, vékony és eligazdsmentes, kosirfondsra alkalmas vessz6

"
no.

Nad
A mult szdzad kozepéig, s6t helyenként a végéig egyes teriileteken mint példdul a Sdrrét, jellegzetes vizivildg volt.
A lakossag f6 foglalkozdsa a haldszat, vaddszat, valamint a ndd feldolgozdsa volt. Az embereket a ndd a bélcsdtsl
a sirig elkisérte, ugyanis ezt tették a bolcsébe a gyermek ald, de a sirba is, ha feltort a talajviz. A nddat hdzfedésre,
keritésnek, joszdgok szdmdra szélvédd helynek is hasznéledk.

A ndd aratdsdt télen, a vizek befagydsa utdn végezték. Kévébe kotés utdn kipokba raktdk. A ndd napjainkban
az egész foldon elterjedt novény, amely féként 4l16- és lassan folyé vizek partjan taldlhaté. Ureges szdrai akdr négy
méter magasra is megndnek. Felhaszndldsuk ma is sokrétli; épitSipar (nddpadld, nddszovet), hangszerkészités,

cellulézgydrtds.

M7, dbra. A nad
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Gyékény®!

A gyékénytargyak készitésének mintdjdra a sds és kdka alapanyagok is alkalmasak.

Sas
A sds igen sok faja Magyarorszdgon is megtaldlhatd, fontos gyepalkotd. Mocsaras, ill. szikes helyeken €16, éveld,
50-120 cm magas, sziirkészold szinli novény. Szdra éles, haromél(i, mereven felalld, kb. a kozepéig leveles. A virdg-

zat 10-25 cm hosszd, a szdr csticsdn 2-6 porzos fuzérke all.

MS8. dbra. Sas

Kika

A kdka nedves, mocsaras teriileteken gyakori. Tobbnyire a ndddal alkot tarsuldsokat vagy azt helyettesiti. 10-60
cm magas, éveld novény, fold alatti, kiszé gydktdrzzsel. Szdra hengeres, mereven feldlld, 1-4 mm vastag, sotétz-
old. Virdgzata a szdr csticsdn 4ll6 egyetlen fiizérke, ami 5-20 mm hosszd, hossztikds-tojdsdad, sokvirdga. A kdka

felhaszndldsa a gyékényhez hasonlé.

M9. dbra. A kdka virdga

81 Részletesen Id. a 8. fejezetben.
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SZANTOFOLDI NOVENYEK

Kukorica®?

Kukoricacsuhé (kukoricafosztalék)

A kukoricacsovet burkol6 puha, hajlékony, de erds, rostos levél. A csovet kozvetleniil fedd selymes levelek a leg-
vékonyabbak.

Kukoricaszdr (kukoricakérd)
[zekbél 4116, kiviil kemény, beliil szivacsos szdr. Kiilsd, kemény burka kénnyen hasithat. Hasitéka ivelhetd.Fogatos

szekeret, koréokroket, lovakat, gémeskutat, itatévélyut, kéréhegedit és sok mds mindent lehet bel8liik késziteni.

Kukoricacsutka
A lemorzsolt kukoricaszemek torzsdja nagyon kemény felépitésti anyag. Csutkababdnak, dllatoknak, hizikénak,

kocsinak és kerekének is kitting alapanyag. Sok csutka épitdjaték helyett is j6l funkcionil.

Szalma
Erett baza vagy rozs lireges szdra. A rozs merevebb, nehezebben kezelhetd. A kaldszt levdgva, a szdrat lel6 hdr-
tyalevelet huzzuk le. Langyos vizben dztatva megpuhul, konnyen formdlhat6, kotozéssel rogzithetd. Ugyanugy

szinezhetd, mint a csuhé.

Mik
Toktermése (gubdja) véltozatosan haszndlhaté. Konny(, puha, tireges szerkezete miatt a gyerekek is konnyen

alakithatjak. Mdktiindérek, babafejek, dllatkdk képzelhetSk el beléliik.

ERDEI NOVENYEK

Makk, gubacs és mds érdekes magvak, termések, moha, tapld, dgdarabok is j6l haszndlhatdk.

Bodza
Ligetek, erddk, ttszélek vadon termd bokra. Az dgak kérge frissen konnyen lehdnthatd, a laza szévetes bodzabél

kivdjhat6. Rugalmas, erds dgai kivdléan alkalmasak épit8, konstrukcids jatéknak.

7. Egyéb
* Alma-, szilva-, barack- és cseresznyemag, diéhéj, kiilonbozd tokfajok (korsé-, lopé-, kigyd-, disztok) is a sok
lehetéséget hordoznak magukban.

o A zoldségtélék (burgonya, uborka, répa), magvak, szdrazvirdgok, cirok, tapld, mind kival6 alapanyagok.

* Csigdk, kagyléhéjak, kavicsok, gubacsok pedig kiilonleges diszitdelemek lehetnek.

82 Részletesebb jellemzést 1d. a 4. fejezetben (Természetes anyagok felhaszndldsa).
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8. A természetes anyagok haszndlatdnak feltételei

Hely

Sziikség van egy olyan kialakitott helyre is, ahol nyugodtan tevékenykedhetiink. Ez lehet az osztdlyteremben
elkeritett barkdcshelyiség, ahol a kézmiveskedés nem zavarja az éppen mdssal foglalatoskodé gyermekeket. A kor-
nyezet praktikus, dtgondolt kialakitdsdval elkeriilhetjiik az dllandé rendetlenséget. A kézmiivessarok mihelyhan-

gulatot fog sugdrozni, melybe jél beleillik a természetes anyagok litvanya, amelyek egyuttal diszitik is a helyiséget.

I1dé8
Tudatos szervezéssel minden tevékenység végzésére elegendd idé jusson. Az épp aktudlis témdkkal kapcsolatos

teenddk tobb napon 4t tarthatnak

Eszkozok
A leggyakrabban hasznilt eszkozok: olld, flirész (kisméret(i, kisfogu, Gn. csontfiirész), satu, minibak, reszel8k,
lapos- és hengerraspoly, csiszolépapir, furé (cigdnyfird, bogndrfiré és amerikdner), dr, kalapacs, harap6fogo.

A szerszimok beszerzése: barkdcs- és hobbiboltban lehetséges. Fontos, hogy csak az igazi munkdhoz vald,
fanyelt fémeszkozoket valasszuk! A rossz mindségli szerszdm munkdra alkalmatlan, nem nyujt sikerélményt

a gyermek szdmadra, és nagyobb balesetveszélyt hordoz magéban.
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A technikai kommunikacid ismeretei

Napjainkban a technikai kommunikdcié ismereteire az élet szinte minden teriiletén (hdztartds, kozlekedés, egész-
ségiigy,) szitkség van. Szdmos olyan dbrdt is tartalmazé miszaki dokumentdciéval (pl. prospektus, kezelési Gtmu-
tatd) taldlkozunk, amelyek megértése, az 4ltaldnos miveltség feltétele.

A miiszaki rajz, a miszaki gondolatok kozlésének és rogzitésének szigorti nemzetkozi szabvanya, amely elneve-
zéseket, alaki kovetelményeket (pl. rajzlapméret, vonalak), a tdrgyak miiszaki dbrdzoldsdnak és méretmegaddsinak
el6irdsait is tartalmazza. A miiszaki gondolatok elvonatkoztatnak a valésdgos latdsi médedl, ezért az egyértelmii

kozlésnek, vagyis a miiszaki kommunikdciénak alapfeltétele a szabvdnyok alapos ismerete.

1. A miszaki rajzok szakkifejezései és rajzfajtii
(a teljesség igénye nélkiil)

* A diagram: olyan grafikus dbrdzolds, amely két vagy t6bb vdltozé mennyiség kozotti sszeftiggést fejezi ki,
dltaldban koordindta-rendszerben dbrézolva.
* Funkciondlis vézlat: grafikus jelekkel, jelképekkel készitett rajz.

* Vizlat: 4ltaldban szabadkézi, és nem feltétleniil méretardnyos rajz.

A MUSZAKI RAJZOK SZABVANYOSITOTT ALAKI KOVETELMENYEI
Az alaki kovetelmények (rajzlapok méretei, miiszaki rajzok vonalai) betartdsa fontos a rajzok egységes és esztétikus

megjelenitése szempontjdbdl. A formai el8irdsok a rajzon kozélt informécidk azonos értelmezését is segitik.

A RAJZLAPOK KIALAKITASA ES MERETEI

A miiszaki rajzokat szabvdnyos méret(i és kialakitdst rajzlapokra kell késziteni. A rajzlapméretek megvalasztdsdndl
abbdl indulunk ki, hogy a kiindulé rajzlapméret 1 m* legyen. Az igy meghatdrozott rajzlap elnevezése A/0, mére-
tei pedig: a = 0,841 m, b = 1,189 m.

A0
Al

A3

A2
A4

MI0. dbra. A rajzlapok kialakitdsa és méretei
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A MUSZAKI RAJZOK VONALAI

2) A bt vidozattdd egy ralzon bel il cxak egyide vonallipus! jdniatos haszabinl

Vonalfajta Megnevezés Altalénos alkalmazas
A Folytonos, vastag A1 Lathatd kéevonalak (kontirvonalak)
A2  Lathatd élek
B Folytonos, vékony (egyenes |B1  Eiméleti sthatdsi vonal (tagoiévonal)
vagy gdrbe) B2 Méretvonalak
B3 Méretsegédvonalak (szerkesziés| vonalak)
B4 Mulatévonalak
B5 Vonalkdzas (sraffozds)
B6 Beforgitolt metszet kirvonala
B7 Rovid kdzépvonalak
C ~~——————— |Folytonos, szabadkéz| C1 Részietek, megszakitott nézetex és metszetex hataroldvonala,
tbrésvonal, vékony 2 ha a hatdrolé nem vékony pontvonal
p" ""I."‘ 'AI."' Folytonos, egyenes D1  ua mint C1
torésvonal, vékony
E e ememememee |Szaggalott, vastag? E1  Nem lathatd kbrvonalak
E2 Nem lathato élek
F ——————— |Szaggalott, vékony F1 Nem lithato kbrvonalak
F2  Nem lthald élek
G e ——— Pontvenal, vékony G1 Kézépvonalak
G2 Szmmelrialengelyek
G3  Adott pont ltal leirt gdrbe, péidaul oszidkdr (rajektoridk)
H r- Pontvenal, vékony, a H1  Metsz8sikok nyomvonala
. vigzddésekné| és az
S | Irdnyvéltdsoknél vastag
J - - Pontvonal, vastag J1  Speclalis megmunkalasi feliletek vagy élek jelolése (péidaul
hbkezelés vagy fellletiikészités)
K Kétpontvonal, vékony K1 Csatlakoz alkatrészek korvonala
K2 Mozgd alkatrészek s2éisd vagy valtakozd helyzetel
K3 Sdlyvonalak
K4 Kiindulasi, alakitas elditi kbrvonal
K5 A metszisik eldtti részek kdrvonalal
1) Gépl rafeolishor alial=as voraltips

MI1I. dbra. A miiszaki rajzok vonalai

A MUSZAKI RAJZOK MERETARANYA

A gyakorlatban, ha nem tudunk természetes nagysdgban dbrazolni, akkor célszertien megvilasztott méretardny-
ban nagyitunk vagy kicsinyitiink. Méretardnynak a rajzon mérhet§ teljes (torés nélkiili) hosszméret és a valé-
sdgos tdrgy ugyanezen hosszméretének ardnydt nevezziik. Valdsigos nagysigban dolgozunk, ha méreteink 1:1
méretardnytak. Kicsinyitiink, ha a méretardny 1:1-nél kisebb, tehdt az dbrizolt tdrgy rajza kisebb, mint a valdsi-

gos méret. Nagyitunk, ha a méretardny 1:1-nél nagyobb, tehdt az dbrdzolt tdrgy rajza nagyobb, mint a valdsigos

méret.
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A miszaki rajzok javasolt méretardnyai:

MI2. tdbldzat: A miiszaki rajzok méretardnya

Nagyitds 2:1, 5:1, 10:1, 20:1, 50:1, 100:1
Természetes nagysig 1:1
Kicsinyités 1:2, 1:5, 1:10, 1:20, 1:50, 1:100

2. A targyak miiszaki dbrdzoldsa

A miszaki dbrdzoldsban a megfeleld vetitési médszer megvélasztdsival a hiromdimenzids tirgyrél kétdimenzids
képet nyeriink. A gondosan megviélasztott nézeteknek a segitségével a tdrgy teljesen és azonosithatéan leirhaté.
Az ilyen kétdimenzids dbrazoldsok kivitelezése azonban megkoveteli a vetitési modszerek megéreésée és értelme-
zését gy, hogy a szemléld képes legyen a hdromdimenzids tirgy egyes nézeteinek Gsszerendezésére. A vetitési
moédszereket meghatdrozzak:

* avetit§ vonalak fajtdja (a vonalak pdrhuzamosak vagy konvergdlék lehetnek);

* aképsik helyzete a vetitévonalakhoz viszonyitva (merdleges vagy ferde);

* atdrgy helyzete (amely a képsikhoz képest lehet pirhuzamos, merdleges vagy ferde).

M1I3. dbra. A mer8leges vetités

A merQleges vetités, a targyak dbrézoldsinak leggyakrabban alkalmazott médszere. Olyan vetitési médszer, amely-
ben a képsikra merdleges, és igy egymadssal pdrhuzamos vetité vonalakkal torténik a tédrgy leképezése. A tdrgy
dbrézoldsa sikbeli, kétdimenzis nézetekkel torténik, amelyek egymashoz viszonyitott rendszer szerintiek. A tdrgy

dbrdzoldsakor a fontossdgi sorrendnek megfeleléen a kovetkezd hat nézet lehet sziikséges:
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b
Y
»
o
a .-
a: eldlnézet (f6dbra)
b: feliilnézet
c: bal oldalnézet i
d: jobb oldalnézet e
e: alulnézet
f: hatulnézet

MI4. dbra. A merdleges vetitési médszer

A tirgyaknak mindig annyi vetiiletét (nézet) rajzoljuk meg, amennyi a pontos megismeréshez sziikséges. Altald-

ban elegendd az elol-, feliil- és oldalnézet vetiilete.

KETDIMENZIOS SZEMLELTETES

A tirgyak miiszaki vagy mivészi kétdimenzids, szemléltetd (térhatdst) bemutatdsit képies dbrdzoldsnak nevezziik.
A miszaki dokumentdcidk egyes fajtdiban (miszaki leirdsokban, hasznélati Gtmutatékban, prospektusokban) ta-
lalkozunk ilyen dbrakkal. A képies dbrézoldsi médok a axonometrikus-, ill. a perspektivikus dbrazolds. Az axono-
metrikus dbrdzoldsi médok formdi; a Cavaliere vagy derékszogi dbrdzolds, a dimetrikus vagy kétméret(i dbrézolds,

és az izometrikus vagy egyméret(i dbrdzolds.

3. Modellszemlélet a technika tanitdsaban

A modell a technikdban alapfogalom, technikai kategéria, amelynek funkciéja:
o leiras, szemléltetés, miikodés elemzése;
* atananyag modellszemléletti feldolgozisa;

* atananyagban a technika alapelveinek érvényesitése.

A bonyolult technikai kérnyezet tanulményozdsihoz a modellezés médszere ad arra lehetdséget, hogy a tanuldk
tevékenység kozben szerezzenek ismereteket osszeftiggésekrdl, ok-okozati kapcsolatokrél. Az elkésziile modell,
olyan a munkadarab, amely a modellezés folyamatdba helyezve egységes folyamatba szervezi az ismeretszerzést és
a tevékenykedtetést egy adott problémahelyzetben. A modell az eredetihez hasonlé jelenséget megvaldsité beren-
dezés vagy péttirgy.

A munkadarab és a modellezés jellemzdi:

* A val6sdg megvaltoztatdsit késziti el6 (pl. térrendezés, lakdsberendezés dtalakithatésdga).

* Alaptulajdonsdgokat mutat (pl. gurulé autd, ives hid).
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* Koncentrilt, j6l hozzférhetd (leegyszertisitett, kis mérett).
e Az eredetihez hasonlé.

o Uj ismereteket kozol (pl. a témdul szolgdlé valédi miikédésérol.

A modellezés témdi: kiils formai elemek (terep, tdj, telepiilés, tér, utca, laképark, épiilet), funkeié (épiiletbelsd,
lakdsalaprajz, berendezés, kozlekedési hdlézat), targyak (autd, repiild).

A modellezés eszkozei: épitédoboz, LEGO.

Anyagok: papir, agyag, falécek, természetes rostos anyagok, textil.

A modellek csoportositdsa:

¢ formai modellek (statikus);

o szerkezeti modellek;

e mikodési modellek.

A modell kivitelezésének folyamata: munkalap szerinti tevékenység, a modell értékelése, birdldsa, a modell
tokéletesitése”.

A modellkészités folyamatdnak makrostrukeirdja:

* anyagi folyamat: tervezés = el6készités — kivitelezés = szdmbavétel;

* informdcids folyamat: irdnyitds —> elemzés — ellendrzés.

A tervezés folyamata:

* eszkoztervezés: ,gydrtmdny’;

* célhoz vezetd Gt: ,gydrtds”.

A modellépités jellemz8i évfolyamonként
A modellezés szakaszai:
*  Modellépités (1-2. oszt.) jellemzéi:
— vizsgdlati szempontok még felszinesek;
— tdmpont: modellfiizet, feladatlap;
— pedagdgus instrukcidi;
— manipulativ jelleg az uralkodo.
* Modellalkotds (3—4. oszt.) jellemzdi:
— jelenségek 6ndllé felismerése;
— a tanul6k problémaérzékenységre (kreativitdsdra) épit;
— tdrgyi tevékenység az uralkodo;

— sajdt tapasztalatok és felfedezések jellemzése.
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A Nemzeti alaptanterv ,Eletvitel és gyakorlat™nak, a Kerettanterv ,Technika, életvitel és gyakor-
lat™nak nevezi a tobb évszdzados hagyomdnyokkal rendelkezé tantargyat. Fellelhet6 szakiro-
dalma, tantargy-pedagégidja napjainkra javarészt elavult, médszertana a mai iskolai igényeket
csak részben tudja kielégiteni. A téma oktatasdhoz kordbban megjelent fels6oktatdsi jegyzetek
(rész)0sszegzéseként, illetve kiegészitdé megujitasaként sziletett a Kézmiivesség c. segédanyag.
A jegyzet a ,Vizudlis kultura” miveltségteriilet részét képez6 ,Targy- és kornyezetkultura” targy-
kor tartalmaihoz is igazodni kivan. Nem titkolt célja az is, hogy a jelenlegi tanité szakos hallgatok
alapismereteit pétolja, hiszen a tantargy az 1990-es évek eleje 6ta sok valtozason ment at.

A jegyzet két {6 részre tagolodik. Az els6 részben a vézlatos tantargytorténeti kitekintést kdvetéen
a relevans neveléslélektani utaldsok és metodikai hivatkozdsok a tantargy specidlis célrendszerét
veszik alapul. Ez a rész tovabbd a jol kihaszndlhato tantargykoziséget is igyekszik bemutatni.

A maésodik részben az als6 tagozat 1-4. évfolyaman szerepeltethet6 kiprobalt kézmiivestechnikak
kertilnek a fékuszba.

A jegyzet olyan kérdésekre is valaszt ad, mint hogy f6- vagy melléktantargy-e a tantargyunk, me-
lyek a f6 célkitiizései és tevékenységei, és mit sziikséges feltétleniil tudnia a kézmiivességrél egy
leend6 taniténak.
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