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EREDETI KOZL EMENYEK

ELTE Tarsadalomtudomanyi Kar (Budapest)
Szocidlismunkds-képzo Tanszék

Facsaldd-rajzok szerepe
a gyermek-pszichodiagnosztikAban
L rész

FEUER MARIA

(Kozlésre érkezett: 2004. oktéber 28.)

A gyermekklinikumban rendszeresen alkalmazunk projektiv rajzteszteket, ame-
lyek mind a diagnosztikus eljardsok keretében, mind a terdpids folyamatban fel-
haszndlhatok. Két elem igen gyakran jelenik meg a rajzi vizsgélatok korében,
nevezetesen az ember €s a fa. Ezek az alakzatok a gyerekek spontdn késziilt szabad
rajzaiban is rendre feltlinnek.

A presematikus fejlodéslélektani szakaszban az ideoplasztikus dbrdzolds soran
a gyerekek szinkretikus 1dtdsmddja az embernek, illetve a fanak még csak képzeti
dbrazolasait teszi lehetévé. Az él6-élettelen fogalompar széls6 értékeiben vald
elso tdjékozodasi pontokat a lokomécids képesség, illetve annak hidnya jelenti. A
kovetkez§ fokozatban a helyvéltoztatdsra képtelen fa €16 természetének megértése
idézi el§ a bipoldris vildg elemeinek egymashoz vald kozelitési lehetSségét.

A sematikus szakaszban a szocializaci6 fejlddése a rajzokon a kolcsonosségi
viszonyok, a kapcsolatok és kapcsolédasok kifejezésében nyilvanul meg. Az em-
berek csoportokat alkotva targyi és természeti kozegben jelennek meg, vagyis
héazak és fak veszik 6ket koriil. Az atvezetd, atkots elemek felfedezését az ember-
rajzokon a nyak, a véll, a tenyér, mig fak esetében az dgrendszer grafikus jegyei
teszik lathatova.

A rajzi realizmus idején a valdsaght dbrdzolds igénye domindl, s a szocidlis
percepcid differencidloddsa a hangulati elemek és a dramaisdg dbrazoldsanak nagy
ivli kibontakozdsara teremtenek lehetGséget. A rajzokon karakterisztikus, dthatd
emociondlis tartalommal biré emberek és fak tinnek fel.
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A jellemz6 fok szakaszdba 1ép§ serdiilSk individudlis elemek és tulajdonsagok
kiemelésével bonyolult érzelmeket is képesek kifejezni, s nemegyszer készitenek
specidlis tanulmdnyrajzokat, amelyek az emberi alakokon tilmenden tdjba
illesztett, egyedi kivitelezésti, és mondanivaléval felruhdzott fakat dbrazolnak.

Vizsgalati eljarasok

Az dbrdzolast mar Claparéd, Edouard (idézi: Siile Ferenc 1988), mint a non-ver-
bélis kommunikdcié egyik form4jét tekintette. Az 1900-as évek elsd évtizedeitdl
egyre tobb kutatds folyt a gyermekrajzok személyiségfeltard lehetGségeivel kap-
csolatban. A projektiv folyamatok pszichodinamikai elemeinek feltardsa ravilagi-
tott arra, hogy a gyermekben tudattalanul meglévd fesziiltségek, intrapszichikus
konfliktusok attételes formaban ugyan, de tiikkr6z6dnek rajzaikon. Gegesi Kiss Pal
és P. Liebermann Lucy (1965) szerint: ,,ha a gyermeket felszolitjuk, hogy rajzolja
le a csaladjat, ... bizonyosra vehetjiik, hogy érzelmi szempontbdl hii képet fogunk
kapni a csaladrdl, amelyben él, annak érzelmi 1égkorérdl, erd-hatalmi viszonyai-
r6l, azaz egész érzelmi szerkezetérdl”. Illyés Gyulané (1971) is hangsilyozza,
hogy a rajzokrél emociondlis, hangulati és karakterjegyek jol leolvashatdk.
Ugyanerre a megdllapitdsra jut a hazai kutatdk koziil Geré Zsuzsa (2003), Hajnal
Agnes (1995, 2000), Harsanyi Istvdn és G. Dondth Blanka (1962, 1978), Hirsch
Margit (1968), Geiger Agota (1988), Sandor Eva (1990), Székacsné Vida Maria
(1970), V. Binét Agnes (1967) és masok.

Erre a felismerésre épiil tobbek kozott a Haz-fa-ember teszt (Buck, John N.,
1948), a Fa-teszt (Koch, Karl, 1957), a Csaladrajz teszt (Porot, Maurice, 1952, és
Minkowska, Francoise idézi Harsanyi Istvan, 1965), a Kinetikus csalddrajz (Burns,
Robert C. és Kaufman, S. Harvard, 1972), a Humoros csalddrajz (Harsanyi Istvan,
1971) és az Elvarazsolt csalddrajz (Kos, Marta és Biermann, Gerd, 1973).

A fakkal kapcsolatban mar Schliebe, Georg (idézi: Saray Julianna 1937) rdmu-
tatott arra, hogy a gyerekek minden nehézség nélkiil képesek kiilonféle érzelmeket
kifejezd fakat rajzolni. A néz$ szdmdra felismerhetSen dbrazoltak oriils, félg,
szenvedd és halott fakat.

A gyermeki fa-dbrdzoldsok projektiv tartalmainak értelmezése a felnttekéhez
képest viszonylag kevéssé kidolgozott, bar a klinikai gyakorlatban a tesztet rutin-
eljarasként alkalmazzdk. A hazai kutatok koziil elsGsorban Harsdnyi Istvdn és G.
Donith Blanka (1962, 1965, 1978) foglalkozott a gyermekek fa-abrazolasaival.
Koch tesztjével kapcsolatban tobb, azt kiegészitd és mddosito variacié jelent meg.
Hazankban Noszlopi LaszI6 (1971) és Siile Ferenc (1988) tanulmanyai a legjelen-
tGsebbek.

A projekcié folyamatdban ma mdar nem csak a tudattalan édltal motivalt és
moédosult formdban ki-, vagy rdvetitett tartalmakat tekintjiik, hanem ,,a személyi-
ség egészének holisztikus leképezését is” (Vass Zoltdn 2003). Erre alkalmasak a
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rajzvizsgalatok, hiszen a tematikus projektiv tesztek megismételhetdk, igy széles-
korten térképezhetdk fel a személyiség pszichodinamikai jellegzetességei. Ezt az
elvet és kivdnalmat célozza példaul a Dinamikus Rajzvizsgdlat (Héardi Istvan
2002), vagy a Wartegg-teszt (Wartegg, Ehrig 1939) is.

Hangstilyozni szeretnénk, hogy egyfeldl a projektiv technikdk - legyen sz6 fel-
ndttrdl vagy gyerekrdl, verbdlis vagy non-verbdlis eljardsrol - nem csak a tudatta-
lan tartalmakat mobilizaljak, hanem a vizsgalt személy tudatos szférajat is mélyen
érintik, amennyiben szdmos elemet maga a péciens is atlat, szandékosan alkalmaz,
tud és ért. A gyermek 4ltal készitett, teszt-instrukciéra sziiletd rajzainak ugyanigy
koz16 funkcidja van, mint barmilyen mads, szabad, spontan alkotdsdnak. Mdasfeldl
a diagnosztikus munkdban alkalmazott projektiv eljardsok tekintetében teljes
mértékben egyetértiink Vass Zoltan (2003) megallapitdsaval, amely szerint ezek a
tesztek, illetve ezek helytelen alkalmazdsa adott esetben novelhetik a gyermek
fesziiltség- és szorongdsszintjét. SGt blintudatot, zavart, kifejezetten kinos emo-
ciondlis élményeket hivhatnak eld. Hatdrozott véleményiink szerint a pszichold-
giai teszteket csakis olyan megfontoltsdggal és a pontos diagnézis feldllitdsdhoz
sziikséges szakmai tuddssal és adekvicidval kell és szabad alkalmazni, mint
ahogy egy orvos donti el, hogy organikus testi megbetegedés kivizsgdldsa esetén
milyen diagnosztikus eszkozoket vet be €s miért. A tesztvizsgalat ugyanis erdtel-
jes beavatkozds az egyén pszichodinamikai rendszerébe. Ennek varhat6 konzek-
vencidit és lehetséges rizik6faktorait eldre fel kell mérniink és kezelni kell tud-
nunk az esetleges negativ kovetkezményeket.

A csalddrajzok megtigyelési szempontjai

— Meghatdrozzuk, hogy a rajz dltalanos szinvonala megfelel-e a gyermek életko-
ri dtlag-teljesitményének.

— Megnézziik, hogy milyen Osszefiiggésben vannak dbrazolva a csalddtagok.

— Megfigyeljiik az egyes csalddtagok sorrendjét a rajzolds sordn és a kész rajz
alapjan. A két sorrend nem feltétleniil egyezik, hiszen nemritkdn tapasztalhato,
hogy a gyerek rajzolds kozben ,helyeket ugrik”, de végiil szabdlyos egymads-
mellettiség 14thatd. (A tovabbiakban 1989-es kdzleményembdl idézek.)

— Avrajzlap feliiletének felhasznélésa.

— Az elrendezés térhatdsa. (Szétesettség, zildltsag, ritmusossig stb.)

— Mekkora a térkoz az egyes figurdk kozott.

— A csaladtagok egymastdl val6 elvdlasztasara utal6 vonalak vagy vonalhdl6zat.

— Kivel kezdi és kivel zirja a rajzot.

— Melyik csalddtagot hanyadiknak rajzolja.

— Kit ki mellé, esetleg ala-folé rajzol.

— Onmaga elhelyezése.

— Meéretbeli viszonyok a rajzon beliil.
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— Ki ki felé fordul, kinek fordit hatat.

— Ki kivel érintkezik.

— Egy-egy csalddtag kiilonds, jellemzd, mdsoktdl megkiilonboztets jegyei.

— Ki kire hasonlit a rajzon beliil.

— Az egyes alakokndl produkalt vonalvezetések kozotti kiilonbségek.

— Az egyes figurdk arckifejezése.

— A figurdk ruhdzata.

— Mozdulatok.

— Az alakokon egyes testrészek vdratlan hidnya, indokolatlan kicsinyitése, vagy
felnagyitasa.

— Van-e olyan csalddtag, aki ,,viccesen” van dbrdzolva, valamilyen felting tulaj-
donsdg kiemelésével karikatdra-szertien hat.

— Diszitettség.

—  Szinezés.

— Esetleges mds elemek, példdul targyak dbrdzoldsa.

— Kit hagy le a rajzrél.

— A csalddtagok kozotti hierarchia.

— A csaladtagok és a rajzol6 kozotti rokon-, illetve ellenszenvek, indulatok.

— Sajét szorongds és agresszio.

— Sajat sziikségletek, vagyak.

—  Onértékelés.

— A csalddstruktdra a rajzol6 szemszogébdl nézve.

A fentieken kiviil kiilon figyelmet szenteliink az esetleges feliratoknak:

— Kit milyen névvel illet.

— Kit hiv becenevén.

— Kinek a nevét irja nagy, illetve kis kezd@bettivel, vagy bettikkel.

— Van-e hiba a feliratokban.

— Milyen szinnel, szinekkel irja fel a neveket.

— Tovabbad rajzolds kozben megfigyeljiik a gyerek metakommunikacios jelzéseit
és verbdlis megnyilvanuldsait.

— Avrajz befejeztével explordciot végziink és kozben megfigyeljiik, hogy a gye-
rek hogyan viszonyul sajét rajzahoz.

A csalddrajzok leggyakoribb zavarjelei

— Az alak vagy alakok torzitdsa, inadekvat vonalakkal val6 tdlzstfoldsa.
— Elakadds a rajzolds folyaman, hosszabb sziinet tartdsa két figura kozott.
— Alak befejezetlensége, esetleg kifejezetten torzé-szerd dbrazoldsa.

— A gyerek 4ltal dltaldban rajzolt testrész hidnya.

— Tudlsdgosan nagy tdvolsdg két alak kozott.

164



A csaladtagok kozotti valasztovonal a lap teljes hosszdban silyos milieukon-
fliktusra, a csaldd, vagy a kiilondllé egyén emociondlis, intellektudlis, vagy
fizikai elhatdroléddsara, szeparacidjdra utal.

A sorba rajzolt csalddtagok kozé valamilyen tirgy beiktatdsa a tdvolitds jele,
amelyet érzelmi problematika hoz létre. A kozbeiktatott tdrgyat kiilon is
értelmezziik, mert specidlis felszdlito jellege van.

Mas, kiviilall6 emberek, a gyerekkel csak id§szakosan taldlkoz6 egyének, vagy
allatok, esetleg targyak csalddtagnak kijard helyen vald dbrazoldsa a személy
vagy targy Kkitiintetett figyelmére utal, szemben az adekvitan ott kovetkezs
csaladtaggal.

Az alakon beliili jelentds hézagok, példaul a fej-nyak, vagy torzs-végtagok
illesztésénél.

FeltinGen ,,cstinydra” rajzolt figura.

Egy csalddtagon a kiils6ségek extrém hangsulyozasa, az 61t6zéEk tilszinezése,
esetleges tulékszerezése.

Renddr, vagy fegyveres Or, katona dbrdzoldsa, ha egyébként annak a csalddtag-
nak nem ez a foglalkozdsa. Ez dltaldban a nagyon erGsen tiltd hatalmat, a vele
kapcsolatos fantdzidk ledllitasat jelenti.

Boszorkany dbrazoldsa a csalddrajzon éltaldban a gyermek elharitasi kiizdel-
mét jelzi a szigord, tiltd, kemény, ,,rossz” anydval szemben.

Angyalszer( alak dbrdzoldsa a n6i szereppel, vagy az anydval kapcsolatos szo-
rongés tagadasat jelenti.

Ordogszer( figura rajzoldsa a férfi-szereptdl, vagy az apétdl valé erds szoron-
g4s mutatdja.

Sajat maga kisbabaként, vagy életkordndl jelentGs mértékben infantilisabb
alakban val6 dbrdzoldsa szorongdsra és nemi identifikdcids zavarra utalhat.
Egyes alakok tilsagos részletezése, vagy cirkalmas tuldiszitése.

Bizonyos csalddtagokon két-hdrommal val6 tébb szin alkalmazdsa, mint a tob-
bieken.

Fenyeget6 nagysagu, vagy ilyen mozdulatokat tevd felndtt alakok durva, eset-
leg brutdlis testi és/vagy lelki bandsmddra engednek kovetkeztetni.

Ha a rajzol6 sajat magat lehagyja és még kérdés formdjaban sem meriil fel,
hogy rékeriiljon-e a lapra, érzelmi onértékelési problémdk meglétét veti fel.
Ha sajat magat 6sszezsugoritott, vagy tilméretezett, illetSleg allatszerd alak-
ban dbrdzolja, generalizalt szorongdsra utal.

Stlyos zavarjel, ha nincs globalis csalddszerkezet és az alakok Gssze-vissza
vannak dobdlva.

Ha a gyermek kereken megtagadja a csalddrajz készitését és minden gatlds-
feloldasi kisérletnek ellendll, az egyértelmiden milieukonfliktusra és lelki
problémékra utal. Ok akér szorongdskeltének is taldlhatjdk az instrukciot.
Malchiodi, Cathy A. (2003) megfigyelései szerint az ellendlldst okozhatja a
biztonsdg hidnya; a csaldddal kapcsolatos negativ érzések; csalddi titkok el-
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arulasatdl valo félelmek; belsé konfliktusok az aktudlis csaladi szitudcidval
kapcsolatban; vélas, vagy haldl esetén bizonytalanok abban, hogy ki keriiljon
arajzra és ki ne; szorongds, gyanakvds, ellendllds a terapeutdval kapcsolatban;
nagy feladatot 16 a gyerekre a tdl népes csaldd lerajzoldsa; idGsebb gyerekek
elutasithatjak a feladatot azért, mert tudjak, hogy a realitds és a grafikus ki-
vitelezés kozott oridsi kiilonbség van.

— Megfigyeléseim szerint ,,a gyerek 4ltal elrontottnak nyilvénitott, athizéssal,
vagy 4tfirkdldssal jelzett csalddtag a rajzold szdmdra kulcsfigura, vele stilyos
érzelmi-indulati problémdja van. Gondolatban, fantdzidban sokat foglalkozik
vele, emociondlis életében kdzponti szerepet tolt be” (Feuer, 1989). Az elron-
tasnak tovabbi specidlis megfigyelési szempontjai vannak.

— Kitront el.

— Haényszor rontja el.

— Ujra rajzolja-e az elrontott figurat, vagy elhagyja.

— Az elrontds kovetkeztében honnan hova keriil a figura.

— Mi a kiilonbség az elrontott és a jol sikeriilt alak kozott.

— Az utdlagos exploracids beszélgetésekben mivel indokolja a rajzolé az
athuzast, szerinte mi volt az a mozzanat, ami lehetetlenné tette szamara az ere-
deti figura befejezését vagy meghagyaésat.

—  Hajnal Agnes (1995) kutatémunkdja sordn feltérképezte egy kiélezett csalddi
krizishelyzetben, a gyermek-elhelyezési perekben késziilt csalddrajzok specia-
lisan megmutatkoz6 probléma-csomdpontjait, amelyek mint zavarjelek a ko-
vetkez6k.

— A gyermek az egyik vele €16 személyt (sziil6t, nevelSsziilSt, testvért) lehagy-
ja a rajzrél, vagy elkiiloniti a tobbi csaladtagtol.

— A gyermek az 6t nevel§ sziil6t lehagyja a rajzrol, és a kiilon €16 sziil6t abrazol-
ja csaladrajzan.

— A gyermek 6nmagét elkiiloniti a tobbi csalddtagtdl a rajzan, vagy 6nmagdt le-
hagyja (vagy kérésre sem rajzolja le).

— Nagyon apro6 figurdkkal dbrazolt csalad.

— Alapon szét vannak szdrva a figurdk.

— KiemelkedGen nagy testi méretli személy megjelenése a rajzon.

— KiemelkedGen nagy testrészek (végtagok, szervek) megjelenése a rajzon.

— Testrészek, szervek hidnya az emberdbrazoldsban, csonkolt figurdk.

— Gyakori, hogy a gyermek vdgyai szerint dbrdzolja a csalddot, és a rajzban csa-
ladegyesitést valdsit meg.

— Sokszor a gyermek jelenetszertien is dbrdzolja a csalddi fesziiltségekre adott
sajat szorongdsos reakcidjat.”
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A farajzok megtigyelési szempontjai

Mivel a gyerekek farajzainak elemzése és értelmezése nincs megfelelGen kidolgoz-
va és a szakirodalom is keveset foglalkozik ezzel a specidlis témakorrel, meg-
kiséreltiik a klinikai gyakorlatban éltaldban alkalmazott megfigyelési szempon-
tokat dsszegy(jteni.

A gyermekkori farajzok leggyakoribb zavarjeleinek ismertetésénél arra tore-
kedtiink, hogy csak a legpregndnsabb jegyeket soroljuk fel, ugyanis ezek az abra-
zolasok bdvelkednek olyan széles spektrumu individudlis jellemzSkben, amelye-
ket csak az egész rajz komplex elemzésével, illetve a gyerekek mds rajzainak
Osszevetésével lehet és szabad értelmezni. Mégis van azonban néhdny olyan
kirivé zavarjel, amely bizonyos életkoron til problémaként mertil fel. Ezért ebben
a részben a rajzfejlodés-1élektani megéllapitdsok szem elGtt tartdsaval életkori
csoportonként kozoljik e jellemzSket gy, hogy az adott fejlédési szakaszban,
illetve azt kovetden tekintjik zavarjelnek. A mellettik megadott értelmezések a
szakirodalom, és sajt anyagunk tobb, mint kétezer rajzdnak vizsgdlata alapjan a
legjellegzetesebbek. Ez természetesen nem vonja kétségbe mas jelentések és okok
meglétének lehetGségét.

A problémadk grafikus kivetiilésének feltérképezésénél szandékosan nélkiiloz-
zlik a presematikus - 4-6 éves - korcsoportot, hiszen itt a grafomotoros érettség
oridsi egyéni kiilonbségei még részben sem teszik lehetévé dltalanosithatd kovet-
keztetések levondsat.

A fejlédéslélektani ismérvek alapjan meghatarozzuk, hogy a rajz 6sszértéké-
ben megfelel-e a gyermek életkordhoz mért atlagteljesitménynek.

— Arendelkezésre 4ll6 rajzfeliilet térkihasznaldsa.

— A gyokérzet, vagy arra utalé vonalak, a torzs és a korona megléte.

— Afenti harom elem koziil melyik a legkidolgozottabb, legdifferencidltabb meg-
oldasu.

— A talajvonal megléte, vagy hidnya.

— Csonkitasok, torzitasok, roncsolasok, deformitasok.

— A fa esetleges tdmasztéka (bot, kard), vagy elkeritése, hatdrozott koriilarko-
lasa, vagy mas térvédelmi elemek.

— A nyomdserdsség és annak véltozasai a fa kiilonbozd régidiban.

— A gyokér, a torzs és a korona egymdshoz viszonyitott ardnyai.

— A fabarmely teriileten kifut-e a papirrdl.

— A tdrzs és az dgak drnyékoldsa.

— Afaesetleges arnyéka.

— Afaédlldsénak irdnya a papirlap jobb és bal széléhez képest.

— Arajz vizudlis kozéppontja.

— Arajz sdlypontja.
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A fa tipusa: lombos, lombtalan, gyiimolcsfa, diszfa, flizfa, jegenyefa, pdlmafa,
esetleges absztrakt-, vagy fantaziafa.

— Talaj.

— Torzsalap.

—  Gyokér.

— Torzskontur.

—  Kéreg.

— Torzs.

Korona.

- Agak.

Levelek.

Virdgok.

Gyiimolcsok.

Jarulékos elemek: havas fadgak, hull6 levelek, odu, fészek, madaretetd, allatok,
1étra, fatamaszték stb.

— Természeti tdj: égitestek, hegyek, vizek stb.

— Mesterséges tdj: épiiletek, utak stb.

— Mesterséges kiegészitSk: padok, jatszotéri tartozékok, kozlekedési jelek stb.
— Jelenet. Scenikus elemek a fa koriil.

— Az egész rajz Osszerendezettsége, szétesettsége, differencidltsaga stb.
Szinezés.

— A faés a kornyezet szineinek 6sszhatdsa.

Agressziv vonalvezetési tendencidk.

Szorongdsra utal6 jelek.

Az onértékelés pozitiv vagy negativ voltdra utal6 jelek.

Sajét sziikségletekre és vagyakra utal6 jelek €s jegyek.

Radirozasok, maszatolasok.

— A papir feltind meggytrddése, esetleges dtszakaddsa.

— Rajzolas kozben tapasztalt verbdlis és metakommunikativ megnyilvanuldsok.
— Utdlagos explorativ beszélgetés.

A gyermek viszonyuldsa sajit rajzahoz.

A farajzok leggyakoribb zavarjelei

Az dsszes korcsoportra jellemzd éltalanos zavarjelek:

— A halott fa sulyos frusztraciora, illetve gydszreakcidra utal.

— A megégett, eliiszkosodott fa trauma-jegy.

— Avihar, vagy er6k hatdsara kiddlt fa érzelmi frusztracio és pszichés instabili-
tas jele.

— AKitort, kettéhasadt fa veszteségek és trauma-jele.
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Csonkitasok, torzulatok a fa barmely részén a teriilet szimbolikdjaval kapcso-
latos sériilésre utal.

A sériilt, tépett, csonkolt korona tilterhelés kovetkeztében 1étrejott problémak-
ra céloz.

Stlyos tartalmi, illetve vonalhidnyok, -szakaddsok a fa barmely régidjaban
neurotikus tiinetképzddés jele.

Az er8s aszimmetria a normalistdl eltérd pszichés fejlédésre utal.

Az er8s kiboltosuldsok tulterhelésre és pszichés megbetegedés veszélyére
hivjék fel a figyelmet.

Nagyon kis méret( fa esetén én-besziikits tendencidkra, problematikus onérté-
kelésre, az én-er6k gyenge voltdra gondolhatunk. Ugyanakkor a mikromilieu
elnyom6 tendencidira is utalhat.

A tilsdgosan nagy méret én-kitagitasra utalé jegy. Mds, szorongdsra utald tar-
talmakkal egyiitt a gyerek inadekvat dominancidra valé torekvésére, vagy
annak meglétére hivja fel a figyelmet.

Az atlagostdl eltérS méret dltalaban a kornyezettel valé manifeszt konfliktus,
kiizdelem, harc jele.

Az erGs balra d6lés a tudattalan impulzusok feltorését, az interperszonalis
kapcsolatok problematikus voltat, a kornyezettdl vald elforduldst, a regresszid
lehetGségét jeleniti meg.

Az erGs jobbra dolés a kornyezettel folytatott hatalmi harcok kivetiilése szo-
kott lenni.

A kisiskolas kort6l (sematikus szakasz, 6-10 év) fellépd zavarjelek:

A mar elért grafikus fejlettségi szint regredidldsa, jelen esetben a farajzok egy
korabban mar meghaladott rajzi allomdsra vald visszaesése a gyerek prob-
lematikus pszichés allapotdra utal.

A fa erGsen szé€li elhelyezése - a lap Gvezeti szimbdlumainak megfelelGen -
szorongdsos tartalmakra, agresszids problémadkra, onértékelési zavarokra, a
kornyezethez valé negativ viszonyuldsra hivhatjak fel a figyelmet.

A fa 6sszképének ziirzavara, a kifejezetten kaotikus, juxtapondlt megolddsok
traumatikus jelzésként értelmezhetdk.

A tilsdgosan nagy, erGsen besatirozott és iiresen tditongé odu traumatikus jegy.
A torzs és az 4gak rendezetlen viszonya a gyerek kozvetlen kornyezetében
elfoglalt helyének bizonytalansdgt, az elvart szabalyok és viselkedési normak
elutasitdsat, illetve meg nem értését jelenthetik.

A lapsz€Irdl lecsuszo, befejezetlen korona, kiilondsen jegenyefa esetében in-
adekvat ambicidkra enged kovetkeztetni.

A talaj teljes hidnya talajvesztére utal.

A tilsdgosan kiszélesedd torzsalap a megkapaszkodds hidnyét és ugyanakkor
megélt belsS sziikségletét fejezi ki.

Az egydimenzids torzs én-gyengeségi és infantilis jegy.
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— A gocsortos, zildlt, beteg torzs dbrdzolasa arra utal, hogy a gyerek nehezen
boldogul az élet gyakorlati kivanalmaival, amely onértékelési valsagba sodor-
hatja.

— Az 0sszekuszdlt, egymadst a névekedésben, fejlédésben megakadalyozé dgfor-
mdécidk silyos emociondlis problémadkat sejtetnek.

— A kipanyvazott sovényfa a gyerek egészséges személyiségfejlodésébe vald
destruktiv beavatkozds kovetkezménye.

— Ha a gyerek spontdn nem rajzol lombos fit, az érzelmi elfojtdsok, az emo-
cioktol vald félelmek jele.

— A fakornyezetébe rajzolt, az egész lapot betoltd nagy tdj a rajzold szabadsig-
igényének korldtozdsat, az aktudlis szitudciobol vald elviagyddast és az ezzel
jaré maganyossdgi érzést juttathatja kifejezésre.

A prepubertds kortdl (rajzi realizmus szakasza, 10-12 év) fellépd zavarjelek:

— A papirlap elforgatdsa a kornyezethet vald autisztikus viszonyulds jele lehet,
illetve a kiils6 koriilmények ontérvényd megvaltoztatdsdnak igényét mutathat-

ja meg.
— A gyenge nyomaték a tdmaszkeresés €s az ertlenség, esetleg az ambici6 hia-
nydnak jele.

— Ha afaegyaltalan nem, vagy csak kismértékben hii a valédsaghoz, az a realitds
elfogaddsdval kapcsolatos zavarokra utal.

— A tobbszorosen atrajzolt teriiletek, a strd térkitoltés a kornyezettel, esetleg a
vizsgdlati szitudcidval, vagy a vizsgalatvezetGvel szembeni bizalmatlansag ki-
fejez6dése - a fa térszimbolikdjanak megfeleld értelmezésben.

— A lap fels6 harmaddba rajzolt fa - kiilondsen bal oldali dominancia és igen
gyenge nyomaték mellett - az aktudlis életnehézség megolddsanak reményte-
lenségét és szorongdsos tartalmakat jelenthet. A gyerek passzivitasba vonul és
elfordul a kiilvilagt6l. Lehet deprimalt hangulat jele is.

— Atalaj hidnya az elesettség érzését és a fokozott timaszkeresést fejezi ki.

— A gyokér hidnya, az erre utalé vonalak teljes nélkiilozése elfojtasokra, az 0sz-
tonkésztetésekkel szembeni ellendlldsra utal.

— A gyokérzet csonkitdsa, tiulsdgosan szabdlyos elhelyezése kényszeres tenden-
cidkra és szorongdsra hivja fel a figyelmet.

— A kaotikusan kusza gyokérzetet a feln6tt férfi-, illetve n6i szereptdl valo fé-
lelem hozhatja létre.

— A hangsuilyozott fold alatti gyokér az Osztonélet kiegyensilyozatlansagara
utal.

— Ahangsilyozott fo6ld feletti gyokér a megkapaszkodas frusztracidjat jelentheti.

— Alapszélre levitt torzs infantilis jegy.

— A tdlsdgosan nagy méretl, erGs torzs az énkép €s az énidedl nagy tavolsagat
mutatja.

— Ha a torzs lényegesen hosszabb mint a korona, az pszichés infantilizmust rejt-
het.
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A fatorzs lezardsa szintén éretlenségi jegy, illetve a gyerekre kirétt kotelezett-
ségek és szabdlyok negligdldsat jelenti.

A torzs arnyékmentes, teljes besatirozdsa a regresszio jele.

A kett8s torzs, ahol a két fiigg6leges vonalbdl kiilon-kiilon dgrendszer eredezik,
az ontudat és az onreflexids képesség csokkent voltdra enged kovetkeztetni.
Az agrendszerre és az dgakra utald vonalak teljes hidnya a téri tdjékozodas za-
vardt, illetve batortalansdgot, félénkséget, gatldsossagot jelezhetnek.

Az egydimenzids dgak infantilizmusra, de mtivileg hangsulyozott szelidségre,
alszerénységre is utalhatnak.

Ha vannak 4gak, de azok nem alkotnak szerkezetet, az infantilis szintetizald-
képtelenséget mutathat.

A f6ként csGagakat tartalmazé dgszerkezet belsé bizonytalansdgra, impulzivi-
tasra, acting out veszélyére hivhatja fel a figyelmet.

Alevelek teljes hidnya a finom szocidlis érzelmekkel kapcsolatos zavart jelez.
A tdlsdgosan sok és aprdlékosan kidolgozott levelek a kiilsGségekre vald
figyelmet és a lényegest6l elfordulé életvitelt jelenthetnek.

Ha a lombkorona rajza tavol dll a val6sdgtdl, a realitdsérzék és a felelGsségval-
lalds problematikdja mertil fel.

A nagyon lapos, kifejezetten ellipszis alaku korona a kornyezeti megterhelé-
sek nyomdn felléps belss fesziiltség kifejezdje.

A fa barmely részén megjelend hegek €s sebesiilések aktudlis traumatikus éI-
ményekre utalnak.

z 2z

A pubertas kortél (jellemz6 fok szakasza, 12-15 év) fellépd zavarjelek:

A kifejezetten ferdén 4ll6, vagy problematikusan nétt fak erds kapcsolati am-
bivalencidra és a vele jaré szorongdsra utalnak.

Ha az er8s nyomaték fokozott satirozdssal és sotétitéssel tdrsul, neurotikus
megnyilvanuldsok lehetségesek.

Az egész fa tildrnyékoldsa és tulsotétitése a halvdny pszichikus energidk tdl-
kompenzalasaként értékelhetdk, illetve a rajzolé nagyon szeretne magabiztos
és ers benyomadst kelteni.

A lap als6 szélét érint§ talajvonal infantilis jegy.

Szintén pszichés infantilizmusra utal a fa tovéhez illesztett kis flicsomd, illetve
a torzs legalso régidjaba rajzolt kis leveles dgacska.

A tlihegyesen zdrul6 dgak érzelem- és indulatvezéreltségre utalnak.

Az agak helyenkénti erGs kitdgitdsa, majd 0sszesztkitése pszichés kiegyensu-
lyozatlansdg és emociondlis problematikdk jele.

A derékszogl gallyazds retardacids jegy.

Alomb gomolyagfirkdval valé betoltése és az d4gak hianya impulziv hevesség-
re, kiszdmithatatlansdgra, a konvenciok elleni 1dzaddsra, ontorvény(iségre utal.
A virdggal, gyiimolecsel telezstfolt fa az aktudlis helyzetbSl valé mielbbi
megszabadulds vagyét jelenitheti meg.
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Ha a rajzol6 nagy tdjba helyezi a fat és targyakkal, természeti kornyezettel
egésziti ki a rajzot, az érzelemvezéreltséget jelent, illetve az affektiv szféra tdl-
stlydt az intellektus rovdsara.

A Kkis, tajszerd jelzés az egocentrikus alappozicié erds maradvanydra és csokkent
empatids képességre utal.

(Folytatasa kovetkezik)

OLVASOI ESZREVETEL

A Gyobgypedagdgiai Szemle 2005/1. szamdban Meszéna Tamdsné és Virnai
Rudolfné: A korai fejlesztés torténete és tapasztalatai Baranyaban c. tanulmany-
ban a szerz6k nem emlitették meg Csanddi Gabriella, a pécsi Korai Fejleszts és
Integraciés Kozpont egyik alapitéjanak a nevét.

Csanddi Gabriella pedig nem csupdn az egyik alapité volt, hanem

hat éven 4t vezette megvalasztott igazgatoként, kivalo szakmaisdggal az inté-
zetet;

kovetendd és ttord manageri tevékenységével tdmogatdkat szerzett a korai
fejlesztés ligyének (eszmeit és anyagit egyarant);

az intézetben tevékenyked$ szakemberek és eredmények nyomdn hasonld
kozpontok jottek 1étre szerte az orszdgban;

torvény sziiletett - az ott zajlé6 munkdnak is koszonhetSen - arrél, hogy alanyi
jogon jarjon a korai fejlesztés a raszoruloknak;

megszervezett és lebonyolitott négy, kozel ezer {6t vonzé szakmai konferen-
ciat (amely azdéta is hagyomadny, igaz, kisebb mértékd latogatottsaggal), ezal-
tal nem csak a szakmén beliil és a szakmdk kozott dpolta a jo egyiittmikodést,
hanem fontos férumot teremtett a tdjékoztatésra is;

elérte, hogy a média ,,jobbik fele” felfigyeljen a témara, ami a nagykozonség
szamara az UGY létezésének informécidjat jelentette, felkeltve a torvény-
hozok figyelmét is a megoldandé problémak siirgGsségére;

tankonyvet irt és szerkesztett a témaban, amely a masodik kiaddson tdl van és
tananyag (a cikk végén a konyv cime és a kiadd megjelenik a szerkesz-
t6/szerzd neve nélkiil).

T&zsér Attila
Budapest
Csalogdny u. 34/b
1015
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Biintudati anyagok
(beszélgetések dadogok sziileivel)

VEKASSY LASZLO

(Kozlésre érkezett: 2004. szeptember 7.)

A szerz6 1980 és 1994 kozott 250 csalddot latogatott meg. A dolgozat az ennek
sordn szerzett tapasztalatokrél szdmol be. A dolgozat nem erdsiti meg azt a szak-
irodalmi véleményt, amely szerint a dadogé gyermekek sziileinek dltaldnos érvé-
ny( blintudata lenne a dadogas kifejlgdéséért.

Kulcsszo: blintudat

Bevezetés

A biintudat annak tudata, hogy valami helytelen dologrél, rosszrdl, hibar6l mi
tehetiink. Lélektanilag a blintudat az egyén sajat normasértése kovetkeztében jon
létre. Igy a biintudat és normasértés nem valaszthaték el egymdstél, mert egy folya-
mat két fokozatdrol van sz6. A kérdést dolgozatunk ennek megfelelGen tirgyalja.

A biintudat tényének vizsgalatdval egyiitt kerestiik a dadogdk sziileire jellem-
70, a kultirankban a viselkedés napi szabdlyozottsagat, rendszerét, a normail-
leszkedést képviseld tulajdonsdgokat is. Ezzel szandékunk az volt, hogy adatokat
kapjunk arra vonatkozdan, hogy a dadogok sziilei magatartdsukban mennyire nor-
masért6k. A logopédiai szakirodalom megéllapitisai kozott szerepel, hogy a dado-
g6 gyermekek sziileinek (f6leg az édesanydknak) blintudatuk van gyermekiikkel
szemben: a sziil6k felelGsnek érzik magukat azért, hogy a dadogds kialakulhatott.
Az éltalanositd megallapitdssal kapcsolatos fenntartdsainkat, melyeket kezelési
munkank sordn szereztiink, a csalddlatogatds soran megerd@sitve lattuk, ugyanis a
sziil6k tobbsége azt mondta, hogy nem érez bilintudatot a jelenség 1étrejottéért.
Ezért szandékunk az, hogy megtudjuk a sziil6knek milyen szdmban kapcsolddnak
a dadogd személyéhez biintudati anyagok. A kérdés azért is érdemel figyelmet,
mert ez segit tisztdzni az egyik koroki tényezd bevalthatésdgat. Ha a megéllapitds
nem bizonyithat6 egyértelmien, akkor ez is csak egy lehetGség a tobbi, mds a
dadogas tiinetegyiittesét elGidézd lehetGség kozott (a sz€p szadmban ismert kéroki
tényezGk ugyanis csak egy-egy vonatkozdsban, Osszefiiggésben kapnak jelentést,
elég kevés a ténylegesen bevalthaté ok-okozati kapcsolat).
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A biin, a biintudat fogalma a kiilonb6z6 kultirdkban

a.) A biin fogalma a gorég kultirdban

A gordg kultdrdban a kereszténység felvétele el6tt a bilin fogalmara nem volt sz06,
csak késobb, amikor a kereszténységet felvették. A bin jelolésére a kovetkezd
fogalmak szolgdltak:

Hamar téma: ElsGsorban a dramédkban volt megtaldlhatd, jelentése a tragikus vét-
ség, amit a f6hGs kovet el €s a drama végén a kedvezbtlen kimenetel ennek a hibés
tettnek, felismerésnek kovetkezménye (Szophoklesz: Antigoné).

Adikia: Ez az emberi kozmegegyezés alapjan létrehozott frott torvénnyel
szemben valo fellépést jelentette.

Asebia: Azt jelenti, hogy valaki az Isten jelenlétében nem gy viselkedik, mint
ahogyan kell. Nem Iép vissza, nem retten vissza Istennek a nagysdgitdl, nem
tanusit kell§ hédolatot, nem tiszteli az Isteneket. Ez a tisztelet kijart az uralko-
dénak is abban az id@ben, ill. mindenkinek aki valamilyen mddon eldljar6
vagy foljebbvalé volt.

Kakia: Arisztotelész szerint minden irodalmi alkotds célja az, hogy cselekede-
teket dbrazoljon, mégpedig emberi cselekedeteket. Ha az emberi cseleke-
deteket abrazoljuk, akkor “ethoszt”, egy lelki alkatot, egy lelki tartast, egy
erkolcsi habitust dbrazolunk. Ez az “ethosz” lehet j6 meg rossz is. Ha j6, akkor
“dreté”, azaz erény, ha rossz, akkor “kakia”, azaz hitvanysag. Tehat itt egy er-
kolesi fogalomrol van szd, egy un. kdzponti érték koriil elrendezett rendszer-
r6l, aminek az ember meg kell, hogy feleljen. Ha nem, akkor rosszat csindl.
Hiibrisz: Az ember szdmdra ki van jelolve egy hatdr. Az embernek ilyen lehet
a sorsa, eddig elmehet, ennyi szerencséje lehet, ez megilleti 6t stb. Ami ezen
a hatdron tdl van, az mdr az Istent illeti meg. Tehdt aki “htibrisz” vétkében
marasztalhaté el, az tillépte az ember €s az Isten szamdra megallapitott hatart
és az Istenek teriiletére tévedt. A “hibrisz” egy érzés kiséretében jelenik meg,
az ember megérzi, hogy ez mar sok, ez nem illeti meg, ezt nem lehet biintet-
leniil csindlni. A gorogok szdmdra ez volt a legsilyosabb vétek, a legsu-
lyosabb rossz, amit mindenképpen el kellett keriilni.

b.) A btin fogalma az iszldm kultdrkérben

A jogi szemléleti tobbség felfogdsa: A Koran az torvény, igy az egyben jogi kinyi-
latkoztatds. A Kordnban azonban nem taldlhaté meg az élet minden problémdjara

s

el6irds, ezért szerepet kap még az un. profétai hagyomany is a “szunna”.

A raciondlis teolégusok nézetei: Az Istentdl szdrmazé ember tetteiért onmaga

felel6s. Az isteni dontés értelmében ezért vagy megbiintetik vagy jutalmat kap.
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Igy az ember iidvoziil vagy elkirhozik. Tehat az ember sajat tetteivel éri el, hogy
a paradicsomba vagy a pokolba kertil.

A szufi irdnyzat: A tanitds szerint az embernek az a dolga a f61don, hogy tudést
szerezzen. Ez lehet tanulds, de lehet erkdlcsi javulds is. MindkettGben addig kell
eljutni, amig Isten kozvetleniil ki nem nyilatkoztatja szdmdra az igazsdgot. Ezzel
az Isten kozelébe jutunk. Igy az Isten és az ember kozott fiiggGség alakul ki és
ennek a megtagaddsa bin.

c.) A keresztényi felfogds a biinrdl, a blintudatr6l

A keresztény tanitds szerint Isten lelkiismeretében €s lelkiismerete altal itéli meg
az embert. Biine az, ha az isteni itélet igazsdgos elismerését nem fogadja el: annak
beismerése, hogy biineivel tulajdon mivoltat, alkotdjatdl vald 1étbeli fliggdségét és
1étbeli hozzatartozasat, s az ebbdl szarmazé etikai elkotelezettségét tagadta meg.
Ezért azzal kiiszkodik, hogy tudatosul benne: olyan 1éthelyzetet teremtett maga-
nak, amely ellene mond léte értelmének és rendeltetésének. A biintudat tehat egy-
feldl Isten és az isteni torvény felismerésének tényébdl, masfeldl a felismert tény
gyakorlati elismerésének és kovetelményei teljesitésének hidnydbdl adédnak.

E rovid éttekintésbdl az lathatd, hogy minden kor, minden eszmerendszer
valamilyen normat allitott fel az ember szdmdra, amihez val6 viszonydban jelolte
ki a bilint. A blin tudata is ezen a sikon jelentkezik, mint az egyéni 1ét, tett
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normasértd élménye.

A vizsgalat koriilményei

A vizsgdlatokat 1980. és 1994. kozotti id6ben végeztiik, az ezen idGszakban alta-
lunk kezelt dadogok csalddjandl. Ennek sordn 250 csalddot latogattunk meg és az
500 sziilGvel kiilon-kiilon, tobb alkalommal beszélgetéssorozatot folytattunk (egy-
egy alkalom 2-3 6rds volt).

A vizsgadlatba keriilés feltétele az volt, hogy un. mikods csaladrél legyen szo,
ahol a sziil6k kozos akarat hitterén élve mikodtetik a csaladi életkdzosséget
(valo, kiilonvalt, vagy un. nyilt csalddok nem keriiltek be a vizsgélatba).

Mivel a kezeltek tobb évig jartak a dolgozat ir6jahoz, a személyes j6 kapcsolat
adott volt a csaladlatogatasok sordn felmeriil§ kérdések megbeszéléséhez. Ennek
bizonyitéka, hogy visszautasitd, a kérdések eldl valo kitérés egyetlen esetben sem
volt.

A taldlkozdsok nem terdpids beszélgetések voltak, hanem meghitt feltdarulkozas
a személyes élet tudatos torténéseirdl (természetesen a dolgozat irdja a beszélgetés
irdnyitdsdban szakmai szandékait érvényesitette, azaz a szdmara fontos kérdéseket
tobbszor is érintette és késztetd kérdésekkel jarta, jaratta azokat korbe).
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A sziil6k a beszélgetések szakmai céljardl, a tudomanyos feldolgozds szandé-
kardl tudtak.

A vizsgdlt sziil6k adatai: nSk életkora 23 és 41 év kozott, a férfiaké 22 és 53
év kozott volt. Az iskolai végzettség a n6knél: 58 fels6fokd, a tobbi kozépfoku
végzettségl volt (a csak dltalanos iskolat végzettek szama 9 volt). A férfiak iskolai
végzettsége 124 felsGfokd, a tobbi kozépfoku végzettségli volt (a csak dltalanos
iskoldt végzettek szdma 4 volt).

A biintudatra és normasértésre vonatkozo adatok gytijtése

A sziil6knél tett 1atogatdsaink sordn ezen adatokat a kovetkezd médon ismertiik meg:

* Ha maga a sziil6 mondta, nevezte meg, egy gondolatsor lezardsaként vagy
végén, valamint tarsitasként.

* Egy gondolatsor végén, amikor ugy itéltiik meg, hogy itt bliintudatrdl van sz6,
akkor mi kérdeztiink ra.

e Olyan kozvetett, terelt kérdések felvetésével, melyek varhatéan a biintudat
felbukkandsat val6szindsitették.

Tehét a sziilokkel folytatott beszélgetések sordn, mindkét témardl, csak a magatdl

felbukkan6 anyagokat gy(jtottiik, figyeltiik meg, s nem a hivé kérdésekre kapott

valaszok, felszdlitisok eredményeként.

Amikor a normasértés anyaga €s a blintudati anyag megfogalmazddott, akkor
annak 1étrejottét, kialakuldsanak folyamatét a sziilkkel elmondattuk. Igy hatdrol-
tuk be és kaptuk meg a normasértés - blintudat miikodésegységet.

Mivel a csalddlatogatasunk egy hazasparndl dltaldban 2-3 alkalmat jelentettek
(egy-egy alkalom kozott tobb nap is eltelt), igy a beszélgetések témdja elsGsorban
a jelen idGszakra vonatkozott. Természetesen ebbe beleszovidtek kordbbi, mult-
beli torténések, események is. Féleg olyanok, amelyek nem megoldott kérdésként
szerepeltek a sziilk életében, vagy amelyeknek kapcsolata volt a kozeli id6-
szakkal.

Vizsgalati adatok bemutatasa

A biintudati anyag az egyén normasértésének kovetkeztében jon 1étre. A sziilok a
biintudati anyag feltdrdsakor annak hatterét, a normasértés eredetét is elmondtak.
Mivel ezeknek a részletezett tirgyaldsa nem egyezik a dolgozat céljaval, igy azo-
kat dolgozatunk nem veszi figyelembe.

A csalddlatogatdsainkon tapasztalt, majd tematikusan rendezett és igy jellem-
76 normasértések a kovetkezGk voltak (a sorrendnek nincs jelentGsége):
— A csalddon beliili napirendet nem tartjdk be (felborul a rend).
— Lustasdgra hajlamosak (dolgok, ligyek maradnak el).
— Dontéseket nem idSben hoztdk meg (halogatds, nehezen dontenek).
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— Munkahelyiikon ,.kihagynak™ (nem figyelnek folyamatosan a munkdjukra).

— Csaladban, munkahelyen magatartdsuk nem kovetkezetes.

— Igéretekrdl elfeledkeznek (magyarizkodni kell).

— ,Eletelényoket fogadnak el” (ajandék, kedvesség, lekotelezettség).

— Véleményiiket gyakran véltoztatjdk (hangulatmotivalt).

— Szellemi- fizikai teljesitményeikben nem kitartéak.

— Kozt forgalomban a szabdlyokat nem tartjdk be (ezeknek kovetkezménye is
van).

— Bardtsdgaikat nem dpoljak.

— Gyakran véltoztatnak munkahelyet.

— A mindenkori el&jaréikkal szemben vitatkozoak.

— Titkot nem tudnak &rizni.

— Hamar itélkeznek.

— Befolydsolhatdak.

— Kornyezetiikre nem vigydznak (rongélds, szemetelés).

— El6vigyédzatossdg nélkiil fogadnak bizalmukba ismeretleneket.

— Sajét tulajdonsdgaikkal mésokat terhelnek.

— A, hir” terjesztésében cselekvd résztvevok.

— Koz06sségi munkaban nem szeretnek résztvenni.

— Az életben nem szeretnek ,,sorbanallni”.

— Gyermekeikkel tobbet kellene foglalkozni (a dadogé és nem dadogé gyere-
keket egyiitt vettiik).

— A hédzasparok nem figyelnek eleget egymadsra.

— A dolgaik 4ltalaban a ,.kormiikre égnek” (elérevételezés nincs).

— Napi vagy hosszabb tavi tervet nem készitenek.

— El6irdsokat, szabdlyokat nem szeretik (nem is tartjdk be, ha lehetséges, helyette
inkdbb sajat ,,elgondoldsaikat” vdlasztjak).

— Testvéreikkel gyakran vannak haragban.

— Lakdhelyiikon tobb emberrel vannak rossz viszonyban.

—  Uzletekben, vasarlaskor sokszor keriilnek vitdba az eladdkkal, vevékkel.

— Testi-lelki panaszaikkal nem foglalkoznak.

A csalddldtogatdsok sordn meglatogatott sziil6ktdl (hdzasparoktdl) dsszesen 1936
0ndall6 blintudati anyagot kaptunk. Ezek megoszldsa: az édesanydktdl 1106-ot, az
édesapdktol 830-at kaptunk. A biintudati anyagot a benniik foglalt megjelend tar-
talmi azonossdgok szerint csoportokba rendeztiik. Ennek sordn négy csoportot
kaptunk (csaldd, munkahely, bardt-rokonsdg, ,,valaki”’). Az aldbbiakban ezt az
anyagot mutatjuk be tdbldzatunkban (az 1. tdbldzaton az Osszes anyag, a 2-on az
Osszes adatbdl kiemelve csak a csaldd szerepel).
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Az Osszes biintudati anyag megoszlas szerinti bemutatdsa — 1. dbra

Tartalmi irdnyultsig Edesanyik Edesapak
Csalad 624 316
Munkahely 366 404
Barat-rokonsag 70 74
“Valaki” 46 36
Osszesen: 1106 830

A csalddra vonatkozo biintudati adat szerepldi — 2. dbra

Tartalmi irdnyultsag Edesanyédk Edesapék
Hézasparok egymads iranyaban 295 143
Gyermekre 246 109
Sziil6kre (szldk-sziilei) 24 26
Dadogéra 59 38
Osszesen: 624 316
Osszefoglalds

Az Osszes anyag megoszldsidt nézve az dllapithatd meg (1. dbra), hogy az
édesanydknak a legtobb bilintudati anyagot a csaldd-munkahely (624-366), az
édesapdaknak a munkahely-csalad adja (404-316).

A bardtokra, rokonokra, a ,,valaki”-re vonatkozd adatok alacsony szdmban
szerepelnek, ez kifejezi az érintkezés min&ségét és gyakorisagat (az adatot az in-
dokolja, hogy ez a biintudati anyag nem kap megerGsitést, mivel a résztveviket
nem zart formalis tér veszi koriil).

A csak a csalddra vonatkoz6 biintudati adat tartalmi irdnyultsagat nézve az alla-
pithaté meg (2. dbra), hogy a feleségeknek tobb biintudati anyaga van a férjeikkel
szemben, mint forditva (295-143). Tovabba a 250 csalddban Osszesen 204 nem
beszédhibds testvér volt, s ezekre 246-109 biintudati anyag jutott, mig a 250
dadogé gyermekre 59-38 (mindkét helyen az édesanydk szerepeltek elsG helyen).

Kovetkeztetések
A biintudati anyagok irdnyultsdga és tagoltsaga koveti azokat az élettereket, ahol

a sziil6k életiiket élik. A szinterek egybeesnek azzal a tarsadalmi szerepvallalds-
sal, amit a nSk és a férfiak kultirdnkban gyakorolnak.
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Az édesanydknak a csaldddal és a munkahellyel kapcsolatos nagy szdmu
biintudata arra utal, hogy &k e két helyen erds elvarasok kozott élnek és ezeknek
a teljesitésében elégtelenségi érzéseik vannak. Terheli a helyzetet az is, hogy
jelentGs kiilonbséget taldlunk ha a hdzasparok adatait egymadssal szembesitjiik: az
édesanydk és édesapdk onmaguk is normasértések-blintudat kozott élnek. Ezek az
adatok a dadogé gyermekek csalddjanak magas indulatszintjét bizonyitjak.

A ndk, egy kivételtdl eltekintve, mindenhol tobb biintudati adatot mutattak,
mint a férfiak. Ugy latszik, hogy az édesanyakban erGsebb a biintudati képzGdés,
mint az édesapdkban. Ezt elsGsorban nem alkati kérdésnek gondoljuk, hanem
inkdbb a sok szerepbdl (anya, csaldd, munkahely) ad6d¢ leterheltség kovetkezmé-
nyének.

A dadog6 gyermekekkel kapcsolatos kevés szamu biintudati adat, a sziilSkkel
valé értelmezéssel egyiitt azt jelenti, hogy 8k a gyermek panaszainak befolydso-
lasara t6liik telhetGen mindent megtettek, benniik sem az el§idézésben, sem annak
fenntartdsaban ezért biintudati felelGsség nincs (természetesen utélagos elem-
z€ssel raébreszthet6k a nem helyes megolddsokra, de ez nem véltoztat a tényen,
hogy a tiinetek kialakuldsa idején btintudat nem élt a sziil6kben). Bilntudata a
dadogéval szemben a 250 hdzasparndl csak 59 édesanydnak és 38 édesapdnak
van.

Dolgozatunk tehdt nem erdsiti meg azt a szakirodalmi megéallapitdst, amely
szerint a dadogd gyermekek sziileinek altaldnos érvény( bilintudata lenne a jelen-
ség létrejottéért, fennmaraddsaért. Vizsgdlati, csalddlatogatasi és kezelGi tapasz-
talatunk alapjan a kérdésrdl véleményiink a kovetkezs.

Vannak olyan tulajdonsdgi édesanydk (mert fSleg réluk van sz6), akiknek
alapvetden, az élet legtobb helyzetében (tehdt nem csak a dadogdval szemben),
hosszabb-révidebb idGszakban Onértékelési, megitélési, bizonytalansigi nehéz-
ségeik vannak, amit a gyermek 1€t€bGl adodo fokozott felelGsség felerdsit. Ezzel
elkezdddik egy erds “megfelelni a feladatoknak™ folyamat. A sziil§ dnmaganak és
az elvarasoknak, a normdknak szeretne, de nem tud maradéktalanul megfelelni:
megjelenik a normasértés és annak lelki vetiilete a btintudat. A gyermek (a dado-
g6) ennek az interakcids folyamatnak lesz a szerepl§je, ebbe az élettérbe sziiletik
bele, s a szocidlis tanulds sordn sajatitja el, éli at e sziil6i hatdsokat, vagy a sziilGi
tulajdonsdgok a gyermekben 1évS hajlamot erdsitik fel. Tehat a sziil6i magatartds
egésze egy lehet8ség a dadogds 1étrejottének feltétel egyiitteséhez, amiben a biin-
tudati elem 6ndll6, 4ltaldnos tiinetkivalté szerepe nem nyert igazolast (figyelmet
érdemel az az adat, hogy ez a sziil6i magatartds veszi koriil a tobbi testvért is,
akiknél aztdn nem alakul ki a dadogds).

A sziil6ktdl kapott normasért adatok széles savban fogjdk at a csalddot és a
munkahelyet. Elmondhat6, hogy a dadogé gyermekek sziilei gyakori norma-
sértdk. A gyermekkel foglalkoz6 kevés blintudati anyag arra utal, hogy a nevelés
a sziil6i norma szerint torténik, az elvards és a megvaldsulds egyensilyban van,
igy itt gyakori normasértésrdl nem beszélhetiink. Természetesen a sziili maga-
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tartds palettdjan nem csak normasért§, hanem normailleszkedd tulajdonsagok is
vannak, amelyek a napi sziil6i hatdsban szintén jelen vannak. Ezek egyiittesen
jelenitik meg egy csaldd nevelési normait.

A lelkiismereti 6nvizsgdlat rendszeres végzése és a bilintudati képz&dés kozott
Osszefiiggés van. A lelkiismereti onvizsgdlat folyamatos végzése a viselkedés
tudatossagat, ondllosuldsat segiti, ami altal csokken a magatartds normasértése,
igy kisebb az esély a bilintudati képz&désre.

Az ember életében az nem 1ényeges, hogy mit, mennyit birtokolunk, hanem az
amik vagyunk. De annak felismeréséhez, hogy mik vagyunk, ismeretet kell sze-
rezniink arrél, amit Snmagunkban birtokolunk. Mert amit nem latunk magunkban,
azt rajtunk kiviil sem latjuk.

Irodalom

MAROTH MIKLOS (1995): A biin fogalma a gorég és az iszlim kultirdban. In:
Dobogokdi tanulmanyi napok, II. Manréza, oktéber 13—15. (Szerk.: Dr. Hor-
vath Szabd Katalin) Katolikus Pszicholégusok Barati Kore, Faludi Ferenc
Akadémia, 1996, p. 133-1309.
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Tanitok tapasztalatai a vak gyermekek
integraciéjarol

SCHIFFER CSILLA

(Kozlésre érkezett: 2004. december 29.)

Az egyiittnevelés hazdnkban mér minden specidlis nevelési sziikségletd tanuld-
csoportot érint, koziiliik a vak tanuldkat is mar legaldbb egy évtizede. A vak fiata-
lok kozépiskolai szintl integralt nevelése mindig is 1étez§ jelenség volt. A fels
tagozatos vak didkok is tanulhattak 14t6kkal egyiitt megsegités nélkiil akar kordbban
is, mint ahogy megkezdddott az integralt nevelésiik gydgypedagdgiai megsegitése
1993-ban (Brummbauer 1995, Foldiné 1994). Ekkor mar 6vodai integracid is
mikodott, igy a 14té és vak gyermekek alsé tagozaton torténd egyiittnevelése ala-
kult ki legkésobb, 1995-t81. Ennek oka az lehet, hogy ez az a korosztédly, amelynek
nevelése a leginkdbb specidlis és amely a legintenzivebb gyogypedagdgiai meg-
segitést igényli.

A silyos fokban latdssériilt tanuldk integricidja az Amerikai Egyesiilt Alla-
mokban a XX. szazad kdzepén vett nagyobb lendiiletet, mivel a korasziilottség és
két sulyos rubeola-jarvany kovetkeztében hirtelen megnétt a latassériilt gyer-
mekek szdma és a specidlis iskoldztatds mellett az integracié is gyakorlattd valt
(Gunilla, S. In. Csanyi 1993 82). Egy itt végzett széleskorl 6sszehasonlitd vizs-
gdlat alapjan megallapitottdk, hogy az integraltan tanulo latissériilt gyermekek
szocidlis kompetencidja, beilleszkedése nem kiilonbozott sem a lité gyer-
mekekétdl, sem pedig a specidlis iskolaban tanulé tarsaikétol. Az osztalyba valo
beilleszkedésiik leginkdbb intelligencidjuktol és iskolai teljesiményiiktdl fiiggott,
amely utobbi nem maradt el a specidlis iskoldban tanul6 tdrsaikétol. Akiket
utazotandr is segitett, azoknak a tanuloknak jobb volt a szociometriai stitusza
(Schindele 1977, 1978). Németorszagban - helyi kezdeményezések mellett - ez a
vizsgdlat nyitotta meg az elemi iskoldk kapuit a latdssériilt tanuldk el6tt.

Az integralt nevelést segit gyogypedagdgiai tandcsadds kulcskérdéseit Drave
tarta fel mennyiségi és minGségi tartalomanalizis segitségével (1990), ezzel
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azonban le is zdrult az integralt nevelés tudomanyos igazoldsdnak idGszaka. Nem
a ,,miért”, inkdbb a ,hogyan* kérdése foglalkoztatta a kutatdkat (Csocsan 1998).
Ebben az idgszakban valtak rendkiviil gyakorivd a gyakorlati tapasztalatokat, a
megval0sitds lehet§ségeit egy-egy tanuld torténetén keresztiil bemutaté esettanul-
manyok (Drave 1989, Koffler 1995, Schlegel 1995, Foldiné-Kiss 1995 In. Perlusz
(szerk.), Drave-Wilmann 1997, Schiffer 2001).

Az esettanulmanyok mennyisége miatt ezek médsodelemzése is sziikségessé
valt, ezt azonban lehetetlenné teszi az a tény, hogy a leirdsok szerzdi kozott els-
fordulnak gyégypedagégusok, tanitok, iskolaigazgatdk, s6t sziil6k, latassériilt
tanuldk, és laté osztalytarsak is, akik nagyon kiilonboz6 szempontokat hang-
sulyoznak, vagyis a tanulmdnyok egymassal nem 6sszevethetSk (Walthes 1998).

A vaksdg el6forduldsi gyakorisdga rendkiviil alacsony, mindossze 2 ezrelék,
ezért a specidlis nevelési sziikségletl tanulok minden csoportjt vizsgalva, csak 1-
1 vak tanuldval taldlkozhat a kutat6 (pl. Salné — K&patakiné 2001). A vak és 14t
gyermekek egyiittnevelésérdl atfogd képet csak az erre fokuszald kutatdsok nyujt-
hatnak. Az aldbbi vizsgdlat a vak gyermekek alsé tagozaton torténd integralt
nevelése els§ 5 évének eredményeit, nehézségeit és sikereit tdrja fel. A kutatds
célja a hazai, az altalanos iskola also tagozatdn integraltan tanitott, stilyos fokban
latdsssériilt gyermekeket tanitok tevékenységének, célkitiizéseinek, modszereinek,
az dltaluk alkalmazott munkaformadk, azok valtozasainak, tovabba felkésziilésiik
és a gyogypedagogusokkal valo egytittmiikodésiik jellemzdinek feltdrasa.

A populacio

A kutatés a sdlyos fokban 14tassériilt gyermekeket 1at6 gyermekekkel egyiitt neveld
tanitok kozott folyt. Ok azok, akikkel a szakirodalom eddig a legkevésbé foglal-
kozott, holott egyre nagyobb szdmban vesznek részt a vak és aliglaté gyermekek
nevelésében és a gyakorlati feladatok nagy része az integralt nevelés sordn az §
véllukon nyugszik. Mivel 1995-t6] segiti a gy6gypedagdgia a vak tanuldk alsé
tagozatos integrdcidjat és ezen vizsgalat az 1999/2000-es tanév sordn tortént, az
ebben résztvevs gyermekek koziil a legidGsebb igy 6todikes volt.

16 stilyos fokban ldtassériilt gyermek, 8 lany és 8 fid vett részt addig integralt
nevelésben az alsé tagozaton. Ez a szdm meglehetdsen alacsonynak tiinhet, de az
alsé tagozatos vak gyermekek mintegy 20%-a volt. Ez az ardny 2004-re 26%-ra
emelkedett.

A vak gyermeket integréltan tanitok teljes populdciéjat érintette a vizsgalat, 15
tanitot. Koziiliik 14-en valaszoltak a kérdésekre, 12 tanitons és 2 tanitd. Kétszer
fordult el6, hogy egy vak kisiskoldst tobb tanité is tanitott az évek sordn, 3 esetben
pedig egy tanité egyszerre két vak gyermeket is befogadott az osztdlydba. Nagy
tanitdsi tapasztalattal rendelkezd tanitok vallaltik el a vak gyermekek integralt
nevelését. (1. abra)
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30-34 év

22% 4 év
25-29 év 0-4 év .
14% 14% 3 év
2év
20-24 év 5-9 év 1é
14% 2% v |
1
15-19 év 10-14 év 6
14% 0%
1. abra: A tanitok tanitdsi 2. dbra: A tanitok részvétele az
gyakorlatanak idétartama integracioban

A tanitok rovid idon keresztiil, mindOssze atlagosan 2-3 éven dt tanitottak vak
gyermekeket (2. dbra). Kordbban koziilik senkinek nem volt 14tdssériilt tanitva-
nya. Az integralt osztdlyokba mds, a tanitok 4ltal ,,problémdsnak” tartott gyermek
is jart 6 esetben, akik kozott egészségkarosodas, mozgaskoordinacids problémak,
dadogas, hiperaktivitds fordult elS. 3 taniténak volt mar kordbbi tapasztalata hal-
lassériilt, mozgassériilt, diszlexids, ,,MCD-s” és értelmi fogyatékos tanulokkal.

Az alsé tagozatos vak tanuldk integracidja 13 iskolat érintett 2000-ig hazdnk-
ban, melyek koziil csupan 1 van a f6varosban, 1 megyeszékhelyen, 3 varosban €s
8 kozségben. Az iskoldk koziil mindossze egy alapitvanyi fenntartdsud, a tobbi
onkormanyzati. Két nemzetiségi iskolat, egy alternativ iskolat, egy kisegitd isko-
14t (ahol tanuldsban akaddlyozott vak tanuld tanult) és egy ének-zene tagozatos
iskoldt taldlhatunk kozottiik. Két osztaly mikodott EKP (Ertékkozvetitd és Képes-
ségfejleszt§ Program, Zsolnai mddszer) szerint. A vidéki iskoldk koziil négy
Osszevont osztdlyban tanitotta a latdssériilt tanulét. Egy nagyvarosi iskola tobb
osztdlydba is befogad vak tanuldkat, amellyel kozelit az inkluzivitadshoz.

A vakok dltalanos iskoldjdban kezdte meg tanulmdnyait 3 tanuld és 2. ill. 3.
osztalytdl jar a helyi iskoldba. Két tanuld latott még elsd osztdlyban és késdbb, 2.

5

osztaly
szama

T
7 12 17 22 27 32

3. dbra: A vak tanulokat alsé tagozaton befogado osztalyok Iétszamanak el6for-
duldsi gyakorisaga
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ill. 4. osztalytol tanult gyogypedagdgiai segitséggel, ugyanott. Az alsé tagozat tel-
jes id6tartamdban 11 tanulé tanult latékkal egyiitt.

Az integralt osztalylétszam 7-32 kozotti volt, amelynek medidnja: 21. (3.
abra). Az osztdlyok felének 1étszdma tehat magasnak értékelhetd, hiszen also ta-
gozaton egy vak tanulé befogaddsa esetén 18-20 fében maximalizdlédik a cso-
portlétszdm a kozoktatdsi torvénylink szerint.

A kutatas modszerei

Az el6zetes vizsgélat sordn egy tanitd és két, a vakok iskoldjdban dolgozé és alsé
tagozatos integracidval foglalkozé gyogypedagogus toltotte ki prébaképpen ill.
véleményezte az dltalam kidolgozott kérdGivet. A visszaérkezés adatai (14 érintett
tanit6 vélaszolt a megkeresésemre a 15-b6l) azt mutatjdk szdmomra, amelyre egy
kisérSlevélben egy tanité utalt is, hogy azok a tanitok, akik vallalkoznak az
integracidra, nyitottabbak és aktivabbak a tobbieknél és az egyiittmiikodésiikre,
segitséglikre lehet szamitani.

A kérdSivben nyitott kérdések, egyszeres €s tobbszords valasztds és otfoku
skaldk szerepeltek és gyakori volt a vdlaszok indoklasa. A feldolgoz6 médszerek
soran kozépérték, gyakorisdg, szords és szignifikancia vizsgalatok taldlhatdk.

A kérdoivek osszedllitasat és kiértékelését segitette, hogy az egyiittnevelés
eseteinek nagyobb részébe mar kordbban is bepillantdst nyerhettem. Jonéhany
esetben volt személyes kapcsolatom is az egyes tanitokkal, ismertem az érintett
gyermekeket, gyogypedagdgusokat vagy sziilGket. A helyzetek megértésére tore-
kedtem elsGsorban.

Eredmények

A kérdoives kikérdezés eredményeit a tanitok felkésziilésének, tanitdsi céljaik, a
tanitdsi modszerek és az érintett sziil6kkel és gydgypedagdgusokkal valé egyiitt-
mikodésiik tiikrében vizsgdlom meg. Az eredmények bemutatdsa mellett dssze-
hasonlité vizsgalatokat is végeztem az egyes eredmények Osszefiiggéseinek meg-
értése érdekében.

Felkésziilés

Az integralt nevelés igényérdl a tanitok egy része tobb éve tudott, bar volt akinek
kis idg, pl. egy nap allt mindossze rendelkezésére a tanév megkezdése el6tt, hogy
felkésziiljon ra. Atlagosan azonban fél évvel el6tte értesiiltek rola.

Akik egy évvel kordbban megtudtdk, hogy az osztilyukba vak tanul6 érkezik,
azok mindannyian elégedettek voltak a felkésziilési idGvel. Akik részben voltak
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vele elégedettek, azok intenziven 3 honapot, de tobbnyire legaldbb fél évet java-
soltak a felkésziilésre. Ez alapjan a 14 tanit6 koziil csupdn 5-en kezdhették bizton-
saggal, felkésziilten a tanévet!

A felkésziilés folyamatdban leginkdbb a szakirodalomra tdmaszkodtak a tani-
tok (11-en). Valdszind, hogy ez minden mas felkésziilési formandl sokkal
konnyebben elérhet§ szdmukra. A sziil6kkel valé beszélgetéseket 10-en emelték
ki, mindossze 7-en konzultdltak gyogypedagdgusokkal és a 14 tanitébdl 6 vett
részt nyilt napon a vakok iskoldjdban, tehat még a tanitok fele sem. Tanfolyamon
ill. tovabbképzésen minddssze 5 tanitd vett részt és ugyanennyien tartottdk fontos-
nak, hogy alaposabban megismerjék a latdssériilt gyermeket a tanévkezdés eldtt.
3 tanité hospitdlt mds integralt osztdlyban, és harman mentek el csalddltogatasra
az érintett csaldd(ok)hoz. El6fordult az is, hogy a tanité jovendd kisiskoldsdnak
dvodai csoportjdban hospitalt vagy kozos kirdnduldson vett részt.

A tanit6k azonban nem vették fel a kapcsolatot hasonld helyzetben 1év§ kol-
1égdikkal, nem jutott el hozzdjuk olyan vide6film, amelyen integralt oktatdsi gya-
korlatot megfigyelhettek volna és senki sem késziilhetett fel erre még minimalis
szinten sem a tanitoképzés keretein beliil.

Egy-egy tanito csupdn néhany évig részese a vak gyermekek integraciojanak,
igy gyors felkészitést igényel, tapasztalatai kamatoztatasara hosszu tavon nincs
lehetbsége. Konnyen hozzaférhetd és részletesen kidolgozott szakirodalomra van
sziikség egy ilyen helyzetben, hiszen a vadlaszok alapjan ez a legnépszeriibb és
leginkabb elérhet6 felkésziilési mod. Az integraciot segité gyogypedagdgusok,
gyogypedagogiai kozpontok szerepéhez a gyors és koncentralt felkésziilés segité-
sének, azok megszervezésének is hozza kell tartoznia.

A felkésziilés tartalmat tekintve a legfontosabbnak a Braille irds olvasdsat és
az abakusz haszndlatdnak megtanuldsat tartottdk a tanitok, bar a 14 tanitébol csak
7 szamolt be arrdl, hogy ezeket tudja. A pontirast, a vakok pszicholégidjanak ele-
meit és a specidlis eszkozok haszndlatat kellett megtanulniuk, ezeket 6-6 tanitd
hangstlyozta. A tanulé alaposabb megismerését és a vakok iskoldja tantervének
figyelembevételét 5-en emelték ki. 4 tanité tanulta meg a vak emberek kiséré-
sének technikdit, hdrman foglalkoztak a vak gyermekek tanitdsdnak mddszertani
kérdéseivel és a feladatok adaptdldsdnak modjaval. A szemléltet§ dbrdk és fel-
adatlapok készitésével 2 tanité ismerkedett meg. Egy tanit6 kiilon kiemelte a , test-
nevelés 6rdk technikai médszereit”, mint amelyek elsajétitdsara sziikség lenne.

Mindezekbdl kitiinik, hogy a tanitok felkésziilése nagyon hidnyos, nem vélet-
len, hogy 0k maguk is elégedetlenek vele. Ennek hatékonyabb el6készitése dltala-
nosan a tandrképzés és tovabbképzés, folyamatos megsegitése az egyedi, konkrét
esetben a tanitokkal kapcsolatban 4llo gyogypedagogusok, gyogypedagogiai koz-
pontok kiemelt feladata.

185



Célok

A tanitok személyes célként elsGsorban a segiteni akarast jelolték meg (10). 7
tanité szakmai kihivdsnak tartotta az integraciot, vagyis a tanitok fele, akik koziil
egy tanitond kiemelte, hogy pedagdgiai palydja csicsdnak tekinti ezt! Személyes
ismeretség okdn vallalta az integralt nevelést 4 tanit6. Egy kislanyt az édesanyja
tanit az iskoldban, két tanité viszont arrdl szamolt be, hogy nem kérdezték meg,
vallalja-e a vak tanul6t ill. hogy el8szor felvették a latdssériilt gyermeket az isko-
laba, és azutan kérték fel Gt a tanitasara.

A pedagdgiai célok koziil a 1atassériilt gyermek esetében a tanitok elsGsorban
arra torekednek, hogy tanitvanyuk 6ndll6, autoném emberré védljon. Nagyon fon-
tosnak tartjdk emellett, hogy megtanuljon egyiittmiikodni masokkal, egyenér-
téklinek tartson minden embert, empatiat, segitségnyujtast tanuljon, fogadja el az
emberek kozotti kiilonbségeket. A tanitok a 14té gyermekeknél is ugyanezeket a
célokat emelték ki.

Az adott nevelési értékeket, célokat csoportositva, beszélhetiink egyéni és
kozosségi értékekrdl. A tanitok vélaszai alapjan a latassériilt és a 14t6 tanuldk ese-
tében is megvizsgaltam, hogy mely célokat hangsilyozzdk leginkabb.

A latassériilt tanuldk assszimildciojat kivand eseteknek tartom azokat a
helyzeteket, ahol a kdzosségi jellegli célok domindlnak, még akkor is, ha a l14tds-
sériilt vagy a 14t6 tanuldk individualitdsét elismeri a tanité a kozosségi célok el-
sddlegessége mellett. Ahol a latdssériilt tanuld esetében inkdbb egyéni, a tobbi
tanul6 esetében inkdbb kozosségi célokat var el a tanitd, azokat az akkomoddcio
példdinak tekintem, hiszen inkdbb a 14t6 tanuldktdl var el alkalmazkodast, mig az
egyéni kiilonbségeket csak a latdssériilt gyermek esetében tartja indokoltnak. Az
adaptdcio irdnydba haténak, kolcsonds alkalmazkodast kivandnak tekintem azo-
kat a célkitlizéseket, amelyek minden gyermek individualitdsit hangsilyozzdk és
egyikiik, de inkdbb mindkettdjiik szdmara kozosségi célokat is hasonlé ardnyban
fogalmaznak meg.

Ezen szempontok alapjan mindhdrom csoportba tartozo célkitizéssel taldlkoz-
tam, de a legtobb tanito (7/14) az adaptiv kolcsondsség jegyében dolgozik, vagy-
is inkluziv szemliélettel.

Emellett 5 tanit szeretné asszimildlni a 14tdssériilt tanitvanyat és ketten az
akkomodaciot tizték ki célul, ezzel az integracié kritériumat ugyan megvald-
sitottak, de valddi inkluzivitasrdl az elveik tekintetében nem beszélhetiink.

Az Osszefiiggések elemzése sordn bebizonyosodott, hogy az inkluzivan gon-
dolkodo tanitok tanitvdanyai mindannyian egyiitt kezdték az iskolat Idto tarsaikkal.
Ezzel egyiitt jart az is, hogy a tanulok a Braille-irdst és -olvasdst mdr az ovodai
nagycsoportban elsajatitottdk. A tobbiek a vakok iskoldjabol késSbb, 2-3.
osztalyban keriiltek ebbe az osztdlyba (3 tanuld), vagy 4. osztdlyos kordban vakult
meg €s ugyanabban az osztdlyban folytatta tanulmdanyait. Hirman egyiitt kezdték
a tanulmdnyaikat az osztéllyal, mégsem sikeriilt elérniiik az inkluzivitast, amely
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indokolhat6 azzal, hogy még csak az egyiittnevelés els§ évének elején tartottak,
igy a kezdeti nehézségek oly mértékben lekototték a tanitok figyelmét és ener-
gidit, hogy tovabbi, minGségi kérdésekre nem tudtak oly mértékben figyelni, mint
e téren gyakorlottabb kollégdik.

A tanul6k a tandérdk 77-100%-dban voltak egyiitt Iato tdrsaikkal, atlagosan a
teljes 6raszdm 95,1%-4t toltotték egyiitt. Ahol csak a tanitdsi id6 77%-aban volt
egyiitt az osztéllyal a vak tanuld, ott nem valt inkluzivva a tanitds. A tobbiek mind
legalabb a tanitdsi id6 90%-at egyiitt toltotték, bar ennek tovabbi ardnyai mar nem
mutattak Osszefiiggést az inkluzivitdssal.

Az inkluziv nevelési célkitlizés nagy mértékben fligg attél, hogy az iskoldk
alkalmaznak-e gydgypedagdgust: 7 inkluzivan gondolkodé tanité koziil 5-nek a
munkdjat segitette gydgypedagdgus. (1. tablazat)

gyé6gypedagbgus van az iskoldban gybgypedagbgus nincs az isk.-ban
inkluziv 5 2
nem inkluziv 0 7

1. tablazat

Ezek az 6sszefiiggések p=0,05 szignifikanciaszintet mutatnak, tehat 95% feletti az
Osszefiiggés. Az inkluziv célkitiizés tehat szoros Osszefiiggést mutat azzal, hogy a
tanitok munkdjat segitik-e az iskola sajat gyogypedagogusai is.

Az inkluziv célkitlizést kevésbé befolydsolta, hogy hdnyadik osztilyos
latassériilt tanulérdl van szd, de sokkal inkdbb, hogy hany éve tanitja a tanit6 az
integralt osztélyt. (2. tablazat)

1. év 2.év 3.év 4. év
inkluziv 1 1 3 2
nem inkluziv 5 1 1 0

2. tabldzat

Ez az Osszefiiggés nem mutat ugyan szoros korreldciét, hiszen a szignifikancia-
vizsgdlat sordn a 87%-o0s korrelacidhoz kozelit csupan, mégis afelé mutat, hogy
azok a tanitok, akik tobb éve tanitjak vak tanitvdnyukat, az individualizalas és a
kooperacio k6zos céljat, ezzel az inkluzivitds elveit jobban felvallaljak.

A 14 tanité koziil 4-en azonnal vallalkoznanak tjra latassériilt gyermekek
latokkal vald egyiittnevelésére, hiszen szerintiik a ,,vak és 1dt6 gyermekek integ-
ralt oktatdsa mindkét fél személyiségét j6 irdnyban alakitja”, ill. személyesen ,,nagy
szakmai kihivdsnak” tartjak. Legtobben (9) azonban a meglévdnél jobb feltételek
mellett véllalndk csak az integralt oktatdst. A feltételeik kozott leggyakrabban a
Braille-irdssal késziilt tankonyvek és a specidlis taneszkézok nagyobb kindlata
szerepel (6 esetben). Kisebb osztdlylétszdmot szeretne, tobb gydgypedagdgusi
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segitséget és tovabbképzéseket 2-2-2 tanitd. Szerepel még a feltételek kozott a ta-
nulé j6 képessége, a sziildi timogatds és a nagyobb anyagi megbecsiilés is.

Moébdszertan

A Braille-irds-olvasdst minden tanulé megtanulta az integracidban is. 5 tanuld
mdr az 6vodai nagycsoportban elsajdtitotta. A latassériiltek pedagdgidja ezt a
megolddsmaédot tdmogatja (Foldiné-Hartdégenné 1995, Foldiné 2004), amely
azzal indokolhatd, hogy a Braille irds-olvasds tanitdsa sordn mds a tanitandé bettik
sorrendje, és a vakok iskoldjdban is két év all a tanuldk rendelkezésére, hogy ezt
biztonsaggal elsajatitsak.

A latassériilt gyermekek tobbségét (9) gyogypedagdgus tanitotta a Braille-re
(a hdarom vakok iskoldjdban tanitott tanuldt is beleértve), de elGfordult, hogy a
tanité (3), a sziil6k (4) esetleg az 6vond, vagy egyedi egyiittmiikodések révén
szinte mindenki. Szerencsés lenne azonban elérni, hogy minden tanulot latis-
sériiltek pedagogidja szakos gyogypedagdgus tanitson meg erre, hiszen a tantar-
gyak mély és széles kord alapozdsa sok késSbbi nehézséget megelGzhet.

A tantirgyak ill. fejlesztési teriiletek kozil a taniték a latdssériilt tanulék
szdmdra a testnevelést és a kéziigyességgel kapcsolatos tantargyakat (technika,
rajz, EKP esetén virdgkotészet...) tartjak a legnehezebbnek. A tdjékozodas és az
onkiszolgélds is nehezebb, mint a 14t6 tanuldk esetében. Mindezek utdn kovet-
kezik csak a matematika és a kornyezetismeret nehézsége.

A tobbi tantargy szoréddsa igen nagy, egyes tanuloktol fiiggden valtozo. A kér-
dések alapjan felmeriil6 nehézségek nemcsak a tanuldk képességeinek meglétével
vagy hidnyossdgaival indokolhatdk, hanem az egyiittnevelés lehetGségeit is jelzik,
vagyis hogy mely targyak tanitdsa okoz problémat a tanitoknak, ill. mely feladatok
illeszthetok konnyebben be egy 14to iskola tevékenységkorébe. (3. tdblazat)

sokkal nehezebb  nehezebb atlagos konnyebb sokkal kénnyebb

olvasds 4 2 5 4 2
iras 3 2 7 2 1
fogalmazas 3 7 6

nyelvtan 4 6 1 3
helyesiras 3 4 2 3 3
matematika 4 8 4 1

kornyezetismeret 4 6 6 1
idegennyelv 3 3 1

ének-zene 1 1 8 5 1
testnevelés 7 7 1

tajékozodas 6 10 1

kéziigyesség

/technika.../ 6 6 2 3

onkiszolgdlds 3 11 3

3. tablazat: A tanulok tantargyi nehézségei az osztaly dtlagdhoz mérten
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A tanoran kiviili tevékenységek széles korében vesznek részt a vak tanuldk is. 16
tanuld koziil 9 hetesi teendSket 14t el, 11 gyermeket visznek el az osztalykirdn-
duldsokra, 5 gyermek zeneiskoldba jar a tobbiekkel egyiitt, egy tanulé pedig be-
kapcsolddott az iskolarddio, iskolatjsag készitésébe is. Szakkorok is varjdk a vak
tanuldkat, pl. kézmives szakkor, szds, korcsolya, nyelvi szakkorok, szinjtszds,
néptanc, korus, hittan, sakk. Emellett az osztdly kozos programjaiban is részt
vesznek, pl. szinhazlatogatas, hangversenyek, iskolai iinnepségek, vetélkeddk, jat-
sz6hazak, klubdélutdnok, mizeumlatogatas.

Az integréltan tanul6 silyos fokban latdssériilt gyermekek megsegitésének
szervezeti formdit tarja fel a 4. tdbldzat, mely szerint a tanitdk leggyakrabban a
tandrai differencidldssal élnek.

a kozos oran tandra helyett tobb
- +
g o
2 = Pz :
Exm 2 E Li 2 3B E
£ g3 .= £85 %g z &% §
ES o 8¢ 3 ® =N o 2o =
=9 g Ng S 5 ey _ 3 7 09 o
% 2 & 22 &8 EZ & =
BEE B B BER BT 25 =5 5
Olvasas 2 12 2 1 1 1 6
frds 2 9 2 2 2 4
Fogalmazas 1 5 3
Nyelvtan 8 3 1 4
Helyesiras 9 3 2 4
Matematika 1 13 5 1 3 5
Kornyezetismeret 1 11 1 3
Idegennyelv 5 1 2
Enek-zene 1 10 2
Testnevelés 1 8 1
Kéziigyesség/technika 10 1 1
Tajékozodas 1 7 1 1 1 3
Onkiszolgalds 1 7 1 1 2 3
Latasnevelés 1 6 1 3

4. tablazat: A tanulok pedagogiai megsegitésének szervezeti formdi

Az egyéni hdzi feladat a maésodik legnépszertibb segitségnyudjtisi forma. Ez
azonban nagy terhet r6 a csalddra és alkalmazdsa nem mentesiti az iskoldkat a kor-
repetdlasok vagy a gydgypedagdgus alkalmazdsa aldl, bar a differencidlds mellett
csak ezzel probdlja a ,,gyermek specidlis nevelési sziikségleteinek megfeleld
oktatdst™ megszervezni 5 iskola, még az oly specidlis latdsnevelés vagy nyelv-
tanulas esetében is, amit a sziil§ sem ismerhet!

A tanitok dltal szervezett korrepetdlds gyakori, valészinlleg azért, mert
elérhet&bb az iskoldk szdmdra, mint a gyégypedagdgus. Nemcsak a tanérakon, de
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az 6rdk utan az egyéni foglalkozasokon is gyakrabban taldlkozhatunk tanitékkal,
mint gyégypedagdgusokkal. A latdssériiltek gydgypedagdgusainak munkdja azon-
ban az egyes teriileteken helyettesithetetlen pl. a tdjékozddasnevelésben, ahol a
fehér bottal valé kozlekedés tanitdsa is torténik, a idegennyelvi Braille-irds meg-
tanitdsa, a matematikai fogalmak elSkészitése, matematikai jelek megtanitasa stb.

Tanulsdgos megfigyelni, hogy az egyes tantirgyakban tapasztalt nehézségek
és a pedagogiai megsegités modjai megfelelnek-e egymdsnak. Az 0sszehasonlitds
sordn a testnevelés nehézségeinek legy6zéséhez a tandrai differencidldson kiviil
minddssze két tanul6 kapott segitséget, pedig 14 tanulénak nehézségeket okozott.
A kéziigyesség (technika) 12 tanul6 szamdra okozott nehézséget, és szintén csak
ketten kaptak segitséget az orai differencidldson kiviil. A tdjékozoddsi nehéz-
ségeket - amelyek szintén csaknem minden (14) tanul6t érintettek - 8 tanulénak
kiilon segitség nélkiil kellett megoldania. Ugyanez volt az ardny az 6nkiszolgalds
teriiletén is. A matematika tantargy esetében sokkal jobbak a megsegités aranyai,
hiszen 12 tanul6nak okozott problémdt és 6 tanul6 kapott is segitséget hozza,
ugyanakkor 6 nem. Az olvasds, irds, helyesirds problémadi sokkal nagyobb ardny-
ban tdmogatottak, de a vak gyermekektdl a legsiilyosabb erdfeszitést igényld tar-
gyak kapjak a legkevesebb odafigyelést.

A tanitok a differencidlasi formak széles korét alkalmazzdk. Leginkdbb a mun-
katempd, az eszkozok és a feladatmegoldds mddja teriiletén differencidlnak. A
tandr figyelme, ideje és a tananyag tartalma €s nehézsége szempontjabol nagyon
nagy a szorddds. A kovetelmények szempontjabdl a tanuldknak inkdbb alig, vagy
csak esetenként van sziiksége differencidldsra, ami azt jelzi szdmunkra, hogy
féként azonos célu oktatdasban részesiilnek a tanulok, a célok differencialasara kis
mértékben van csak sziikség (5. tablazat).

soha alig esetenként gyakran mindig

tananyag tartalma, nehézsége 3 1 5 1 2
kovetelmények 1 5 6

munkatemp6 1 6 6 3
érdeklGdés 5 4 2 2

eszkozok 1 3 11

feladatmegoldas maédja 2 5 4 2
tandr figyelme, ideje 1 3 3 3 2
tanitdsi 1épések részletezettsége 4 6 1 1

a tanul6k csoportositdsa 2 7 2

5. tabldzat: A ditferencidlasi szempontok el6forduldsi gyakorisdga

Hogy mely tantirgyakban és teriileteken jelenik meg mégis a céldifferencidlt
oktatds, azt a felmentéseket és a kovetelményeket vizsgald kérdés sordn részlete-
z6dott. Mindossze 4 tanul6 esetében jelezték a tanitdk, hogy nem kaptak a tanuldk
felmentést egyetlen tantargyban vagy annak egy részében sem az értékelés, mind-
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sités aldl, ill. csak a vizudlis kultdra teriiletén. A felmentéseket leginkabb a tech-
nika (6), rajz (7), testnevelés (3), ének (2), idegennyelv (1), kdrnyezet és vizudlis
kultira (1), néprajz (1), virdgkotészet (1) tantdrgyakban kaptdk meg. Mindez
szakmailag indokolatlanul tortént. Felmentés esetén az iskola koteles kiilon felzar-
koztato foglalkozdst szervezni a tanuld részére az adott tantiargybdl, ez azonban
nem tortént meg.

A tanitdsban az adapticio szellemében az iskola, a tanuldsi folyamat is dtala-
kul, ez egészen a modszertani valtoztatasokig utolérhetS. A tanitdsi mddszerek
koziil a tanitok szerint a szemléltetésben volt sziikség leginkabb a latdssériilt tanu-
16k igényeinek fokozott figyelembevételére (10). A példak leginkabb a kor-
nyezetismeret tantdrgyhoz és a geometria teriiletéhez tartoznak, pl. a sikidomok,
az egész és tortrészek viszonyitdsa, a kémiai anyagok szagldssal és tapintdssal
valé megkiilonboztetése, a maddrhangok alaposabb megismerése kazetta segitsé-
gével. A magyardzat szerepe nétt 6 tanito szerint, pl. gyakoribbak lettek a széma-
gyardzatok, kiilon magyardzatra van sziikség a feladatok szdmozdsa, a szovegek-
nek a lapon val6 elhelyezése miatt és a szavak helyesirdsandl. Hasonlé ardnyban
kellett alkalmazkodniuk a tanitoknak a hdzi feladatok esetében is a tanuldk sziik-
ségleteihez, pl. a hdzi feladat feljegyzésének és ellendrzésének megszervezésében.
A jaték sordn 5 tanité is alkalmazkodott a tanuldk igényeihez, pl. a jatékok kiva-
lasztasaban, tarsak segitségét is igénybe vették, mozgdsos jatékokndl a mozgas
irdnydnak kozlésével.

A taniték koziil négyen masként kozlik az informdciokat, pl. koriilirjak a
fogalmakat, és lehet&ség szerint be is mutatjak azokat, am ez inkdbb a magyarazat
moédszeréhez tartozik. A szerepjdték sordn ugyanennyien segitik a gyermekeket
pl. a térbeli tdjékozddasban, a szerepvalasztds soran inkdbb az elbeszEl§ szerepét,
vagy “4ll6” szerepet (pl. fenydfa) kaptak. Az elbeszélés és leirds sordn a kiilon-
boz6 folyamatok, targyak, személyek gyakoribb leirdsat alkalmazta 3 tanit. A
kooperativ oktatdsi modszerben ketten is a feladatvégzési temp6 gyorsitdsa érde-
kében a paros munka sordn matematikdbol csak az eredmények lejegyzését kérték
a latassériilt tanuloktol. A megbeszélés, beszélgetés sordn ketten jelezték, hogy
sziikség van az odafigyelésre, pl. szinhdzldtogatds, kirdndulds alkalmaval az ese-
mények kiilon megbeszélésére. Az 0ndllo vagy szabad tanulds sordn egy tanitd
alkalmazkodott a tanul6 igényeihez azzal, hogy figyelt a munkatemp6 fokozasara,
segitett a feladat megolddsakor a sorrend megtartdsdban és aprobb részfeladatok-
ra bontotta az 9sszetettebb példakat. A projektek megszervezésekor is sziikség van
a latassériilt tanul6 igényeinek fokozott figyelembevételére egy tanitd szerint, de
példaval & nem illusztrdlta allitdsat. A vita mddszere sordn nincs sziikségiik a
latassériilt tanuloknak kiilon odafigyelésre.

A mddszertani valtozdsok - a szemléltetés nagyobb ardnydt kivéve - nem ki-
vannak tehat nagyon sok alkalmazkodast a tanitoktdl, mégis a tanitok ilyen jellegi
adaptiv tanitdsi gyakorlata a tanulé szdmadra nagy jelentSségl. A latdssériiltek
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pedagodgidjanak specidlis mddszereivel és eljarasaival dsszecsengenek a tanitok
ezirdnyd megfigyelései (Foldiné 1995, Foldiné 2004).

A specidlis tananyagrészletekr6l nem esett itt sz9, feltehetSleg azért, mert en-
nek megtanitidsa nem a tanitdk feladata, hanem a gydgypedagdgusoké. A dombord
abrak és térképek haszndlatit sem emlitették a tanitok, valészinidleg, mert kevés
taneszkoz all rendelkezésiikre, és ennek megismertetése szintén gydgypedagdgusi
feladat, bar az alkalmazas fazisdban mar a tanitok is bekapcsolédhatnak.

A tdblai szoveg és rajz, barmilyen tdblai munka szoveggel vald kisérésének,
lefrasanak sziikségességét sem jelezték a tanitok. Ez utdbbi elmulasztisa azonban
mintegy kirekeszti a latassériilt tanul6t a tanitasi folyamatbol és nemcsak a tani-
totdl, de a tanuldtarsaktol is elvarhatéd lenne ennek folyamatos alkalmazasa.

A tanitds munkaformdi megvéltoztak az egylittnevelés sordn, bar a véltozds
inkabb tendenciondlisnak nevezhet6 (6. tablazat). A tanitok koziil erre a kérdésre
vélaszoltak a legkevesebben, ez bizonytalansdgukat mutatja. 8 tanité valtoztatta
meg eddigi gyakorlatat, mégpedig elsGsorban a latassériilt tanuld(k) sziikségletei
(7), tovabbképzés (1), kordbbi tanitdsi tapasztalatai (1), és gydgypedagdgusi ja-
vaslat (1) miatt. Atlagosan a parosmunka és a csoportmunka teriiletén beliil tortént
novekedés, a frontdlis munka és kis mértékben az egyéni munka kardra.

az integraci6 eldtt: az integraciGban:
frontalis munka 46,8 % 41,8 %
egyéni munka 26,8 % 26,2 %
pdros munka 5,0 % 10,0 %
csoportmunka 21,2 % 21,8 %

6. tablazat: A munkaformak szazalékos aranya dtlagosan.

A viltozds, bar az érintett tanitok kevesebb, mint a felének véleménye alapjan, de
kozelit az inkluziv nevelés médszertani ajdnldsaihoz.

Koopericio

A vakok iskoldja utazotandraival valo egyiittmiik6dés a latogatdsok gyakorisagat
tekintve két esetben kétheti rendszerességgel tortént, tobbnyire (9) havonta ill. (2)
2-3 havonta. Két tanul6 esetében az 1-2. osztdlyban havonta, majd a 3-4. osztaly-
ban mar csak félévente taldlkoztak, két tanité pedig az integracié kezdetétdl
szadmitva is csak félévente beszélhette meg problémadit €s kaphatott segitséget a
vakok iskoldjanak nagy gyakorlattal és szakmai tapasztalattal rendelkezd gyogy-
pedagdgusaitdl.

A helyi iskolaban a tanuldk és tanitok rendelkezésére 5 esetben allt gyogy-
pedagogus. Egy gydgypedagdgus heti 10 6rdban segitette a tanuldsi folyamatot,
tehdt az iskola torvény 4ltal javasolt éraszdmon (8) feliil is vallalta ezt, bar itt egy
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osztalyban 2 latassériilt tanuld is tanult. Tobbnyire azonban az iskoldk heti 4-5
ordban tudtak csak gyogypedagdgusokat alkalmazni.

A latassériilt tanitvany(ok) fejlédése és tanuldsa miatt, a tanitdk itélete szerint,
a felel6sség a sziilSket és a tanitdt illeti (13). A gydgypedagdgusok felelGsségét
kizardlag azok a tanitok hangsulyoztdk, ahol az iskola alkalmazdsdban is dlltak
gyogypedagdgusok. A vakok iskoldjadnak utazétandrai minden tanitéval tartottdk
a kapcsolatot, mégsem érezték ugy a tanitok, hogy 6k felelGsséggel tartoznanak a
latassériilt tanulokért.

A tanitok szeretnék jobba tenni az egyiittmiikodést elsGsorban a vakok iskola-
ja utazétandraival (6 tanitd) és a sziil6kkel (1 tanit6). Mindez jelzés értékd lehet
szdmunkra, arra utal, hogy a tanitéknak valojaban a vakok iskoladjanak gyogy-
pedagogusai (utazotandrai) dltal biztositottndl tobb segitségre van sziiksége.

A tanitok egyiittmiikodése a latdssériilt tanuldk sziileivel 6 esetben aktivabb,
mint a tobbi sziilével valé kapcsolattartds, amely napi munkakapcsolatot jelent.
Erdekes, hogy ez a gyakorlat is inkdbb azokban az egyiittnevelési helyzetekben
alakult igy, ahol volt gyégypedagdgus is a helyi iskoldban.

Az egyiittneveléssel kapcsolatos tovdbbképzések irdnt nagyon nagy az
érdeklddés a tanitok korében, féként a latassériiltek pedagdgidja témakorében, a
specidlis eszkozok hasznalatardl (8), a vakok tanitdsanak mddszertanardl (6), a
latassériiltek pszicholdgidjanak kérdéseirl (5) €s a latasnevelésrdl (5) tanulndnak
szivesen. Ezek az ismeretek a tanitok szdmara a gyogypedagogussal valo egyiitt-
miikodés sordn egy-egy konkrét helyzetre vonatkozéan kellene, hogy megjelenje-
nek. A tanitok ezirdnyu érdekl&dése azt jelzi, hogy ilyen jellegii konkrét konzul-
taciokat sziikségesnek éreznek. Az inkluziv nevelés témakorén beliil a differencid-
14s - individualizdlds (6), a kooperativ technikdk (5) és a csoportmunka szervezé-
se (3) irant is jelentSs az érdeklddés. E témdk a tanitoképzésben és az inkluziv
nevelésre felkészits tovabbképzésekben kaphatndnak nagyobb szerepet.

Sikernek értékelem, hogy a konfliktusmegoldasi technikdk nem keltették fel a
tanitok érdeklddését. Elgondolkodtatd viszont, hogy a team-munka kérdéseit sem
tartjak érdemesnek a tanitok arra, hogy tovabbképzésen foglalkozzanak veliik. Ez
valdszintleg azért fordulhat el§, mert aki rendszeresen egyiittmiikodik gyégy-
pedagdgussal, j6 tapasztalatokkal rendelkezik errdl, aki pedig nem, &t nem érinti
kozvetleniil egy szoros team-munka megszervezésének feladata. Ez azt jelezheti
szamunkra, hogy az egyiittm{ikodés megszervezésében az iskoldban alkalmazott
gyogypedagdgusoknak aktiv szerepet kell véllalniuk tanitvdnyaik érdekében.

Osszegzés

A vizsgdlatban atfogé képet kaphattunk a vak kisiskoldsok 14tokkal val6 egyiitt-
nevelésér6l. Vdlaszaikban a tanitok jonéhdny nehézségre ramutattak, amelyek
egyben jovabeli gyogypedagdgusi feladatainkat is korvonalazzak.
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A taniték maguk is kevesellték az integralt nevelésre valé felkésziilésiik ide-
jét, hatékonysdgat. Az egylittnevelést szivesen vallalndk djra, de fontosnak tartjak
a feltételek jelentds javitdsat, amelyek koziil leginkabb a pontirdsu tankonyvek va-
lasztékdnak bdvitése, az intenzivebb gydgypedagdgiai segitségnyujtds és a to-
vabbképzések irdnti nagyobb igény hangsilyozddik. Mindezen szolgéltatdsok a
kibontakozéban 1€v6, integraciot segitd mddszertani kdzpontokban egyre inkdbb
elérhetdvé valnak.

A vak gyermekek és tanitéik harmada részesiilt csak heti rendszerességgel a
gyogypedagdgiai segitségnyujtasbol. A latassériiltek gyogypedagdgusainak hely-
ben, az adott iskoldban torténd alkalmazasa viszont egyértelmien elénydsen befo-
lyasolta az egyiittnevelés hatékonysagat, az adaptivitds céljanak megjelenését, a
tanitok elégedettségét, a sziil6kkel vald kapcsolattartdst. A rendszeres és a helyi
iskoldban elérhetd gydgypedagdgiai megsegités minden vak tanulé és Gt tanitd
pedagdgus szdmdra elemi sziikségletnek bizonyult. Ennek realizdldsa érdekében
is tesznek 1épéseket az egyes iskoldk, bar ezen 1épések szakmai tdmogatdsara a
tovdbbiakban is nagy sziikség van.

Az integrélt nevelést tovabbfejlesztve igy juthatunk el az egyre inkdbb befo-
gado, inkluziv nevelés felé, ahol a gyermekek mindenek felett 4116 érdeke 6sztondz
minket, pedaggusokat és gyégypedagdgusokat egyardnt, az egyiittmiikodésre.
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A droghaszndlat és addikci6 vildgszerte, igy hazdnkban is kiemelt jelentSségi
egészségligyi és tarsadalomtudomdnyi probléma. Mivel az addikcié sok esetben
nehezen gydgyithatd és gyakori visszaesésekkel jellemezhetd, ezért pozitiv befo-
lydsoldsdnak minden lehetGsége nagy jelentGségli. A valldsos kozosségek, valld-
sos megtérés sikeressége az addikcid gydgyitidsaban, a klinikai szakmdban olyan
régrdl ismert, am kevéssé feltart tapasztalat, ami mara egyre nagyobb stllyal sze-
repld kutatdsi teriiletté valt. Jelen munkdban rovid dsszefoglalot adunk az addik-
cio és valldsossdg kapcsolatdra vonatkoz6 adatokat szolgaltatd, empirikus vizsga-
latok szakirodalmabdl.

A szerhaszndlattal, annak megel&zésével és gydgyitasi lehetdségeivel kapeso-
latos informdacidknak sajitos gydgypedagdgiai relevancidja is van, kiilonosen
akkor, ha figyelembe vessziik, hogy a szerhasznélaton beliil targyaltak az alkohol
és nikotinfiiggési problémdk is. Nemzetkozi vizsgdlatok adatai szerint a kiilon-
boz§ fizikai és mentdlis fogyatékossaggal €16 személyeknél (mozgassériiltek,
vakok, siketek, oligofrének stb.) nagyobb hajlam mutatkozik alkohol- és drog-
probléma kialakuldsdra, mint a fogyatékossdggal nem rendelkez$ személyek ese-
tében (Hubbard és mtsai, 1996, Hogan és mtsai, 2000, Neal és mtsai, 2004). Tébb
vizsgdlat foglalkozott az egyes fogyatékossagokban szenveddk alkohol- és drog-
fogyasztasdval (Kessler, Klein, 1995, Lipton, Goldstein, 1997, Guthman,
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Sandberg, 1998). A vallds altal kifinomultan és kidolgozottan organizalt media-
tortényezdkre, illetve a vallasossag €s a szerhaszndlattal kapcsolatos kimeneti val-
tozok alakuldsdara vonatkoz6 informéaciok vélhetSen ezen specifikus probléma
tekintetében is hordozhatnak informaciét.

Bevezetésként hasznos lehet azon tdimadaspontokat felmutatni, ahol a valldsossag,
és a valldsossaggal Osszefiiggd medidtor hatdsok érvényre juthatnak a szerhasz-
ndlattal kapcsolatban. LehetGség van erre egyrészt a szerfliggdség kialakuldsaért
felelsnek gondolt folyamat attekintése révén, masrészt az ugynevezett protektor
és prediktor tényezGkre alapuldan.

A szerhasznélat megel6zésének organizdldsara, illetve tervezésére legalkalma-
sabbnak tekintett modell és terminoldgia a szocidlis fejlédés elméleté (Ossze-
foglal6: Bécskai és Gerevich 2000). A modell azokat a tdmaddspontokat foglalja
0ssze, ahol a szerhaszndlat kritikus tényezdi befolydsolhatok. Az elmélet szerint
az andmia (konvenciondlis sikercélok és a megvaldsitds realitdsa kozti szakadék),
az inadekvat szocializacid, a szocidlis dezorganizacié (pl. csaldd), a gyenge kotd-
dés a konvenciondlis normdkhoz és a devidns normadkhoz vald erds kotddés vezet-
het tobbféle tton szerhaszndlathoz. A valldsossdg nem csak alternativ normarend-
szert nyujt a konvencionalis értelmezési tartomanyon beliil, hanem eszkdzoket és
szocidlis tdmogatdst is a normdknak valé megfelelés, a normarendszer mikod-
tetésének segitésére. Erzelmileg telitett célok biztositdsa és az életesemények
jelentésteli interpretacidjanak lehetGsége a konvenciondlis normakhoz és értékek-
hez val6 kot6dés valdszintiségét erdsiti. A szocializacios, életvitelbeli és csalad-
mikodtetési szabdlyok és kovetkezmények szintén az erdsebb szocidlis kontroll
érdekében, a dezorganizicio ellenében hatnak. A valldsos életvitel szdmos olyan
szocidlis kapcsolatot termel ki az egyén szamadra, amiket a devidns, igy a szerfo-
gyaszto viselkedés is veszélyeztet. Kovetkezésképp a normaszegés lehetGsége az
egyénben diszkomfort érzést okoz, ezdltal az adott devidns viselkedés meg-
valdsitasanak ,,4ra” jelentGsen nd.

Kovetkezd szempont a valldsossdg pozitiv befolydsold hatdsdhoz kapcsolddo
lehetGségek relevancidjanak megitélésére a szerhaszndlat prediktorainak és pro-
tektiv tényezGinek alapul vétele. A prediktiv és protektiv tényezGk bemutatdsa
Bécskai és Gerevich (2000) osszefoglaldjdra tdmaszkodik, a teljesség igénye nél-
kiil. A prediktorok az egyéni sériilékenység lehetGségeit jelenitik meg. ElsG cso-
portjuk az intraperszondlis prediktorok.

1. Biogenetikai prediktorok. ElsGsorban a kozeli vérrokonok addikciéja és az
intra/perinatdlis droghatdsok, tdplalkozdsi hidnyossagok tartoznak ide, az aspeci-
fikus neuroldgiai vulnerabilitds mellett. A valldsossdggal egyiittjaré egészsé-
gesebb életvitel a korai embriondlis és magzati kdrosoddsok esélyét csokkentheti.

2. Pszicholdgiai, pszichopatolégiai prediktorok. Onértékelési problémak,
extrinzik motivéaltsdg, hiperaktivitds, impulzivitds, alacsony onkontroll, stb. a ka-
tegdria elsddleges tartalma. A valldsossdg pszichopatoldgidra gyakorolt hatdsa
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révén az egyéni pszicholdgiai sériilékenység csokkenése varhaté a bemutatott
adatok alapjan. A jarulékos hatdsok révén a jobb hangulat, nagyobb optimizmus
is igazolt. A vildg és életesemények rendezett interpretdcidja vélhetGen szintén
ezen prediktorok ellenében fejt ki hatdst. A stressz negativ hatdsdnak kimutatott
csokkentési képessége is itt emlithetd.

3. Demogritiai prediktorok. A kisebbségi 1ét, a korai deviancia az elsédlege-
sen hangsilyozhatdk. A kisebbségek kimutatott, jellemz&en nagyobb érzékenysé-
ge a valldsossagra, hasznos lehet az adott negativ demogréfiai jellemzdk csokken-
tése irdnydban.

A prediktorok mésodik csoportja a kdrnyezeti hatdsoké.

1. Csaladi prediktorok. A csalddi strukturdlis és dinamikai negativ jellemzd&k
sorolhatok itt fel, fizikai, szexudlis és szer abizusok megléte mellett. Szaimos adat
keriilt ismertetésre, ami asszocidlhatdé ebben a dimenzidban, kiemelten a kiilon-
bo6z8 szocializécios stilusok mentdlis egészségre gyakorolt hatdsa emlithetd meg,
a valldsossag segitd befolydsanak érvényrejutdsi mddjai tekintetében.

2. Iskolai (beilleszkedési és kognitiv zavarok) és 3. Kortars prediktorok (devi-
ans normacsoportok, korai szex és terhesség, stb.). A valldsos kozosség norma-
csoportként valo mikodése a fokozott szocidlis részvétel és kontroll bemutatott
modjai révén a konvenciondlis értékekhez valé kotddést erdsiti. A devidns cselek-
ményekhez kot6dS személyes veszélyérzet a mar emlitett moédon megnd tehat, az
el6fordulasi valdszintiségiik csokkenését feltételezve ezdltal.

A prediktorokat elemezve Gerevich (1992-1993) két fejlédési utat azonositott,
amelyek koziil a rosszabb gydgyuldsi prognézisu addikciét kialakitd, multiplex
csaladi szenvedélyproblémakkal jellemezhet§ szocializdciés moéd megvaldsuldsi
esélyét, az itt ismertetett adatok alapjan, a valldsos szabdly- és attitlidrendszer
érvényrejutdsa csokkentheti.

A protektorok, a szerhaszndlat kialakuldsat gyengit6 hatdsok, Iényegesen ke-
vésbé ismertek a prediktorokndl. Egyik legjelentGsebb védd hatdsként a tdimogatd
csaladi és csalddon kiviili érzelmi kapcsolatokat taldltak (attekintés: Bacskai és
Gerevich 2000). A valldsos kozosség altal, tobb forrdsbdl is igazolt médon nyuj-
tott szocidlis hdlo és kapcsolatrendszer, pozitiv értékrenddel és a stressz lekiiz-
dését segitd eszkozkészlettel valamint példdkkal, a leghatékonyabb protek-
torhatdsokhoz kapcsolhaté tehat.

A valldsossag szerhaszndlatra gyakorolt hatdsit természetesen konkrét kérdés-
felvetésként, konkrét vizsgdlatokban is sokan megfogalmaztdk. A szerhaszndlat
szempontjabol kiemelten kritikus életszakasz az adolescens kor. Az adolescens
korban bekovetkezG szerhaszndlat gyakran elGjelzGje a felnSttkori abuzusnak
(Nurco és munkatarsai 1997), emiatt is fontos a kamaszkori megel6zés (Bacskai
és Gerevich 2000). Miller és munkatdrsai (2000) reprezentativ mintdn igyekeztek
igazolni a valldsossdg €s szerhaszndlat negativ Osszefiiggését adolescenseknél. A
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vizsgédlati személyek valldsossagdt két tapasztalati faktorral jellemezték, a
»személyes elkotelezettség” és ,,személyes konzervativizmus” faktorokkal. Mért
valldsos valtoz6 volt a “felekezeti fundamentalizmus”. A ,,személyes elkotelezett-
ség” és a ,felekezeti fundamentalizmus” negativ kapcsolatban allt szdmos drog-
gal és az alkohollal. A ,,személyes konzervativizmus” csak az alkoholfogyasztas-
sal volt negativan kapcsolt. A negativ korrelativ kapcsolat nem csak a vallds segitG
hatdsdnak lehet&ségét fejezi ki, hanem az alacsony szint valldsossdg kapcso-
16dasi lehet&ségét is, kamaszkori szerhaszndlathoz. A szerz6k szerint az ok az
lehet, hogy a gyenge valldsossdg kizdrja a normativ valldsos fejlddést, igy a val-
las protektiv hatdsa sem érvényesiilhet megfeleld mértékben. Vizsgalatukban ta-
pasztalt negativ Osszefiiggések adolescenseknél fokozottabban érvényesiiltek,
mint felnStteknél. Magyardzatként egyrészt az szolgdlhat, hogy a valldsos kortdrs-
csoport elsddleges szocializdcios szintérként funkciondlva csokkenti a deviancia
esélyét. Masrészt a kamaszkoru fiatalok a felnStteknél intenzivebben keresik az
élet értelmét, célokat, identitasukat. A vallas mindezekre rendezett valaszokkal
szolgdl. Figyelmeztetnek a szerzSk arra, hogy amennyiben a , keresés” kielégité-
sére a vallds nem szolgdl vdlaszul, akkor a “keresés” akar szerhaszndlat kivéltéja
is lehet.

Az adolescens kor egyik tipikus problémdja a szexualitds. A szexudlis élet
korai elkezdése a szerhaszndlat és abizus egyik ismert prediktora. Az erds valla-
sos hit mds kockdzati viselkedések mellett (alkohol, drog, agresszid) a szexualis
aktivitds elkezdése terén is protektiv faktornak tekinthet§ (Donahue 1995). ErGs
valldsossdg a szexualitds késSbbi kezdésével jar egyiitt (Zaleski és Schiaffino
2000). McCree és munkatarsai (2003) 4ttekintésében a fokozottabb valldsossdg
kevesebb szexudlis partnerrel és ritkdbban torténd szexualitdssal kapcsolddik,
tehat a valldsos fiatalok kisebb eséllyel tapasztaljadk meg a korai szexualitds nega-
tiv kovetkezményeit is. McCree és munkatarsai (2003) vizsgalatukban afroame-
rikai kamasz lanyok szexudlis szokdsait vetették dssze vallasossdguk mértékével.
Adatokat gydjtottek tovabba a résztvevdk szociodemogrifiai és csalddi jellemzdi-
r6l, ovszerrel kapcsolatos attittidjeikrdl, a kockdzatos szexudlis aktusban mutatott
on-hatékonysag és onérvényesités jellemzsirSl. Eredményeik szerint magasabb
valldsossdg pontszdm kisebb kockdzati szexudlis viselkedéssel jart egyiitt. A
valldsosabb lanyokat nagyobb on-hatékonysdg és az dvszerhaszndlattal kapcso-
latos pozitivabb attittidok is jellemezték egyuttal. A valldsossdggal egyiittjart még
vizsgélati mintdjukon az intenzivebb sziil6i monitoring, a két sziilGs csaldd, az
anya mint elsédleges bizalmi személy megvaldsuldsanak nagyobb valdszintisége.

Az adolescensek szerhaszndlatdban a vizsgdlatok szerint tovédbbi tényez$ a
mentdlis egészséggel kapcsolatosan mar emlitésre keriilt stressz-hatdsok negativ
kovetkezménye. A stressz kockdzati tényezOnek bizonyult az adolescensek
alkohol és drogfogyasztdsaban (Chassin és munkatdrsai 1993). A csaladi tdmo-
gatds és meglévd problémamegoldé készségek csokkentették a stressz negativ
hatdsat az iskolai karrierre és beilleszkedésre, mint tovabbi prediktor Osszetevdkre
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(Dubow és Tisak 1989). A sziil6i tdmogatds mérsékli tovdbba a negativ
életesemények szerhaszndlatot indukdlé hatasat (Wills és munkatarsai 1992). A
vallds stressz elleni puffer hatdsat igazoltdk tobb munkdban (pl. Williams és
munkatdrsai 1991, Strawbridge és munkatdrsai 1998). Itt csak a szerhaszndlattal
kapcsolatos adatok koziil keriil emlitésre néhany relevans. Adolescenseknél a
valldsossdg alacsonyabb alkohol hasznalathoz és problémads viselkedési ardnyhoz
tarsult (Brody és munkatdrsai 1994). Wills és munkatdrsai (2003) a valldsossag
szerhaszndlattal és stresszel szembeni puffer hatdsat vizsgdltdk adolescenseknél.
Eredményeik szerint a stressz események el6forduldsa pozitiv kapcsolatban volt a
szerhaszndlat mértékével. A valldsossdg viszont forditott korreldciét mutatott a
szerhaszndlattal. A stressz események szerhaszndlatot fokozd hatdsa fele akkora
volt er8sen valldsososokndl, ami a vallds puffer hatds jellegét igazolja adolescens
mintdn. A puffer hatds tovdbbd erGsebb volt fiatalabbakndl, a vizsgdlt életkori
range-en beliil (12-16 év). A demogréifiai csoportok kozt nem taldltak kiilonbsé-
get a puffer hatdsban. Lanyok esetén valamivel er§sebb hatds volt tapasztalhato,
azonban ez nem érvényesiilt kovetkezetesen az egész életkori intervallumon. A
puffer hatds mind a résztevdk csalddjara, mind magukra a résztvevd egyénekre
vonatkoz6 stressz események ellenében érvényesiilt ezen a vizsgdlati mintan.

Feln6tt mintdn hasonloképp kimutathaté a valldsossdg negativ kapcsolata a
szerhaszndlat és abtizus el6forduldsdval (pl. Gorsuch 1995). Jessor és munkatdr-
sai (1980) a vallds percipidlt fontossdga és a ,,probléma-ivds” (fesziiltségoldd
alkoholfogyasztds) kozott negativ kapcsolatot taldlt fSiskoldsokndl. Kendler és
munkatarsai (1997) a ,,vallasos személyes elkotelezettség”, ,,személyes valldsos
konzervativizmus” és ,,intézményi konzervativizmus” forditott kapcsolatit igazol-
ta mind a kurrens dohdnyzdssal és alkoholfogyasztdssal, mind pedig ugyanezek
életdtvaltozd formdival, vagyis az addikcidval. A szerz8k megfogalmaztdk, hogy
a vizsgalati mintdjuk alapjan nem csak a szerhasznalat elkeriilésében segit a valla-
sossdag, hanem fogyasztds esetén az fogyasztott mennyiség alacsonyabban tartasa-
ban is. Ugyanis nem az absztinencidval jart egyiitt a valldsossdg, hanem az alko-
holfogyasztassal volt forditott kapcsolatban. Dohanyzds esetén is hasonl6 ered-
ményeket kaptak. Aktudlisan ivokndl, illetve reguldris dohdnyzdk esetén a fo-
gyasztott szer mennyisége a személyes valldsos elkotelezettséggel volt Ossze-
fliggésben. Kendler és munkatdrsai (2003) ismételten igazolta a valldsossdg és
szer abuzus negativ kapcsolatat. Vizsgdlatukban az dltaluk externalizdl6 mentélis
problémaknak nevezett csoportban a nikotin, alkohol és drog dependencidt és
abuzust, valamint a feln&tt antiszocidlis viselkedést vetették 0ssze a vallasossag
altaluk definidlt dimenzidival, ahogy mér tobb szempont kapcsan emlitve volt. Az
»altaldnos valldsossdg”, ,,involvdlt isten”, ,,megbocsatds” és ,,isten mint bird” fak-
torok kizarélag ezen externalizalé problémaékkal voltak forditott kapcsolatban. A
szocidlis valldsossdg és a halateltség faktorai pedig minden vizsgalt mentélis
probléma gyakorisdgdval negativ Osszefiiggést mutattak, igy az externalizalokkal
is.
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A vallasossag pozitiv befolydsa a szer abtizusbo6l valé kildbaldsban is tettenér-
hetSnek latszik. Avants és munkatdrsai (2001) a spiritudlis és valldsos hitekbdl,
illetve élményekbdl szarmazd, a személyek éltal észlelt meghittség és timogatds
pozitiv hatdsat mutattdk ki az addikcidbdl valé felépiilésre. FelnStteknél segiti a
felépiilést €s leszokdst a merev szabalyok (pl. vallasos) alkalmazdsa, ahogy a név-
telen addiktiv betegek kiilonféle onsegitd csoportjainak tanulsdgaibdl ldthato.
Kamaszokndl azonban inkdbb a kisértésnek val6 ellendlldsban segitenek. Ha mér
elkezdték fogyasztani az adott szert, akkor nem igazan befolyasoljdk a szabalyok
a szerhasznalat mértékét (Kus 1995).

A hit a HIV-kockazati viselkedést is csokkentette intravénds drog-hasznalok
kozt (Des Jarlais és munkatarsai 1997). Avants és munkatarsai (2003) aktiv koka-
in hasznalok kozott végezték vizsgdlatukat. A résztvevok mindegyike szexudlisan
aktiv volt, valamint napi életiikkh6z tartozéan birtak valldsos/spiritudlis hittel.
Eredményeikben forditott Osszefiiggés mutatkozott a valldsos hit erdssége, az
semberek alapvetSen jok” hite, a vildg értelmes, kiszamithat6, kontrollalhat6
helyként valé felfogdsa mint valldsossdg faktorok, és a szexudlis alapi HIV
kockdzati viselkedés kozott.

Osszességében elmondhatd tehdt, hogy a szerhaszndlattal kapcsolatosan szamos
ponton képzelhet§ el a valldsossag pozitiv befolydsold hatdsa. Azonban az is kit(-
nik a vizsgélati adatokbdl, hogy miként a valldsossdg maga, a szerhaszndlattal
val6 egymdsrahatdsuk is kifejezetten multidimenziondlis jelenség, rengeteg ténye-
26 befolyasolja. Igy minden lelkesits és pozitiv eredmény ellenére tartézkodni
érdemes a leegyszer(sits értelmezésektdl a téma kapcsan, tovabbd a kelléen meg
nem alapozott beavatkozasi metodikak siirgetésétSl. Kétségtelen azonban, hogy a
sziikséges tovabbi vizsgdlatok megtorténtével ilyen szempontokbdl is hasz-
nosithaté informacidk rendelkezésre allasa lesz remélhetd.
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GYOGYPEDAGOGIA TORTENET

Emléknap Pivér Ignic (1843-1905)
hal4lénak 100. évfordul6jén

2005. majus 7-én Csobankan, Leikep Jozsef helytorténész, Hother Jozsef jezsuita
szerzetes, Csobdnka plébanosa, Pest megye és Budapest cigany pasztorizacids re-
ferense és Dr. Buday Kornélia, az Eotvos Lordnd Tudomdnyegyetem Barczi
Gusztdv Gyogypedagdgiai Féiskolai Kardnak (ELTE BGGYFK) adjunktusa ren-
dezésében keriilt sor Pivdr Igndcz kegyesrendi dldozdpap, hittantandr, két patinds
gyogypedagdgiai intézményilink néhai igazgatdja tiszteletére emléknap meg-
rendezésére. Az emléknap az ELTE BGGYFK —n (mdjus 5-7.) a fogyatékos gyer-
mekek valldsos nevelésér6l megrendezett XIV. konferencidhoz kapcsolddott.

Pivar Igndcz Csobankdn sziiletett 1843. dprilis 2-d4n. Ott, a romai katolikus
templomban egy 1913. méjus 4-én 4llitott tbla &rzi emlékét. A tablan ez olvashato:

,,Ebben a kozségben sziiletett Pivar Igndcz kegyes tanito rendi dldozopap, a
siketnémak viczi, késobb a vakok budapesti orszdgos kirdlyi intézetének igazga-
toja: a természet mostohagyermekeinek atyai gondviselGje. Sziiletett 1843. aprilis
2-an, meghalt 1905. mdjus 3-dn. Ez emléket a tanitvanyok hdldja, a kortdrsak
kegyelete, a rend nagyrabecsiilése, a sziilokdzségének tiszteld elismerése szentel-
te az onfelaldozo emberbarat emlékezetének.”
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Csobankdn mdig tisztelet 6vezi az onfelaldoz6 emberbaratot. Haldlanak cente-
ndriumdn, egy sz€p tavaszi, virdgos majusi napon a nagyszamu helybéli emlé-
kezén til Vécrdl és Budapestrdl szamos vendég volt jelen a csobdnkai Kozosségi
Haz és Konyvtar nagytermében felidézni Pivdr Igndczot mint gyégypedagdgust és
mint piaristat.

Buday Kornélidnak az egész rendezvény hdziasszonyaként a misor szakszerd
és nagyon szivélyes, szellemes hangvételd levezetésén til mindenre gondja, és
kiilon-kiilon minden jelenlevShoz kedves, vendéglaté szava volt.

Az emlékezdk egyiittléte alatt tobbszdr is nagyon szép zene szolt. Kovecs Ag-
nes zongoran, Herczeg Zsuzsanna fuvolan jatszott, és a csobdnkai Kraxner Intézet
lakdinak egyiittese is kitiind zeneszdmokat adott eld. Ugyandk tdncjitékkal is
késziiltek. ElSaddsuk nagy sikert aratott. Az Intézet igazgatdja Réti Ferencné
mutatta be a szereplSket, és adott tdjékoztatdst mindennapi életiikrdl, tevékeny-
ségiikrdl.

Az tlinnepi megnyitot délutdn 14 érakor Torok Istvan, Csobdnka polgarmeste-
re tartotta. Az ott lakok életérdl, helyzetiikrSl, terveikrdl szolt. Ezutdn Pivar
Igndczrél mint gydgypedagdgusrdl e beszamolo készitdje tartott elGadast, amelyet
teljes terjedelmében aldbb olvashatunk. Pivdr Igndczot, a piaristit Dr. Jelenits
Istvan SCH. P., teoldgiai tanar mutatta be. A kit{inG el6adés elGszor a Piarista rend
torténetével ismertette meg a hallgatésagot, majd Pivar Ignacz életitjardl szdlt,
megismertetve Gt a csalddban, a piarista rendben, tanulményai és kiilfoldi utjai
soran.

Az emléknap programja azonban a mardl is szolt, arrdl, hogy a Pivar-orok-
ségbdl mi lett késébb. Mikesy Gyorgy, a vdczi Chizar Andrds Ovoda, Altalinos
Iskola, Specialis Szakiskola, Didkotthon, Gyermekotthon és Pedagdgiai Szakszol-
gdlat intézmény igazgatGja és Szildgyi Vera, a budapesti Vakok Ovoddja, Altald-
nos Iskoldja, Specialis Szakiskoldja, Gyermekotthona és Didkotthona igazgatd
helyettese szoban és filmeken adtak kit(ing tdjékoztatdst a két intézmény tevé-
kenységérdl a valtozo vildgban.

A csobdnkai Kozosségi Haz és Konyvtar épiilete és udvara estig a rendezvény
rendelkezésére allt. Kavé, szendvics, stitemények mellett régi és Uj ismerdsok,
Csobdnka lakoéi és a messzebbrdl érkezettek, az emléknap szerepldi és a kozonség
tagjai beszélgettek hosszan, majd biicsiztak el abban a reményben, hogy hasonld
rendezvényeken ott és mdsutt az orszdgban gyakran fognak taldlkozni.

G. Sz. A.

205



ELTE Bdrczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar (Budapest)
Altalanos Gydgypedagogiai Tanszék

Pivar Ignacz, a gyogypedagbgus

GORDOSNE DR. SZABO ANNA

Tisztelt Emléknap! Holgyeim és Uraim! Kedves Kollégak!

Atrra a jeles magyar gyégypedagégia torténeti személyiségre emlékeziink ma nagy
tisztelettel, aki a 19. és 20. szdzad fordul6jdn a két legpatindsabb és ma is orszdg-
szerte méltan elismert legnagyobb gydgypedagdgiai intézményiinknek egyarant
tekintélyes vezetGje, igazgatdja volt.

A vdci siket és a budapesti vak gyermekek és fiatalok intézetének kapcsolata
nagyon régi, azokra az idSkre nyulik vissza, amikor még csak Osszesen ez a két
intézmény képviselte Magyarorszagon a fogyatékossaggal €16k intézményes gyod-
gyito-nevelését, oktatdsat, foglalkozasi és tarsadalmi rehabiliticiora felkészitését.

Az 1825-ben Pozsonyban, a magyar orszdggyilés akkori szinhelyén Iétesiilt
vakok intézetének igazgatdja, Beitl Rafael pl. 3 tanitvanydval 1826. november 1-
én hajoval indult el Pozsonybdl Pestre. Beitlnek — mint 6 maga jegyzi meg egyik
szdmaddsdban — a pozsonyi adomanyokbdl csak 10 napra val6 utikoltsége volt, a
rossz idGjards, meg az ellenszél miatt azonban az utazas 14 napra nyult ki, s igy
Beitl kénytelen volt Vac folott elhagyni a hajét, Vacra menni régi baritjdhoz,
Schwarczer Antalhoz, a siketnémadk intézete igazgatdjdhoz, s t6le 10 Ft-ot kol-
csonkérni, hogy az utat folytatni tudjdk.

A két intézmény vezetSi és kiildottei az 1848. évi 1. Egyetemes Tantigyi Kong-
resszuson is egyiitt javasoltdk, hogy a siket és vak gyermekek minél tobben jar-
hassanak az épek 6voddiba és iskoldiba. Akkor még persze ugy gondoltik, hogy
erre csak addig van sziikség, mig kell§ szamu specidlis intézmény lesz szdmukra.
Azért is egyiitt emeltek sz6t, hogy - mivel akkor még nem volt gyégypedagdgus-
képzés sem Magyarorszdgon -, a kisdedovoi és tanitoképezdékbe jard 6vo- és
tanit6jeloltek e gyermekek oktatdsanak modjat is annyira elsajatithassak, hogy az
ovoddkban és iskoldkban, ha nem is kell§ szakszertiséggel, de legalabb hasznosan
foglalkoztassak Gket.

Majd 1848-ban a vakok intézete Pestrdl mindenestiil Vacra koltozott, ott
vendégeskedtek és végezték munkajukat a Szabadsagharc idején (Gordosné, 1998).

A magyar gydgypedagdgia torténetét ismerdk szdmdra nem meglepd az sem,
hogy a 20. szdzad derekdig a gydgypedagégusok olyan képzést kaptak, hogy
barmelyik gydgypedagdgiai intézményben el tudtdk litni a gydgypedagdgiai
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tandri feladatokat, és igy az sem, hogy ha erre valamilyen okbdl sziikség volt, -
mai kifejezéssel — az intézmény fenntartéi nem ritkdn helyezték 4t Sket az egyik
szakteriilet intézményébdl a masikba (Gordosné, 2000)

Pivar Ignacz el&bb, 1887-1895 kozott a siketnémdk véci orszdgos kirdlyi inté-
zetében, majd 1895-1905-ig a vakok budapesti orszdgos kirdlyi intézetében fej-
tette ki gyogypedagdgia torténeti jelentGségl tevékenységét.

Akkoriban a két intézmény kozott — itt most nem targyalhaté okok miatt —
gyakori volt az atjards. Pivdr Igndcz Vicott, a siketeknél igazgatd, Roboz Jozsef
Budapesten a vakokndl tanar. Ok idben egymast véltjak, Pivar Budapesten, Ro-
boz Vicott lesz ugyanabban az évben igazgatd, majd Vacott Roboz utdda a szintén
Budapestrdl, az akkor mar ott is mikodd siketek iskoldjabol athelyezett Borbély
Sdndor lesz, Pivar utdéda pedig az a Herodek Karoly, aki Pivdmral egyiitt érkezik
Vicrdl, és lesz Pivar hiiséges igazgatohelyettese, kés6bb munkdssaganak méltatdja.

Nézziink is bele Herodek Kdroly méltaté irasdaba, amit Pivdr Igndcz 62. sziile-
tésnapjdra irt, s ami — sajndlatos médon — mar egyben nekroldg is, hiszen Pivar
Igndcz még abban az évben, 1905-ben, egy honappal kés6bb, mdjus 3-4n eltdvo-
zott (Herodek, 1905).

Miel6tt azonban Herodek méltatdsabdl idéznék, elmondom, hogy ezt a sziile-
tésnapi értekezést a torténeti hagyomanyait nagy gonddal 6rz§ jogutdd intézmény,
a Vakok Ovoddja, Altaldnos Iskoldja, Specidlis Szakiskoldja, Didkotthona és
Gyermekotthona Gollesz Zoltdn és az itt is jelenlévs Sz6116si Ferenc gyégypeda-
g6gus kollégik kezdeményezésére 2000-ben, diszes kotésben tjra kiadta. (Ime, itt
van a kezemben, ebbdl fogok idézni.)

,,Mester! — kezdi Herodek tinnepi koszontését — Udvizollek sziiletésnapod 62.
évforduldjan. A Te nagy szellemed hassa at munkamat, melyet Rolad a fiatal nem-
zedékek okuldsdra irok, mert miikédésed eredménye nem térékeny alkotds: 6rok-
becsii.” (Herodek, 1905, 5.)

,,Pivar Igndczot 1892-ben ismertem meg — folytatja Herodek. A Néptanitok
Lapja akkori szamaiban a siketnéma oktatdsrol irt a téle megszokott magyar-
orszdggal és alapos, mindenre kiterjed6 szakszeriiséggel és tdrgyilagossaggal.
Abban az id6ben még csak hirbdl ismertem a siketnéma-oktatast, de Pivar czikké-
ben volt olyasvalami, a mi az én érdeklédésemet felkeltette; s valoban nem tudom
elmondani, irdlydnak szépségét, avagy a siketnéma-oktatds sajdtossdgait csodal-
tam-e, mert mi tagadds benne, elolvastam kétszer, haromszor is s felkidltottam:
ejnye, beh okos és derék ember lehet ez a Pivar! Csak egyszer talalkozhassam vele
az életben s boldognak fogom magamat érezni. ...

Nem a biiréban volt Pivdr nagy — olvassuk tovabb —, hiszen humanus gondol-
kozdsa és jo szive ezt meg sem engedte volna, ... hogy miként lehet a siketnéma-
oktatast olcsovd tenni, ... s minél nagyobb ardnyban az oktatast megnyitni. Ebben
volt ittoré Pivar.

Tanitisban, a rend- és tisztasdgszeretetben és az intézet fegyelmezésében volt
0 mester. Pivdr belatta, hogy a siketnéma beszédje az akkori eredmények mellett
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kordntsem képesiti arra, hogy természetes tton tudjon embertirsaival kozlekedni,
de mdstelol meg volt gydzbdve arrdl is, hogy az embernek ezen draga kincsét és
isteni adomdnyadt a siketnéma Kkitarto, szakszert, odaado és lelkes munkdlkodas
mellett képes annyira elsajatitani, hogy kézlekedési nyelviil haszndlhassa. ... Ugy
vélekedett, hogy a siketnéma akkor tanulhat meg beszélni, ha folyamatosan
beszéltetjiik s minden alkalmat megragadunk beszélOképességének fejlesztésére.
Ezen szempontbol Pivdr a siketnémdval egyiitt van éjjel-nappal s ott ragadja meg
a kindlkozo alkalmat, ahol éppen el6adja magat. Veliik kel fel a k6zos halo-
teremben, veliik reggelizik és ebédel, a vacsora és a lefekvés ismét egyilitt talalja
igazgatojat a novendékekkel, koriilvéve a fiatal gyakornokoktol, kik a mester mi-
kodésében kovetni, téle a szépet, nemest, czélszerlt és hasznosat elsajatitani igye-
keznek. ...

Az étkezés ideje alatt kedélyes beszélgetések folytak, olykor a beszédtanulds
egész tudomdnyos formadt vett, a siketnéma belathatott a nyelv szerkezetébe, szép-
ségébe és gazdagsdgdba; a kifejezések helyettesitése nehezebb és nehezebb alak-
zatokkal a siketnéma gondolkozdsat ugyancsak igénybe vette. SOt a beszélgetés
fonalanak kovetése az épérzékiinek is kedves munkat adott s tanult bel6le, mert
Pivar érdekesen, logikusan, tanulsdgosan talalta fel k6zoIni valgjat. ...

Nemcsak az étkezési id6t hasznalta ki az alkalomszertségek kézlésére, hanem
hétkoznapokon 6-7., vasdr- és tinnepnapokon, mikor és meddig épen rdért, foglal-
kozott siketnémaival. Hogy dnzetlen miikodésében kdvetdkre talalt, azt itt felem-
liteni szinte feleslegesnek tartom; folyt tehdt a beszéd a viczi siketnéma-intézetben
palam et publice s a gyermekek beszélokedvétdl még a szazados talak is visszhan-
goztak s olyan nagyszabasu munkanak voltak tandi, milyet eddig még nem lattak,
hallottak. ...

Az egésznek a karakterét az adta meg, hogy maga az igazgaté nemcsak nem
vonta ki magdt semmi alol sem, hanem jo6 példaval eliiljart. Nem restellte megmu-
tatni a gyermeknek, barmilyen piszkos munka volt is azt, hogyan kell vele elban-
ni, hogyan lehet dllanddan tisztian és rendben tartani. Csak ilyen eljards mellett,
melyet maga is kiprobalt, kdvetelhette meg kiadott parancsdnak minden irdnyu és
semmi kivdnnivalot nem hagyo teljesitését. ...

Es ezen eljarasnak micsoda neveldi hatdsa volt, oh, azt csak azok képesek
megitélni kik a munkdnak részesei voltak! Megkimélték a gyermekek az intézet
biitorzatat, megszerették a rendet és tisztasdgot, egymadst fegyelmezték, szelideb-
bek, jobbak és erkolcsosebbek lettek. A régi vadsdgukbol is kivetkoztek, tandraik-
nak egy szempillantdsa elegendd lett, hogy az addig fegyelmezetlen siketnémat
bocsdnatkérésre birja.” (Herodek, 1905, 6-12.)

Es igy tovabb, Herodek hasonl6 ovaciéval, részletesen méltatja Pivamak a va-
kok intézetében végzett tevékenységét is.

De hogy latja ma, 100 év tavlatabdl a gydgypedagdgia torténész Pivdr Ignac
munkdassagat?
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Csodélva Herodek ,,irdlyanak szépségét” és tiszteletben tartva véleményét, a
torténeti hiiség megkivdnja megjegyezni: Herodek mind a két intézmény Pivar
belépésekori aktudlis dllapotat illetSen feltehetSen tilzéan sotét képet fest.

Azt irja, hogy ,,Pivdrnak valésdgos nagytakaritdst kellett végeznie” a vakok
intézetében, de Vacott is, mert kiilondsen a tanulok — mondandnk ma — neveltségi
szintje hagyott nagyon sok kivanni valot.

Ezt azért tarthatjuk tdlzdsnak, mert a véci intézetben Fekete Kdroly, a vakok
intézetében pedig Mihdlyik Szidor olyan jelentSs, nagyszabasu igazgatéel6dok
voltak, hogy Sket kovetni is elég nagy feladat lehetett (Gordosné, 1963).

De maradva még Herodek laudéaciéjandl, gy gondolom, ma mi mar nem
feltétleniil oriilnénk egy ilyen mindsitésnek: ,.hajthatatlan akarat erején, szivos
energidjan, mint valamely hatalmas panczélon, minden kiviilr6l jovo s nézetével
ellenkezo igyekezet megtort.” (Herodek, 1905, 11.).

Az igazsag kedvéért hozzdteszem, hogy az els§ években Pivdr nevelési esz-
koztara nem taldlt egyértelm( fogadtatisra. Herodek is megjegyzi: ,,... munka-
tdrsai egy részében nem tetszést, hogy ne mondjam, ellenszenvet keltett jobb
meggy6z06désébol eredd intézkedése.” (u.0.)

Tisztelt Hallgatéim!

Az 1890-es évek a magyar gyogypedagogia 19. €s 20. szdzadforduldi korszak-
véltasanak elGkészits szakasza. Fogalmazzunk ugy, hogy Pivar Igndc is az egyike
volt azoknak, akik ebben az idGszakban maradandoét alkottak.

Pivar Igndcz Vécott 1886-t6l 6 éven 4t mint hittantandr dolgozott. El6tte
kiilonbozd gimnaziumokban tanitott, ill. a kegyesrendiek véci, tn. djoncneveldé-
jében mint masodmester miikodott, azaz a gydgypedagdgidval addig nincs kap-
csolata. Ezért is, szakirodalmi miveit tanulmanyozva feltinik, hogy mar 1886-
ban elkésziti: ,,Alaktan siketnéma tanulok szamara” cimd két részes, 0sszesen 223
oldalas kéziratos munkdjit. Ez mindenképpen elismerésre mélté véllalkozas
rész€r6l, még akkor is, ha szakirodalmi forrdsok szerint, alkotdsa nem hibéatlan.
Vicott 6rzott egyetlen példanya mellé (Borbély Sandor kozlése szerint) Dr.
Ferenczy Jozsef birdlata is csatolva van (Borbély, 1924, 54.). Ezt nem ismerem,
de egy madsik, bizony nem hizelg6 birdlatot &rziink az ELTE Barczi Gusztav
Gydgypedagdgiai Foiskolai Kar Gydgypedagdgiai Torténeti Gy(lijteményében. Ez
az eredeti, kéziratos vélemény Simonyi Zsigmond egyetemi tandrtdl szdrmazik,
aki f6ként nyelvészeti szempontbdl tesz komoly észrevételeket, kijelentve, hogy a
szerz§ nem ismeri az Ujabb szakirodalmat, 20-30 évvel lemaradt, felfogdsa el-
avult. Birdlatat igy zérja: ,,A szerzd — ezt el kell ismerniink — igen nagy szorga-
Iommal dolgozta munkdjat, mindazondltal az el6adottak szerint alapjaban elhiba-
zottnak kell azt tartanunk.” (Simonyi, 1893, 2.).

De hasonlé a sorsa az egy évvel késobbi, 1887-ben ,,A beszél6 siketnémak
nyelvtantanitdsa” cimd, 94 oldalas, nyomtatdsban is megjelent, ma mar igen ritka
példanyban taldlhatd: ,,Modszertani Tanulmdny -nak is.
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Ezt gyégypedagdgusok birdltdk. Hogy el6z6 miive birdldinak véleményét
hogy fogadta, nem tudom, de ez esetben még ugyanabban az évben ,,Cdfolat ..."-
ot adott ki, amelyben megbdntottan, indulatosan valaszol az észrevételekre, mi-
kozben ,,Elbizakodott”, , kihivdo modori”, ,,a szerénységet hirb6l sem ismerd”
uraknak mindsiti biral6it (Pivar, 1887, 3.).

Ugy tiinik azonban, hogy Pivart val6jaban nem torik le a birdlatok.

1892-95-ig, igazgatdi évei alatt folyamatosan litografalt gyakorlé anyagokat
készit a ,,a siketnémak targyi és alaki nyelvoktatasahoz”’, melyet — Borbély Sandor
szerint — maga Pivar Igndcz is gyakorolt s gyakoroltatott az ifjabb véci tandrokkal
az esti 6rdkban, f6ként 6-7-ig, rendesen az ebédlSteremben. Ilyen fejezetcimek
szerepelnek benne: ,,Az iskola”, ,,Az ebédl6ben”, , Templom”, ,Imidsig”,
,.,Kedélyallapotok™, , Ertelem, akarat”, stb. (Pivar, 1892-95.)

Végiil 1895-ben, véci igazgatéi mikodésének utolsé évében megirta és kiadta
50 oldalas, abrékat is tartalmazo ,,Kis hangtan. (Fonetika)” cim{ munkdjat ,, Ve-
zérfonalul a siketnémdk tanitoi szamdra és maganhaszndlatra” alcimmel (Pivir,
1895). Ezt a miivét a Vicott akkor 1étesiilt ,,Siketnémak tanitoit képzd tanfolyam”™
hallgatéinak mintegy tankonyviil szdnta.

Pivdr azonban ezen a tanfolyamon mdr nem tanitott, viszont Budapesten, a
vakok intézetében az 1897-ben létesiilt ,, Vakok tanitoit képzd tanfolyamon” mar §
a ,,Vakok élet-, Iélek- és neveléstana, valamint oktatisuk médszertana” cimd targy
el6adé tandra. S6t, majd 1900-t61, a Vacott 1étesiilt egyesitett gydgypedagdgus-
képzés programjaban is ott taldljuk az el6addk sordban ugyanezzel a stidiummal
(Gordosné, 2000).

A tananyag tematikus felsoroldsat tanulmdnyozva — a torténeti hiiség meg-
kivdnja megjegyezni — hidnyérzetiink éppen a vakok tananyagaval, kiilonosen a
Iélektani fejezettel kapcsolatban tdmad. A képzés egészét attekintve, a vakokra
vonatkoz6 ismeretek kore feltlinGen sziikre szabott. Hozzateszem azonban, hogy
a gybégypedagdgiai pszicholdgiai empirikus kutatdsok — mint kozismert — a
Ranschburg-laboratoriumban csak azidSben indultak meg, tehat val6jdban még
nincs mit szdmon kérniink az el6adékon.

Ami vitan feliilalld, egyértelmden pozitiv Pivdr Ignicz szakirodalmi és gyégy-
pedagdgiai gyakorlati tevékenységében, az a hitoktatds.

1888-ban jelent meg 135 oldalas ,,Bibliai torténet siketnéma ndvendékek
szdmdra” cimd munkdja Schuszter piispok engedélyezd iratdval. Tobbek kozott
ezt olvassuk a jévdhagyd iratban: ,,... abban semmi olyas el6 nem fordul, mi szent
vallasunk tanaiba iitk6znék; masrészrol a gyermekek felfogasihoz mért konnyed
nyelvezete, a feleleteknek teljes értelmet nytijto szervezete; a tananyag feldolgo-
zasaban a katechetikai modszer helyes alkalmazasa, s ennek folytan a katekizmusi
anyag szerencsés megvildgitisa dltal igen alkalmas kézi konyvvé valt {6képpen
siketnéma gyermekek szdmdra, kiknek az elvontabb fogalmakat jelzG kitejezéseket
ismertebb szavakkal is megmagyardzza.” (Pivér, 1888, 2.)
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Pivdr Igndcz munkdssidganak az eddigieken til kiemelked§ vonulata a fogya-
tékossagligyért végzett szakmai kozéleti tevékenysége. A fogyatékossaggal él6k
életének jobbitdsa, ligyiik el6bbre vitele dll gondolkoddsa kozéppontjdban. Szi-
mos torekvése taniskodik errdl.

A Gydgypedagdgiai Torténeti Gy(jteményiinkben egy Pivdr Igndcztdl szar-
maz0, datum nélkiili kézirat is talalhato: ,,Hazank tankoteles siketnémainak okta-
tdsi és nevelési tervezete a koltségek kivetése szempontjabol, azon esetre, ha tan-
kotelezettségiik torvényhozdsilag biztosittatnék” cimmel (Pivdr, é.n.)

FeltehetGen az 1890-es évek kozepérdl szarmazik ez a 2 oldalas dokumentum,
amikor a fogyatékossdggal €16 gyermekek iskoldztatdsdnak dltaldnossd, kotele-
z6vé tétele a II. Egyetemes Taniigyi Kongresszusra valo felkésziilés idGszakdban
folyamatosan napirenden szerepel.

Pivdr Igndcz ezt itja: ,,A tankoteles siketnéma oktatdsa és nevelése hazankban,
tekintve nagy szdmukat és a kiképzésiiknél okvetleniil megkivanhato teljes
odaaddst, ép ugy anyagi kiaddsok, mint az elérend6 czél megkozelitése szem-
pontjdbol legelénydsebben ugy volna keresztiil viheto, ha az egyharmad részben
a sz. Ferencz-rendi atydkra, két harmad részben pedig Sz, Vincze lednyaira
bizathatnék, a mennyiben a leanynovendékek egészen, a fiuk felerészben (az I- a
1V. osztalyokba jarok) apaczakra lennének bizandok. ,, (Pivar, é.n. 1.)

,.Intézetekiil a ferenczrendieknek sok helyiitt nagyrészt iiresen dllo klastromai
ajanlkoznak, melyek kell6 atalakitassal azonnal internatusoknak volnanak hasz-
nalhatok és még azzal az elénnyel is birnak, hogy terjedelmes kertekkel vannak
ellatva.” (vo. 2.)

Pivdr elképzelése a tovabbiakban igazdn megkapd. Iratdban — itt nem ismer-
tethet§ — impondldan gondos szdmitdsok alapjan bebizonyitja, hogy lényegesen
kevesebb koltségkihatdssal lenne igy megoldhatd valamennyi siket tanuld
iskoldztatdsa mint dllami fenntartdssal/kezeléssel. Még egy lelkes mondatét idé-
zem: ,Ilyképen elérhetnék azt, hogy ezeréves ittlétiink évforduldjdn egy olyan
nagyszabdsi emberbarati alkotdsra mutatndnk rd, milyennel eddig még Euro-
pdnak egyetlen dllama sem dicsekedhetik.” (vo. 2.)

Amikor pedig a vakok intézetének lesz az igazgatdja, az idGs vak emberek
életmindségének jobbitdsdért indit — ma is figyelemremélté — mozgalmat.

Err6l azért szolok itt még kiemelten, mert tevékenységének ez az oldala a leg-
kevésbé szdmon tartott.

Az kozismert, hogy folytatva Mihdlyik Szidor tantervkészit§ kezdeménye-
z€sét, mar miikodésének els§ évében elSterjeszti Gj tanterv-tervezetét, ami ugyan
csak mint ideiglenes tanterv 1ép életbe, de jelentSs elSrelépés Mihdlyik tanterv-
véazlatdhoz képest.

Eszerint mér: el6készits osztdly, négy elemi osztdly, ismétl§ tanfolyam, ipar-
osztalyok és zeneosztilyok vannak az iskoldban.
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Mikodése masodik évében Uj Szervezeti szabdlyzatot adott ki. Bevezette a
Braille-iras-olvasas els§ magyar valtozatit, megkezdte a vonalnyomadsos, latin
betiis és a pontirdsos konyvek nyomdai elgéllitdsat. (Gordosné, 1963)

Es ne feledjiik, hogy az & igazgatdsa alatt épiilt fel a ma is méltan csoddlt
vakok intézete az Ajtési Diirer soron, akkori Istvan- és Hungdria tt sarkdn.

Biiszkén szamolt be kiilfoldi ttjain is err6l. Most, a német vakok-tanitéinak
1901-ben Breslauban tartott kongresszusdn mondott beszédébsl idézek: ...
szeptember havaban fogunk 200 n6vendék szamadra épiilt Uj interndtusunkba, egy
magyar stilusban késziilt kolosszdlis épiiletbe koltozni, ahol az intézet kiilonbozd
paedagogiai és didaktikai céljainak megfelel6 167 terem, (részint) pompas
kiallitasd vildgos €s szell6s helyiségek vannak alkalmazva.

Az épiilet maga, kozvetlen kozelében fekiidvén a Vdrosligetnek (Budapest
legnagyobb sétaterének), a varosnak lehetd legegészségesebb pontjan, drnyas tak-
tol kornyezve, harom emelet magas és ablakainak kerekszama 400.

Ugyanazon a telken ... vannak az intézetnek foglalkoztato-épiiletei és a
betegek pavilonja folépitve.

A mithelyekben most tobb mint 50 mindkét nembeli vak munkds kap alkal-
mazast ... a 49 helyiség kozott terjedelmes munkatermek vannak kefekotok,
kosar- és székfonok és lato kefefa-késziték szamara.” (Pivar, 1904, 12.)

Pivarboldog és biiszke, de elégedetlen is, tgy taldlja, hogy még nem teljes a md.

1902-ben Emlékirat-ot készit ,,A honi vakok szdmara Budapesten épitendd
Menedékhdz targydban a Méltésagos Polgarmester Urnak, a Nagysdgos Fovarosi
Tandcsnak, és a Mélyen Tisztelt Székesfévarosi Kozonségnek.” (Pivar, 1902)

Breslaui, berlini, koppenhdgai, stockholmi, pdrizsi személyes élményeire
hivatkozik (Parizsban a budapesti vakok intézete egy kidllitdson ,,Nagydijat” is
nyert), amelyek arrdl taniskodnak, hogy Magyarorszag vakiigyét mindeniitt nagy-
ra becsiilik.

Ezt akkor érdemelnénk ki igazdn — mondja — ha a ,,bolcsétol a sirig” torédnénk
a vak emberekkel.

Egy Liibeckben megismert, 1at6k szdmdra mikods modellt ir le, amelyben
mindenki ,,egy kiilon, sajat maga altal rendben tartott, multjahoz és izléséhez mér-
ten legtobbnyire még a kiviilr6l magdval hozott bitorokkal felszerelt szobacskdval
bir” (uo. 12.), s ahol mindenki a neki megfeleld és tetszo életet €lheti.

Magyarorszdgon mdr egyre tobb a dolgozd vak — mondja —, de hamarosan
,,lgy felszaporodik a megrokkant vak munkdsok szdma, hogy leendd elldtasukrol
mar okvetleniil most kell gondoskodnunk; annyival is inkabb, mivel puszta
gondolatnak is szornyii dolog: szegény ugyan, de (a vakokra nézve legczélszertibb
intézeti rendszer mellett) tisztességes és rendes életmodhoz szokott neveltjeinknek
végkielégitéskép a koldusbotot nyomni a keziikbe.

Ezen menedékhdz foldllitasaval és fenntartasaval el lenne érve az, amin eddig
orszdgszerte hidba sopdnkodtunk és tépelddtiink: t.i. el volna érve az, hogy barmi
késobbi korban s barmi vagyoni allapotban megvakult egyéneknek (kikrdl, s ez
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igazan szomortu dllapot, még hazdnkban semmitéle gondoskodis eddig nem tor-
tént) alkalmas otthon dllna rendelkezésiinkre. (uo. 4.)

Pivdr emlékiratdban indokait, érveit hosszan sorolja. Az iigy fontossdgat —
tobbek kozott — azzal is aldtdmasztja: ,,hogy mindenki, aki Budapestre a vakok
ligyének tanulmanyozasa végett a miivelt Nyugatrol hozzank ellatogat, kénytelen
legyen (kellemesen csalodva) megvallani, hogy ndlunk tébbet talal, mint amennyit
remélt; aki pedig minket Keletrdl Iatogat meg és innen Nyugotnak folytatja ttjat,
kénytelen legyen tovabbi utaztaban azt mondani: (ezt, vagy azt, vagy) mindezt
mdr Budapesten ldttam!” (uo. 13.)

Tisztelt Emléknap! Holgyeim és Uraim!

Megtisztel§ szamomra, hogy Pivdr Igndczot mint gygypedagdgust én mu-
tathattam be Onoknek.

Kedves Hitoktatok!

Oriilnék, ha ezentdl gy emlékeznének Pivdr Igndczra mint egyik kivalé
elddjiikre.

Kedves Gy6gypedagdgusok!

Ugy gondolom, hogy érdemes és tanulsagos Pivar Ignicz gyégypedagégiai
tevékenységét alaposabban is megismerni.

Tisztelt és Kedves Vendéglatdink!

Legyenek biiszkék Csobdnka sziilottjére, Pivar Igndcz kegyesrendi dldozo-

papra.
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Uj lehetdség a beszédjavitas-terapidban
és az olvasésfejlesztésben
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MIHALOVICS JENO (3)

(Kozlésre érkezett: 2004. november 25.)

Mi a Beszédmester?

A Beszédmester egy beszédjavitds-terapidra és olvasdstejlesztésre alkalmas eszkoz,
amely az Oktatdsi Minisztérium tdmogatisdval egy IKTA projekt keretében késziilt
el. A program és didaktikdja az interneten a www.inf.u-szeged.hu/beszedmester
cimen barki szdmdra ingyenesen hozzaférhetd.

1. abra: A Beszédmester nyitoképe.
Mire haszndlhato?

A szoftver kettds funkcidval késziilt. Beszédjavitas-terdpidra és olvasasfejlesztés-
re alkalmas. A beszédjavitds-terdpiai modul elsGsorban az érthet§ beszéd
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elsajatitasat segiti siket és halldssériilt gyermekek szdmdra, de j6l haszndlhat6 a
beszédfogyatékos és silyosan beszédhibds gyermekek logopédiai terdpidjdban is.
Az olvasasfejlesztd komponenst pedig olyan gyermekeknek ajanljuk, akiknek
olvasdsi nehézségei vannak, illetve még az olvasastanuldsi folyamat elején tar-
tanak. A program haszndlatat pedagégus, logopédus, illetve szurdopedagdgus ird-
nyitdsaval érdemes elkezdeni, a késGbbiekben azonban hasznédlhat6 egyéni tanu-
lashoz otthon is. A program képes a beszéd felismerésére, az elhangzds pilla-
natdban értékeli ki a gyermek mikrofonba bemondott beszédét. Az automatikus
beszédfelismerés Osszekapcsoldsa a beszédjavitas-terapidval és olvasasfej-
lesztéssel kiilondsen gyiimolesozd teriilet, hiszen a cél mindkét esetben valami-
féle fonoldgiai tudatossdg kialakitdsa vagy hidnydnak pétldsa. Ezért a szdmitégép
felruhdzasa val6s idejli vizudlis beszédkiértékelési lehetGségekkel a halldssériiltek
beszédoktatdsdban potolhatja a hidnyz6 auditiv kontrollt, illetve az olvasasfejlesz-

//////

Hol hasznalhato?

A Beszédmester haszndlhaté mind iskolai oktatdsban, mind terdpids 6rdkon, mind
otthoni gyakorldskor. Azonban ez utébbi esetén felhivjuk a figyelmet arra, hogy
mind a beszédjavitds-terdpidra, mind az olvasdsfejlesztésre irdnyulé hasznalat
esetén célszerlinek 1atjuk szakember kozremiikodését a fejleszts folyamatban.

Milyen problémara nytijt megolddst a Beszédmester?

Milyen problémadra nytijt megolddst a ,,Beszédmester” beszédjavitas-terdpiai mo-

dulja? Az 6vodas és kisiskolds életkorban nagyon gyakori jelenség, hogy gyer-

mekeink beszédében zavardan sulyos hanghibdk vannak, sét elGfordul az is, hogy
alig, vagy egyadltaldn nem értjiik Sket. Ennek okai lehetnek:

— olyan mértéki hallaskarosodds, ami akaddlyozza a hallds kontrolljaval kiala-
kul6 érthetSen artikuldlt beszédet.

— sok gyermeknél mtéti tton allitjak el§ a szinte teljes értékd, természetes mi-
ndségd hallast; 6k a cochlea implantaltak. Szamukra tobb éves folyamat a
hallds olyan szintli ,,megtanuldsa”, ami a hangos beszéd elsajatitdsahoz ele-
gendd.

— vannak gyermekek, akik ép hallasuk mellett is stilyosan beszédhibdsak. Ha
szervi okok (pl. szdjpadhasadék stb.) akaddlyozzdk a szépen hangzd beszéd
kialakuldsat, akkor a miitét utdni rehabiliticiéban logopédus szakember segit-
ségével megoldast lehet taldlni.

— ¢ép hallds és beszédszervek esetén is késhet a beszéd meginduldsa, vagy olyan
sok hangzohibat véthet a gyermek, ami zavard, alig érthetd kiejtéshez vezet.
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A Beszédmester szoftver az érthet§ beszédet dontSen befolydsold magan-
hangzdk azonositasat végzi el az elhangzds pillanatdban, ezzel egy 1j eszkozt adva
a szakemberek kezébe, amellyel jelentdsen lerovidiilhet a remélt, kivanatos szin-
vonald beszédallapot eléréséhez sziikséges gyakran tobb évi munka.
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2. abra: Beszédjavitds-terapiai modul egy képe.

Milyen problémara nyujt megoldast a ,,Beszédmester” olvasastejleszté modulja?
A Beszédmester szoftver az olvasastanitds segitését, az olvasds terdpidjat, fej-
lesztését is célul tdzte ki. A szoftver segitségével jatékos tton, szinte észrevétleniil
lehet gyakoroltatni az olvasdst. Haszndlhaté az iskolai olvasastanitds sordn és
egyéni gyakorldsra. A részképességiikben sériilt gyermekek fejlesztd terapidjaban
komplex készségfejlesztést biztosit: memoriafejlesztés, figyelemfejlesztés,
irdnyfelismerés, irdnytartds kialakitdsa, finommotorika fejlesztése, halldsi disz-
krimindcids készség, halldsi figyelem, vizudlis differencidlé képesség fejlesztése.
Segitheti a diszlexiaterdpiat, hiszen a bettk Ujratanitdsanak feltételei biztositottak,
a fonémapadrok feladatai pedig célzottan a kritikus parok gyakorldséra, differenci-
aldsdra késziiltek. A tesztelési eredmények azt mutatjdk, hogy nemcsak az els§
osztalyosok fejlesztésére, tanitdsdra alkalmas a szoftver, hanem a 8-10 évesek
terdpidjaban is kivdloan hasznalhato.
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3. abra: A Beszédmester olvasdsfejlesztési moduljanak egy képe.
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Mi az elb6nye?

A szoftver kulcseleme a beszédtechnologiai modul, amely lehetGvé teszi, hogy a
rendszer a mikrofonba bemondott beszédhangokat, illetve szavakat valds idSben
visszajelezze. A program innovativ jelentGsége, hogy a hasonld célra késziilt
korabbi generacids szamitogépes programok nem beszédfelismerési technoldgiara
épiiltek, hanem a beszédjel oszcillogramjat vagy spektrdlis komponenseit jeleni-
tették meg. Ezeknek a képeknek az artikuldci6 pillanatdban torténd kiértékelése az
ember szdmdara nehéz feladatnak bizonyul, mivel szemiinkkel csak nagyon nagy
hangkiilonbségnek megfeleld hullimforma-véltozdsokat tudunk gyengén megkii-
Ionboztetni. A gyakorld személy leginkdbb csak a kiejtés befejeztével tudott — a
sajat és egy etalonnak szamit6 spektrumkép hasonlésdga alapjan — kovetkeztetni
a kiejtésének helyességére. Ez a koriilmény tovdbbra is akaddlyét jelentette a
sz€lesebb kor( gyakorlati alkalmazdsoknak.

A Beszédmesterben alkalmazott technoldgia segitségével mar nem a hang
oszcillogramja, vagy spektruma jelenik meg a gyakorlds sordn, hanem maga a
hozza kapcsolt fonéma jele tlinik fel. A vizudlis kijelzés az elhangzdssal azonos
id6ben torténik, dltaldban egy igen egyszer( dbra, példdul a betd képének forma-
jaban. Mind a beszéd analizise, mind a beszédhangok azonos idejl és fonémaszin-
td feldolgozasa onmiikodGen megy végbe. Tehat ez a megoldds mar nem a mikro-
fon el6tt kozvetleniil elhangz6 egyedi beszédhangot jeleniti meg, hanem azt, amit
~megért”, azaz a hanghoz tarsitott fonémat.

Mi benne az ujdonsag?

A Beszédmester felhasznalhatd tobb teriileten, és szamtalan variaciéban alkal-

mazhat6 eszkdzzé vilhat a szakemberek kezében. Az eddigi terdpids eszkozokhoz

képest tjdonsdgot hoz az alabbi teriileteken:

— az érthetGség objektiv megitélésére képes,

— aszild a gydgypedagdgus (szakember) segitségével, iranyitdsaval, dtmutata-
saval a ,,beszédgyogyitds” aktiv részesévé vdlhat,

— gyermek - gép ,.interaktiv”’ kapcsolatra épit,

— véltozatos gyakorléfeladatokat nyujt,

— lehetdvé teszi az 6ndllé gyakorlast,
— egyéni tempohoz igazodik.

Eredmények?

A szoftver beszédjavitis-terdpia részének tesztelése a Kaposvari Siketek Isko-
l14jaban tortént, ahol 5 hénapon keresztiil hasznaltdk siket, nagyothalld, implantélt,
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és beszédhibas gyermekek fejlesztésében. A gyerekek mindegyike részt vett 1-2
év hagyomanyos fejlesztésben elStte. A Beszédmester haszndlatdval jelentSs javu-
last értek el: a siket gyerekek érthet6 magdnhangzdinak szdma 2-3-r6l 6-7-re nétt.
A fejlesztés utdn minden gyermek sokkal tisztdbban ejtette a magdnhangzokat, a
kiilonbozd hibdk ardnya (pl. orrhangzdssig) jelentGsen csokkent.
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4. abra: A beszédmester hatdsdra jelentosen megnott az érthetden ejtett magan-
hangzok szama

Az olvasasfejlesztési rész tesztelése még nem fejez6dott be, a Szegedi Tudomany-
egyetem JGYTF Kar Gyakorl6 Altaldnos Iskoldjaban folyik. A gyermekek szive-
sen és hosszan dolgoznak a szoftverrel, s a feladatok megoldasa segiti a fonold-
giai tudatossdg kialakuldsat. A részképességiikben sériilt gyermekek, de még
egészséges tarsaik is sokszor nehezen tdjékozdédnak a tankonyv feladatai kozott,
figyelmiiket konnyen elterelik a szines dbrdk. A Beszédmester azaltal, hogy a
feladatokat egyesével mutatja, nem hagy teret annak, hogy a gyermek massal
foglalkozzon, mig egy feladattal sikeresen nem végzett. [gy maximalisan biztosit-
ja az egyéni tempoban valé haladast.
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5. abra: Az olvasastejlesztés modul egy feladata az ,,0-0” betiiparhoz
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Mik a f6bb miiszaki paraméterei?
(Informatikai adatok, matematikai elvek)

A rendszer egyes részei hanggal vezéreltek, masok egérrel, illetve billentyizettel.
A hangvezérlés tipusa feladattdl fiiggd: frame alapd fonéma-felismerés, vagy sz6-
felismerés. Mindkét esetben a jel el6feldolgozasra keriil, majd jellemzdkinyerés
torténik beleértve a linedris és nem-linedris transzformacidkat. Frame alapd foné-
ma-felismerésnél gépi tanuld eljarasok segitségével torténik a hangok osztilyo-
zdsa, mig a széfelismerés esetén a szegmentdlis beszédfelismerd a felhaszndlt
technika (Kocsor, et al., 2001; Kocsor, Kovacs, 2002). A szoftver Windows plat-
formra késziil, C++ nyelven DirectX segitségével.

Kiknek ajanljuk?

Ajanljuk minden siket, nagyothall vagy mas probléma miatt logopédiai segitség-
re szorulé gyermeknek. A gydgypedagdgia tudoménya, a gydgypedagdgus szak-
emberek (szurdopedagégusok, logopédusok) évszazadok 6ta szdmos modszert,
segédeszkozt dolgoztak ki a beszédjavitds-terdpia segitésére. A Beszédmester
szoftver egy Ujabb elemmel bdviti eszkoztarukat, hiszen valami olyat nydjt, ami
eddig még nem volt: az érthetd beszédet dontSen befolydsolé maganhangzok fel-
ismerését végzi el az elhangzds pillanatdban. A szoftver alkalmazasaval jelentSsen
lerovidiilhet a remélt, kivanatos szinvonald beszédallapot eléréséhez sziikséges
gyakran tobb évi munka.

Ajanljuk minden kisiskoldsnak, akiknek az olvasds konnyebb elsajatitdsat
segiti, és az olvasds megszerettetését konnyiti. Alkalmas lehet az otthoni 6néllo
olvasdsgyakorldsra, ami azért fontos, mert napjainkban egyre aggasztobb, hogy a
gyermekek nem szeretnek, nem tudnak olvasni, de taldn a szdmitégép motivald
ereje visszavezetheti Gket az olvasds szeretetéhez. Az otthoni gyakorlds persze azt
a problémadt veti fel, hogy kell-e a sziil6nek tanitét ,,jatszani”, tud-e szakszertien
foglalkozni a gyermekkel az olvasasfejlesztés menetében. Erre nincs igazédn sziik-
ség, mert a szoftver feladatai kovetik a hangoztaté-elemz-Osszetevd olvasds-
tanitdsi modszer didaktikai 1épéseit, tovdbbd a rendszer a beszédhang felismeré-
sen alapszik; ez a két Osszetevd pedig biztositék arra, hogy a gyermek egyediil is
a szamitégép elé iilhet, gyakorolhat, hiszen a gép valds idGben visszajelez, értékel.
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Kodaily Iskola (Kecskemét)

Egyéni fejlesztési terv egy tanulasi
nehézségekkel kiizd gyermek részére

MADARASZ EDINA

(Kozlésre érkezett: 2004. december 1.)

Az egyéni fejlesztési terv megirdsanak problémakore ma igen aktudlis. Egyrészt
azért, mert egyre tobb szakteriilet kovetelménye, illetve varhaté kovetelménye lesz a
munkdja sordn val6 hasznositdsa, egyaltaldn az elkészitése. Masrészt, mig a fejlesztd
feladatok, feladatgy(jtemények kore ma mar egyre boviild, addig a fejlesztési tervek
elkészitésérdl, konkrét tervek bemutatdsardl sz016 irodalom még kevés.

2004 juniusdban végeztem az ELTE Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Féis-
kolai Kardan masoddiplomas képzés keretében. A zarddolgozatom egy kisfiu fel-
mérési eredményei alapjan torténd egyéni fejlesztési terv kidolgozdsardl szolt.
Ennek elkészitése sordn tapasztaltam, hogy milyen hidnyos az oOtleteket, gondo-
latokat ébresztd szakirodalom.

Porkolabné Dr. Balogh Katalin megfogalmazdsaban a fejlesztés nem mads,
mint tdmasznyujtas; és semmiképpen sem jelentheti a fejlédés iitemének mecha-
nikus felgyorsitasat. Azt pedig, hogy egy gyermeknek van - e sziiksége specidlis
fejlesztésre, azt tobb tényezd egyiittes kolcsonhatdsa hatdrozza meg. Ezek a
tényez8k mind az egyén fejlédését befolydsoljak.

Egy egyéni fejlesztési terv elkészitésének elkésziiletekor is mdr rengeteg kér-
dés mertil fel, amit részletesen korbe kell jarni ahhoz, hogy ténylegesen a gyermek
igényeinek, sziikségleteinek és adekvat fejlettségi szintjének megfelels programot
dolgozhassunk ki. Fontos, hogy a gyermek tanuldsi/ értelmi/ érzékszervi prob-
1émai, nehézségei mogott milyen kornyezeti hatdsok huzédhatnak meg. Ennek
megismeréséhez nagy segitséget nyujt a csalddlatogatds, az anamnézis és a jelen
allapot elkészitése.

Az aktudlis probléma megragadasakor, lényeges a kdrnyezeti hatdsok mellett
a részképességek témakore. Egy — egy részképességet milyen médokon lehet
felmérni, és azt hogyan lehet értékelni, az eredményeit pedig adekvit modon
felhaszndlni? Mi lehet a mogotte meghtizodé ok; miért jelentkeznek? Hogyan és
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milyen feladatokkal lehet segiteni a gyermek problémdin, a részképességeit
hogyan tudom majd fejleszteni a foglalkozdsaimon? stb..

Nem elhanyagolhaté szempont a kiilonbozd szakteriiletek szakembereinek a
véleménye, diagndzisa, mint ahogy a sajdt tapasztalataink dsszegy(jtése, rendsze-
rezése sem.

A fejlesztési terv dsszeallitdsanak szempontjai, megvalositdsa

A megfeleld fejlesztés feltétele a képességek minél szélesebb kord felmérése. Eze-
ket felhasznélva torténik az egyénre szabott fejlesztési terv kidolgozdsa. A fejlesz-
tés a gyermek természetes, spontdn fejlddésének az elémozditdsa. Ehhez biztosi-
tani kell azokat a koriilményeket és hatdsokat, amelyek ezt lehet6vé teszik. A fej-
leszt§ programban megfogalmazott tevékenységeket folyamatosan a gyermek
aktudlis teljesitményéhez kell igazitani. Ezt segitik az év kozben elvégzett felmé-
rések, kontrollvizsgdlatok.

Az észlelési és megismerési funkciok sériilései egyiittesen, €s kiilon- kiilon is
tanuldsi zavart eredményezhetnek. Igy a fejlesztés soran kiemelt szerephez jut a
részképességek fejlesztése komplex médon, mivel a tanult készségek akkor meg-
feleld szinttiek, ha ezen képességek fejlddése egyenletes. Fontos, hogy mindig az
alapoktol induljunk el; az épitkezés minden esetben csak ezek stabil megléte ese-
tén lehetséges és eredményes.

A fejlesztés alapja a motorikus fejlesztés. A motoros készségek szintje hatdssal
van a percepci6 fejlédésére. Ennek megfelel$ szintje szerepet jatszik a fogalmi
gondolkoddsban.

Lényeges szem eldtt tartani azt is a foglalkozasok felépitésékor, hogy azok kis
mértékben térjenek el egymastdl, a foglalkozasok egy analdgidra épiiljenek. A fel-
adatokon beliil pedig célszeri megvaldsitani a valtozatossagot.

A fejlesztés sordn a tanuldsi nehézségek megel&zésére, csokkentésére torek-
szem. Nem megfelel§ motivacid, negativ tanuldsi attitlid esetén ezek kikiiszobo-
Iése is a célok kozé tartozik. Fontos, hogy a gyermek minél tobb sikerélménnyel
taldlkozzon a fejlesztd tevékenység sordn. A lehetS optimdlis megvaldsitdst nagy-
mértékben segiti a foglalkozdsok nyugodt, kiegyensulyozott 1égkore. Nagy hang-
sulyt kell kapnia a gyermekkel val6 személyes kapcsolat kialakitdsanak. A fel-
adatokat a gyermek életkordhoz, illetve fejlettségi szintjéhez kell igazitanunk.
Arra kell torekednem, hogy inkdbb rovidebb €s valtozatos feladatokat biztositsak,
hogy a gyermek érdekl&dését minél hosszabb ideig fenntarthassam, és a gyermek
feladatra irdnyul6 figyelme is a lehetd leghosszabb id6tartami legyen. A feladatok
sordn minél tobb érzékszerv bekapcsoldsa a cél multiszenzordlis ingeraddssal.
Egy—egy feladat, illetve annak egy — egy része utdn nagy jelentGsége van az
értékelésnek, a pozitiv megerdsitésnek. A foglalkozdsok elengedhetetlen tevé-
kenysége, illetve mddszere a jaték. Fontos elvek: a komplexitds, a folyamatossag.
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Kiemelt szerepe van a preventiv munkdnak. Ha a prevencié mar nem valdsulhat
meg, akkor a korrekcid a cél.

A zardédolgozatom sordn megfigyelt gyermek esetében a munkdmat a kovet-
kez8 részképességek fejlesztésével kell/kellett végeznem: figyelem, észlelés,
intermoddlis integricid, emlékezet és figyelem, szerialitds, téri orientdcid, idGi
tdjékozddas, vizuomotoros koordindcié fejlesztése, grafomotoros fejlesztés, vi-
zudlis percepci6 fejlesztése, halldsi figyelem kialakitdsa, fejlesztése, ritmusérzék
fejlesztése, dinamikus sztereotipidk kialakitdsa, beszédkészség fejlesztése.

Eves egyéni fejlesztési terv

A fejlesztés ideje: heti két alkalom

A fejlesztés formdja: kiscsoportos

A fejlesztés helye: Koddly Iskola, Kecskemét, Dézsa Gy. tit 22.

Fejlesztendd teriiletek:

Mozgis: nagy — és finommozgds, egyensuly, labdakezelés, vizuomotoros koordinicié
Megismerd tevékenység: figyelem, emlékezet, testséma, téri és idSi orienticio,
szem-kéz koordindcid, azonossdg, kiilonbozGség, alakallandésdg, alak — hattér,
Gestalt — 14tds, auditiv percepcid, mennyiségfogalom alakitdsa

Kommunik4ci6é

Célkitizések:

* mozgdskoordindci6 fejlesztése; egyensily fejlesztése

* szenzomotoros koordindci6 fejlesztése

* finommozgds, manipuldcids készség fejlesztése

e aszobeli kifejezGkészség fejlesztése

e akiilvilig megismerése; az érzékelés, észlelés fejlesztése

» figyelem, emlékezet fejlesztése

» szocidlis kapcsolatok kialakitdsahoz kapcsolddé készségek fejlesztése
e az alap kultdrtechnikdk kialakuldsdnak megsegitése (olvasds, irds)

e diszkalkulia prevenci6

Az egyéni fejlesztés feladatai:

* tart6s figyelem kialakitdsa, figyelemkoncentracié erGsitése

* nagymozgdsok iigyesitése, harmonikusabbd tétele: jards, szlalomjaras, futds,
ugrds, csdszas, kiszds, maszds akaddlyokkal, ill. anélkiil, labdakezelés

* manipuldcids tevékenységek megvalositasa, ujjgyakorlatok

e vizuomotoros képességet fejleszt§ gyakorlatok: flizések, guritdsok, vonalve-
zetési gyakorlatok stb.
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e kognitiv képességekre hat6 gyakorlatok: 6sszehasonlitdsok, azonositasok, dif-
ferencidldsok stb.
e vizudlis és akusztikus emlékezetet fejleszts gyakorlatok, feladathelyzetek

Mozgésfejlesztés:

* mozgdskoordindcio fejlesztése a mozgdsok aktiv atélésével

e szimmetrikus és aszimmetrikus kar- és ldbmunka gyakorldsa kiilonboz6 hely-
zetekben

* jards, szlalomjards, futds, ugrds, csuszds, kuszds, maszds akaddlyokkal, ill.
anélkiil (a pontos mozgds, a mozgds ritmusa, a tempo)

e zsdmolyrdl le- és felugrds, tornapadon végzett gyakorlatok

e labdakezelés gyakorldsa kiilonboz8 helyzetekben: két kézzel és egy kézzel
valé guritdsok, dobdsok, elkapdsok gyakorldsa allasbol, terpeszéllasbdl, iilve,
rugédsok gyakorldsa

e grafomotoros készség fejlesztése:

* taktilis észlelés fejlesztése a test borfeliiletének stimuldldsdval és az ujjak ki-
finomult érzékelS képességének kialakitidsaval; eszkozok: monddkdk, versi-
kék: Kicsi orr, kicsi szdj..., Itt a szemem, itt a szam..., Mit csindl a kis ke-
zem?, Ujjaimat mutogatom...

e konkrét formak, bettik {risa egymas hatara

e tapint6” jatékok: csukott szemmel kiilonboz§ targyak, formdk felismerése,
ill. uez kiilonboz4 szivacs vagy magnes bettikkel

e ismerkedés kiilonboz§ anyagokkal és azok tulajdonsdgaival: gyurma, agyag és
liszt, cukor, s0, rizs, krém, séliszt stb.

e finommotorika fejlesztése: gyurmazas (gombolyités, lapitas, sodrds, hengeri-
tés és kiilonbozs alakzatok 1étrehozasa), képkialakitas tépéssel, ragasztdssal,
papirhajtogatds, vagas, rajzolas, festés, ujjfestés, gyongyfiizés, puzzle jatékok,
épitdkockakkal torténd épités

* Az ujjtorna ujjmozgast kisér6 mondokakkal (pl.: "Ez elment vaddszni...”,
Ujjaimat mutogatom...)

* A vonalvezetési gyakorlatok kiilonb6z8 méretd és formaji vonalkdzokben és
irdnyvaltoztatdsokkal; szaggatott vonalak és a hidnyos dbrdk kiegészitése;
ponthdlékba torténd rajzolds

* szem—kéz, szem-Iab koordindcio fejlesztése: célbadobdsok, ugréiskola, fixa-
cids gyakorlatok, mozgaskovetéses (a szem, esetleg fejjel egyiitt torténd moz-
gdsdval) gyakorlatok, targyak sorbarendezése és a labujjak kozé tett krétdval
torténd alakzatok rajzoldsa

e Egyensuly fejlesztése: biztonsagérzet kialakitdsa, kiilonb6z8 mozgdsformdk
specidlis, megvdéltozott helyzetben torténd gyakorldsa, egyenstlyozds a tor-
napadon, ill. annak felforditott helyzetében (keskenyebb sdv)
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Testséma, testrészek:

testrészek megismerése tiikorgyakorlatokkal, mondékdkkal; testrészekkel, érzék-
szervekkel, mimikdval végzett gyakorlatok; a test szimmetridinak tudatositdsa

a targyak helyzetének egymdshoz és mashoz képest viszonyitdsa

oldalisag kialakitdsa; jobb — bal irdnyok kialakitdsa, differencidldsa

74

Téri orientdcid, idGészlelés fejlesztése:

a térészlelés kialakitdsa: kiilonb6zd szembekotdsdi jatékokkal (tdrsak megke-
resése hang alapjdn, Utvonal végigjardsa bekotott szemmel), a foldre rajzolt
abra , kijdratasaval”

sikban végzett gyakorlatok: téri orientdcids feladatlapokkal; irdnygyakorlatok
Az id&észlelés fejlesztése: évszakok, honapok, napok, napszakok véltakozasa-
nak megfigyeltetése és tudatositdsa; ill. a gyermek napirendjének megfogal-
maztatdsa

Percepcibfejlesztés:

vizudlis észlelés fejlesztése:

szem — kéz koordinaci6 fejlesztése: mozgo targy kovetése szemmel, labirintus
feladatok, vonalkovetések

azonossag, kiilonbozdség észlelése: rajzok, ill. betlielemek felismertetése (szi-
nezés, parositas), kirakdsokkal torténd mintamasoldsok

alakdllandésag fejlesztése: formak felismerése és csoportositdsa kezdetben
targyakkal, a logikai készlet elemeivel, majd feladatlapon

alak — hattér fejlesztése: ,,Mi bujt el ?” tipusu feladatok: megadott formdk
megkeresése a tobb egymadsra rajzolt forma koziil, elrejtett formak megkere-
sése a girbe—gurba vonalak kozott

Gestalt — 14tds fejlesztése: kiilonbozd formdk kialakitdsa, megismertetése mi-
nél tobb érzékszerv bekapcsoldsdval, a mintdk korbejardsa (foldon kialakitott
formdk); egy — egy alakzat hidnyzé részeinek észrevétele; globdlis észlelés
fejlesztése hidnyos rajzok kiegészitésével

auditiv percepcio fejlesztése

zorejek megkiilonboztetése, hangutdnzasok, a beszéd-hangokkal kapcsolatos
gyakorlatok

allathangok felismertetése, kornyezet, természet és hangszerek hangjai, han-
gok differencidltatdsa, idStartam gyakorlatok, hangok felismerése szavakban,
szavak szétagokra, hangokra bontdsa, szavak felismerése magdnhangzdibol
auditiv megkiilonboztetést szolgdlé gyakorlatok

analizdld — szintetizdlo képesség fejlesztése; a szavak hangokra valé bonta-
sdnak képességének fejlesztése hosszabb szavak esetén
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Beszédfejlesztés (verbalis fejlesztés):

* hallasi figyelem fejlesztése: a hangforrds irdnydnak keresése csukott szemmel

e 1égz8gyakorlatok, ritmusfejlesztés

e szokincs (passziv és aktiv) bovitése: szogydjtéses gyakorlatok, szémagya-
rdzatok, sz6jatékok; mesehallgatds és elmesélése

* mondatalkotdsi készség fejlesztése analdgids feladatokkal: az egyszer mon-
datok alkotdsatdl a bdvitett, majd Osszetett mondatok felé haladva; képolva-
sds: Osszefliggd beszéd fejlesztése, szobeli szovegalkotds fejlesztése; babozas,
szerepjatékok

e kommunikécids helyzetek megteremtésével a szébeli megnyilvanuldsok gya-

koroldsa: szerepjatékok, szobeli beszdmoldk megtortént eseményekrdl

Emliékezet fejlesztése

e vizudlis emlékezet fejlesztése: hidny észrevételének fejlesztése: ,,Mi viltozott
meg?”, ,,Mi hidnyzik?”’; memdriajatékok

e auditiv emlékezet fejlesztése: asszociativ és a mechanikus szovegemlékezet
fejlesztése; szolancépitd jatékok; egyre boviils szdsorok, ill. mondatok vissza-
idézése

Az olvasés és az irés elsajatitdsdnak megsegitése:

* a-a4,e— ¢ differencidldsa; a hangos olvasds technikdjanak fejlesztése
e helyes ceruzafogas kialakitasa

* megfelel§ hangokhoz a megfeleld bet( tarsitdsa, azonositdsa

e grafomotoros fejlesztés

Diszkalkulia prevenci6:

e téri és idGi tdjékozodas fejlesztése

e szamemlékezet fejlesztése

e csoportositdsok, halmazalkotdsok (elemek tulajdonségai, ill. azok kiilonb6z8-
ségei; a halmazalkotds szabdlyai), reldcids szokincs bGvitése

e szamldlds csokkend sorrendben: kezdetben mozgdssal is kisérjiik (1épés, ujjak
kinyitasa, szokdelés stb.)

e szadmkOrbdvités az 6tds szamkortdl: targyakkal vald manipuldcidk, targyké-
pekkel val6 tevékenykedés; ujj-, korong- és a szamkép rogzitése

* matematikai miveletek értelmezése cselekvésbe dgyazottan + széban torténd
megfogalmazdsa
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o Osszetett szoveges feladatok gyakorldsa: a szoveges feladat megismétlése; a
Iényeges informdciok, adatok kiemelése el§szor a konkrét cselekvések
szintjén, majd a képekkel torténd feladatmegoldds szintjén

Arrdl azonban nem szabad megfeledkezniink, hogy a fejlddés nem egy egyenletes

folyamat. Kiilonboz6 érési szakaszok jellemzik és rovidebb, hosszabb idStartamu

atmeneti visszaesések is el6fordulnak.
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TANULMANYUT, TAPASZTALATCSERE

Integraci6 az Eur6pai Uni6ba
a miivészet erejével...
A I4batlani Petdfi Sandor Altal4nos Iskola sajétos

nevelési igény( tanul6inak 3 éves Comenius-projektje
BODA CSABANE

2002-ben megkeresett az ausztriai testvérvdrosunk gydgypedagdgusa, hogy
lenne-e kedvem egyiitt dolgozni egy nemzetkozi csapatban. Hosszas vivodds utdn
mondtam igent, hiszen egy szdmomra eddig teljesen ismeretlen feladatot kellett
ellitni. Ertékeimet és hidnyossdgaimat szamba véve azonnal elvégeztem egy pro-
jekt-menedzseri és egy szamitogépes tanfolyamot, majd a nyelvtuddsom feldjitasa
és bdvitése kovetkezett. Ezek nélkiil nem boldogultam volna.

A Tempus Kozalapitvany Socrates Nemzeti [roddja évente irja ki ezt a pa-
lydzati lehetGséget. A partnerszemindriumon, Ausztridban megtaldltuk azokat az
iskoldkat, amelyek szivesen dolgoztak volna egyiitt veliink. Igy kialakult a csapat.
Két osztrak, egy ir, egy finn, egy német iskola, valamint a ldbatlani Pet6fi.
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A koz6s téma kidolgozasa az elsd el6készits latogatason tortént a koordinator-
intézménynél az ausztriai Purbachban, az UNESCO Hauptschule-ban.

A projekt cime:

,Art Ties Nations Together” (ATNT), magyarul ,,A miivészet Gsszekoti a
nemzeteket”. Hogy miért éppen a mivészetet valasztottuk? Az gondoltuk, hogy
sériilt tanuldinknak a miivészet az a nyelv, amelyhez nem kell nyelvismeret,
hiszen a miivészetek nyelve nemzetkozi.

A téma gondos kidolgozdsa utdn mindenki megirta a palydzatot, ki angolul, ki
németiil. Nemcsak a miivészeti nevelés szinvonaldnak fejlesztését tliztiik ki célul,
hanem a tobbi orszag oktatdsi rendszerének megismerését, az integralt oktatds
kiilonb6z$ formdinak tanulmanyozdsat, a rasszizmus elleni kiizdelmet is. Nem
kevésbé volt fontos azonban a partner-orszagok torténelmének, kultdrajanak meg-
ismerése sem.

Rovidesen 6rommel értesiiltiink, hogy Briisszelben elfogadtak a palyéazatot.

Az els6 projekt-taldlkozéra méar mindenki hozta az otleteit. Ki milyen miivé-
szeti dgban fog dolgozni, milyen képzémiivészt mutat be orszdgabol. Ekkor még
nem ismertiik egymdst, de a bardtkozds konnyen ment. Nem csoda: a gyogy-
pedagégusok mindenhol megértik egymast...

Elkésziilt a 3 év projekt-naptdra, kijeloltiik a taldlkozdsok szinhelyét.

Es maris megismerkedtiink az elsé képzémiivésszel, az osztrdk Hundertwas-
serrel. A kovetkezs fél évben az § stilusdban dolgoztak a gyerekek.

Az 1. Nemzetkozi Gyermek-képzémiivészeti Kiallitast az Irorszdgban, az
Atlanti-6cedn partjan fekvd kicsiny falucskdban tartottuk. Ennek a kidllitasnak a
témdja: ,,Ezek vagyunk mi”. A gyerekek alkotdsain keresztiil mutatta be mindenki
sajat orszagat, telepiilését, iskoldjat. A 10 nap alatt bepillantdst nyertiink az integ-
ralt oktatdsi rendszerbe, és az egy hetes munka utdn csodédlatos korutat tettiink a
,,z0ld szigeten”. Hazafelé mar az ir Dixon és Behan miivészetét hoztuk a tarso-
lyunkban. igy zartuk az elsd évet.

A sikeres szakmai és pénziigyi beszdmold és a 2 éves palydzat megirdsa utan
hirtelen nagy gond allt elSttiink: finn partnereink kiestek a projektbdl, igy azonnal
nekiink kellett megszervezni a kovetkezs taldlkozot. Bér rovid volt az id8, mégis
remekiil sikeriilt minden: oktdberben méar Kovdcs Margit mlivészetével ismer-
kedtek a kollégdk a keramikus szentendrei mizeumdban. A munkaértekezleteken
pedig gyurtdk-gyomoszolték az agyagot, hogy otthon meg tudjdk tanitani a
gyerekeknek. A mi iskoldnk profilja ugyanis a kerdmidzas, melyet Ovari Zsu-
zsanna miivész-tanar kollégan6m mutatott be, és alkalmazott végig a harom év
alatt. Bizony komikus volt ir igazgat6 kollégdm kezében a nyujtéfa, amellyel az
agyagot lapitotta. Jokedviink végig nem hagyott cserben. Megrendeztiik a II.
Nemzetk6zi Gyermek-képzémiivészeti Kidllitdst, most mar a hundertwasser-
stilusban késziilt alkotdsokbol. Volt itt keramia, papirmasé, akvarell, tablakép,
porceldnfestés és ruhaterv - minden a kis mivészek iigyes kezét hirdette.
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Megismertettiik kollégdinkkal hazank torténelmét, oktatdsi rendszeriinket.
Szamukra kiilonleges €s ismeretlen fogalom volt az ,,6sszevont tanulécsoport”, el
sem tudtdk képzelni, hogyan is lehet igy tanitani... De alkalom adddott a biicsu-
esten egy igazi Tanchdzban megtanulni a magyar 1épés-kombindcidkat (tobb-ke-
vesebb sikerrel) is.

Ment hit Kovics Margit miivészete a bérondokben. Es még egy utolsé elha-
tarozas: vegyiik fel Picassot is a palettara.

A TII. Nemzetkozi Kidllitdst Németorszdgban tartottuk. Itt mdar eurdpai
mivész-kavalkad volt! Egyre szebb alkotdsok késziiltek. A kidllitdst nemcsak az
iskoldban rendeztiik meg, hanem a lippstadti Varoshdzan egész nydron megtekint-
hették az érdekl&ddk. A sok szines program mellett a munkdt sem hanyagoltuk.
Kiallitasokat l14togattunk, megtekintettiink egy nagyon érdekes, ,,Onfenntartd”, a
mi specidlis szakiskoldnkhoz hasonl6 intézményt, ahol a tanulék a maguk altal
készitett targyakat aruljak, sajat éttermiikben dolgoznak, melyet barki latogathat.
12-féle szakmit sajatithatnak el, magas szinvonalon. Uti csomagunkban maris egy
djabb miivész a német Otmar Alt. Harsogd viddm szineivel, humoros figurdival
mdr eldre tudtuk: a gyerekek kedvence lesz! (A ma is €18 mivészt sajat miitermé-
ben latogattuk meg.)

Véget ért a masodik év, tjabb szakmai és pénziigyi elszamolds, djabb megu-
jitasi palyézat frdsa. Es kozben alkotdsok serege késziil mar, mert nagy esemény
lesz telepiilésiinkon: Vdros lettiink!

Ebbé] az alkalombél a Polgarmester Ur felkérésére nagyszabasi Comenius-
kiallitast készitettiink, melyre meghivtuk a partnereket is. A Mivel&dési Haz
nagytermét megtoltd alkotdsoknak csoddjara jartak az emberek. Léthattdk a
teremben a gyerekeket munka kozben is, ahogy éppen a kovetkezd hatalmas tab-
laképet festették. Cikkek sorozata jelent meg réluk a megyei és az orszdgos folyo-
iratokban. Es a gyermeki boldogsdg ott sugérzott arcukon: Igen, én is képes
vagyok nagy dolgokat 1étrehozni, iskoldmnak nemzetkozi hirnevet szerezni!

Az utols6 év végig munkdval telt. Gyermekeink hdrom éven keresztiil sajat
szakkoriikben dolgozhattak, de a Comenius nydri tdborokban egyiitt alkottak ép
tarsaikkal.

Sajnos jabb rossz hir érkezett: ir partnereink is kiestek. Mar csak négyen
maradtunk kitartéak, szorgalmasak.

2005 mdjusdban elérkezett az utolsé utazds testvérvarosunkba, az ausztriai
Rechnitzbe. Ide mar gyermekeket is vittiink magukkal. Azokat, akik a legszorgal-
masabban, legkitartébban dolgoztak a 3 év alatt. Micsoda élmény volt szamukra
az elsd kiilfoldi utazds, Hundertwasser miivészetének, épitészetének eredeti tanul-
manyozasa, a taldlkozds a német és az osztrdk gyermekekkel! A IV. Nemzetkozi
Kiallitasra a Polgdrmester Ur, az Alpolgdrmester tr és az egész nevelGtestiilet is
eljott a megnyitéra. A hatalmas tornaterem megtelt a gyermekek mtveivel és a
latogatokkal.

A Comenius munkacsapat a Kidllitds utdn Polgdrmesteri Dicséretben részesiilt.
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Harom kemény, sok munkdval, de sok sikerrel jaré év van mogottiink.

A legnagyobb siker azonban az, hogy gyermekeimben kialakult az egészséges
onértékelés, mely nagyban el6 fogja segiteni tarsadalmi integracidjukat.

Az iskola falait 6t hatalmas tablakép disziti, egy keramiafal mosolyog a lito-
gatékra, fényképek szdzai pedig CD-re mdsolva a gyerekeknél, az udvar
betonkeritésén a kis mivészek alkotdsai pompaznak.

Megjelent a Comenius-Hirado, mely sajét kiilon djsdgunk, beszdmol6 a hdrom
éves munkarol. Megtekinthetd Labatlan honlapjan (www.labatlan.hu) a Férumban
a Comenius-projekt cimsz6 alatt. Kozos ,,Virtudlis Galériank™ a partnerekkel itt
lathat6: www.hs-purbach.info/fotoalbum

A projektet az Eurdpai Unié kozel 5 millié Ft-tal tdmogatta, melyet az uta-
zédsokra és a mlivészeti munkara forditottunk. Szdmos nagy gydr, iizem és magan-
személyek is szponzordltdk tevékenységiinket. Kdszonet érte.

Ugy érzem, hogy 32 éves gy6gypedagdgiai munkdssigomra tett koronat ez a
lehetSség, mellyel élni biztatok minden kedves kollégat.

~4
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FIGYELO

Schuster, Martin:

Miivészetlélektan — képi kommunikaci6 — kreativitas —
esztétika

Forditotta Balazs Istvan, szakmailag ellendrizte és szerkesztette Hardi

Istvan. Panem Kiad6, Budapest. 438 old. 2005
ISBN 963 545 443 0

Eredeti: Kunstpsychologie — Kreativitit — Bildkommunikation — Schonheit.
Schneider Verlag, Hohengehren GmbH, 2000

A szerz§ a kolni egyetem neveléstudomanyi fakultdsanak professzora. E miive
sz€leskord attekintést és szintézist ad a mlivészetlélektan egész témakorérdl. M-
vészetlélektannak a képi alkotasokkal foglalkozast nevezik, a zene és az irodalom
pszicholégidjat nem. Ezt a hagyomdnyt a szerzd is elfogadja. A md vildgviszony-
latban az ezzel foglalkoz6 munkdkndl atfogébb, modernebb. Nem véletlen, hogy
mdr a harmadik német kiaddsa jelent meg.

A 19-20. szdzad fordul6jan a miivészetlélektannal sokan foglalkoztak. Alta-
laban arrdl elmélkedtek, hogy hogyan fogalmazhaté meg, hogy mi a szép. Hitték,
hogy erre lehet dltaldnosan érvényes elveket taldlni. Ma mér kevesen vannak, akik
ezt hiszik. Ma mér a tobbség elfogadja, hogy arrdl, hogy mi szép, sokféle véle-
mény van. A mlvészetpszicholégusok azt vizsgaljak, mi hatdrozza meg, hogy mi-
lyen egyének, csoportok, népek mit tartnak szépnek.

A szerz$ négy szempontbdl elemzi a miivészetpszicholdgia lényeges megélla-
pitasait.

1/ A miivészetlélektan az embernek az embereknek a targyakhoz valo viszonyu-
lasara iranyul — a mlvészet normativ szempontjai kevésbé foglalkoztatjdk. A
mivészetpszicholdgia és a miivészettorténet ki kell egészitsék egymast. Vol-
tak id6szakok, amikor a miivészet a szép keresése volt, maskor médgikus hatdst
reméltek t6le.

2/ Az esztétikum jelentdsége: A ,;szép”-re torekvés miért lehet motivacié? Ez
lehet irraciondlis is: pl. miért szép egy arc.
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3/ Az esztétikai reakcio. Hogyan hat az egyéni és a tarsadalmi fejl6dés arra, hogy
mire reagdlunk mint szépre. Mi okozza a régi divat visszatérését, megmara-
dasat?

4/ A jelentés képi kommunikdcidja. A vizudlis ingerek kozolhetnek dolgokat.
Egyrészt az egyén szandékosan jelentést kivanhat adni, masrészt nem tuda-
tosan, — mintegy pszichoanalitikus szabdlyok szerint — iizenet-értéke lehet a
képi alkotdsnak. Az el6bbit a klasszikus Iélektan modszereivel kell elemezni.
Az utébbit a beteggel alaposan meg kell beszélni, hogy milyen érzelmi alapok
voltak dbenne, ne magyardzzuk bele sajat elképzeléseink alapjdn a jelentést.

A szerz{ felhaszndlja a kisérleti pszicholdgia, az etoldgia, a 1élekelemzés, a klini-
kai pszicholdgia, a pszichidtria eredményeit. Hol az egyik oldalrdl kozelit, hol a
mdsikrol és Osszeveti az Osszefiiggéseket.

Ertékesek és tijak lefrdsai a miigy(ijtésrol, a miitirgy-vasarlasrol, azok gazda-
sagi Osszefiiggéseirdl

Fontos kérdést elemez, amikor arrdl értekezik, hogy mi befolydsolja az embert
sajat otthona alakitdsaban. Harditdl tanulta, hogy a pszichidtriai dllapot mennyire
befolydsolja a lakdsszépitési képességet.

A tertiletrdl a kivdlé magyar miiveket természetesen nem potolja, bar sokat
ismertet.

A betegek miiveinek az elemzése problémakat is vet fel a mivészetrsl valé
altalanos felfogasrdl.

A munkat a miivészet szeretete jellemzi, a miivészetnek az emberi életre sz616
értékét, a ,,sz€p” és a ,,j0” kapcsolatat.

A konyv egyfeldl kézikonyv: kivdléan Osszefoglalja a legfontosabb kérdé-
seket. Masfelsl alapvet§ ismereteket nydjt mindazoknak, akik a képi vilag, a
vizudlis kozlés gyakorlatiat hasznositani tudjdk: pedagégusoknak - kiilondsen
gyogypedagdgusoknak -, pszichologusoknak, miivészettel foglalkozdknak, és az
ez irant érdekl6dSknek.

Kappéter Istvan dr.
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Az egyéniség €s egységesség —
lehetséges harmoénia
kiallitas Dr. T6th Zoltan emlékére

Az ELTE Biérczi Gusztdv Gydgypedagdgiai Fdiskolai Kar Gydgypedagdgiai
Torténeti Gydjteménye (szaktandcsadd: Gordosné Szabo Anna) és az Orszagos
Pedagégiai Konyvtar és Mizeum (rendezSk: Bogddn Melinda és Munkdcsy Gyu-
Ia) 2005. jinius 12 — jdlius 15. nyitva tarté kidllitdst rendezett ,,Az egyéniség és
egységesség — lehetséges harmonia” Dr. Toth Zoltan emlékére cimmel.

Dr. Toth Zoltin (1883—-1940) padlyakezdSként a vakok budapesti (Ajtdsi Diirer
sori) intézetében tanitott, majd eldbb az Ifju Vakok Intézete (Budapest, Hermina
ut), késébb a Gydgypedagdgiai Tandrképz6 Féiskola nemzetkozi hirl igazgatdja,
a gyogyité-neveléstudomanyi rendszer és a négyéves egységes (nem szakositott)
gyogypedagdgiai tandrképzési koncepcid kidolgozéja volt.

A kiallitas kisérletet tett arra, hogy végigkovesse — a kevés feltart fotografia és
dokumentum segitségével — dr. Toth Zoltan életitjat. Ehhez kapcsolddott fontosabb
publikdcidinak felsorakoztatdsa (A vakok képzetvildga, Budapest, 1927, Leipzig,
1930, dj kiaddsa Budapest, 1997; Altalanos gyégypedagdgia, Budapest, 1933; és
szdmos gydgypedagdgiai targyd tanulmdnya korabeli szakmai folydiratokbol.)
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Eletiitjanak végigvezetése nem korlatozédott pusztan frott és képi torténeti for-
rasokra. Toth Zoltdn szdmdra a privét szférdt Orgovany jelentette, felesége révén
rokoni szdlakkal kot6dott a telepiiléshez és szdmos feladatot vallalt a helyi kozos-
ségben. Ennek bemutatdsahoz szoveges interjukat (Gellért Imréné munkdja), a
visszaemlékez$ orgovanyi lakosokrdl fotdsorozatot és dokumentumfilmet készi-
tettek a rendezdk.

A vakok oktatdsaban betoltott szerepe miatt a tarlat targyi vildga erre koncent-
ralt: korabeli Braille-irogépeket, Braille-nyomdat, latébet(s tiiskeirokészletet, geo-
metriaoktatdshoz haszndlt szemléltets tablakat, konyoktdmaszos {rotablat stb. 14t-
hatunk. A targyak koziil a fékuszban az a siket-vak jeloktat6 eszkoz 4llt, amely
mind funkciéjdban, mind esztétikdjaban csoddlatra méltd. (A siket-vak gyermek
kezét egy lyukakkal elldtott tenyérformdba helyezte, ezutdn ujjait alulrél tompa
tiikkel megérintve jelelték le a kozlendS informaciot.)

A kiallitas zar6 fejezete az a fényképalbum volt, amit Labori Mészdly Miklos
készitett 1927-ben a budapesti, akkor mar Jézsef nddorrél elnevezett Vakok Inté-
zetérSl. Az album részletesen dbrdzolja a vakok mindennapi életét (felvételek a
haléteremrdl, a fitk fiirdésérGl, az ebédelésrdl), az iskolai oktatast (irds, olvasas,
természetrajzora, torna, gydgytorna), a készségfejlesztést (megismerés tapintds-
sal), a szakmatanulast (kosarfonds, kefekotés). A fényképek egy részét attetszé
pauszpapiron az ablakon keresztiil nézhettiik meg, szemléltetve a litens kép ,.els-
hivasat” a fény és a transzparencia segitségével.
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A térlatot Dr. Volentics Anna mb. kari f6igazgatd nyitotta meg. Mint Toth
Zoltan tisztelGje, a nagytekintély(d el6d szakmai jelentGségére hivta fel a figyel-
met. Egyben 6rommel nyugtdzta a Gyégypedagégiai Torténeti Gydjtemény €s az
Orszdgos Pedagdgiai Konyvtar és Mizeum egyiittmiikodésének 1étrejottét, és an-
nak ezt az els§ megnyilvanuldsat. ElImondta, hogy a gydgypedagdgiai torténeti
relikvidk gy(jtését Dr. Gollesz Viktor féigazgatd kezdte el még 1965-ben. Azdta
tobb mint hdrom évtizede Gordosné dr. Szab6 Anna folytatja ezt a munkdt, két év-
tizede pedig Pikozdiné Kenderessy Katalin is végzi a miizeumi anyag gondozdsat,
aki a Kar Ecseri tti épiiletében most a nyilvdnossdg szdmara megnyilt Gy6gy-
pedagdgia Torténeti Gy(lijtemény berendezését és kidllitoterét megtervezte.

A fGigazgatd asszony megnyitdja utdn a kidllitds szaktanacsadéja kalauzolta
tovdbb az érdekldddket. MindenekelStt a személyesen jelenlévd — ma mér
valdszini egyetlen €16 — volt Toth Zoltan tanitvanyt, Mérei Vera tanarnGt koszon-
totte nagy tisztelettel és virdgcsokorral. Elmondta, hogy utoljara 1990-ben rende-
zett a Kar elddintézménye, a Barczi Gusztdv Gyégypedagogiai Tanarképzd Féis-
kola Dr. Toth Zoltan-kiallitast, haldlanak 50. évforduldjan. Ez az évforduld egybe-
esett Dr. Bdrczi Gusztdv sziiletésének centendriumaval, amikor a Féiskola nagy-
szabasu rendezvénysorozattal, Barczi-kidllitassal is tinnepelt. Annak megnyitdsa-
kor a Dr.Téth Zoltan-killitasra is invitaltdk a jelenlévdket, és a kindlkozé
alkalmat megragadva, Bdrczi Gusztiv és Toth Zoltin életitjardl 6sszehasonlitd-
sokat is tettek. Ennek részletesebb felidézése utdn arrdl is beszamolt, hogy ezt a
kidllitast 2004. november 13-dn Orgovanyban rendezte meg elszor az Orszagos
Pedagdgiai Konyvtar és Muzeum, szintén Bogddn Melinda és Munkdcsy Gyula
rendezésében. (Az alkalomrél a Gydgypedagdgiai Szemle 2005/1. szdmdban
olvashatunk tudositdst.) Akkor a rendez8k Toth Zoltan életének orgovényi vonu-
latara és munkdssagabol f6ként a vaksaggal €l6kkel kapcsolatos tevékenységére
helyezték a hangsulyt. Az ottani kidllitds cime is ezt tiikkrozte: Kiilso és belso érzé-
kenység. Ezen a kidllitdson — tekintettel a helyszinre és az érdeklédSk varhatod
korére — nagyobb teret kapott Toth Zoltannak

— agyogypedagdgia egészérdl vallott felfogésa;

— dltalanos gyogypedagdgiai filozofidja;

— gybgypedagdgiai egység-latdsmodja;

— a gyogypedagbégus-képzéssel kapcsolatos tevékenysége.

A szaktandcsad6 elGaddsa ezeknek a kérdéseknek a részletesebb kifejtésével, és —
emlékeztetGiil — a jelenlévSknek egy ,,Néhdny hivatkozds Dr. Toth Zoltan mun-
kdssdgara magyar szerzoktol az elmiilt évekbdl” cimmel 6sszedllitott harom ol-

dalas frasos anyag kézbeaddsdval zarult.

Bogddn Melinda — Gordosné Szabo Anna
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Schmidtné Balas Eszter:
Képes kﬁny’v a SCHMIDTNE BALAS ESZTER

dadogdsrdl és mds KEPES @KONYV
dolgokrodl A DADOGASROL
Kozhasznu alapitvany a

dadogokért, Budapest,
2004. p. 270

és mds dolgokrdl

Oromteli és hasznos kézbe venni
Schmidtné Balds Eszter konyvét a
dadogdsrdl és mds dolgokrdl, ame-
lyet a Kozhaszni alapitvany a dado-
gokért adott ki.

Orom, mert a konyv rendkiviil iz-
Iéses, otletes formdban jelent meg.
Hasznos, mert tartalma messze széle-
sebb korben nyujt ismereteket, mint
ahogyan azt a cimébdl kovetkeztet-
hetnénk.

A konyv legf6bb értékét abban latom, hogy: szemléletformald. A szdmtalan is-
meret, amelyet ezen beliil nydjt olyan hozadék, amely mindenkit — sziil6t, peda-
gbgust egyarant — gazdagit.

Ezért is gondolom, hogy minden pedagégusképzd intézményben kotelezs
olvasmdnynak kellene lennie. Hitem szerint a konyv humanista, gyermek-centri-
kus hangja minden jovendd pedagégust mélyen megérintene.

A konyv egész struktirdja elmélet és gyakorlat szerencsés 6tvozete. Emellett
nagymértékben segiti a sziil6t a biirokrdcia dzsungelében val6 eligazoddsban.

A konyv tovabbi pozitivumai a szinvonalas idézetek, hivatkozdsok, a nem-
zetkozi kitekintés, a fogyatékossdggal €16k tarsadalmi megitélésének elemzése.

A sok kitinG szines fot6, a sz€p tipografia segiti az olvasét az elmélet megértésében.

Be kell vallanom, hogy ezt a konyvet kissé sajat gyermekemnek is érzem,
ezért kérem az olvasot, tekintse bocsanatos blinnek elfogultsdgomat. Koszonom.

Meérei Vera
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Csendes Krisztina (szerk.):
Kisgyermekek, nagy problémak
Raabe Tanacsad6 és Kiad6 Kft., Bp. 2005. 04. 30.

A kiad6tol mar megszokott formdju cserelapos kézikonyv a 4-9 éves gyermekeket
nevell, azaz az 6voddkban és az dltalanos iskola els§ két-harom osztilydban
tevékenyked§ tobbségi pedagdgusok szamadra késziilt. A kdzponti téma a sajitos
nevelési igényekhez, az atlagostdl vald eltéréshez (magatartasi, beilleszkedési,
mozgas-, érzékszervi, kommunikdcids, mentdlis, tanuldsi, egészségiigyi, hatra-
nyos és kisebbségi helyzetbdl ered§ problémdk) torténd alkalmazkodds integralt
helyzetben. A nemrégen megjelent kiadvany az indul6 kotet, de mivel cserelapos
szerkezetl kézikonyvrdl van szd, varhatd, hogy a jovében folyamatosan bdviil az
anyag.

A kiadvany célja egyértelmiien a kozvetlen segitségnyujtds a gyakorlati mun-
kdhoz. A konyv szerkezete vildgos, az egyes tanulmanyok a kovetkezd, eldre
megadott kérdéskorok koziil érintenek mindig csak néhanyat: elméleti hattér, jogi
hattér, probléma felismerés, gyakorlati tandcsok, esetleirds, fénymadasolhaté lapok,
mellékletek. A szerz8k kozott szép szdmmal vannak gydgypedagdgiai szakem-
berek, és sz6t kapnak az integraciéban mar tapasztalatokat szerzett tobbségi peda-
gbgusok is.

A témadk valtozatosak, gy gondoljuk mindenki szdmdra informativ lehet a tar-
talom aldbbi felsoroldsa: az integrici6 alapfogalmai, jogi hattere, kommunikdcids
technikdk az 6voddban, tanuldsban akadélyozott gyermekek integraldsa az 6voda-
ban, primer prevencid évodai vizudlis neveléssel, a diszlexia veszélyeztetettség és
a diszlexia megjelenése, agressziorol 6vodapedagdgusoknak, tanitéknak, érzelmi
zavarok, szorongdasok évoddskorban, autizmussal €16 gyermekek integracidjanak
lehetGsége, autista gyermek integraldsa logopédiai csoportba, a hallassériilt gyer-
mek, halldssériilt gyermek az dvoddban, a latdssériilt gyermek, szemiiveges gyer-
mekek az 6vodaban, iskoldban, mozgaskorlatozott gyermekek integralt nevelése,
oktatdsa, a nagymozgdsok problémdinak korrigdldsa, a valds hatdsa a csalad
tagjaira, asztmds gyermekek a testnevelés-foglalkozasokon.

Fontosnak tartjuk, hogy tudjanak errdl a konyvrél az integraciéban résztvevd
gyogypedagdgusok, ajanljak beszerzését a veliik kapcsolatban all6 tobbségi intéz-
ményeknek. Attdl fiiggden, hogy a sajitos nevelési igényli gyermekek mely kate-
gorigjat latja el a gydgypedagdgus, kivdnatos, hogy dttekintse a sajat teriiletét
érints fejezeteket, s alkalmat is taldljon arra, hogy beszéljen a felmeriild kérdések-
r6l a tobbségi pedagdgussal, kiegészitsék a leirtakat, és konkretizdljdk az adott
gyermek(ek)re az dltaldnosabban megfogalmazottakat.

Csanyi Yvonne
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Mannhard, Anja- Scheib, Kristin:
Amit az 6vonSknek a beszédzavarokrdl tudniuk kell
(Was Erzieherinnen iiber Sprachstérungen

wisssen miissen)

Ernst Reinhardt Verlag, Miinchen, Basel, 2005-07-05
ISBN 3-497-01753-1

A konyv szerzdi, akik hosszi 6vodai logopédusi és pszichologusi gyakorlattal
rendelkeznek, jol attekinthetS, olvasmanyos stilusban dolgoznak fel szdmos, az
ovodapedagdgusok napi munkdjahoz sziikséges témat. Mikor tér el egy gyermek
beszédfejlédése a ,,normdlis”-t61? Hogyan zajlik az atlagos beszédfejlédés? A
szerzOk felhivjak a figyelmet azokra a figyelmeztetd jelekre, amelyekre az dvoda-
pedagdgusok ligyelhetnek a gyermekek megfigyelése sordn. Valamennyi
beszédzavarra kitérnek egy-egy fejezetben, amely el6fordulhat a még nem iskolds
gyermekeknél, igy a nagyothalldsra, a hibds 1égzésre, a beszéd érthetGségét aka-
dalyoz¢ artikuldcids- és hanghibdkra, a dadogésra, a hadardsra, a megkésett be-
szédfejlddés komplex problematikdjdra, a mutizmusra. Nem hidnyoznak az egyes
problémdkkal kapcsolatos otletek, segits eljardsok sem, melyeknek hasznat vehe-
tik az 6vodapedagdgusok és olykor a gydgypedagdgusok is. A szerzdk részletesen
foglalkoznak a sziil6kkel folytatott informativ beszélgetésekkel (Hogyan ma-
gyardzom meg a sziil6knek, mire figyeltem fel? Hogyan hozhatok fel vildgos
érveket anélkiil, hogy elbizonytalanitandm a sziilGket?) Kiilon fejezetben taldljuk
az 6vodai csoportokban alkalmazhaté beszédfejlesztS jatékok részletes leirasat. A
zéaréfejezet a hanghibakkal kapcsolatos prevencié kérdéseivel foglalkozik.

A 136 oldalas kis kotetet minden évodaban dolgozé pedagégusnak ismernie
kellene, annyira gyakorlatias és dltalanosan el6fordulé kérdéseket érint. Az
integracié terjedése ezt az igényt csak fokozza. Sajnos jelenleg csak német
nyelven €s egyetlen példanyban taldlhat6 meg a konyv az ELTE Barczi Gusztav
Gyégypedagbgiai Féiskolai Kar konyvtardban, forditasara nagy sziikség volna.

Csanyi Yvonne
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