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Kedver Olvass!

Lassan itt az igazi tavasz, egyre jobban ki-
mozdulunk otthonrél, lassan beindulnak a kiil-
téri sportok, s a zord tél utan felporognek az
események. Mindannyian igyeksziink formdba
hozni magunkat nydrra, s ebben az ELTE is nagy
segitséget nyujt, a mellett, hogy egymast érik
a sportnapok, a BEAC visszakeriilésével egyre
tobb sportoldsi lehetdséget biztosit szamunkra
az egyetem. AKki télen nem tette, az feltétleniil,
de aki jart, annak is tudom ajnlani a folyamatos
mozgast. Lehet ez akdr futds a Margitsziget, vagy
konditerembe jaras, de mindenképpen mozog-
junk. Aki fogyni szeretne, az j6, ha tudja, hogy
a mozgas 6nmagdban nem elég, kiemelt szerepe
van az étkezésnek is. Onmagdban az étrend és az
életmod valtoztatdsaval sokkal tobbet elérhetiink,
mint folyamatos edzéssel, de ahhoz, hogy mindig
uidének és energikusnak érezzitk magunkat fon-
tos a mozgas.

Gondor Gabor
fbszerkeszté
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AKTUALIS

TOVABBKEPZESEN AZ ELTE IK HOK

,ezképzo” beszamolo

Az ELTE IK HOK kiildotteinek egy része nem is oly rég
egy rovid vezetoképzén vett részt Mogyorddon, tavol
a budapesti zajtol és szennyezett levegotol. A rendezvény
szlik korben zajlott le, de igy is le lehetett vonni a ta-
nulsagokat és sok hasznos informacioval térhettek haza

ajelenlévok.

Egy étlag hallgatonak a veze-
t6képz6 nem jelent tdlsagosan
sokat. Azt hiszi, hogy egy ilyen
rendezvényen a koz pénzén
szérakoznak a Hallgat6i Onkor-
manyzat képvisel6i. Pedig nem!
Egy ilyesfajta vezet6képzdének
bizony meg vannak a szakmai,
Els6ként
megemliteném, hogy hallhat-
tunk az egyetem felépitésérol
egy eléadast, ami elsésorban
az Uj képvisel6knek johetett
jol, hiszen tobbek kozt meg-
tudhattak, hogy ki foglalkozik
nalunk
illetve ki az Oktatasi Igazgatd
az ELTE-n. Volt még elGadas
a rendezvényekrdl, illetve a szo-
cidlis tigyekbdl is meritettiink
egy keveset, ugyanis az egyik
el6add a Nemzeti Rehabilitacids

hasznos oldalai is.

a kozbeszerzésekkel,

és Szocialis Hivatal igazgatdja
volt. T6le els6 kézbol kaphattunk
informdacidkat a jelenlegi ma

gyarorszagi rehabilitdcids sta-
tisztikdkrol, a rokkantositasrol,
illetve a rendszeres szociélis 6sz-
tondij leadasandl sokszor gon-
dot jelent§ kategoriakrol, igy
mar sokkal pontosabban tudjak
az illetékesek elbiralni a palya-
zataitokat. Egy mdsik el6ad¢ is
segitett az ELTE IK HOK Hall-
gatoi Joléti Bizottsagat, ugyanis
a sajat cégben bejelentett alkal-
mazottakndl az APEH igazola-
sok is fejtorést szoktak okozni
a birdloknak, de egy révid eld-
adas keretében ismertették a je-
lenlévékkel, hogy mit is jelen-
tenek az addszamban a kotdje-
lek kozotti szamok, igy az egy
fére juté jovedelem kiszamitasa
is mostanra mar gond nélkiil
megtérténhet.  Természetesen
még szoba keriilt az egyik leg-
kardindlisabb téma is, az idei
gélyatdbor szervezése. Az esti
konnyed ismerkedésnél kifejt-

hette mindenki a véleményét
az elhangzottakkal kapcsolatban
és a vitdk is szinteret kaphattak,
ahol kétetlen formaban mond-
hatta el mindenki a masiknak
az Ot ért sérelmeket, illetve kel-
lemes élményeket.

Akit bévebben érdekelnek
ilyen témdk, az nyugodtan ke-
resse fel a Hallgatéi Onkor-
mdnyzatot vagy most, vagy
a kovetkezd vélasztasi idészak-
ban és alljon be sorainkba, hogy
6 is segitséget tudjon nyujtani
a bajbajutott hallgatétarsainak,
vagy csak egyszertien ,képben
legyen” a legkiilonfélébb témak-
ban. Az életben elég sokszor fel
lehet haszndlni a Hallgatéi On-
kormdnyzatban tanult és elsaja-
titott tudast, legtobbszor olyan
helyzetekben, amilyenben az
ember nem is gondolna, hogy
mekkora segitséget jelenthet egy
ilyen kozosségben Osszegyljtott
tapasztalat.

Amennyiben barmilyen kér-
désed van, fordulj hozzank biza-
lommal!

Udvizlettel,

Buzgdn Attila Bence
elnok

ELTE IK HOK

Megnyitotta kapuit az ELTE-BEAC edzéterem
Ebben a félévben még tovibbi kedvezményes bér-
let akciokkal varjuk a sportolni vagyé egyetemi
polgarokat. Hirom bérlet vasarlasandl 1000 Ft-os
kedvezmény a bérletek arabol. Szerda és csiitortok

délutan sportszakos hallgatoink adnak tanacsot az
erésitd edzések elkezdéséhez.

Bérletarak: ELTE-s féléves: 5000 Ft, ELTE-s egy-
éves: 9500 Ft. Tovabbi infé: www.facebook.com/
eltebeacedzoterem, marcz.balazs@gmail.com
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AZELTE IK HOK SZOCIALIS UGYEKKEL FOGLALKOZO BIZOTTSAGA

Hallgatoi Joléti Bizottsag

Gondolom mar tobben hallottatok a Hallgatéi Joléti
Bizottsagrol, vagy a Kari Osztondijbizottsagrol, mivel 6k
osztjak szét az osztondijakat a hallgatok kozott.

Az ELTE IK Hallgatéi Onkor-
manyzatan beliill mikodik egy
bizottsag, amelyik a hallgatok
juttatasaival, pénziigyi helyzeté-
vel, illetve a hallgatoi joléttel fog-
lalkozik. Ez a testillet delegalja
a Kari Osztondijbizottsagba a
hallgatéi tagokat, ami koordinal-
ja a hallgat6i normativa szétosz-
tasat, és kiizd azért, hogy a hall-
gatoknak minél tobb lehetdsége
legyen a joléthez, minél olcsob-
ban tanulhasson az egyetemen.
Aktivan részt vesznek a szabaly-
zatok megalkotasaban, a hallga-
tosdg érdekeit szem el6tt tartva,
illetve hozzajuk tartoznak a kol-
légiumokkal kapcsolatos kérdé-
sek is. Ez az a néhdny ember, aki
kitaldlja a palyazatokat, aki kiirja
a palyazasi feltételeket, aki elbi-
ralja a beérkezett palyazatokat
és a végén meghozza a dontést
az eredményekkel kapcsolatban.
A palyazasi id@szakban rengete-

get dolgoznak, hogy a hallgatok
id6ben és pontosan megkapjak a
szamukra megitélt sztondijakat.

Sajnos a legtobbszor a hallga-
tok nem olvassék el figyelmesen
a palyazati kifrasokat, ami miatt
késébb  problémaik lehetnek,
mint példaul lekésik a hataridét,
ami kiilonosen kinos, hiszen né-
lunk minden hataridé tallépése
jogveszto!

Minden esetben megproba-
lunk a lehetdségekhez képest
a lehetd legtobb hallgaténak
segiteni, de sajnos vagy nem
engedi meg a jogszabdly (mint
példaul csak az 6szténdijas hall-
gatok szdménak a fele kaphat
tanulmdnyi Osztondijat), vagy
kevés hallgaté ad be palyazatot
(erre legjobb példa a szakmai és
tudomanyos 6sztondij).

A palyazatok elbiralasanal
igyeksziink megfeleld koriilte-
kintéssel eljarni. Megprobalunk

AKTUALIS

minden palydzat mogott hall-
gatot latni, aki segitséget kér
téliink, és ezt a segitséget a le-
hetéségeinkhez képest maxima-
lisan megadni. Ehhez minden
palyazé segitségét kérjik: sok-
kal kevéssé problémas egy egy-
értelmd, igazoldsokkal ellatott
palyazatot pozitivan elbiralni.

A mi keziinket is szabalyok
kotik, és ugye senki sem szeretné
csak azért azt hinni, hogy barki
pozitiv vagy negativ diszkrimina-
cidban részesiil, mert a rendszer
nem atlithatd vagy nem kovet-
kezetes. Alapvetd elv, miszerint
ha barmivel probléma van, a
bizottsag tagjai felvilagositast
tudnak adni a szabalyokrdl, a bi-
zottsagi elnok meg meri tippelni
a probléma kimenetelét, az egész
bizottsdg pedig képes donteni.
Tehat: ha valami érdekel, tetszo-
leges bizottsagi tagtdl felvilagosi-
tast tudsz kérni. Ha gondod van,
abizottsagi elnok utdnajar a prob-
lémadnak, s a bizottsaggal egyiitt
megoldja.

Buzgdn Attila

ELTE IK Szakest

Ebben a félévben immaron mésodik alkalommal
keriil megrendezésre a Szakest. Ez alkalommal az
egyetemen foly6 kutatasokrol hallgathatnak meg
el6adasokat az érdekléd6k.

El6adok: Kozsik Tamas - Karon foly6 kutata-
sokrdl altalanossagban; Borsi Zsolt - Modell-ve-

zérelt rendszerek verifikdciéja modellellenérzé
eszkozzel; Bozé Istvan - Erlang refaktorizalds;
Burcsi Péter.

Minden érdeklddét szeretettel varunk!

Idépont: majus 2. 18:30

Helyszin: E6tvos Collegium (Budapest 11. ker.,
Meénesi at 11-13. - Alagsor)

http://ikhok.elte.hu/bit
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AKTUALIS

FELSOOKTATAS AZ EUROPAI UNIOBAN I. - TORTENELMI ATTEKINTES

Tanulmanyok & kiiliigy

A cikksorozat azt a cél szolgilja, hogy ralatast nyerhes-
siink arra, hogy miért alakult at a fels6oktatas és miért
tanulunk olyan rendszerben, amilyenben. A cikksorozat
folyaman megnézziik a jelenlegi rendszer el6nyeit és hat-
ranyait, illetve, hogy a folyamatban milyen hibdk és hia-

nyossagok meriiltek fel.

Mielé6tt beleugranank a mély-
vizbe, kezdjiik egy kis attekintés-
sel. A XX. szazad végére a vilag
szamos valtozdson ment keresz-
til. A vildg (Magyarorszag) el-
kezdett ,utazni> Igy jogosan
meriil fel a kérdés, hogy egyete-
mista, f6iskolas hallgatokén mi-
ért is nem tanulhatok mds orszag
egyetemén, egy-két, vagy akdr
tobb hénapig. Ez mind szép és jo,
de nehezen volt megvalosithato.

Miért is? A vélasz igen egy-
szerll. Ahany orszag, annyi féle
és fajta oktatas volt. Igy ha va-
laki egy masik orszdgba kiment
tanulni, akkor nem igazan, vagy
nagyon nehezen tudtdk azt,
hogy mit is tanult kint, illetve
milyen tantdrgynak megfelelé
tudast szerzett. Kozismert ne-
vén nem miikodott a kreditel-
fogadas, vagy ha igen, akkor is
igen nehezen.

Ilyenkor szoktak segitségiil
hivni a szabvanyositast. Ez pe-
dig nem volt mds, mint a Bolo-
gna folyamat. Igy ahogyan el-
kezdte az Eurdpai Unid béviteni
a hatarait, ugy kezdett el b6viilni
ebbe a “szabvanyba” belép6 or-

szagok szama. Igy kezdett el az
egységes Eurdpaval parhuzamo-
san kialakulni az Eurdpai Fels6-
oktatdsi Térség.

A Bologna folyamat minda-
mellett, hogy szabvanyositotta
a felsGoktatast Eurdpaban, cé-
lokat is tzott ki. Miel6tt meg-
néznénk a célokat, noha trivi-
alis a dolog, de a cikk kedvéért
nézziik meg, hogy mib6l mi lett.
Miel6tt Magyarorszagon be-
vezették volna az 1j rendszert,
az egyetemi képzés osztatlan
volt, és dltalaban 5 évig tartott.
Aki pedig nem akart egyetemre
menni, az mehetett féiskolara,
ahol dltaldban 3 éves képzésben
vett részt, illetve, aki egyetemi
diplomat szerzett, annak lehetd-
sége nyilt doktori képzésre men-
ni. A rendszer nem igazan volt
tjarhato, és eltért Eurdpa tobbi
orszaganak képzési strukturaja-
tol. Ezt a rendszert volt hivatott
atalakitani a Bologna folyamat.

Igy jelenleg, aki egyetemre
vagy f6iskoldra jelentkezik, az
alapvetGen egy ugynevezett Ba
(Bachelor) - humaén teriilete-
ken - vagy BSc (Bachelor of

Science) - reél teriileteken -
képzésre adja be a jelentkezését.
Majd miutan ezt elvégzi, mehet
tovabb Ma (Major) - humén
teriileteken - vagy MSc (Master
of Science) - redl teriileteken —
képzésre, igy megszerezve a régi
képzésben egyetemi diplomad-
nak nevezett papirt. Igy oldot-
ta meg az Uj struktdra tobbek
kozott a képzési szintek kozotti
dtmenetet.

A Bologna nyilatkozat cél-
kittizései pedig a konnyen at-
tekinthet6 és Osszehasonlithatd
oklevelek rendszerének beveze-
tése; az alapvetden két f6 ciklu-
son alapuld felsGfoki képzési
rendszer; a mobilitast segit kre-
ditrendszer bevezetése; a hallga-
toi és oktatéi mozgasszabadsag
el6segitése; a mindségbiztositas
teriiletén Osszehasonlithato kri-
tériumok és modszerek kifejlesz-
tése, amely az eurdpai egylitt-
miikodést tamogatja; az eurdpai
érdekek és értékek megjelenitése
a felsdoktatdsban. Ezek a pontok
pedig tobbé-kevésbé meg is va-
16sultak.

Természetesen az Uj “rend-
szer” nem lett tokéletes, és a
bevezetésével is akadtak prob-
lémak. Amennyiben a cikk fel-
keltette érdeklédésedet, akkor
érdemes a két hét mulva megje-
lené magazint is elolvasni, mivel
a cikk folytatodik. A kévetkezd
cikk cime Az Eurdpai FelsGok-
tatasi térség hozomanyai’ lesz.

Kiss Addm

elnok

Kiiliigyi Bizottsdg
ELTE IK HOK
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ZOLD EPITGK VERSENYE A SZINEN

AKTUALIS

ReRobot invazio Szegeden

A tavaszi nagytakaritasnal felszinre bukkané lomok ko-
ziil nem minden szemét. A Szegedi Ifjusagi Napok palya-
zatot hirdet a csonka korzok, aluminium talcak és gye-
rekkori lendkerekes kisautok ujraélesztésére. A marcius
elsején indul6 ReRobot Race nevezdi az djrahasznositott
alapanyagokbol épiil6é robotokrol blogolnak is. Az aktiv
épitok fesztivalbelépot kapnak, gépeik a SZIN-en kiizde-
nek meg a végsé gyézelemért, ahol a z6ld nem csak egy
elvont fogalom, hanem életforma, kozosség és kreativ al-

kotofolyamat is.

A tavasz, ha néha még meg
is zavarja egy-egy hirtelen jott
hoéesés, megérkezett. Ez a nagy-
takaritds és a lomtalanitas ideje.
Sokan vannak, akik nem tud-
jak, mihez kezdjenek a pakolas
soran felszinre bukkant szaz
éves badog olvasolampaval és
a pincében porosod6 régi bi-
ciklicsengdvel, de nincs szivitk
kidobni Oket. Vannak, akik
gytjtotték a kiszuperalt szamo-
légépekrél a kis napelemeket,
és nem tudjak, mihez kezdjenek
ezekkel. Nem a szeméthegy
novekszik, ha ezeket kreativan,
viccesen ujrahasznositjuk: épiil-
jon bel6liik ReRobot. Az épiték
jutalma belépés a SZIN-re, és a
ReRobot Race déntdbe.

Dokumentalt, kozosségi
ReRobot-épités

Az el6készileteket, a ro-
botokhoz sziikséges elemek,
alkatrészek Osszegyijtését, be-
mutatdsat és ReRobotot — épités
folyamatdnak vicces, megdob-

benté és tanulsagos pillanatait
a fesztivalbelépdkért hajto épitd-
brigadok a SZIN ReRobot Race
blogon osztjdk meg egymadssal:
ide keriilnek a késziild ReRo-
botok képei, az elsé robotlépé-
sek videds dokumentaci6i és a
csapatok beszamoldi. Az épités
nem elszigetelt miihelyekben
zajlik, a versenyzék egymas si-
kereibdl merithetnek erét, egytitt
nevethetnek munka kozben, és
tanulhatnak is egymas hib4ibdl,
mikozben koézosen szerkesztik
a ReRobot Racea blogot a szer-
vezOkkel.

Marcius 1-t61 majus 31-ig
épiilnek a ReRobotok, amelyek
lehetnek felhuzhatok, napele-
mesek,
holdvezéreltek, a lényeg, hogy
ujrafelhasznalt anyagokbdl, ki-
szuperalt kiitytikbdl, haztartasi
hulladékokbdl késziiljenek és
mukodoképesek legyenek. Egy
csapat akdr tobb ReRobotot is
épithet. A SZIN ReRobot Race

tavirdnyitosak, ma-

zslirije a blogra érkezd besza-
molok alapjan figyeli az alko-
toelemek transzformalddasat,
junius elején pedig dont arrdl,
hogy melyik az a 20 csapat, aki
a Szegedi Ifjisagi Napokon mér-
heti 6ssze ReRobotjai tudasat.

A legjobbnak itélt ReRo-
botokat a csapatok augusztus
végén, a Tisza-parton eresztik
majd Ossze. A gépek két kate-
géridban, gyorsasagi és ligyes-
ségi palyan versenyeznek majd
a SZIN Zoldplaccon. A leg-
jobban teljesité harom-harom
ReRobot épitdi értékes nyeremé-
nyeket kapnak. Hogy mik legye-
nek ezek, azt maguk az épitéb-
rigadok segithetnek eldonteni,
a SZIN ReRobot Race blogon.

A palyazat részletei a SZIN
Facebook-oldalan olvashatok.

A Szegedi Ifjisagi Napok
torténete 1968-ig nyulik vissza,
afesztivalozok mar akkor tudtdk,
milyen kiilénleges hangulatot
kindl a Tisza-parti strandolds és
a zene elegye. Emellett a SZIN
a fenntarthatdsag és a kornye-
zetvédelem elkotelezettje s,
aminek bizonyitéka az elnyert
Greener Festival Award és a
Zo6ld Fesztival Dij is. A 2011-
ben debiitdlt SZIN Az oko itt
nem csak szemlélet, de szdra-
koztat is.

Tovdbbi Informdcio:
www.facebook.com/szin.szeged
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AKTUALIS

ORSZAGOS HALLGATOI BULI SPORTTAL ES KULTURAVAL FUSZEREZVE

Fesztivalvarossa valik Velence!

Az EFOTT, az Egyetemistak és Foiskolasok Orszagos
Turisztikai Talalkozéja 2012. julius 3-8. kozott hazank
masodik legnagyobb tavat valtoztatja a nyar legnagyobb

bulihelyszinévé!

Velence varosa a Velencei-
toval, a Velencei-hegység lankds
dombjaival, a févaroshoz és Szé-
kesfehérvarhoz val6 kozelségével,
a kivalo kozlekedéssel hazank
egylk kiemelt udilGteriilete.
Az EFOTT Fesztivdl 2012-ben
a varos remek természeti adott-
sagainak és a Budapesti Mszaki
és Gazdasagtudomanyi Egyetem
kreativ csapatanak koszonhetGen
a Velencei-t6 északi partjan, Ve-
lence legszebb, panordmas helyén
taldlhaté Eszaki-strandon garan-
taltan felejthetetlen élményt nyujt
a szorakozni, vagy épp kikapcso-
16dni vagyoknak!

Az EFOTT sz6 elhangzasat
koévetden szinte mar automa-
tikusan esziinkbe jut az idén
36 éves rendezvény szlogenje:
~EFOTT, az orszag legnagyobb
hallgatéi bulija”. Azonban az
EFOTT nem csak buli, hiszen
a Fesztival szervezdi évek Ota
nagy hangsulyt fektetnek a zenei
események mellett a hallgatok
kulturalis- és sport életének fel-
lenditésére is. Ezeknek koszon-
hetéen a napkézbeni progra-
mok szinte évrol-évre boviilnek,
nem csak létszamuk, de szinvo-
naluk tekintetében is.

Az EFOTT egyik legfobb cél-
ja a felh6tlen szérakoztatds mel-
lett, hogy megismertesse Ma-
gyarorszagot a flatalokkal, ezért
is vandorol évrél évre. Idén ke-
rékparral barki bebarangolhatja
a gyonyori Velence kornyékét, a
szervezOk ugyanis meghirdették
a ,Tekerj az EFOTT-ra!” progra-
mot. Ennek Iényege, hogy minél
tobben jojjenek kerékpdrral a
fesztivalra, s minél tobben hasz-
naljak a helyszinen a biciklit,
mint kozlekedési eszkozt. Ehhez
kiilon kialakitott kolcsonzd és
6rzétt tarold all majd rendelke-
zésre Velencén.

Aki kihagyna a tekerést, an-
nak lesz parti futds, strandrop-
labda, strandfoci, speedminton,
aerobik, zumba, s6t népi jaté-
kok is, mint példaul méta vagy
kotélhuzas. Az ingyenes lehe-
t8ségek mellett a fesztivdlozok
kedvezményesen probalhatjak
ki a velencei wakeboard palyat,
a sz0rfot, sarkdnyhajozast vagy a
kajak-kenuzast. A magyar egye-
temeket 0sszefogd SportPONT-
Program orszagos dontdjére is
az EFOTT-on keriil sor, de lesz
EFOTT bajnoksag is a legnép-
szeriibb labdajatékokkal.

A sportos rendezvény a hi-
rességek és sportolok szivéhez
is kozel all. A Velencei-t6 miatt
el6térbe kerill az uszas népsze-
risitése,
Czene Attila olimpikon uszd, a
Nemzeti Eréforrds Minisztéri-
um sportért felel§s allamtitkéra,
aki tavaly Szolnokra latogatott
az EFOTT miatt.

Az 6rokifju énekesnd, Kovacs
Kati mar rutinos EFOTT-fellép6,
aki, ha mar fesztivalozik, a spor-
tolast sem hagyja ki. ,,Az EFOTT
kozonsége mindig fantasztikus.
Fel sem foghatom, honnan isme-
rik a dalaimat. A sport tulajdon-
képpen nagyon hasonld a szin-
padi léthez, mert kondiciéban
kell tartani magunkat. Emellett
pedig a kontrollra is oda kell fi-
gyelni, ugy a szinpadon, ahogy
a sportban is. Ez egy életforma,
és egyben lelki felt6lt6dés is. Na-
gyon érdekes dolog, hogy ugy
tudjuk szellemileg is karban tar-
tani magunkat, ha testileg frissek
vagyunk. En olykor teniszezem,
igy felejthetetlen élmény volt,
amikor tavaly a szolnoki polgar-
mesterrel lejatszottunk néhany
jatszmat. Legtobbszor mostana-
ban mégis a gyaloglast valasz-
tom. Mig a parom teniszezik, én
lesétalok 5-6 km-t. Igy vagy ugy,
de mindenkinek javaslom, hogy
sportoljon!” - tette hozza Kovacs
Kati.

amit kiilon 0dvozol
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AKTUALIS

HEGYALJA FESZTIVAL

Indul a Hegy’ Karriergyar

A Hegy’ Karriergyarban fesztivalon Magyarorszagon eld-
szor jelennek meg 6nallo helyszinen gyakornoki progra-
mok, HR-iizenetek és a munkavallalok lojalitasanak erd-
sitését célzo aktivitasok. Kelet-Magyarorszag legnagyobb
zenei rendezvényén ,,nem nyakkendés kozegben” talalhat-
nak egymasra leendé gyakornokok, potencialis munkaval-
lalok, munkaltatok, kkv-k, nagyvallalatok, az allami szek-
tor képvisel6i, HR-esei, oktatasi intézmények, palyazok és
az iizleti élet szerepldi a Hegy’ Karriergyarban.

A Hegyalja, mint az orszag
egyik legnagyobb fesztivalja, és
mint felel6s zenei nagyrendez-
vény, a Hegy Karriergyarban
els6sorban azoknak a gazdasagi
szerepl6knek, oktatasi intézmé-
nyeknek és dllami szerepl6knek
kindl megjelenési lehetéséget,
amelyek mar eddig is aktivan
tettek a régi6 foglalkoztatott-
sagi javitasaért.
Azoknak a viéllalatoknak, ame-

mutatdinak

lyek mar az egyetem, illetve
a foiskola idején keresik a leg-
jobbakat, gyakornoki program-
juk belépét jelenthet a Hegy’
Karriergyarba is. Azok a fels6-
oktatasi intézmények és szak-
iskoldk, amelyek piacorientalt
alap és mesterszakjaikkal, szak-
irdnyu képzéseikkel hozzasegi-
tik a leendé munkavallalokat
a sikeres allaskereséshez, szin-
tén megjelenhetnek a muszaki
értelmiségiek és miiszaki szak-
emberek korében legnépsze-
rilbb magyarorszagi fesztiva-
lon.

Karrier- és
megzenésitve

A villalatok, a fels6oktata-
si intézmények és
a fesztivdl egytitt-
mikodésén alapuld
kezdeményezés ab-
bdl a szempontbdl is
ujdonsagnak szamit,
hogy a hazai feszti-
vélok torténetében
el6szor egy prog-
ramhelyszinen val6-
sulhat meg egy ,iiz-
leti taldlkozd”, egy
»-szabadegyetem”,
egy »allas-, karrier-,
és villalkozéi bor-
ze” jellegli program
fesztivalkornyezetbe
agyazva.

A Hegy Karriergyarban
megjelend munkaltatok kiilon-
leges lehetéséget kapnak arra,
hogy elnyerjék leendé dolgozoik
bizalmat, vagy erdsitsék jelenle-
gi munkavallal6ik lojalitasat,
hiszen a vilagorokségi kornye-

csapatépités

32, RAKANA
2012.07.18 ff,}kgmm.mrfsn|mnu

zetben megrendezett fesztival
iranti elkotelez6dés az itt meg-
jelend vallalatokra is kivetil.
A valsag jelenlegi szakaszaban
a szaktudas és a munkavallalok
elkotelezettsége, valamint a nem
pénzbeli motivacids eszkozok
felértékelddnek, igy ez kiilonos
jelentdséggel bir.

A Hegyaljan a bérlettel érke-
z6 fesztivalozok aranya minden
mas hasonlé magyarorszagi
rendezvényhez képest a legma-
gasabb, igy a fesztivdlon megje-

1-T0KAS

lend markak, vallalatok szdmara
nem csupan egy délutan all ren-
delkezésre arra, hogy atadjak
tizeneteiket: a Hegyaljan négy-
napos folyamatos jelenléttel
tervezhetnek, ami jelentdsen
noveli tizenetiik bevésddésének
esélyét.
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KARRIER

Hegy’ Karriergyar: belépés

csak nyakkendé nélkiil
Amellett, hogy a Hegy” Kar-
riergyarban résztvevé cégek

HR-esei mar a fesztivél helyszi-
nén megismerhetik a leendd pa-
lyazékat, gyakornoki program-
jaikat a fiatal munkavallalok,
palyakezd6k sajat kozegében
mutathatjdk be. A vallalatok

jelenlegi ~ munkavallal6iknak

csapatépité tréningeket, prog-
ramokat szervezhetnek azon
a fesztivalon, amelyre a kelet-
magyarorszagi ~ zenerajongok
sajatjukként tekintenek. A fels6-
oktatdsi intézmények - a vallala-
ti résztvevokkel egyenrangu sze-
repléként - ismertethetik meg
a hegyaljasokkal képzési rend-
szeriiket, valamint mindazokat
az elényoket, amelyeket az is-

kolak kindlnak leendd hallgato-
iknak. A Hegy> Karriergyarban
a tuddsalapt munkaerd-piac és
gazdasdg valamennyi szerepl6-
je megtalalhatja szamitdsat, igy
az innovativ kisvallalkozasok,
start-up cégek is kotetlen kozeg-
ben, a megzenésitett nyaralds
helyszinén épithetik tovabb iiz-
leti kapcsolataikat.

“A LENYEG, HOGY FUSSON AZ EMBER”

Sportolj Te is!

Pelsdczy Attila magyar hegyifuté valogatott, az ELTE
BEAC Polythlon edzdje. Az Online-nak a kifejezetten kez-
dok szamara inditott, uj ELTE-s futétréningekrol mesélt.

Van, aki sportol, és van,
aki sportold. Van, aki komoly
célokért kiizd, és van, aki egy-
szerlien csak élvezi a mozgas
elényeit. Van, aki maga indul
neki a kihivdsoknak, mdésokat
jobban vonz egy jo tarsasag.
A sportot mindenki masképp
és masért csindlja. Nem art
azonban tudnunk, hogyan érde-
mes, hiszen léteznek rossz utak.
Az ELTE Polythlon Klub uj fu-
téedzései hidnypotldé moédon
nagyszerii kozosségi élménnyel
és a kimondottan kezd6 futokat
tamogatd edzével, edzéstervvel
hozzédk mozgasba egyetemiink
hallgatdit.

A klub Sashegyi Gepar-
dok futérészlegének kezddit
edzé PelsSczy Attilit, magyar
vélogatott hegyifuténkat kér-

deztik, els6ésorban a futds ko-
z0sségi erejérdl, a kozos mozgas
oromérél, lélektani, valamint
teljesitménybeli hatdsarol. Ati
3 évesen, az uszodaban kezdte
eredményes sportoldi életpalya-
jat, majd sokdig és sokat ottusa-
zott, végiil a futdsnal ,,allapodott
meg”.

- Kivdlasztottad a legerd-
sebb szdmodat az Gt sportdg
koziil?

- Ez nagyon érdekes torté-
net, hiszen a futds volt a legy-
gyengébb szamom. A vivas és
a lovészet ment a legjobban, az
egészet pedig a lovaglds miatt
kezdtem. Véletlenill taldlkoz-
tam elsé edz6tarsammal, akinek
a hatdsara komolyabban futni
kezdtem. Neki az 6ta is halas
vagyok.

- Ezek szerint téged is
nagyban befolydsolt a tdrsasdg
ereje. A futds, mint alapvetéen
egyéni sport hasonithat vala-
miben a csapatsportokra?

- A futds egyértelmien
egyéni sport. Nagy hangsuly
helyezédik azonban a csapatjel-
legre, ha az edzésekrdl van sz6.
A kozosségi élmény igy alapvetd
részévé valik a futdsnak, mely
nem mellesleg jelentés vonzo-
és motivacios erdvel bir.

- Miben mds egyediil és
kozosségben futni? Mikor me-
lyik lehet hatékonyabb, célra-
vezetdbb?

- A lényeg, hogy fusson az
ember. Bar tapasztalatom sze-
rint kénnyebb kozosségben fut-
ni, mint egyediil. Ennek oka sok
esetben pont az az apr6 motiva-
ci6, hogy jo az adott csapat ré-
szének lenni, szamithatok edz6-
tarsaimra, és 6k is ram. Masrészt
nagy el6nye a kluboknak, hogy
van egy kiils6 kontroll, az edzé,
aki segit, figyelmeztet, tanacsot
ad. En magam is azt tapaszta-
lom, hogy sziikséges a korrekcié
és a pozitiv visszajelzés. Ezeknek
komoly megtarté erejiik van.
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- Milyen egyéb jotékony
hatdsdt emelnéd ki a kozos fu-
tdsnak és futékluboknak?

- Az amatér tomegsport
alapja a kozosségi jelleg, mind-
emellett azonban a cstcstelje-
sitményhez is kell egy jé edz6-
tars. Az ember egyediil kisebb
teljesitményre képes. Kezd6knél
az az idedlis, ha az egyiitt fu-

jobb élete lesz annak, aki sportol,
legyen sz6 barmilyen sportagrol.
A futds az egyik legegyszeribb
és legkonnyebben elérheté mind
kozil.

- Valéban olyan egyszerii?
Mi mindentre kell a kezdé futo-
nak odafigyelnie?

- Rengeteg mindenre kell
figyelmet forditani még ennél

tok kortilbelil egy szinten van-
nak. Igy kozosen lehet fejlédni.
A Polythlon edzésein a tovabblé-
pésre is lehetdség van. A klubon
beliil ugyanis két futécsapat mii-
kodik, igy a kezd6k korébél at le-
het kertilni a haladok kozé. Mivel
sokan vagyunk, és a kiillonbségek
pozitiv értelemben véve nagyok,
mindenki megtaldlja a megfeleld
képességli és edzettségli tarsat.
Nem lehet eleget hangsulyoz-
ni a futds élettani hatdsit sem,
melynek kovetkeztében alakul
ki annak lélektani és egyben
jotékony hatasa is. Nem csak a
teljesitképesség és az egyéb ka-
pacitdsok javulnak. Mindségileg

a szuper egyszer(, természetes
mozgasnal is. Példaul az 6ltoz€k,
azon beliil is annak lelke, egy jé
futdcipé alapvets. A megfeleld
terhelés szintén a legfontosabbak
kézé tartozik az edz6 és az edzett
szempontjabol is.

A kezdé ne hiibelebalazs
médjira fusson, ne akarjon
rogton gyorsan és sokat edzeni.
Megfelel$ segitség nélkiil kony-
nyen el6fordulhat, hogy valaki
rosszul edz, és az is megeshet,
hogy rosszul pihen. Pedig a
pihenés legalabb olyan fontos
amatdr és profi sportoldk sza-
mara egyarant, mint a megfelelé
edzésinger.

- Mivel egészititek ki a futd-
sokat? Milyen gyakorlatok segit-
hetik még a futételjesitmény és
mozgds fejlesztését?

- Amat6roknél fontos a fu-
togimnasztika, a tréningek alatti
és azokat kovetd nyujtégyakorla-
tok. Erre kiilonds gondot fordi-
tok. Az edzéseknek rendszeresen
van erdsitd része is, hiszen a ki-
egészitd mozgasok kozé tartozik
a torzsizomzat erGsitése. Ezekre
a gyakorlatokra a helyes tartds és
futdtechnika kifejlesztése végett,
valamint a sériilés megel6zése
miatt van sziikség.

- Mdr eddig is rengeteg
okt felsoroltad annak, miért is
érdemes a futdst és a Polythlon
edzéseit vdlasztani. Ha dssze
kellene foglalnod, mi mindenért
lehet szeretni ezt a sportot, mit
mondandl?

- Valéban rengeteg dolog
miatt lehet szeretni a futdst. Van,
akinek az tetszik, hogy le tudja
gy6zni O6nmagat, valaki maso-
kon szeret felillemelkedni, masok
rekordokkal, az id6vel szallnak
versenybe, van, aki egyszerlien
csak kikapcsolni akar, levezetni a
felgytilemlett fesziiltséget, a ter-
mészetben lenni, elvonulni vagy
éppen ellenkezbleg, egy nagyot
beszélgetni. Valaki azt élvezi, ha
rettenetesen elfarad és aztan egy
jot zuhanyozik és vannak az en-
dorfinfiiggék. Mindenki megtaldl-
ja benne, amit szeret, ebben biztos
vagyok, abban mar kevésbé, hogy
célunkhoz ugyanaz az 1t vezet.
Ehhez kell a szakember, aki segit
teljesiteni ezt a nagyszerti ,tavot”.

Rusz Agnes
ELTE Online
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AZ ORVOSLAS MULTJA ES JOVOJE

Ujdonsagok a gyégyaszatban

Az emberi szervezet egyike a legtokéletesebb, legpreci-
zebben miikodo rendszernek, amit alkotott a természet.
Evmillidrdokba telt, amig egyetlen 6si sejtbél kialakult
ez a bamulatra mélto képzodmény. Rossz tulajdonsaga,
hogy néha nem ugy miikodik, ahogy kellene. Bar képes
bizonyos mértékig helyreallitani 6nmagat, de idénként

orvosi segitség is sziikséges.

Amiodta az ember megjelent
a Foldon, azéta foglalkoztatja
az egészség és a betegség gon-
dolata is. E nagy fogalmakat
sokszor probaltdk megmagya-
razni az arra hivatottak, a bo-
szorkanysag, a démoni erdk,
vagy az isteni hatalmak segitsé-
gll hivasdval. Az egészség egy
olyan dolog, aminek a fenn-
tartasa létsziikséglet, igy a be-
tegségek lekiizdésének modjai
az évezredek soran folyamatos
fejlédésen mentek keresztiil.
A gyégyitas és kés6bb az ahhoz
kotdd6 orvoslas  végigkisérte
az emberiséget a torténelem so-
rdn, kétségteleniil sok tévittal
tarkitva, de a kezdeti kuruzs-
16ktdl eljutottunk a mai fejlett,
szinte csodakra képes orvos-
lasig. Miel6tt ratérnénk az or-
vostudomany jovojére, érdemes
megismerni egy kicsit a multjat
is. Sok esetben pusztin az em-
beri kivancsisag segitett abban,
hogy nagyon jelentds felfedezé-
sek sziilethessenek meg.

Az orvoslds mar 4-5 ezer
évvel ezel6tt megjelent az dko-

ri Egyiptomban. Kiterjedt és
viragzé orvoslas jellemezte ezt
a kort, szinte minden orvos,
gyogyitdé mas-mds betegségre
szakosodott, akik kiterjedt is-
meretekkel rendelkeztek az a-
natémia, a kozegészségligy és
a betegségek azonositdsa te-
rén is. Az elsé ismertebb orvos
Heszi-Ra volt, Dzsdszer farad
orvosa és fogorvosa (ie. 27.
szazad). Ezutan képzeletben
atutazunk az dokori Mezopota-
mia foldjére, ahol megsziiletett
az egyik legismertebb babiloni
orvosi szoveg a "Diagnosztika

Konyve", amelyet egy bizonyos
Ummanu irt i.e. 1050-60 koriil.
A babiloni orvoslasban fontos
helye volt a fizikalis vizsgéla-
toknak, a diagnézisnak, a kér-
lefolyés el6jelzésének és a recep-
teknek is. A terdpids mdodszerek
mellett a tapasztalat, a logika és
a racionalitas is 1ényeges jellem-
z8 volt, készitettek kendcsoket,
piluldkat, kotszereket.

Az Okori goroég orvoslas
legkiemelked6bb alakja Hip-
pokratész volt, akit a modern
gyogyaszat atyjaként, az orvosi
eskii megalkotdjaként tartanak
szamon. O és kovetdi igen nagy
alapossdggal irtak le a betegsé-
geket, szamos fogalmat alkotva,
amiket még manapsag is hasz-
nalnak az orvosok. Az ékori vi-
lag talan masik leghiresebb (se-
bész)orvosa Galénosz volt, aki
agy- és szemmttéteket is vég-
zett olyan szinten, amit késébb,
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JOVONEZO

kozel kétezer évig nem mertek
végrehajtani. Komoly anatémiai
tanulményai voltak, de ezeket
a kozépkor félretette, elvetette.
A keleti, bizanci és gorog-romai
orvoslés kiterjedt hagyomanyait
és tuddsanyagat tobb, mint 1200
évvel ezel6tt az arab vilag tudta
csak tovabbvinni. Bagdad akko-
riban egy ismert orvosi kozpont
volt. Az i.sz. 8. szdzadban mar
voltak patikdk, mintegy 2000

vegyiiletet, hatoéanyagokat és
terapidban alkalmazhaté anya-
got ismertek és hasznaltak is
aktivan.

A kozépkori orvoslds az
egyhdz fennhatdsdga alatt allt,
a gyogyitasok a kolostorok, az
egyhdzi fenntartast korhdzak és
az ispotalyok falain belil zajlot-
tak. F6leg az arab orvosok mun-
kaira tdmaszkodtak, megalapul-
tak az elsé orvosi egyetemek.
A kozépkorban kozismert tény
volt a test boncolasanak egyhaz
altali tiltdsa, de a reneszansz
kor ezen tallépett, s a boncolas,
a kisérletes vizsgilatok egyre
tobb ismeretet nydjtottak az
emberi test felépitésérél és ma-
kodésérdl. A kor legismertebb
orvosa Vesalius volt, aki a pa-
dovai egyetemen anatomiat és

sebészetet oktatott. Sok tekintet-
ben feliilbirdlta a korabbi szem-
1életet, muveket, feltérképezte
az emberi sziv és vérkeringés
pontos felépitését, de Galenus
korabbi tévtanait nem merte tel-
jesen megkérddjelezni.

Mint lathattuk, az orvoslas
és a gyogyitas a torténelem fo-
lyamidn miitétek, diagndzisok
és gyogyszerek alkalmazdsdval
valosult meg, melyeket napja-

inkban is kévetnek az orvosok.
Tudasuk az dkori, a kozépkori és
az ujkori alapokon nyugszik.
Bar a diagnosztikai eszkozok
egyre fejlettebbek, a moédsze-
reik nem kovették ezt az Oridsi
fejlédést.
Gondolom sokan koziiletek lat-
tak mar sci-fi filmekben, vagy
sorozatokban olyan jeleneteket,
amikor fura miszerekkel gyo-
gyitanak az orvosok a tavoli
jovében. Attdl azért még mesz-
sze 4ll a technika és a tudomany
is, hogy csak bedlljunk egy be-
rendezésbe, ahol rovid idé alatt
felderitik a betegségiinket, majd
egy masik eszkdzbe befekiidve
meg is gyégyitanak.

Az egyik legigéretesebb jo-
vébeni gyogyaszati eljarasnak
a célzott sejtterdpia. A sejttera-

mértékl  technikai

pidban (is) alkalmazott 8ssejtek
kiilonleges regeneralé képes-
sége lehet az alapja az orvostu-
domany egyik fontos jovébeli
teriiletének, a regeneraciés me-
dicindnak, ugyanis a sejttera-
pia sordn Ossejtek segitségével
lehetne poétolni az elhalt vagy
funkcioképtelenné valt szovetet.
Ha a beteg a sajat Gssejtjeit (vagy
azokbol kialakitott sejteket)
kapja, a szervezet sajatjaiként
ismeri fel dket, igy kilokédésrdl
nem lehet szo.

Masik lehetéség a jov6beni
gyogyitasban a nanorobotok
alkalmazisa, amik nem masok,
mint nano méretli szerkezetek,
amelyek a test belsejébe jutva
fejthetnek ki gyogyité hatast.
A nanorobotokat jellemz&en
a keringési rendszerbe juttatjdk,
ami a robot méreteire nézve ko-
moly korlétozasokat jelent, hi-
szen nem szabad megsértenie az
érfalakat, illetve gitolnia a vér-
keringést. A karos, vagy beteg
sejteket a nanorobotok mikro-
hullimmal, ultrahanggal, hével
vagy kémiai uton pusztithatjak
el. De milyenek is lesznek ezek
a "csodatevd", és idGvel sejteket
is gyogyité mobil nanorobotok?
Hogyan irdnyithatjuk éket? Mi-
lyen energiaforrdst hasznalnak
a mlikodésiikhoz? Ezek még saj-
nos a jovd kérdései, de a tudo-
many rohamléptekkel fejlédik
tovabb, néhany évtized mulva
talan mar olyan rutinmiiveletek
lesznek ezek az 4j gyogyaszati
eljarasok, mint egy vérvétel.

Hornydk Gabor
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Nem is értem miért Harry jutott eszembe. Ez
dltalaban igy szokott lenni. Van itthon is egy olyan
biivész, akiért még a cseh miniszterelnok is eluta-
zik, hogy a csoddjira jirjon. Nekem pedig Harry

Potter, a szemiiveges kis vardzslé jut eszembe.

/;/a/éf/,//;;’dﬁé//z/t} /ﬂ///éé(/lﬁﬁ
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De most akkor biivész vagy varazslo?

A biivész egy el6adomiivész, aki latszdlag le-
hetetlen vagy természetfelettinek tiing események
illaziojat kelti.

A legrégebbi irdsos emlékeink az dkori Egyip-
tombdl szirmaznak, i. e. 2778-2350 kozotti id6-
szak eseményeit mesélik el, feltarva az okori szem-
fényvesztés modszereit. Kiilonleges érdekessége
az az elbeszélés, amely Dedesnefrui Dedi médgus
Kheopsz fira6 (IV. dinasztia i. e. 2600-2480) el6tt
tartott bemutatdjara vonatkozik.

Figaro, Figaro, Figaro...

o) bizony biivész a javibol. Zalalovorél indule
Budapestre, majd innen hoditotta meg szinte
az egész viligot. 6 hosszii évig csak az ollé volt
a munkaeszkoze. Olyan j6 munkat végzett, hogy
6 év utin Kelenfoldrél dthelyezték a XI. keriilet
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szivébe. Tobb egyetemi oktatd mellett
a korszak egyik legnagyobb biivészét,
Herczeg Janost is a vendégei kozott tisz-
telhette. Innent8l kezdve Szabd Istvin
mar nemcsak énekkari tagként lépett fel
a dolgozoi tinnepségeken, hanem reper-
todrja bilivésztritkkdkkel is gazdagodott.
Hamarosan olyan rutint szerzett, hogy
galaestekre és orszigos rendezvényekre is
hivtik fellépni.

Misordban borbélyt alakitott, kii-
16n6s fodraszkellékek kaptak szerepet
(tliztilak, borotva, lang, cigaretta stb.).
A belépd cigarettamanipulici6 kdzben
a borbélycégtablit utinzd bilvészaszta-
lon lingolé betlikkel égett ki a Figaro
felirat. Mutatvinyainak sikere abban
rejlett,hogy a zsenidlis fodrdszt és a blivészt egy-
szerre lathatta a kozonség .

Az j hobbi ellenére még j6 ideig kettds életet
¢lt. A szinpad mellett megfért az oll6 és a borot-
vahab is. 1966 utin egyre twbb fellépést kapott.
Mutatvinyaiba egyre t6bb hungarikumot is bele-
vitt, a Monti csardds dallamara csikébdros kulacsot
vardzsolt eld.

1969-ben elérkezettnek latta az id6t, hogy sa-
jat biivészkellék boltot nyisson meg és felhagyjon
a fodrisz szakmaéval. Egy bokkendvel azonban nem
szamolt. Az akkori hatosag listdjan a biivészkellékes
foglalkozas nem szerepelt, ezért a bolt megnyitdst
sem engedélyezték. Szabd Istvin a mai viligban is
ugyanugy megallna a helyét, mint akkor. Mindész-
sze Kadar Janos titkdrsigat kellett felhivni, hogy
annak a blvésznek lenne nagy sziiksége az enge-
délyre, aki minden évben a Parlament auldjéval
szorakoztatja a gyerekeket. Ldss csoddt, a pecsét
hamarosan a papiron is landolt.

Sajat készlet hijan el8szor sajat portékajat kezd-
te drusitani, majd az akkori nagy neves kollégak al-
tal készitett kellékeket arusitotta. Akkoriban kevés
jatékbolt volt a kornyéken igy beszerzett néhiny
sakk-készletet és logikai jatékot is a kornyékbeli
gyerekek részére.

BIT KOZEP

Késébb egyiitt dolgozott asztalosokkal, miisze-

részekkel, akik képesek voltak a megrendelt drukat
sorozatban és idSre legyartani.

Fidval, if]. Szab¢ Istvannal- aki 55 éves koriban
elhunyt- a 70-es évektdl kezdve rendszeresen jar-
tak kiilfsldre, kongresszusokra. A kiilonleges Figa-
ro-kellékeknek, példaul tincolé bot nagyon nagy
sikere volt mind a kereskeddk, mind a kiilfoldi bii-
vészek korében. 30 éven keresztiil Eurépa minden
jelentés biivészkongresszusin drusitottak. 1998-t6l
Eur6pdban egyedi bdr tircak exportilisaval kezd-
tek foglalkozni.

Fia helyét unokdja vette at, & a Figaro blivész-
bolt iizletvezetdje. A pult mogste 2 fiatalember
szolgdlja ki a kivincsi tekinteteket. De senki ne
gondolja, hogy a most 87 éves Pista bdcsinak ren-
geteg szabadideje van. Sét, minden nap meglito-
gatja a keriilet szivében talalhato boltjat és az Gj
druk érkezéséért is 6 a felelds.

Az tizlet 2001-ben jelentSsen atalakult, felaji-
tottdk és a kindlat is jelentdsen béviilt. 2003-t6l
jelenek meg egy-egy témdt feldolgozoé fiizeteik,
2004-t61 pedig sajat kiadisa DVD-ik. Nemzetkozi
kindlattal, gondosan vilogatott eszkoztarral varjik a
vasarlokat, 2008-t6] mar honlapjukon is.

LA blivész nem varazslo, csak szinész, aki a va-
razslo szerepét jatssza. A szinészrél sem szoktak
letépni az alszakallt!”

Csajbok Judit

http://ikhok.elte.hu/bit
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ITBIZTONSAG MESTERFOKON

Nevis

Az 1988-ban alapitott svajci AdNovum szoftverhaz vilag-
szinvonalu biztonsagtechnikai megoldasa a Nevis. Ez az
IT biztonsagi keretrendszer teljeskorti megoldast nyujt
a felhasznalok azonositasara, védett szolgaltatasokhoz
valé hozzaférés menedzselésére és hackertamadasok ki-
védésére. Olyan nagy presztizsii iigyfelek valasztottak
biztonsagi rendszeriiknek, mint példaul a UBS bankcso-
port, tobb mint 30.000 alkalmazottal, a svajci igazsag-
iigyi minisztérium vagy a svajci posta.

A Nevis titkos adatok, alkal-
mazasok és online szolgaltatd-
sok védelmét biztositja kiils6
és belsG fenyegetettség esetén,
tovabba Single Sign-On elérést
tesz lehetdvé biztonsagkritikus
rendszerekhez, mint
az E-Banking szolgaltatds vagy
kormanyzati portélok elérése. A
Single Sign-On, azaz egyszeri be-
jelentkezési modszer, egy olyan
specidlis formdja a szoftveres
azonositasnak, ami lehetévé teszi
a felhasznalé szamadra, hogy egy
adott rendszerbe val6 belépéskor
minddssze csak egyszer azono-
sitsa magét és ezutdn a rendszer
minden eréforrasahoz és szolgal-
tatasahoz tovabbi autentikacié
nélkiil hozzaférjen, ezt hasznal-
jak a Google szolgaltatasai is.

A Nevis moduldris jellegébdl
adédéan konnyen illeszthetd
mar meglévé rendszerekhez és
hatékonyan testreszabhatd. On-
allé rendszerként vagy akar mas
biztonsagi rendszerekkel o6ssze-
kapcsolva is hasznalhato.

amilyen

Modulok

Az aldbbiakban szeretném a
fontosabb modulokat kiemelni
és egyes funkcidjukat ismertetni.
Ahhoz, hogy kénnyebben meg-
értsiik miért és milyen szolgalta-
tasokat nyujtanak az egyes kom-
ponensek segitséget nyudjt egy
altaldnos use case ismertetése.

Felhasznal6 azonositasa

A felhaszndl6é el szeretne
érni weben keresztiil egy vé-
dett alkalmazast (pl: CMS vagy
egy portal). Miutdn begépeli az
URL-t a bongészéjébe, nagy-
vonalakban az alabbi folyamat
megy végbe:

A kérés elér a nevisProxy-ig
(reverse proxy szerver), mely
ellendrzi, hogy az adott felhasz-
ndalé be van-e mar jelentkezve
(jsessionid vagy cookie alapjan):
« ha igen: akkor atesik a kérés

egy csomagsziirésen, majd

tovébbitdsra keriil az alkal-
mazast futtatd szerver felé

o ha nem: visszakiild egy a hi-
telesités tipusanak megfele-

16 bejelentkez6  oldalt,

ahol a felhasznal6 hitelesiti

magat, a proxy latva ezt to-
vabbitja a kérést a nevisAuth
felé (autentikdciés modul),
mely azonositja a felhaszna-
16t, illetve megkeresi a hoz-

Altaldnos Nevis installdcié

Accain Fone | DMEZ

Authenticatisn Fona

Ot
ebmgration Wit sstrg DB iebninucirs
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z4 tartozo6 jogosultsdgokat a
nevisIDM-et  (felhasznél6i
azonositassal  kapcsolatos
modul) hasznélva. Ezt kove-
téen a kérés ismét a proxy-
hoz kerill, ami atiranyitja az
alkalmazis felé

nevisProxy

Reverse proxy és tlizfal is
egyben, a csomagtovabbitas
mellett feladata tdmaddsok
kivédése illetve be nem lépett
felhaszndlok tovabbirdnyitasa
az autentikdcids szolgaltatasok
felé. A csomagsziirés alkalma-
zéasa soran védelmet nyujt: sql
injection, cross-site scripting,
session elrablds, phising, DOS
tdmadds, man-in-the-browser
tdmadds (megoldas:
validaldsa masodlagos csator-
nan keresztil példdul smsben)
stb. ellen.

lizenet

Mivel a webszerverek eré-
forrasai: a TCP kapcsolatok
szama, sévszélesség, memoria
mérete, CPU teljesitménye
korlatozottak, hacker
csoportok, példaul az Anony-

ezért

mous vagy LulzSec, szive-
sen ki is hasznaljak ezt. Az
AdNovum egy open source
megoldasa a mod_qos (http://
opensource.adnovum.ch/

mod_gqos/) segitséget nyujt
ennek megakadélyozasdra

tobbek kozt a requestek sza-
maénak maximalizélaséval, egy
adott IP-rél érkezé requestek
korlatozasaval,
savszélesség / request vagy a
requestek szama / masodperc
beallitasaval.

a maximum

Ahhoz, hogy ne csak mar
ellen tud-
junk védekezni, a proxy képes
dinamikus, adaptiv whitelisting
stratégia alkalmazdsara is. Ez a
megoldas egy ontanulé mecha-
nizmus altal kiépit egy szabaly-
rendszert, mely alapjan képes
felfedezni és blokkolni barmi-
lyen kiilsé tamadast. A proxy ar-
chitektura apache szerveren ala-
pul, openssl tdmogatdssal, amin

L

fut egy sajat fejlesztésti servlet
container az el6zGekben emlitett
funkcidkat megvalosit6 filterek-

kel, servletekkel.

ismert tdmadasok

nevisAuth

Autentikdcios és autorizacids
szolgaltatasokat nyujt. Megal-
lapitja és ellendrzi a felhasznald
azonossagat, majd propagilja a
megfelel6 jogosultsagokat. Az
autentikdcié torténhet névijel-
szoval, X.509 tanusitvannyal,
biometrikai azonositassal (ujj-
lenyomat), raszter kartyaval stb.
Miutan a felhasznalé sikeresen
belépett egy tgynevezett secu-
rity token jon létre, mely minden
egyes requestben tovabbitasra
kertil az alkalmazas szerver felé.
Az alkalmazas szerver egy be-
épitett modulja ezt validalja, igy
kizarva a jogosulatlan felhasz-
nalokat a belsé halézatbdl illetve
propagilja a felhasznal6 attribu-
tumait, jogosultsag szintjeit az
alkalmazas felé.

nevisIDM

Felhasznalé azonositasdhoz
kapcsolddd  szolgaltatds illetve
felhasznal6i adatbdzis a hozza
tartoz6 adminisztracids feliilettel.

nevisAdmin

Segitségével konfiguralhato
az Osszes Nevis modul egy a
legujabb technoldgidkat hasz-
nél6 felhasznaldbarat feliileten
keresztiil. Emellett lehet6vé te-
szi a komponensek, szerverek
tavfeliigyeletét, monitorozasat,
a konfiguraciok verzié koveté-
sét. A szoftver J2EE alkalmazas
Icefaces 2 frontenddel.

nevisSign

Elektronikus ~ dokumentu-
mok (XML vagy PDF) digitalis
alafrasat és annak ellenérzését
teszi lehetévé webszolgaltatas
vagy webes alkalmazas forma-
jaban.

Nevis Magyarorszagon

Az AdNovum magyaror-
szagi leanyvallalata tobb biz-
tonsagi modul fejlesztésébdl,
tervezésébdl is kiveszi a részét.
A tobb mint egy éve alapitott
budapesti Nevis csapat aktivan
részt vesz a nevisSign, nevisAd-
min, nevisIDM tervezésében,
fejlesztésében illetve nevisAuth
funkcidinak bdévitésében és
kiilonboz6 biztonsagtechnolo-
giai megolddsokban szorosan
egylttmtikodve a svéjci kollé-
gakkal.

Amennyiben barmilyen
kérdés felmeriilne, nagyon szi-
vesen valaszolok rd az alabbi
elérhetdségen:

takacs.peter@adnovum.hu

Takdcs Péter Zoltdn,
Nevis Peer HU,
AdNovum Hungary Kft.
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PRINTER MIGRACIO KULONBGZO ARCHITEKTURAJU PLATFORMOK KOZOTT

Printer migrécié

A mai szakmai rész kicsit a szokasosnal mélyebb lesz, de
most nem programozasi, hanem IT értelemben, aminek
az optimalizalasahoz persze nem art egy jo adag sajat kod

sem.

A kiindulasi probléma:

Adott egy régi Windows
Server 2003 x86 architekturaju
szerver, ami printereket szolgal
ki. Ezt szeretnénk migrélni egy
uj Windows Server 2008 R2
rendszerre, vagy esetleg majd
egy Windows 8 szerver rend-
szerre. Tegyiik fel, hogy nyom-
tatobol legalabb 500-1000 db
van, amit szeretnénk 4tvinni, és
ezen belil legaldbb 50-150 kii-
16nbo6z6 tipust killonboztetiink
meg.

A Kkiindulasi feltételek gya-
korlatilag kizarjak annak a lehe-
tdségét, hogy a migraciot kézzel
hajtsuk végre. Ha valaki adott
mar hozza nyomtatét egy ilyen
rendszerhez, akkor tudja, hogy
tobbnyire sok idét vesz igénybe
a megfelel6 IP cim, nyomtat6
nevének, illetve a hozza tartozd
drivernek a kivalasztdsa, vala-
mint ez még nem fogja a nyom-
tatéhoz tartozd felhasznalokat
sem 4tvinni, csupan optimalis
esetben is egyediil a nyomtato-
kat teszi 4t a szerverre.

Milyen eszkozok
rendelkezésiinkre?

1. printmigtool

2. printbrmtool

allnak

A printmig még a Win-
dows 2003 Serverekhez tartozd
nyomtatd migracioés tool, ami
egyébként csak x86 architektd-
rat timogat, és nem lehetséges
vele a migracié x64 rendszerek-
re.

A printbrmtool mar egészen
hasznalhaté lenne, de sajnos na-
gyon korlatozott képességekkel
rendelkezik, a grafikus feliilete
pedig hagy némi kivannivalot
maga utan. Mivel ez a két esz-
koz, ami rendelkezésre all, a
printbrmtool lesz az, amit hasz-
nalni érdemes.

Elméletben ez az eszkoz ét
tudja vinni a régi szerverrdl
a nyomtatokat a bedllitasok-
kal egyiitt az 4j rendszerre. Az
egyetlen probléma, hogy a dri-
verek nem lesznek kompatibili-
sek. Tehat a folyamat, ami tor-
ténni fog:

1. lementjik a nyomtatékat a
régi szerverrdl, err6l késziil
egy konfigurdciods fajl.

2. megprobaljuk visszatolteni az
Uj szerverre ezeket a nyomta-
tokat, és a bedllitasaikat.

3. sikertelen lesz a migracio,
mert a Windows Server 2008
R2 el8szor kéri a 64 bites dri-

vereket is. Ezen lehet segite-
ni, ha el6telepitjiik az azonos
nevil! és maximum verzi6-
szam eltérésti drivereket az
Uj szerverre.

Persze ez csak az elmélet,
a gyakorlatban a gyartok csak-
nem kivétel nélkiil szeretik 4t-
nevezgetni a drivereiket. Ennek
az eredménye a mi szempon-
tunkbdl az lesz, hogy nem lesz
sikeres a folyamat, és mellette ez
a sikertelen probalkozas leg-
aldbb 2napig fog tartani.

A helyes megoldés, hogy uj
drivereket keresiink minden
nyomtatéhoz a gyartok oldalan,
ezeket parba rendezziikk, hogy
minden verziobol legyen egy x64
x86 parunk. A kovetkezd 1épés,
az exportalt fajl kibontésa lesz.

Ez egy Osszecsomagolt allo-
many, ami nagyrészt killonb6z6
xml fajlokbdl all. A nyomtatok
konfiguracids fajljaiban ellen-
Srizniink kell a megfelel$ print
processzor verzidt (pl. ha x86
alatt 1étezik egy almabekaprint-
processzor, lehet az x64 verzié
ALMA Beka lesz. Ekkor mér in-
kompatibilitas 1ép fel, ezért eze-
ket a kiilonbségeket scriptelve ki
kell javitanunk. Ha nem tudjuk,
hogy mi az x64 printprocesz-
szor neve, akkor cseréljitk win-
print-re. A winprint csere utan
a rendszer szépen Ossze fogja
parositani az Gjonnan feltett, és
hozzarendelt driverek printpro-
cesszorai alapjan a megfelel6-
hoz, az adott nyomtatot).

Amit még mindenképp meg
kell irnunk, vagy le kell gene-
ralnunk egy script fajlbdl, az a
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nyomtatd driver map lesz. Egy
xml alloméanyban fel kell sorol-
nunk a régi driver nevét, és az
Uj driver nevét, amire cseréljiik.
Ekkor, abban az esetben, ha a
két driver neve nem egyezik
meg (vagy pedig direkt akarjuk
lecserélni), a printbrmtool a dri-

ver map alapjan ki fogja cserél-
getni az alapértelmezett hozza-
rendeléseket, és a mi térképiink
alapjan fogja hozzarendelni a
nyomtatokat az 0j driverekhez.
Persze maga a folyamat kozel
sem a legegyszer(ibb dolog, és
rengeteg buktatét rejt (lesz sok

nyomtatd, amihez egyaltalan
nem létezik driver, az j dri-
ver nem miikédik megfelel6en
egyes alkalmazdsokban.. stb.),
de ez az els6 1épés a sikeres mig-
racio felé.
Pellek Krisztidn
Microsoft

ELTE IK — NOKIA — MICROSOFT

Windows Phone Code Camp

Mi torténik, ha 6sszehozzuk egy tetd ala,
egy egyetem aktiv hallgatéit? Mire ké-
pes egy Informatikai karos hallgato, ha
minden eszkozt megkap a fejlesztéshez?
Mi torténik, ha azt mondjuk a Nokia és
a Microsoft képvisel6inek, hogy kériink
kb. 70db WP7 telefont?

Erre a rengeteg kérdésre nagyon egyszert a valasz.
Maga a recept elég egyszertinek ttnik... a szabad-
id6hoz adjuk hozzd egy nagyvillalat technoldgia-
jat, és egy masik nagyvallalat eszkozeit.

Ez nem mas, mint a Windows Phone Code Camp,
ami mdrcius végén keriilt megrendezése az IK-n.
A koncepci6 egyszert. Epits fel egy Windows Pho-
ne alkalmazast egy nap alatt.

A hallgaték maximum két fs csapatokban ver-
senyezhettek, értékes a Nokia és a Microsoft altal
felajanlott nyereményekért.

Az el6 helyezetett csapatokat Nokia Lumia telefo-
nokkal dfjaztuk. Minden feltolt6tt alkalmazas utan
pedig egy Microsoft Arc mouse jart ajandékba. Ez
volt az elsé ilyen esemény, amit gyorsan teszt jel-
leggel 6sszehoztunk, de nem ez az utolso.

Milyen feladatok voltak? Tme, egy példa.

Cim: Gyorsulj nullardl szazra!

Rovid leiras: Lemérni autonk, motorunk esetleg
bicajunk gyorsuldsat nem konnyt feladat, mert
a stoppert elinditani és megdllitani egyediil nem
tudjuk. Ha segit valaki, akkor pedig mér extra

stlyt cipel a bringank és nem
pontos a mérés. Ez az alkalma-
zas képes arra, hogy automati-
kusan lemérje, hogy mennyi id6
alatt gyorsulunk allé helyzetbél
100km/h sebességre.

Miikodés: A program lehetdséget ad arra, hogy
a haszndlt jarmutveink adatait bevihessik egy
adatbazisba és ezutan ezeket az adatokat hasznalva
meéréseket végezhessiink. A jarmi kivalasztdsa és a
kivant sebességhatdrok beallitasa utan (pl. 0-100,
100-0 vagy 60-100) a program figyel6 mddba
kapcsol. Ekkor még nem megy a stopper, csak ak-
kor indul be, ha az adott kiindul6 sebességen van
a jarm{ 1-2 masodpercig legaldbb és ezt a sebes-
séget a kivant iranyba elhagyja a jarmd. Ebben
a pillanatban elindul a stopper és ezt egy hangjelzés
is jelzi. Amikor a gyorsulds vagy lassulds hatdsdra
elértiik a kivant célsebességet akkor ledll a szamla-
16 és egy tjabb hangjelzéssel jelzi a program, hogy
megvan az eredmény. Az eredmény tartalmazza
a mért id6t, a megtett tavolsagot, az atlagos va-
lamint a legnagyobb gyorsulast. Az eredmények
utan a program lehetGséget ad a facebook-ra vald
posztolasra ahova az el6bbi adatokat irhatjuk ki.
Feature lista:

1. Stopper automata induldsa és leallasa

2. Hangjelzések események bekovetkezésekor

3. Gyorsulas mérése

4. Facebook integracio

5. History

6. Jarm{ adatainak rogzitése adatbazisban

Pellek Krisztidn
Microsoft
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KRITIKUS

Régi sikerek ujratoltve — mozikban a Titanic 3D és az Amerikai Pite: A talalkozo.

Nincs 4j a nap alatt — ez az ismert és sokat emlegetett mondas
ugy tlinik, Hollywoodra is épptgy igaz, mint egyébként az egész
vilagra. Uj sikerek krealdsa helyett a filmfutdészalag ugyanis eztttal
(is?) biztosra ment. Mivel a hasonl6 prébalkozasok rendre kudarcba
fulladtak, igy a kisérleteket befejezték, s leporolték az egyetlen igazi
tinivigjaték-sikert, majd az id6kozben feln6tté, sét sziillékoruvd valo
szereplOket Osszetrombitalva elkészitették az Amerikai Pite ujabb
részét — amely egyébként nem sikeriilt rosszul.

Hasonloképpen jart a romantikus dramak legromantikusabbja
is — annyi kivétellel, hogy értelemszertien ide folytatast nem lehe-
tett késziteni (bar azért egy Titanic 2-t megnéznénk, klassz kis szel-
lemhorror lehetne beléle). Ezuttal, még kisebb kockazatot vallalva,
egyszertien csak 3D-be vardzsoltdk az egészet, s mar kész is az Uj
film... Kér, hogy a 3D technoldgia, bar sokat fejlédott, még mindig

G
TITANIC
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gyerekcipdben jar.

Mis kérdés, hogy a nézettségi listat egyébként tovabbra is Az Ehezdk Viadala vezeti...

A lovakat lelovik, ugye? —
Vigszinhaz

Talan nem tulzés kijelenteni, hogy a Jaszai Mari
téri tedtrum legijabb premierjén nem csak egy 4j
el6adas, de egy 0j miifaj is megsziiletett, hisz a
konyvként és filmként is hatalmas sikereket elérd
McCoy-torténetet ezuttal tancos-zenés darabként
allitottak szinpadra. Persze ez onmagaban még
nem adna okot az ,,4j miifaj” kategoridra, 4m ez-
uttal a zene és a tdnc nem csupdan a proza aldren-
deltjei, hanem olyan 6ndll6 elemek, melyek révén
egyenranguvd valnak - a mig a legvadabb musica-
lekben is altaldban - elsédleges torténettel.

Nem csak a szinpadkép és a latvanyvildg valik
kavalkaddd - az el6adds szereposztasa is hasonlo
érzéseket valthat ki a néz6kbdl. Az eléadas sordn
ugyanis egyszerre lathatjuk a teatrum ,,nagy oreg-
jeit” — Ig6 Evat, Hegediis D. Gézat —, valamint az
ifji tehetségeket — Bata Evat, Lengyel Tamdst - is.
Az el6adds rendezéje a szinhdz igazgatéja, Eszenyi
Eniké.

Agawe Kiado — Suzanne Collins:
Futdtiiz, Kivalaszott

Tény, hogy az elmult lapszdmokban mar sokat
foglalkoztunk Suzanne Collins sikerével, Az Ehe-
z6k Viadaldval, am vitathatatlan, mind a konyv,
mind a film meg is érdemli a kiemelt figyelmet,
hisz bér tiniregénynek van dlcazva, valéjaban sok-
kal tobb annal, mint amit altaldban az e kategéria-
ba sorolt ,,mtivek” alatt értiink.

Léassuk azonban, igaz-e mindez a konyvtrilogia
folytatasaira is. Nehéz kérdés, hiszen alapvetGen
az irénd is beleesett ugyanabba a csapdaba, mint
sok-sok elédje, s tul nagyot akart dobni (azaz irni).
Ez tokéletesen érezhetd, s6t valamennyire talan
zavar is, dm Osszességében mégiscsak azt tudom
mondani, hogy érdemes elolvasni. Egyrészt mert
az els6 rész annyira jo, hogy ugysem hagyja addig
nyugodni az embert a folytatds kérdése, amig nem
tapasztalja a sajat szemével is, masrészt pedig mert
még igy sem lehet egydltalan rossznak bélyegezni
a két konyvet.

Stiber Judit
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A kép forrasa: persian2english.com

KONDOR VILMOS: BUDAPEST NOIR

Sotét iigyek

1936. Budapest. Az orszag Gombos Gyuldt gyaszolja,
a rendorség a temetést késziti eld, igy senki sem figyel
fel igazan egy atlagosnak tiiné esetre: egy halott lany
aterézvarosikuplerdjokkornyékén egyaltalan nem megle-
po. Egyediil Gordon Zsigmond jsagiro talalja furcsanak
a biintényt, igy egyediil indul nyomozni a korrupt féva-
ros mocskos titkokat rejté utcain.

Kondor Vilmos elsé alkota-
sa, a Budapest noir a harmincas
évek magyarorszagi helyzetébe
enged betekintést. Ziirés po-
litikai Gigyek, nyomor és biin-
szervezetek vilaga ez, ahol a
gyilkossdgok mindennapinak
szamitanak, a tarsadalmi fe-
sziiltségek pedig a robbands
hatardig fokozdédtak. Az ird
rendkiviil részletgazdagon,
tokéletesen korhii médon mu-
tatja be a f6varos intrikdkkal
atsz6tt életét. Az utcanevek,
épiiletek - feltehetéleg rengeteg
kutatémunka révén - pontosan
titkrozik az idészakot, az em-
ber szinte latja maga el6tt a régi
fényképekrdl ismert tereket,
hallja a villamosok zajat.

A regény mifaja krimi, azon
beliil is a hazankban nem tul-
zottan elterjedt noir, ami nem a
feketére, hanem a sotét hangu-
latra utal (habér az olvaséban
akaratlanul is a fekete-fehér,
maffiakorszakban jatszodo fil-
meket idézi fel). Ezt pedig a
cselekmény, a szereplok és a
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stilus zsenidlis alkalmazasaval
éri el.

Lassuk el8szor a szerepld-
ket: Gordon Zsigmond az Est
blinligyi Gjsagirdja, megfaradt,
megcsomorlott alak, aki ha-
tarozottsagaval a mi egyetlen
biztos pontjat nyujtja. Hideg-
sége miatt gyakran keriil osz-
szetlizésbe  baratnéjével, a
kedves, mivelt
aki — bar tobb figyelmet és to-
rédést igényelne - a végsokig

Krisztinaval,

KRITIKUS

kitart mellette. A kevés vicces
szerepl$ egyike Gordon nagy-
apja, aki a lekvarf6zés mellett
bolcs tandcsokat ad, igyekszik
jobb belatasra birni unokajat.
A f6hésokon kivill is rengeteg
emlékezetes alakkal talalkozha-
tunk a torténetben, kellemessel
és kellemetlennel egyardnt, de
az 6 szerepiik inkdbb csak a
cselekmény eléremozditasa.

Az pedig feszilt, porgds
tempdji - bar a regény rovid-
sége miatt sajnos tdl sok do-
log nem fér bele. Az ir6 nem
esik bele a gyakori hibakba:
nem tul kodos, de tal atlatha-
ténak sem mondhat6 a sztori.
A megfelel6 mértékben adagolt
Uj informdciok szinte odaszo-
gezik az olvasét a konyv elé.

Ezt korondzza meg a stilus,
ami a székimondé és a korhu-
en visszafogott egy érdekes ke-
veréke. Ezek egyiitt alapozzak
meg a mi sikerét és azt, hogy
olyan hitelesen dbrazolja az
ujabb vilaghdboru felé sodré-
dé Magyarorszagot. A biiniigyi
torténetek kedveldinek kotele-
z6 darab, de ajanlom minden-
kinek, aki szereti az izgalmakat
és a nyomozasokat.

Kolcsey Attila
Karakterek: 8/10
Cselekmény: 7/10
Sci-fi/fantasy
otletek: AL
Stilus: 7/10
Osszkép: 7,5/10
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AZ INTERNET ELLENSEGEI

Sok tiiz kozt

Amidta létezik Internet, és az Internettel egyiitt jaro in-
formacios szabadsag, azéta vannak olyan emberek, szer-
vezetek, kormanyok, akiknek ez a szabadsiag nem szol-
gilja az érdekeiket, és ezért minden eszkozt igyekeznek
bevetni annak érdekében, hogy megszerezzék az iranyi-
tast a felhasznalok felett. Elkésziilt a 2012-es lista azokrol
az orszagokrol, akiket az RSF az Internet ellenségének

tart.

Elsére természetesen min-
denki a mdr jol ismert diktato-
rikus, kozponti hatalom 4ltal
iranyitott orszdgokra gondol,
ahol az ilyen cselekedetek, mint
a sajto cenzurazasa és a tomegek
médian keresztiili iranyita-
sa megszokott. Viszont még
olyan jol mikédé demok-
ratikus allamok esetében is
komoly aggalyai vannak a
jelentést kiadd rsf.org web-
oldalt miikodtet kozosség-
nek, mint amilyenek Auszt-
rdlia vagy Franciaorszag,
akiket a csoport a ,meg-
figyelés alatt” kategériaba
sorolt a folyamatosan sziirt
tartalmak és korlatozasok
miatt.

Az persze természetes,
hogy’ Az Internet ellensé-
gei’ lista tizenkét tagja ko-
ziil az egyik éllovas Kina, ahol
a kormdnyzéas politikdja egyér-
telmden elitéli a partprogramtol
eltér6 vélemények terjesztését,
mind kisebb, mind nagyobb
korben. Ezért hat nem megle-

p6, hogy a jelenleg fogva tartott
120 blogger és online aktivista
nagy része Kinai teriileten van
bebértonodzve. Ezen a teriileten
szintén kiemelkedd  teljesit-

ményt konyvelhet el maganak

még Vietnam és Iran. Az utébbi
orszag esetében, illetve az egész
Kozel-Keletre jellemzéek azok
a képek, amikor élarcos vallasi
fanatikusok kiildenek fenye-
getd kép vagy video lizenetet a
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az egyetlen bline az volt, hogy
rosszkor volt rossz helyen és
tuddsitani akart valamirdl, amit
masok el akartak titkolni.

Vannak olyan orszagok, ahol
a szabadsagért szabadsaggal kell
fizetni. Ha szeretnéd, hogy az
informécié szabad legyen, ak-
kor a sajat szabadsdgoddal kell
érte fizetni. Tlirni azt, ami sza-
munkra eurdpai polgaroknak
elképzelhetetlen.

Mert mi, idehaza képesek
vagyunk utcira vonulni, és a
melliinkre tlizni, hogy: ,,Millidk
a sajtdszabadsagért”. Egy olyan
orszagban, ahol én barmikor
leirhatom félelem nélkiil, ha ugy
gondolom, hogy a kormany in-
kompetens, barmilyen oldalra,
barmilyen névvel, akir a saja-
tommal is, mig, mashol ha
irsz is, mar ellenség vagy,
mert aki ir, gondolkodik,
és aki nem veliink gondol-
kodik, az elleniink.

A sajtd6  szabadsaga
nem ott kezdédik, hogy a
létez6 médiakat nem tudja
megfert6zni politikai vagy
gazdasagi hatalom. A saj-
t6 szabadsaga az, hogy Te
mindig képes leszel egy
uj és fiiggetlen sajtot 1ét-
rehozni és terjeszteni azt.
Legyen barmilyen nehéz,
mindig képes leszel hite-
les informaécidkat eljuttat-
ni az emberekhez, anélkiil, hogy
féltened kéne a szabadsagodat,
vagy az életedet. Hiszen erre jo
az Internet. Itthon. Még.

Zsoldos Janos
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A kép forrasa: i.telegraph.co.uk

KAMASZUTRA REBOOT

Udvarlas 2.0

Szép széval, viraggal, ajandékkal, kiilonosen ékszerrel,
még a Kamaszutra is ezt javasolja legjobb mddszerként,
amellyel el lehet nyerni a nok szivét. A nok szamara pe-
dig azt javasolja, hogy igyekezzenek szerelmiiknek apro
meglepetésekkel kedveskedni, példaul készitsenek sza-

mara finom, érzéki reggelit.

Ez a tanitds 6rokérvényiinek
tlint nagyon sokaig, azonban
vannak, akik elfelejteni latsza-
nak. Allitisomat arra alapozom,
hogy a minap volt szerencsém
egy nem tul kifinomult udvar-

last végigkovetni. A legfébb
mozzanatok kozott szerepelt
egy fészbukos ismeretség irdnti
kérelem, majd egy kérdés cha-
ten, miszerint volna-e kedve az
illetdnek egyszer talalkozni a
masikkal? A torténethez hozza-
tartozik, hogy két olyan ember
szerepel benne, akiknek béven
volt idejiik és mdédjuk személye-
sen is talalkozni. Az omindzus
kérdést raadasul rossz magyar-
saggal tették fel, ami szintén
elgondolkodtat6. Mennyire le-
het fontos az a taldlkozo, amely

kapcsdn egy szép kerek egész
mondatot sem tud felmutatni a
partner?

Minden alkalommal, vala-
hanyszor 4j megnyilvanulasat
latom az emberi butasag kozos-
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ségi halon valé tikrozésének,
elfog a vagy, hogy szamot vessek
az életemmel, és kijelentsem, én
sem akarok tobbet ezen a boly-
gén élni. Alapveté probléma,
hogy eddig sem volt kevesebb
olyan ember, aki butasagot csi-
nalt, csupdn kevesebbszer si-
keriilt elcsipni egy-egy érdekes
»pillanatot. Azonban, hila a
kozosségi haldknak, mostanra
mar nem csupan megsziiletnek
a gondolatok, de a tobbség lel-
kesen nyilvanossagra is hozza
ezeket.

NETKULTURA

Ezek kiillondsen izgalmasak
abban az esetben, ha valakinek
udvarolni szeretne a masik. Ugy
tlinik, hogy egy személyes hoz-
zaszolasban elhelyezett youtube
video betéltheti egy csokor virdg
szerepét, amennyiben a mdsik-
nak val6ban 6romet tudunk vele
szerezni. Kiilonboz6 tarskeresd
oldalakon erre rendszeresitett
kis virtualis ajandékok allnak az
ismerkedni vagyok rendelkezé-
sére, kiildhetnek csokot, viragot,
mosolyt, ,,lJabnyomot”, hogy ott
jartak, kilon kis trlapon jelol-
hetik, hogy mi az, ami szimpati-
kus volt a szdmukra. Furcsanak
tlnhet ez azok szamdra, akik
a személyes ismerkedés hivei.
Azonban, ahogy azt a lejegyzett
torténet is szemlélteti, sokan ra-
szorulnak ezekre a mankokra,
amennyiben ismerkedésre keriil
asor.

A tarskeresd oldalak védel-
meére szo6l az is, hogy ott legalabb
egyértelmien ugyanazzal a cél-
lal talalhatéak meg az emberek,
amely eleve meghatarozhatja a
beszélgetés iranyat. Utobbi ter-
mészetesen nem sziikségszerd,
azonban fontos, hogy mindkét
fél tisztdban legyen vele, hogy
milyen célokkal és szandékkal
érkezett a ,taldlkozo helysziné-
re”. Ilyen esetben mar csak azt
kell eldonteni, hogy mit tudnak
kihozni egymasbdl a résztve-
v6 felek. Addig, amig nem ke-
ril sor személyes taldlkozasra,
addig virtudlis ajandékokkal,
(akdr zeneszamokbol oOsszefii-
z6tt csokrokkal) tehetiink eleget
Vatszjajana tanacsainak.

Borbély Szabina
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GRIDDLER

A Griddlerek logikai rejt- A jelek mar a pontos sor-

vények, amik megszdmo- rendben vannak. Minden

zott jelekkel vannak ellat-  csoport kozott van leg-

va a rdcs koril. A megol-  aldbb egy iires négyzet.

dasuk képet eredményez. Megfejtésed a déli iroddnkban ad-
hatod le (1.816).

Az el6z6 szam helyes megfejtése.
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TISZTAKViz

V 4
KVI Z A helyes megfejté Galaktika konyvvel lesz gazdagabb.
El6z6 jatékunk nyertese: Molnar Nikolett.

A megfejtéseket a jatek@ikhok.elte.hu cimre vérjuk.

1. Hol volt az IK HOK vezetéképzdje? 7. Melyik sportagban valogatott?

a) Szolnok, b) Mogyordd, c) Debrecen a) tajfutas, b) atlétika, c) hegyifutd

2. Mennyibe keriil a féléves ELTE-s sportbérlet? 8. Ki volt Heszi-Ra?

a) 5000 Ft, b) 6000 Ft, c)7000 Ft a) oktato, b) sportold, c) fogorvos

3. Ki tart el6adast a Szakesten a karon foly6 ku- 9. Kinek a szolgalatdban dolgozott?
tatdsokrol? a) Dzsoszer farad, b) Hotepszehemui, c) I1. Pepi
a) Kozsik Tamds, b) Borsi Zsolt, ¢) Bozo Istvan 10. Ki volt Herczeg Janos?

4. Hol keriil megrendezésre a ReRobot rendez-  a) énekes, b) ird, c) blivész

vény? 11. Mi Szabé Istvan hivatalos foglalkozasa?
a) Szeged, b) Miskolc, c) Pécs a) elado, b) szinész, c) borbély

5. Mi az Egyetemistdk és Féiskolasok Orszagos  12. Hany éve siillyedt el a Titanic?
Turisztikai Taldlkozo roviditése? a) 50, b) 100, ¢) 150

a) EGYOT, b) EFOTT, ¢) EFOT

6. Ki az ELTE BEAC Polythlon edz&je? Az el6z6 szam helyes megfejtései:

a) Pilinszky Andrés, b) Kormos Andras, 1.a,2.b,3.¢,4.3,5.3,6.3,7.b,8.¢,9.b,

c) Pels6ezy Attila 10.a,11.¢,12.¢

A helyes megfejtést bekild6k kozott jegyet sorsolunk ki a Momentan

Tarsulat el6adasara.
El6z6 jatékunk nyertese: Gonczol Matyas.

Toltsd ki a négyzeteket Ugy, hogy minden sorban, minden oszlopban,
és minden kiilon jel6lt 3x3-as racsban csak egyszer forduljon el min-
den egyjegy! pozitiv szam és kiildd el a kiemelt sorok tartalmat nekiink!

2 2 91
3 2|6 1 6 2
315 6 9 84|5 3
8|2 7|5 8 6 4
7 2 6 4|1 5|9
93 2 8|19 8| |1
1 4 3|5 8 5|2
4|9 5 3
9 2|7 6

Készitette: Kiss Adam. A megfejtéseket a jatek@ikhok.elte.hu cimre varjuk.
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Humor

Ha szeretnéd, hogy masok is deriiljenek kedvenc vicceiden,
kiildd el azokat a vicc@ikhok.elte.hu cimre! Egy kis szerencsével
mar a kévetkezd szamban olvashatod is.

Két barat beszélget:

- Képzeld, éppen a vasdrnapi ebédet foztik, ami-
kor az any6som lement a pincébe krumpliért, a
1épcs6n megbotlott, kitorte a nyakat és meghalt!

- Na és mint csinaltatok?

- Rizst.

Apja a fidval fit vdg az erdében.

Egyszer csak megszolal a fiii:

- Edesapdm, valahogy nehezen megy ez a fiirész
nem?

- Nem tudom fiam, én most pipdzom.

Egy szervezet felmérést tart. A kérdés: Mennyi id6

alatt lehet megtanulni kinajul?

Megkérdezik a tanyan €16 Jozsi bacsit:

- Hét, ha minden id6m ra forditom taldn 4-5 év...

Aztan egy egyetemen tanitd professzort:

- Véleményem szerint én 1-2 év alatt perfektre
meg tudndm tanulni!

Majd a féiskolas diakot:

- Szerinted mennyi id6 alatt lehet megtanulni ki-
naiul?

- Miért? Holnap ZH-t irunk?!

Egy férfi panaszolja a haverjanak:

- Nem tudom, mit vegyek a feleségem sziiletésnap-
jara. Megvan mindene, megvehet magdnak bdr-
mit, amit szeretne.

- Figyelj csak! Miért nem adsz neki egy papirt, ami-
re rdirod: "Ez a kupon egy 6ra szexre jogosit, az
On dltal kivdnt médon"'?

A férfi igy is tesz. Mdsnap tijra taldlkoznak.

- Na, hogy sikeriilt az ajandék? - kérdi a haver.

- Ne is mondd! Odaadtam neki, amikor elolvasta
ugrdlt 6romében. Aztdin a nyakamba ugrott, hom-
lokon csékolt, elrohant, és visszakidltotta: "Egy
6ra mulva itt vagyok!”

Egy sz8ke nd a kocsijaval két auté kozé szeretne

beallni. Nehezen megy neki a bonyolult mtvelet,

elébb a mogotte allé kocsinak koccan, majd az

elétte allo autot sikertil megloknie. Egy renddr

mosolyogva nézi, majd igy szol hozza:

- Holgyem, 6n most parkolni szeretne, vagy csak
billiardozik?

Kozma Tamads
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Rusz Agnes, Stiber Judit, Takacs Péter Zoltan, Zsoldos Janos

Web: ikhok.elte.hu/bit « E-mail: bit@ikhok.elte.hu « Megjelenik 1000 példanyban

Nyomtatja: Komdromi Nyomda « Arculat: Kuster Média Csoport (www.kuster.hu)
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