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EREDETI KOZLEMENYEK

ELTE Bdrczi Guszitav Gyogypedagogiai Kar, Tarsadalomtudomanyi Tanszék

Fogyatékos személyek diplomaval

BANFALVY CSABA
banfalvy@barczi.elte.hu

Absztrakt

A tanulmdny a diplomads latds-, hallds, és mozgdssérilt személyek korében 2013 és 2014 folyaman, Magyarorszigon végzett
empirikus (interjis és kérdGives) vizsgilat eredményein alapul. Bemutatja a megkérdezett diplomds fogyatékos személyek
csaladi hatterét, tanuldsi motivicioit és a felsGoktatdsi tanulminyok sordn szerzett tapasztalatait. Vizsgalja a tanuldsbol a mun-
ka vildgaba val6 dtmenet folyamatat €s a jelenlegi munkaviallaldssal kapcsolatos elégedettséget.

Kulcsszavak: tanuldsi és iskolavilasztisi motivicio, felsGoktatasi tapasztalatok, iskolai és tarsadalmi integricio, foglalkoztatasi
helyzet

Bizonyitani akartam, nemcsak magamnak, hanem a »vildgnak« is, hogy
érek valamit.” (interjirészlet)

Fizikai munkdra ugye nem vagyok annyira képes, mint az épek— az
idezojeles épek—, ezért nekem valami olyan munkat kellett vdalasztani, illetve
abba az iranyba kellett tovabbtanulni, hogy iilomunkdt végezhessek és ebbol
probaltam a maximdlist kibozni.” (interjarészlet)

Fontosnak tartom a pozitiv bozzddlldst. Ha bdrmilyen nehézséggel
keriilnek szembe, ne rettenjenck el tole. A nehézségek és félelmek azért
vannak, hogy szembenézzenek veliik, és lekiizdjek!” (interjurészlet)

Bevezetés

Az aldbbiakban bemutatdsra keriils kutatisunkat 2013 tavasza és 2014 tavasza kozott
végeztik. Célunk az volt, hogy kideritsik, hogy milyen mértékben sikeriil(t)
a diplomaval rendelkezd fogyatékos személyeknek beilleszkedniiik (integra-
16dniuk) a tarsadalomba, sziikebben véve az oktatasba és a munka vilagaba.

A fogyatékos személyek az oktatas kontextusaban a ,specidlis sziikségletliek” tigan
vett populdciéjan belil az egyik alcsoportot képviselik. Rajtuk kiviil ebbe a tig cso-
portba tartoznak példdul a viselkedési problémat mutatok (az anorexidsoktol az agora-
fébiasokig sok mindenki) és a szociokulturalis jellemz&ikben a domindns tarsadalomtol

eltérd €Eletviteld és értékrendszerd személyek-csoportok is (a romaktol a bevandorlokig
sok fajta személy).
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Amit az aldbbiakban, a diplomas fogyatékos személyek jellemz&it vizsgalva elmon-
dunk az sok vondsaban az egyéb specidlis szlkségletl tarsadalmi csoport esetében is
igaz. A diplomas romak, bevandorlok, a szegény csalddbdl szarmazok stb. eseteinek
vizsgalata tovabbi kutatdsok targya lehet.

A diplomas fogyatékosok helyzete persze sokoldalibb elemzésben tarhato fel hitele-
sen, mint amilyen az alabbi — a vizsgilat egy szeletét bemutatd — irds. Terjedelmi és
egyéb korlatok miatt itt most meg kell elégedniink a kérdés exponalasaval és néhany
fontos jellegzetesség ismertetésével.

Viszonylag kevés dtfogo, empirikus adatokon alapul6 informacionk van a Magyar-
orszagon a felsGoktatdsban tanuld fogyatékos személyekrSl (ANDRASNE 2009; CsANYI
2001: 5-6; KovAcs 2003 és 2011) és csak a kozelmultban zajlottak vizsgalatok ezeknek
a személyeknek az iskola utani életérSl (Lakt 2009; KREMER-NAGY 2008; ANGYA-
LOSSY—FAZEKAS 2000).

Kovacs a 2002/2003-as tanévben a felsGoktatdsban tanul6 latassériltekkel kapcso-
latban a kovetkezdket dllapitotta meg:

»A rendelkezésemre all6 adatok alapjin 134 latassérilt didk tanul a 2002/2003-as
tanévben valamilyen felsGoktatasi intézményben. Az adatforrisokat elemezve az Ossz-
hallgat6i 1étszam 0,04%-a latassérilt, mig el6forduldsi ardnyuk az érintett korosztilyban
0,15%. Ugyanakkor ez a szam kétszerese egy hiarom évvel kordbban kozolt nyilvan-
tartisban szerepld adatnak. ElsG hipotézisem, mely szerint az utébbi években nétt a
latassérult hallgatok szdma a hazai felsGoktatas intézményeiben, beigazolodott.

A nyilvantartds adatait elemezve az a feltevésem, hogy a latassérult didkok altal
vilasztott szakok szdma és fajtdi messze tdlmutatnak a tradicionalis két-hirom féle
értelmiségi palyan szintén igazoltnak tekinthetd, hiszen jelenleg 16 féle szakon tanulnak
a latassérult didkok. Kulon érdekességnek taliltam az agrarmérnoki vagy sportme-
nedzser szakokat. Annak eldontése, hogy miért ilyen magas arinyban vialasztottak
segitd szakmakat a latassérilt didkok egy kiillon tanulmany vizsgilatinak targya lehetne.

Vizsgalatom eredményeit Osszegezve Ugy latom, hogy a latassérilt hallgatok felss-
oktatasban elfoglalt helyzete szinesebb képet mutat, mint azt eredetileg elképzeltem.
Kezdetleges formaban, de éreztetik hatasukat az esélyegyenlGségiik érdekében hozott
torvények és rendeletek. Ugyanakkor a viszonylag pozitiv fejleményekben nagy szere-
pet jatszik, hogy a latdssérilt didkok sajat maguk sokkal tobb eréfeszitést tesznek azért,
hogy a tananyaghoz és szakirodalomhoz hozziférjenek, mint ép latasu tarsaik. Ebben
az intézményes segitségnyujtasnak csak elenyész§ szerep jut. Az informicidszerzés
modern technoldgidival féként sajat maguk rendelkeznek, az intézményeknek ez
irinyban nagyobb fejlesztést kell eszkozolnituk a kozeljovSben. Sem a kiegészitG timo-
gatdsok felhaszndldsa, sem a segitd testiletek felallitisa nem megfeleld és nem 4ll
aranyban a sérilt hallgatok igényeivel. Az egyik legnagyobb problémanak az intézmény
és a latassérilt hallgatd kozotti kommunikacio, informaciéesere hidnyat tartom. Ennek
javitdsara mindkét félnek aktiv szerepet kell vallalnia.” (Kovaics 2003: 36)

A Fogyatékos hallgatok helyzete a magyar felsGoktatisban” cimd kiadvany (AND-
RASNE 2009) a magyarorszigi felsGoktatdsi intézmények 45,4%-anak adatait elemzi.
Megillapitja, hogy a felsGoktatasi intézmények 56%-aban képeznek fogyatékos hallga-
tokat. Legnagyobb szimban mozgassériilteket (69 f6) és latassériilteket (59 {6) talaltak.
A hallassérilt hallgatok szama a vizsgalt intézményekben 20 f& volt. Az Osszes sérilt
hallgat6 a teljes hallgatoi létszamhoz viszonyitott ardnya 0,17% volt.

Azt a 2001-es népszamlalasbol tudjuk, hogy a magukat fogyatékosnak mindsit6k
mintegy 2%-anak volt az adatfelvétel idején fels6foku végzettsége (KSH 2003), de nem
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tudjuk, hogy aktudlisan a felsGoktatdsban tanulok hiny szazaléka mindsiti magat fogya-
tékosnak, vagy mindsitik masok dgy, mint fogyatékost. A gyogypedagogus képzésben
a 2004/2005-0s tanévben 12 fogyatékos hallgaté (9 f& nappalin, 3 {6 estin) tanult
(Kovacs 2005). Aranyuk az Osszes hallgatdé szamahoz viszonyitva csekély, bar azota
emelkedett (Kovacs 2011).

A kovetkezSkben megvizsgiljuk, hogy milyen kapcsolat all fenn a felsGoktatisi és a
dominans tirsadalomba valo integriacio kozott a fogyatékos személyek esetében. A tar-
sadalmi integracié alatt ebben az esetben az O0nilloé életvitelre, a tirsadalom
fontos intézményeiben valé bekapcsolédasra valé lehetoséget és képességet,
ezeken keresztiill a tarsadalmi dontéshozatalban valé részvétel lehetoségét és
képességét értjik.

A fogyatékos személyeknek az oktatisban és a munkaerSpiacon valo beilleszkedési
nehézségeit legtobbszor arra vezetik vissza, hogy

1) fogyatékossaguk miatt csak korlatozottan képezhetdek,

2) alacsonyan vagy nem megfelel§ szakmakban képzettek, és/vagy

3) a képzés soran szeparalt iskolakban tanultak és ezért szokatlan szamukra a nem

fogyatékosokkal valo zokkendmentes egytittélés.

Az altalunk vizsgilt személyek esetében ezeknek a nehezitd tényezoknek egyike
sem all fenn. Képzettségiik a lehetd legmagasabb, viltozatos és piacképes szak-
irainyokban tortént, és — ha esetleg kordbban, mashol nem is, de — az egyetemeken vagy
fGiskoldkon a nem fogyatékosokkal egylitt, integriltan tanultak. Ha mégis vannak
iskolai és munkahelyi gondjaik, akkor ezek sem nem az alacsony vagy piacképtelen
szakiranyu képzettségbdl, sem nem az iskolai integracié hiinyabol adédnak.

A fogyatékos személyek tarsadalmi integriciojat vizsgilva az egyik legnagyobb
nehézség az, hogy hogyan kiilonithetSek el a fogyatékosok tarsadalmi integraciéra haté
szocio-demogrifiai jellegzetességek az illetd személyek fogyatékossagabol adodo hata-
soktol. A téma kapcsan végzett nemzetkdzi Osszehasonlitd elemzésekbdl kitlint, hogy
jelentds mértékben eltérnek egymastdl az eurdpai orszagok abbdl a szempontbdl, hogy
a magukat fizikai fogyatékosnak és kronikus betegnek mindsitd hallgatok milyen arany-
ban vannak jelen az egyetemi hallgatok kozott. Mig a norvég és a dan hallgatok kozott
ez az arany korulbeltl 10%, Romanidban és Olaszorszagban csak 1%. A vizsgalatokbol
kideriilt, hogy minden orszagban erés korrelacié van az iskolai kvalifikacio szintje és a
munkavallalasi esélyek kozott. A magas iskolai végzettség valamilyen mértékben
ellensulyozni képes azokat a hatranyokat, amelyek a fogyatékossagbdl adédnak. (NESSE
REPORT 2012: 56-66)

A sajat kutatasunkban a vizsgilati alanyok megtalaldsira elsG 1épésben a ,hireszte-
1és” modszerét alkalmaztuk. Mivel diplomas fogyatékos személyekrSl nem létezik olyan
nyilvantartds, amelyet esetleg a mintavételhez felhasznalhattunk volna, a kérnyezetiink-
ben €16 személyekkel (kolléga, tanitvany, rokon, barat, szomszéd, tenisz-partner stb.)
kozoltuk, hogy kiket keresiink.! Az igy fellelt személyek segitségével aztin a tovabbi
vizsgalati alanyokat ,hélabda médszerrel” talaltuk meg. A kutatok el6bb a  hireszte-

1 A  hiresztelés” sorin azt tapasztaltunk, hogy az emberek elsé reakcidja az volt, hogy ,nem ismerek ilyen
személyt”. Ezutin a ,homlokukra csaptak” és elmondtik, hogy persze, ,anyim egyik kollégdja is...”,
,a foldszinten lako néni is...” stb.. A  hiresztelés” segitségével sok emberben tudatositani tudtuk az ilyen
személyek létezését, és exponalva létezésiik tényét fel is hivtuk a figyelmet rijuk. Ez a kutatis nem
tervezett, de nem jelentéktelen ,érzékenyité” mellékhatdsa volt.
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léssel” meglelt fogyatékos €s diplomaval is rendelkez6 személyeket kerestek fel, ezutin
Sk segitettek eljutni az altaluk ismert tovabbi személyekhez. Konnyitett az alanyok
megtaldlasaban és a vizsgalat végzésében, hogy a vizsgalatban részt vevs kutatok szinte
kivétel nélkil gyogypedagogusok vagy gyogypedagogus hallgatok voltak.2

A megkeresett személyekkel 2013 folyaman egyszerd kérddivet vettiink fel (165 f&)
és ezt kovetSen, 2013-ban és 2014 elején, egy résziikkel strukturdlt mélyinterjat
készitettiink. A latas és a mozgassériltek esetében az interjikat magnetofonra vettiik €s
legépeltiik, a hallassériltek esetében irasban jegyzeteltik a valaszokat (a pénziigyi
forrasok teljes hianya kovetkeztében jeltolmacs alkalmazasira nem volt lehetSségink).

A mintavételi eljaras jellegébdl adoddan nem lehet megillapitani, hogy milyen mér-
tékben reprezentativ a minta.

A kovetkezSkben bemutatom a sajit magyarorszagi vizsgalatunk néhany eredmé-
nyét. Felhasznilom majd a témaban szlletett korabbi kutatisok és szakdolgozatok
interjdit €s tanulsagait is. Az elemzésben, a vilaszolok altaldnos integricios jellemz&i
mellett, megkiséreljik a szocio-demografiai hatdsokat is bemutatni. Megnézziik, hogy
az édesapik iskolazottsagi jellemz6i szerint hogyan tér el vagy hasonlit a megkérdezet-
tek iskolai és munkaerd-piaci életatja.3

Az adatkozlés sordn, a konnyebb olvashatosig kedvéért, kerekitett szizalékos érté-
kek szerepelnek. Az interjukbdl vett, az interjialanyok altal megfogalmazottakbol szar-
maz6 idézeteket ddlt bettivel szedtem.

A vizsgalatba bekeriilt fogyatékos személyek

Vizsgalatunkban hiarom f6, a fogyatékossag tipusa szerint megkiilonboztetett fogyaté-
kos-csoport szerepelt: latas-, hallas- és mozgassériilt személyek. Azért szikitettik le
a vizsgalatot erre a hiarom fogyatékossigi kategoridra, mert ezeknek a fogyatékos-
sdgoknak az azonositisa sem a megkérdezettek, sem pedig a kérdezdbiztosok szdmara
nem jelentett nehézséget, és igy nagy volt a valészinlisége annak, hogy nem keril be
a mintiba nem fogyatékos személy.4

A vilaszolok 86%-a vagy sziiletetten fogyatékos vagy az iskolai évek sordn vilt
fogyatékossa. Olyan fogyatékos személyekrSl van sz6 az & esetiikben, akiket diplomas
fogyatékosoknak nevezhetiink (vizsgilatunkban 142 személy). Ez a tény azért fontos,
mert azt sejtteti, hogy iskolai tanulmanyaikkal kapcsolatban is jelentkezhettek a vilaszo-
l6knal a fogyatékossaggal Osszefliggs specidlis sziikségletek.

A minta 14%-at alkotjak az olyan személyek, akik diplomasként valtak fogyatékossa,
o0k a fogyatékos diplomasok, akiknél a fogyatékossaggal osszefliggd specidlis sziik-
ségletek nem az iskolai tanulmanyokkal hozhatéak kapcsolatba, hanem az iskolai éle-
ten kivili, tdli élethelyzetekkel (vizsgalatunkban 23 személy). A fogyatékos diplomasok

2 A kutatdsban 2014 tavaszaig kozvetlenil a kovetkezd személyek vettek részt: Balogh Imréné Szilvissy
Miria, Bolkény Agnes, Dévainé Szabé Melinda, Egri Timea, Fenyvesi Margit, Genzor Anna, Haldpi Doéra,
Juhdsz Andrea, Komjathy Zsuzsa, Kovics Barbara, Kovacs Krisztina, Kovacsné Horvith Ildik6, Marina
Tekla, Mohdcsi Andrea, Papp Gabriella, Pénzes David, Rézsa Melinda, Szab6 Déra, Szauer Csilla, Takacs
Judit. Rajtuk kiviil szamtalan, dltalam néha nem azonosithaté személytSl kaptam vissza kérd&iveket,
postan, kuldonccel, elektronikusan vagy az irodai ajtom alatt bedugva. Ezen kivil sok kollégammal
beszélgettiink a kutatasrdl, akik szimos tandccsal, otlettel lattak el, amiért itt is koszonetemet fejezem ki.

3 Az apiak és az anyik iskolai végzettsége egyébként erGsen korrelal egymassal.

4 lasd errdl az ,evidens” és a ,nem evidens” fogyatékossdg kategoridi kapcesin: BANFALVY 2012. Az eltér§
fogyatékossagi definiciokrol: Eurépai Bizottsag 2002.
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esetében a {6 kérdés az lehet, hogy hogyan voltak képesek alkalmazkodni ahhoz a trau-
matikus élethelyzet valtozashoz, amit a fogyatékossa vilas jelentett.>

Mivel — abbdl adéddan, hogy az érintettek életét eltérd szintereken befolyasolhatta
a fogyatékossag — a két csoportot érdemes kilon vizsgalni. Az alabbiakban megalla-
pitdsaink azonban alapvetSen mégis a diplomais fogyatékosokra vonatkoznak. Ennek
két {6 oka van.

Az egyik ok, hogy csak a diplomids fogyatékosok korében sikertlt olyan létszamu
populdciot megkérdezni, hogy a kvalitativ elemzés mellett a kvantitativ elemzésre is van
mod.

A masik ok az, hogy a fogyatékos diplomadsok kozul legtobben — magasabb életko-
rukbol adédoan — sokkal kordbban jartak iskoldba és léptek be a munkaerdpiacra, mint
a lényegesen fiatalabb diplomas fogyatékosok. Iskoldikat egy, a maitdl jelentSsen eltérd
torténelmi periodusban végezték, és akkori helyzetiket a lényegesen fiatalabb diplomas
fogyatékosokéval nem mindenben lehet Osszehasonlitani. A fogyatékos diplomasok
problémii — az eltér§ iskolai és munkaerd-piaci életat kovetkeztében is — mas karak-
terdek, mint a diplomas fogyatékos személyeké.

Amennyiben az aldbbi elemzésben a fogyatékos diplomasokrdl szolunk, akkor ezt
ktlon jelezzuk.

Diplomas fogyatékos személyek

A diplomais fogyatékosok a vilaszolok 86%-at teszik ki. Ezeknek a személyeknek a 74%-a
sziletése ota fogyatékos, a tobbiek az iskolai évek sordn valtak azza.

A diplomas fogyatékos valaszolok kozott 45%-ban vannak a férfiak. 19%-uk 25 éves
vagy anndl fiatalabb, 4%-uk 55 éves vagy anndl id&sebb. A leggyakoribb életkori cso-
portot tehit (a minta 71%-4t) a 26 és 54 év kozotti korosztaly teszi ki.6

A diplomis fogyatékos valaszolok 4%-a (a fogyatékos diplomisok 13%-a) halmo-
zottan fogyatékos.

A teljes minta osszetétele fogyatékossag tipusa szerint (%)

Diplomas fogyatékos Fogyatékos diplomas
Latassériilése van 38 26
Hallasséruilése van 25 22
Mozgassérilése van 41 65

A wvialaszol6 diplomds fogyatékosok 60%-a budapesti, 24%-a valamelyik vidéki
nagyvarosban él, kisvarosi a 12%-uk és 4%-uk él falun. Mintank tehat alapvetSen varosi
minta, ezen belll is f6ként nagyvirosi.

Onalléan €l a diplomas fogyatékosok kozel kétharmada, sziilei csaladjiaban a 30%-a
és egyéb helyen (intézetben, munkdsszallason, rokonokndl stb.) mintegy 4%-uk.

5 A KSH statisztikii nem tesznek kulonbséget a sziiletetten fogyatékos és az életiik sorin késébb
fogyatékossi vilt személyek helyzetének részletes elemzésekor (KSH 2014).

6 A fogyatékos diplomasok kozel 70%-a férfi, a legfiatalabb 26, a legid&sebb 84 éves, 57%-uk 55 évnél
id&sebb. Vagyis, a fogyatékos diplomds minta joval idGsebb, mint a diplomas fogyatékosoké és messze
nagyobb arinyban vannak kozottiik a férfiak, mint a ndk.
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1. Iskolazottsag

Iskolavilasztas

Az iskolai tanulmanyok nagymértékben befolydsoljik az érintettek késébbi munkaerd-
piaci lehet&ségeit, jovedelmét, életmodjat, értékeit, aspirdcioit, kovetetten egész normal
tarsadalomba valo integraciojat. Az iskolai tanulmanyok tehat nem csak szakmara és
foglakozasra képeznek, hanem a sokoldala ,tobbségi tarsadalomba valé beillesztésnek”
is fontos terepei (NESSE REPORT 2012).

A vilaszolok kétharmada rendelkezik egyetemi végzettséggel (vagy tanul jelenleg
valamelyik egyetemen), 48%-uknak van (vagy kilatisban van) a f&iskolai diplomaja.
Kortlbeltl 14%-uk tehit tobbdiplomds (vagy varhatéan az lesz).

Jelenleg is tanul (az els6 vagy a masodik diplomaért) a valaszolok 9%-a.

A minta §sszetétele képzési szakteriiletek szerint (%)

Diplomas fogyatékosok Fogyatékos diplomasok
Osszesen Férfi NG Osszesen
pedagdgia 18 11 24 23
human szolgaltatas 22 11 29 9
egyéb humin tertlet 28 24 31 18
gazdasagi teriilet 6 5 7
muszaki tertilet 7 13 3 36
egészségligyi tertilet 1 1 9
agrdr terilet 3 1 5
vendéglatas, turizmus 2 3 1
informatika 13 26 3

A valaszolo diplomas fogyatékosok kozel 70, a fogyatékos diplomasok 50%-a vala-
milyen human terileten szerzett (szerez) diplomat. A diplomas fogyatékosok szakva-
lasztasa nemenként igen eltérS: a nék inkabb a pedagodgia és a human tertletek felé
vonzodnak, a férfiak inkabb a mdszaki, az agrar, €s az informatikai képzést preferaljak.
A fogyatékos diplomasok esetében feltiinGen magas a muUszaki végzettségliek aranya.
Nagyon fontosnak tartjuk ebbdl a szempontbdl azt a tényt, hogy a megkérdezettek
iskolai végzettsége gyakran sokkal magasabb, mint a sziileiké. Mikozben a vila-
szolok valamennyien diplomasok (vagy varhatéan azok lesznek) sziileik iskola vég-
zettsége atlagosan sokkal alacsonyabb ennél. Diplomas fogyatékosaink tehat — ebben
a tekintetben — nagymértékben felfelé mobilak”, ha a mobilitist a legmagasabb iskolai
végzettséggel mérjuk. Ez még fokozottabban igaz a fogyatékos diplomasokra.

A sziilok iskolai végzettsége (%)

Diplomas fogyatékos Fogyatékos diplomis

Anyidk Apak Anyak Apik
Maximum 8 osztaly 10 16 27 50
Kozépiskola 64 50 36 32
Fels6fok 26 34 37 18
Osszesen 100 100 100 100
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A diplomds fogyatékos ndk édesapjainak 36%-a, a férfiakénak csak 32%-a felsSfoku
végzettségl. A ndk tehat kissé, bar nem szamottevGen, magasabban iskolazott csaladi
mintat lathattak maguk el6tt, mint a férfiak (ebbdl a szempontbdl a mozgassértiltek
kivétel, mert kozottik a férfiaknak valamivel magasabban képzett az édesapja, mint
a néknek).

A mozgassériltek édesapjai kozott van a legmagasabb ardnyban diplomas (38%).
A latassériltek esetében az arany 30%, a hallassériltek esetében pedig 32%. Az eltérés
tehat ebbdl a szempontbdl sem szdmottevd a kilonbozs fogyatékos csoportok kozott.

Az iskolai végzettség gyakran egyltt jar bizonyos értékekkel, élettervekkel, életmod
mintakkal is. A diplomas fogyatékos vilaszolok harmada inkdbb a sziil6i mintdk vagy
javaslatok ellenére, semmint azt kovetve valt vagy valik értelmiségivé. Sokukat nem
(vagy nem csak) a csalddja, hanem valaki mas (vagy mds is) motivalta a felsGoktatasban
valé tanulasra.” Kulonosen érdekes az, hogy a csalidi motivaciordl beszamolok
esetében a diplomas apak jelenléte kisebb, mint a tandri motivaciét megjelolsk kozott.

Jarok rendszeresen gyiilekezetbe, és elsésorban a lelkipdsztor vette észre, hogy
olyan képességeim vannak, amibe esetleg érdemes lenne befektetni, és — akdr
hosszii tdavon is — basznositani. Mdsrészt bardtok. Ugy a csaldd annyira nem
latott ebben jévot.

Ellenezték?

Az els6 két évben igen.

Mi volt ennek az oka, miért ellenezték?

Els6 sorban feéltés, bogy nem fogok tudni feljdarni, hiaba kezdem el az iskoldt,
nem fogom tudni befejezni, és ami pénzt belefektetek az iskoldba, az nem fog
megtériiini esetleg.

Attol tartottak, hogy az dllapotod miatt kivitelezhetetlen lesz az, hogy te ezt
elvégezd?

Iy van! Igen. Vagy akdr elbelyezkedjek benne, a szakmdban.” (SzaB6 2013: 95)

A szUl6i és egyéb kiils6 motivaciok hatterében mindig ott taldlhato a fogyatékossiggal
osszefiiggd megfontolds is. Ez néha az aggddas formajat olti, hogy a fogyatékos személy
tilsigosan sokat vallal azzal, hogy tovabbtanul, hiszen erre fogyatékosként nem lesz
képes. Masfeldl az is gyakran elSfordult, hogy éppen, mert fogyatékosként az illet§
személy fizikai munkdra csak korldtozottan képes, a tanulds szdmira a tarsadalmi
elérelépés, az egyéni boldogulas tja.

LSziileim és egykori tandraim, illetve énmagam, bogy fizikai munkdra ugye
nem vagyok annyira képes, mint az épek- az idézdjeles épek -, ezért nekem
valami olyan munkdt kellett vdlasztani, illetve abba az iranyba kellett

7  Szernyi kis mintin alapulé szakdolgozatiban a kovetkezSképpen Osszegzi az dltala megkérdezettek
motivaciéit: ,A valaszadéim kozul mindenkit timogattak, biztattak a tovabbtanuldsra. B. T. szdmaira
egyenesen az édesanyai timogatds jelentette az utat az egyetemhez, mivel nem bizott sajat értékeiben és
képességeiben. Voltak, akik rossz csalddi hattérrel rendelkezetek, a szlleik érdektelenek voltak (R. A., P. J.),
de az & esetilkben is akadt egy személy, aki biztaté szavakkal fordult feléjik: baratok, élettars, férj,
feleség. Es van két személy, ahol a sziil6k a szakmaszerzésben lattak gyermekiik biztos jovéijét. D. Gy.-t
igy egyenesen szakmaszerzésre biztattik, és M. X. is el6bb szakmit szerzett, és utdna jelentkezett

egyetemre.” (SzErNYI 2011: 48)
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tovabbtanulni, hogy tilomunkdt végezhessek és ebbdol probaltam a maximalist
kibozni.” (KOVACSNE HORVATH 2013: 120)

Részben a tandrok, részben én magam, részben a koriilmények, merthogy a
velem sziiletett jobb kéz hiany miatt fizikai munkdt nem tudtam vallalni és
a tandari munka az, amit el tudtam ldtni. A féldrajzot mindig is szerettem és
tudtam, a németet pedig otthonrdél tudtam, mert édesanyam német ajku, igy
kézenfekvd voll, hogy ezt a két szakot vdlasszam.” (KOvACSNE HORVATH 2013:
132)

LFizikai munkadt nyilvan dllapotomndl fogva nem lebet végezni, meg
leginkabb az, hogy magat azt a targyat, amivel tovabb indultam, a t6rténelem

nagyon érdekel, 1igyhogy bolcsészkarra jelentkeztem.” (SzaBo 2013: 123)

Kik, vagy mik motivaltik a felsGoktatisban val6 tanulasra (%)

Osszesen Diplomids apak ardnya az ,Osszesen’-en beliil
Csalad 56 39
Tanara 34 43
Baritja 29 26
Média 9 31

A diplomais fogyatékos személyek egy részére a csalddi minta és az értelmiségi minta
eltéré modon hat. Mast sugalmaz az egyik (az alacsonyabban iskolazott csalad példaja),
és mds kivan meg a misik (a diplomais stitusz).

Nagyon sokan (40%) valaszoltik azt, hogy ,magam dontottem”. Ebben a meg-
nyilatkozdsban az is szerepet jatszhat, hogy a felnétt diplomas fogyatékos személyek
szeretnék az 6nallé dontés jelentGségét, dontési autonémidjukat hangsilyozni.

,Nem kellett engem gyozkodni, hogy menjél, hanem én is ugy akartam.”
(TaxkAcs 2013: 21).

L Egyértelmiien sajat déntés volt. Azért valasztottam, mert azt gondoltam, hogy
a keésobbi terveimnek ez felel meg leginkdabb. Az erds humdanus bedllitoda-
somboz ez az, amit leginkdbb tudnék tanulni és még érdekelt is.” (KOVACSNE
HorvATtH 2013: 46)

A dontés persze majdnem mindig az illet§ személyé, azonban a szubjektiv egyéni
dontések hatterében mindig van valami vagy valaki — ez azonban a valaszolok jelentSs
részében nem tudatosul. Ugyanakkor a ,bizonyitasi vagyat” mint szubjektiv motivaciot
a legtobb valaszolé megemlitette, azt tudniillik, hogy szerették volna megmutatni, hogy
a fogyatékossiag okozta akadilyok ellenére mire képesek.

LSzerettem volna tovabbtanuini, bizonyitdsi vagybol.” (MoHAcst 2013: 100)

Motivdcio, hogy megvakuldsom utan bizonyitani akartam, nemcsak magam-
nak, hanem a »vilagnak« is, hogy érek valamit.” (SZErRNY1 2011: 52)
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,18-19 éves korom koriil voltam nébdany olyan konferencidn, rendezvényen,
ami sértiltek »esélyegyenloségi mozgalmdnak« tekintheto. Ott »barcos buzgosdag«
lett rajtam rra, hogy majd én megmutatom. Hogy ilyen és ilyen sériiltséggel
nappalin is lebet tanulni. Nem tudok rola, hogy ilyen sulyos sériilt, videkiként,
kollégistaként lett volna az egyetemen.”

LAz volt a f6 célom, megmutassam magam, hogy az emberek elfogadjanak
egyenld tarsként, bhogy megmutassam, hogy igy is képes vagyok arra, amire
barki mds. Ezt a fajia motivdltsdgot én nagyon hianyolom. Altaldaban a fogya-
téekkal élok nagy részénél.”

A tanulas (és késébb majd a munkavillalas is) része annak a tudatos torekvésnek, hogy

onall6, masoktdl nem figgs életet élhessenek.

,Foleg nem a németért, hanem a csaldadi tilféltésbol valo kiszakadds miatt
akartam kimenni [Németorszagba 0Osztondijjall. Sok csalddi veszekedeés drdan
sikertilt kibarcolni. Az éndllosag miatt éreztem sziikségesnek.”

A bizonyitasi vagy és az o6nallé életre torekvés is olyan motivaciok, amelyek nem
jelentik a dominans, a nem fogyatékos személyek szamara adekvat moédon kialakitott
szabalyokat tartalmazo tdrsadalmi integracios jatékszabdlyok alternativajit. A diplomds
fogyatékos személyek élettervei az uralkod6 tarsadalmi integricios szabalyokat nem
kérddjelezik meg, nem jelentik azok tagaddsat és egy ettdl eltérd, a fogyatékos szemé-
lyekre szabott tirsadalmi sikeresség és dnmegvalositas eszméjét és gyakorlatat.

A képzés értékelése

Val6szintleg nem szorul bizonyitdsra, hogy a fogyatékos tanuléknak extra terhek tome-
gét jelenti az integralt iskolai képzésben a tanulas.

~Amelyik tantargyakndl azt mondlta a tandr, hogy elég az orai jegyzet a vizs-
gara, azt félvettem diktafonra, és szabadidomben, éjszaka begépeltem. Reggel
nyolctol este hétig ordim voltak, akkor visszamentem, vacsordaztam, fiirédtem.
Utana nekidlltam és volt olyan, bogy bajnali 2-ig tartott a jegyzetelés, mert
nem csak cimszavakat irtam, hanem legépeltem az egész széveget. Egy-egy elo-
addsndl ez 13 oldalt is jelentett.”d

Nem csak mennyiségben mérhets tobblet terhet jelent azonban a fogyatékos didkok
szamara a tobbségi iskoldban val6 tanulds, hanem az ottani szabilyokhoz, a nem fogya-
tékosok kozosségéhez valo alkalmazkodas, az iskolai integracié kihivasait is magaval
hozza.

Az egyetemeken vagy fGiskoldkon integraltan tanulok mar-mar hésies eréfeszitésének
fényében az érintettek értékelése a felsSfoku képzéssel kapcsolatban sok tanulsiggal
szolgal. A tanult targyak kozil a gyakorlati képzést nyujtottakkal voltak elégedettebbek és
kevésbé az elméleti képzéssel. Mikdzben a csoport-tarsaikkal valé viszonyukkal a meg-

8 Bd&vebben: CsAnyl 2006 és PerLUsZ 2008.
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kérdezettek mintegy kétharmada volt elégedett, az egész iskolai légkorrel, a velik
szembeni bandsmoddal csak kevesebb, mint egyharmaduk. Azaz, a nem fogyatékos
tanul6 tarsakkal valé kozvetlen személyes kapcsolat jobbnak tlnik, mint a szervezet
egészével valo viszonyuk.

Iskolai tanulmanyaikkal az alabbi szempontok szerint
a kifejezetten elégedettek aranya (%)°

az iskoldban tanult elméleti targyakkal 54
az iskolaban tanult szakmai targyakkal 64
az iskolai 1égkor, a velem szembeni bindsmoddal 30
a csoporttarsaival valo viszonyaval 68
az iskoldban nyujtott villalkozoéi ismeretekkel 12

A felsGoktatdsi intézmény tipusa is befolyassal volt ebben a tekintetben. Vannak intéz-
mények, amelyek kifejezett hangsulyt fektetnek a (minden tekintetben vett) akadaly-
mentesitésre. A gyogypedagogus képzésben résztvevd egyik fogyatékos hallgatéd szerint:

... ebben elég profik, ezen a fGiskoldn. Ezzel nem volt problema.”
(TAKACS 2013: 24).

Mis, a fogyatékosokkal szemben nem ennyire empatikus vagy a szélesen értelmezett
akadalymentesitésben nem jaratos intézményekben viszont nem ritkdn fordultak el§
panaszra okot adé helyzetek. Sokan szimoltak be a tanulmanyaikat nehezitd specialis
technikai és ergonomiai nehézségekrdl. Példaul:

... tudtdk, bogy van sériilt hallgato, de még véletleniil sem forditottak figyel-
met arra, hogy a terem elosztdasakor, pl. ne a barmadik emeletre rakjdk az ordt
a lift nélkiili épiiletbe, hanem esetleg egy mdsik éptiletbe, ami modern és mdr
van benne lift, kénnyebben megkdozelitheld. En is tebettem volna ez ellen, hogy
szolok, de 1igy gondoltam, hogy nem. En, mint jaroképes mozgdssériilt, ezt meg
tudtam oldani, de ugyanezt egy kerekes-székes nem tudnd megoldani
semmiféleképpen.” (kozgazdaszhallgatd) (TakAcs 2013: 24)

,INagyon kedvesek és rugalmasak a tandraim, amiben tudnak, segitenek. Az
egyediili problemdt az jelenti, hogy maga az Esélyegyenloségi Bizollsdg igen
csak alacsonyan szervezett. Nincs egy olyan kézponti struktiira, ami alapjan
ténylegesen tudndak segiteni a tanulmanyait a batranyos helyzetii személyek-
nek, igy kénytelen vagyok a tandrokat egyesével megkeresni. A felmeriilo
problémakra nincs egy kialakull sematizalt eljards, minden problémdt egye-
dileg kell elbiraini, és belyben kitaldlni vd a megolddst. De, mint mondtam,
miikodik a rendszer, mert a tandrok rugalmasak és segitokészek, azonban
érezhetben bianyzik egyfajia koordindcio, ami mindent dtfog, és ami valoban
segiti a hatranyos helyzetii hallgatokat.” (bolcsészhallgatd) (TakAcs 2013: 25)

9 A kérdsiv kérdése igy hangzott: ,Ertékelie egyenként pontszdmokkal, hogy visszatekintve mennyire
segitette Ont a jelenlegi munkdja szempontjabol az On egykori felsGoktatasi iskolaja (1: egydltalain nem
... 5: teljesen).” A 4 és az 5 pont értékét adokat tekintettik kifejezetten elégedetteknek.
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,Orék probléema, amirdl beszélek-, hogy a kiadok, akdr Word dokumentum
Sformdjaban bizonyos kényveket rendelkezéstinkre bocsdssanak. Nem tudom,
bhogy valamikor nyugvopontra fog-e jutni ez, a szerzdi jogdijak miatt. ...
amikor van egy 500 oldalas nagy monogrdfia, szakkérdéseket tdargyalo kényv,
melyet beszkennelnem tripla, vagy még t6bb ido, 4-5 nap telik el csak azzal,
mig olyan dllapotba hozom az anyagot, hogy dolgozni elkezdjek vele. ... Véle-
ményem szerint, ujra le kellene tilni a nagy kiadokkal targyalni valamilyen
kérben.” (TAKACs 2013: 42)

LAz persze egy vagydlom, bogy a magyar tarsadalomnak oda kellene eljutni,
bogy automatikusan, teljesen ingyenesen, minden vaknak alanyi jogon jdarjon
a JAWS for Windouws frissitett vdltozata. ... az a szoftver, ami a betiit hanggd
alakitja.

— Ez most pénzért megy?

— Igen, vagy, ha padlydzik valaki az alapitvanyndl és szerencsés, akkor 1igy.
A frissités, pedig évente, vagy kétévente 90 ezer forint.” (TAKACS 2013: 42)

o €M mem azt szoktam kérdezni, hogy van-e akadalymentes WC, hanem azt,
hogy hol van. Igy volt a kollégiummal is. Természetesen megjolt a vdlasz, hogy
nincs.”

Mint kidertlt, a felsGoktatasi tapasztatokat nem csak az intézmény attitldje és tapasz-
talata, hanem a konkrét tanari személyiség is befolyasolta.
, Volt olyan professzor,... aki természetesen a vizsgan megbuktatott és 6 kijelen-
tette, hogy addig, amig ¢ itt van, addig én nem leszek jogdsz, mert, hogy mit
gondolok én, hogy vakon jogdszkodni. Gyiilolt engem, gyiildlte a vakokat.”
(KovACSNE HORVATH 2013: 137)

A PTE-ETK-n beliil volt egy patologus foorvos, aki eléggé diszkrimindlta a mds-
sdagomat. Ez a tantdrgy 4 féléves volt, és minden alkalommal szdandékosan
megbuktatott, t6bb tételt hiizatott ki velem, a tobbiekkel ellentétben, volt rad
példa, hogy szandékosan az utolsé sorba bagyott engem, hogy egyediil legyek
bent vizsgaztatasndl. Anyu segitett ebben, beszélt vele, és méltdan)yossagi alapon
kértiink potvizsgat, akkor mar jobb jegyet kaptam, de eléggé megszenvedtiink
ezert.”

,Csoporttarsaim jol kezelték, rosszabb belyzetre szamitottam. Segitettek,
amikor sziikségem volt rd, nem kozdsitettek ki. Tandrokndl valtozo volt. Volt,
aki nagyon segitbkészen dllt hozzam, kérés nélkiil is, és ennek a teljesen

ellenkezdjével is taldlkoztam. Irdsban akart vizsgdziatni, annak ellenére, hogy
tudta, bogy vak vagyok, és hogy ezen sériilésnek mik a kévetkezményei.”

, Volt tanar, aki nyiltan megtagadta a segitségaddst. Szerencsére csak két ilyen

oktato volt, a t6bbi elbado néba még kérés nélkiil is segitett, mondbatni tiil
gondoskodoak voltak.” (Szernyt 2011: 55-56)
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2. Tervek és tényleges események az iskola utan

A legnagyobb eltérés az egykori tervek és az iskola utani tényleges torténések kozott
abban volt, hogy 9%-kal kevesebben tudtak elhelyezkedni, mint ahdnyan ezt tervezték,
minden tizedik valaszolé munkanélkiili lett az iskolat kdvetSen. Figyelemre mélto, hogy
az egykori villalkozasi tervek és a tényleges villalkozova valasi arinyok viszont meg-
egyeznek.

Mik voltak eredetileg a tervei és mit csinalt ténylegesen az iskola elvégzése utan?
(To6bb is jelolhetd) (%)
Osszesen Diplomas apdk aranya
az ,Osszesen”-en beliil

Terv Tényleges  Eltérés  ,Terv’-en belil  Tényleges”en  Eltérés
bell
tovdbbtanul 41 38 3 42 45 3
elhelyezkedik 60 51 9 28 24 4
vallalkozo lesz 9 9 0 27 33 6
nem tudta még 9 30
munkanélkili lett 0 10 10 21

A megkérdezés idGpontjaban az iskolai tervekhez és az iskola utini tényleges alla-
pothoz képest a legnagyobb eltérés abban mutatkozik, hogy jelenleg a kétharmaduk
munkavallalé és csak 9%-uk tanul (ez azonban ritkdn jelent masoddiplomas képzést,
hanem inkdbb mutatja a még be nem fejezett els6 fels6foku képzésben tartézkodokat).

A tovabbtanuldst vagy a vallalkozast tervezdk esetében viszonylag igen magas volt
a diplomas apik ardanya, de sok a diplomas apa a konkrét jovétervvel nem rendelkezSk
kozott is. A ténylegesen megvalosult allapotot az jellemzi, hogy a diplomas apai hattér
viszonylag magas a tovabbtanuldk és a vallalkozok kozott, de a munkanélkilivé valtak
kozott is. Az elhelyezkedettek csaladi hatterében van a legkevesebb diplomas apa.
A tervek és a tényleges allapot kozotti eltérésben (bevalas) a diplomas apai hattér ese-
tében hasonl6 eltérések mutatkoznak, mint az 6sszes megkérdezett fogyatékos személy
esetében.

3. A munka vilaga

Az iskolai tanulds egyik fontos célja és a tanulminyok sikerességének egyik mércéje,
hogy a munka vilagaba, mint a tobbségi tirsadalomba val6 integraci6 egyik legfontosabb
szeletébe hogyan sikerll megtaldlni a helyiiket a diplomas fogyatékos személyeknek.
A munkaképes fogyatékosok elvileg - kozgazdasigi szempontbol — minGségileg
ugyanolyan munkavillalok, mint a nem fogyatékosok. A nem fogyatékosokhoz ha-
sonldéan bizonyos munkakorokre, meghatarozott korlatozottsaggal képesek, mas
munkakorokre viszont nem. Annak ellenére példaul, hogy a vakoknak, vaksigukbol
adodoan kétségteleniil vannak munkavégzési korlatai, ez — a konkrét sajatossagokon tal —
min&ségileg nem teszi a vakokat rosszabb munkaerévé, mint a falusiakat, a ndket,
a szakképzetleneket stb., ugyanis minden egyes munkavillalé csoportnak vannak
— egymastol konkrét vonasaikban mindig kiilonb6z6 — foglalkoztatasi korlatai. A nSket
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példaul nem lehet nehéz fizikai munkara alkalmazni, a fiatalkordak nem dolgozhatnak
hiarom muszakban, a szakképzetlenek nem képesek szakképzettséget igényld munkat
végezni, az idGsek teljesitGképessége korlatozott stb.

A munkaképes fogyatékosok és a nem fogyatékosok kozott a munkaerSpiacon tehit
csak jellegbeli és mennyiségi eltérések vannak, kozgazdasagilag a fogyatékos és
a nem fogyatékos személyek nem alkotnak két, minSségileg teljesen eltéré munkavallalo-
tipust. Hogy ez mennyire igy van, azt jol bizonyitja az, hogy a vallalatok hatékonysaga
nincs korrelacioban azzal a ténnyel, hogy alkalmaznak-e fogyatékosokat vagy nem.
Mikoézben vannak olyan villalatok (Magyarorszagon is, de kulfoldon még inkabb),
amelyekben sikeres gazdalkodas zajlik, annak ellenére, hogy nagyrészt vagy jelentSs
ardnyban fogyatékosokat foglalkoztatnak, a fogyatékosokat, illetve betegeket egyaltalin
nem foglalkoztaté vallalatok kozott tomegével vannak olyanok, amelyek valsigban
vannak (Keszi-KoMAROMI-KONCZEI 2003; KONCZE-KESz1 2007).

A fogyatékosok munkavillalok sajatossdgaihoz, adottsigaihoz elvileg ugyanigy
hozza lehet igazitani a munka konkrét technikai, szervezeti, kornyezeti feltételeit, mint
ahogy minden mis munkavillalé csoport esetében is sziikség és lehetGség van a mun-
kakortilmények és a munkavégzok jellegzetességeinek harmonizilasara. A mindennapi
életben tomegével taldlhatunk példat arra, hogy a fogyatékosok szdmara adekvat fel-
tételek kialakitasaval lehetSség van a fogyatékosok tarsadalmi rehabiliticidjara, integ-
rdcidjara. A szavazasi rendszert6l a lakdsok berendezéséig, a siketeknek sz6l16 televizios
programoktdl a fogyatékosokhoz igazitott sportszabalyokig a példak tomege sorolhaté
fel. Elvileg semmi nem indokolja, hogy éppen a munkavégzés intézményes szinterein
ne lenne lehetGség a fogyatékosok konkrét sajitossigaihoz igazodé feltételek kiala-
kitasara.10

A fogyatékosok formailis foglalkoztatasanak kérdését nem kozgazdasagi,
hanem kozvetleniil technikai tényezok, végsd soron azonban tarsadalmi érde-
kek, értékek és eroviszonyok hatarozzak meg. A kozgazdasigilag semleges, tech-
nikailag pedig lehetséges megoldis a fogyatékosok foglalkoztatisira ugyanis csak
akkor vilik valéban létezé technikai megolddssa és tényleges foglalkoztatdssa, ha
a sziikséges dontéseket hozo és a fogyatékosokat befogad6 nem fogyatékos tirsadalom
érdekeltté vilik a fogyatékosok foglalkoztatisiban, és a fogyatékosok is képesek és
hajlandéak az ilyen foglakoztatast kiharcolni (OECD).

A fogyatékosok munkaerG-piaci helyzete:

1. munkaerG-piaci nehézségeiket alapvetGen nem fogyatékossaguk gyogypedagogiai
vagy orvosi értelemben vett jellemz6i magyarazzak, hanem az, hogy a tarsadalom
mely rétegébodl szarmaznak, milyen érdekérvényesitési lehetoségeik vannak;

2. alapvet6en ugyanazok a szocialis esélytényezok érvényesek az & esetiikben
is, mint a nem fogyatékosok esetében, azaz nagyobb az esélyik arra, hogy allas
nélkll maradjanak vagy elveszitsék a munkahelyiiket, ha alacsony statusy, alacsonyan
iskolazott tarsadalmi csoportbdl szarmaznak.

A munkavégzés formdlis rendszerében valé részvétel — fogyatékosok és nem
fogyatékosok szdmdra egyardnt — a tirsas kapcsolatok béviilését, az élmények forrasit,
a meglévs képességek gyakorlasat és fejlesztését, az 6nilld jovedelem altal biztositott
onallo, fuggetlen életvitel lehetGségét és még egy sor egyéb létfontossagu ,vitamint”!!
szolgiltat.

10 A fogyatékossag nem egy esetben még elénnyé is valhat a munkavégzésben (példaul zajos munkahelyek
esetében).
11 A kifejezés Peter Warrt6l szarmazik (Warr 1987).
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A fogyatékos személyek szimdra a munka formdlis rendszerében valé bekapcso-
l6dds azonban még fontosabb, mint a nem fogyatékosok szdmara, hiszen a munka-
végzéskor (és talan ez a legfontosabb!) nem a fogyatékossig okozta korlatokra, hanem
a fogyatékos személy mas tertileten valé képességeire helyez6dik a hangsuly — ez az
illeté személy identitisidban és identifikaciojaban is sulypont eltolédast eredményez
(BANFALVY 2003). A munkavallalas révén biztositott sajat jovedelem ugyanakkor abbdl a
szempontbdl nagyon fontos, hogy ez altal valhat lehet6vé a fogyatékos személy szamra
a fliggs helyzetbdl vald kilépés, az 6nallo életvitel. A munkavallalds is része annak a
,szabadsiagharcnak” amelyet az intézményektdl, ellité rendszerektdl, csaladtdl stb. valo
fuggés csokkentése érdekében, az 6nillo életvitelért folytatnak a fogyatékos személyek.

A valaszol6 diplomas fogyatékosok mintegy hiromnegyede valamilyen stituszban
munkavallalé. 10%-a volt munkanélkili a megkérdezés idején, ami nem magasabb, mint
az orszagos munkanélkiiliségi rata, de magasabb, mint a nem fogyatékos diplomasok
munkanélkiliségi arinya (KSH 2012; Kocsis 2011; ToTH-VARHALMI 2010; BERDE et al.
20006).12

A diplomds apdk aranya joval magasabb az inaktivak kozott, mint a jelenleg
dolgozok és a villalkozok sziil6i csaladjaban! Taldn a diplomas szUl6i hattér (és az ezzel
jar6é viszonylag magasabb jovedelem) is szerepet jatszhat abban, hogy az ilyen
fogyatékos személyeknek lehetSségiik van arra, hogy ne helyezkedjenek el.

Jelenleg mit csinal (diplomas fogyatékosok) (%)

Osszesen Diplomds apdk ardnya az ,Osszesen”-en beliil
tanulo 9 61
munkavillalo 66 25
vallalkozo 7 25
haztartasbeli 2 67
nyugdijas 4 60
munkanélkuli 10 50
Gyes stb. 2 33

A vilaszokbdl az latszik, hogy mintegy minden otodik megkérdezett kifejezetten elégedet-
len a jelenlegi munkahelyével. Minden negyedik ugyanakkor kifejezetten elégedett vele.

A jelenleg munkavallalé személyek kozul a munkahelyikkel kevésbé elégedettek
kozott a legmagasabb a diplomas apak arinya.

Mennyiben felel meg a jelenlegi munkahelye
az eredeti elvarasainak? (diplomas fogyatékosok) (%)

Osszesen Diplomds apdk ardnya
az ,Osszesen”en bellil
Egyiltalin nem olyan, mint amilyet szerettem volna 22 43
Tobbé-kevésbé olyan, mint amilyet szerettem volna 52 23
Teljesen olyan, mint amilyet szerettem volna 26 20

12 A vilaszol6 fogyatékos diplomdsok 48%-a nyugdijas, 35%-a munkavillalo.
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Mi az, amivel a legkevésbé elégedettek a valaszolok? Féleg a fizetéstikkel €s azzal, hogy
nem latjdk elég biztosnak a munkahelytiket. Ugyanakkor kifejezetten kevesen
panaszkodtak a munka nehézségére, a munkahelyi légkorre, vagy arra, hogy a munka
nem érdekes vagy nem hasznos a tirsadalom szamara.

A munkahelyiikkel kifejezetten elégedetlenek aranya
egyes szempontok szerint (diplomas fogyatékosok),%!3

megfeleld a fizetés 34
biztos a munkahely 26
nem nehéz fizikai munka 14
nem kell egy 6rdndl tdbbet utazni a munkahelyre 14

nem veszélyes a munka

j6 a munkahelyi légkor

a munka érdekes 8

olyan munka, ami fontos a tarsadalomnak

olyan a munka, ami megfelel a képzettségemnek 14

kotetlen a munkaidd 48

Az elégedettség persze lehet viszonylagos. Ahogy az egyik interjialany mondja:

,Sokdig nem volt dlldsom, mdsfél évig nem dolgoztam, igy oriiltem, hogy ezt
taldltam. ... Ez igy nem felel meg, de van!” (TAKAcs 2013: 40)

A fogyatékos munkavallalok specidlis munkavégzési nehézségeit tobben is emlitették.

Példaul:

,Nekem nagyon jo hallokésziilekem van, nagyon jol tudok ezzel hallani. De,
amit én tapasztalok a munkdam soran is, bogy amire egy halldssériilt
személynek sziiksége lenne alanyi jogon, az az adé-vevd késziilék. Es nagyon
nehéz hozzdjuini egy adovevd késziilckhez. Szinte minden balldssériilt
személy keriil olyan helyzetbe, amikor engedbetetlen lenne egy addé-vevs, és
sajnos nélkiiléznitik kel ezt. Szerintem ez mindenképpen kellene. ... Vagy sajdt
pénzen jutnak hozzad, vagy palydzatok utjan, de nagyon keves ilyen pdlydazat
van. ... A koltsége 300 ezer forint koriil van, ezért — szerintem — ez nagyon
Jontos lenne.” (TAKAcs 2013: 42)

A munkahelyi nehézségek mellett tobben is beszamoltak arrél, hogy hogy a munka-
adok empatikusabbi kezdenek vilni a fogyatékos munkaviallalokkal szemben. Példaul:

»A pszichologia, magyartanar szakos hallgaté nagyon érdekesnek talalta gya-
kornoki munkaja idején azt a feladatot, hogy latassérilteknek dolgozzon ki
megfelel6 munkakoroket: ... a gyakornokok dltaldaban nem a legérdekesebb
dolgokat végzik, de volt érdekes része. Példaul az egyik feladatom az volt, hogy

13 A kérdd6iv kérdése igy hangzott: ,Jelolje meg egyenként pontszamokkal, hogy az alabbiakban felsoroltak
kozil, mi jellemzi az On jelenlegi munkahelyét (1: egyaltalin nem igaz ra; ... 5: teljesen igaz rd).” Az 1 és
a 2 pont értékét adokat tekintettiik kifejezetten elégedetleneknek.
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ki kellett dolgoznunk a MOLndl latdsseriilteknek jo munkakoréket, amiket 6k
100%-osan el tudnak végezni. Tehat konzultalni személyekkel, megbeszélni,
kitalalni. Ez egy jo munka volt, de voltak unalmasak is. ... Ez azért is
figyelemre méltdé, mert a munkaaddéi oldal nyitisit mutatja a latassérult
munkavallalok foglalkoztatasa felé: ... ez egy #j dolog a MOL-ndl. Nem volt
eddig latassériilt munkavallalojuk, és bogy erre is nyissanak majd, tudjak, mit
lebet ezzel kezdeni. Ez egy jo segitség volt nekik is.” (TAKACs 2013: 36-37)

Rimel a jelenlegi kutatds mondanivaldjira az a vélemény, amelyet egy kordbbi
vizsgalatunk egyik interju alanya fogalmazott meg:

,INagyon szeretném azt igy kis személyként elérni, hogy végre a fogyatékostigy
nagyobb teret kapjon, és t16bb munkalebetoségiik legyen a fogyatékos szemé-
lyeknek, ne csak az erre specializalodott szervezeteknél kapjanak dllast. Es ne
kelljen a kormdanynak arrva 6szténézni a munkdltatokat, hogy adokedvez-
mény miatt vegyék csak fol a fogyatékosokat dolgozni, hanem azért, mert
tényleg ldssdk be azt, hogy Ok is ugyanugy meg tudjdk csindlni azt a munkdt,
ugyanugy el tudjak végezni. Lebet, hogy kell nekik egy kis segitség, lebet, hogy
t6bb ido, lebet, bogy mds munkalépések sordn jutnak el a végeredményhbez, de
ugyanugy eljutnak hozza.” (TaAkAcs 2008: 176-177)14

Utoszo

A fentiekben igyekeztem bemutatni, hogy milyen lehet&ségiik van a fogyatékos sze-
mélyeknek a tobbségi, nem fogyatékos tarsadalomba valé integrilédasra az integracio
szempontjabol két fontos tertileten: az oktatisban és a munka vilagaban. Az elemzés
dontéen kérddivek adatain és interjuk szovegein alapult.

A diplomas fogyatékosok élettorténetét ugy is fel lehet fogni, mint a ,kettds szabad-
sagharc” torténetét. Harc a tdrsadalmi kirekesztés ellen, amelynek soran bizonyos testi
jegyek alapjin alacsonyabb értéklinek nyilvanitanak, ,fogyatékos”-nak cimkéznek
személyeket. Es harc a gyamkodas ellen, amelynek sorin (féleg, de nem kizardlag)
a csalad fuggGségi helyzetben helyezi az ,alkalmatlannak” tartott személyeket. A vizsgalt
diplomis fogyatékosok torténeteiben egyarant megjelenik a csalddi mintatol valé elru-
gaszkodas szandéka, a sajat Ut keresése €s a ,madsodrendd tarsadalmi stitusz” elleni
ktzdelem.

Ez az egyenlG statusz és a sajit Gt azonban nem jelenti az uralkodo, a nem fogyaté-
kos tarsadalom 4ltal kialakitott tirsadalmi integraciés modell tartalmi megkérddGjelezését.
Ennek a modell-konform integracionak az érdekében vallaltak a tanuldssal és a mun-
kavallalassal 6sszefliggs Osszes tobblet terhet — hogy annyira és gy legyenek onalléak
és sikeresek, €s ily modon tarsadalmilag ,befogadottak” mint a nem fogyatékosok.

14 Az Alapvet§ Jogok Biztosa (AJB) jelentése szerint ,A felsGoktatdsi intézmények tapasztalatai alapjin az
egyes munkaltatok nyitottak a fogyatékossaggal €16 hallgatok foglalkoztatasira, ugyanakkor el6fordul az is,
hogy pozitiv a fogyatékossaggal €l6 személy fogadtatasa a szakmai gyakorlat ideje alatt, a tanulmanyok
befejezését kovetden azonban elhelyezkedésiik bizonytalan a gyakorlati helyet biztosité munkaltatonal.
Az oktatasi intézmények azt is tapasztaltak, hogy a munkaltatok sem infrastrukturilisan (kiilonosen kis-
és kozépvallalkozasok), sem pedig szocidlis érzékenységiiket illetben nincsenek felkésziilve a fo-
gyatékossaggal €16 munkatirsak fogadasdra.” (AJB 2013: 60-61)
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Nincs sz6 alternativ tarsadalmi integracios modellrél: a valaszol6 diplomas fogyaté-
kosok 6nill6an akarnak élni és sikeresen integralodni a létezé tirsadalmi modellbe és
nem tervezik valamilyen alternativ életméd modell kialakitdsit.

Ennek a  kettGs szabadsagharcnak” a sikeressége jelentGs mértékben fiigg a fogya-
tékos személyek — fogyatékossaguk jellegétdl és fokatdl fliggetlen — szocio-demografiai
sajatossagaitol.

A kutatas végzése és az eredmények bemutatisa soran gyakran kétségeim voltak,
hogy a fogyatékos személyek kozléseit helyesen dekédoltam-e. Az ép” személy sza-
mara a latas-, hallas- és mozgiassérilt személy ugyanis néha ugyanolyan szubkulturalis
egzotikum, mint az eurépai utazé szamara valaha az Eurépan kivili kultarak voltak. Az
antropologusok alapvetd nehézségeit tapasztaltam, amikor egy, a nem fogyatékosokétol
sok mindenben eltéré kultira (a fogyatékos személy kultirdja) megértésére tettem
kisérletet, csak az idegen foldrészek lakoi helyett én egy szimomra idegen helyi
szubkulturilis csoporttal kiséreltem meg a termékeny kommunikaciot.15

Mar a kérdések feltételekor meghataroztam a valaszok kereteit — csak arra kaphattam
valaszt, amit kérdeztem. A kontextus ilyen moédon torténd tematizdlasa behatarolta
a megismerés korét €s hitelességét. Ugyanakkor megjelenitette azt az aszimmetrikus vi-
szonyt is, amely a nem fogyatékos kutaté és a fogyatékos megkérdezettek kozott fennall —
a nem fogyatékos kutaté kérdez, a fogyatékos személy vilaszol. Erdekli-e fogyatékos
személyeket a tarsadalmi integracié (abban az értelemben, ahogy fentebb én tirgya-
lom)? Tulajdonitanak-e neki akkora fontossagot, mint amekkorat a fenti irdsban ennek
én tulajdonitok? Vajon a tarsadalmi integraltsigot ugyanazon a szempontok szerint mé-
rik, amelyeken keresztil én teszem? Vajon ugyanilyen kérdéseket tenne fel ezzel kap-
csolatban egy fogyatékos, ha a sajat vilagat akarna kutatni? Vajon ugyanigy értené-e
a fogyatékos tarsai altal mondottakat, mint ahogy én értettem?16
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Absztrakt

A tanulminyban egy Williams-szindromaval €16 személyekkel végzett participativ kutatds eredményeit mutatjuk be. A részt-
vevok amellett, hogy aktivan részt vettek a kutatds alakitisiban, egy éven keresztiil havonta egyszer fokuszcsoportos keret-
ben altaluk vilasztott témakrol beszélgettek. A talilkozokon készult hangfelvételeket a tartalomelemzés modszerével elemez-
tik. A kutatds sordn vizsgiltuk a Williams-szindromaval diagnosztizalt személyek nyelvi jellemzGit, a participativ kutatds
megvalosuldsinak feltételeit, valamint a csoport interakcidinak alakuldsat. Eredményeink alatimasztottik, hogy a Williams-
szindromaval €16 személyekre jellemzé relative jo verbalis és kommunikativ készség, illetve szociabilitis megfelels alapot ad
sikeres participativ kutatdsok végzéséhez. A Williams-szindromaval €l6 fiataloknak van véleményiik sajat életiikkel kap-
csolatos kérdésekrdl, amit szobeli dton hatékonyan meg tudnak fogalmazni. A csoporton beliili interakciok pozitiv valtozast
mutattak az id6 elérehaladtaval.

Kulcsszavak: Williams-szindroma, participativ kutatisi modszer, tartalomelemzés

A jelen kutatis témdja a Williams-szindrémaval €16 emberek gondolkoddsianak és nyelvi
jellemz&inek Gj szemponta megfigyelése és elemzése egy participativ kutatis keretében,
fokuszcsoportos modszer €s tartalomelemzés segitségével. E tanulmanyban elsGsorban
a nyelvi jellemzSk bemutatisara koncentriltunk. Praktizalo gyégypedagégusoknak,
akik fiatal felnéttekkel foglalkoznak, a tanulminyban példikat mutatunk arra, hogy
nem csak az iskolai kontextusban és feladatok hatisara fejl6dhet, alakulhat a nyelvi
kompetencia, hanem mas kotetlenebb kommunikacios helyzetek révén is, példdul
rendszeres tarsalgas hatasira. A jelen kutatds tapasztalatai alapjan a fiatal felnStteknek
egy jelentSs része erdteljesen motivalt arra, hogy ilyen kotetlenebb kommunikacios
helyzetekben aktivan részt vegyen. Szintén Ujdonsiga a jelen tanulmanynak, hogy
interaktiv helyzetek elemzésén keresztiil mutatja be a Williams szindromas személyek
nyelvi jellemz&it, kommunikacios sajatossagait

Williams-szindroma

A Williams-szindréma (tovabbiakban WS) egy ritka genetikai rendellenesség, melyet
elGszor 1961-ben fedeztek fel és irtak le, mint elkiilonithetd és ugyanakkor dsszefiiggs
tiinet egyiittest (WILLIAMS—BARRATT-BOYES—-LOWE 1961). Becslések szerint 20 000 sziilésbdl

268



egyszer fordul eld, tehat ritka szindromanak tekinthetd, amely egyarant okoz egészség-
tgyi és fejlédési problémakat. A tanulmanyozott Williams-szindromat mutaté szemé-
lyeknek 95, vagy ennél magasabb sziazalékdban a hetes kromoszomapar egyikén levé
elasztin gén hidnyzik, amit a FISH diagnosztikai teszttel lehet kimutatni (SIEGMULLER—
BARTKE 2004).

A Williams-szindromaval él6 emberek szimos az atlagostdl eltérd kilss és fiziologias
jellemz6vel rendelkeznek. Jellegzetes ,mandcskaszerd” arcuk van (SIEGMULLER—BARTKE
2004).

A Williams-szindromaval diagnosztizalt emberek tobbsége értelmi fogyatékossaggal
él, kognitiv fejlédésiik az atlagosnal lassabb, intelligenciahdnyadosuk 40 és 90 kozotti,
55-0s atlaggal (BELLUGI-LICHTENBERGER—JONES—LAI-ST. GEORGE 2000). Ez a DSM 1IV. kate-
goriarendszerében az enyhe (IQ 50/55-70-ig), valamint a kozépsulyos értelmi fogya-
tékossag (IQ 35/40-50/55-ig) intervallumaba esik. Mdsok az IQ-t tigabb tartomdnyban,
20-106-ig allapitjak meg, 58-as dtlaggal (MORRIS—POBER—WANG—LEVINSON—SADLER—KAPLAN—
LACRO—GREENBERG 2003). Nem egyenletes értelmi elmaraddsrél van sz6, mivel nem
egyforman érintett minden kognitiv funkcié. Néhany intellektudlis tertileten kiemelkedd
képességgel rendelkeznek, igy a nyelvi képességek, a hosszi tivi memoria, az arcfelis-
merési képesség, a tirsas készségek és a muzikalitds terén nem mutatnak elmaradast
tipikusan fejl6dd tarsaiktol. Szamos mas tertleten azonban lényeges elmaradast mutat-
hatnak. Ilyen terlletek az irds, az olvasas, a matematikai, a vizualis, valamint a térbeli
orientacios és integracios képességek (LukAcs 2009). A szindroman belil tehat nagy
egyéni eltérések tapasztalhatok, ami részben adédhat a genetikai variabilitasbol, rész-
ben az ezzel 6sszefiiggd egyéni fejlodési utakbol (PLEH-LUKACS—RACSMANY 2003). Igy,
noha létezik egy, a WS-ra altalinosan jellemz& kognitiv profil, az ,altalinos” fogalmat
ovatosan kell kezelni, mind a szindroma nem tdl régen val6 felfedezésére, mind az
egyéni variabilitisra valo tekintettel.

Kiemelendd tovabba a Williams-szindromaval €16 személyek érzelmi szenzitivitdsa,
empatidja, és az érzelmek kifejezésében megmutatkozo rendkivili expresszivitas.
Ugyanakkor frusztraciot tird képességiik alacsony, és gyakorta szoronganak a jovében
bekovetkezs, elképzelt vagy rdjuk varé események, valamint a velik szemben ta-
masztott esetleges tdlzott elvarasok miatt (MoOgRris et al. 2003).

Sok szakembert és kutatot foglalkoztat a Williams-szindromaval diagnosztizalt embe-
rekkel kapcsolatban, hogy milyen tartalom 4ll az & intelligencidjukhoz viszonyitott ma-
gas szintd kommunikaciéjuk mogott. A rendkivili nyelvi kifejezGkészség mintegy elfedi
a receptiv nyelv hidnyossagait, ezért intellektusukat és nyelvi képességeik Osszességét
rendszerint talbecstljik. A WS személyek {6 erGssége a nyelv, de ez csak az expressziv
nyelvhasznalatra vonatkozik, mig a nyelvi megértés alacsonyabb szintt (Morris et al.
2003).

A WS-s gyermekek beszédfejlédése a normal populdcidhoz viszonyitva késik, isko-
las korra azonban legtobbijiik folyékonyan, artikulaltan beszél, gazdag szokinccsel ren-
delkezik, tobbszdrosen Osszetett mondatokat is hasznal (BELLUGI-WANG—JERNIGAN 1994).
Iskolas korra kifejez6készségiik arnyalt, tudjak a nyelvet produktivan és kreativan
hasznalni, ismerik a mellé-és alarendelt tagmondatok helyes kombinalasi szabalyait és
szeretnek beszélni. Ez azonban nem minden egyes WS-s személyre igaz, és nem fel-
tétlentl azokra igaz, akik magasabb 1Q-val rendelkeznek. Tarsalgasban gyakran nem
kotik sajat mondataikat a partneréihez, eltérnek az adott tématdl, gyakran nem értik,
hogy mir6l van sz6, s visszhangszertien ismétlik 6Gnmagukat vagy a masik személy kije-
lentéseit. Kérdezskodnek, figyelmuk elterelddik, vagy éppen ellenkezéleg, leragadnak
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egy-egy részletnél (Morris et al. 2003; LUKACS—SCHEIBER—POGANY 2003). Szerepet jatszhat
ebben a hosszu tavi memoria fejlettsége (képesek szordl szora felmondani egy egyszer
hallott torténetet), illetve a rendkivil jo fonetikai elemz& képességiik. A jo fonetikai
képességek meglétét erdsitik a sokszor feliiletes csevegéseik, ismételgetéseik, a klisék
és kozhelyek alkalmazdsa, valamint az idegen nyelvekre valé fogékonysaguk és muzi-
kalitasuk (ScHREIBER 2005). Felnétt WS-s személyekre is jellemzd a feliletes csevegés,
klis€ék és kozhelyek hasznalata, a kontextus nélkiuli kifejezések, valamint mondatok
ismételgetése (perszeveracio) €s az Ujboli visszatérés a téma egy-egy részletére. Nyelv-
hasznalatuk legtobbszor inkdbb egy monolégra hasonlit és én-kozpontd. A beszéd
tirsas szabdlyait a WS-s személyek tobbsége kevéssé koveti (Beiruat et al. 2000).
Ugyanakkor, sok WS-s személy rendkivil tdjékozott egy-egy &t érdekls témiban. A WS-
s személyek amellett, hogy az atlag populaciotdl némileg elmarado, de viszonylag
gazdag szokincesel rendelkeznek, hajlamosak a szokatlan és a nyelvi kontextusban
varatlanul hat6é szavak hasznalatara (BELLUGT et al. 2000, LUKAcS et al. 2003).

A participativ kutatas jellemzo6i

A participativ kutatasok hazinkban még Uj kutatdsi terlletnek szdmitanak, csupdn az
elmult masfél, két évtizedben valtak ismertté, tobbnyire, a tirsadalmi integracié és az
emberi jogok érvényesiilése szempontjabol hiatrinyos helyzetben 1évS csoportok vizs-
galata révén. Magyarorszagon alig néhany publikacio sziletett ilyen kutatasokrol a fo-
gyatékossag kontextusiban.! Ezek a kutatdsok jelentGs szemléletvaltassal jartak. E szem-
lélet szerint, a ,kutatds tirgya” a kutatds résztvevGjévé” valik (FRENCH-SWAIN 1997).
Ezeknek a kutatisoknak az elterjedéséhez jelentGs mértékben hozzajarult az elmult
évtizedek paradigmaviltdsa, a ,Semmit rélunk, nélkulunk!” elv megfogalmazasa. Ezen
kutatasi formaban a vizsgilt személyek — jelen esetben a Williams-szindromaval él6
emberek — aktiv résztvevSként vannak jelen a kutatds teljes folyamatiban, vagyis
»nemcsak kisérleti alanyok, hanem kompetens szakemberek is egyben” (MARTON—KONCZEI
2009: 5). A participativ kutatdsok sordn a fogyatékos és nem fogyatékos emberek
kolesonodsen, egymas altal fejlédve, egyenrangi tarsakként kozosen dolgoznak a kuta-
tas f6bb témain, szemléletén és modszertanan. A kutatdsban valo részvétel mar 6nma-
gaban megerdsiti és hatalommal ruhdzza fel (empowerment) a fogyatékos személyeket,
aminek koszonhetSen nd a dontéshozatali szereptik a fogyatékossagligyben altaldban,
valamint gyarapodik a tapasztalatuk a problémak megoldasiban (MARTON-KONCZEI
2009). Az itt bemutatdsra kertld kutatds és az el6zG évek tapasztalatai is azt tAmasztjak
ala, hogy még azok a fogyatékos emberek is hatékonyan részt tudnak venni participativ
kutatdsokban, akiknek a kognitiv funkcioi eltérnek az atlagostol (GARCIA-IRIARTE—
KrAMER—KRAMER—HAMMEL 2008). Chambers szerint a participativ kutatas egy 4j paradig-
ma; fogalmak, értékek, modszerek és cselekvések koherens mintazata, amely alkalmas
a széleskor(d alkalmazdsra (CHAMBERS 1980).

A kutatas soran alkalmazott modszerek

A participativ kutatasok lehetnek kvalitativ, kvantitativ és kevert kutatisok, a feltett
kérdésektsl és a vilasztott modszerektdl fiiggben. Paradigmajat tekintve a paticipativ

1 Példaul: MaARTON-KONCZEL 2009; MARTON 2014; HEISZER—KATONA—SANDOR—SCHNELLBACH—SCHNELLBACH—SIKO 2014.
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kutatas a kvalitativ kutatdsi paradigmaba tartozik. Ezen paradigman belil a participativ
kutatasokban célunk, hogy megfigyeljink és elemezziink kulonb6z& folyamatokat.
Ebbdl kovetkezSen, nem kell feltétleniil objektivitdsra, altalinositisra és Osszehasonli-
tasra torekedni a kutatdsi anyag feldolgozasakor. Szamos kutatisi médszer kombinal-
hato, illetve alkalmazhaté participativ kutatdsi keretben. Ezek kozé tartozik a Pho-
tovoice moédszer? a timogatott tirsalgias”3, az onéletrajzon alapuld kutatasok, illetve
a fokuszesoportos modszer (MARTON—KONCzET 2009). A jelen kutatdsban a fokuszcsoport
modszerét alkalmaztuk, mivel ezt jol lehetett illeszteni a participativ kutatasi kerethez és
a modszer jol adaptalhatonak tlint a kutatasban résztvevs személyek jellegzetességeihez
(jo verbalis készség, baritsigos, nyitott személyiség, bizonyos témdk irinti fokozott
érdeklddés stb.).

Participativ fokuszcsoportos kutatisok soran fogyatékos és ép személyek targyalnak
meg olyan témakat, amelyek fontosak a fogyatékos emberek élete szempontjabdl. A po-
puldcio sajatossagaira tekintettel, kiemelt szempont az akadalymentesség kérdése
—mind fizikai, mind pedig mentalis szempontbdl —, ugyanis a fogyatékos emberek
részvétele €s annak minGsége a dontések meghozataliban elsGsorban azon mulik, hogy
milyen mértékben sikertl szimukra a megfeleld timogatast és kornyezeti feltételeket
megteremteni (GARCIA-IRIARTE et al. 2008).

Jelen kutatdsban a fokuszcsoportos ,beszélgetések” alkalmaval jelentGs mennyiségd
verbalis anyag gyUlt 0ssze, melynek feldolgozasara a tartalomelemzés modszerét valasz-
tottuk. E modszernek rendkiviil sok meghatarozasa 1étezik — korszaktdl és szemlélettdl
fuggSen. Egyes kutatok szerint a tartalomelemzés a kommunikacié manifeszt tartal-
minak objektiv, szisztematikus és kvantitativ leirdsara szolgdlo kutatasi eljards (BERELSON
1952/1971). Masok a tartalomelemzés fogalmat a kommunikacios Gizenetek tudomanyos
elemzése értelmében hasznaljak (Barcus 1959). A médszer tudomanyos jellegt, és bar
megengedd természetd, megkoveteli, hogy az elemzés szigord és szisztematikus
szempontok alapjan torténjen. Krippendorf (1980/1995) szerint a tartalomelemzés olyan
kutatasi technika, amelynek segitségével adatokbdl a kontextusaikra vonatkozéan
megismételhetd és érvényes megillapitisokat vonhatunk le. A kozleményeknek ugyanis
nem csak egy jelentéstik van. Az adatokat mindig tobbféle szempontbdl lehet értékelni,
kialonosen akkor, ha szimbolikus jellegliek. A tartalomelemzés egyik sajatos fajtija az
ugynevezett pszicholdgiai tartalomelemzés, amelynek megfigyelési egysége az ember,
illetve egy nyelvi egység (kiejtett fonéma, sz6, mondat stb.; VARGHA 2000). Kiszélesitve
a nyelvi egység fogalmat, Allportra utalunk és az & dltala hasznilt személyes doku-
mentum fogalomra, melyet Gigy hatdrozhatunk meg, mint barmely szabadon irt, vagy
elmondott beszamolo6t, amely szindékosan, vagy akaratlanul informaciét szolgaltat
szerzGje ¢€letének struktirajardl és dinamikajardl. Ide kell sorolnunk az 6néletrajzokat —
akar atfogoak, akar tematikusak; a naplokat — akar intimek, akdr hataridénaplok;
a leveleket; a nyilt kérd&iveket (kivéve a standardizalt teszteket); a szobeli beszdmolokat
— beleértve az interjukat, gyondsokat, elbeszéléseket; bizonyos irodalmi alkotdsokat
(ArrporT 1980). Jelen kutatdsban a fokuszcsoportos beszélgetéseken elhangzott vélemé-
nyek, gondolatok, torténetek is allporti értelemben vett személyes dokumentumnak
tekinthetSk. Ha az allporti személyes dokumentumokat vessziik mintavételi egységként
a narrativ pszichologiai tartalomelemzés szamara, akkor ezzel csak azt jelezzik, hogy

2 A nyelvhasznalatban akadilyozott személyek fényképek segitségével fejezik ki gondolataikat, érzelmei-
ket, véleményiiket (MarTON-KONCZEI 2009). Jelen kutatdssal parhuzamosan a Photovoice médszer is ki-
probidlasra kertlt, de ez a tanulminy erre a médszerre nem tér ki.

3 Beszédbeli, nyelvi akadalyozott csoportoknal hasznilt eszkéz a kommunikacié timogatasa érdekében.
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vizsgilodasainkat nem tesztek segitségével, vagy kisérletek formajaban, hanem viszony-
lag terjedelmes szovegeken végezzik, és e szovegeket tekintjiik kutatasaink terepeként,
eredményeink potenciilis forrasaként (EHMANN 2002).

A kutatas célja

Jelen tanulmanyunk egy nagyobb kutatds részét képezi, melynek f& célja a participativ
kutatasi modszer alkalmazdsa és modszertani tapasztalatok gydjtése egy olyan értelmi
fogyatékossaggal €16 személyekbdl allé csoporttal, akiknek a kommunikacios képes-
sége az intelligencidjukhoz viszonyitva kiemelkedd. E tanulmidny célja az eddigi WS-rol
sz0l6 szakirodalmakban megjelend nyelvhaszndlati jellemzSk ujfajta modszerekkel
torténd vizsgilata, melyhez hirom kilonboz§ kutatasi modszert 6tvoztiink. Participativ
kutatdsi kereten belil fokuszcsoportos modszerrel gyUjtottink adatokat, amelyeket
tartalomelemzéssel értékeltiink.

Hipotézisek

A fenti szakirodalmakat figyelembe véve, a kovetkezd hipotéziseket vizsgiltuk a jelen

kutatasban:

1. Feltételeztik, hogy a WS-val él6 személyek beszédprodukcidja koherens mintdzatot
mutat, amennyiben ket érdeklS témak kerlilnek targyaldsra, és ha a tarsalgasi part-
nerek ismerik egymast.

2. Azt vartuk, hogy a csoporttagok egymashoz fiz6dS bizalmas viszonyanak alakulasa
kovetkeztében (pl. szorongasmentes beszélgetések szama, vélemények nyilt megfo-
galmazdsa) a téma szempontjabol relevansnak tekinthetd megnyilvinuldsok szama
novekszik a talalkozasok soran.

3. A WS-rol sz6lo szakirodalomra alapoztuk azt a hipotézisinket, mely szerint a Wil-
liams-szindromaval €16 személyekre az én-kozpontd kommunikacio a jellemzé.

4. Participativ kutatdsban részt vevs WS-s személyeknek a verbalis inteakciokhoz sziik-
séges kommunikacios kompetencidja megfigyelhetd fejlédést mutat a fékuszcsopor-
tos talilkozasok el6rehaladtaval, ami tobbek kozott megnyilvanul abban, hogy tob-
bet kérdeznek ¢és reflektdlnak egymasra és a témara, illetve nyelvhasznalatuk egyre
kevésbé lesz én-kodzpontd.

5. A fenti hipotézissel osszefliggésben azt is feltételeztiikk, hogy a moderatornak az id6
muldsaval egyre kevesebbet kell beavatkoznia a tarsalgds folyamataba.

6. A WS személyek nyelvi kifejezésében gyakran fordulnak el hasonlatok, metaforik,
kilonleges megnyilvanulasok, klisék.

7. Tovabbi hipotézisink alapjat adta, hogy WS-val €l személyek tarsalgasira jellemzd
az érzelemtelitett és sajatos nyelvi fordulatokat tartalmazé elGadasmod. Feltételeztik,
hogy amennyiben a fékuszcsoportos beszélgetések sordn a partnerek ismerik egy-
mast €s biztonsigban érzik magukat a csoportban, akkor szimos érzelmi megnyil-
vanulast mutatnak, pillanatnyi élményeiket és érzelmi dllapotukat sajitos nyelvi kife-
jezéseik is tukrozik, pl. metaférik és hasonlatok alkalmazasa.
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Modszertan
Résztvevok

A kutatisban nyolc személy vett részt, Ot n§ és hiarom férfi. Valamennyien a Magyar
Williams Szindréma Tarsasag foglalkozdsaira jarnak, kozuluk egy a foglalkozasvezetd.
A legfiatalabb résztvevs 18 éves, a legidGsebb 26 éves volt (atlagos életkor: 21.7 év).

Négyen tanultak specidlis szakiskoldban, hirman dolgoztak (egyikik az Ability park-
ban, masik kertész, a harmadik asztalos), egy pedig egyetemista volt. A WS-s résztvevsk
kozil ketten voltak jelen mind a tiz fokuszcsoportos beszélgetésen, egyikik csak
ketton. Atlagosan 7 taldlkozon vettek részt.

A szulk rendelkezéstinkre bocsijtottak kiillonbozs szakértsi véleményeket, ame-
lyekbdl kidertlt, hogy a résztvevdk intellektudlis teljesitménye az enyhe és a kozépsu-

sulyos (IQ 40-55) négyen pedig az enyhe (IQ 55-70) kategoriabal.

A kutatas menete

Tiz honapon keresztiil havonta egyszer talilkoztunk a Magyar Williams Szindréma Tar-
sasag akkori telephelyén, ahol minden alkalommal kiilonb6z& témakat beszéltink,
vitattunk meg. Ezeket a Williams-szindromas személyek hataroztdk meg a kutatas
legelején, érdeklodéstiknek megfelelSen. A témak témakorok és honapok szerint ren-
dezve a kovetkezdk:

Szeptember: Bevezetés, nyar, utazas
Oktéber: Szeretet, szerelem, baratsag?
November: Erzéseink kifejezése
December: Kardcsony

Januar: Szérakozas, kultira, zene>
Februar: Williams-szindroma

Mircius: Hobbi

Aprilis: Hit, vallds

Mijus: Egészséges €letmod

Janius: Iskola, munkahely

A beszélgetéseken egy moderdtor vett részt,0 akit egy kilfoldi tanulmanydt miatt két
alkalommal egy masik moderitor helyettesitett.

Osszesen tehit tiz fokuszcsoportos taldlkozas volt a kutatds keretein belil, mind-
egyik Ulés egy-egy o6ran it tartott. Minden alkalom hasonléan épiilt fel: az egyik részt-
vevs felvezette az aktudlis témat, ezutdn lezajlott a fokuszcsoportos beszélgetés, vagyis
az adott téma targyaldsa, majd lezarisképpen meghatirozasra kerllt a kovetkezd
talalkozo témdja, valamint az a személy, aki azt majd folvezeti. Mindegyik beszélgetés
hanganyag formajaban rogzitésre kerilt, majd a lejegyzett szovegeket a tartalomelemzés
modszerével, dolgoztuk fel.

4 E taldlkozordl nem dll rendelkezésre hangfelvétel.
5 Szintén nem all rendelkezésre hangfelvétel.

6 A kutatds vezetdje, illetve jelen cikk elsS szerzéje
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Eredmények

A tartalomelemzés soran 8 Ulés anyagit elemeztik, melyekben a kovetkezd tartalmi
szempontokat vizsgaltuk: a szovegek koherencidjit a Grice-féle tarsalgasi maximak szerint
(minGség, mennyiség, mod, relevancia); az elbeszélGi perspektivat; az egyes résztvevok
megnyilvanuldsainak szdmat beszélgetésenként, valamint a moderator megszoélaldsainak
szamat. Példakat gydijtottiink tovabba a szakirodalmak alapjan tipikusnak mondhat6
nyelvhasznalatra: a hasonlatok, metaforak, illetve a kulonleges megnyilvanulasok
megjelenésére, az érzelemtelitettségre, a klisék megjelenésére. Végezetil megvizsgaltuk
a tarsas interakciok alakulasat, hogy az mennyire viltozott a kezdetektSl a kutatas
végéig.

Koherencia (valasz az 1. hipotézisre)

Tobb okbdl hataroztunk ugy, hogy vizsgiljuk a szovegek koherencijjat, kiilonosképpen
azért, mert ,a narrativ koherencia mértéke a bels6 allapotok és az intrapszichés tor-
ténések belsé mutatéja” (EHMANN 2002: 88). Ez egy olyan vizsgilati szempont, ami
a nyelvhasznalat alapjan enged betekintést egy adott ember pszichikumiba. Kom-
munikativ megvilagitisban a kozlés osszefliggését értjiik rajta a kozIld, illetve a cimzett
szemszOgeébdl. Grice felfogasa szerint a koherencia a relevanciaelv érvényesitésébdl
szarmazik. Grice (2001) kulonféle tarsalgiasi maximakat hatirozott meg, ezek a ko-
vetkezSk: mindség (igazat mondani), mennyiség (annyit mondani, amivel elSrevisszik
a tarsalgast, szamitasba véve a masik tudasat), mod (viligosan beszélni), relevancia (az
elhangzottakhoz kapcsolodni). Egy szoveg koherencidjat az abban elSfordulé mon-
datokat 0sszekotd szemantikai és konceptudlis viszonyok, valamint a mindennapi is-
mereteinken alapul6é relevancia biztositja (EnMANN 2002). Grice egytttmikodési
modellje mentén haladva vizsgaltuk a résztvevé Williams szindrémas fiatalok nyelvhasz-
nalatdnak koherencidjat. A kovetkezS részben példikon keresztil mutatjuk be a tarta-
lomelemzés szempontjait figyelembe vevd sajatossagokat.

A mennyiségi alapelvet tobben, tobbszor €s kiillonb6z§ iranyokban szegték meg. KM
altalaban egyszavas mondatokban beszélt. SF-re kifejezetten jellemz& volt, hogy sokfé-
leképpen mondta el ugyanazt a tartalmat, vagy tobbszor kezdett bele egy gondo-
latmenetbe sikertelentl, melynek kovetkeztében hosszabbak lettek a megnyilvanulasai:

SF: ,megmondom Oszintén, hogy én 1igy vagyok ezzel, hogy 66, azért szeretek
kiilfoldre jarni, de ugye magyarként, szoval nem tudom. Te példdaul, széval
ndalam 1gy van, bogy szeretek itt is lenni, meg ott is, de legjobban azért
Magyarorszagon, tebdt otthon, de azért szivesen mennék kiilfoldre is, tebdt
barmilyen belyre elmennék...”

Szintén SF-re jellemzd, hogy gyakran ismételte Gnmagat, de kevés valos tartalmi valtoz-
tatassal. Az ismétlés, perszeveracié ezekben a szovegekben lehet WS-sajatossig. Hason-

l6an sok ismétlés volt jellemz& MM megnyilvanuldsaira is.

M:  bhat tényleg II. Janos papa, amig élt, volt itt Magyarorszdgon is, jart itt
Magyarorszdagon, és ugye megtanull magyarul is és neki sok mindent tudott
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magyarul, még az imdt is magyarul mondta el, amikor Magyarorszagon
jart...”

Sok esetben a talzottan hosszu szovegeknek az oka az volt, hogy a fiatalok lényegtelen
részletekben vesztek el; ezeket tehat példaként a relevancia alapelvnél is felsorol-
hatnank. Majdnem mindegyik WS-s résztvevére igaz volt, hogy ha bizonyos téma
nagyon foglalkoztatta Sket, akkor arrdl korlatlan mennyiségben tudtak beszélni, nem
betartva a Grice-féle mennyiségi alapelvet.

Grice egyuttmikodési alapelvének egy masik komponense a mindség elve. Ezen
alapelvnek az a kritériuma, hogy mondandonk az igazat tartalmazza. A résztvevok
mindannyian &szinték voltak, azonban az egyikik esetében (MM) sokszor nehéz volt
megallapitani, hogy amir6l beszélt, az valéoban megtortént-e, vagy csak elképzelte.

MM: , Az iskoldnkba, hogy 66 volt egy ilyen 66 gonosz fiukbdl dllo banda, vagy
nem is tudom, hogy micsoda. Ok nem akartak szot fogadni, Isten parancsdit
nem is hallgattak meg, nem fogadltak el, fekete rubaban jottek befelé, mintha
nem is tudta volna, hogy mi tériénik, elkezdtek csunydn beszélni, vagyis, én
nem mondom ki, csillag, csillag az egész dolog, bizony-bizony, és olyanokat
kiabdltak ki, hogy pont, pont, pont pont és nagyon megharagudott Isten és
a hazuk folétt egy fekete felbd jelent meg, amit mi el sem tudtunk képzelni
és abbol a fekete felb6bol egyszer csak villamlids, dorgés és olyan nagy zuhé,
bogy a fivkat gy eltaldlta az es6, mentek hazafelé, még a villam is lejott,
majdnem kézéjiik vagott a villam, és ezt Isten kiildte nekik, hogy nem bagyjdk
békén a két legjobb bardtot, akik minidig jot tesznek, ezek a fitik pedig mintha
nem is tudom honnan jobettek volna, mintha a krampusz, vagy a sdtin
koltozott volna beléjiik. ..”

Grice alapelvei koziil a kovetkezd a mod, az érthetdség; vagyis hogy a beszéld kertlje
a kifejezések tobbértelmiségét, a mondanddja legyen rovid és rendezett. TobbértelmU
kifejezések nem voltak jellemzdek a szovegekben, leginkdbb a rendezettség elve az, ami
nem érvényesult. Tipikusnak mondhaté a kaotikus szovegrendezés, f6leg a hosszabb
monologokban, de még a rovidebb szovegek esetében is. A legjellemzdbb példa erre
MM monolégja a vallasokrdl szolo témakorben. Beszéde rengeteg informiciot tartal-
mazott, relevans asszocidciokkal, kovetkezetesen végig a témandl maradva, de teljesen
rendezetleniil. SF-re szintén jellemzéek voltak a rendezetlen monolégok.
Volt azonban olyan résztvevd is, akinek a beszéde viszonylag rendezett volt.

KP: ,Na széval, amikor valaki egészségtelen életet él és 1igy él egészségtelen
életet, bogy masoknak is kart tesz vele, akkor kételezo a biintetés, ami t6bbek
kozott az is lebet, hogy elvonjdk tole azt, amivel karositjia a kérnyezetét, meg
a tarsait.”

Grice negyedik alapelve a relevancia (valasz a 2. hipotézisre), amely azt igényli, hogy
beszéd kozben maradjunk a tirgynal. Ennek megszegésére szintén szamos példat tala-

lunk a szévegekben.

HK: ,Nekem az a Williams-szindroma, hogy segitenek a, a szolamban, meg az
angolban egy kicsit kell segiteni, hogy jobban menjen, és én egyediil is
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probalkozom magammal, nagyon szeretek tiszni, mert T néni olyan aranyos,
meg joszivii, meg sokat szokott nekiink segiteni a tornaban. Olyan jokat lebet
vele »torndszni«.”

Majdnem minden verbdlis megnyilvanulds azt tikrozte, hogy a WS fiatalok a témdkat
a sajat nézépontjukbol kozelitették meg, ami idénként irrelevans valaszokhoz vezetett.
Masik oka az irrelevans megnyilatkozasoknak a helytelen szovegértés volt, valamint az
intellektudlis képességekbdl kovetkezGen a flexibilitds hidnya. Sokszor a WS-s fiatalok
nehezen valtottak témat, leragadtak egy-egy gondolatnal.

Ezek a megfigyelések vezettek az elbeszéldi perspektiva, a résztvevSk kommunika-
cidjanak én-kozpontisiga vizsgalatihoz (valasz a 3. hipotézisre). Ennek soran elki-
l6nitettiik az Osszes relevans megszolalason belll az egyes szdm els§ személyU és az
altalanos megnyilatkozasokat (vélemény kifejezés dnmagiban nem E/1-re vonatkozo
megnyilvanulasnak szamit: szerintem, Ggy gondolom stb.). Relevins megszolalasnak
szamit az, amikor a résztvevSk kozil valaki a tirsalgashoz egy Uj gondolattal vagy kér-
déssel jarul hozza.

1. tablazat. A relevans megszolaldsok szama illetve
az elbeszéloi perspektiva temdnként

Téma Relevans E/1. személyii Altalanos megszolalas
megszolalasok megszolalas
Bevezetés, nyir, utazas 100 55 46

(1. alkalom)

Szeretet, szerelem,
baratsag (2. alkalom)

Nincs informécionk!

Nincs informacionk

Nincs informacionk

Erzéseink kifejezése 55 40 18
(3. alkalom)
Kardcsony (4. alkalom) 55 31 25

Szorakozas, kultira,
zene (5. alkalom)

Nincs informacionk?

Nincs informacionk

Nincs informacionk

Williams-szindroma 58 40 22
(6. alkalom)

Hobby (7. alkalom) 103 43 64
Hit, vallas (8. alkalom) 50 18 34
Egészséges életmod 72 24 52
(9. alkalom)

Iskola, munkahely 38 18 22

(10. alkalom)

1 Mint mar korabban jeleztiik, ezen iilés hangfelvétele nem all rendelkezéstinkre.
2 Mint mar kordbban jeleztik, ezen iilés hangfelvétele nem all rendelkezéstinkre.

Az 1. tabldazat témianként tartalmazza az Osszes relevans megnyilvanulds szamat, ezeken
belil az én-kozpontd megszolalasok, illetve az altalinos megnyilatkozdsok mennyi-
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ségét. Szintén a tablazat alapjan kideril, hogy az én-kodzpontd és az altalinos meg-
nyilvanulasok arinya nagyban fiigg a téma természetétdl, ugyanis példaul az ,érzéseink
kifejezése” téma eleve szubjektiv, mig példaul az ,egészséges életmod” dltalinosabb.
Osszességében azonban elmondhatjuk, hogy a résztvevék gyakran gondolkodtak én-
kozpontian egy-egy kérdés, vita, probléma esetén.

A tablazatban lathatjuk, hogy az Osszes relevans megszolalas szima nem egyenlS
a személyes és az altalinos megszolalisok Osszegével, ugyanis hosszabb monolégok-
ban el6fordult, hogy a gondolatmenet egyik része személyes, a masik pedig altalanos
volt, igy azokat kettévalasztottuk és mindkett6hoz hozzaadtuk.

Megszolalasok mennyisége, gyakorisaga
(valasz a 4. hipotézisre)

A kovetkezd elemzés soran minden egyes megszolalast figyelembe vettiink. Ha valaki
mesélt valamit és masok kozbeszoltak vagy kérdeztek valamit, azt mind ktlon meg-
szolalasnak tekintettiik, fliggetlentl attdl, hogy a tarsalgas szempontjabol relevans volt-e.

2. tablazat. Egyes személyek megszolaldsanak mennyisége alkalmanként; az dsszes
megszolalds szama, illetve az irrelevans és relevans megszolaldsok szdama

Résztvevo l.alk. 2.alk. 3.alk. 4.alk. 5.alk. 6.alk. 7.alk. 8.alk. 9.alk. 10.alk.

P.Ka. 41 - 17 8 - 33 20 6 25 24
K.Ki. - - 66 48 - 69 76 55 85 48
N.H. - - 16 - - 27 - - - 20
A.S. 51 - - 11 - 47 38 37 58 52
R.P. 87 - 25 16 - 25 36 5 51 14
Zs.M. 94 - 67 52 - - 50 33 - 30
AV, - - 11 - - - - - - 10
Osszes 273 - 202 135 - 201 220 136 219 198
Irrelevans 173 - 147 80 - 143 117 86 147 160
Relevans 100 - 55 55 - 58 103 50 72 38

A 2. tablazat alapjan a kapcsolatokra is kovetkeztetni tudunk: amikor KP nem vett részt
a beszélgetésen, akkor mindenki kivétel nélkill sokkal tobbszor szolalt meg, mint
amikor & is ott volt, ami jelzi, hogy KP egy domindns személyiség volt a csoportban.
A 2. tablazatbol az is jol latszik, hogy az egyes beszélgetések soran valé megszolala-
soknak a szama akar duplija is lehet mas alkalmaknak. Megfigyeléseink szerint, amikor
kevesebb megszolalas tortént, akkor tartalmasabb volt egy-egy beszélgetés, kevesebb
volt a beleszolasok, a rovid megjegyzések szama. Legkevesebb megszolalds a 'Kara-
csony’ €s a 'Hit és vallas’ témakorénél volt. Mind a két téma j6 alapot ad egy mély,
komolyabb, beszélgetéshez.

Az egyes személyek Osszes megszolalasanak attekintése azt mutatja, hogy az irre-
levans megszolaldsok szama nagyobb, mint a relevansoké. A beszélgetések soran
jellemzek voltak a tématol eltérS rovid megjegyzések, viccelddések, egymas, illetve
onmaguk ismétlése, bekiabalasok, helyeslések, tagaddsok, megerGsitések és az egyszavas
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valaszok. Ezek nagy része irrelevans megszolalasnak szamit. Szintén a fenti témakorok
CHit és vallas’ és a ’Karacsony’) esetében taldltuk azt, hogy a relevans, illetve az
irrelevans megszolalasok szama a legkozelebb allt egymashoz, ami tovabb erGsiti azt
a megallapitisunkat, miszerint ezeknek a témiknak a megbeszélése tartalmasabb és
mélyebb volt a tobbinél.

A moderator szerepének valtozasa, a tarsas
interakciok alakulasa (valasz az 5. hipotézisre)

A moderatorok megszolaldsainak szamat vizsgaljuk a 3. tablazat alapjan, akkor egyér-
telmien latszik egyfajta csokkend tendencia, amit a targyalt téma természete azért bi-
zonyos mértékben befolydsolt. A moderatorok megszolalasainak csokkend tendencidja
utal arra, hogy a WS-s résztvevSk egyre aktivabbak voltak az egyes fékuszcsoportos
talalkozasok alkalmaval, illetve a beszélgetések egyre interaktivabba valtak.

3. tablazat. Moderdtorok megszolaldsainak szama

1.alk. 2.alk. 3.alk. 4.alk. 5.alk. 6.alk. 71.alk. 8.alk. 9.alk. 10. alk.
Moderitor 185 - 110 93 - 132 101 24 84 60

A fokuszcsoportos lések szovegeinek elemzésekor azt talaltuk, hogy eleinte minden
kérdést a moderator tett fel, és ezt a résztevok el is vartak. A kutatas elsé id&szakaban
a WS-s fiatalok gyakran az iskolaban megszokott modon jelentkeztek, amikor mondani
akartak valamit. A késSbbiekben ez jelentGsen valtozott. A participativ kutatds lényege
a partneri egytttmikodés, igy kiemelt cél volt a moderitor vezets szerepének vissza-
szoritdsa a kutatds elGrehaladtaval. A moderator kezdetben gyakran beavatkozott a be-
sz€lgetések folyamatiba, annak érdekében, hogy mindenki azonos mértékben nyilva-
nulhasson meg, illetve hogy a résztvevSk ne térienek el a targytdl. A kutatds elSreha-
ladtaval azonban a résztvevSk elkezdték atvenni a beszélgetések iranyitasat. Ezt a fo-
lyamatot az is elGsegitette, hogy a kovetkezd beszélgetések témait a résztvevSk mindig
kozosen hatiroztdk meg, valamint az a tényezS, hogy mindig valamelyik WS-s fiatal
vezette fel az Gj témat. Az elsG harom beszélgetés utan a szovegekben egyre tobb példat
talaltunk az o6nallobb interakciokra. A kutatds masodik felében mar amellett, hogy
atadtak egymasnak a szot, kérdéseket is feltettek egymasnak a WS-s résztvevok. Az utol-
s6 alkalmakkor mar a résztvevSk vontak be a moderitort a beszélgetésbe, tole is részt-
vevoként kérdezték a véleményét, illetve a tapasztalatat.

A Williams-szindroma nyelvi sajatossagainak
megjelenése a szovegekben (valasz a 6. hipotézisre)

Hasonlatok, metaforak, kiilonleges megnyilvanulasok

A Williams-szindrémarol szolo szakirodalmakban megjelenik, hogy az ezen popula-
cioba tartozé egyének gyakran hasznalnak kiilonleges kifejezéseket (BELLUGI et al. 1994;
LukAcs 2009). Ezeket vagy tudatosan 6k maguk alkotjdk, vagy idénként egy hibazas
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kovetkeztében jon létre egy Uj kifejezés, illetve sokszor egy sz6 az adott szovegkor-
nyezetben irrelevancidja miatt tiinik szokatlannak, érdekesnek. Mindezek a jellemzSk
megfigyelhetGek voltak a jelen kutatds résztvevsinél is. Egy példa a szokatlan megnyil-
vanulasokra:

KP: ,En nagyon érdeklédd vagyok mindenféle tudomany irant, ami nem
Jfajdalmas és nem gusztustalan”

Tobbszor elSfordult az is, hogy a résztvevok idegen nyelvi kifejezéseket illesztettek egy
magyar mondatba:

SF: ,Szerintem, ba ez dsszejonne, akkor azt mondhatndam, hogy »very good, no
problem«. De ebbez azt mondom, bogy »yes problem, no good«.”
A szovegekben sok hasonlatot, metaforat és kilonleges, 'kolt6i” megfogalmazast, szoja-
tékot is talaltunk.

KP: ,Amikor az ember banatos, akkor 1igy érzi hogy szdz naplementét is meg
tudna nézni, nem is egyszer. Es amikor 6rém éri az embert, akkor folragyog a
nap és kék az ég.”

KP: ,Azért vannak a nemzetkézi taborok, nemzetkozi konferencidk, hogy ne
ebben a kenyérszeletben maradjunk...”

A fentieken tdl, gyakran tobb sz6 Osszekapcsolasaval hoztak 1étre a WS-s fiatalok djabb
szerkezeteket, amelyek nem minden esetben feleltek meg a magyar nyelv szabalyainak.

SF: ,minden nagyon fontos, ami ami az olyan emberek javdra szol, akiknek
nagy szorultsaguk van abban, bhogy a nagyobb rész és az egészséges
tarsadalom ra figyeljen.”

Klisék és kozhelyek hasznalata

A Williams-szindromaval €l6 emberekre jellemz& a klisék gyakori hasznilata. A jo
hossza tavi memoridjuknak és fonologiai képességeiknek koszonhetGen konnyen elsa-
jatitanak 4j kifejezéseket.

SF: ,,...0rizziik egymdst a sziviinkbe, mert madr csak igy tudunk elobbre lépni, és
bogyba elobbre akarunk lépni, akkor kell az egység, kell tényleg az, hogy batrak
legytink és felvegyiik a harcot, még ha nehéz is, és fontos az, hogy kiizdjiink,
mert kiizdelem nélkiil gyava nyulak, vagy kutydk lebetiink, és ennyi.”

A kutatas soran féleg a ’hit és vallas’ témakorében kertltek el klisék.
KP: ,Es 6 az egész valldsban egy csomd tinnep benne van; kardcsony, hiisvél,

piinkdsd, nagybét;, akkor benne van az, hogy Virdgvasdarnap, amikor Jézus
bevonul Jeruzsdlembe, és mindenki azt énekli, bhogy ,Hozsanna David
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Sfianak”, nagyon szép dolog, mert az igaz, hogy Jézus értiink meghalt
biinteleniil, és az is igaz, hogy Jézus barminc évet élt ezen a f6ldén, de ennck
ellenére az Atya nem azért kildte le ot a foldre, hogy azon nyomban
foldldozza magdt és hogy...és hogy ¢ meghaljon a kereszifdan, de igy kellett
lennie. Es Jézus ugye biisvél héifon dicséségesen foliamadt a halotiak kéziil és
onnantol fogva véget ért az 6 munkdja a f6ldén.”

Jellemz& volt a beszélgetések soran, hogy a kliséket folyamatosan hasznaltak, kilono-
sen elvontabb koncepciok targyaldsa soran. A klisek kozé beszurva talaltunk azonban
eredeti gondolatokat is. Olykor klisék nélkil, sajat szavaikkal mondtak el példdul bibliai
torténeteket, ami azt timasztja ald, hogy meg is értették azokat.

LKM: Az is egy érdekes térténet a Bibliaban/!

SF: Ugye hat, Jones bardtunk.

KM: jones! (nevet)

SF: Nem azt tette, amit Isten parancsolt meg, hogy menjem Ninivébe, neem,
hanem azt mondia, hogy ,Ad, ugyan, minek menjek el Ninivébe?”, és akkor
ugye megtériéent, amit mindannyian tudunk, bogy joit egyszer csak a cethal.
KM: Brintibol.

SF: Es megfogta, bekeriilt Jonds a cethal gyomraba és ott volt nem tudom hany
bhonapon és napon keresztiil, és akkor Isten azt mondta, bhogy ., Jo, akkor most
eleg” és akkor Jonas kijott a cethal gyomrdabol, és utana végre észhez tért és
megcsindlia, amit Isten mondott neki. Es egyébként, akdr biszitek, akdr nem,
a halnak van még egy fontos tulajdonsdaga: képzeljétek el, hogy a hal még
a kereszténységnek a jelképe is egyben.”

Erzelemtelitettség (valasz a 7. hipotézisre)

KP: ,...a Williamses ember az olyan, mint az idojards. Az egyik pillanatban
stit a nap, a mdsikban meg mdr zubog az es6. Es nagyon-nagyon sajnos
nilérzékenyek vagyunk. Es szeszélyesek, mint az évszakok.”

Tobb kutatds eredménye is utal a Williams-szindromas személyek érzelmi szenzitivitisara,
fokozott empatidjara, és az érzelemkifejezéseikben megmutatkozé rendkiviili
expresszivitisara (BELLUGI et al. 1994). Az érzelemtelitett el6addsmod a jelen kutatisban
résztvevs személyekre — mint minden mas WS-s személyre — is rendkiviili médon jellemz&
volt. Mondanddjukat gyakran magas érzelmi héfokon adtik el, hangszintket valtoztatva,
erdteljes hangsulyozassal. Pillanatnyi élményeiket és érzelmi allapotukat visszatérGen és
részletesen kifejezték a beszélgetések soran. Pillanatnyi hangulatuk erds befolydssal volt
a fokuszesoportban valo részvételitkre és aktivitasukra is. A résztvevok kozil tobbekre
nagyon jellemz& volt a bizonytalansag, a gitlasossag és a megfelelési kényszer miatt vald
szorongds, amit verbdlisan is kifejeztek. Rengeteg heves, és vegyes érzelmekkel atitatott
élménybeszamolora és véleménykifejtésre talalunk példat a szovegekben.

LHM: Te nem szoktdl néba szorongni?

KP: O, én nem néha szorongok, én gyakran. En én nagyon gyakran
szorongok. Es § az az igazsdg, hogy egy csomo szitudcioban ram jon. Es akkor
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imddkozok a Joistenhez, meg hat.. hozzdtok nem imddkozom, de szeretlek
bennetek nagyon, és az olyan jo, amikor igy koriilttem vagytok.”
SF: ,,Meg kell t6rndd magad, bssze kell torndd magad, meg sirnod is kell néha.”
A szeretet volt a leggyakrabban visszatér§ érzelem, amit emlittetek. Az érzelmekrdél
sz0l6 beszélgetésen az egyik résztvevs sirva fakadt, de nem tudta megmagyarizni az
okat, majd tobbekbdl is kitort a sirds. Ot perccel késébb azonban mar mindenki harsa-
nyan nevetett.
Az elemzések alapjan tobben, amikor magas érzelmi héfokon beszéltek valamirdl, akkor
nyelvi szempontbdl helytelen formakat haszniltak, illetve nem fejezték be mondataikat.
MM: , Azt elarulom nektek, bogy amikor bevittek a miitobe, ami a leginkdbb
a...arra nem is emlékszek, elaliatiak egy 66 altatcinjekcicval, ami nagyon... Es
akkor elkezdték, hogy nézni, hogy nem miikodik a hasamban valami, valami
nem miikodik.”

Volt azonban olyan résztvevd is, aki sokkal folyékonyabban beszélt, amikor az érzelmeit
fejezte ki.

Kovetkeztetések

Tapasztalataink alapjan az interakciok a fékuszcsoporton beliil az id6 el6rehaladtaval
jelentGsen valtoztak. A Williams-szindréomaval €16 fiatalok a kutatds megkezdésekor az
iskoldban megszokott ,tanar kérdez, diak felel” tipusu diskurzusnak megfelelGen vettek
részt a beszélgetésekben. Megfigyeléseink és a tartalomelemzés soran kapott szam-
adatok azonban azt mutatjak, hogy a kutatas elérehaladtaval a résztvevok egyre tObbet
reflektaltak egymasra, kérdeztek egymastol és a moderatortol is. A résztvevs WS-s sze-
mélyek beszédének én-kozpontisiga egyértelmien latszik a lejegyzett szovegekben,
azonban a tartalomelemzéssel kimutattuk, hogy ennek mértékét a téma jellege is
befolyasolta. A résztvevs WS-s személyek beszédének koherencijit a Grice-féle alap-
elvek szerint vizsgaltuk. Eszerint a mennyiségi alapelvet sokszor nem tartottdk be,
a minGség elvét legtobbszor igen, a rendezettség ritkabban valdsult meg. A relevancia
elvének betartdsa ugyan mutatott valtozast a kutatds sordn, mindvégig gyenge pontja
volt a résztvevSk beszédének. A relevancia betartdsinak nehézségét tobb tényezd is be-
folyasolta. A rendezettség hidnya Oonmagiban is hozzijarul a targytol valo eltéréshez.
A WS-s fiatalok beszédének ersteljes érzelmi telitettsége is oka volt idénként a relevancia
hidnydnak. A magas érzelmi héfok konnyen eltereli a fokuszt a relevins elemekrdl.
Mindezeken tal, a WS-s fiatalokra jellemz& figyelmi csapongasok is akadalyoztik a fo-
kuszilt, lényegre tors, rendezett tarsalgist. E megfigyelések alapjan elvetettik azt a hi-
potézistinket, miszerint a résztvevé WS-s személyekre jellemz& a koherens beszéd-
produkci6. Bar adataink alatimasztottak azt a hipotézisinket, mely szerint a relevans
megnyilvanuldsok szama né a kutatds sordn, a tarsalgdsnak ez az eleme mindvégig
problémais volt. Az érzelemtelitett el6adasmodra sok példat talaltunk a szovegekben. Az
érzelmek mindvégig meghatiroz6 elemei voltak, mind tartalmilag, mind pedig stiliszti-
kailag a beszélgetéseknek.

A moderitor szerepe kimutathatéan valtozott a kutatds sordn, egy iranyito szerepbdl
a tarsalgas egyik résztvevgjévée valt, a participativ moédszernek megfelelGen. Bar ez
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a tanulmdny nem a participativ kutatds jellemzdinek elemzésérdl szol, a kilonbozs
nyelvi megnyilvanulasok elemzése sordn szamos olyan valtozast tapasztaltunk, amelyek
egyértelmien alatimasztjak, hogy a WS-s fiatalokkal sikeresen lehet participativ kutatast
folytatni.

Limital6 tényezd, ami megfelelS tervezés hidnyaban negativan hathat a participativ
kutatas megvalosithatosagara, a Williams-szindromaval €16 személyek befolyasolhato-
siga. A moderator gyakran tapasztalta, hogy mar a kérdésfeltevés modjaval az atlagos-
nal is jelentGsebb mértékben befolyasolni lehetett a résztvevSk véleményét. A validitds
minden kvalitativ kutatas kritikus pontja, kiilonos tekintettel az értelmi fogyatékossaggal
él6 személyek valaszadasanak hitelességére. Rodgers és munkatarsai azt talaltak (1999),
hogy értelmi fogyatékos személyek esetében a valaszok hitelessége biztosithato, ha
a kutatas eldtt elég id6t forditunk egymas megismerésére, ha tobbféleképpen tessziik
fel szamukra ugyanazt a kérdést, illetve ha kiegészitjiik kéréseinket képekkel, fényké-
pekkel. Jelen kutatds esetében a az Osszes résztvevs (beleértve a kutatds vezetdjét) jol
ismerte egymast, évek ota kozeli kapcsolatban alltak egymassal. Ennek koszonhetSen
ismerték egymas hatterét, kornyezetét, érdeklddését €s torténeteinek nagy részét, ami
lehet6vé tette a személyes utaldsok, példiak hasznalatinak lehetGségét a validitas
elGsegitése érdekében.

Osszegezve a tapasztalatokat, a Williams-szindromaval élGszemélyekre dltalinosan
jellemzG relative j6 verbalis és kommunikativ készség, illetve szociabilitis megfelel&
alapot adott egy sikeres participativ kutatishoz. A Williams-szindromaval diagnosztizalt
személyek szakirodalmakban megjelend nyelvi jellemzdire szimos példat talaltunk a
fokuszcsoportos beszélgetések hanganyagainak lejegyzett szovegeiben a tartalomelem-
z€s soran.

Tapasztalataink alapjan, a Williams-szindrémaval él6 személyekkel hatékonyan foly-
tathaté participativ kutatas, fokuszcsoportos beszélgetés. Fontosnak tartjuk Gjbol meg-
jegyezni-, amire a tanulmany elején mar felhivtuk a figyelmet-hogy a szindréoman beltl
nagy egyéni eltérések tapasztalhatok, a zavaron beliili genetikai variabilitas, vagy pedig
a részben ebbdl ered? eltérd, tipikus egyéni fejlédési utak miatt (PLEH et al. 2003). Ebb&l
kovetkezSen barmilyen dltalanositist a szindromaval, illetve a személyekkel kapcsolat-
ban 6vatosan kell kezelni.

Eredményeink alapjan megallapithatjuk, hogy az el6zetesen feltett kérdéseink meg-
valaszolasahoz megfelel6 moédszernek bizonyult a participativ kutatasi keret és szem-
léletmod, valamint annak egytittes alkalmazasa a fokuszcsoport és a tartalomelemzés
modszerével.
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Felpattano zarhangok idoszerkezete dadogo
€és nem dadogo beszédben

NEUBERGER TILDA
neuberger.tiida@nytud.mta.hu

Absztrakt

A jelen kutatisban a felpattané zarhangok iddszerkezetét elemezzik felndttkori (tonoklénusos tipusi) dadogdsban, kontroll
beszélokkel Osszevetve spontin beszédben. A kutatds célja annak meghatirozisa, hogy a zarhangok id6viszonyaira milyen
hatdssal van a dadogds. A f6 kutatdsi kérdés az, hogy a felpattané zirhangok idGszerkezetében mely paraméterek jelentik
a beszédészlelés szamdra a dadogdsra jellemzd tiineteket. Hipotézistink szerint a dadogdé és a normil beszéd artikulicios
kiilonbségei megmutatkoznak 1. az artikuldcids tempdban, 2. az explozivik teljes idStartamaban, valamint 3. a hangok bels6
id6szerkezetében (felpattanasok szdma, feloldds idStartama). Az eredmények jellegzetes kiilonbségeket tartak fel a dadogo
és a normil beszédd személyek beszédprodukcidja kozott a vizsgalt tekintetben. A tanulmdnyban kozolt adatok hozza-
jarulhatnak a dadogas jellemzdinek pontos megismeréséhez és leirasihoz.

Kulcsszavak: dadogis, beszédhang, felpattané zarhangok/explozivak, idStartam, spontin beszéd

Bevezetés

A dadogis a beszéd folyamatos produkciéjanak zavara, amelyet a kiulonbozé szak-
tertiletek eltérd modon hatiroznak meg. A meghatarozasok egy része azt irja le, hogy
mit észlel a hallgaté (tinetek), mas része pedig azt, hogy mi okozhatja a beszédbeli
nehézségeket (okok). ,A logopédusok a dadogist beszédhibanak vagy kommunikacios
zavarnak fogjak fel, amely a beszédfejlodés nehézségeire vezethetd vissza. Az orvosok
az idegrendszer hibas miukodésében keresik a bajok okat, amelyek a beszéd- és
a légzGizmok akadozasat eredményezik. A pszichologusok a lelki problémik egyik
lehetséges kifejez6désének gondoljak a dadogast” (Lajos 2003). A tuneteket hang-
sulyozo6 definiciok szerint a beszéd Osszerendezettségének zavara ,a ritmus €s az litem
felbomldasiban és a beszéd gorcsds szaggatottsigiban jelentkezik” (Kanizsar 1961).
A temporalis sajatossigok felbomlasanak hatterében izomgorces all, ez keletkezhet a 1€g-
zGizmokban, a hangszalagokat mozgaté gégeizmokban és a sz4j izmaiban egyarint
(HIrsCHBERG 1965). Ezen felil a dadogas a beszédben megmutatkoz6 magatartds akada-
lyozottsiga (VEkAssy 2001). Kialakuldsa visszavezethetS organikus okokra (példaul
a lateralis dominancia zavardra vagy agyi séruilésekre), illetve pszichés okokra is (pél-
daul az anya-gyermek kapcsolat/kommunikacié zavarira vagy érzelmi feszultségekre,
traumakra) (FERNAU-HORN 1973; MERE-VINCZENE 1984; Kianiczay 1988). A definicidk
alapjan elmondhat6, hogy a dadogas egy multifaktoridlis (tobbosszetevds) torténésso-
rozat, illetve pszichoszomatikus tiinetegytittes (SMITH-KELLY 1997; SCHMIDTNE BALAS 2005;
CONTURE et al. 2000).

A (nem trauma vagy betegség kisérGjelenségeként jelentkezd) dadogas tinetei rend-
szerint gyermekkorban kezd&dnek, de felndttkorban is megmaradhatnak. Relative gya-
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kori beszédzavar, az atlagnépesség korulbelul 1,5-2%-ara jellemzS (CooPER—COOPER
1998; Gosy 2005). A kialakult dadogast kilonféle tényezok gyengithetik, illetve fel-

P

erGsithetik, tobbek kozott a kommunikacios helyzet, a beszédpartner ismeretsége, az
tizenet tartalma vagy nyelvi komplexitisa, de hatassal lehet ra az idGjaras és a napszak
is. A tinetek bizonyos helyzetekben gyengtilnek (példaul énekléskor, versmondaskor,
szerepalakitaskor), mas szituaciokban feler6sodnek (példaul fizikai vagy idegi faradtsag,
talterheltség esetén, nyilvanos beszéd soran) (BossHARDT 1997; Lajos 2003; VASIC—WINEN
2005; HowerL et al. 2006; Gosy—-Bona 2011). A dadogok gyakran emlitik a ,nehéz”
hangoktol val6é félelmiiket, amely a tapasztalatok alapjan legfSképpen (és nyelvtSl
fuggetlentil) a felpattané zarhangokat é€rinti. A felpattané zarhangok tipikus ejtésekor
alevegbiram akadalyba ttkozik, amelyet nem tud attorni, a feltorlédott levegd
nyomdsa azonban felpattintja a zarat. Ebbdl adédik az explozivik Osszetett struktdraja:
az akusztikai szerkezetben megvaltoznak a paraméterek, az egyes részek idStartama
kialon-kilon is meghatarozhato, igy beszélhetiink a zarszakasz hosszarol, a felpatta-
nas(ok) pillanatarol, tovabba a kovet§ maginhangzohoz vezetS atmeneti szakasz
id6tartamarol, vagyis a zongekezdési id6rsl (VOT) (Gosy 2004).

A magyar szakirodalomban és gyakorlatban a dadogas két f6 tipusat szokas elkuilo-
niteni: a klénusos €s a ténusos dadogast. EI6bbi esetében a kilélegzés szakaszat gyors,
rovid mozgasok szakitjdk meg, amely a beszédhangok vagy szétagok ismétlésében
jelentkezik (7. dbra). Utobbi esetében pedig képzéskor a légzdizmok gorcsdsen
megfesziilnek; ez eredményezi a sz6 eleji beszédhangok gorcsds megnyujtasit (SUBOSITS
1975a). Relative gyakori a két tipus kevert elSforduldsa, a tonoklonusos dadogas.

Frekvencia (11z)

l||

gimnazium

| klonusosan képzett /g/ ‘
\ | \ T T
felpattandsok o

0 2.496
1dé (s)

1. dbra. Beszédhangok ismétlése klonusos dadogdasban

A nem folyamatos beszéd a hallgaté beszédpercepcios szempontjabdl kiilonféle jelen-
ségekben ragadhaté meg. A dadogis tipusi megakadasok az 1. tdabldzatban olvashatok
(Yaruss 1998 alapjan). Ezek a jelenségek (a gorcsos képzéssel ellentétben) eldfordulnak
az ép beszédben is; a dadogd és a nem dadogd beszéd kiilonbsége elsGsorban az
el6fordulasi gyakorisigukban keresendd.
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1. tablazat. Dadogds tipusu megakaddsjelenségek példdkkal

Tipus Példa dadogé beszédbol
Szavak ismétlése egy egy egy év

Szotagok ismétlése bo- ho- honapban

Beszédhangok ismétlése t- t- tényleg

Nyujtasok bizzonyos

Fennakadasok, toredékszo, szon beliili sziinet tar- (néma sztnet: 50 ms) -sasdg
Kitolt§ elemek emberek elé elé kbm kell mennem

Szamos nemzetkozi kutatds foglalkozott a dadogé beszéd akusztikai vizsgalataval, ezek
tobbsége gyermekek beszédprodukcidjit elemezte. Eredményeik ravilagitottak arra,
hogy a dadogo személyek beszédében szignifikinsan tobb dadogis tipusi megakadis
adatolhat6, mint a kontrollcsoportban, mig mas tipust megakadasokat egyenlS arinyban
produkalt a két csoport (ZEBROWSKI 1995; NATKE et al. 2006; Bogy et al. 2009). A dadogo
beszédben a beszéd tipusatdl (pl. narrativa, felolvasas) figgd jellegzetességeket tartak
fel bizonyos megakadasjelenségek elSfordulasiban és a korrekcié iddzitési sajatos-
sagaiban, tovabba a beszéd- és az artikulicios tempoban (Gosy—BoONA 2011; LoGAN et
al. 2011). Mas vizsgalatok kimutattik, hogy a nyujtas, illetve az ismétlés megakadastipu-
sokban a beszédhangok idStartamdban nincs szignifikdns killonbség dadogok és nem
dadogok kozott (ZeBrowskl 1991; KELLy—CONTURE 1992; Bona 2007). A dadogok ejtésé-
ben azonban a szokezdd két hang idStartama akar hétszerese is lehet a normal be-
sz€l6knél tapasztalt atlagos idStartamnak, a megnyulds pedig legnagyobb mértékben
a massalhangzo-torlodasokndl jelentkezik (Susosits 1975b). Az artikuldcids tempot
vizsgalva a kutatisok egy része szignifikians kiilonbséget talalt dadogé és nem dadogd
gyermekek beszéde kozott (példaul MEYERS—FREEMAN 1985), mig masok nem mutattak ki
ilyen mértéki eltéréseket (példaul KeLLy—CONTURE 1992; RyAN 1992).

A jelen kutatas a felpattan6 zarhangok temporalis sajatossagait vizsgilja felnsttek be-
szédében. Azért valasztottuk ezt a massalhangzécsoportot, mert a korabbi tapasztalatok
szerint a beszédmozgisok felborult koordinicidja leggyakrabban a zarhangok ejtését
érinti. Célunk annak meghatirozasa, hogy a zarhangok idéviszonyaira milyen hatassal
van a dadogis. A {6 kutatasi kérdés az, hogy a felpattano zarhangok idGszerkezetében
mely paraméterek jelentik a beszédészlelés szamdra a dadogidsra jellemzd tuneteket.
Hipotézisiink szerint a dadogo és a nem dadogd beszéd artikulacios kiilonbségei meg-
mutatkoznak 1. az artikulacios tempoban, 2. az explozivak teljes idStartamaban, 3. az
elemzett hangok bels¢ idGszerkezetében.

Kisérleti személyek, anyag, modszer

Az elemzéshez két tonoklonusos dadogo beszéls anyagat hasznaltuk fel. Egyikik (D1)
egy 28 éves ng, aki 13 éves kora ota dadog (etioloégia nem ismert). Elmonddsa szerint
a dadogis kezdete 6ta tinetei kis mértékben sulyosbodtak. Egyetemet végzett, mun-
kdjadban és maganéletében is sikeres, beszédhibdja valtozé mértékben zavarja. A misik
adatkozlonk (D2) egy 57 éves nd, akinek beszédhibdja gyermekkorra (3 éves kordra)
vezethetSd vissza (ismert pszichés ok 4ll a hattérben). Kozépfoku végzettsége van,
a felvétel idején mir misfél éve nyugdijas. Mindketten jobbkezesek, az interju alatt
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sokat €s szivesen beszéltek. Kontrollszemélyekként két korban és nemben illesztett
besz€ls, vagyis egy 28 (N1) és egy 57 éves (N2) nem dadogd nét valasztottuk a BEA
adatbazisbol (Gosy 2012). Mind a négy személy ép hallo, ép intellektusd, nem do-
hanyzo6, egynyelvd, budapesti besz€ls.

A kutatds anyagat meghatarozott témardl (munka, csalad, hobbi) alkotott spontan-
beszéd-felvételeket alkottdk, amelyekbdl 4-6 perces részleteket dolgoztunk fel. Ossze-
sen 1462 zarhangot adatoltunk, amelybdl 697 a dadogd, 765 a nem dadogd beszédbdl
valé. A korpuszban eldforduld zarhangok megoszlasat a 2. tabldzat mutatja.

2. tablazat. Az elemzett mdssalbangzok szdama a korpuszban

Az elemzett massalhangzo Darabszam

107
28
117
6
145
107
343
26
55
12
530
92

TR || e (e | e el T o

Az annotalast és a mérést a Praat 5.3 szoftver segitségével végeztiik (BOERSMA—WEENINK
2009): elsG szinten a beszédszakaszokat (ebbdl szamitottuk ki az artikuldcios tempo-
értékeket), masodik szinten az elemzett hangokat (ebbdl nyertiik ki a teljes idStar-
tamokat), harmadik szinten a felpattanas(okat jeloltik be (ennek alapjin hatiroztuk
meg a zarfeloldas idGtartamat, illetve a felpattaniasok szamit). Ezen feltl a dadogo
beszédanyagban jeloltik a klonusosan ejtett zirhangok osszidStartamat, illetve az ismé-
telt hangok szamat. Az explozivak idStartamanak mérésekor a megel6z6 vagy kovetd
maganhangz6 masodik formansahoz igazitottuk a szegmentalast, illetve miassalhangzo-
kornyezet esetén az adott missalhangzora jellemz& akusztikai lenyomat alapjan
végeztik a hanghatarok kijelolését. A zarfeloldas idStartamat az elsS felpattanastol a ko-
vetS beszédhang kezdetéig mértiik. A tobbszori felpattands esetén az elsd felpattandst
tekintettiik a zdrfeloldas kezdetének. Az adatokon statisztikai probakat (Mann—Whitney
U teszt) végeztiink az SPSS 13.0 szoftverrel.

Eredmények

A vizsgalt négy személy artikulacios tempéjaban nem mutatkozott jelentSs killonbség.
A dadog6 személyek atlagos tempoértékei 11,03 és 11,27 hang/s, mig a nem dadogoké
11,16 és 12,46 hang/s voltak. Elébbiek valamivel lassabb tempdval beszéltek, mint az
utébbiak, de a kiulonbség nem volt szignifikins (p = 0,053). Az egyéni eredményeket
osszehasonlitva azt taldltuk, hogy a fiatalabb, nem dadogd n& artikulacios tempédja szig-
nifikdnsan eltért a két, id6sebb beszéld (N1 és N2 kozott: Z =-3,275; p=0,001; N1 és D2
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kozott: Z =-3,163; p = 0,002) és a fiatalabb, dadogd besz€éls artikulacios tempdjatol (N1
és D1 kozott: Z=-2,735; p = 0,000).

A dadog6 beszédben a vizsgalt hangok egy része a tipikus ejtésnél hosszabb id&tar-
tamban, vagyis nyujtva, mas résziik klonusos ejtésben (1. dbra) realizaloédott. A klo-
nusos goresok atlagos idStartama a fiatalabb dadogonal 545 ms, az idGsebbnél 428 ms-
os volt. Osszehasonlitisképpen a nem gorcsdsen ejtett zarhangjaik atlagos id6tartama:
110, illetve 107 ms, vagyis a gorcsok idStartama a normal realizaciok atlagos iddtarta-
manak négyszeresei, illetve 6tszordsei (2. dbra). A klonusos képzés esetén az adatkoz-
16k az adott fonémanak megfelel6 beszédhangot egyszeri vagy tObbszori hangis-
métléssel valositottdk meg, atlagosan 3-4 beszédhang jelent meg egy klonusos ejtés
alatt. A legtobb Osszetevébdl allo gores 12 hangismétlésbdl all, és csaknem két ma-
sodpercig tartott. A klénusos artikuldcié 70%-ban zongétlen, 30%-ban z6ngés hangokat
érintett.

600

500
)
g
= 400
8 B Goresds
;g 300 artikulacio
= P
T Nem gorcsdsen
£, 200 ¢jtett hang
=
<

100 -

0 ! _— _—

D2 N1 N2

2. abra. A klonusos gércsck és a nem gércsésen ejtett hangok dtlagos idotartama
(D = dadogo, N = nem dadogo)

A dadogok az esetek tobbségében varhatéan hosszabb idStartamban ejtették a vizsgalt
beszédhangokat, mint a nem dadogoé beszélSk (3. dbra). A dadogdk a nyelvileg rovid,
zongétlen explozivakat atlagosan [p] 114 (£42), [t] 105 (£49), [k] 122 (+43) ms-os, a zOn-
géseket [b] 99 (£59), [d] 88 (£48), [g] (£52) ms-os idStartamban ejtették, mig a nem
dadogoé beszélok beszédhangjainak dtlagos idStartama mind a hat zdrhang esetében
rovidebb volt: [p] 98 (£35), [t] 95 (£33), [k] 94 (+30), [b] 70 (+22), [d] 57 (£19), [g] 66
(£27) ms. A zongétlen explozivik teljes idStartamaban szignifikins kilonbségeket
talaltunk a dadogok és a nem dadogok kozott a [t] (Z=-2,381, p=0,017) és a [k] (Z=
-6,851; p < 0,001) hangok esetében. A zdngés explozivik kozil pedig mindhdarom
beszédhang artikuldciéjaban szignifikans ktlonbség mutatkozott a dadogdé és a nem
dadog6 beszéd kozott: [bl Z = -2,824; p = 0,005, [d] Z=—4,340; p < 0,001, [g] Z=-2,038;
D= 0,042.
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3. dbra. A zéngétlen és a zéngés explozivak teljes idotartama dadogo és nem dadogo
beszédben (a kor és a csillag szimbolum az enybe és az extrém kiugro értékeket jeléli)

Elemeztik a zdrfeloldds idStartamat (vagyis az elsd felpattanastol a kovets beszédhang
kezdetéig tarté szakasz hosszat). Az 6sszes zongétlen exploziva ([p] Z=-2,555; p=0,011;
[t] Z=-2,671; p=0,008; k] Z=-3,721; p < 0,001), és a zongések kozil a [b] esetében
(Z=-2,171; p=0,030) a dadogdk beszédében hosszabb idGtartammal realizalédott a zar
feloldasa (4. dabra).
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4. dbra. A zongétlen és zongés explozivak zdrfelolddasanak id6tartama dadogo és nem
dadogo beszédben

A felpattandsok szdma az egyes beszédhangoknal hasonlé mintazatot mutat a dadogok
és a nem dadogok beszédében (5. dbra). A felpattands elmaraddsa mindkét csoportban
a [g] hangra volt a legjellemzbb, legkevésbé pedig a [t] hangnal fordult elS. A tobbszori
felpattanas oka az, hogy a zar felnyilasa utini nyomascsokkenés hatasira a zar vissza-
zarodik, ami az érintkez6 teriiletek mérete miatt a veldris explozivik esetében a
legjelentGsebb (KEATING et al. 1983; STEVENs 1998; GrAczi 2012). A tObbszori felpatta-
nasok legnagyobb ardnyat mind a dadogdk, mind a nem dadogok beszédében a velaris
felpattané zarhangok esetében talaltuk, legkevésbé pedig a bilabialis felpattané zarhan-
gokra volt ez jellemzd.
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5. dbra. A felpattandsok szama nem dadogo (balra) és dadogo (jobbra) beszédben

Kovetkeztetések

A jelen kutatas a dadogé és nem dadogd beszéd kiilonbségeit vizsgalta egy adott mas-
salhangzoosztily — a felpattan6 zdrhangok — id6viszonyainak elemzésén keresztil.

Az artikulaciés tempoban nem mutatkozott jelentSs kiilonbség dadogok és nem
dadogok kozott, vagyis a dadogas benyomasat nagy valoszinliséggel nem ebben a jel-
lemz&ben mutatkozoé artikulacios kiilonbség kelti.

Szignifikans eltérést talaltunk azonban a legtobb zarhang teljes idGtartamaban és a
feloldas id&tartamaban dadogok és nem dadogok kozott. A dadogok az elemzett mas-
salhangzokat atlagosan hosszabb id6tartamban ejtették, mint a normal beszédl szemé-
lyek. A hangidétartamok nagyobb mértékl szérasa a dadogd beszédre jellemzd, ami
a dadogas artikulaciéra gyakorolt hatasanak killonb6z& mértékét jelzi.

A dadog6 beszédben produkalt zarhangokra nagyobb arinyban adatoltuk mind
a felpattanas elmaraddsat, mind a tobbszori felpattanast, mint a normal beszédben. Ez az
izmok feszitettségével és a zarfelnyitishoz sziikséges nyomis mértékével magyarazhato,
ami dadog6 beszél6k esetében kevésbé kontrollalt, mint a nem dadogoknal.

A legszembetlindbb jelenségek a vizsgalt dadogdok beszédében elSforduld klonusos
goresok, amelyek sordn az adatkozlk egy beszédhangot dtlagosan 3-4-szer ismételtek.
Ezek teljes idStartama a nem gorcsosen ejtett zarhangjaik dtlagos idStartamanak 4-5-
szorose. Hangismétlések a normal beszédl személyek beszédprodukciéjaban is meg-
jelenhetnek mint megakadasjelenségek, a dadogé és az ép beszéd kozotti kilonbség a
gyakorisagban, és az ismételt elemek szamiban keresendd. Mig a nem dadogok be-
szédében az ismételt elemek szama atlagosan 1-2, addig a dadogd beszédben egy-egy
gorcs soran akar 12 hangismétlés is megvalosulhat. Ahogyan a nyujtasok megjelenési
formdja (vo. BONa 2007), Ggy az ismétléseké is meghatirozé lehet a dadogis diagnosz-
tikajaban.

A zarhangok akusztikai sajatossidgainak adatai hozzdjarulnak a dadogis jellemz&inek
pontosabb megismeréséhez és leirasahoz, tovabbi a zarhangok id6viszonyainak vizsga-
lata a tipikus ejtéstdl eltérd artikulacioban lehet&séget nyujthat a dadogis jellemz&inek
igen korai felismeréséhez.
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Absztrakt

A szenzoros integricios terapidk az egyén megismerd funkcidinak feltirasaval és az atipikus mikodések hatékony kezelé-
sével nydjtanak segitséget az egyén szamdra. A szenzoros integricio a leghatékonyabb informaciofelvevs és -feldolgozé maéd,
ami a mindennapi tevékenységeinkhez szikséges. A szenzoros integracié kifejezés kettSs jelentéssel rendelkezik. Egyrészt
tartalmazza valamennyi észlelési modalitdst és azok dsszekapcsolédisit, amelyek neurolégiai, neuropszicholégiai folyamatok
bazisin épulnek fel, és a viselkedés szabilyozasaért felelGsek. Masrészt a szenzoros integracio kifejezés a klinikai gyakorlat
néz&pontjabol egy adott személy vizsgalatinak és terdpids kezelésének folyamatit jelenti olyan esetekben, amikor az adott
személynek az érzékszervek dltal felvett informaciok idegrendszeri feldolgozdsa sordn mertl fel nehézsége.

Kulcsszavak: idegrendszer, informaci6 feldolgozas, szenzoros integracio, plaszticitas, diagnosztika, tesztek, terapia, tanuldsi
zavarok, viselkedészavarok

Bevezetés

A kilencvenes évek 6ta kovethetd jol az a folyamat, amely a nemzetkozi gyakorlatban
mar korabban is ismert és alkalmazott terapidk és diagnosztikus eljarasok hazai
megismerését és gyakorlati alkalmazasat tette lehetévé. Ezek kozé tartoznak — terapias
vonatkozasban — az un. ,szenzoros integracios terapiak”. Nem véletlen, hogy ezt a meg-
nevezést az el6bbi formiban és szovegkornyezetben alkalmazzuk. A szakmai koztu-
datban az elnevezés Anna Jean Ayres munkidssigihoz és moddszeréhez kapcsolodik.
Tudni kell azonban, hogy az egyéni képességek fejlédésének és fejlesztésének az az
irinyzata, amely a tanuldsi, megismerési folyamatok eltéréseit a szenzoros integricioé
hidnyos, rosszul szervezett muikodésével hozza Osszefiiggésbe, Anna Jean Ayres
(1920-1988) diagnosztikus és terapias tevékenysége mellett hasonloképpen vonatkoz-
tathaté kortarsainak és kovetSinek, koztik a vele gyakorlatig egy idében, ugyancsak
Amerikaban tevékenykedS Marianne Frostignak (1906-1985), tovdabba az eurdpai
szintéren iskolateremt§ és hozzajuk hasonldéan intézményalapité Felice Affolternek
(1926-) a felfogasara.

1 Rega Schaefgen ergoterapeuta, tanuldsterapeuta, szenzoros integricios terapeuta (Szenzoros Integracios
Kézpont, Bergen/Berlin) 2014. szeptember 26-27. kozott az ELTE Barczi Gusztdv Gyégypedagdgiai Karon,
Erasmus program keretében tartott el6dasasnak felhasznalasaval készult kozlemény.
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A 60-as évektdl a tanuldsi (képesség)zavarok (learning disability) jelenségkorére ird-
nyuld kutatdsok a mogottes tényezSk megismerését, majd a sokszinU tiinetegylttes be-
folyasolasat tobbféle modell alapjin probadltdk magyardzni. Kulonbozd szerzoi
koncepciok (Frostig, Ayres, Kirk, Affolter és mdsok) alapjan fogalmazédott meg, hogy
a tanulasi, és viselkedészavarok hitterében perceptuomotoros, lingvisztikai, illetve visel-
kedéslélektani tényezdk, neuropszichologiai diszfunkciok jatszhatnak szerepet. Elte-
kintve e felfogasok jelenlegi részletezésétSl meg kell emliteni, hogy a kilonboz6 model-
lek — specifikus kozelitésik mellett — bizonyos egybeesést is képviselnek. Ebben az
emberi viselkedés kognitiv, emocionalis és motoros folyamatainak integralt mikodése,
a pszichikus funkciok agyi szervezddése, a kilvilagi és belsé informaciok feldolgoza-
siban vezet§ szerepet jatszo észlelési folyamatok muikodésének hangsulyozasa koz-
ponti szerepet jatszik.

A hazai terapids gyakorlatot is dthato modellek kozul kétségkivil az egyik leghata-
sosabb és legismertebb az amerikai ergoterapeuta (foglalkozasterapeuta) Ayres szenzo-
ros integracios elmélete, valamint annak alkalmazasa. Tanulmidnyunk ennek bemutata-
sara vallalkozik, minthogy a hazai szakirodalomban kevés a terdpids tevékenységet
megalapozé kozlemény. Az érzékleti tapasztalatok integricidja — Ayres nézete szerint —
az emberi viselkedés alapfeltétele. Az eltér§ viselkedés, a képességrendszer zavart
muUkodésén keresztil torténd negativ visszajelzés valdjaban az integracié hidnyaval, és
a tanulashoz, a vilag megismeréséhez szikséges alapfolyamatok dezintegralt mikodé-
sével hozhatok dsszefliggésbe.

Ayres a Dél-kaliforniai Egyetemen folytatott elGszor foglalkozasterapeutai, majd
a diploma megszerzését kovetGen pszichologiai tanulmanyokat fejlédéslélektani hang-
sullyal. 1964-ben pszichologusként doktoralt. Az egyetemen egy agykutatdsokkal foglal-
kozo6 kutatécsoportban dolgozott. Ezen kutatdsai alapjan a tanuldsi képességzavarokkal
ktizd6 gyerekek felé fordult. Kutatdsai a késSbbiekben az értelmi fogyatékossiag, az
autizmus, a szenzoros defenzivitas, a kilonbo6z§ viselkedészavarok és egyéb pszichés
fejlédési rendellenességek irinyaba terjedtek ki (SCHAEFGEN 2006).

Azt gondolta, hogy a test belsG észlelési folyamatai alapozzak meg a komplex
észlelési folyamatokat. Kutatdsi irdnyultsigiban megerGsitette az a tapasztalat, hogy
abban az id6ben az orvosok és pedagogusok ismereteiben a vesztibularis, taktilis és
proprioceptiv észlelés teriiletei — mint a gyermekek fejlédését befolyasolo folyamatok —
kiviil estek a problémaértelmezés latokorén. Igy szakmai kutatdsainak alapvetd kiin-
dulépontjava valt egyrészt az, hogy ezek az ,elhanyagolt” teriiletek meghatirozé szere-
pet jatszanak a fejlédési problémak keletkezésében, masrészt, hogy az agyi feldolgozé
funkciok alapvetS fontossiguak az emberi viselkedés tervezésében, meghatirozasiban
(AYRES 1979b).

Ayres kovetSi az elmult évtizedekben — szamos szakmai vita kozepette — tovabb
folytattak elméletének pontositisit. Fobb amerikai kovetSi: Susanne Smith Roley, Anne
G. Fisher, Sharon A. Cermak, Winnie Dunn. (SCHAEFGEN 2006)

1994-ben Londonban kertilt megrendezésre az elsé nemzetkozi Szenzoros Integricios
Vilagtalalkozo, ahol 20 orszag 90 résztvevdjének nyilt lehetGsége tapasztalatcserére. Ekkor
mindenekel6tt a szenzoros integracié tovabbképzésének rendszerérdl targyaltak, mint-
hogy ennek fliggvénye az ismeretrendszer fennmaradiasa és tovabbfejlédése. A kép-
zéssel kapcsolatban két polus alakult ki: az egyiket az Egyesiilt Allamok, Kanada és
Ausztralia, a masik polust pedig Europa képviselte. Mig Amerikdban a szenzoros integ-
racios terapeuta képzés az alapképzést kovetSen egy félévnyi idStartamot igénybe vevd
posztgradudlis képzés, addig erre Eurépdban csak az alapképzés befejezését kovetSen,
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munkavégzéssel parhuzamosan, a szupervizié lehetGségét a tovabbképzés rendszerébe
beépitve nyilik méd. Hazai vonatkozadsban az ismeretrendszer beépil a BA és MA szint(
gyogypedagogus-képzésbe, illetve idGszakosan akkreditalt tovabbképzések? keretében
valik megismerhet6vé. A tovabbképzési formaban szereplS ismeretek az eredeti Ayres-
koncepcio specidlis hazai alkalmazasianak viltozatai.

2003-ban Ausztridban kertlt sor ismét Szenzoros Integricidés Konferencidra, ahol
ugyancsak a képzési formakrdl folytattak eszmecserét a résztvevok. Tovabbi fontos kér-
déskeént kertlt targyalasra a terapeutak magatartisa, kezdeményezG-vezets vagy kisérd
szerepe a terapia soran. Mig Europaban, igy Németorszagban, elsGsorban a terapeuta
személye a motivacios tényezs, 6 kindlja fel lehetGségként példaul a hintak hasznalatat
a vesztibuldris rendszer fejlédésének elGsegitésére, addig az amerikai gyakorlat szerint
a gyermeket az eszkoz hasznalata motivalja. S bar ebben a megkozelitésben a terapeu-
taval valo interakcié nem meghatirozo tényezs, mindkét esetben a cél azonos: az adott
funkci6 javitdsa. Tobbek kozott az ilyen kérdések megvitatdsa, kozos allaspont kiala-
kitdsa jatszhat szerepet a szenzoros integracié elméletének és gyakorlatinak tovabb-
fejlodésében. (SCHAEFGEN 2006)

Fejlodési szintek, szerzoi konepciok

Ayres (1984) a szenzoros integracio négy, egymasra épuld fejlodési szintjét kilonbozteti
meg. Az elso szinten a taktilis rendszer altal, az érintés kozvetitésével feldolgozott infor-
maciok kertlnek kapcsolatba egymassal, amelyben a szopas, a taplilkozds, az anya-
gyermek kapcsolatban létrejovs (borfeliileti) érintés mint kellemes élmény allnak a ko-
zéppontban.

A mdsodik fejlodeési szinten a vesztibularis és proprioceptiv informaciok feldolgozasa
teszi lehetévé a gyermek szamdra a jol koordinalt szemmozgasok, a tartds, az izomto-
nus, az egyensulyérzék, valamint a nehézségi erd legydzésével szembeni biztonsigos
érzetek kialakulasat.

A szenzoros integracio harmadik szintjén az optikus (vizualis) és akusztikus inge-
reknek a feldolgozasi folyamatokba torténd betagolodasa torténik meg. A vesztibularis-
akusztikus informiciok és a belsSleg feldolgozott testi folyamatok integricidja teszi
a gyermeket képessé a beszéd megértésére, annak elsajatitisira. Az alaprendszerek
vizudlis ingerekkel valo egytittmikodése, integracidja nyoman valik lehet6vé az egzakt,
vizualis észlelés, a szem-kéz koordinacié, amelynek nyomin a gyermek képessé valik
példaul egy ruhadarabot felvenni, maganak tejet 6nteni, festeni vagy legobdl épiteni.

A negyedik fejlodeési szint a feldolgozasi folyamatok végsd fazisat, a komplex telje-
sitmények (olvasas, irds, szamolds, mozgis, figyelem- és viselkedésszabilyozas) 1étrejot-
tét eredményezi az el6z6 hiarom szinttel torténd integracié egységében. Az onkép, az
onkontroll, a magabiztos, célirinyos viselkedés csak tgy johet létre, ha a test mint az
idegrendszer 4ltal vezérelt szomatoszenzoros egység mukodik (AYRes 1984, idézi
BRUGGEBORS 1992).

A fentiekben ismertetett négy fejlédési szint egymdsra éplilése nyoman valésul meg
tehat a holisztikus (egészleges) szenzoros integracio, amelynek ,épitGkovei”

1. a mtkodsképes djszilottkori reakciok (reflexek)

2 Lasd bévebben: www.dszit.hu; www.bhrg.hu
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2. a szenzoros informaciok organizacitja

3. a fiziologiai sziikségletek kielégitésére iranyuld torekvések (intrinzikus, velink
sziiletett belsé motivacio: taplalkozasi Oszton, alvasszikséglet, félelem, kivan-
csisag, mozgasorom stb.)

4. az intakt bazisfolyamatok mint
a) a bor, a taktilis rendszer részeként
b) az izmok, inak, csontok, izlletek, ezek pilyarendszerei, a propriocepcio, valamint
C) a csiga és a hall6csontok a vesztibularis rendszer részeként.

E bazisfolyamatok egylttmikodései és Osszekapcsoloddsai tehdt a szenzoros integricio
megvalosulasinak alapfeltételei, amelyek kozott a vesztibularis rendszer szerepét kiilon
meg kell emliteni. JelentGsen szerepet jatszik a latasi és hallasi feldolgozds valamennyi
mas szenzoros rendszerrel €s az embert korilvevés fizikai kornyezettel torténd integra-
ci6jaban.

Ha pidrhuzamossiagot akarunk vonni az Ayres-féle szenzoros integricios elmélet
bazisin nyugvé terdpids koncepcié €s mas egyéb koncepciok kozott, Frostig nevét €s
felfogasat mindenképpen meg kell megemliteniink. Frostig diagnosztikus és terapids
modellje ugyanis ehhez az elméleti kerethez kapcsolodik. Eltekintve annak részletes
ismertetésétsl, megemlitjiik, hogy kortarsként és a Dél-kaliforniai Egyetem kutatécso-
portjanak tagjaiként azonos szemléleti bazison itélték meg a tanulasi képességzavarok
hatterében huzodo fejlédési tényezdket. Eltekintve attdl, hogy a Frostig-modell a vizu-
alis észlelési képesség szerepét, annak zavarait allitja kozéppontba (GEREBEN 1990), eh-
hez valéjaban a holisztikus szenzoros integrdcio elmélete alapjan kozelit. Ezért sem
véletlen, hogy programjinak kezdSpontja a bazisfolyamatok mozgositasa. Ennek kiin-
dulépontja a testkép, a testséma és a testfogalom, valamint a mozgasképesség sokoldali
fejlesztése az un. ,el6készitd”, a mozgisfejleszts, és vizudlis észlelési képességfejlesztd
komplex terdpids rendszeren keresztil. A vizudlis észlelés ot teriiletének kognitiv fejlo-
déspszichologiai megalapozottsigi megkozelitése a vizuomotoros koordinacios képes-
ség mellett az alak-hattér felismerésre, a vizudlis allandosag, a téri helyzet/irdny, téri
viszony és képzetalkotasi képességre, e képességzavarok viselkedéses tiineteinek befo-
lyasoldsara iranyul. Kiindulépontja a fentieckben bemutatott alapfolyamatok fejlédési
sajatossagainak, az egyes fejlédési szakaszokban torténd integracidjanak szerepe. Frostig
megfogalmazdsa szerint a taktlis-kinesztetikus és vesztibularis folyamatok bazisin fel-
épulS proprioceptiv és interoceptiv (masok visszajelzésein alapuld) észlelés szerve-
zGdése teszi lehet6vé a sajat test szubjektiv megtapasztaldsit, a testhatirok belsé meg-
élését. A terdpidban ezért hangsilyos elem a taktilis, (misképpen tapintison alapuld,
protopatikus) észlelés normalizdlasa, a taktilis haritas leépitése, az érzékenyités, a to-
nusszabdlyozds, az izomtonus szabdlyozds, a tonusfokozis, illetve lazitis. Emellett
tovabbi feladat a mozgasészlelés normalizalisa a mélyérzékelés, a kinesztézis és a
testérzés fejlesztésével, valamint az egyenstlyszabalyozds, a tartdsi, és tAmaszreakciok,
a mozgasos alkalmazkodasi reakciok fejlesztésén keresztiil. Igy alakul ki a testséma,
a test valtozé megélése, nem tudatos megtapasztaldsa, amelyet a testfogalom, a testré-
szekre vonatkozé verbdlis ismeretek egészitenek ki. A holisztikus felfogds képvise-
letében mindketten a rendszer jelentSs, fejlesztés szempontjabdl el nem hanyagolhato,
de moddszertanilag kevéssé kimunkalt mikodési egységének tartjdk az auditiv észlelés
szerepét.

S bar a szenzoros integracié kérdéskoréhez kapcsolodo szerzdi felfogasok 6sszeha-
sonlitd elemzésére tartalmi és terjedelmi korlatok miatt jelenleg nincs mod, csak az
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emlités szintjén hivatkozunk a hasonléképpen fejlédéselvi Affolter-modellre, amely
a taktilis-kinesztetikus bdzismodalitasok, valamint az auditiv és vizudlis folyamatok
hierarchikus szervez&désének szerepét hangsilyozza a komplex teljesitmények kiala-
kulasaban (AFFOLTER 1975; CsaNy1 2013).

A szenzoros integracio jelentéstartalma

A szenzoros integracio kifejezés kettSs jelentéssel rendelkezik. Egyrészt tartalmazza
valamennyi észlelési modalitdast és azok Jsszekapcsoloddasat, amelyek mneurologiai,
neuropszichologiai folyamatok bazisan épiilnek fel, s a viselkedeés szabdlyozdsdeért fele-
l0sek. A szenzoros integracios folyamat muikodésében az érzékszerveken keresztil
felvett informaciok, az idegrendszer kils6 és belsé informaciofeldolgozasi folyamatai,
valamint az ezekhez kapcsolédo tervezési és végrehajtasi folyamatok kapcsolodnak
Ossze. A szenzoros integracio tehat minden egyes tevékenységiinkhoz nélkiilozhetetlen
akar jatékrol, akar tanulasrél, beszédrdl, munkardl, vagy akar az Gnmagunkrdl valé gon-
doskodasrol beszéliink (SCHAEFGEN 2002).

Masrészt — s ez az €rtelmezés bizonyara kevésbé ismert — a szenzoros integracié
kifejezés a klinikai gyakorlat nézépontjabol egy adott személy vizsgdlatanak és terapids
kezelésének folyamatdt is jelenti olyan esetekben, amikor az adott személynek az érzék-
szervek altal felvett informaciok feldolgozasa soran merul fel nehézsége.

Mindkét értelmezés Ayres munkassagabol eredeztethetd, aki a ,szenzoros integracié”
kifejezés és a hozza kapcsolédo terapias eljaras megalkotoja. Meghatarozasa szerint te-
hat a szenzoros integriacio ,az a neurolégiai folyamat, ami a bensénket és a kulvilag
mukodését Osszehangolja, és lehetévé teszi, hogy testink a kornyezethez alkalmaz-
kodva hatékony tevékenységet fejthessen ki” (Ayres 1979b: 17). S hogy a laikusok,
a gyermekik problémdival szembesilni kényszertls sziil6k vagy egyéb szakemberek
szamara ez még jobban érhetS legyen, Rega Schaefgen, Ayres egyik németorszagi ko-
vetdje a szenzoros integracio kifejezést a kovetkezGképp hatiarozza meg a szil6k sza-
mara szerkesztett informacios fuzetben: ,a leghatékonyabb informdcio-felvevd és feldol-
goz6 mod, ami a mindennapi tevékenységeinkbez sziikséges” (SCHAEFGEN 2000: 21).

1. tablazat. Ayres alaptézisei a szenzoros integrdcio miikodésérol

1. A tanulasi folyamat a szenzoros integraciotol fiigg. A tanuldsi folyamat fiigg attol a képességtdl, hogy a
kilvilagunkbol és a sajat testiinkbdl jové informa-
ciokat milyen médon tudjuk felvenni, feldolgozni és
az idegrendszeriinkben integralni.

2. A szenzoros integracido nem megfelel6 mikodése  Ha a szenzoros informaciok feldolgozasa és integra-
tanuldsi, viselkedési nehézséghez vezethet. lisa soran nehézségek lépnek fel, akkor az ezen
informéciokra adott valaszreakcidink sordn a terve-
z€s képessége korlatozott, igy a reagilasunk, visel-
kedéstink is nehezen szabilyozhaté. Ez pedig

akadilyozza a tipikus fejlédési folyamat alakulasat.

3. A szenzoros integracids folyamat muikodésének A célzott szenzoros ingerek addsinak lehetSségével
célzott javitdsa a tanulds folyamat, viselke-  fejleszthetS az idegrendszer azon képessége, hogy a
désszabalyozis javulasihoz vezet. szenzoros ingereket megfelelébben legyen képes

feldolgozni és integralni. Ezen a folyamaton keresz-
til a tanuldsi folyamat is fejlodik és a viselkedéstink
is jobban befolyasolhatova valik.
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Minthogy a bejové informaciok térbeli és idébeli killonbozdségei alapjan mas-mas szen-
zoros modalitisok aktivilodnak, 6sszekapcsolodnak és egyesiilnek, a folyamat valo-
jaban a szenzoros informaciok feldolgozasi médjaként képzelhetS el.

A funkcionalis mikodés hattérbazisa a kovetkezd (SCHAEFGEN 2002):

1. A kézponti idegrendszer felépitése hierarchikus: a kortikalis folyamatok a bejovs
informaciok szervezésétdl fuggnek, amelyeket alacsonyabb idegrendszeri szintek, koz-
pontok végeznek. A bejovs informiciokat szimos alsobb idegrendszeri kozpont vezeti
tovabb, mig egy vagy tobb specializalodott agykérgi terilethez érnek.

2. Az idegrendszer plaszticitdsa: az agyi feldolgozas és annak struktdraja valtozhat
az optimalis mikodés elérése érdekében (pl.: felnstt agysérilt betegek esetében is erre
épit a rehabiliticio).

3. A szenzoros rendszerek egymdsra hatdst gyakorolnak: E jellemzS azon alapul,
hogy az idegrendszer huzalozott palyakat alkot és gitld, serkentG mechanizmusok
léphetnek fel az ingeriiletvezetés soran. A palyak kozott pedig tobbiranyd Osszekotte-
tések alakulnak ki, igy biztositva a kozponti idegrendszer szerkezeti és funkciobeli
osszekapcesolodasat.

4. Megfelelo” alkalmazkodds, alkalmazkodo reakcio: az idegrendszernek az a tulaj-
donsaga, hogy az érzetet az idegrendszer azonositja, miel6tt az agy arra reagalhatna. Az
informacié azonositdsa mindig a kornyezet valamilyen valtozasat jelzi. Ennek elegen-
dének kell lenni ahhoz, hogy a személy megfelel6 éberségi szintjét biztositsa.

5. A szenzoros integrdcio beliilrol jovo iranyitottsdga: az idegrendszer és agyunk
muUkodése Ggy van programozva, hogy azokat az ingereket, informaciokat keressuk,
amelyek klonos felhivo jelleggel birnak szamunkra.

A szenzoros integracié Ayres-féle elméletét amerikai kovetdi tovabb finomitottak, fej-
lesztették, ezen megallapitasok olvashatéak a 2. tablazatban (FISHER—-MURRAY—BUNDY 1999).

2. tablazat. A szenzoros integrdacio fo pillérei

1. A kozponti idegrendszer plaszticitdsa Az idegrendszer sajatossiga, a valtozasra valé képes-
ség a plaszticitds. A szenzoros integracié elméle-
tének alapja, hogy befolydsolds hatdsira az ideg-
rendszer plaszticitdsat kihaszndlva vagyunk képesek
viltozds elérni.

2. A szenzoros integracio fejlédési folyamata A fejlédési folyamat minden lépcsSfokan a fejlédési
folyamatot egy komplex viselkedés és tevékenység-
sor jellemzi.

3. Az agymukodés, mint egy integralédo egység A szenzoros rendszer, valamint kortikalis és szubkor-
tikdlis képletek interakciéjaként jon létre a szenzoros
integracio.

4. Megfeleld interakcio a szenzoros integracié szem-  Egy adott szitudacionak megfelelS reagalas altal képes

pontjabdl alapvets fontossagi az embert a kihivisoknak megfeleltetni és a tanuldsi

folyamatot véghezvinni.

5. Bels6 emberi indittatds, a szenzoros integracio fej- A gyermekek altal befektetett aktivitds mutatjia meg a
I6dése szenzomotoros aktivitison keresztiil val6-  belsd indittatast, ami az izgalom, kezdeményezés és
sul meg érofeszités altal mutatkozik meg.

Ayres hangsulyozta, hogy az integricié szempontjabdl alapvetd szerepe van az agy-
torzsnek. Ugy vélte, hogy itt taldlhat6é az integracié primer teriilete, de hasonléan fon-
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tosnak tartotta a thalamust, a vesztibularis magvak, a formatio retikularis, a kisagy és
a limbikus rendszer szerepét is. Hirom jol elktilonithetS szenzoros rendszert nevezett
meg, amelyek a szenzoros integracionak, mintegy alapot biztositnak, ezek a

— vesztibuldris (egyenstlyszabalyozo) rendszer,

— proprioceptiv (sajit test érzékeld) rendszer,

— taktilis (tapintdst, érintést érzékeld) rendszer.
Ezen rendszerek megfeleld mikodése alapvets fontossigi ahhoz, hogy az auditiv, vizualis,
olfaktotikus és gusztatorikus rendszerek megfelel6en mikodhessenek. Az ekkor kidolgo-
zott elméletének szimos része azonban még csak hipotetikus megillapitds volt. Napjaink-
ban azonban szamos kutatas eredményeként pontosabb megallapitisokat tehetiink. Ezeket
felhaszndlva az Ayres munkdssigit tovabb folytaté kutatok szerint az alabbiakat kell
tigyelembe venni (SMITH ROLEY — IMPERATORE BLANCHE — SCHAAF 2003):

3. tablazat. Az Ayres-elmélet megiijitasa

Ayres kovetbinek fobb megdllapitdsai

1. Neuroplaszticitds Genetikai, biologiai adottsiga az idegrendszernek,
hogy atalakuldsra képes és a kornyezettel valé inter-
akciok altal fejlédik, formalodik.

2. A ,top-down” és a ,bottom-up” folyamatok Az idegrendszer bonyolult integralé rendszerében a
kortikalis és szubkortikilis informdcick integracidja
egy oda-vissza zajlo folyamat, mely soran alrend-
szerek épilnek fel, melyekhez szabilyz6 mechaniz-
musok kapcsolodnak. Ezek egylttmikodésének
eredményeként jon létre a megfelels tevékenység,
kivitelezés.

3. A viselkedés szervezés és szabdlyozas A személy mindig interakcioban all kornyezetével,
a kornyezet viltozdsai és a szervezet lehetGségei
egyutt alakitjdk ki a megfelel6 reagilds képességét.
A szenzoros feldolgozas soran kellGen integralt
kozponti idegrendszer tudja szabilyozni és iranyitani
megfelelSen viselkedéstinket.

4. A kozponti idegrendszer struktariltsiga A szervezetink reakci6i a korulottink és benniink
lévs kiilsé és belsS kornyezetink valtozasai altal
valtédnak ki és formalodnak. A mikodés az ideg-
rendszeri szerkezetek aktivalodasanak kovetkezmé-
nye. Ennek létrehozasat befolyasolja az egyéni saja-
tossdgok, a szocidlis kontextus, az érzékszervi és
mozgasos tapasztalatok, melyek egylttesen jarulnak
hozza a szenzoros integracié mukodéséhez és a te-
vékenységek kivitelezéséhez.

5. A kivitelezés menete és a tanuldsi folyamat A tevékenység kivitelezésének menetét az egyén és
annak korabbi tapasztalatai hatirozzak meg. A tan-
uldselméleti felfogds szerint a biologiailag deter-
minalt hatirok kozott mikods szenzoros integracios
folyamat alakithat6, médosithato.

6. Motivicié A kornyezeti valtozasokra reagilva jon létre szen-
zoros és motoros aktivitds. A megfelelS tevékenység
kivitelezésében a szenzoros informacié megfelels in-
tegrilasa felel6s a megfelelS viselkedés létrehozata-
laért. Siker elérése sordn az integriaciénak ez a kipré-
balt és megfelelének nyilvanulé médja raktarozodik
el és épul be.
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A 3. tablazatban 6sszefoglaltak alapjain némely tudomanyag képvisel6i azt az allas-
pontot hangoztatjak, hogy a szenzoros feldolgozas zavara nem jelent komoly zavart. Ez
csupan egy rendellenesség, amely a normdl mikodés és a pszichidtriai-neurologiai
zavarok hatdran, a tipikus és atipikus mikodések hatdran helyezkedik el.

Az informacié-feldolgozas ilyen tipusi zavara azonban a gyermek egyéni fejlédés-
menetét sulyosan, kiarosan befolydsolhatja, akadalyozhatja. Kovetkezményei lehetnek
magatartas- és viselkedészavarok, problémat okozhat a mozgasos tevékenységek sorin,
a kognitiv teljesitmények, valamint a személykozi kapcsolatok terén. A teljesitmény-
zavarok, az érzelmi fejletlenség, bizonytalansig erésen befolyadsoljak a tanuldsi képes-
séget, valamint az életben valé boldogulds képességét is. Igy egyértelmiivé valik, hogy
a szenzoros integracié zavaranak alabecsllése az egyén szlkebb és tigabb tirsadalmi
beilleszkedése szempontjabol komoly veszélyeket hordoz. A zavarjelenség tiineteit nem
szabad alabecsilni.

Diagnosztikus kérdések — a szenzoros integracio
vizsgalatanak modszerei (Schaefgen 2005 alapjan)

A szenzoros integricié megfeleld mikodésének vizsgdlatira a kutatok a vizsgalatok
harom tipusat dolgoztdk ki: a nem sztenderdizalt, a részben sztenderdizalt és a sztender-
dizalt vizsgalati eljardsokat (BORCHARDT—BORCHARDT—KOHLER—KRADOLFER 2005).

Nem sztenderdizalt eljarasok

A nem sztenderdizalt eljarasokhoz elsGsorban a megfigyelések tartoznak. Ezek kozott
két kategoria kilonboztethetd meg: strukturalt és nem strukturdlt megfigyelések.
A szakemberek altaldban a strukturalt megfigyeléseket részesitik elényben, de rengeteg
informacié nyerhetS kérdSivek és interjuk (nem strukturlt megfigyelések) segitségével
is. Az alabbiakban a Németorszagban leggyakrabban hasznalt eljarasokat soroljuk fel
(kifejlesztikkel és megjelenésiik idSpontjaval egyitt), amelyek tobbnyire az Amerikai
Egyesiilt Allamokban keriiltek kidolgozasra: Sensory Sensitivity Checklist (AYRES—TICKLE
1980), Evaluation of Sensory Processing (JOHNSON-ECKER—PARHAM 2000), Infant Toddler
Symptom Checklist (DEGANGI 1995).

Részben sztenderdizat modszerek

Ebbe a kategéridba altaliban a klinikai megfigyelések tartoznak. Ezeknek kilonbozé
valtozatai vannak jelenleg is hasznalatban: Klinikai megfigyelések a szenzoros integrd-
ci6hoz (BORCHARDT—KRADOLFER—BORCHARDT 2003), Szenzoros profil (DunN 1999), Célzott
megfigyelések (SCHAEFGEN 1995/97). Ez utébbi magyar nyelvd valtozatban is létezik,
illetve a hazai gyakorlatban részlegesen hasznilt.3

3 Héder Rita (2003): A , Célzott megfigyelés a szenzoros integrdciohoz” modszer kiprobdldasa normdl popu-
ldacioban, ovoddskorii gyermekeknél. Féiskolai szintl szakdolgozat (témavezets: Gereben Ferencné).
ELTE BGGyK, Budapest. / Héder Rita (2000): 5-6 éves kor kdzitti gyermekek szenzoros integrdcios teljesit-
ményei a , Célzott megfigyelés” modszer alkalmazdsa alapjan. Egyetemi szintd szakdolgozat (témavezets:
Gereben Ferencné). ELTE BGGyK, Budapest.
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Sztenderdizalt eljarasok

A sztenderdizalt eljarasok nagyon jol hasznidlhatok, és a kiértékelések utin egy latva-
nyos képet alkothatunk a részterlletek eredményeibdl. Ezekkel az eljardsokkal kapcso-
latban egyetlen probléma addédik: ezeket az eljarisok nem Eurépdban sztenderdizaltak,
hanem az Egyesiilt Allamokban, igy nem az eurépai normakhoz, hanem az amerikai
normiakhoz igazodnak a besorolasok. Ilyenek példaul: SCSIT (Southern California Sen-
sory Integration Tests / Dél-kaliforniai szenzoros integracios teszt — AYRes 1972); SIPT
(Sensory Integration and Praxis Test / Szenzoros Integracios €s Praxis Teszt — AYREs 1989);
TSI (Test of Sensory Integration — DEGANGI-BERK 1983); TSFI (Test of Sensory Functions
in Infants — DEGANGI—GREENSPAN 1989).

Az 1972-ben megjelent Southern California Sensory Integration Tests (Dél-kaliforniai
szenzoros integraciés teszt, SCSIT) 17 altesztbdl all. Késébb az alapkiadast tobbszor
modositottak. A teszt 5 €s 11 éves tanulasi nehézségeket mutaté gyermekeket vizsgil €s
a tesztsorozat egyes részei hirom 6 tertilet kozé csoportosulnak (SCHAEFGEN 2005):

4. tablazat. A SCSIT altesztjei

Focsoport Alteszetek

. térbeli vizualizacio
. figura-hattér percepcio
. térbeli pozicid
. mintamasolas
. kinesztézia
. manualis formapercepci6
. Ujjazonositas
. grafesztézia
9. taktilis inger lokalizacio
10. kettSs taktilis percepcio
III. Motoros teljesitmények 11. posztura utinzas
12. bilaterilis motoros koordinici6
13. allas-egyensuly
14. motoros pontossig
Be nem sorolhat6 altesztek 15. testkozépvonal keresztezésének tesztje
16. jobb-bal diszkriminacié
17. posztrotatorikus nysztagmus

1. Vizualis percepcié

II. Szomatoszenzoros percepcio

O~ O\ N =

Az 1989-ben megjelent Sensory Integration and Praxis Testben (Szenzoros Integracios
és Praxis Teszt, SIPT) a tevékenységek kivitelezésének képessége, valamint ennek
megitélése nagyobb hangsulyt kap. Az SCSIT-bSl mar ismert alteszteken tdl bekertilt
néhany djabb teszt is, Ugymint az épitési praxis, verbdlis parancs praxis, sorrendiség
praxis €s ordlis praxis (SCHAEFGEN 2004).

Ayres rendszeréhez azonban — a probléma minél kordbbi felismerésének részeként
— két tovabbi olyan teszt is tartozik, amelyek a hat évnél fiatalabb gyermekek esetében
szUri ki a szenzoros integracié zavarait. Ezek egyike a DeGangi—Berk Test of Sensory
Integration (TSD, amelyet a hirom és Ot év kozotti gyermekek szamdra készitettek
(DEGANGI-BERK 1983, idézi JASZBERENYT 2007). A TSI altal vizsgalt tertiletek a kovetkezSk
(SCHAEFGEN 2004):
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5. tablazat. A TSI vizsgalt teriiletei

L. A posztura, testhelyzeti kontroll A nyak, a torzs és a felsG végtagok stabilitisihoz

sziikséges testhelyzetek vizsgalatat tartalmazza.

II. A bilaterilis motoros integracio A testkozépvonal atlépésének, a gyors uni- és bila-
teralis kézmozgisoknak és az egymastol figgetlen

torzs és karmozgasoknak van jelentSs szerepuk.

II1. Reflexintegracio Amelyben az aszimmetrikus ténusos nyaki reakcio

négykézlab helyzetben torténd felvétele torténik
meg.

A masik, a csecsemdk és kisgyermekek szdmara késziilt Test of Sensory Functions in
Infants (TSFD, melynek vizsgilati tertiletei figyelhetSk meg 6. tdbldzatban (TSFI, idézi
GEREBEN—MARTON-MLINKO—MESZAROS 2009: 221-228).

0. tablazat. A TSFI vizsgadlat tertiletei

1. mélynyomadsra valé reaktivitas 4. az okulomotoros kontroll

2. adaptiv motoros funkciok 5. a vesztibuldris ingerekre valo érzékenység

3. vizudlis-taktilis integricio

Az vizsgalati eljardsok elvégzésekor, az informaciok gyjtését kovetSen — torténjen az
barmelyik eljards szerint — az informaciot értékelni és értelmezni kell. A kilonbozs
modszerekkel gytijtott informaciokat pedig Osszesiteni kell ugy, hogy az a gyermek,
a szil6 és a kezelést elrendeld szakember szimira is elérhetS legyen. Igy az eredmények,
megfigyelt informiciok, az idegrendszerben zajlé folyamatok €s a megfigyelt személy
viselkedésében megmutatkoz6 jellemzk kozotti Osszefliggések feltarasara is kisérletet

kell tenntink. Erre mutat néhany példat az alabbi 6sszefoglalas (SCHAEFGEN 2003):

7. tablazat. Az informdcio feldolgozds komplex szempontrendszere

Informacio

Idegrendszer

Viselkedés, tevékenység

Informacié a szenzoros rendszer
mukodésérdl: bizonyos ingereket
nem tud megfelelGen feldolgozni,
és igy nem ismeri fel azokat

Bizonyos ingereket nem képes
észlelni, vagy tdl rovid ideig, vagy
tal hosszan, tdlsigosan érzékeny
vagy egyiltalin nem érzékeny
adott ingerekre

Gyakran valtogatja a jatékokat tar-
gyakat tigyetlenul haszndl, anyagok
érintése  kellemetlenséget okoz,
irritalja

Informacio a szenzoros ingerek fel-
dolgozasinak optimilis mikodésérol
Informacié az éberségi szint befo-
lyasolhatosagardl és szabalyozha-
t6sagarol

Mennyire mukodik jol az ingerek
megkiilonboztetése?

Nem képes csukott szemmel ki-
16nboz6 felileteket felismerni és
hangokat is nehezen kiillonboztet
meg.

Informacio a megfelels aktivitas el-
érésérol

Modulacié: Tal nagy, vagy alacsony
érzékenység bizonyos ingerekre, nem
megfelels az érzékelés intenzitisa

Talzott dllhatatossig, sok beszéd,
izomfesziiltség, nem adekvat moz-
gasok, kevés figyelem, ingadozé
aktivitdsi szint

Informacié a segitséggel kivitele-
zett gyakorlatokrol

Kivitelezési gyakorlat: Kognitiv el-
képzelések, érzelmi reakciok, moz-
gasmintak és a visszajelzések meg-
felelosége

A kiils6 segitség hogyan befolya-
solja a tevékenység bels6 kognitiv
képér?

Jatéktevékenység, problémakeze-
1és, ismétlések és gyakorlds, segit-
ségkérés, a segitség elfogadasa, el-
utasitdsa

A terapeuta mintdja, gyakorlat be-
mutatdsa hogyan nyujt segitséget?
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Az ehhez hasonl6 Osszesités soran meglathatjuk azt, hogy a probléma a feldolgozas,
vagy a kivitelezés oldalan kap nagyobb hangsulyt, vagy esetleg mindkét oldalon ha-
sonl6 mértékben jelentkezik. S6t, arrdl is informaciot szerziink, hogy mely tertleteken
kell tovabbi vizsgalodast végezniink. Ehhez nyujt segitséget a kovetkezS gyakor-
latiasabb 6sszedllitas a vizsgalandé terlletek, az egyén viselkedése és a vizsgalo eljara-
sok Osszefliggéseire ravilagitva (SCHAEFGEN 2005):

8. tablazat. Vizsgdlando teriiletek és vizsgalo eljardsok

Funkcioteriiletek Funkciok Viselkedés, tevékenység Vizsgalo eljaras
Pszichoszocialis Kommunikacié Ontudatossag, Szil6, tanar, neveld,
funkciok Interakciok, szabalyok onértékelés, empitia gyerek kérdSivek, inter-

jak, megfigyelések

Kognitiv funkciok Figyelem, emlékezet, Otletek, tervezés, SCSIT, TSI, TSFI, SIPT,
tudas, tervezés, megfelelés, valtoztatas, Célzott megfigyelések
szervezés, sorozatok problémamegoldas

Mozgasos funkciok Kivitelezési gyakorlat, Tevékenység-kivitelezés, ~ SCSIT, TSI, TSFI, SIPT,
Bilterlis egytittmtkodés, —aktivitds, megfelel FTM# Célzott megfi-
finommotorika, tigyesség mozgiasos tevékenység gyelések

Szenzoros funkciok Vesztibularis, proprio- Informaciok megkiilon- SCSIT, TSI, TSFI, SIPT,
ceptiv, taktilis, olfakto- boztetése, modulicidja, Célzott megfigyelések,
rikus, gusztatorikus, reagilds az ingerekre, Szenzoros profil
vizualis, auditiv funkciok — szenzoros informaciok

integracioja

A gyogypedagogiai pszichodiagnosztika hazai gyakorlatiban egyre kifejezettebben
jelentkeznek azok a torekvések, melyek a szenzomotoros, a kognitiv fejlédési folyama-
tok, a tanuldsi teljesitmények, a funkcionalis és organikus funkciokiesések differencidit
megkozelitéset tizték ki célul. Ezek kozé tartoznak tehat azok a neuropszicholégiai
irinyultsagu vizsgalo eljardsok, melyek 0j tavlatokat nyithatnak a rehabiliticié horizont-
jan: alkalmazasukkal lehet&ség nyilhat arra, hogy a fejlédési zavarok sajatossdgainak
mélyebb megismerésével a kilonbozd korképeknél elSforduld diagnosztikus és tera-
pids dilemmik megoldast nyerjenek (GEREBEN-MARTON-MLINKO—MESzAROS 2009). A fen-
tiekben ismertetett, nemzetkozileg elismert és bevalt modszerek hazai megismerése,
feltérképezése, kisebb csoportokon torténd kiprobalasa mar megkezdddott — ha egye-
I6re nem is jogtiszta formaban. A hazai diagnosztikus gyakorlat szimara nagy elGre-
1épést jelentene, ha ezek hozzaférhet6vé és a terdpidt megalapozo eszkozzé valnanak.

Osszegzés

Napjainkban novekszik azoknak a gyermekeknek a szama, akiknek fejlédésében
a korai idGszaktol kezdve atipikus fejlédési sajatossigok jelennek meg, s ezek a késébbi
fejlédési szakaszokban, ovodas- és iskoldskorban is nyomon kovethetSk az egyre
magasabb szinten szervezddd teljesitményekben. A szenzoros integracids elméletek
—mint ahogy ezt a fentiekben részletezett Ayres-modell alapjain bemutattuk — egyfajta
magyarazéelvet kinalhatnak az atipikus fejlédési sajatossigok értelmezéséhez. Idében

4 Frostig Test der motorische Entwicklung (Frostig mozgasfejlédést vizsgalo teszt), 1979.
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torténd felismeréstiket a kimunkalt diagnosztikai eljarisok megismerésének és szé-
lesebb kort alkalmazasanak hazai elterjesztése segitheti elS. A diagnosztika és terapia
egységét képviselS szerz6i koncepcid bazisin kimunkalt terapids rendszer a fejlédési
zavarok befolyasoldsinak hatékony formdja, amint ezt cikkiink folytatisaként, annak
misodik részében majd bemutatjuk.
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KONYVISMERTETES, UJIDONSAGOK

DSM-5

ABRAHAM M. NUSSBAUM:
A DSM-5 diagnosztikai vizsgalat zsebkonyve

ORIOLD ES TARSAI KFT., 2013. 316 OLDAL. ISBN: 978-963-9771-95-6

DSM-5 referencia kézikonyv a DSM-5

diagnosztikai kritériumaihoz
OrioLD Es TARrsar Krr, 2014. 517 oLDAL. ISBN: 978-615-5443-01-5

A diagnosztikus munka nem nélktlozheti azoknak a nemzetkozileg ismert és gyakor-
latban alkalmazott diagnosztikus rendszereknek az ismeretét, amelyek segitséget jelen-
tenek a viselkedés zavarainak azonositdsaban.

A kozelmultban kertlt konyvesbolti forgalomba magyar nyelven az Amerikai Pszi-
chiatriai Tarsasag korszerdsitett, Gj diagnosztikus rendszere, a DSM-5 (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders — DSM-5. American Psychiatric Association,
2013). A kétkotetes kiadvany els6 része Abraham M. Nussbaum munkija nyomin
a DSM-5 diagnosztikai vizsgadlat zsebkonyve, a masodik része DSM-5 referencia-kézi-
kényv a DSM-5 diagnosztikai kritériumaihoz.

A ,zsebkonyv” elGszaviban a szerzG hangsilyozza, hogy a mentalis zavarok kédo-
lasat, klasszifikaciojat, diagnosztizalasat segité kiadvany szamos tudomanyteriletet érint.
Igy barmennyire nincs egységes szabalyozas az egyes klasszifikicios rendszerek magyar-
orszagi alkalmazasaval kapcsolatban, a hazai gyégypedagogiai diagnosztikai munkaban
érdemes megismerni a mentilis zavarok azonositasinak Uj rendszerét, a diagnosztikai
vizsgalat (interju, szovetség kialakitdsa, klinikai készség kritériumok, mérSeszk6zok)
altalanos kérdéseit.

SzembetinG és alapvets szemléleti kérdés a bioldgiai, szocidlis, kulturdlis és pszi-
chologiai faktorok mérlegelése az allapotfeltirasnal — azaz korabbi, medicinalis jellegd,
betegség hangsulyt megkozelités helyett a gydgypedagogiai diagnosztika szemléletével
osszecsengd bio-pszicho-szocidlis megkozelités.

Szamunkra kilonosen érdekes lehet a ,Neurokognitiv zavarok” cimd fejezet, amely
tablazatos formaban kozli az adott kognitiv tertilet (figyelem, végrehajté funkcio stb.)
tineteinek, stlyossagi jellemzdinek, vizsgalati megkozelitésének leirasat.

Minthogy a referencia-kézikonyv a BNO-9 és a BNO-10 kédokat is tartalmazza,
a koédok mogott meghtizodo klinikai tartalmak osszehasonlithatova valnak. Betekintést
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kaphatunk a valogatott DSM-5 mérSeszkozok fejezetben az Egészségligyi Vilagszervezet
I1. sz. Fogyatékossagfelmérs Tablazatinak (WHODAS 2.0) ismertetésébe, amely a vizs-
galt személyt hat terlileten mindsiti, ezek a kovetkezdk: a kognicio, mobilitas, 6nellatas,
masokkal valo egyuttélés, élettevékenységek és részvétel Az ismertetés az online elér-
het§ verzié hozzaférhetGségét is kozli.

A DSM-5 zsebkonyv és kézikonyv tanulmanyozasat ajanljuk a diagnosztikus ismere-
teket tanul6 hallgatéknak, kiilonos tekintettel a mesterképzés gyogypedagogiai teripia
szakiranyara, valamint a pedagogiai szakszolgalatokban dolgozé kollégaknak, a diag-
nosztikus rendszerek hazai alkalmazasanak kérdéseivel foglalkozé kutatoknak, dokto-
randuszoknak.

A magyar nyelvii kényv vilagviszonylatban kizdrolagos kiadoja és terjesztoje az Oriold
és Tarsai Kiado és Szolgdltato Kft. (1155. Budapest, Szent korona titja 11. 1/4).

Honlap: http://bu.orioldbooks.com/
Gereben Ferencné

A DSM-5
diagnosztikai
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referencia-kézikényv
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zsebkényve

kritériumaihoz
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A MAGYE ELETEBOL

BESZAMOLO

a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete
2014. évi, Szegeden megrendezett
konferenciajarol

Amint az koztudott, a Magyar Gyogypedagogusok Egyestilete 2014. jinius 19-21-én
»Fogyatékossagiigy-rehabiliticié-szocidlis gondoskodas” kerettémaban rendezte
meg 42. Orszagos Szakmai Konferencidjat, egyuttmikodve a Szegedi Tudominyegyetem
Juhasz Gyula Pedagégusképzé Kar Gyogypedagogus-képzG Intézetével, valamint
a Kozmutza Fléra Ovoda, Altalinos Iskola, Szakiskola, Kollégium, Gyermekotthon és
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény tagintézményével, a Klig Péter
Ovoda, Altalinos Iskola, Szakiskola, Kollégium és Egységes Gyogypedagdgiai Mod-
szertani Intézménnyel — azaz a hallassériltek nagy multa szegedi intézetével.

A szakmai konferencia hirom napjin mintegy 400 f§ latogatta a rendezvény
sokszinU programjat. Azt, hogy erre kilon is visszatériink, a kerettémahoz kapcsoloédo
megemlékezés teszi sziikségessé. A kozos egyuttlét egyuttal alkalom volt arra, hogy
emlékezziink nagy elGdeinkre, Barczi Gusztivra (1890-1964), aki 50 éve és Gollesz
Viktorra (1930-1999), aki 15 éve tavozott koztulink. Munkassaguk példdja kotelezettség
arra is, hogy a Gollesz Viktor kezdeményezésére 42 évvel ezelstt életre hivott MAGYE
az érintettek és a civil tirsadalom egyre szélesedd koreinek bevonasaval segitse a fo-
gyatékossaggal €16 embertarsaink tarsadalmi integracidjat. S minthogy Gjabb és djabb
szakember-generdciok adjak at egymasnak a stafétabotot, ismernitik kell szakmai
multjuk jeles személyiségeinek munkassagit. Ezért adjuk kozre a — helyszike miatt az
irodalomjegyzék kozlése nélkil [és aprobb valtoztatisokkal]l — Gordosné dr. Szabd Anna
,Barczi-tanulmanyat”, amely torténeti forrds a magyar gyogypedagogia torténetéhez.
(A tanulmany teljes irodalomjegyzéke a forrdskiadvanyban megtaldlhatd. Az eredeti
kozlemény forrdsa: Pedagogusképzés. Ovo- és Tanitoképzd Foiskolak Egyesiilete Tandr-
képzG Szovetsége, Budapest, 1999. 85-97.)
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Arcképcsarnok
Barczi Gusztav (1890-1964)

Nem gyakori 20. szdzadi jelenség, hogy egy un. kis szakma mégoly jeles mivel&i koziil
valaki mar életében széles korben ismertté és a sz6 legnemesebb értelmében népsze-
rivé vialjék, majd szuletésének centendriuman til — a kortirsak fogytaval — is még
mindig elismeréssel hivatkozzanak ra hazdjaban és kulfoldon egyarint. A néptanitod
csaladbol szarmazo, elébb (1910-ben) Lévan tanitéi oklevelet szerzett, majd Budapesten
gyogypedagogussa és orvossa lett Barczi Gusztav itt bemutatott félévszazados palyaja
eme kivételes példak egyike. Valojaban gyogypedagogus volt, 6 is mindvégig annak tar-
totta és vallotta magat. Nagy tuddsu, széles 1latokord, a praxisban is sok irAnyban jaratos,
nagyon tevékeny, alkoto, Gjito, tudés gyogypedagogus volt. Elesett emberekkel, hatra-
nyos helyzetli gyermekekkel mar néptanitoként elsé allomashelyén, egy ma Szlovakia
teriiletén levd kis telepiilésen, Martonfalvan talalkozott. Onvallomésa szerint az elmara-
dottsiggal, a lekiizdhetetlen nehézségekkel szembeni tehetetlenség sarkallta tovabbta-
nulasra, vilaglatasra.

Jobbitasi ambicioi késébb sem fogyatkoztak meg, sét, minthogy egyre Gjabb kihiva-
sokkal talalkozott, még tevékenyebb lett, €s mert tudis- és tapasztalatitadasi képessége
is kitting volt, gyogypedagogus genericiok tanitomesterévé, majd a gyogypedagdgia
szimbolumava valt. Egyik, munkassiagat kivaloan ismerS és nagyra becsild tanitvanya,
Gollesz Viktor szerint: egy idG utan ... Barczi Gusztav atfogobb fogalmakban, fogyaté-
kossagligyben, rehabilitaicioban, szocidlis gondozasban, altaliban emberi sorsokban,
tehat atfogd és hosszu tava célokban gondolkodott, és a szlkebb értelmi gyogy-
pedagodgiat is ennek rendelte ald” (30). Ez a latismodja mar kordn, tanulminyai elején
megalapozodott. A szazadfordulon létesilt két gyogypedagdgiai szellemi kozpontban,
a Gyogypedagogiai Tanitoképzében (késébb Barczi Gusztiv Gyogypedagodgiai Tanar-
képz& Féiskolan) és az azzal szoros kapcsolatban mikods Gyogypedagogiai Pszi-
choldgiai Laboratériumban jeles elédeink mar a kezdetekkor multidiszciplindrisan md-
velték, kutattak €s tanitottdk a gyogypedagogiat.

Barczi Gusztav tanarai, tanitoémesterei a szakma akkori legnagyobbjai voltak. Borbély
Sandortol és Istenes Karolytdl tanulta a siketek nevelését-oktatdsit és modszertanit,
Herodek Kirolytol a vakokét, Berkes (Berinza) Janostol és Eltes (Ellenbach) Matyastol
az értelmileg sériltekét, Sarbé Artir professzortodl a beszéd kor- és gydgytanat és a hi-
basbeszédiek kezelését, és nem utolsésorban Ranschburg Paltdl — az iskolateremtd,
nemzetkozi hird professzortdl — tanult mar gyogypedagogus jeloltként elmélkedni”
a gyogypedagodgia jelenérdl és jovGiérdl, majd, orvosi tanulmanyait megkoronazva, Torok
Béla — szintén nemzetkozi hird filgyogyasz — mellett valt ful-, orr-, gége-szakorvossa.

Barczi Gusztav palydja éppugy kezdddott, mint kortirsaié, diplomaja atvétele utin
gyogypedagogusi allast vallalt. De mert hamarosan Gjra a Martonfalvin mar megismert
nehézségekkel szembesiilt, ismét valaszut elé kerilt: egy életen at dolgozik fegyelme-
zetten €s hiliségesen az adott iskolai praxisban, vagy szembenéz az akadalyokkal, meg-
keresi azok okait és megkisérli elharitdsukat. Az utébbit vilasztotta. Igy mar az 1910-es
években — kozben egy évig katona és hosszabban betegeskedik is —egyre tobbet
szerepel szakkorokben. A pdlyakezdS Barczi Gusztiv 1913-ban megjelent legelsS
publikiciéjaban — tisztelettel bar, de — egyértelmlen birdlja a nagytekintélyd Borbély
Sandor A némdak megszolaltatdsa, vagyis a siketnémdk beszédtanitdsanak kezdete cimd
kétkotetes jeles munkdjat. Nem sokkal késébb bekapcsolodik az akkor kétéves
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gyogypedagogiai tanitéképzést biralé szakemberek altal kezdeményezett éles hanga
vitakba és a reformok kidolgozasiba. Mindkét esetben figyelmet kelt hazai és kilfoldi
szakirodalmi tdjékozottsiga, 6nallé véleményalkotasa és vitakészsége.

Annyira, hogy az 1920-as évek elején — til a Tandcshatalom bukdsa utan a reform-
munkalatokban valo részvételért ellene inditott fegyelmi vizsgalaton és a szakorvosi ta-
nulmdnyain is — mir a szakma élvonalaban taldljuk. SzerkesztGje a Magyar Siketnéma
Oktatdas cimU tekintélyes szakfolyodiratnak (1921-1923), elndke az 1922-ben megalakult
Nagyothallok Egyesiiletének, igazgatéja az 1925-ben létestilt Dr. Torok Béla Nagyot-
hallok Intézetének, és mar ekkor dolgozik az egész palydjat alapvetGen meghatarozo,
legmaradandobb alkotdsan, a surdomutitas corticalis (agykérgi siketnémasag) gyogype-
dagogiai befolyasolasara kialakitott eljarason. Az 1920-as évek végén és az 1930-as évek
elején a korabeli szakirodalom arrdl tandskodik, hogy Barczi Gusztav faradhatatlanul
aktiv és egyre elismertebb. O nyeri el példdul 1933-ban, az akkor mar négyéves Gyogy-
pedagodgiai Tanarképzd Féiskolan az egyik megiiresedett tandri allast. Feladatul a hallasi
gogiai Intézetek Orszagos Szaktandcsinak (1928-t6D), elnokségi tagja a Magyar Gyogy-
pedagodgiai Tarsasagnak (1930-t6D), valasztmanyi tagja a Siketnémak és Vakok Tandrai
Orszagos Egyesuletének (1933-t6). Nagy érdeklddés kiséri A magyar beszédhangok
képzése cimd, ma is nagyra becsult m@vét, amit 1928-ban, a dr. Torok Béla emlékére
rendezett egyik szakmai 6sszejovetelen ad at. Ez a mU, amely a magyar beszédhangok
képzését, a beszédszervek helyzetét rontgenografidkon mutatja be, jogosan kelt
meglepetést. A szikebb szakmai korokon kivil is feltinést keltd és megjelenésekor
elismerést kivaltd e munkdjarél még ma is olvashatunk méltaté sorokat: ,Noha hat
évtized telt el Barczi Gusztav munkdjanak megjelenése ota, s az emberi testet vizsgalo
eljarasok és eszkozok is merSben megujultak, a beszédhangok képzésének elsé ront-
genografiai abrdi ma is értékes forrasok a beszéddel és beszédhanggal foglalkozé
szakemberek szamdra.” Feltinést kelt 1930-ban a rddidval valo kisérletezése is a hallas-
maradvannyal és kisebb értékd hangszigetekkel rendelkezdk szolgilatiban, valamint az
altala tervezett (megafonbodl, mikrofonbdl, tobb irinyban mikods tikrokbdl és fej-
hallgatobdl allo) optifon késziléke, amelynek segitségével a hangingerek tobb csator-
nan keresztil jutnak el az agy killonboz6 mezdihez.

Munkassidganak ebben a nagyon termékeny idGszakdban indul el és teljesedik ki
egészségvédelmi, kilonosen iskolaegészségligyi szervezd, propaganda, elméleti és
gyakorlati, szakiréi és aktiv iskolaorvosi tevékenysége. Sorra jelennek meg e téma-
korben ma is idézett, idstalld gondolatokat tartalmazo ondllé mivei és folyoiratcikkei
az Egészséguédelem, a Varosi Sziilok Lapja (ennek orvosi tandcsado rovatat is vezeti),
a Magyar Sziilok Lapja és a gyogypedagogiai szaklapok hasabjain.

Folyamatosan tart elGadasokat az Orszagos Kozegészséglgyi Egyestiletben, a Siket-
némik és Vakok Tandrai Orszdgos Egyesuletében, a Magyar Gyogypedagogiai Tarsasag-
ban stb. Tagja szimos egészségligyi tarsasignak, egyestiletnek, elnoke a Magyar Orvo-
sok Orszagos Szovetsége Iskolaorvosi Szakosztilyanak. Részt vesz a III. Egyetemes
Tantigyi Kongresszus munkdjidban, a Tanligyi joléti intézmények és az Iskolaegészség-
ugyi szakosztalyban tart nagy hatasu elGadasokat. Az iskolaorvosi intézmény orszagos
halézatanak létrehozasat szorgalmazza itt is. ,A magyar tanuléifjisig egészséges testi
fejlodésének biztositdsa, betegségektSl vald megdvasa, koros elviltozdsainak
megszintetése érdekében vezettessék be az iskola-orvosi és iskola-névéri intézményt
egységesen, hazank Osszes dllami, kozségi, felekezeti és magin iskoldiban” — olvassuk
a kongresszusi hatdrozatokban. Tovabba: ,Rendszeresittessék a gyogytorna intézmény
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az orszag Osszes iskolaiban. Alkalmaztassanak iskolai idegszakorvosok az ideges és ab-
normis tanulok vizsgilisa és sorsuk irdnyitdsa céljabol, egyetértve a gyogypeda-
gogusokkal és iskolaorvosokkal.” Barczi Gusztav korabeli méltatdi széles korld tudasarol
és az ifjusag szeretetétsl dthatott fejtegetéseirSl nagy elismeréssel szolnak, pedagogus
generdciok, amelyeknek tagjai a Févarosi Pedagogiai Szemindriumban és masutt elGada-
sait hallgatjak, és hasonléan a févarosi iskolaorvosok, sok-sok év multan is emlékeznek
ri és mondanival6ira. Es mikoézben az itt tivolrol sem a teljesség igényével felsorolt
munkait faradhatatlanul végzi, sorra jelennek meg a hallassériltek tertiletén korabban
megkezdett és folyamatosan végzett kutatasairdl szolé kozleményei. A nyilvinossagra
hozott, f6ként az 1934-ben Bécsben megrendezett VI. Nemzetkozi Logopédiai és Pho-
niatriai Kongresszuson Barczi dltal bemutatott eredmények nagy érdeklddést és vissz-
hangot, elismerést és birilatot valtanak ki itthon és kiilfoldon egyarant. Eveken at tartott
a Biarczi-féle modszer elfogadtatasa. 1936-ban zajlott példaul nemzetkozi konferen-
cidkon az Emil Froschels professzorral kialakult vita a hallismaradvany értelmezésérdl.
Itthon, szintén kongresszusokon és a szaklapokban Kanizsai Dezs6vel alakult ki nyug-
vopontra sohasem jutott nézetkiilonbség a hallasnevelésrol.

Barczi Gusztav elismerést eleinte itthon kevésbé kap, mint kulfoldon, de a végleges
elfogadtatasig kiizdelmes ut vezet mind a hazai, mind a nemzetkdzi porondokon. (Az
1950-es évek végén még Moszkvaban A. J. Gyicskov professzorral is volt Barczi Gusz-
tavnak egy ,késGi” éles vitdja.) A kulfold érdeklddésére jellemzs, hogy példaul 1937-
ben 8 orszaghdl (Ausztria, Németorszdg, Svijc, Hollandia, Dania, Csehorszag, Finnor-
szag, Jugoszlavia) érkeztek Magyarorszagra, a siketek budapesti intézetébe szakem-
berek a Barczi-modszer tanulmanyozasara, és Barczi Gusztiv is szamos meghivast
kapott a modszerét kiprobalé (abban az évben a ziirichi, a breslaui, a berlin-neukolni
és a heidelbergi) siketek intézetébe. Végil is akkor itthon a nagytekintélyd Ranschburg
Pal és Sarb6 Artur professzor, valamint tobb hiteles gyakorlati szakember (Istenes
Karoly, Duraczky Jozsef, Angyal Jozsef, Murdnyi Antal) méltatta és igazolta a Barczi-
modszert. A kulfoldi szakemberek — kiprobalds utin — szintén elfogadtak (pl.
E. Schorsch, K. Kroiss, E. Bieri, A. Kern, J. Hepp) és alkalmazdsra ajanlottdk. Izelitéiil
két példa a svajci kollégak 1937. évi budapesti, majd az 1938. évi ziirichi tapasztalataibol:

LKétségekkel telve, tulajdonképpen csak kotelességérzetbdl zarandokoltunk el Bu-
dapestre, ahol azutan a legmélyebb megrendiilés ordit €ltiik at. Rendkiviil boldogan és
gazdag élményekkel tértiink haza” — valljak jelentéstikben a svijci kollégik.

,Barczi doktor nem vardzsszert mutatott be a hallastanulashoz, hanem egy olyan
modszert, amellyel jol hangz6 beszédre lehet megtanitani a siketnémakat” — Osszegzi
P. Schumann az 1938. évi zirichi tovabbképzs tanfolyamon tartott Barczi bemutatod
konkluzioit.

A masodik vilaghdboru alatt természetesen megszakadtak a kulfoldi kapcsolatok, de
Barczi Gusztav elmélete és modszere eljutott Eurépan talra is (pl. Jeruzsilembe,
Amerikaba, Uj-Zélandba), ahol ma is él és alkalmazzak. Egy legijabb értékelés szerint
az egyetemes gyogypedagogia torténetében a halldsnevelés 400 éves torténetének
negyedik szakaszat (1930 és 1960 kozot) Barczi Gusztdv munkdssiga fémielzi. O és
tobb neves kulfoldi kovetSje (pl. E. Bieri, E. Kern és E. Wedenberg) késziti el a
hallassérultek tanitidsinak mai legmodernebb gyakorlatat.

Birczi Gusztav a hallassériiltekkel elért eredményeit dltalinosithatonak tartotta a gyogy-
pedagogia mas terlletein is. Az 1930-as években a kultuszminisztériumban a gyégype-
dagogia orszagos képviseletét vallalo rovid munkaviszonya utin 1937 szeptemberében
dr. Homan Bilint miniszter kérésére azzal a tudatos elhatdrozassal villalja a budapesti,
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Alkotas utcai neves Gyogypedagogiai NevelSintézet vezetését, hogy addig szerzett
tapasztalatainak adaptalasaval Gjitja meg a gyengeelméjd (azaz kozépsulyos fokban sé-
rult értelmi fogyatékos) gyermekek gyogypedagdgiai programjit, és teljesen atszervezi
az intézetet. Hat felmend osztilyfokot mikodtet. Két-két osztaly egy specidlis szakasz:
a kisérleti I. és II. osztdly, az utinzé tarsitds, az el6készits 1. és II. osztdly az érzékszervi
tarsitds és az 1. és II. osztly az értelmes tarsitds szakasza. Kidolgozza és bevezeti a mun-
kaval munkara nevelés programjat, a gyermekek ebbdl a szempontbdl harom csoportot
alkotnak: kezdg, félig hasznos és hasznos munkacsoport. Nincs osztalyozas, hanem fej-
lettségi értekeket kifejezS pontrendszert alakit ki a képességek, a szociabilitas fejlédése
és a munkateljesitmények alapjan. Barczi Gusztiv szuggesztivitdsat bizonyitja, hogy a
késébbi gyogypedagogiai szakirodalombdl jol ismert kiting gyogypedagogus kollégak
(pl. Berényi Ferenc, Berkes Bélané, Dalmai Maria, Faragdé Géza, dr. Kozmutza Flora,
Miriafalvi Zoltinné, Zsenaty Dezs®) villaljak és végzik a kisérletet és propagaljak az
Alkotas utcai Gyogypedagogiai NevelGintézetben folyé munkat, majd ugyandk az 1950-
es években is a legkozvetlenebb é€s leghtiségesebb munkatarsai. A kisérleti munka soran
Ranschburg Pal, M. Montessori, O. Decroly, E. Claparede, Ch. Biichler, A. Descoeudres
és masok eredményeit, eljdrasait, tapasztalatait is hasznositjik, illetve sajitjaikat publi-
kaljak. 1960-ban Jankovichné Dalmai Maria tollabdl olvashatunk Gjra részletes, igényes,
korrekt kozlést err6l a munkardl rangos, akadémiai publikdciéban.

Barczi Gusztiv német kollégik felkérésére a Német Demokratikus Koztirsasagban,
az ott Brandenburg-Gordenben 1958-ban sulyos fokban értelmi fogyatékos gyermekek
szamdara létesitett intézetben, a Barczi-Hausban is dolgozott, részt vett az intézmény 1ét-
rehozasaban és gyogypedagodgiai programjanak kialakitasaban. Barczi Gusztavnak ezen
a téren végzett tevékenysége is gyogypedagogia-torténeti jelentdségl. A kozépsulyos €s
sulyos fokban sérilt értelmi fogyatékosok gyogypedagogiai programjaban az extrain-
tellektualis funkciok fejlesztésének kozéppontba helyezése nagyon fontos felismerés,
a képességek, a szociabilitis és a munkatevékenység fejlesztésére kialakitott és kiprobalt
eljirasok pedig ma is hasznosithatoak, de legalabb is tanulsigosak.

Barczi Gusztav mar az értelmi fogyatékosokkal elinditott gyogypedagdgiai nevelSin-
tézeti kisérlete idején (1942-ben) megbizast kapott a Gyogypedagdgiai Tanarképzd
Foiskola vezetésére is. Eletmiivében — hasonléan a Barczi-médszerhez — a gyogypeda-
gogus-képzés is kozponti helyet foglalt el. Mar tudjuk, hogy az 1910-es években erdtel-
jesen biralta azt, €s megreformalasan is dolgozott. Akkor, mint kiviilallé opponens, a két
év alatt minden gyogypedagogiai szakteriletre torténd Gn. egységes gyogypedagogus-
képzést birlta. EI6bb 1918-ban a radikalis gyogypedagdgus csoport véleményéhez csat-
lakozva, a siketnéma-intézeti tanarképzés kivaldsara, onallésodasara tesz javaslatot. Egy
évvel késébb — az egységes képzés kérdésében koribbi allaspontjat merevnek mind-
sitve — kompromisszumos javaslatot terjeszt el6. E szerint a Tudomanyegyetem Bolcsé-
szeti Karan foly6 egyéves alapozé képzésre épuls fGiskolai kozos szakképzést, majd
harmas szakiranyu elméleti és gyakorlati képzést megvalosité autoném, harom évfolya-
mu Specialpedagogiai Tanarképzd Foiskola mikodnék: siketnéma-intézeti, vak-intézeti
és gyogypedagogiai szakkal (utdbbi szak feladata az értelmi, mozgasi, erkolcsi fogya-
tékosok és beszédhibasok gyogypedagdgiai tandrainak képzése lett volna).

Az 1930-as években ujra fellingolo, egységes vagy szakositott gyogypedagdgus-
képzés vitaba annak ellenére, hogy a legkiilonb6z6bb szakmai szintereken mindig jelen
van és mar a Féiskola tandra, nem kapcsolodik be. 1942-ben, f&iskolai igazgatoi meg-
bizatasa utan nagy aktivitassal kezd Gj feladatidhoz. A hosszabb ideje sziinetel6 képzés-
témaju irasai ismét kezdenek megjelenni. Egyikben korrektiil visszatér a gyogypedagdgus-
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képzéssel kapcsolatban az 1910-es évek végén volt koncepciovaltasira. Most ilyet nem
kezdeményez, vallalja az el6z6 igazgatd, Toth Zoltin egységes képzési hagyatékat.
Annyira, hogy 1945-46-ban, a habord utini djrakezdéskor, kozvetlen munkatdrsaval,
Ilyés Gyulané Kozmutza Floraval egyuttmtkodve dtmentik a korabbi képzési értékeket.
S mint ahogy mar az 1919-es képzési tervezetébdl is kitlint, az egyetemi szintd gyogy-
pedagogus-képzés az dlma, az Gjrakezdés éveiben a Fd&iskola hallgatéi szamos tantar-
gyat egyltt hallgatnak a tudomanyegyetemen az egyetemi hallgatokkal, és Barczi Gusztiv
csendben arra készil, hogy a Fdiskolat egyetemi jogalldsi/rangu intézménnyé mindsitteti.
Ezt a felivel§ szakaszt azonban hamarosan az intézményt, a képzést és Barczi személyét
is érint6, egzisztencialis kiizdelmeket hozo évek valtjak fel. A gyogypedagodgus-képzés-
16l egyre kedvezstlenebb mindsitések készilnek, az elmarasztald végss Osszegezés az,
hogy a pszichologizmus valt uralkodéva a gyogypedagogidban és a képzésben. 1948-
ban a f&iskola képzési rendje felsd utasitdsra jelentSsen at is alakult, képzési ideje 3 évre
csokkent, és olyan hirek keringtek, hogy az oktatoi kar tobb tagjara, Barczi Gusztavra
is az eltavolitas var.

De maginak az intézménynek, a F&iskolanak az 6nillésaga, sét, 1éte felett is vész-
joslo fellegek gytltek. Egy 1951-ben kelt levéltari dokumentum tandsaga szerint a Buda-
pesti Pedagdgiai F&iskolaval valo fazidjat tervezték. Ennek elhdritdsa utdn a budapesti
orvoskarhoz torténd csatoldsa kertilt javaslatba. Barczi Gusztav ismeri mind a képzésrdl,
mind a személyérdl sz6l6 mindsitéseket, terveket, itéleteket. Ugy kiizd elleniik, ahogy
tud, és ahogy lehetséges. A pszichologizmus vadja ellen példaul a pavlovi nervizmussal
és a szovjet defektologia tanulmanyozasaval, atvételével, a személyes timadasok ellen
pedig fiaradhatatlan szakmai-kozéleti szereplésekkel. Igy lehet, hogy bar parton kiviili
marad, a haborua el6tti szakmai eredményeiért, a Barczi-modszer elismerésélil Kossuth-
dijat kap és orszaggytlési képviseld lesz.

Aktivitisa munkdssiga utols6 évtizedében is példamutaté. Ebben az id&szakban
teljesedik ki szintézisteremtS képessége és az emberi sorsokért érzett felelGssége. Az
Orszaggytlés Szocialis és Egészségligyi Bizottsigaban veti fel Gjra és Gjra szakszerlen
és politikusan a tigabb értelml gyogypedagogia megoldatlan kérdéseit, harcol az
érintettek jogaiért, sorsuk jobb megoldasaért. Féiskolai tevékenységében ebben az ids-
ben a kivilrél/felilrdl folyamatosan érkezd, képzést modositd intézkedések végrehajtasa
és az altala elképzelt Gjitdsok megvaldsitisa, az egyensilyteremtés nagy és nehéz fel-
adatot jelentett. Barczi Gusztav az 6nallésag, illetve a megmaradis egyeduli lehetGségét
az egységes gyogypedagogus-képzés tovabbi kiszélesitésében latja. Ezért a nagyon szG-
kos éplleti és pénzigyi adottsigok ellenére 1948-ban nemcsak felismeri Petd Andras
mozgasterapiai programjinak Ujszertiségét, hanem be is fogadja a FSiskola Alkotds utcai
éptiletébe, Mozgasterapiai tanszéket létesit, és a képzést kiterjeszti a konduktiv peda-
gbgidra is. Tovabba, mar 1946-ban — a ,tothzoltani” 6rokséget folytatva — kezdeményezi
a képzés kriminalpedagdgiara torténd kiterjesztését is, és 1955-ben, az Oktatasi Minisz-
térium Gyogypedagogiai Osztalyaval Osszefogva, miniszteri vezetd kollégium elé ter-
jesztik az érzelmileg sériilt gyermekek lgyét, és ezzel egyltt tervezi a Fbiskolan a pszi-
chopedagogia mivelését és oktatasat is.

Barczi Gusztivnak kutatdsra és nagyobb lélegzetd szakirodalmi munkdk irasira
ekkor mar nincs ideje. A legtobb 6romet a fSiskolai hallgatokkal egyttt toltott orak és
orszagjardsa sordn a gyogypedagogiai intézményekben adodo tovabbképzési alkalmak
jelentik szamara. Tanitvanyai egybehangzoéan vallottak és valljak, hogy karizmatikus
személyiség volt.
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A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete
2014. évi szegedi Orszagos Konferencidjanak
szakosztalyi beszamoloi

Autizmus Szakosztaly
Szakosztilyvezeto: Oszi Tamasné

Szakosztilyi munkank ebben az évben is szorosan kapcsolodott a konferencia
kerettémajahoz, hiszen az elhangzott el6adasok életkorokon és dgazatokon ativelGen
mutattak be szakmai, médszertani fejlesztéseket és ellaitohelyeket az autizmus tertiletén.

Elhangzott elGaddsok:

Hevesi Timea Maria (Odu Fejleszt6 Kozpont, Szeged): ,Marslakok az Odiiban” —
Autizmussal élo” gyermekek szocializdciojanak tamogatdsa az Odu Fejleszt6 Kézpont
dltal. A 1,5-7 életév kozotti autizmussal €16 gyermek korai fejlesztésének komplex mo-
delljét ismerhette meg a hallgatosag.

Harter Arpidné — Kisné Papfalvi Nora — Péntek Imréné (Szivarvany Autizmus Szak-
mai Egyesulet, Szeged): Muilt, jelen, jovs — az Egyesilet munkajat videokkal illusztralva
mutattdk be az eldadok, beszamolva a régioban €16 csalidok helyzetérdl.

Szeleczki Istvan — Horvath Gabriella — Hatvaniné Tumbdsz Judit — Berta Istvanné
(Autizmus Centrum, Kecskemét): Komplexitds és egytittmiikodés — a kecskeméti Autiz-
mus Centrum torténetét, jelen mikodését és jovibeli perspektivait ismerhettilk meg.

Jelencsics Bedta (Rado6 Tibor Altalinos Iskola és EGYMI, Gy6r): Az iskoldra valo fel-
készitéshez haszndlbato munkatankényvek bemutatdsa. Az intézmények és életszaka-
szok kozotti atmenet megkonnyitése az autizmus-specifikus ellatds alapkérdése. A be-
mutatott, hidnypotldé munkatankonyvek és alkalmazasuknak gyakorlata hatékonyan
segitheti az autizmussal €16 kisgyermekek integraciojat.

Havasi Agnes — Abrahdm Andris — Stefanik Krisztina (ELTE BGGyK): Oktatci és hall-
galdi tapaszialatok az autizmus spektrum pedagogidja szakiranyon. Az elGadas hallgatoi
és oktatoi perspektivabol mutatta be a 2012-ben indult szakiriny kezdeti tapasztalatait.

Farkas Edit (FSZK Nonprofit Kft.): O.T.V.E.N. — Ondllcsag, Tarsas viselkedés és Egész-
ségnevelés cimil tanterv, lananyag, oklatdsi segédeszkéz, munkafiizet bemutatdsa. 2014
tavaszan jelent meg az FSZK timogatdsaval az autizmus-specifikus hidnypotlé tananyag,
mely kivalo keretet nyujt a tdrsas viselkedés egyénre szabott fejlesztéséhez.

Szaffner Eva (FSZK Nonprofit Kft.): Autizmus-specifikus kévetelményrendszerek és
alkalmazdsuk a szolgdltatdsokban. Az elGadas attekintést nygjtott a 2014. januar végére
elkészult autizmus-specifikus szaktertleti és horizontilis kovetelményrendszerekrdl,
melyek az FSZK .8 Pont Projekt”-jének keretében kertiltek kidolgozasra.

Csepregi Andras (Békés Megyei Pedagogiai Szakszolgalat, Békéscsaba): Az autizmus
spektrum zavarok kisgyermekkori diagnozisanak dilemmdi a szakértoi bizottsdgok
szempontjdbol. Az elGadas attekintette, hogy milyen lehetGségek rejlenek a szakértGi
bizottsigok és a pedagogiai szakszolgalatok egytttmikodésében a megfelels idben és
objektiv modszerekkel torténd autizmus-specifikus diagnosztika terén.

Oszi Tamisné — Németh Zsuzsanna (Autizmus Alapitvany, Budapest): Kitekintés a_fel-
nottkorra — a_felnott kiub nyiijtotia lehetoségek. Az eléadas roviden Osszegezte a nemzet-
kozi szakirodalom és egy 2013-as hazai utinkovetéses vizsgalat tiikkrében az autizmus
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spektrumzavarok felné6ttkori kimenetének legfontosabb jellemzdit, majd bemutatta az
Autizmus Alapitvany klubjanak munkdjat és fejlesztési torekvéseit.

A szakosztdalyi munka az elbangzott eloaddsok tarialmi vitdjaval, ériékelésével
zarult. A résztvevok a gyakoriati munkdban azonnal basznosithaté szakmai infor-
mdciokkal és 1ij kapcsolatokkal gazdagodbattak.

Hallasfogyatékossag-iigyi Szakosztaly
Szakosztalyvezeto: Murakozy Andrea

Eredményes tandcskozast folytattunk a szegedi konferencia keretében. Valamennyi
magyarorszagi specidlis intézmény képviseltette magit a rendezvényen. A konferenciira
val6 felhivas idején kozos allasfoglalas kialakitdsaban egyeztiink meg azzal kapcsolat-
ban, hogy a torvényi valtozasok milyen kedvezdtlen kovetkezményekkel jartak a hallds-
sérilt gyermekeket ellitdé ,EGYMI”-k mikodésére, és az altalunk korabban ellatott
feladatokra. A kozos allasfoglaldst eljuttatjuk az Emberi Eréforrdsok Minisztériumaba.
A szakmai beszamolok a kedvezdtlen hatdsokat részletezték, illetve konkretizaltak. Egy
kulonleges eszkozzel is megismerkedhettink, melynek hasznalataval elGsegithetjiik a hal-
lassérult gyermekek kiejtésének javitasat.

Dr. Czap Laszlo6 (Miskolci Egyetem): A beszédasszisztens. Az el6ad6 egy internet-
alapu specialis eszkozt mutatott be, amely arra hivatott, hogy vizualis visszajelzést adjon
a halldssérult gyermek szdmara az adott szo Kkiejtésérl. Az eszkoz tartalmaz egy
,beszElo fejet”, mely lathatova teszi a beszédszervek mikodését. A gyermek altal kiejtett
szOt viszonyitja egy mintdhoz. Az optimalisnak tekintett hangmintat szines oszcillogra-
mok altal osszehasonlithatova teszi a gyermek altal kiejtett szoval. Az eszkoz alkalmas
arra is, hogy prozodiai elemeket is €rzékeljen és visszajelezzen. Az eszkoz kiprobalasa-
ban hirom speciilis intézmény szurdopedagogusai €s tanitvanyai vesznek részt. A ko-
vetkezG évben mod nyilik arra, hogy a kaposvari, szegedi, vaci, soproni intézményben
kozvetlenul megismerkedjenek a kollégidk a Beszédasszisztenssel.

Tari Edina — Szirk6é Piroska — Javorszkiné Farkas Judit (Egri Mlinké Istvin EGYMI,
Ovoda, Altalanos Iskola és Kollégium): Beszédasszisztens a gyakorlatban. Az elGadas-
ban beszamolo6t hallottunk az eszkoz hasznalata soran szerzett tapasztalatokrol. Video-
felvételek tették érzékletesebbé, hogy miképpen hasznilhat6 az Gj eszkoz.

Hulmin Istvinné (Soproni Téth Antal EGYMI, Ovoda, Altalinos Iskola, Specidlis
Szakiskola és Kollégium): Utazotandri szolgalat a Toth Antal EGYMI-ben. Az elGadas
arrol szamolt be, hogy milyen szakemberhiany mellett kell ellatniuk utazétanari felada-
taikat. A rehabiliticios orak biztositasa csak nyugdijas kollégik bevonasaval lehetséges.
Az intézmény tanuldi tobbségiikben beszédfogyatékosok, illetve részképességzavarok-
kal élok.

Gyurina Eva (Durdczky Jézsef Ovoda, Altalinos Iskola, Egységes Pedagogiai Szak-
szolgalat, Pedagdgiai Szakmai Szolgiltaté Intézmény, Didk- és Gyermekotthon, Kapos-
var) el6adasa szamadatokkal timasztotta ala, hogy mennyi hallassériléssel diagnosztizalt
kisgyermek gondozott szimanak csokkenése valoszindGsiti, hogy kiesnek a gyermekek az
ellatas rendszerébdl.

Egel Andrea (Dr. Torok Béla Ovoda, Altalinos Iskola, Specidlis Szakiskola, EGYMI,
Kollégium és Gyermekotthon, Budapest) elGadasaban bemutatasra kertlt a hallassértilt
tanulok integracidjanak aktudlis helyzete a fogadd pedagdgusok szemszogébdl. A vizs-
galat a sikeres és hatékony integraciohoz sziikkséges altalinos témakoroket érinti, mint
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a jellemz6 munkaszervezési modok, a fogado attitiid, az egyenld esélyl hozzaférés, a szi-
I6kkel és gyogypedagogusokkal valé egytittmtkodés, a szocidlis kapesolatok alakuldsa.
Az eredmények feldolgozdsa és atgondoldsa segiti a kozeli és tavoli célok meghataro-
zAasat.

A megnehezilt intézményi mikodésrdl vezetsi beszamolokat tartott SzSllGsiné Sipos
Virdg (dr. Torok Béla Ovoda, Altalinos Iskola, Specidlis Szakiskola, EGYMI, Kollégium
és Gyermekotthon, Budapest), dr. Farkasné Kovics Beita (dr. Torok Béla Ovoda,
Altalanos Iskola, Speciilis Szakiskola, EGYMI, Kollégium és Gyermekotthon, Budapest),
Horvath Norbert (Klig Péter Ovoda, Altalinos Iskola, Alapfokd Mivészetoktatdsi Intéz-
mény, Szakiskola, Kollégium és EGYMI, Szeged) és Mikesy Gyorgy (Chazar Andras
EGYMI, Kollégium és Gyermekotthon, Vaic).

Egy tovabbi el6adis az ELTE Barczi Gusztiv Gyogypedagogiai Kar Hallassériltek
Pedagogidja Tanszék hallgatéja, Gazsi Eszter részérdl hangzott el. Nagy érdeklddést
valtott ki a hallgatésagbdl, mivel kilfoldon szerzett szakmai tapasztalatokat osztott meg:
a pretoriai Eduplex hallassériltek szamara létrehozott intézményt mutatta be. Az els-
addsban bemutatdsra keriltek azok a tapasztalatok, amelyekbdl kitlint, hogyan hasz-
naljak ki a szakemberek az éptilet és technika adta lehetSségeket, milyen modon zajlik
a hallassérilt gyermekek egylttnevelése 6vodas kortdl a kozépiskoldig, illetve hogyan
dolgoznak Ossze a hallassériilt gyermek és csaladja kortl a kiillonbozé diszciplinak
szakemberei.

Az intézményi beszamolok nyoman elkészllt kozos szakmai dllasfoglalast — amit
Balog Zoltannak, az EMMI miniszterének tovibbitottunk — alabb kozoljuk:

Allasfoglalas

Osszefoglalo a hallassériilt gyermekeket nevelo-
oktato egységes gyogypedagogiai modszertani
intézmények helyzetérol

Az érzékszervi fogyatékos tanulokat nevelG-oktatd gyodgypedagdgiai intézmények a ko-
rabbi években komplex ellatdst nyujtottak a hozzajuk forduld csaladoknak, gyer-
mekeknek. Mikodésikhoz a feltételeket a telepuilési, illetve a megyei dnkormanyzatok
biztositottak. A gyermekeket nem egy-egy teleptilésrél vagy megyébdl fogadtik, hanem
tobb megyére kiterjedSen nyujtottak specidlis ellatist a hallassérilt és a halmozottan
sérilt siket vagy nagyothallé gyermekek, tanulok szamara. Ez az alapité okiratokban
JLerségi ellatis”-ként vagy regionalis intézményként kerilt rogzitésre. A KLIK egy
intézményként kezeli az 4ltala fenntartott intézményeket, ennek ellenére elSfordul,
hogy a megyéken adtnyudlo ellatdsi forma nem vagy nehezen értelmezhets, igy eldfor-
dulhat, hogy a hallassériilt gyermekek egy része egyszerien kimarad az ellatasbol.
Fennakadas tapasztalhaté az integraltan nevelt-oktatott hallassérilt gyermekek utazota-
nari timogatasaban is, mert a megyéken tilmutaté utazds is tobb helyen nehézségekbe
utkozik (pl. utazasi koltségek, jarmivek biztositisa). A vidéken dolgozé utazétanarok-
nak esetenként 60-70 km-t is kell utazni egy-egy csalidhoz, gyermekhez.

Pozitivum a fenntarté szindéka, hogy minél kozelebb kell vinni a szakszerd ellatast
a raszorul6 csaladokhoz —, csak nehézséget okoz a kivitelezésben, hogy vidéken nem
minden esetben allnak rendelkezésre megfeleld szimban a szakirinyG végzettséggel
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rendelkezé szakemberek. Esetenként — ha van is megfelel6 ,papirral” rendelkezd
kolléga, ez a masodik szakjat jeloli, melyet néha 20-30 éve nem hasznalt, mert az elsG
szakjaval tanitott. Az eltelt évtizedekben a specialis szakok képzési tartalma — igazodva
pl. a technikai fejlédéshez — jelentGsen atalakult, melyet a kollégik (tobbnyire) nem
kovettek, hiszen nem hasznaltdk a kérdéses szakot. Hallassériltek esetében megjelen-
tek a digitdlis készulékek, altalinossa valt a cochlearis implantacio, s6t, ma mar egyre
elterjedtebbé valik a bilaterdlis implanticié is. Mindezek Uj ismeretek megszerzését €s
alkalmazasat teszik sziikségessé a hallassériiltek oktatasiban, nevelésében.

A hagyomianyosan a hallassériilt gyermekek nevelését-oktatisat felvallalo intézmé-
nyek torekedtek arra, hogy egy helyen nyujtsanak komplex ellatiast a hozzajuk fordu-
loknak, a korai gondozastol a kozépiskoldig. Ehhez szinte valamennyi intézményben
rendelkezésre allnak a pedoaudiologidk a megfeleld miszerezettséggel €s szakembe-
rekkel. (Ennek biztositisat a 32/3012 (X.8.) EMMI rendelet — Irdnyelvek — is rogziti.)
A korai nevelés, oktatds, tandcsadas atemelése az EGYMI-ktSl a Pedagogiai Szakszolga-
latokhoz ezt az ,egyablakos” ellatasi format sziintette meg, elbizonytalanitva a sziil6ket
abban, hogy hova is fordulhatnak halldssérilt gyermekiikkel. A fogyatékossaggal él6
gyermekek nevelése feltétlen bizalmat igényel gyogypedagogus, szuls és gyermek ko-
zott, melyet a legkorabbi id6ponttdl kezdve, fokozatosan lehet felépiteni. Ezért (is) len-
ne jo, ha ezt a feladatot Gjra az erre a feladatra létrejott, nagy szakmai tapasztalatokkal
rendelkezé intézmények végezhetnék, ahol a feladatellatisnak mind a targyi, mind
a személyi feltételei tovabbra is rendelkezésre allnak. A speciilis intézmények egyben
szakmai hatteret tudnak biztositani egyrészt az integraltan nevelkedd gyermekek ellata-
sat végzG kollégaknak, masrészt a tobbségi intézmények pedagdgusainak a felkészité-
sében, napi gyakorlatiban tovabbképzések, tapasztalatcserék szervezésével.

A palyavalasztas el6tt 4llo, specidlis intézményben tanulé hallassérilt gyermekek
palyaorientacidjat, a tovabbtanulds, palyavalasztas elkészitését a gyogypedagogiai in-
tézmények segitik ma is. A szil6k tobbsége teljesen bizonytalan gyermekiik jovdijét ille-
téen, €s az iskolatol, az osztalyfonoktsl varjak a segitséget a tovabbtanulas, a palyava-
lasztas, a kozépfoku iskola kivalasztisa sordn, de még a jelentkezési lap kitoltésében is.
A helyi vagy a lakohelyhez kozeli lehetGségek felkutatisiban a tanul6 iskoldja tud haté-
konyan kozremikodni, hiszen a Budapesten talalhaté szakértSi bizottsig ebben nehe-
zen tudna tandcsot adni. A halldssérilt gyermekek szimara létezik olyan, az FSZK és az
iskolak altal kifejlesztett és kiprobalt program (Rabangolds), mely kifejezetten az & pa-
lyavalasztisukhoz nyujt timogatast, és mar 6. osztalytol bevonja a gyermekeket az el6-
készitésbe (http://fszk.hu/rahangolas/).

Megoldasra var a kozépiskolds hallassérilt tanulok és intézményeik gyogypedago-
giai timogatdsanak teljes kord biztositdsa, valamint a fiatal feln6ttek ellitdsa. Uj feladat-
ként jelenik meg a felndtt (vagy fiatal felnstt korban) cochledris implanticion dtesettek
gyogypedagogiai rehabiliticidjanak megoldasa (finanszirozas, gyogypedagogus biztosi-
tasa a beszédterapiahoz, CI allitas, alkatrészek, javitas helyi szinten torténd biztositasa).

Tovabbi feladatot jelent a hallassérilt tanulok specidlis tankonyvekkel valo ellatasa,
hiszen az a tankonyvcesaldd, ami rendelkezéstinkre all, kortilbelil fél évszazados. Tartal-
mdban elavult, megjelenésében korszerttlen.

Jo lenne, ha volna mod a specidlis feladatellatast végzd szak EGYMI-k muikodési és
irdnyitasi lehetSségeinek attekintésére, hiszen mindenki — fenntart6, intézmények, szi-
16k — ugyanazt szeretnék: a lehetS legjobb ellatast, fejlesztést biztositani a raszoruld
gyermekek, emberek szamara.
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Az dltalunk képuiselt gyermekek, tanulok és csaladjaik érdekében szeretnénk kérni

a teriiletért felelos szakembertol, hogy egyeztessiink a felvetett problémdk batékony

megolddsa érdekében. Valamennyitink érdeke azonos: a lebet6 legjobb elldtdast biztosi-

tani a rank bizottaknak. Természetesen nyitotiak vagyunk személyes taldlkozdsra is tet-
szoleges helyen és idopontban.

Szeged, 2014. junius 20.

Korai fejlesztés Szakosztaly
Szakosztalyvezeto: Melegné Steiner Ildiké6

A MAGYE 2014. évi nyari szakmai konferencia korai fejlesztés szakosztlyi program-
janak megszervezésében jelentSs szerepet vallaltak a szegedi kollégak, amit eziton is
koszonink. A korai fejlesztés teriiletét is érint§ atszervezések, nehézségek nem
kedveznek a szakmai innovacionak és az el6adoi kedvnek. Talan pont ennek ellenére
fontos a hangunk hallatdsa, veszteségeink és Uj lehetGségeink szdmbavétele, a megol-
dasra varé problémak megfogalmazisa, ha lehet, szakman belili tisztdzasa. JGnius 20-
an déleldtt el6adoink tartalmas és elgondolkodtaté témakat tartak elénk. Roviden az
elhangzottakrol:

Magyar Adél (Szegedi Tudomanyegyetem; ODU Fejleszté Kozpont): K6lcséndisség és
egylittmiikddés” — a kora gyermekkori elldtds 20 éve Szegeden. Az ODU Fejleszté Koz-
pont szolgiltatasait a kezdetektdl jellemezte a csalad-fokuszd megkozelités, a termé-
szetes kozegben valo tanulds, az egységes, integralt szolgaltatasra valo torekvés és az
interdiszciplinaris team-munka. A kezdeti tapasztalatok ma is irinymutatéak szimunkra:
az eltérd fejlédésmenetl gyermekek tanuldsi és szocidlis tapasztalatot szerezzenek alta-
lanos kozosségi szintereken is. Az eladas bemutatta a kilonb6z6 rehabiliticios model-
lek fejlédését és a kora gyermekkori ellatds nemzetkozi trendjeit is. Az elmult tanévben
szakszolgilati intézménnyé vialtak, megvaltak a fejleszt§ iskolai csoporttdl, ami nagy
veszteség. Végiil felhivta a figyelmet a kovetkez6 idGszakot meghatirozé TAMOP 3.1.1;
TAMOP 6.1.4. és a TAMOP 3.4.2. pilydzati lehetGségekre.

Kurucz Katalin (ODU Fejleszts Kozpont, Szeged): A csalddkézponiii kora gyermek-
kori intervencio megvalosuldsa Hodmezovasarbelyen az elmuilt 20 év tiikrében. Magyar-
orszagon az 1970-es évektdl kezdve napjainkig nagy utat tett meg a korai fejlesztés. Az
elGadds egy nagyon személyes hangvételd interjun alapult, amely két nyugdijas gyogy-
pedagogus kollégaval, Szalai Laszlonéval és Rozsa Judittal készilt, akik Hodmez&vasar-
helyen a korai fejlesztés megszervezésével uttor6 munkat végeztek: lelkesedésiikkel,
empatidjukkal és példaértékd szakmai tudasukkal szilard alapokat dolgoztak ki a ma
gyogypedagogusainak.

Mityasné Geiger Agnes (Szeged, MJVO Boles6déi): Kisgyermekneveldi attitiid az
elterd fejlodésmenetii gyermekek elldtdasaban. Az elGado kisgyermeknevelSk korében
végzett felmérést arrdl, hogy milyen attitiddel rendelkeznek az eltérd fejlédésmenetd
kisgyermekek ellatasiban. 173 attitlid-kérdSiv feldolgozasa alapjan a kovetkezd megal-
lapitasokat tette: a marginalizalt csoportok kozil elsé helyen a fogyatékosok elfogadasa
all, leggyakrabban a bolcsédeorvostdl kérnek segitséget, nem érzik magukat elég
felkésziltnek a fogyatékkal €l6 kisgyermekek elldtasara, a bolcsddei feltételek nagyrészt
nem felelnek meg ezen kisgyermekek ellatisahoz, a kisgyermeknevelSk kevésbé érik
el a gyogypedagogusokat (1), az SNI megallapitdsa utin csak részben tartottdk a szak-
emberekkel a kapcsolatot (1). Az utobbi két megallapitas elgondolkodtaté: vajon mi
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gyogypedagogusok mennyire vagyunk jelen a bolcsédékben? Az elGad6 gyogypeda-
gogus koordinator jelenlétét javasolja a bolcsédés gyermekek mell€.

Dr. Stimegi Viktoria (SZMJVO BolcsGdéi): Kell-e nekiink bélcsédeorvos? Az elGado
sajat gyakorlata szerint 1 éves kor alatt havonta, 1-3 éves kor kozott 3-6 havonta, illetve
igény szerint vizsgilja a bolcsddés gyermekeket. A problémak elsGsorban a mozgas,
a beszéd és a szocializacio eltéréséit jelzik. A kiszlrt gyermekek nagy hanyada ,sajatos
nevelési igényd” mindsitést kapott a szakértGi vizsgalatokon, a szlrés igen effektiv.
Nehézségként emliti a tovabbképzési hidnyokat, a fejleszté pedagogusokkal valé kap-
csolattartasi nehézségeket, az orvosi €s a kisgyermeknevelSi curriculum hidnyait,
a szuldi ismeretek valtozatossagat, az egészségligyi irdnyelvek és szakmai protokollok
hianyat, az interdiszciplinaritas nehézségeit, a szabalyozatlan kommunikaciot. A bolcss-
dei orvos legyen képes megfelel6 médon megitélni a gyermek fejlettségét, partner €s
segitség legyen, vegyen részt tovabbképzések szervezésében és tartasiban a szildk és
a bolesdde felé.

Juhasz Ibolya (F6varosi Pedagogiai Szakszolgalat XII. Kerileti Tagintézménye):
1. Perinatdlis szaktandcsadds mint a korai intervencio szerves része; 2. A kéldékzsinortol
az iskolaig, a perinatalis idoszak sajdtossdgai a normativ fejlodeési valtozdasokban. 1. A 0-3
éves korosztily korszer( szakellatasarél akkor beszélhetiink, ha latjuk fejlédési, preven-
tiv és intervencios dimenzioit, annak kiilonleges hatasait. A perinatalis szaktanacsadas
a korai, embert formal6 életid6 védelmében ad segitséget. Miért olyan kilonleges ez az
id&szak? Minden hatvanyozottan hat. Nagyon er&sek a transzferhatisok, sokszor diffe-
rencidlatlan modalitisokkal dolgozik a szakember, trimeszteri leképez&dések lathatok
a terdpidban, kinyilik a kapcsolat az anya-gyerek kozott, jobban el tudjak fogadni a fo-
gyatékossagot, transzgeneraciokon ativel hatasokkal dolgozik (csaladi elakadasok, IVFE,
vetélések). Nem mindegy, hogyan banunk az élettel a sziletés el6tt, alatt, utan! A peri-
natalis pszichologiai ismereteket be kell emelni a korai fejlesztésbe. A perinatilis szak-
tandcsadas a korai id6szakban nyujtott szakszerl timogatassal, tandcsadassal nemcsak
a kisgyermeknek és csaladjanak ad nagyobb lehetGséget, hanem egész tarsadalmunk
szemléletét alakitva a raforditdsokat is csokkenti, hatékonyabba teszi. 2. Nem a szi-
letésiinkkel kezdjik irni életink torténetét. A fogantatds, a viranddssdg és a szllés
egyre nagyobb jelentGségére mutatnak rd a tudominyos kutatisok. Minden feljegyz&dik
a legkorabbi id6ktdl és a fejlodés alapmintiiva lesz. A mintak felderitésének nyomaban
keressik a legjobb eszkodzoket, a kapcsolatokba rejtett reedukicios és a megnyugtatd
feldolgozasi lehetGségeket. A pedagogiai szakszolgilatokban a nevelési tandcsadas és
a korai fejlesztés kozotti szoros kapcsolat, dtjarhatésig szikséges! A korai fejlesztésre
varok élvezzenek elsGbbséget a szakértSi bizottsagok vardlistajan!

Beleznay Gyorgyi — Gyirkis Agnes (F6varosi Pedagogiai Szakszolgalat VIII. Keriileti
Tagintézménye, telephely: Barczi Gusztiv Ovoda, Altaldnos Iskola és Készségfejlesztd
Szakiskola): , Milyen anyja vagyok, milyen anyja lebetek sériilt gyermekemnek?”— Vissza
az alapokbhoz, avagy sziiloi kompetencia, anya-gyerek kapcsolaterosités fejlesztd
csoportfoglalkozds keretein beliil. Az elGadok pszichologus és gyogypedagogus kettSs
vezetésével halmozottan sérilt, életkoruk és mentilis koruk kozott jelentSs killonbséget
mutatd gyerekek és szileik szamara hoztak 1étre csoportot. A kivalasztds szempontja-
ként a sérilés foka mellett az anya-gyerek kapcsolatban jelentkezd latvanyos deficit is
jelen volt. E kapcsolati hidny tapasztalatuk szerint a gyermekek fejlesztését akadalyozza,
illetve a fejlesztd foglalkozasok keretein beltl megnyugtatd médon nem orvosolhaté.
Ezért az anya-gyerek kapcsolatot fokuszba 4llitd, pszichoterdpids kereteket alkalmazo
csoportot hoztak létre, melyben a gyogypedagogiai és pszichologiai eszkoztir egymast
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kiegészitGen kapott szerepet, az eredmények igen megrenditGek és pozitivak voltak, az
édesanyakban lejitsz6do vialtozasok erdsitették kotGdésuket, oOnértékeléstiket,
enyhitették szorongasukat.

Kariszné Dudis Erzsébet (Nebul6 Altalinos Iskola, Speciilis Szakiskola és EGYMI,
Kalocsa; Bics-Kiskun Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat Kalocsai Tagintézménye): Allai-
asszisztdlt tervdpia a korai fejlesztésben. A kutya kotddik az emberhez, kommunikacios
képessége is jo, oldja a szorongast, feltétel nélkil elfogadja a gazdijat, engedelmeske-
dik, gesztusokat, betanitott szavakat megért. A kutyaterapia mar bizonyos multra tekint-
het vissza a gyogypedagogiai fejlesztésben. Az allat a gyermekeknél igen j6 szocializa-
cios €s motivacios tényezd6 lehet, javul onértékelésik, biztonsagérzetiik a kutya mellett.
Terapias kutya abbdl az allatbol vilhat, mely erre kiképzett, a gazdidja is kiképzett,
szervezethez csatlakozik €s megfelel a vizsgakovetelményeknek (a képzést és vizsgat
rendelet szabalyozza).

A szakosztalyi munka lezdrdsaként a kovetkezd javaslatok fogalmazodtak meg
a résztvevokben, fontossdagi sorrend nélkiil: a korai fejlesztés oraszdamaiban a tandcsadds
megjelenitése sziikséges lenne; a gyermekek korai elldtdasaban nem kelloen differencidlt
a prevencio és az SNI ellatds; az eltéré nyelvi fejlodes ellatdasa esetleges; az elldto
rendszerben sok a bizonytalansag és a pdrbuzamossdg;, a pszichoszocidlisan
veszélyeztetett gyermekek korai elldatasa nem megoldott;, az autizmus sériilés-specifikus
elldatdsa sziikds; 3 éves korig elengedbetetlen a folyamatdiagnosztika; a korai fejlesztés
SNI statuszhoz kotése sok kisgyermeket kiszorit az elldtdsbol (akiknek enybébb, de
elldatdst, prevenciot igénylo sziikségletiik van) — az 6 szamukra megoldast kell taldalni
a nevelési tandcsaddsban; tandcsaddsi ismereteinket és a tandcsadas tartalmdt boviteni
sztikséges; a 18 bo alatti gyermekek szakértoi javaslatdhoz neurologus vagy neonatolo-
gus javaslata elfogadbato legyen; a korai fejlesztés kijelélésére vdro vizsgalati kérelmek
elsébbséget élvezzenek a szakértdi bizottsdgok vardlistajan! A fenti javaslatokbol is
lathato, hogy a teriileten dolgozo szakemberek igen nagy feleldsséggel és elbivatotisaggal
végzik munkdjukat az dllando jobbitas szdandékdaval.

Logopédiai Szakosztaly
Szakosztalyvezeto: S6sné Pintye Maria

Szakosztalyunk a nyari konferencia el6tt a MAGYE szokdsos tavaszi konferenciajanak
megrendezését is vallalta 2014. mdjus 17-én, ,ZUrzavar az irott nyelvi zavar koral” cim-
mel. A konferencia az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar Logopédiai Tanszék,
a MAGYE és az MLSZSZ kozos osszefogdsaval jott 1étre. Ennek keretében a diszlexids
és irott nyelvi nehézségekkel kiizdS tanulok ellatisa kertlt fékuszpontba. Olyan magas
elismertséggel rendelkez6 tudomanyos kutatok, vizsgilod és terapias szakemberek eld-
ad4sait hallhattuk, mint Dr. Prof. Csépe Valéria, Dr. Téth Dénes, Dr. Jordanidisz Agnes,
Dr. Mohai Katalin, Mészaros Andrea, Lorik Jozsef, Sosné Pintye Maria, Pajor Emese. Az
el6adasok a logopédusok szakmai kompetencidja, a diszlexia kognitiv dinamikaja,
a diszlexia diagnosztikus modelljei, a specifikus tanuldsi zavar neuropszichologiai felis-
merésének korszerl vizsgilati modszerei témakorét olelték fel. Tagsagunk aktivitasat
jelzi, hogy tobb mint 200 f& vett részt a szakmai tandacskozason.

Részben ennek a témakornek a folytatasaként rendezte szakosztalyunk nyari Glését is
Szegeden, ahol szintén a tanacskozas legnépesebb szekcidjat adtuk. Itt a diszlexia prob-
lémakore mellett — a hallgatésag megelégedésére — szines, a logopédia kulcsproblémait
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és hatarterlleteit egyarant felvonultaté témavalasztékot kinaltunk, a logopédia-torténet-
t6l a vakok beszédjavitisan at a lovasterapia mutizmus kezelésében jatszott szerepéig
vagy az agytorzsi eredetl beszédzavar terapids lehetGségeinek bemutatdsaig.

Idén is sikeresen folytatodott a tavaly elGszor megrendezésre kertlt fiatal kollégak
szakdolgozati és TDK munkainak bemutatisat célz6 programpont, mely ezuttal két
egyetem (SZTE, ELTE) logopédiai szakiranyainak nagyobb kutatasi projektjeibe is be-
pillantast engedett. Nagy oromiinkre a szakosztaly korabbi hagyomanyait felelevenitve
masodik éve rendeziink még a délutini kavésziinetet kovetSen is muihelymunkat,
melyre idén az ELTE kutat6jat, Jordanidisz Agnest tudtuk megnyerni. Ennek keretében
a nyelvfejlédési zavarral és az irott nyelvi zavarral kiizd§ iskolaskora gyermekek fej-
lesztési folyamatanak felépitéséhez és megvaldsitisihoz kaphattunk hathatos segitséget.

Az elhangzott eladasoknak alabb csak tomoritett ismertetése lehetséges, ezek szer-
261 osszefoglaldja a MAGYE szakosztalyi honlapjan megtekinthetd.

Bakai Bernadett — T6thné Aszalai Anett Toredékek a szegedi logopédia torténetébol
cimU munkdja részben eddig nem ismert levéltari forrasok alapjan elevenitette fel a va-
ros és a megye nagy formatumu logopédus egyéniségeinek munkassagat és a hozzajuk
fiz6d6 fejlodési-fejlesztési folyamatokat.

Gereben Ferencné Nyelvi zavar 1ij kéntdsben cimi elGadasa a fejlédés-pszichopato-
l6gia szempontjabdl tekintette at a mar korai id6ktdl atipikus fejlédést és/vagy atipikus
nyelvi fejlédést gyermekek differencialdiagnosztikdjaban mutatkozé bizonytalansigo-
kat, valamint ennek hatasat a megfelelS €s idében érkezS terapids ellatasra.

Sztlicsné Goblyos Erika — Pal Zsuzsanna Logopédia a sotétben cimmel nagy elismerést
kivaltott elGadast tartottak a vak gyermekek beszédjavitasinak és nyelvi fejlesztésének
mindennapjairdl és az dltaluk kifejlesztett specidlis eszkoztarrél. Az eléadishoz videobe-
mutato is tarsult.

Imre Angéla — Newell Laura — Turdnyi Zsofia Angol nyelvii ovoda utdn magyar
nyelvii dltalanos iskola cimd esettanulmanyukban arrdl az egyre jellemz6bb probléma-
16l beszéltek, hogy milyen kovetkezményei lehetnek annak, ha egy magyar anyanyelvd,
a nyelvi rendszer kialakuldsanak szakaszdban 1év6 kisgyermek angol nyelvi 6vo-
daztatast kovetGen magyar nyelvl iskolaba kertl, nyelvi és irott nyelvi kompetenciai
hogyan birkéznak meg az iskolai kovetelményekkel.

Gerliczkiné Schéder Veronika Gyermekkori nyelvi és/vagy beszédzavarok lovas-
terapids kezelési lebetoségei ciml elGadasa a lovasterapia pszichogén beszédzavarok
gyogyitasaban elért eredményeit mutatta be, alatimasztva azt a terapias forma bizonyi-
tékokon alapul6é hatiasanak leirasaval.

Kas Bence A diszlexia mint a nyelvi fejlodés egyfajta zavara: elméleti modellek,
kutatdsi eredmények, gyakoriati kbvetkezmények cimd 6sszefoglaléja a specifikus nyelv-
fejlédési zavarok (SLD és az irott nyelvi zavarok differencidldiagnosztikai kérdéseivel
foglalkozott, annak terdpids konzekvencidira fékuszilva.

Toth Dénes A 3DM-H szdamitogépes diszlexia-teszt bemutatdsa ciml elGaddsa egy,
a logopédusok altal régen vart, az MTA altal kidolgozott elektronikus teszt lehetSségeirdl
tudositott, mely az alsés korosztilyban az olvasasi teljesitmények mellett méri az annak
hatterében allo kognitiv-nyelvi készségek fejlettségét is.

Az ebédszlunetet kovetSen kertlt sor a frissen végzett kollégik dolgozatainak, vizs-
galatainak bemutatdasira. Témaik sokszinlsége, jO felkésziltséguk, friss erdik tditGen
hatottak a jelenlévékre.
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Ferter Cintia Agytorzsi eredetii beszédzavar diagnosztikdjanak és terapidjanak lebe-
16ségei egy eset tiikrében cimli munkajaban rendkiviili erfeszitéseket tett, hogy egy agy-
torzsi infarktuson atesett, beszédképtelenné valt fiatalember szamara személyre szabott
terapids eljarast épitsen fel és valositson meg, eredményei figyelmet érdemelnek.

Csanyi-Csecsodi Nikoletta A szociokulturdlis tényezok mint védofaktorok vagy nebe-
Zil6 tényezok az olvasdstanulas hatterében cimi kutatisiban bemutatta, hogy a szocio-
kulturilis hattértényezSk milyen Osszefliggésben allnak elsS osztalyosok olvasasi és az
azzal szoros kapcsolatban 4ll6 kognitiv-nyelvi teljesitményeivel.

Désfalvi Ildik6 A SZOL-E? sziirés tapaszialalai és terdapids konzekvencidi a XI. kerii-
letben cimmel tobb évre visszamenden dolgozta fel a szlrés eredményeit. Azt is bemu-
tatta, hogy a jelenlegi fejlesztési gyakorlat valtozo hatékonysiaggal mikodik az olvasas-
készultség kialakitasa szempontjabol.

Varga Orsolya Fonologiai tudatossag fejlesztésének lebetdségei az olvasdstanulds
idoszakdaban cimd vizsgalata bemutatta, hogy a fonologiai tudatossig konzekvens
fejlesztése az els6 osztilyban szignifikdnsan javitja nemcsak kozvetlentl e hattérkészség
fejlédési mutatéit, de az olvasasi teljesitményt is.

Jordanidisz Agnes A NILD Tanuldsi Terdpia kognitiv nyelvi technikdi és azok alkal-
mazdsa az irott nyelvi problémdk kezelésében cimd mihelymunkija a fejlesztd eljards
kognitiv-nyelvi technikdit mutatta be, melyek sikerrel alkalmazhatéak a nyelvi és/vagy
irott nyelvi zavarok kezelésében.

A szakosztaly tagjai az elGadasokat kovet§ beszélgetésekben, vitikban is aktivan
kozremukodtek. A leggyakrabban a nemzeti koznevelési torvényhez kapcsolédé jog-
szabalyok logopédusokra vonatkoz6 rendelkezéseinek értelmezése, az ellatds région-
ként valtozoé helyzete, a szakmai allaspont érvényesitésének modja merilt fel témaként.
Ennek tovabbi segitését a szakosztily vezetése elsGdlegesen fontos feladatinak tartja,
ezért parbeszédet kezdeményeziink a megyei €s budapesti szakszolgalati referensekkel
az ellaitis egyenetlenségeinek szambavétele és a logopédusok szakmai segitése
érdekében.

Ertelmileg Akadalyozottak Pedagogiaja Szakosztaly
Szakosztilyvezetd: Dr. Radvanyi Katalin

A Szegeden megrendezésre keriild konferencian korabbi gyakorlatunknak megfelelGen
igyekeztiink bevonni a helyi kollégdkat. Igy felkérésiinkre a helyi gyogypedagogiai
intézmény, a SZKTT Kozoktatdsi Intézménye Solyom utcai Ovoda és Altalinos Iskola
igazgatohelyettese, Neuné Nadai Csilla Gléselnokséget is tudott vallalni.

Oromiinkre szolgalt, hogy a szakosztalyi program irant olyan nagymértékd érdeklG-
dés mutatkozott, hogy a szomszédos terembdl is kellett székeket hozni. Sajnos, a szer-
vezOk nem szamithattak erre, mert a legkisebb termet kaptuk meg (korai fejleszt6t), igy
voltak, akik a folyoséra szorultak, s6t, akik kénytelenek voltak atmenni mas szekcioba,
mert a folyosorol sem tudtak latni-hallani az elGaddsokat.

Az utolsé elGadas kapesin kalonodsen gytimolesozé gondolatok, megjegyzések és
javaslatok sziilettek, amelyeket a témaban érdemes tovibbgondolni és a dontéshozok
elé vinni.

Bercse Liszl6 — Galantin Rita — Gonczi Rita — Grabics Laszl6 — Mogony Klara (EFOESZ)
A mi életiink program, és ami mdogétte van cimd elGaddsa az EFOESZ Kommunikacios
csoportjanak munkajat mutatta be, mely sorin konnyen érthetd kommunikacioval
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szerkesztenek hireket megértési nehézséggel €16 sorstarsaiknak, illetve mini videdk és
munkalapok segitik az 6nallo életre torténd felkésziilést.

Viedner Moénika — Schaffer Istvin (Kisk6rosi EGYMI, Integralt Ovoda, Altalinos
Iskola, El6készits Szakiskola) Uj perspektiva az értelmileg akaddlyozottak fejlesztésében:
digitalizalt tananyagtartalmak cimi elGadasukban olyan digitdlis tananyagok kidol-
gozasarol szamoltak be, amelyeket Onismeret €s tarsas viselkedés témaban, a NAT-ban
meghatarozott tartalmak alapjan dolgoztak ki, és amelyek a készségfejleszté szakiskola
9-12. évfolyaman és kiilonbozd tantargyak oktatdsaba is jol bedgyazhatoak.

Lakos Judit (ELTE Specidlis Gyakorl6 Ovoda és Korai Fejleszt6 Modszertani Koz-
pont) Uj terdpia bevezetése az értelmileg akaddalyozott gyermekek évodai tagozatdn cimi
el6adasaban az értelmileg akadalyozott gyermekek 6vodai tagozatan alkalmazott allat-
asszisztalt terdpia eredményeirdl szamolt be.

Pil-Horvith Rita — Krafcsik Erika (Di6 Altalinos Iskola, El6készit6 Szakiskola, EGYMI,
Kollégium és Gyermekotthon): Tapasztalatok az AAK-rol egy értelmileg akaddlyozott
tanulokat oktaté dltalanos iskolaban. Az elGadok egy rendkivil aktudlis modszertani
kihivasrol, a nem beszél6 értelmileg akadalyozott gyermekek kommunikacios fej-
lesztésének AAk-val torténd segitésérdl, annak gyakorlati tapasztalatairdl szamoltak be.

Szab6 Monika (1) — Kende-K. Orsolya (1) — Szabé Borbdla (1) — Galgoéczy Anna (2)
[(1) Prizma Altalinos Iskola és Ovoda, EGYMI; (2) ELTE BGGyK Ertelmileg Aka-
dalyozottak Pedagogidja Tanszéki Csoport] ,Mindentudo borénd”— egy 1ij diagnosztikai
eszkoz bemutatdsa cimU elGaddsukban egy Uj diagnosztikai eszkozt mutattak be, amely
segiti az értelmi akadialyozottsig teljes spektrumdn az ovodas- és kisiskolaskora
gyermekek képességstruktirdjanak gyors megismerését, eziltal hatékonyan timogatja a
gyogypedagogiai fejleszté munka mielSbbi szisztematikus tervezését.

Virdg Dora (1) — Galgéczy Anna (2) — Mede Perla (2) [(1) Prizma Altaldnos Iskola és
Ovoda, EGYMI; (2) ELTE BGGyK Ertelmileg Akaddlyozottak Pedagdgidja Tanszéki
Csoport]: Tanuldst segitd pszichikus funkciok mérése értelmi fogyatékos iskoldskorti
elGaddsban egy olyan diagnosztikus eljarast mutattak be, amelyet Virdg Dora, a Prizma
Altalanos Tskola gyogypedagogusa dolgozott ki a tanuldsi képességeket meghatirozo
pszichikus funkciok mérésére kifejezetten kozépsulyosan értelmi fogyatékos, iskolasko-
rd gyermekek szamara, kitérve a mérSeszk6z bemutatasan tdl arra a folyamatra is, hogy
az ELTE BGGyK Ertelmileg Akadilyozottak Pedagogidja Tanszéki Csoport munkatir-
saival egyuttmtkodve hogyan valtozott a feladatok struktiraja.

Ruzsics Ilona (SZTE JGYPK Gyogypedagogus-képzd Intézet) Személyre szabott kolt-
ségvetés cimU elGadasaban arrdl beszélt, hogy a Nyugat-Europaban mar tobb évtizede
alkalmazott, személyre szabott koltségvetés mint a szocidlpolitika eszkoze a felndtt
értelmileg akadalyozott személyek esetén jelentGsen hozzajarulhat a tirsadalmi integ-
racio elémozditasihoz.

Nagy Dora (Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Kozhaszni Nonprofit Kft.)
A munkabelyi gyakorlat program intézményi megualosuldasanak vizsgdlata cimU el6-
adasaban bemutatta az MHGy keretében végzett vizsgalatainak tanulsigos 6sszegzését,
miszerint az elmult évek megviltozott financidlis korilményei hogyan befolyasoljak
a program megvalositasat. Bemutatasra kertltek tovabbd a Budapesten, illetve megye-
székhelyeken, valamint a kisebb vidéki telepiléseken mikodds intézmények altal szol-
galtatott adatok 6sszehasonlitoé vizsgilatinak legfontosabb tapasztalatai is, amit szakdol-
gozatdban dolgozott fel.
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Petres Anna (ELTE BGGyK): Az augmentativ és alternativ kommunikdcio alkalma-
zdsa az értelmileg akaddalyozolt személyeket neveld intézményekben. Friss diplomas
gyogypedagogusként szakdolgozatanak legf6bb eredményeit mutatta be. Egy orszagos
kutatds keretében arra keresett vilaszt, hogy az értelmileg akadalyozott személyekkel
foglalkoz6 intézményekben van-e olyan populdcid, ami a kommunikdcié zavaraval
kizd, és haszndlnak-e ezek az intézmények augmentativ és alternativ kommunikacios
modszereket ennek a problémanak a megoldasara.

Foldesiné Czovek Klira (Di6 Altalanos Iskola, El6készits Szakiskola, EGYMI, Kollé-
gium és Gyermekotthon) Sulyosan-halmozottan fogyatékos tanulok ondllé szabadido-
eltéltése cimU elGadasiban beszamolt a sulyosan-halmozottan fogyatékos tanulok sza-
badidds tevékenységeinek jellemzdirdl, az aktiv idGeltoltést nehezitd és segitd ténye-
z0kr6l, a gyogypedagogus feladatairdl, lehetSségeirdl.

Tillingerné Sebestyén Erika (Barczi Gusztav Ovoda, Altaldnos Iskola és Készség-
fejleszté Specidlis Szakiskola, Budapest): Szakiskolds tanulok munkateljesitményének
meérése, tanulok nyomonkovetése az iskolaelhagyds utan. Az el6adé hiromévnyi nyo-
monkovetés Osszegzését kovetGen megillapitotta, hogy a készségfejlesztd specialis szak-
iskola elhagyasa utin munkavillaldsra redlis esélye csak a fizikailag és mentilisan leg-
jobb képességl és jol felkészitett fiataloknak van.

Jékey Franciska (Barczi Gusztdv Ovoda, Altalanos Iskola és Készségfejleszté Spe-
cidlis Szakiskola, Budapest): Improvizdcios szinhdzi technikdk alkalmazdsa értelmileg
akaddlyozott személyek fejlesztésében témaju elGadasaban ismertette az intézményében
2011-ben a létrejott terapids szemléletmoda csoportban folyd munkat, a csoporttagok-
bol 1étrejott Magmakamra Mhely Tarsulat mikodését, kiilon fokuszalva a zenei, drama-
tikus, tincos alkoto tevékenységekre és a playback szinhazi technikdk alkalmazasi le-
hetGségeire.

Kovics Zsuzsa (Barczi Gusztav Ovoda, Altalinos Iskola és KészségfejlesztS Specidlis
Szakiskola, Budapest): A gyogytorndsz és a gyogytorna belye értelmileg akaddlyozott
tanulok iskoldaiban. Lebetbségek — Sikerek— Kudarcok. Az elGadas hét év tapasztalatainak
osszegzése, melyet videofilm illusztrdlt, kiemelve, hogy a tanulok értelmi képessége
behatarolja a veltk valoé foglalkozas, kommunikicié lehetGségét; és az instrukcioknak
a foglalkozasok tartalmi elemeinek részben ehhez az adottsdaghoz kell igazodnia.

Dr. Radvanyi Katalin (ELTE BGGyK Ertelmileg Akaddlyozottak Pedagogidja Tanszéki
Csoport): Hogyan tovdbb? — a felnéttkor kérdései. Az elGadas a jelenlegi torvényi szaba-
lyozis tukrében foglalkozott azokkal a valtozasokkal, amelyek a kivaltas folyamataban
elsGsorban a bentlakdsos intézményekben €16k tovabbi elhelyezésére vannak hatassal,
nem lehet azonban a felnéttek, illetve felnétté valo értelmileg akadalyozott emberek
magyarorszagi elhelyezését komplex, atfogo stratégia nélkil kezelni.

Kajary Ildik6 (Barczi Gusztdv Ovoda, Altalinos Iskola és Készségfejleszté Specidlis
Szakiskola, Budapest): A specidlis szakiskolai és készségfejlesztos szakiskolai fejlesziés
koncepcioja. A specialis szakiskoldk és készségfejleszts specidlis szakiskoldk targydban
2013 6szétdl feldllt egy munkacsoport az EMMI, NGM, NMH-SZFI, KLIK és a szakmai
szervezetek bevondsaval. A megbeszélésen javaslatok sziilettek, 6sszedllt a készségfej-
leszt& specialis szakiskolara vonatkozo koncepcio, amelynek bemutatasa €s megvitatasa
az elGadas témija.

Osszefoglalva: A szakoszidly tovabbra is feladatdnak tartja az egész életen dt tarto
tanulds, az inkliizios szemlélet és a modszertani megijulas legfobb elemeinek figyelembe
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vetelet, terjesztését. Jo lenne, ha a rendszeresen, kiemelten szerepld intézmenyek mellett
minél szélesebb kérben adndnak informdciockat a kollégdak az 1ij kezdeményezésekrol.

Pszichopedagogiai Szakosztaly
Szakosztalyvezets: Dr. Eigner Bernadett

A MAGYE 2014. évi orszagos szakmai konferencidjan a pszichopedagégiai szakosztaly
sokszind, széles palettaju programot mutatott be. Az elGadasok megjelenitették a pszi-
chopedagogia fontos, aktualis kérdéseit és izelitGt adtak a sokrétd szakmai munkarol,
korszeri eszkozokrol, modszerekrdl is. Uléselndk a szakosztilyvezetd, Dr. Eigner
Bernadett volt. A vezetGség tagjai — Egri Timea és Reményi Tamds — sajt témdajukban
is, illetve 4ltalinos pszichopedagogiai kérdésekben is elGadtak, illetve aktiv részesei
voltak a programnak.

Az els6 elGadas a pszichopedagogia aktudlis szakmai és szakosztilyi kérdéseit,
feladatait targyalta. Eigner Bernadett és Egri Timea bevezets elGadasukban roviden be-
mutattak az aktudlis pszichopedagogiai szakmai és szakmai érdekképviseleti teveé-
kenységeket, terveket és feladatokat. Ez a bevezetés a délutan sorra kerilg kerekasztal
témaihoz is timpontokat nyujtott.

A Pszichodinamikus mozgds- és tancterapids csoport az énelfogadds szolgalataban
cimd elGadast Horvath Zsuzsanna gyogypedagogus, tancterapeuta doktorandusztol hall-
gattuk. Az el6adas soran olyan moddszertani szempontok Kkifejtésére volt lehet&ség,
melyek segitik az ép vagy fogyatékos egyén onelfogadashoz vezetS utjat. A pszichodi-
namikus mozgids- és tancterapias foglalkozas alatt egyszerre van jelen az egyén lelki
folyamata és a csoportdinamika.

Kertész 1ldiko pszichopedagogus A korai fejlesziés, korai intervencio fejlesztési te-
ritletei és terapids lebetboségei a gyogypedagogus mumnkdjaban cimmel tartotta meg
elGaddsat. A korai intervenciés rendszerbe bekertlt gyermekek fejlesztése kilonbozs
terlleteken valésul meg. A korai fejlesztésre jelentkezd gyermekek kezelésének az alap-
ja a jaték. Célja volt bemutatni a kilonb6zé képességek, készségek, ismeretek bovitését,
fejlesztését €s a team munkdt a korai intervencio sordn.

Eigner Bernadett (ELTE BGGyK Pszichopedagogiai Tanszék): Autisztikus viselkedé-
ses jegyek korai felismerése az anya-csecsemd interakcio elemzésével, a Korai Diddikus
Interakcio (KDIK) modszerével (esetbemutatds). A Kkorai intervencié szempontjabol
rendkivil hatékony eljarasként lehetne alkalmazni az anya-gyermek interakcié meg-
figyelését és elemzését. Az eladd PhD-kutatisa keretében kidolgozott egy, az anya-
csecsemd interakciok mérésére szolgdlé modszert, a Korai Diddikus Interakcio Kod-
rendszert (KDIK). Egy esetpéldan mutatta be, hogy az interakcioé elemzésével hogyan
ismerhetjuk fel egy csecsemd autisztikus viselkedéses jellemzdit.

A gyermekvédelem visszavdr?! Elengedjiik, vagy megtartsuk? cimmel Domszky And-
ras kormanytisztvisels, gyogypedagogus, szociologus elGadasat hallhattuk. A pszicho-
pedagogus munkakorok csokkenésérdl beszélt az eléadé a gyermekvédelemben, és
felhivta a figyelmet, hogy egyre tobb és egyre sulyosabb problémaikkal kiiszkodd spe-
cialis sziikségletd gyermek van a teriileten, ahol a pszichopedagogusok részvétele siir-
get§ lenne.

Egri Timea (ELTE BGGyK Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet) Hdarom kivdnsag:
A pszichopedagogia kérébe tartozo serdiilokorii fiatalok és fogyatékos tanulok Gssze-
hasonlito kvalitativ értékorientdcios vizsgdlata cimU elGadasaban az iskolai agresszio és
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a szenvedélyszerek kapcsolatardl volt szo. Az eredmények kozott kiemelhetjik, hogy
a pszichopedagogia korébe tartozo fiatalok korében a targyi eszk6zok mellett az anyagi
javak, a boldogsag és a csalad értéke dominal. A zart intézményekben €16 fiatalok a sza-
badsagukat szeretnék visszakapni mihamarabb.

Az iskolai agresszio és a versenges kapcsolata bekéscsabai kézépiskoldsok kérében
cimmel Vetési Emese, pszichopedagogus BA-hallgaté és Egri Timea tudomanyos segéd-
munkatars tartotta meg a kovetkezd elGadast. A kutatds kozponti kérdése azt vizsgilja,
hogy az iskoldban jelen levs versengs légkor fokozza-e a tanulok kozott megjelend
iskolai bantalmazasok ardnyat és stlyossigat az egyes kozépfoku intézménytipusokban.
Az Osszes iskolatipust figyelembe véve a kozépiskoldsok korében leginkabb a fizikai
agresszio és az ellenségesség a legjellemzdbb agressziv személyiségvonas.

Az Onkifejezés zart intézmeényi keretek kozoll, a letovdlds mint onkifejezési forma
cimmel Pados Eszter pszichopedagogus BA-hallgatd és Egri Timea vizsgalata kiterjedt
a tetovalds készittetés motivaciés hatterére, killonos tekintettel az oOnkifejezés faktorara,
a fiatalok énkép és testkép megitélésére, valamint a szocidlis kivinalmaknak valé meg-
felelés igényére. A tetovilds megitélése a megkérdezettek vilaszai alapjin megegyezik
a sztereotip véleményekkel.

Seress Attila szocidlis munkas a Gyogyito tanuldsi kézosségek — Agapeanum — bemui-
tatdsa cimmel tartotta el6adasat. Az Agapeanum Kozosséghez Ggy lehet csatlakozni, ha
valaki kozli a célt, amit el szeretne érni, mert ebben valami korlatozottsig megakada-
lyozza. Egy 100 nm-es lakéingatlanban tobben élnek egyltt. A Camphill kozosségfej-
leszt6 modszereit alkalmazzak a lakégytléseken és a gazdalkodasban. A szabadsag é€s
a szeretetfilozéfia moralis technikajat kisérletezik ki.

Reményi Tamas (ELTE BGGyK Gyogypedagogiai Pszichologiai Intézet) Zavarjelen-
ségek és a pszichopedagogiai megsegités lebetdségei cimmel a korai életkorban megjelend
szenzoros integracios zavarok és a tanulasi zavarok, viselkedészavarok kozotti kapcso-
latot és kezelési lehetGségeit bontotta ki eléadasaban.

Dyscalculine program képi reprezentdcioval. Egy, a diszkalkulia terapidjaban alkal-
mazhato eljards volt Szabo Otilia gyogypedagogus elGadasanak cime. A Dyscalculine
Program, a diszkalkulia, matematikai teljesitményzavar kezelésére szolgil. Kidolgozott
modszer és két-, illetve haromdimenzios eszkoztar. A fejlédési diszkalkulia hatterében
gyakran tobb kognitiv részképesség zavardhoz tirsulé moduldris mikodések integra-
cidjanak sérulése 4ll.

A deélutan madsodik feleben ,A pszichopedagogia aktudlis kérdései — Szakmai
dllasfoglalas megvitatdsa” temdaban kertilt sor kerekasztal-beszélgetésre, illetve szakmai
vitdra. A pszichopedagogia aktudlis elméleti és gyakorlati kérdeseirol, a szakosztdlyi
munka eddigi és jovobeni tevékenységeirol, szakmai és szakmai érdekképuiseleti teen-
dokrol, tervekrol, jovoképrol, célokrol szolt az eszmecsere. A szakoszidaly vezetdségében
valtozas tortént: Metzger Baldzs egyéb szakmai elfoglaltsagai miatt lemondott tisztérol,
belyette a szakosztdly Reményi Tamdst vdlasztotta meg szakosztdalyi vezetoségi tagnak.
A szakosztdlyvezeld eloterjesziette egy korszerii pszichopedagogiai szakmai dllasfoglalds
elkészitésérol és kozzétételérol, annak meguitatdsdarol és elfogaddsarol szolo javaslatdt.
A valtozasok, szakmai kibivdsok, az aktudlis tarsadalmi, szakmai, szakmapolitikai
belyzet miatt a Szakoszidly fontosnak tartotta a pszichopedagogia elméleti és gyakorlati
kérdeseinek megtargyaldasat, széles szakmai korben valo meguitatdasat, egy dsszefoglalo
szakmai dllasfoglalas készitését és elfogaddsat a Szakoszialy dltal, mely alapjat jelenti
a tovdbbi szakmai és érdekképuiseleti munkdnak, dllasfoglalasoknak, javasiatoknak.
A vitaanyagot a szakosztdalyi ftilés elfogadta. Jelen dlldsfoglaldast nyilvanossa tettiik
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(http://www.magye-1972.hu/aktualis-birek/530-a-pszichopedagogiai-szakosztaly-

Sfelbivasa), illetve folyamatosan vdrjuk a kollégdk észrevételeil, javaslatait, az aktudlis
kiegészitéseket. A szakmai anyag évente feliilvizsgalatra keriil, az Gsszegyiijtott hoz-
zdszoldasokat évente meguvitatjuk.

Mozgasfogyatékossag-iigyi Szakosztaly
Szakosztalyvezets: Fotiné Hoffmann Eva

Bacsa Judit (Csongrad Megyei Pedagogiai Szakszolgalat) , Egység a tobbféleségben” cimu
el6adasiban a koznevelési rendszer atalakitisinak nyoman a pedagdégiai szakszolga-
latok muikodésében bekovetkezett valtozasokat mutatta be. Részletesen megismerked-
hettiink a konferencidnak otthont adé Csongrad megye helyzetével, a kilonbozé kap-
csolodasi pontok kialakitisanak kezdeti 1épéseivel és fontossagaval.

Lénart Zoltan (ELTE BGGyYK) , Egyediil nem megy” f6cim alatt A bizonyitékokon ala-
pulo terapia és nevelés-oktatds aktudlis Osszefiiggései a szomatopedagogiai rebabilitd-
cioban cimmel tartott elGadast, melynek soran betekintést nyujtott az evidencia alapu
terapia alkalmazasiba tobb szaktertileten. Az el6adas hangstlyozta, hogy e szemlélet
a pedagogiai gyakorlat sordn is érvényesitends, s ennek kulcsa az egytttmikodés
a kutatok, a gyakorld szakemberek és az érintett személyek kozott.

Vimos Tibor (ELTE BGGyK — OORI) Uj ergoterdpids felmérd modszer az OORI-ban
cimU elSadiasiban az Orszagos Orvosi Rehabiliticios Intézet Ergoterdpia team-jében
kiprobdlas alatt allé szubjektiv onértékelésen alapuld felmérd modszert mutatta be,
mellyel a felnétt mozgaskorlatozott kliensek meghatirozzak, mi okoz nehézségeket
szamukra Onellatasi, munka jellegli és szabadid&s tevékenységek teriiletén.

Pataki Zsuzsa (Mozgassérult Emberek Rehabiliticiés Kozpontja, Budapest) Gerinc-
velo-sértilés mdsodlagos kdrosoddsai a kései rebabilitdcio sordn ciml elGadisiban az
ulg életmoédhoz tarsuld elvaltozasokon beltl a nyomdsi fekély és a torzs aszimmetria
problémajat mutatta be. Az eredmények hangsilyoztik a betegoktatds, a megfelels élet-
vitelt segits eszkoz kivalasztisinak és az Gjonnan felmertlS panaszok egyénre szabott
kezelésének fontossiagit a kései rehabiliticioban.

Galambos Katalin a Kdzdsségi szolgdlat, tarsadalmi szerepuvdllalds a Mozgdsjavito
Ovoda, Altalanos Iskola, Szakkozépiskola, Egységes Gyogypedagogiai Modszeriani Iniéz-
mény és Kollégiumban cimU elGadisa bemutatta a kozosségi szolgilatban valé kozre-
mikodés elsd évének tapasztalatait, tovibba az onkéntes tevékenység, a tirsadalmi fe-
lelGsségviallalas lehetséges formait.

Czimmermann Eva és Galambos Katalin A Mozgdsjavito Ovoda, Altaldnos Iskola,
Szakkozépiskola, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény és Kollégium palya-
valasziast tamogato programjai cimd elGadasukban bemutattik az intézmény altal ki-
alakitott palyaorienticios programot.

Csongorné Rézs6 Eszter (Csillaghdz Altalinos Iskola és EGYMID) Csillaghdzas élet-
utak cimd eléadasiban bemutatta a Csillaghdzban és jogel6d intézményeiben 2000 elétt
és a 2000-2014 kozott végzett tanulok tovabbtanulisanak, illetve a tovabb nem tanulok
helyzetének viltozasat egy oOsszehasonlité vizsgalat alapjan.

Lénard Julia (Mozgassériilt Emberek Rehabiliticios Kozpontja, Budapest) Kliens-
segit6 kapcsolat aspektusai a szocidlis rebabilitdacioban cimd elGaddsa azt vizsgilta,

hogy a segité szakmai identitisa, szerepei, szemlélete, a segitéshez és a klienshez
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fiz6d6 kapcesolata hogyan befolyasolja a rehabiliticiéban részt vevé ember 6nalléso-
dasat, onrendelkezésének fejlédését, a rehabiliticié hatékonysagat.

A Fiatalok féruma keretében az ELTE BGGyK szomatopedagogia szakirany végzss
hallgatéi mutatkoztak be. Jablonkai Anna Mozgdsjavitos életutak ciml elGadisiban
a Mozgdsjavité Altalinos Iskola egykori didkjainak életitjat tarta fel. Sziligyi Eszter
Az adaptdlt sport batdsa mozgdskoridtozott emberek tarsadalmi integrdaciojara: egy nem
reprezentativ kutatds eredményei cimd eléadasaban a sport integraciot elGsegitd hatisait
mutatta be. Ezt kovette Fulop Krisztina Mozgdskorldtozott emberek tidiilési lebetoségei
a Balatonndl cimi el6adasa, melyben balatoni tdiilShelyek épitett kornyezetének aka-
dalymentességének tapasztalatairol szamolt be.

A szakosztdly tevekenységéhez tartozik tovabbra is a Szomatopedagogiai Szakmai
Miihely és a levelezdlista miikidtetése. Ezen tiillmenden a MAGYE fennmaraddsdért kez-
deményezéshez hdarom énkéntest adott a Mozgdsfogyatékossdgtigyi Szakoszldaly. Szemé-
lyi valtozdsok nem torténtek.

Tanulasban Akadalyozottak Pedagogiaja Szakosztaly
Szakosztalyvezets: Sum Ferenc
Osszeallitotta: dr. Szekeres Agota szakosztalyvezets-helyettes

A szakosztily ulése egy kulfoldi elGaddssal kezdddott, amelyet Zsuk Tatjana, Breszt me-
gye Oktatdsi Hivatalanak munkatirsa tartott arr6l, hogy hogyan latjak el az értelmi fo-
gyatékos személyeket Fehéroroszorszagban.

Gal Anik6 (SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagogia €s Pszicholégia Tanszék) Bdrczi
Gusztdv tanulmanyi feliigyeldi tevékenysége az 1940-es években a gyulai Gyogypeda-
gogiai Intézetben ciml elGadasaban azt hangsilyozta, hogy mennyire fontosak voltak
mar akkor is az oralitogatdsok, hospitilasok. Barczi Gusztav ezzel a tevékenységgel els-
remutatd szakmai észrevételeket és javaslatokat fogalmazott meg az értelmi fogyatékos
tanulok oktatisanak hatékonyabbi tétele érdekében.

Ezt kovetSen Kotabé Tiinde (Debreceni Barczi Gusztiv EGYMI, Altalinos Iskola,
Specialis Szakiskola és Kollégium) mutatta be Szucsik Elemér (1908-2004) életet és
gyogypedagogiai munkassagat.

Farkasné Gonczi Rita (ELTE, Neveléstudomanyi Doktori Iskola) disszerticidjahoz
kapcsolodo kutatas Gjabb szeletét ismerhettilk meg a Mogyi étterme (szdmoldsi zavarok
diagnosztikdja kicsit mdsképp) ciml elGadasabol.

Juharos Agota (Kutyaval Egy Mosolyért Alapitvany) a Kutyds terdpia sokoldalii meg-
kozelitésének tapaszialatai a Kiskorosi EGYMI-ben témaju elGadasaban az eddigi tapasz-
talatokat mutatta be, fékuszilva a tanulasban akadalyozott gyermekek fejlesztésére.

Fazekasné Fenyvesi Margit (SZTE GYPD — Papp Gabriella (ELTE BGGyK): A beszéd-
értés fejlesziésének egy vetiilete: a verbdlis szeridlis munkamemoria. ElsGsorban arra
mutattak rd, hogy a tanuldsban akadalyozott tanulok beszédértési nehézségei mogott a
verbdlis, szeridlis munkamemoria zavara is allhat. Ennek fejlesztése minden rehabilita-
cios ordnak fontos feladata lenne.

Lesznyak Marta (SZTE GYPD — Meggyesné Hosszu Timea (SZTE-GYPD) Helyzetkép
a tanuldasban akaddlyozott gyermekek idegen nyelvtanitdasdarol cimi elGadasa egy na-
gyon fontos teriiletet vizsgilt. Megtudhattuk, hogy az érintett kollégiak nincsenek fel-
készitve erre a feladatra, valamint azt is, hogy tankonyvet sem igazan taldlunk a piacon.
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Egy pedagbgus-tovabbképzés kidolgozasa kiemelten fontos lenne a tanuléink és a kol-
légak tamogatasa érdekében.

Szab6 Akosné (ELTE BGGyK): K6zds gondolkodds a fogyatékos személyek szexudlis
szocializdaciojardl. A szerz6 amellett érvelt, hogy a szexuilis nevelésnek nem egy ,nor-
malizalt” szexudlis magatartast kell megcéloznia, hanem sokféle egyéni megvalosulast
kell elismernie és lehet6vé tennie.

Horvathné Storczer Adrienn (Nyitott Iskolakért Alapitvany) Hogyan vdlbatunk befo-
gado iskolava? — Az Inklizios (Ilhiziés?!) Index iskolafejlesztési program bemutatdsa
cimmel egy olyan civil kezdeményezésrSl beszéElt, amelynek célja a befogado, inkluziv
szemlélet megismertetése ¢és elterjesztése a hazai altalanos iskoldkban. Ehhez eszkoziil
az Inklazios Index iskolafejlesztési programot alkalmaztdk. Az elGadasban az eddigi ta-
pasztalatokrol, a bevezetéshez kapcsolodé nehézségekrdl és eredményekrdl szamolt be.

Kolozsi Katalin (ELTE BGGyK) kutatasi eredményeit a Leend6 tanitok viszonyuldsa
az SNI gyermekek integrdciojahoz ciml prezenticidjaban részletezte. Eredményei kozil
érdemes kiemelni azt, hogy a tanité szakos hallgatok tobbsége helyesen méri fel sajat
szerepét és az SNI gyermekekhez val6 viszonyuldsanak fontossidgat az integracioban.
A megkérdezettek korében a leginkdbb elfogadott fogyatékossagi csoportot a mozgas-
korlatozott és az érzékszervi fogyatékos gyermekek alkotjak, a legkevésbé elfogadottak
pedig az autizmus spektrumzavarral €16 tanulok.

Az ebédsziinetet kovetGen Zentai-Fehér Anita (ELTE BGGyK) tartotta meg A tanu-
lasban akaddalyozott tanulok palyavalaszidsi elokésziiletei a jelenleg rendelkezésre dllo
tananyagok tiikrében ciml elGadasit. Az el6ado egy svijci kutatds hazai adaptdlasat
végzi, ennek lépéseit ismerhettilk meg.

Benczéné Csorba Margit (Barczi Gusztav Modszertani Kozpont) rendszeres elGadoja
szakosztilyunknak. Az idei évben tartott elGaddsa A tebetséggondozds mint a rebabilitd-
ci6 eszkoze a sajdtos nevelési igényii tlanulok kérében témat tirgyalta. Megismerhettitk
az intézmény tehetséggondozé programjat, az alkalmazott eszkozoket, az ehhez kap-
csolodo specifikumokat.

Viranyi Anita (ELTE BGGyK) Fogyatékossag és infokommunikdcios eszkdozok a gyogy-
pedagogusok vélekedésében cimi prezenticidjiban doktori kutatdsanak egy szeletét mu-
tatta be. A gyogypedagogusokat az IKT-metria eredményei alapjan, illetve a gyogype-
dagdgiai modellek mentén valé gondolkodasuk jellemz&i mentén jellemezte.

Utols6 elGadasként Horvith Endre (ELTE BGGyK) — Szekeres Agota (ELTE BGGyK)
beszélt Egy felbaszndlo kozpontu szoftver alkalmazdsa a Mérei-féle t6bb szempontii
szociometridban témarol. A tobb szempontl szociometridval nyert adatok konnyebb ér-
telmezéséhez kidolgoztak egy szoftvert, amellyel a médszer szélesebb korben alkalmaz-
hat6. Elérhetévé valhatnak olyan populaciok is, mint példaul az értelmileg akadalyozott
és autizmussal €16 tanulok, akiknél eddig a médszer korlatai miatt nem volt lehetSség
az adatfelvételre.

A hosszi, de tartalmas napot egy workshoppal zartuk, amelyet Bancs-Szendrédi
Szilvia (Nyitott Iskolakért Alapitviny) — Horvdthné Storczer Adrienn (Nyitott Iskoldkért
Alapitvany) vezetett. A kiscsoportos munka soran a résztvevék megismerkedtek az ink-
luziv értékekkel és a hozzdjuk kapcsolodo dimenzidkkal. A Tanuldsban Akadalyozottak
Pedagogidja Szakosztaly munkija nagyon eredményes volt, hiszen az egész nap sorin
sok aktiv kolléga vett részt, akik hozzaszolasaikkal, kérdéseikkel segitették az elGadok
tovabbi munkajat, kutatasat. A jovGben szeretnénk hasonlé modon szervezni a szakosz-
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talyi napot, vagyis egész napos programot kialakitani, legalabb egy workshopot tartani,
illetve a Facebookot felhasznilni a szakosztilyi program terjesztésére.

Latassériiltek pedagogiaja szakosztaly
Szakosztalyvezetd: Hegyiné Honyek Katalin

A MAGYE nyari konferencidjan a szakosztdlyi nap ebben az évben is sok érdeklcdst
vonzott. Szakosztilyunk programjan bemutatkoztak a latassérilt gyermekekkel, ta-
nulokkal foglalkoz6 tarsintézmények szakemberei, akik beszimoltak szaktertletiik
életérdl, eredményeirdl. Rajtuk kivil sikerilt olyan elGadokat is megnyerni, akik nem
szlikebb szakmank képviselsi: szemész orvos, pszichologusok, korai fejlesztdk, sziilok.
Minden el6adis figyelemre mélto, érdekes volt. Az iilés levezetSje Somorjai Agnes, a Va-
kok Ovodija, Altalanos Iskoldja, Specidlis Szakiskoldja, Egységes Gyogypedagdgiai
Modszertani Intézménye, Didkotthona és Gyermekotthona igazgatéja volt. Ulésiinkon a
kovetkez§ elGadasok hangzottak el:

Madacs Anita (BHRG Alapitvany): Az eltérd fejlodés korai tiinetei, vizsgalata és terd-
pids lebetdségei 0-8 éves kor kézott. Bemutatasra kertiltek a csecsemdk és kisgyermekek
fejlédésének meghatirozé elemei a genetikai faktorok és a kornyezeti hatasok. Eltérg
fejlédés esetén sérilhet a gyermek motoros, pszichés-kognitiv és/vagy szocidlis telje-
sitménye, ezért a tlinetek korai felismerése nagy jelentGséggel bir, ezek kontrollalasa és
— szikség esetén — terdpidja a késGbbi életut szempontjabol meghatirozé6. Organikus
érettséget c€lzo terapia a TSMT és a HRG modszer.

Néczin Marianna (1atassérilt gyermeket neveld szilo): Terdpidk, fejlesztések itthon és
kiilfoldon. A sziletéskor jelentkezd fogyatékossag vagy késdbbi sérilés esetében nagyon
fontos a terdpidk, fejlesztések minél elébbi megkezdése. Nagyon fontos, hogy a meg-
felelG ellatasi format megtalalja a szulG vagy sérilt felnGtt. Az elGado szulGként mutatta
be, miként, milyen terdpidkra jutott el gyermekével, és hogy ezek szimukra mennyire
voltak hatdsosak.

Bezeczky Eszter (ELTE Barczi Gusztav Gyoégypedagogiai Kar): Az erddpedagogia
szerepe és helye a ldatdssériilt tanulok nevelésében-oktatdsaban. Az elGadas témaja a Bu-
dapest kortl négy erdei iskolaban latassérilt tanulokkal kapesolatban szerzett tapaszta-
latok bemutatisa volt szakdolgozat alapjan. Az el6ado betekintést nyujtott a hozzaallas,
a természetismereti programok, kézmives és egyéb foglalkozasok hozzaférhetGségé-
nek, adaptilhatésdginak, valamint a latassérilt tanulokat oktaté-nevelS intézmények
nyitottsiganak a lehetSségek igénybevételének, erdei iskolai programok beinditasinak
kérdéseibe.

Veres Katalin (latassériilt gyermeket nevelS szul6): Megalakult a ldtdssériilt (latas-
seriiltkent) gyermeket nevelo6 mentorsziilok hdlozata. A mentorszilS hilézat azért jott
létre, hogy segitséget nyujtson, ha egy gyermek valamilyen szemproblémaval sziiletett,
esetleg teljes latasvesztés veszélye is fenndll, és a csalad ebben a helyzetben nagyon
egyedul érzi magat és tanacstalan.

Goblyos Erika (Vakok Ovodaja, Altalanos Iskoldja, Specidlis Szakiskoldja, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona): Logopédia
Sététben. Az elGadas a sulyos fokban latdssérilt gyermekek logopédiai ellitisat mutatta
be a Vakok Iskoldjaban, innovativ megoldasokra 0sztonozve a logopédusokat, Pal-
Damjanovics Zsuzsanna €s Sziicsné Goblyos Erika kozos, ,Logopédia Sotétben” cimd
munkadja alapjan.
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Borhy Agnes (F&virosi Pedagdgiai Szakszolgalat Latdsvizsgdlo, Gyogypedagdgiai
Tanacsado, Korai Fejlesztd, Oktatd és Gondozé Tagintézménye): Ldtdssériilt kisgyerme-
kek komplex fejlesztése az uszoddaban. A csoportos uszodai foglalkozasok a latassérilt
kisgyermekek szamdra komplex fejlesztést biztositanak minden tertileten.

Gd6bel Orsolya (Karoli Gaspar Reformatus Egyetem): ,, Ldtom a vildgot, bennem van,
megmultatom!” — A szocioemociondlis pedagogiai terdpia szerepe a ldtdsseriiltek képi
vilaganak megteremtésében. A szilési és megsziiletési nehézségek erdteljesen befolya-
solhatjak az egyes képességek kibontakozasat, koztik a latas képességét. A szocioemo-
ciondlis pedagogiai terapia (SZPT) a gyermekek belsS vilaganak, képzeletének gazda-
gitdsaval, az érzelmek és tarsas kapcsolatok megerdsitésével képessé teszi Gket arra,
hogy a benniik 1évS képesség-kapacitast, igy latas-lehetGségliket is a maga teljességé-
ben kihasznalhassdk. A terapias modszer bemutatasan tal egy latassérilt kislany életatjat
kovethetjiik végig a sziiletéstol az altalanos iskola 5. osztalyaig.

Dr. Baldzsovics Agnes (Févarosi Pedagogiai Szakszolgalat Gyogypedagogiai Tandcs-
ado, Korai Fejleszts, Oktatd és Gondozo Tagintézménye): Alternativ modszerek a ldtds-
sériilt gyermekek rebabilitdciojaban. A felnSttkori latdsromlasok bizonyos eseteiben
a szemtorna €s a homeopatia alkalmazasaval szerzett pozitiv tapasztalatok alapjin a mod-
szerek alkalmazasa latassérult gyermekek korében

Csiitortokiné Nagy Klara (Gyengénlatok Altaldnos Iskoldja, Egységes Gyogypedago-
giai Modszertani Intézménye és Kollégiuma): Mese és pszichodrama a gyerekek lelki
egeészségéert. A gyermekpszichodrima 6vodasoknak és kisiskolasoknak szolo kiscsopor-
tos pszichologiai foglalkozas. Segit a szorongassal, tilmozgassal és figyelmi nehézsé-
gekkel €16 gyerekeknél, a tanulasi problémakkal kiizddknek, vagy akik a kortarsakkal
nehezen tudnak kapcsolatot kialakitani, baratsagot kotni, és pszichoszomatikus tinetek
esetén szolgil feszlltség és stressz levezetésére is. Minden gyermeknek van mit kijat-
szania magabal!

Szentgali Kinga Csenge (ELTE Barczi Gusztiv Gyogypedagogiai Kar): A nemezelés
adaptaldsa vak személyekre. Szakdolgozati munka alapjin az el6ad6 bemutatta a neme-
zelés adaptilasinak lehetGségeit vak fiatalokndl, technikdjanak €s mintdzasi megvalo-
sitasainak dtgondoldsit a tapintas pszichologiai ismereteinek felhasznalasaval.

Rozsmann Eva (Vakok Ovodaja, Altalanos Iskoldja, Specidlis Szakiskolaja, Egységes
Gyogypedagogiai Modszertani Intézménye, Kollégiuma és Gyermekotthona): ,Jo gya-
korlatok” — Aliglato gyermekek ldtdsnevelése a Vakok Altaldnos Iskoldjaban. Az elGadas
a latasmaradvannyal rendelkez6 gyermekek érdeklodésének felkeltésétdl a vizualis vilag
egyszerd ingereinek ért§ elemzéséig tarté folyamat bemutatisarol szolt.

seksk

A szakosztdlyi beszamolok jol tukrozik a gyogypedagogia kilonbozs szakterileteinek
Ujabb eredményeit, a viltozatos, innovativ szakmai tevékenységet. De tikrozi a valtoza-
sokkal egyltt jaré és megoldasra varé problémakat, a szakemberek és dontéshozok
ko6zos gondolkodas iranti igényét. A Magyar Gyogypedagogusok Egyestlete elnoksége,
szakosztilyai szivesen fogadjik az intézmények jelzéseit, eredményeit, gondjait, hogy
az orszdg legnépesebb, tradiciondlis szakmai szervezete képviselni tudja a gyo-
gypedagogus szakma és a gyogypedagogiai ellatds fejlddésének tgyét. Mert EGYUTT
VAGYUNK EROSEK!
Biztatjuk szakosztdlyainkat MUHELYKONFERENCIA szervezésére.
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Tervezett ezévi 6szi konferenciink id6pontja szervezési nehézségek miatt varhatéan
2015. elejére tolodik.
Nyari konferenciank helyszine Mohics, idopontja: 2015. junius 25-27.

Osszedllitotta: Gereben Ferencné, a MAGYE elndke

A EOTVOS LORAND TUDOMANYEGYETEM
BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
\

»INTEGRALT SZULO-CSECSEMO KONZULTACIO (HEDERVARI-HELLER—NEMETH)”
SZAKIRANYU TOVABBKEPZESI SZAK — 2015

A képzést indit6 felsGoktatasi intézmény neve, cime: ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar,
Gyogypedagdgiai Tovabbképzd Kozpont e Tel: 3515501 ¢ www.barczi.elte.hu

Az oklevélben szereplo szakképzettség megnevezése: SziilG-csecsemd/kisgyermek konzulens
Képzési idO és az oklevél megszerzéséhez sziitkséges kreditek szama: 4 félév (120 kredit)
Képzési forma: levelezs képzés

A szakirianyu tovabbképzés képzési teriilete: Tarsadalomtudomanyok

A felvétel feltételei: Legalabb BA szintt diploma (fGiskolai vagy egyetemi végzettség) a kovetkezd képzési
teriileteken: Gydégypedagdgia, Bolesészettudomanyok, Tarsadalomtudomanyok, Orvostudominyok
Szakmak szerinti megjelolésben: gyogypedagogus, pszichologus, pedagogus, orvos, gyégytornisz,
bolesédei gondozo, védond, szocidlis munkds, gyermek- és csaladjogi szakértd

A képzés létrehozéi: Prof. Dr. Héderviri-Heller Eva, gyermek és ifjisagi analitikus, Potsdam Fachhoch-
schule; Dr. Németh Tiinde, gyermekgydgyasz, pszichoterapeuta, Orszigos Gyermekegészségiigyi Intézet

Tovabbi oktatok: Danis Ildiko, Ph.D., fejlédéspszichologus, integralt sziilg-csecsemd konzulens;
Goczan-Szabé 1ldiko, gyogypedagdgus-pszichologus, integralt sziilG-csecsemd konzulens;

Koller Eva, klinikai szakpszichologus, pszichoterapeuta; Prénay Bedta, gyogypedagégus-pszichologus,
integralt sziilg-csecsemd konzulens

A képzés célja: 1. A koragyermekkori egészséges fejlédéssel, illetve a klasszikus reguldciés prob-
lémakkal kapcsolatos ismeretek dtaddsa, megszilarditdsa és kezelési lehetGségek szupervizioval torténd
gyakorldsa a kisgyermekekkel és csaladjaikkal foglalkozé szakemberek szimira. 2. A képzésben részt
vevs hallgatok ismereteinek és kompetencidinak megfelelGen Gj szakma kialakitdsa és elterjesztése
Magyarorszagon: a sziil6-csecsemd konzultacios/terdpids tevékenységet folytatd prevencios és interven-
ci6s munkakorok tiarsadalmi elismertetése és timogatdsa (egészségligyi finanszirozds kérdésének
megoldisa), a lakossdg szimira megbizhaté és preferlt segité hilozat kialakitasa.

A program elvégzésével a hallgatok a kovetkezo kompetenciikkal rendelkeznek: a csecsemd- és
kisgyermekkora vonatkoz6 komplex egészségligyi, pszicholégiai, pedagogiai, valamint aktudlis csalad-
szociologiai kérdések ismerete.

Az interdiszciplinaris képzés — orvos, pszichologus, pedagogus, gyogypedagogus, gyégytorndsz, szo-
cidlis munkas, gyermekjogi szakemberek — az elméleti képzés mellett Gj mindséget hoz létre a gyakor-
lati tapasztalatok megosztdsa altal, igy a hallgatok képessé valnak interdiszciplinaris megolddsok gyakor-
lati alkalmazasara.

Korszerl ismeretek birtokdba keriilnek a csecsemd- és kisgyermekkor testi és lelki fejlédésének saja-
tossagairdl, a kotddési kapcsolatok mindségérdl kisgyermek- €s felndttkorban, a sztlévé valas folya-
matarol, a parkapcsolat problematikdjarol.

Képesek lesznek a koragyermekkori regulicios zavarok — viselkedési zavarok — idébeni felismerésére,
erre a terlletre kidolgozott, specialis interju készitésére, diagnézis és differencidl-diagnozis felallitasara,
krizisintervenciora, intervenciok speciilis alkalmazasara, dokumenticié készitésére.

Tovabbi informacié a honlapon: www.barczi.elte.hu
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IN MEMORIAM

Vassné dr. Kovacs Emoke
1933. marcius 6. (Nagykdros) — 2014. junius 9. (Budapest)

ELTE Bdrczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar
Fonetikai és Logopédiai Tanszék
nyugalmazott tanszékvezetd foiskolai tandar

A sz6 dadog.. ., te tudod ezt legjobban,

akihez |, biitlen lettek a szavak”,

aki leszallt ,a kinoknak eleven

stiket és forro sotétjébe, nem

barom napra, de barom hora, harom évre.”
(Babits: Jonds imdja)

Bucsuzas, elkoszonés, elengedés, elvalas, elbocsijtas.

Mindegyik sz6 szemantikai magva fajdalmasan azonos, bar a koriilolelS asszociacios
mez6 mar eltérd arnyalatokat mutat, mégsem tudja egyik sem kifejezni azt a pillanatot,
a koré fon6dé megfoghatatlan érzést, ami szétaradt bennem, amikor utoljara lattalak.

2014. majus. Hisz éve kozos Danubia Zenekar zeneakadémiai bérletes koncert, ez
évi utolso elGadas. Testvéred, Emma mellett tlsz, velink egy sorban, a Zeneakadémia
Nagytermében. Torékeny tested szinte eltlinik a székben. Lényed minden idegszalaval
a zenére Osszpontositasz. Mendelssohn Paulusa. JIsten kiizdelme az ember megmen-
téséért.” Mindnydjan tudtuk, akik szerettiink, hogy ez a zene neked és rélad szol. A kon-
cert végén, szinte megillt az id6, mintha kivilrél szemlélnénk a torténéseket.

Boldognak tlinsz, segitink menni és taxit hivni. Zeneakadémia, Kirdly utcai bejarat,
felénk, ahogy indul a taxi, nézel minket hosszasan, mosolyogsz, tekinteteddel beszélsz,
mint ahogy tetted ezt mar lassan egy éve. A szemedben végtelen szeretet. Ugy tiint,
mintha te is el akarnad raktirozni ezt a pillanatot...

Par nap multan jott a hir, hogy elmentél, elhagytil benntinket, olyan békében, mint
ahogyan elbdcsuztil, akkor, ott, tSlink. Azota igy latlak, mosolyogva, boldogan, bol-
csen. Integetsz, mint aki mar tudja, hogy milyen utat tettél meg itt e foldon, és mi az,
amit ebbdl érdemesnek tartasz itt hagyni, rink orokiteni az életedbdl, munkadbal, szelid
lényedbdl.

Mert igen sokat kaptunk téled, sok mindent hagyomanyoztal rank!
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Csak tudjunk ra vigyazni, az értékét helyesen megbecsiilni, kinonba helyezni, meg-
Orizni az utdnunk jovSknek.

Mert meg kell Srizniink e kozel dtvenévi faradhatatlan, toretlen lendtletd oktatdi te-
vékenységed, tanszékvezetGi munkad eredményeit és emlékét a ,szeretett Barczin”,
a Gyogypedagogiai Tanarképzs Fdiskola jogutddjan, az ELTE Barczi Kardn. Bethlen tér,
Damjanich utca, Ecseri Gt — szakmai dllomdsok az életedben. Tudjuk, hogy az utébbit
mar nem érezted annyira az otthonodnak, de mi — a tanszék, a kar — nyugdijba vonu-
lasod utdn is szerettiik, ha veliink vagy! fréasztalod ott vart a kozos szobankban!

Meg kell 6riznink interdiszciplindris tudomanyos szemléletedet, amelynek ko-
szonhetjik a logopédia szak megujuld elméleti tartalmait, az Gjabb és Gjabb targyiasult
tanegységeket. Tobb mint 70 publikaciod, f&iskolai jegyzeteid, tankonyveid — egy gaz-
dag tudomanyos életpalya eredményeit, amelyek mara mar a magyar tudomany részévé
valtak, és hatisuk a rokontudomanyokban is érzékelhetG.

Emlékszel, mennyire megilletddtél, amikor a hetvenedik sziletésnapod tiszteletére
rendezett tudominyos iilésen megkoszonte neked mindezt a szakma: orvosi, nyelvtu-
domanyi és pszicholégiai blokkokban hangzottak el a tudomany nyelvén sz616 koszon-
tések?

Gordos Anikoé pedig meglepetésil sotétkék barsonyba kotette a kozos, 1971-ben ké-
szitett publikdciotokat! (Gordosné Szabé Anna — Kovacs Emdéke — Szépe Gyorgy: Logo-
pédia, kommunikdcio és nyelvészet. Nyelvtudomanyi Ertekezések 75., Akadémia Kiado,
Budapest.)

Ekkor tudtuk meg azt a logopédiatorténeti tényt is Hirschberg Jend professzortdl,
hogy ti ketten voltatok a Magyar Fonetikai, Fonidtriai és Logopédiai Tarsasag kigondoloi
1963-ban, egy nemzetkozi konferencidn (talin Rémaban). Nektek koszonhetd a nyel-
vészeti, fonidtriai, akusztikai, zenei multidiszciplinaris kutatisok elinduldsa, a hazai és
nemzetkozi konferencidk sora a 60-as évektol.

Emlékszel még az eretneknek tinGg magyar logopédus szovetség létrehozdsanak
gondolatira a 90-es évek elején? Kicsit késébb, de mégis megalapitottuk. Te is motorja
voltal! Aztain 6rokos elnokinknek valasztott az elsé kozgytlés, és tavaly Sarbo-dijjal
tintettek ki a logopédusok! Utolsé majusi latogatasunkkor, az Eréd utciban, még el tud-
tuk mondani neked, hogy elértiik eredeti célunkat: tagjai lettiink az Eurépai Logopé-
dusok Szovetségének. Orémodet, mint egy dobogo elsd fokan allo gySztes, tgy fejezted
ki: tdbbszor magasba emelted okolbe szoritott kezed, a szemed sugarzott a boldog-
sagtol!

Azt is megtanulhattuk t6led, milyen az az oktatéi attitid, amelyik a szakma szere-
tetére és mivelésének igényességére neveli a hallgatét. Mindenkinél megtaldltad azt a
személyes hangot, amelyik elindithatta azokat a belsé valtozasokat, amelyek — az dltalad
elvart elméleti és gyakorlati tuddson kivil — valéban j6 gyogypedagogussd, logopé-
dussd, terapeutdva tehették Sket. El6 példdja voltdl az empdtidnak, elfogaddsnak és
megértésnek. Soha nem hagytil egyetlen hozzad fordulét — hallgatét, de érintettet sem
— magara. Segitetted tudasod, kompetenciad legjavat adva, de a kompetenciahatarokat
mindig tiszteletben tartva. Megtanitottad, hogyan lehet megtalalni azokat a mas segitG
szakmak felé vezetS tamogaté utakat a hozzank forduld paciens szimara, amelyek mar
talmutatnak logopédiai kompetencia- hatdrain.

Megtanulhattuk tSled, mit jelent kutatni, hazai és nemzetkozi konferencidkon els-
adni, pontos hivatkozdsokkal tudomanyos cikket irni. Emlékszel? Mindig azt mondtad,
amit Merei tandr tir hagyomanyozott Veran keresztil is a tanszékre: egy nap egy jo ol-
dal, ha az valéban tudomanyos igénnyel készil. A hivatkozasok pontossagat, szazszori
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ellenGrzését Vértes. O. Andrdstdl tanultad, mi pedig tSled, kozos publikicidink irdsa
sordn. Koszonjik ezt Neked!

Mint ahogy azt is koszonjuk, hogy nemcsak szakmai ,anyaként” — ahogy kedves ta-
nitvanyoddal, Vecsey Katival hivtunk téged, nagy 6romodre — voltdl jelen az életiinkben.

Hany kiallitds, koncert, ebéd, MAGYE, MFFLT, IALP konferencia kozos szallodai
szobdja, hataron belili és kivuli, magyar és ciprusi gorog hallgatéid hozzad irott
maganleveleikre adott valaszaid mesélhetnének arrél, hogy milyen is volt Vassné dr.
Kovdcs Emoke PhD, az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar Fonetikai és Logo-
pédiai Tanszékének nemzetkozi szinten is elismert tanszékvezets fGiskolai tanara.

Koszonjuk, a Barczi nevében, hogy oktatonk, kutatonk voltdl, kdszonjiuk a tanszék
nevében, hogy kollégink voltdl, és koszonjik a szakma, a Magyar Logopédusok
Szakmai Szovetsége nevében, hogy logopédus voltdl, és nem utolsé sorban koszonjuk
a hallgatok nevében is, hogy mindekodzben mindig ember voltal!

Az ,égi gyogypedagogus karban” méltan foglalbatod el orék belyedet a legnagyobbak
kézott!

Budapest, 2014. janius 30. Farkasréti temet&
Febérné Kovdcs Zsuzsa
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