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Tartalom

Szerkesztoi eloszo

Az ELTE Barczi Gusztiv Gyogypedagégiai Karon minden évben megszervezik a Kitirt Ajték
Unnepét, amelyre killonbdzs rendezvényekkel késziil a kar. A tavalyi évben egy posztertarlat is
bemutatisra kertilt. A posztereken megjelend kutatdsok megtekintésénél, elemzésénél talilkoz-
tam Rosta Katalinnal, a Gyogypedagogiai Szemle {GszerkesztGjével, akivel a beszélgetésiink soran
eljutottunk oda, hogy milyen j6 lenne egy olyan tematikus szam, amely a tanuldsban akadalyozott
és az értelmileg akadalyozott gyermekek, fiatalok és csaladjaik problémdjaval foglalkozik. Ezt ko-
vetden kezdtem azon gondolkodni, hogy milyen cikkeket, milyen témakat kellene ebbe a szim-
ba begytijteni. A munka nagyon élvezetes volt, a végén Kkissé izgalmas is, hiszen a hatdriddk és
a lapzirta gyorsan kozeledett.

Tobb dolog is indokolta, hogy tematikus lapszamot szerkessziink. Egyrészt a torvényi valto-
zdsok nagymértékben érintették és Gj kihivasok elé allitottak az értelmi fogyatékos személyek és
segitGik vildgat. Ezért éreztik hangsulyozottan fontosnak a téma korbejarasat kiilonbozd szakem-
berek szemével és kiilonféle szakteriiletek oldalardl. fgy ez a szam a legdjabb kutatisok segitsé-
gével segit a jelen helyzet dttekintésében. Masrészt az integracio terjedésével a szakemberek sok-
szor kertltek szakmailag bizonytalan helyzetbe. Talan ebben is segithet az a két cikk, amely az
integraciéval foglalkozik.

Az Eredeti kozlemények rovatban elséként Ferenczi Szilvia Gyorgyi és Kalmar Magda frdsa
olvashato. A szerzok a temperamentumjellemzdk és a megismerS képességek, valamint a nyelv
kozotti kapesolatokat igyekeznek feltirni. A tanulmany nemcsak a korai fejlesztés fontossagara
hivja fel a figyelmet a koraszulott csecsemdk esetében, hanem arra is, hogy ennek milyen kovetkez-
ményei lehetnek akdr még iskolaskorban is, elsGsorban a figyelmi teljesitményre vonatkozolag.

Lukics Agnes a Williams-szindrémis személyek megismerd képességeirdl ir, beleértve a nyel-
vi, a szocidlis, a szamolasi, a téri képességeket, valamint a munkamemoriat.

Rozsos Kata és Krémer Baldzs cikke a fogyatékos személyek életkorilményeirdl szol. Részle-
tesen targyaljak a fogyatékos gyermeket nevel§ csalidok helyzetét, valamint azt a ,szerepet”,
amibe igen konnyen belekeriilhetnek. A szolgiltatisok valtozdsa egyelére még nem koveti a
csaladok szikségleteit, igényeit.

Majoros Aliz Edit irdsa a dél-magyarorszagi régié integricios helyzetét tarja fel a pedagégusok
szempontjabdl, illetve az intézmények oldalarol. Fischer Gabriella tanulmdnya ugyancsak az in-
tegracioval foglalkozik, de inkdbb az attitidok felSl kozelit és vizsgilatdba bevonja az érintett
szilSket is. Eredményeik sokban ktlonboznek, de sok ponton hasonlésiagot is mutatnak.

A gyakorlat mithelyébdl rovatban a kisk6rosi Lépésrél-lépésre program keretében megvalo-
sul6 projektrdl olvashatnak, amely a roma fiataloknak segithet abban, hogy jobban megismerjék
sajat magukat. Egy olyan identitast alakitsanak ki, amely segiti Sket ebben a kett6s szocializaciés
helyzetben. A projekt hatdsdra a lemorzsolédas mértéke csokkent.

A Konyvismertetés rovatban egyrészt a silyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek
segitésérdl szolo konyvet olvashatunk, masrészt pedig az integriciot timogaté inklazids indexrdl,
amelynek segitségével az iskola olyan arculatot vehet fel, amely sordn elindulhatnak az inklazié
irinydba.

A Figyeloben tobbek kozott két tanulmadnyut rovid beszamolojat is olvashatjak.

Remélem, hogy a szdm minden olvaso szdmara nyujt olyan elméleti és gyakorlati ismereteket,
amelyeket a mindennapi munkiban fel tudnak hasznilni.

Szekeres Agota
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EREDETI KOZLEMENYEK

ELTE PPK Pszichologiai Intézet, Kognitiv Fejlodeéspszichologiai Intézeti Kézpont

A temperamentum €s a fejlodés
kapcsolata korasziilott és
idore sziiletett kisgyermekeknél

FERENCZI SZILVIA GYORGYI, KALMAR MAGDA
flipaflip@gmail.com, kalmag@freemail.hu

Absztrakt

A temperamentum és a kognicio, illetve nyelvi fejlédés kapcsolatat vizsgilé kutatisok eredményei szerint a
temperamentumjellemzdk egyideji és prediktiv kapcsolatban is dllnak a mentalis és nyelvi fejlédéssel, azonban
ez a kapcsolat rizikos populdcioban egyértelmibb és kifejezettebb, mely a késébbi iskolai teljesitmény szempont-
jabol kiemelt jelentGséggel birhat. Jelen vizsgilatunkban a temperamentum és a kognitiv fejlédés kozotti
kapcsolatok feltirasa volt a célunk (mérsékelt rizikoszintl) koraszilott és az idére sziletett gyermekeknél. A
temperamentum €s a kognitiv illetve nyelvi fejlédés kozotti Osszefliggések megerdsitik a kordbbi kutatisokban
taldlt erGs egyideji kapcsolatot a kettd kozott, mely a korasziilottek esetében két éves korban kifejezettebb.
Longitudinalis kapcsolatot csak a koraszulott csoportban taldltunk. Ezzel eredményeink tdmogatjdk a kutatdsokbol
kibontakozé képet, mely szerint a temperamentum és kognitiv, nyelvi fejlédés kozotti kapesolat rizikés popu-
laciéban erdteljesebb.

Kulcsszavak: koraszulott, temperamentum, kognitiv fejlédés, nyelvi fejlédés

Elmeéleti bevezetés

Miért foglalkozunk korasziil6ttekkel?

A gyermekek korai fejlédését veszélyeztets rizikotényezk kozil a korasziilés az egyik
leggyakoribb. A koraszilott gyermekek fejlédésével évtizedek ota foglalkoznak a
kutatok, az eredmények a hosszi tava fejlédésiikkel kapcsolatban azonban ellentmon-
dasosak, és ezen kockazati tényezének a jelentGsége a pszichikus fejlédés szem-
pontjabol még nem tisztdzott (KALMAR-CSIKY 1994, 1999). A korasziilottség esetében
fejlédési rizikordl van szo, mivel 6nmagidban nem tekinthetd artalomnak, de 4ltala
megnovekszik a késébbi fejlédési problémak valészinlisége.

A WHO ajanldsa alapjin koraszilottnek tekintink minden olyan él6 ujsziilottet,
akinek geszticios ideje nem haladja meg a 37 hetet (259 napot) és szlletési silya 2500
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grammnal kevesebb. E meghatarozas szerint az élvesziletések kb. 10%-a korasziilés, de
ez az arany demografiai tényezdktdl figgden 6-15% kozott ingadozhat (AYLWARD 2003;
WOHLMUTH 1986; GOLDBERG-DIVITTO 2002).

A sziletési suly tekintetében tobb csoportot kilonithetink el, és a csecsemd
fejlédési esélyei szempontjabol fontos, hogy melyikbe tartozik. Az 1500 grammnal
kevesebbel sziletett ujszilotteket nagyon kis sulydakként, az 1000 gramm alattiakat
extrém kis stlytakként, és eziltal fokozottan veszélyeztetettként tartjak szamon (LEE et
al. 2008). A geszticios idonek megfelelénél kisebb sillyal sziletett gyermekek (Small
for Gestational Age — SGA vagy Intrauterin Growth Retardation — IUGR) fejlédése valo-
szintleg mar a méhen belll sem volt zavartalan, emiatt patolégias allapotban jonnek a
vildgra. Az & esetiikben a koraszilottség rizikéjahoz a betegség is tarsul, ez rontja a
késtbbiekre vonatkozo progndzist. A gesztacios idének megfelelS sullyal sziiletett babak
(Appropriate for Gestational Age — AGA) éretlentll, de egészségesen jonnek a vilagra
(AYLWARD 2003; KALMAR-CSIKY 1994; WOHLMUTH 1986; GOLDBERG-DIVITTO 2002).

A koraszulott gyermekek talélési esélyei a fejlods koraszilott ellatas (egyre korsze-
ribb, az igényeknek megfelel§ technikai felszereltség, a szul-gyermek diad pszicho-
logiai jollétét segitd modszerek) kovetkeztében jelentGsen megndttek. A kilencvenes
évek kozepétsl mar a 23-24 hetes 500 grammos Gjszulotteknek is tlrhetd esélyiik van
a talélésre (AYLWARD 2003; GOLDBERG-DIVITTO 2002), az 1000 grammot meghalado
sziiletési sulytaknak pedig mar 93%-a életben marad (AYLWARD 2003).

A koraszulottség hosszatavu fejlddési kimenetele valtozatos, a kutatdsi eredmények
sem ellentmonddsmentesek. Mig egyes utévizsgalatok koraszulott gyermekek kozott az
intellektus fejlédési lemaradasinak vagy zavaranak jelentSs elSforduldsi ardnyat
mutattak ki, tobb szerzd eredményei szerint a korasziilottség nyoma az érintett gyere-
kek tobbségénél bizonyos idS eltelte utin mar nem érhetd tetten. Nyilvanvalo, hogy a
koraszilottek nem tekinthetk homogén populicionak, azonban a fejlédés variacidinak
megértéséhez nem elegendd, ha szamitasba vessziik a perinatilis veszélyeztetettség
mértékét: a komplex orvosi kritériumokra alapuld rizik6-mutatok is csak rovid idére,
legfeljebb a fejlédés els6 éveire adnak hasznilhato elrejelzést (HADDERS-ALGRA et al.
1988; KALMAR 2007; LARGO et al. 1989; LEITNER et al. 2000; ROSE et al. 1991;
SCHNEIDER et al. 2004; THUN-HOHENSTEIN et al. 1991). Nem kis részben ennek a
megvilaszolatlan kérdésnek tulajdonithaté a korasztlottekre irdnyulé pszicholégiai
kutatds terén az utdbbi évtizedekben tapasztalhato fordulat: az érdeklddés kozéppont-
jaban mar nem egymagiban az értelmi fejlédés all, hanem egyre tobb figyelmet kapnak
olyan nem-kognitiv tényezdk — pl. érzelmi vagy szocializiciés mechanizmusok —, ame-
lyek befolyasolhatjdk az értelmi fejlédést, és a koraszilottség révén esetleg sajatos
osszefliggésekbe kertilhetnek.

A gyermeki temperamentum

A temperamentum, mint az egyének kozotti tartés kilonbségeket jelols fogalom
eredete, hasznalata (hasonléan sok mas konstruktuméhoz) az 6kori gorogokhoz nyulik
vissza. Az azéta eltelt id6 alatt szdmos kutato, elméletalkotd foglalkozott a tempe-
ramentum kérdéskorével, tobbek kozott az alkati tipusok kutatéi (Kretschmer, Sheldon),
a személyiséglélektan képviselSi (Allport, Cattel, Eysenck, Guilford) és a Kkorai
fejlédéspszichologusok (Gesell) (GOLDSMITH et al. 1987). A korai temperamentummal
kapcsolatos uttord kutatasokat A. Thomas és S. Chess kezdték meg az 1950-es években
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(New York Longitudinal Study), melyet kovetSen a fogalom a fejlédéslélektani érdek-
16dés kozéppontjiba kerilt (PETERS-MARTIN-WACHS 1984).

A kutatok kozott azonban a mai napig nem sziiletett konszenzus a fogalom termé-
szetét, definicidjat illetéen. Mindemellett talalhatéak kozds pontok az egyes meg-
hatarozasokban, melyek Goldsmith et al. (1987) osszefoglaldja alapjin a kovetkezdk: a
temperamentum az individudlis kilonbségeket meghatirozé személyiségjellemzd,
konstituciondlis hattere van, és a viselkedés mas megnyilvanulasaihoz képest jellemzdje
a tartossig. A temperamentumdimenziok viselkedéstendencidkra vonatkoznak, nem
pedig diszkrét cselekedetekre.

Az egyének kozotti kiilonbségek megértésén tal a gyermeki temperamentum kutata-
sanak a mindennapi élet teriletére is atvihetS eredményei kiemelik ezen kutatasok
jelentGségét. Chess és Thomas (1999) hivta fel a figyelmet arra, hogy a gyermek
fejlédésében a kimenetel a gyermek és a szuld illeszkedésének figgvénye (goodness of
fi), ha nem illeszkednek megfelelSen, az optimalis kimenetel valdszinlsége csokken.
Ehhez kapcsolodoan Karp et al. (2004) masok é€s sajat kutatidsara timaszkodva amellett
érvel, hogy a nehéz temperamentumi gyermekek szilei tobb szulGi szereppel
kapcsolatos stresszt élnek meg, mely bizonytalan kotGdéshez, elhanyagolashoz, bantal-
mazashoz vezethet, illetve ezek a sziil6k kevesebb stimuldciot biztositanak kisgyer-
mekiiknek. Ebbdl kovetkezSen fontos és hasznos a sziil6ket megtanitani arra, hogyan
tudjak Osszehangolni szilGi stratégiaikat és gyermekik viselkedési stilusat. Ilyen
intervencios programok sikerérél szimol be tobbek kozott van den Boom (1994), Karp
et al. (2004) és Keefe et al. (2006).

Ezek az eredmények elvezetnek kutatisunk témdjahoz, a koraszulott gyermekek
temperamentumat vizsgalo kutatasokhoz. A koraszilott gyermekeket szimos tertileten
talaltdk mar kulonbozének az iddre sziletettektdl (példaul mentilis fejlédés, motoros
fejlédés, szulével valod interakciok), melyek kozott ott a temperamentum is. Garcia Coll
et al. (1992) szerint a perinatilis tényezdk hatdssal vannak a csecsemdkori temperamen-
tumra, €s ezen hatisok késébbi érvényestilését vizsgald kutatisokra van sziikség. Az id&
elott sziletésbdl fakado rizikét megnoveli, hogy ezeket a gyermekeket gyakrabban
talaljak nehéz temperamentumunak (pl.: CRNIC et al. 1983), mely az el6bb ismertetett
hatdsokhoz vezethet. A temperamentumbeli kiilonbségek emellett éreztetik hatdsukat a
sziil6kkel valo interakciokban, és ennél a csoportnil a kognitiv fejlédésben is. Carey
(1983) felhivja a figyelmet a tovabbi kutatisok sziikségességére a gyermeki
temperamentum €s a kornyezeti tényezSk kozotti kapcesolat tertiletén, Stevenson Barratt
et al. (1996) ebben a témidban kiemeli a korasziilottek és idGre sziletettek kozotti
kilonbségek feltarasinak jelentdségét nemcsak csecsemd-, de kisgyermekkorban is. A
koraszilottek alacsonyabb kognitiv teljesitményével kapcsolatban Roth et al. (1984,
497.0.) arra a kovetkeztetésre jut, hogy ,a korasziilott gyermekek kognitiv képes-
ségeinek megértésében kiillonésen fontos a temperamentum és a kognitiv
teljesitmény kozotti Osszefiiggések feltérképezése”.

Temperamentum és kognicio

A temperamentum és a kognicio viszonydban kétfajta Osszefliggés lehetséges: egyideju
és elbrejelzs. Az egyidejl kapcsolat esetén a személyiség illetve a szocidlis viselkedés
aspektusai befolyasoljak a kognitiv mikodést, ezaltal a fejlédési és intelligenciatesz-
teken elért eredményeket (BAYLEY 1993; PETERS-MARTIN-WACHS 1984). A prediktiv
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kapcsolat lehetGségét Thomas és Chess (1987, in: GOLDSMITH et al. 1987) vetette fel,
szerintik a csecsemd temperamentuma valamilyen udton eldre jelezheti a kognitiv
funkciok szintjét.

Szamos kutatd vizsgilta a temperamentum és a fejlédési teszteken (elsGsorban a
Bayley Fejlodési Skdlan) elért eredmények kozotti Osszefuggést, azonban az
eredmények vegyesek, nem tamasztjak ald egyértelmlen egyik kapcsolatot sem,
kilondsen nem a rizikbmentes populacioban (FAGEN et al. 1987). Idore sziiletett 4
honapos csecsemdknél Miceli et al. (1998) taldltak egyideju Osszefiiggést az Gjdonsagra
adott valasz és az informaciofeldolgozas sebessége kozott, melyet moderalt az anyai
viselkedés. A kauzalitds irdnyat tekintve azonban a szerz6k nem adnak egyértelmd
valaszt. Karp et al. (2004) 12-72 hénapos gyermekekbdl allé mintdjukon azt talaltak,
hogy a temperamentumjellemzék (hangulat, aktivitds, vokalizacio, érdeklédés, hangu-
lati konzisztencia, alkalmazkodas) szignifikinsan bejosoltik a teszt alatti adaptiv
viselkedést illetve a fejlédési teszt eredményeit, alatimasztva Kubicek et al. (2001) véle-
ményét, mely szerint csecsemd- és Ovodaskorban az intelligenciatesztek megolddsanak
kompetencidja szorosan kotddik a viselkedéshez. Sostek és Anders (1977) eredményei
szerint a 13 naposan eltérithetébb és intenzivebb csecsemdk 10 hetesen magasabb
mentilis és motoros tesztértékeket értek el. Karrass és Braungart-Rieker (2004)
kutatdsukban normal gyermekeknél azt talaltdk, hogy 4 honapos korban az Gjdonsagra
adott nagyobb distressz magasabb 3 éves kori IQ-t jelzett el6re (a 12 hénapos kori
distressz esetén hasonl6é eredményeket kaptak, ekkor azonban mar csak bizonytalan
kotddésnél volt igaz az Osszeflggés). Peters-Martin és Wachs (1984) eredményei
vegyesek: a 1 illetve 6 hénapos kori konnyl temperamentum a legjobb fejlédést jelezte
el6re 12 honaposan, azonban a 12 hénapos kori nehéz temperamentum szintén jobb 1
éves kori fejlédéssel jart egyiitt, szemben a kordbbi kutatisok (pl.: FIELD et al. 1978)
eredményeivel. Fagen et al. (1987) kutatdsa alapjan a csecsemd&kori temperamentum két
aspektusa, az aktivitdsi szint és a pozitiv hangulat (mosoly és nevetés) a Bayley
Fejlodési Skala mentalis €és motoros indexein kapott értékek variancidjanak kicsi (4 és 8
hénaposan 10%, 1 évesen 20%), de szignifikdns részét magyarazzdk. Ezek alapjan arra
a kovetkeztetésre jutnak, hogy rizikdmentes populaciéban ,a temperamentum inkdbb a
.2minor”, mint a ,major” befolydsolé faktora a tesztteljesitménynek, de kétségkivil
faktora” (FAGEN et al. 1987:511).

A Kkorasziilott populaciot tekintve azonban mar egyontetiibbek az eredmények.
Roth et al. (1984) eredményei szerint csak a koraszilott gyermekeknél all fenn kap-
csolat a kognitiv fejlédés és a temperamentum kozott. Hirom temperamentumjellemzd
(kitartas, alkalmazkodas, ritmicitds) illetve a tesztfelvétel alatti magatartis kapcsolodott
pozitivan a mentilis fejlédés értékeihez 1 éves korban. Field et al. (1978) koraszulott és
idore sziletett gyermekeknél azt talaltik, hogy a konnyd temperamentum 4 és 8
hénaposan 6sszefliggott a magasabb szintl mentalis és motoros fejlédéssel. Greenberg
és Crnic (1988) a csecsemdk affektiv/viselkedéses interakcios stilusa és a 2 éves kori
Mentalis Fejlédési Index értékek kozott talalt pozitiv Osszefiiggést, csak koraszilott
gyermekeknél. Wijnroks (1998) eredményei szerint korasziilott gyermekeknél a 6
honapos kori nagyobb valaszkészség magasabb kognitiv statuszt jelzett elre 12 illetve
24 honapos korban. Legujabban Msall és Park (2008) hivtak fel a figyelmet attekints
tanulmanyukban a korasziilott gyermekek viselkedéses jellemz6i és fejlédési (kognitiv)
kimenetelik kozotti egyideju illetve longitudinalis 6sszefliggésekre.

Egyre tobb kutato foglalkozik a temperamentum és a nyelvi fejlodés viszonyaval
is. Az eredmények azt mutatjak, hogy a csecsemd&kori temperamentum 6sszeftiggésben
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all a korai nyelvi fejlédéssel (MORALES et al. 2000). Dixon és Shore (1997) eredményei
szerint harom 13 hoénapos kori temperamentumjellemzé (Orientacié idStartama, Mosoly
és nevetés, Megnyugtathatosiag) jelezte elére szignifikinsan a 21 hénapos kori analiti-
kus/hivatkozé nyelvi szintet. Mundy és Gomes (1998) azt talaltik, hogy a tempera-
mentum az egyik faktora a kolcsonds figyelem fejlédésének, illetve kapcsolodasinak a
nyelvi fejlédéshez. Morales et al. (2000) 6 és 12 honapos csecsemdkkel végzett kuta-
tasdban az Aktivitdsi szint, az Orienticié idStartama és a Mosoly és nevetés pozitivan
kapcsolodott a receptiv szokincshez (az expresszivhez viszont nem). Karrass és
Braungart-Rieker (2003) eredményei szerint az egy éves kori Gjdonsigra adott distressz
és az anyai vilaszkészség egyiitt kapcsolodott a 16 honapos kori nyelvi fejlettséghez.
Salley és Dixon (2007) egyidejd, negativ kapcsolatot talalt a nehéz temperamentum és
a nyelvi fejlettség kozott. Sajaniemi et al. (2001) a temperamentum é€s a nyelvi fejlédés
viszonyat koraszulott kisgyermekeknél vizsgaltdk. Eredményeik szerint a 2 éves kori
alacsonyabb intenzitds, rosszabb Kkitartis és magasabb elterelhetGség a nyelvi fejlédés
elmaradasanak rizikéjat novelik.

Osszefoglalva a temperamentum és a kognicié kapcsolatat azt mondhatjuk, hogy a
temperamentumjellemzSk egyideji és prediktiv kapcsolatban is allnak a mentilis
fejlédéssel, azonban ez a kapcsolat rizikds populacioban egyértelmibb és kifejezettebb.
A nyelvi fejlédés tekintetében a kutatisok igazoltak a két konstruktum kapcsolatit,
elsGsorban a temperamentumjellemz&k prediktiv erejét.

Kérdések és hipotézisek

Kutatdsunk itt ismertetett részében célunk a kovetkezd kérdések vizsgalata volt:

Van-e egyidejii dsszefiiggés a temperamentum és a motoros, menltalis fejlodeés kozott?

IdSre sziletetteknél Karp et al. (2004) alapjan egyideji Osszefiggést az érzelemszaba-
lyozas, az orientacié-bevonddas, az altalanos hangulat, vokalizacié mennyisége, illetve
a mozgékonysag és a fejlddési értékek kozott vartunk.

Korasziilotteknél Roth et al. (1984) alapjan azt feltételeztik, hogy minden viltozo
kapcsolatban 4ll a fejlettséggel.

Emellett elméleti megfontolds alapjan mindkét csoportban azt vartuk, hogy a
figyelem és elterelhetGsége egyidejl, pozitiv kapcsolatban all a fejlédési vizsgalat ered-
ményeivel.

Van-e longitudindlis Osszeftiggés a temperamentum és a motoros, mentdlis fejlodés kézott?

Iddre szuletett gyermekeknél a fiatalabb életkorokban végzett kutatisok alapjan (pl:
PETERS-MARTIN-WACHS 1984) az érzelemszabilyozas, az orienticio-bevondodas, illet-
ve a hangulat, figyelem, figyelem elterelhetGsége és a fejlodési értekek kozott vartunk
longitudinalis Osszefliggést. Az egy éves korban hatékonyabb szabilyozassal biro, ér-
deklédsébb, pozitivabb hangulati, és hatékonyabb, visszaterelhetébb figyelmd gyer-
mekek 2 évesen magasabb értékeket érnek el a mentilis és a motoros skalakon.

Koraszilottek esetében Greenberg €s Crnic (1988) eredményei alapjan azt vartuk,
hogy az egy éves kori jobb érzelemszabalyozids és pozitivabb hangulat magasabb 2 éves
kori fejlettséget josol be.
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Dixon és Shore (1997) kutatasa alapjan az id6re sziiletett csoportban longitudinalis
Osszefliggést feltételeztiink a figyelem és a pozitiv érzelmek mennyisége, illetve a nyelvi
fejlettség kozott.

Sajaniemi et al. (2001) eredményei alapjin a koraszulott populdciéban a nyelvi
fejlettség €s az egy éves kori figyelem és elterelhetGsége, illetve a reakciok intenzitisa
kozott vartunk kapcesolatot.

Modszer!
Vizsgalati minta

A vizsgalat elvégzésére a koragyermekkori fejlédés egyideji és longitudindlis minta-
zatait, ezen belll a koraszilottség szerepét vizsgalo kutatds keretein beltl kertlt sor
(KALMAR 2003)2. A vizsgilati minta egy korasziilott csoportbdl és egy idére sziiletett
kontrollcsoportbdl allt. Mivel tanulmanyunk hangsuilyos eleme a longitudinalis Ossze-
fuggés, a jelen vizsgdlati minta azokat a gyerekeket tartalmazza, amelyekrsl két éves
korbdl rendelkezésuinkre alltak az adatok.

A koraszulott csoportot 28 gyermek alkotja. A gyerekek a 28-33. terhességi hét
kozott sziilettek (dtlag = 30,93, szords = 1,63), sziiletési sdlyuk 800 és 1990 gramm
kozott mozgott (atlag = 1426,79, szordas = 293,96). A minta 64%-a sziiletett a gesztacios
idejének megfelels sullyal (AGA — Appropriate for Gestational Age), 36% volt ehhez
viszonyitottan is kis sulya (SGA — Small for Gestational Age). A csoport mérsékelt
rizik6jinak szamit, a perinatilis idGszak minden korasziilottnél mentes volt silyosabb
komplikacioktol. A fidk arinya 50%.

A kontrollcsoport alanyai a Gervai Judit 4ltal vezetett Budapesti Csaladvizsgalatban
vettek részt (GERVAI 2005). A két csoportot a gyermek neme és a csalid szociodko-
nomiai stitusza alapjin paronként illesztették a vizsgilat kezdetén. A kontrollcsoportot
34 anya-gyermek par alkotja. A gyermekek idSre szilettek, silyuk meghaladta a 2500
grammot. A fidk ardnya 55%.

EszkozOk és mutatok

A koraszulott gyermek életkorat a szokasos korrekcioval szamitottuk ki. A gyerme-
kekrdl egy és két éves korukban a Kora gyermekkori fejlédés egyideju és longitudinalis
mintdzataira iranyul6 kutatas, illetve a Budapesti Csaladvizsgalat keretein beliil a Bayley
II. Fejlodési Skdla (tovabbiakban: BSID-ID) felvétele soran3 videofelvételek késziiltek,
vizsgalatunk sordn ezeket a felvételeket haszniltuk fel. A vizsgilatokra a gyermekek
otthondban kerilt sor, a skdla standard vizsgilati helyzetében és eszkozeivel. A
gyermekek egy asztal mellett az anya 6lében tlve, vagy az asztalnal dllva végezték el a
feladatokat. Az eszkozoket egymds utin kaptik meg, rovid demonstracio, instrukcio
kiséretében. A vizsgalat idStartama ebben az életkorban tipikus, 30-50 perc hosszisagu
volt.

1 Koszonjik Gervai Juditnak és a Budapesti Csaladvizsgalat kutatoinak, hogy a kontrollcsoport felvételeit
és a TRIB moédositott viltozatit rendelkezésiinkre bocsatottak.
2 Az OTKA T 029517 és OTKA T 043637 palyazatok altal timogatott kutatds
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1. tablazat: A két csoport fejlodeési mutatoi

Minimum  Maximum Atlag Szo6ris

Korasziilott csoport

Sziiletési suly 800 1990 1426,79 293,96
PDI 12 hé 50 121 83,42 18,78
MDI 12 hé 70 123 93,62 12,18
PDI 24 ho 58 136 101,57 16,96
MDI 24 hé 56 118 94,57 16,92
Nyelvi alskila 24 hé 25 42 34,82 5,09
IdGre sziiletett csoport
Sziiletési suly 2650 4350 344781 373,78
PDI 12 hé 57 121 94,74 15,41
MDI 12 hé 84 120 99,38 8,59
PDI 24 hé 69 128 98,67 15,71
MDI 24 hé 80 117 101,65 10,74
Nyelvi alskala 24 ho 28 42 35,45 3,67

A két csoport egy éves korban kiilonbozott szignifikinsan egymastol, mindkét fejlédési mutaton
(PDI: F(1, 58)= 8,45*, MDI: F(1, 58)= 4,17%.

A jelen elemzésben a fejlettség mutatéiként gyermekek egy és két éves kori BSID-
IT fejlodési indexeit (Mentalis Fejlddési Index — MDI, Pszichomotoros Fejlodési Index —
PDD), és két éves korban ezeken kivil a nyelvi alskdlin elért eredményeit hasznaltuk.

A gyermekek temperamentumdra vonatkozé adatokat ugy nyertik, hogy a gyer-
mekeknek a fejlddési vizsgilat sordin megfigyelhetd viselkedését kodoltuk. Ehhez a
temperamentum vizsgilatira kidolgozott két mérdeszkozt valasztottunk, a BSID-II
Viselkedéses Skalajat (BAYLEY, 1993) és Wolke (WOLKE et al. 1990) Tester’s Ratings of
Infant Behaviour (tovabbiakban: TRIB) eljarasinak a Budapesti Csalddvizsgalat kutatoi
altal médositott valtozatat (Lakatos, 2002)4.

A BSID-II Viselkedési Skila tételeibSl 6-42 honapos korig 3 klaszter képezhetd,
melybdl kettd relevians a temperamentum szempontjabol (a harmadik, a Motoros
mindség a kisgyermekkorban megfigyelhetd neuromotoros funkciokat vizsgilja). Az
Orientaciéo-bevondédas a gyermek hajlamat tikrozi a feladathoz kapcsolodé illetve
egyéb szocidlis, kornyezeti interakciok megkozelitésére vagy elkeriilésére. Az
Erzelemszabalyozas-klaszter a gyermek aktivitdsira, érzelmeire, alkalmazkodo és
kooperacios képességeire, kitartdsara és frusztricios tolerancidjara vonatkozik.

3 A vizsgalatokat végzé kutatok Ney Krisztina, Téth Ildiko, Lakatos Krisztina, Graf Rézsa és Medgyesi
Patricia. Koszonjuk értékes segitségiiket.

4 Koszonetet mondunk a kodolast végs kutatoknak: Bajusz Ingrid, Guba Veronika, Lakatos Krisztina,
Medgyesi Patricia és Ferenczi Szilvia.
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A modositott TRIB skildi a kovetkezdk:
1. Megkozelités/Visszahuzodas (kezdeti reakcid): Mennyire visszahizodd vagy
bardtsigos a gyermek az elsd percek alatt
2. Adapticio (lassu vagy gyors felmelegedés): Milyen gyorsan alkalmazkodik a
gyermek a vizsgalat korilményeihez
3. Altalinos emocionilis tonus: Mennyire vidim vagy ny(igds a gyermek a vizsgalat
alatt
. Aktivitas: A motoros aktivitds mértéke
. Figyelem/Céliranyultsag: A célirinyos aktivitis mennyisége
. Robosztussag: A gyermek felhasznalhato energiaja, az ezzel valé gazdilkodas
. Egyuttmiikodés: Mennyire teljesiti a gyermek a vizsgalo kéréseit
. Visszaterelhetoség: Milyen konnyU a gyermeket sajat elfoglaltsigitdl visszaterelni a
feladathoz
9. Intenzitas: Mennyire intenziv a gyermek viselkedése
10. Megerdltetoség: A faciliticid, biztatis mennyisége, mely a gyermek figyelmének
iranyitasahoz, feladatndl tartdsihoz sziikséges
11. Vokalizacio: A hangadds mennyisége, a sirdst leszimitva
12. Pozitiv érzelmek: Mosoly, nevetés mennyisége, intenzitisa
13. Negativ érzelmek: Sirds, nyligoskodés mennyisége, intenzitasa

®w AWV

Statisztikai eljarasok

Az adatok elemzésére az SPSS 16.0 programcsomagot hasznaltuk. Az egyidejl Ossze-
fuggések feltarasat a valtozok kozott Pearson-féle korrelacios egyttthaté kiszamitisaval
végeztik. A longitudindlis Osszefiiggések feltardsira Pearson-féle korreldcios egytitt-
hatét, illetve tobbszoros linedris regressziot (1épésenkénti beléptetd modszerrel) alkal-
maztunk.

Eredmények

Az eredmények bemutatdsa sordn a szignifikancia szinteket a szokdsos modon jeloljiik:
p<0,17  p<0,05*  p<0,01**  p<0,001**

A TRIB skaldinak és a BSID-II klaszterei kozott dltaliban magas korrelaciok adodtak.

Azonban két figgetlen mérSeszkozrdl 1évén sz6, ugy gondoltuk, drnyaltabb képet

kaphatunk a gyermekek temperamentumarol, ha minden viltozét megtartunk az

elemzés soran.

A temperamentumdimenziok és a mentalis fejlodés egyideji
oOsszefiiggései

Az egyideji Osszeflggések vizsgalatakor a cél- €s a kontrollcsoportban némileg eltérs
eredményeket kaptunk. A temperamentumjellemzék és a fejlédési mutatok kozotti
egylttjarasokat a koraszulott csoportban a 2. tdbldzat, az idGre sziletett csoportban a
3. tabldzat tartalmazza.
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2. tablazat A temperamentumjellemzok
és a fejlodesi mutatok kozotti korreldciok a korasziilott csoportban

Temperamentum

jellemz& PDI! 12hé MDI?212hé  PDI' 24 hé6 MDI%224hé  Nyelv3 24 hé
12 ho

Orientacio-bevon. 0,45* 0,41* 0,43*

Erzelemszabilyozis

Megkozelités

Adapticio 0,40*

Alt. emoc. ténus

Aktivitds -0,41*
Figyelem 0,40* 0,64 0,41*

Robosztussig 0,45* 0,39* 0,41*
Egytittmikodés 0,52** 0,58** 0,43* 0,56** 0,43*
Visszaterelhet&ség 0,40* 0,70™** 0,39* 0,59 0,47*
Intenzitas

Megerdltetség -0,39* -0,70%* -0,42* -0,51** -0,42*
Vokalizacio 0,42* 0,39*
Pozitiv érzelmek

Negativ érzelmek

24 ho

Orientacio-bevon. 0,50**
Erzelemszabdlyozis 0,39* 0,81 0,65%*
Megkozelités 0,39*

Adapticio 0,38* 0,47*

Alt. emoc. ténus 0,51**

Aktivitas -0,61%* -0,42*
Figyelem 0,61%** 0,51**
Robosztussig 0,77** 0,72%*
Egyuttmukodés 0,57 0.62%*
VisszaterelhetGség 0,69 0,56**

Intenzitas -0,42*
MegerdltetGség -0,00*** -0,52%*
Vokalizacio 0,46* 0,47*
Pozitiv érzelmek

Negativ érzelmek -0,48"* -0,72% -0,62%*

1 Pszichomotoros Fejlédési Index, 2 Mentilis Fejlédési Index, 3 Nyelvi alskala

Egy éves korban a Mentilis Fejlédési Index mindkét csoportban tobb jellemzével is
kapcsolatban allt, mig a Pszichomotoros Fejlédési IndexrSl ez csak a koraszilott
csoportban mondhat6é el. 24 hénaposan mindkét csoportban tobb szignifikins kor-
reldcié adodott a temperamentumjellemzék és a fejlédési mutatok kozott, mint 12
hénaposan. Altaliban azt mondhatjuk, hogy a kontrollcsoportban a Mentalis Fejlédési
Indexen és a Nyelvi alskdlan elért eredmények allnak kapcsolatban a temperamentum-
jellemzdkkel. A célcsoportban ezeken a mutatékon kiviil a Pszichomotoros Fejlédési
Index is Osszefligg a temperamentumjellemzdkkel, itt a korrelacios egyutthato értékei
és az egyuttjarasok szignifikanciaszintjei is magasabbak (tobb helytitt igen magas, 0,7-
0,8 kortli értékekkel talalkozhatunk).
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3. tablazat A temperamentumjellemzok és a fejlodési mutatok
kozotti korreldciok az idore sziiletett csoportban

Temperamentum
jellemzo PDI! 12hé MDI212hé PDI! 246hé MDI%224hé Nyelvd 24 ho

12 hé

Orientdcié-bevon. 0,52**
Erzelemszabilyozas

Megkozelités 0,36*

Adapticio

Alt. emoc. ténus 0,35*
Aktivitas

Figyelem 0,65***
Robosztussag 0,46**
Egytttmikodés 0,42*
VisszaterelhetGség

Intenzitas

MegerdltetGség -0,34*
Vokalizacio 0,54%**
Pozitiv érzelmek

Negativ érzelmek

24 ho

Orientacio-bevon. 0,51** 0,44**
Erzelemszabdlyozis 0,64** 0,49**
Megkozelités

Adapticio 0,35* 0,42*
Alt. emoc. ténus

Aktivitas

Figyelem 0,42*
Robosztussig 0,42*
Egyuttmukodés 0,53%* 0,43*
VisszaterelhetGség 0,56%** 0,43*
Intenzitas

MegerdltetGség -0,52** -0,41*
Vokalizacio 0,42* 0,52%*
Pozitiv érzelmek

Negativ érzelmek -0,47** -0,44**

A temperamentumjellemzok

és a mentalis fejlodés longitudinalis Osszefiiggései

Az id6re sziletett csoportban egyetlen egytittjards volt szignifikans, az egy éves korban
pozitivabb altalinos emociondlis tonusu gyerekek két évesen jobb mentilis fejlédési
értékkel rendelkeznek. A koraszulott csoportban ezzel szemben mindhirom fejlédési
mutatd szoros Osszefliggést mutatott a temperamentumjellemzskkel.
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Megbeszélés

A temperamentum ¢és a mentdlis, valamint motoros fejlédés kozott egyideji és
longitudinalis kapcsolatok egyarant adédtak. Ezek ismertetésekor el6szor az egyidejd,
majd a longitudinalis 0sszefuiggéseket mutatjuk be.

Egyidejti 0sszefiiggések

Az idore sziiletett csoportban a Pszichomotoros Fejl6dési Index tekintetében
hipotézisink egyik életkorban sem igazolodott, a mozgasfejlédés csak egy évesen allt
kapcsolatban az aktivabb megkozelitéssel. A Mentilis Fejlodési Index esetén a vidrtak
részben igazolodtak. A magasabb értelmi szintet elért gyerekek egy éves korban jobban
bevonodtak a feladathelyzetbe, jobban figyeltek a feladatokra, egytttmikodSbbek
voltak és kevésbé faradtak el, tobbet vokalizaltak, és kevésbé volt meger6ltets velik a
tesztfelvétel. Két éves korban ezeken a jellemzSkon kivil hatékonyabb volt az
érzelemszabalyozasuk, gyorsabban adaptalodtak a helyzethez, figyelmiket konnyebben
lehetett visszaterelni a feladathoz, és kevesebb negativ érzelmet mutattak.

A nyelvi fejlédés tekintetében szimos egyideji 0sszefiggés adodott, mely megerdsiti
a korabbi eredményeket (pl.: SALLEY és DIXON 2007). A nyelvi fejlédésben el6rébb
tartd idSre szlletett gyerekek inkabb bevonddtak a feladathelyzetbe, jobb volt az
érzelemszabalyozasuk, és gyorsabban adaptilédtak a helyzethez. EgyluttmikodSbbek
voltak, kevésbé volt velik faraszté a tesztfelvétel, figyelmiiket konnyebben lehetett
visszaterelni a feladathoz, tobbet vokalizaltak és kevesebb negativ érzelmet mutattak.

Osszességében mindkét életkorban és (a PDI kivételével) minden fejlédési mu-
tatoval kapcsolatban all6 jellemzSk ebben a csoportban a vokalizacio, egytittmikodés,
orientacio-bevonddas, illetve hogy mennyire volt faraszté a vizsgaloé szamira a teszt-
felvétel.

A Kkorasziilott csoportban a kép mashogyan alakul. Ttt hipotézisink mindhiarom
fejlodési mutatd esetében részben megerSsitést nyert (mivel nem minden jellemzd& allt
kapcsolatban a fejlédéssel, bar két évesen a Nyelvi alskidla és a Mentalis Fejlodési Index
esetében majdnem mindegyik). Az egy éves korban fejlettebb mozgasu gyerekek job-
ban bevonoédtak a feladathelyzetbe, jobban figyeltek és visszaterelhet6bbek voltak a
feladatokhoz, egyuttmikoddSbbek voltak, és a tesztfelvétel veluk kevésbé volt megerdl-
tetd a vizsgald szamara, mig a két éves, mozgasukban fejlettebb gyerekek érzelemsza-
bilyozasa hatékonyabb volt, gyorsabban adaptilédtak a vizsgdlati helyzethez, és ke-
vesebb negativ érzelmet mutattak. A magasabb mentilis fejlettségl gyerekek egy és két
évesen is jobban bevondédtak a feladathelyzetbe, jobban figyeltek és visszaterelhetSb-
bek voltak a feladatokhoz, egytittmikodSbbek voltak, lassabban faradtak el, és a teszt-
felvétel velik kevésbé volt megerdltets a vizsgald szamara. Két évesen emellett haté-
konyabb volt az érzelemszabalyozasuk, megkozelitébbek voltak a vizsgalat kezdetekor,
és gyorsabban adaptdlodtak a helyzethez, kevesebbet mocorogtak és szaladgaltak,
tobbet vokalizdltak, egyuttmtkodsbbek voltak, altalinos hangulatuk jobb volt és
kevesebb negativ érzelmet mutattak.

A nyelvi fejl6dés szintén szoros kapcsolatban 4llt a temperamentumjellemzkkel. A
nyelvi fejlédésben elérébb jard koraszilottek érzelemszabalyozdsa hatékonyabb volt,
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kevésbé voltak aktivak, jobban figyeltek a feladatokra és figyelmiiket konnyebben
lehetett visszaterelni. Késébb faradtak el, kevésbé voltak intenzivek a reakcioik, egyttt-
mikoddbbek voltak, kevésbé volt veliik faraszté a tesztfelvétel, tobbet vokalizaltak és
kevesebb negativ érzelmet mutattak.

Osszességében a korasziilott csoportban a fejlédési mutatokkal (kivéve PDI) mind-
két életkorban kapcsolatban 4ll6 jellemzdk a figyelem, robosztussiag, egytttmikodés,
megerdltetSség és visszaterelhetSség.

Osszefoglalva az eddigieket azt mondhatjuk, hogy a fejlodési teszt eredményei és
a temperamentumjellemzok mindkét csoportban kapcsolatban allnak egy-
massal, alitimasztva Kubicek et al. (2001) véleményét. Ez a kapcsolat koraszilott
mintdban két éves korban kifejezettebb, itt a pozitiv érzelmek kivételével minden
temperamentumjellemzé kapcsolodik a fejlettségi mutatok kozil legalabb egyhez (de
inkabb t6bbhoz), az egyulttjarisok erdsebben (tobb helylitt igen erdsek). Ezek az
eredmények megerdsitik a kordbbi kutatdsokban tapasztaltakat, a temperamentum és a
mentilis fejlédés szoros kapcsolatit, mely korasztlott gyermekeknél erdteljesebbnek
tlnik.

A temperamentum €s a mentalis fejlédés kozotti kapcesolat hatterében elképzelhetd,
hogy amennyiben a gyermek a kornyezetébdl szirmazé informaciokat nehezebben
vagy lassabban dolgozza fel, kedvezditlen temperamentuma erre a nehézségre raerdsit,
ugyanakkor az informaciéfeldolgozas problémai megnehezitik a hatrinyosabb jellem-
z6kkel valé megkiizdést (TEGLASI et al. 2004). A koraszilott gyermekeknél talalt erd-
teljesebb Osszefliggések értelmezésére a késGbbiekben térink ki.

Longitudinalis osszefiiggések

Az idore sziiletett csoportban hipotézisink csak egy jellemz§ tekintetében
igazolodott, az egy évesen pozitivabb dltalainos emociondlis tonusu gyerekek két éves
korra magasabb mentilis szintet értek el. A nyelvi fejlédés és a temperamentum
longitudinalis kapcsolatat ebben a csoportban nem erdsitik meg az adatok.

A Kkorasziilott csoportban szintén nem a vartaknak megfelelGen alakultak az
eredmények, sem az dltalinos emociondlis ténus, sem az érzelemszabdlyozds nem allt
kapcsolatban a két éves kori jellemzSkkel. Ugyanakkor mas valtozok viszont igen. A
két évesen fejlettebb mozgasu gyerekek egy évesen jobban bevonddtak a feladathely-
zetbe és gyorsabban is adaptalodtak, egytttmikoddbbek voltak, figyelmik visszaterel-
hetSbb volt, és kevésbé volt veltik megerdltets a tesztfelvétel. A mentalis fejlédésiikben
elérébb tartd gyerekek ettSl némileg eltérSen, egy évesen jobban figyeltek, figyelmitk
visszaterelhetébb volt, kevésbé faradtak el, egytittmikodsbbek voltak, kevésbé volt
velik megerdltets a tesztfelvétel és tobbet vokalizaltak.

A nyelvi fejl6dés €s a temperamentum kapcsolatdra vonatkozo hipotézisiink részben
megerdsitést nyert, illetve mas Osszefuggések is adodtak. Eredményeink szerint a két
évesen magasabb nyelvi fejlettséggel rendelkezé gyerekek egy évesen az el6zGekhez
hasonléan az egylttmikodés, robosztussag, visszaterelhetGség terén voltak jobbak,
emellett tobbet vokalizaltak, kevésbé voltak mozgékonyak és konnyebb volt veltik a
tesztfelvétel.
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Temperamentum és fejlodés

A teljes mintan kiemelkedik az egyuttmikodés és a tesztfelvétel megerdltetGségének
jelentGsége. Emellett a koraszulott csoportban a figyelem és visszaterelhetSsége, az id6-
re sziiletett csoportban az orientacié-bevonodas all kapcsolatban a fejlédési mutatokkal.

A figyelem visszaterelhetGsége, illetve az orienticio-bevonddas és a fejlédési skalan
elért eredmény kapcsolata nem megleps. Az egyes feladatok elvégzéséhez sziikség van
a figyelmi fokusz feladatra irdnyitisira, amennyiben ez nehézségekbe ttkozik, a
feladatmegoldas is kevésbé lesz sikeres.

Az egyuttmikodés feladathelyzetben szintén fontos tényezGje a teljesitménynek.
Ebben az esetben azonban valészintleg ténylegesen inkdbb a teljesitményrdl, és nem a
képesség szintjérSl van sz6. Emiatt a fejlédési szint és az egyuttmikodés kapcsolata
véleményiink szerint inkabb egy fontos moédszertani problémara hivja fel a figyelmet:
azoknal a gyerekeknél, akik ellendllasuk miatt nem oldanak meg feladatokat, nem
tudunk mast tenni, mint ezeket a feladatokat nem teljesitettként értékelni, igy valodi
fejlodési szintjik megallapitisinak lehetGsége kérdésessé vilik. E probléma az inter-
venciok tervezése szempontjabdl is jelentSs, mivel erSteljes ellenallas esetén ugyanez a
helyzet megismétldhet az 6vodiban, iskoldban, mely tovabbi nehézségeket eredmé-
nyezhet. A fejlédési szint és az egylttmikodés Osszefiiggése tehat azt implikalja, hogy
az alacsony egytttmikodés rizikétényezs a késébbi kimenetel szempontjabodl.

A ,megerdltetGség” elnevezésu skila a vizsgald szempontjabdl jellemzi a gyermek
viselkedését. A fejlédési szinttel valé kapcsolata azt jelzi, hogy ha farasztébb, nehéz-
kesebb a gyermekkel a teszt felvétele, teljesitményében ez megmutatkozik. Valészintleg
itt arrél van sz6, hogy a vizsgald szamara megerdltetS helyzet befolydsolja igyekezetét
arra, hogy a gyermeket bevonja a feladatokba, és segitse 6t azok megértésében, meg-
oldasaban. Mivel temperamentumdimenziordl, azaz a gyermek viszonylag stabil jellem-
zGjérdl beszélink, varhatéan a gondozok hasonlé nehézségeket élnek at a gyermek
mindennapi nevelésében, tanitisiban, a vele val6 interakciékban, és ez éreztetheti
hatasat a gyermek fejlédési kimenetelében is.

Korasziilottség, temperamentum és fejlodési kimenetel

A koraszilott csoportban az egyuttmiikodés, a figyelem visszaterelhetGsége €s a
tesztfelvételnek a vizsgalé szerinti megerdltetosége voltak azok a jellemzdk,
melyek mindkét életkorban egyidejl, emellett longitudinalis kapcsolatban is alltak a
fejlédési mutatokkal. A talaltak hasonlitanak Rose et al. (2008) eredményeihez, ahol
koraszulott gyerekeknél az egy éves kori figyelem és gyorsasiag befolyasolta az emléke-
zetet €s a reprezenticios képességet, ez utobbiak pedig a 2 illetve 3 éves kori Mentalis
Fejlodési Indexet.

Ebben a csoportban emellett egyideji hatasként a figyelem és a robosztussig is
kiemelt szerephez jut. Osszességében ugy tlnik, a koraszilott gyermekek fejldésében
nagyobb szerepe van figyelmiiknek, illetve figyelmiik visszaterelhetGségének, valamint
faradékonysaguknak, mint az idére sziiletett gyermekeknél. Ez az Osszefliggés kisgyer-
mekkori adatokkal timasztja ald azt az eredményt, hogy a koraszilotteknél sokszor
tapasztalt iskolai problémak hatterében gyakran figyelmi probléma all (HANKE et al.
2003; DEUTSCHER-FEWELL 2005).

Ebben a csoportban azonkivil, hogy az egy éves kori jellemz6k befolyasoltak a két
éves kori fejlodési teszt eredményeit, a talalt egyideji és longitudinalis kapcsolatok
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szama &s erdssége is nagyobb. Ezek az eredmények arra mutatnak rd, hogy koraszulott
gyermekek esetében a temperamentumjellemzk erGsebb befolyast gyakorolnak a fejlé-
dési kimenetelre. Elképzelhet§, hogy ennek hitterében a temperamentum anyai
viselkedésre val6 hatasa, azaz tranzakciés mechanizmus all. Sroufe et al. (2005) longitu-
dinalis vizsgalatukban arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a korai temperamentumjel-
lemzSk hatdsa a fejlédési kimenetelre az anyaval valé kapcsolat befolydsoldsan ke-
resztil valosul meg. Koraszulott gyermekek esetén ez a hatdsmechanizmus kuléndsen
fontos lehet, mivel a megfelelS anyai viselkedés kompenzalhat egyes, a korai sziiletés-
bdl eredd kockdzatokat (BOZZETTE 2007). Tehat elképzelhetS, hogy az egytttmiko-
débb, konnyebben kezelhetd, €s visszaterelhetébb figyelml gyermekek anyai valaszkeé-
szebbek gyermekiik jelzéseire, tobb stimuldciot alkalmaznak, €s ez a rizikds csoportban
hosszabb tavon is érzékelteti hatasat. Ezt a lehetGséget timogathatja az az eredmény is,
hogy 2 éves korra a koraszulott csoport behozta fejlédési lemaradasat.

A kapott eredmények, mint minden vizsgilat esetén, korlatozott érvénylek, igy ova-
tosan kezelenddk. A koraszulott csoport nem tartalmazott stlyosan rizikés gyerekeket,
a rajuk vonatkozo kovetkeztetések tehat nem altalaban a koraszilottekre, csak a kora-
szulottek mérsékelt rizikoszintl alcsoportjara érvényesek. Epidemiolégiai szempontbol
viszont, ahogy erre Largo és munkatirsai (1989) rimutatnak, éppen ez a koraszilott
populicio6 a legjelentSsebb, minthogy az életképes korasziilottek kb. 90%-a 32-36 hetes
terhesség utdn jon vilagra, tehat nem szélsGségesen éretlen, és nem is tartozik a su-
lyosan veszélyeztett kategoriaba.

Az anyai percepcid torzité hatdsat vizsgalatunkban objektiv, megbizhaté megfigyelsi
értékelésen alapulé modszer hasznalataval zartuk ki. E médszer hatrdnya, hogy a gyer-
mek temperamentumara egy rovid iddszak megfigyelése alapjan vonunk le kovetkez-
tetéseket. Elképzelhets, hogy tobbszori megfigyelés modositotta volna eredményeinket.
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Megismero képességek Williams-
szindromaban
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Absztrakt

A Williams-szindréma egy értelmi sértléssel jaro ritka genetikai rendellenesség. A tinetegylittes a képességek,
viselkedéses jellemzk és a jellegzetes személyiségvondsok sajatos mintdzata miatt kilon figyelmet érdemel
a tanuldsi nehézségekkel kizdSk csoportjan belil. Az alabbiakban a tanulds és a lehetséges fejlesztés alapjait
képez6 megismerd képességek mintizatat mutatjuk be részletesen, a nemzetkozi kutatdsok eredményeit sajat
vizsgalataink megfigyeléseivel is kiegészitve.

Kulcsszavak: Williams-szindroma, nyelvi képességek, naiv tudatelmélet, munkamemoria, téri tanulds,
szamolasi képességek

Az értelmi sériilés okai kozott 1961 ota egy ritka genetikai sériilés is szerepel: egy
véletlen muticionak koszonhetSen a 7. kromoszéma hossza karjabdl letorik egy darab
(7q11.23), ami koriilbeliil 28 gén elvesztését eredményezi (STEGMULLER-BARTKE 2004;
BELLUGI és mtsai. 2000; KARMILOFF-SMITH 1998; FRANGISKAKIS és mtsai. 1996). Az
értelmi sériléssel, jellegzetes arcberendezéssel és a szivbdl vezetd féverSér szikiletével
jaro tinetegytttest, a Williams-szindromat a hatvanas évek elején elGszor Williams uj-
zélandi kardiolégus és Beuren német szivspecialista irta le egymastdl flggetlentil
(BEUREN 1972; WILLIAMS és mitsai. 1961). 10-20000 élvesziiletésbdl egy csecsemd él
Williams-szindromaval.

A Williams-szindroma jellemz6i kozott taldljuk a szivpanaszokat, az izlleti bantal-
makat, alvasi nehézségeket, gyermekkori emésztési problémakat, a hiperérzékeny
hallast, rekedtes hangot, a jellegzetes aggddo és tulzottan baritsigos személyiséget és
az enyhe-kozépsulyos értelmi fogyatékossagot. A szindromara jellemz§ mandarc vona-
sai a lapos orrgyok, a széles szdj, az atlagosndl nagyobb tivolsig az orr és szdj kozott,
a ritkds, egymastol tavol Ul6 fogak. A megismerd képességek nem egyenlS mértékben
sérilnek. Az értelmi sérilés sulyossagatol fliggben a problémamegoldas és tervezés, a
feladat megoldasahoz sziikséges lépések végiggondoldsa és sorbarendezése nehézséget
okoz. Nagyfoku elmaradast mutatnak a téri emlékezeti, tanulasi és konstrukcios képes-
ségek: a Williams-szindromaval €16 (WSZ) személyek Gj kornyéken egyediil képtelenek
tajékozodni, a gyakran bejart rovid Gtvonalakat is nehezen tanuljak meg, rosszul raj-
zolnak és egyszerl mintazatokat sem tudnak pontosan lemdsolni. Emellett a nyelvi ké-
pességeik a tobbi képességhez és mas értelmi fogyatékossaggal €6 csoportok nyelvi
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képességeihez mérten viszonylag jok: szivesen és nagyrészt jol formilt mondatokban
tarsalognak.

A WSZ gyerekek fejlédése a fentiek miatt elmarad az dtlagostdl, de az elmaradas
mértéke €s az egyes képességek szintje is jelentds egyéni valtozatossigot mutat, a tanu-
lasi nehézségek az enyhétdl a sulyosig valtozhatnak. Ahogy arra mar e révid bevezets
is ramutatott, a Williams-szindroma a képességek, viselkedéses jellemzdk és a jelleg-
zetes személyiségvondsok sajitos mintdzata miatt kilon figyelmet érdemel a tanulasi
nehézségekkel kizdSk csoportjan beltl. Az alibbiakban a tanulds és a lehetséges
fejlesztés alapjait képez6 megismerd képességek mintizatit mutatjuk be részletesen, a
nemzetko6zi kutatisok eredményeit sajat vizsgalataink megfigyeléseivel is kiegészitve.

A Williams-szindroma az utobbi 20 évben a fejlédési zavarok kognitiv pszichologiai,
illetve idegtudomanyi kutatiasainak egyik kozponti tertiletévé valt, mert a viligosan
azonosithato genetikai sériilésnek és a jellegzetes viselkedéses profilnak koszonhetGen
ugy gondoltik, hogy a fejlédési zavarok vizsgalatan keresztiil lehetévé valik a genetika,
a neuroanatomia- és fiziologia és a viselkedés szintjén az egyes szintek mintazatainak
osszekapcsoldsa. Az elsG leirdsok abbdl a nézGpontbdl indultak ki, hogy a megismerés
kalonboz6 funkcioi egymastdl fuggetlen, elszigetelt modulok mikodései, és a fejlédési
zavarok is szelektiven sérilt és szelektiven érintetlen képességek mintiazataként irhatok
le. Az elmult 20 év kutatdsai sordn a fejlédési zavarok megkozelitése és a Williams-
szindromarol kezdetben felvazolt kép is lényegesen arnyaltabb lett.

A korai vizsgalatok azt hangsulyoztik, hogy mivel a WSZ nyelvi képességek joval
meghaladjak a nemnyelvi készségeket, a Williams-szindrémira jellemz& mintazat a
nyelvnek a megismerés tobbi részétdl, egészében véve a gondolkodastol valo flugget-
lenségét timasztja ala: ha ebben a tiinetegylittesben a megismerd képességek dltalaban
gyengék, a nyelvi képességek ehhez képest jok, akkor a nyelv nem épulhet ezekre a
gyenge megismerd képességekre. A nyelv érintetlensége mellett a korai kutatasok a sa-
lyos téri deficittel szemben az arcok felismerésének képességét és a tirsas megisme-
réshez, a kapcsolatok kialakitisahoz és az emberi interakciok lefolytatasihoz tartozé
képességek terlletét is a genetikai sérilés altal megkiméltnek tekintették.

Az egyes megismerS funkciok fuggetlensége mellett érvelve a Williams-szindromat
gyakran szembedllitottdk mas fejlédési zavarokkal. A Down-szindroma azért érdekes
osszehasonlitdsi alap, mert az értelmi fogyatékossag altalanos szintje mindkét szindré-
maban enyhe-kozépsulyos. A Williams-szindromaban azonban a nyelvi képességek
viszonylag jok, mig a Down-szindromaban altaliban gyengék, ami ismét a nyelv fig-
getlenségét latszik aldtdmasztani: ha az altalinos megismerés szintje hasonlo, a nyelvi
képességekben pedig ilyen kiilonbség van, a nyelv nem épiilhet mds megismers képes-
ségekre. A két szindroma alaposabb vizsgalata azonban arra mutat ra, hogy Williams-
szindromaban a nyelvi képességek a mentilis kor szintjén vannak, és Down-szindro-
maban figyelhetink meg az értelmi sérilésen tal egy specidlis nyelvi sértlést is
(SINGER-HARRIS és mtsai. 1997; VICARI és mtsai. 2002). Specifikusabb és tarthatébb a
rovidtava emlékezeti képességek szembedllitdsa: a Williams-szindromaval élck a téri
informaci6 rovidtavd megtartdsanak képességében silyos sériilést mutatnak, és sokkal
jobbak a nyelvi informaci6 rovid idejd megorzésében, mig Down-szindrémaban éppen
a forditott mintdzattal talalkozunk. Itt a kettSs disszociacio alapjan indokoltabbnak ttinik
amellett érvelni, hogy kilon alrendszerek szolgiljak a téri és nyelvi informacié rovid
taiva meglrzését és manipulaldsat, és nem egy egységes rovid tiva emlékezeti rendszer
felel mindenfajta informaci6 kezeléséért.
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A nyelv és mas megismerd rendszerek kapcsolatit érintd elméleti problémak szem-
pontjabdl alapvetd fontossigi az olyan kérdések vizsgalata, mint hogy milyen folya-
matok allnak a nyelvtani és szokincsfejlodés hatterében, szikség van-e specidlis mecha-
nizmusokra a nyelv elsajatitisihoz és hasznalatdhoz. Ezeknek a megvilaszolasiban
sokat segithet a Williams-szindréma és a Specidlis Nyelvfejlédési Zavar (SNYZ) Ossze-
hasonlito vizsgilata is, mivel az elsé esetben sokak szerint a megismerS képességek
altalanos zavara (értelmi fogyatékossig) mellett meglepSen j6 nyelvi képességekkel
talalkozunk, a masodik esetben pedig elvileg a forditott mintazat figyelhetd meg: a
nyelvi képességek sérilnek, mikozben a megismerés tobbi része érintetlen. Ha ez a
kettSs disszociacio valoban fennall, az fontos érv amellett, hogy a nyelv figgetlen a
megismerés tobbi részétdl, és a nyelvi elsajatitd és feldolgozé mechanizmusok csak a
nyelv tartomanyan hasznalt mikodési modok.

A WSZ és a Specidlis Nyelvi Zavar Osszehasonlitdsaval egy nyelven belili disszo-
ciaciot: a fejinkben lévé mentalis nyelvtan (a szabalyok rendszere) €s a mentalis szotar
(a szavak felsoroldsa az Osszes hozzdjuk tartozé informdcidval: hangalak, jelentés,
kategoria stb.) fliggetlenségét is alatimasztani vélték. Vannak, akik amellett érvelnek,
hogy a Williams-szindromaban — az ismétléses megjegyzés elvén mikods deklarativ
emlékezet altalainos deficitjienek koszonhetGen — az alapvetSen ilyen funkcidkra épuls
szotar sérult, a killon mechanizmusokkal operalé nyelvtan érintetlen, a Specialis Nyelvi
Zavarban pedig, ahol a megismerd képességek altalaban épek, és csak a nyelvi fejlédés
szenved sérulést, a nyelvtan az, ami deficitet mutat a mentilis lexikon épsége mellett
(CLAHSEN-ALMAZAN 1998; CLAHSEN és mtsai. 2004). Ezt azonban a kozvetlen Ossze-
hasonlit6 vizsgilatok és sajit vizsgalataink is cafoljak: Williams-szindromdban tavolrdl
sem érintetlenek a nyelvi képességek, akir a nyelvtan, akdr a lexikon tertletén vizsga-
lodunk, a nyelvi fejlédés specialis zavara mellett mindig taldlunk mas megismerd funk-
ci6 tertiletén is sériilést, €s a lexikon és a szabdlyrendszer egyarant sértilést mutat ebben
a tinetegyuttesben is. A két csoport 6sszehasonlité vizsgilata is azt mutatta, hogy a
Williams-szindroma és az elsGdleges nyelvi zavar szembeillitisa nem hasznalhat6 fel a
nyelvtan és a lexikon modularitdsa melletti érvként. A két nyelvi profil hasonlé abban,
hogy a lexikalis és nyelvtani képességek is sériilnek mindkét csoportban, a nehézséget
jelentS specifikus nyelvtani szerkezetek azonban eltérSek lehetnek (STOJANOVIK és
mtsai. 2004; LUKACS 2005; LUKACS és mtsai. 2004, 2005).

A WSZ szocialis képességeket az autizmussal szembeallitva masféle kontrasztot tala-
lunk. A szociilis képességek autizmusra jellemz& zavaraval szemben ezek a képességek
Williams-szindromaban latszélag jol mikodnek, ami arra is utalhatna, hogy ugyanaz a
képesség elsd esetben sérilt, a masodik esetben pedig ép. Valéjaban azonban a
Williams-szindromaban bizonyos tarsas képességek mintha inkabb 'tilmikoédnének’:
gyakran hiperszociabilisnek nevezik dket, mivel idegenekhez is tilzottan baratsigosan
kozelednek. Ha valéban ugyanaz a képesség all a viselkedések hatterében, akkor az
autizmus esetében lathatjuk, hogy mi torténik, ha ez nem vagy nem elég jol mikodik,
a tipikus fejlédésben megfigyelhetjik a normalis mikodést, a Williams-szindréomaban
pedig tetten érhetjik, miben nyilvinul meg a tdlzott mikodés, vagy a szabilyozas,
illetve gatlas hianya.

A Williams-szindromaban a megismerd képességek részletes fejlodési vizsgalata
mellett az agy szerkezetét és muikodését is vizsgaljak, hogy kideritsék milyen ennek a
szokatlan megismerSképesség-profilnak a neurilis hittere, tovabba hogy Osszekap-
csoljak a szerkezeti megfigyeléseket viselkedéses mutatokkal. A WSZ agy egy altalanos

méretbeli csokkenést mutat a tipikus fejl6dést atlagos agymérethez képest (annak
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80%-a), a redukcié azonban nem egyformin érinti az agy kilonbozd részeit. A
legnagyobb relativ térfogatcsokkenést az okcipito-parietdlis régié mutatja, amelyet a
tipikus agymikodésben is a téri képességekhez kotnek. A frontilis és limbikus tertiletek
is kisebbek, de mas tertiletekhez képest normalis méretliek. A kisagy mas terlletekhez
képest nagy, a szuirkeillomany kevesebb. Itt sem alkalmazhat6 azonban egyszerten az
az érvelés, hogy amelyik tertlet kisebb, az rosszabbul mutkodik, amelyik viszonylag
nagyobb, az jobban vagy normalisan, mert a finomabb vizsgalatok szerint tobb agyte-
rileten is az idegsejtek rendellenes rétegzddése, orienticidja, slrlisége és mérete figyel-
hetd meg (GALABURDA-BELLUGI 2000; BELLUGI és mtsai. 2000).

Nyelvi képességek

A korai kutatisok a nyelv (pl. (BELLUGI és mtsai. 1988), vagy specifikusabban a
nyelvtan (CLAHSEN-ALMAZAN 1998; CLAHSEN és mtsai. 2004) szelektiv érintetlenségét
hangsulyoztak a Williams-szindromaban. A vizsgalatok nagy része ma mar azt mutatja,
hogy a kétségteleniil figyelemremélté nyelvi teljesitmény azért gyakran elmaradast
mutat a nyelvtani szerkezetek megértésében és produkcidjaban is, és a nyelvelsajatitas
menete is atipikus lehet (KARMILOFF-SMITH 1998; KARMILOFF-SMITH és mtsai. 1997;
VOLTERRA és mitsai. 1996). Ezt kiegésziti az a tény, hogy a WSZ felnsttek mentilis
koruk alapjan az 5-7 éveseknek megfelel§ viselkedést mutatnak: erre az idGszakra a
nyelvi fejlédés jelentSs része lezajlik, legaldbbis ami a nyelv szerkezeti vonatkozasait és
a komplex szintaxis kialakuldsiat érinti, ezért a Williams-szindromira jellemzd
képességmintizat dnmagiban nem igazi érv a nyelv és megismerés fliggetlensége
mellett.

A WSZ nyelvi képességek megfigyelésébdl és vizsgalatdbol szarmazo dltalanos kép
azt mutatja, hogy a nyelvfejlédés viszonylag késGi és nehézkes induldsa utin a WSZ
gyerekek beszéde iskolaskorra figyelemreméltéan folyékony, nyelvtanilag helyes lesz,
viszonylag nagy és gyakran valasztékos szokinccsel €s folyamatos fecsegési kényszerrel
kisérve (UDWIN-YULE 1991). A latszolag jo kifejezSkészség mellett gyakran sokkal
korlatozottabb megértési képességet talalunk, a beszéd gyakran irrelevans, sablonos, és
a szavak vagy frazisok gyakran nélkilozik a jelentést. A Williams-szindromaban megfi-
gyelt lexikalis furcsasigokat és a meglepSen bonyolult nyelvtani szerkezetek hasznaila-
tit néhanyan a nyelvtani szabdlyok és a lexikalis folyamatok disszocidciéjaként értelme-
zik, szembedllitva a WSZ-mintazatot a specidlis nyelvi zavarban sokak altal megfigyelt
profillal. A szokincstesztek altalaban viszonylag magas, de az életkor alapjan elvarhato-
nal gyengébb teljesitményt mutatnak, a megnevezéses vizsgalatokban atipikus hibakkal
(TEMPLE és mtsai. 2002), amelyek néha a téri feldolgozas jellegzetességét, a globalis
kép megragadisinak a hidnyat és a részletekre vald talzott odafigyelést tikrozik. A
szemantikus fluenciavizsgilatokban néhany vizsgilat szerint a WSZ személyek tobb
alacsony gyakorisigd szot sorolnak fel, mint a kontrollok (BELLUGI és mtsai. 1994;
TEMPLE és mtsai. 2002). Ez az egyik lehetséges magyardzata annak szokatlan és
kontextualisan nem megfelel6 széhasznalatnak. Mis vizsgalatok azonban nem talaltak
ilyen kuilonbségeket a gyakorisagi hatdsokban (JARROLD és mtsai. 2000; VOLTERRA és
mtsai. 1996). A fogalmi tudést vizsgalva Johnson és Carey (1998) a bioldgiai fogalmak
teriletén taldlt eredmények alapjin amellett érvelnek, hogy a tudids gazdagodisa
(informacié hozzaadasa mas meglévé fogalmi struktarakhoz) viszonylag probléma-
mentesen zajlik WSZ-ban, de a fogalmi valtozas (a tudas tujraszervezése) nehézséget
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okoz, ami atipikus és kevésbé kidolgozott szemantikai reprezenticidokat eredmé-
nyezhet.

Az elbesz€l6 képességek tekintetében tobb vizsgilat is megmutatta, hogy a WSZ
személyek gyakran hossza torténeteket mesélnek (bar ez sem igaz mindenkire), és alta-
laban hatékonyan haszndljdk a nyelvet kommunikaciora. Az dtlagosnal joval érzel-
mesebb a nyelvhasznalatuk: a WSZ személyek Jones és mitsai. (2000) megfigyelései
szerint képek alapjin és sajat élménybdl torténd torténetmesélés sordn is joval tobb
kifejez6 részletet és érzelmi jelolSt (érzelmi dllapotokra valé utaldst, jellemleird
beszédet, hangsulyt, a kozonség figyelmét felhivo fordulatokat) hasznalnak, vagyis a
szociabilitds a nyelven belil is megnyilvanul (REILLY et al. 2005). A hatékony nyelv-
hasznalat csak viszonylagos azonban: a tdrsas megnyilvinuldsaik gyakran sztereotip
frazisokbol allnak és talsigosan nyijasnak tlnhetnek. A torténetek hosszidsaguk és
viszonylagos nyelvtani jolformaltsiguk ellenére hidnyos torténetszerkezetet mutatnak:
gyakran hidnyzik a cselekmény, a koherencia és a kohézi6 is sériil, a WSZ meséldk nem
veszik figyelembe a kontextust, nem dallitanak fel oki kapcsolatokat. A parbeszédeikben
a beszélovialtas kognitiv és nyelvi szempontbdl is gyakran inadekvat: nem képesek
egyuttmikodni a beszélovel, a kommunikativ relevancia és a tirsas igazoddas nem
megfelels, és arra is van bizonyiték, hogy a WSZ személyek nehezen értik a vicceket,
a metaforakat és altaldban a nem sz6 szerinti jelentést (STOJANOVIK 2000).

Sajat vizsgalatainkban 15-20 Williams-szindréomaval €16 személy és ugyanennyi
verbdlis korban egyénileg illesztett tipikus fejlédés, altalaban 5-9 év kozotti gyerek vett
részt. A gyakorisig mint lexikonszervez§ elv tesztelésére iranyuld két vizsgialat koziil
egyik sem mutatott atipikus gyakorisagi hatasokat Williams-szindrémaban. A nyolc kate-
g6rids Fluencia vizsgalat és a Képmegnevezési teszt eredményei szerint is konnyebb a
gyakori szavak el6hivasa €s elsajatitisa WSZ-ben, ahogy a tipikus fejlédésben is, vagyis
a WSZ nyelvhaszndlat furcsasagait nem a kisebb gyakorisdgi hatdsok magyarazzak. A
WSZ nyelvtani képességeket vizsgdlé feladatokban nem taldltunk bizonyitékot a
nyelvtan szelektiv érintetlensége mellett. A killonb6zG nyelvtani szerkezetek megértését
vizsgalé TROG magyar viltozatanak (sztenderdizdlas alatt, az eredeti: BISHOP 1983)
eredményei azt mutatjak, hogy tobb szerkezet megértése is jelentGsen nehezebb a WSZ,
mint a kontroll csoport szamara, bar a killonboz6 szerkezetek egymashoz viszonyitott
nehézsége nagyon hasonlé a két csoportban. A magyar WSZ személyek és a verbilis
kontrollszemélyek tesztelése sok tekintetben a mas nyelveken végzett vizsgalatokhoz
hasonl6 eredményeket hozott. A téri elemek, a téri deficitbél adoddan ugyanigy, ahogy
mis nyelveken végzett vizsgalatokban is, nehezebbnek bizonyultak a WSZ személyek
szamdra, de nem pusztin ezek miatt volt a WSZ teljesitmény 6sszességében gyengébb,
mint a kontrollcsoporté. A magyar WSZ személyek, hasonléan az olasz WSZ szemé-
lyekhez, gyengébben teljesitettek a felcserélhetS szerepldjli aktiv mondatokon (a fiu
kergeti a bdvdanyt). A magyar WSZ személyek tobbet hibaztak a sem X, sem Y
szerkezeteken, és a kozponti bedgyazist és alanyi aldrendelS szerkezetet tartalmazo
mondatokat (a fiu, aki kergeti a loval, az kovér) is nehezebbnek talaltik. Ezt a
kovetkeztetést erdsitették meg a morfologia-feladat eredményei is. Bar a szabdlyos és
kivételes ragozas mas WSZ vizsgalataihoz hasonléan a WSZ csoport jobb teljesitményt
mutatott a szabdlyos, mint a kivételes formdkon, ugyanezt a mintizatot mutatta a
kontrollcsoport is. A kontrollcsoport teljesitménye feliilmualta a WSZ csoportét, de ez
éppugy igaz volt a szabdlyos, mint a kivételes alakokra, ami a nyelvtan sérilésére utal.

A téri nyelv vizsgalata Williams-szindromaval él6knél sokak szerint a nyelv-megis-
merés interakcioé tanulmanyozasinak Kkitlintetett terepe. Az altalunk végzett vizsgilatok
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(olyan téri elemek megértésére és produkcidjara vonatkozéan, mint a -ban, -rol ragok,
az alatt, koziil névutok) azt mutattdk meg, hogy nem igaz az a feltételezés, hogy a téri
kifejezések szelektiven sériilnek Williams-szindréomdban. Valéban problémais terilet
ezeknek a hasznilata, de nem a nyelven beliili deficit kovetkezménye, hanem egy-
szerGen a téri sérilés visszatikrozddése a hibas nyelvhasznidlatban, amely egyébként
ugyanolyan mintazatot mutat, mint a tipikus fejlédés egy korabbi szakaszban, 3-5 éves
gyerekeknél (LUKACS 2005; LUKACS és mtsai. 2004, 2005).

Szocialis képességek €s naiv tudatelmélet

Amint a bevezetSben emlitettiik, a Willlams-szindromaval él6k tarsas képességei
viszonylag jok, kitiintetett figyelemmel viseltetnek az arcok és mids emberek irint, és
személyiségiik aggddo, baritsagos, egylttéreznek masok problémaival. Az elsG vizsga-
latok a mentaliziciés készségek viszonylagos érintetlenségét hangsulyoztik és érin-
tetlen ‘tirsas modulrél” beszéltek (KARMILOFF-SMITH és mitsai. 1995). Az évek soran ez
az elképzelés is megkérdGjelezddott, mivel az eredmények szerint a tarsas képességek
fejlodése WSZ-ben atipikus uUtvonalat kovet, és a bonyolultabb mentalizacios képes-
ségeket igényld feladatokban (ahol masoknak érzelmeket, vagyakat vagy vélekedéseket
kell tulajdonitani, példaul a viselkedés bejosldsihoz) a WSZ teljesitmény gyenge, és az
autizmusban megfigyelhetG mintazatokat koveti. A hiperszociabilitas vizsgalata soran
megfigyelték, hogy sok WSZ gyerek olyan mértékd figyelmet szentel a vizsgilatve-
zetének, hogy az megakadalyozza a feladat végrehajtisaiban (JONES és mtsai. 2000). Itt
emlitendé meg a nyelvi fejlédésnek az a furcsasaga is, hogy a WSZ személyek az els§
6 évben a nyelvfejlddésben ugyanolyan mértékl elmaradast mutatnak, mint a Down-
szindromaval €16k, raadasul a WSZ csecsemdk sokkal kevesebb gesztust produkalnak,
valamint a tipikus fejl6dés menetét felboritva el6bb neveznek meg dolgokat, minthogy
a ramutatdssal utalnanak rajuk (MERVIS-BERTRAND 1997). Csecsemdkorban
Osszességében is kevesebb rimutatast és szocidlis referenciat hasznilnak (LAING és
mtsai. 2000).

Az els6 mentalizacios vizsgilatban (KARMILOFF-SMITH és mtsai. 1995) a legtobb
WSZ személy dtment az elséfokd hamis vélekedés teszten, és néhdnyan a masodfokin
is, de fontos kiemelni, hogy a legfiatalabb WSZ résztvevs is 9 éves volt, joval til azon
a koron, amikor a tipikus fejlédést gyerekek (4 évesen) megoldjik ezeket a feladatokat.
Tager-Flusberg és Sullivan (2000) a tudatelméleti képességeket két részre bontja, és
megkiilonboztet egy tirsas-kognitiv €s egy tarsas-perceptudlis Osszetevét. Az utébbi
dontS fontossagl a mentalis dllapotok elsGsorban arckifejezések és gesztusok alapjin
torténd menetkdzbeni megitélésében: az idetartozo képességek kevésbé kapcsolodnak
a nyelvhez és mas megismerd képességekhez, szorosabban kotédnek az érzelmi rend-
szerhez. A tarsas-kognitiv Osszetevs feleltethetd meg annak, amit hagyomanyosan
tudatelméletnek neveznek, szorosabban kapcsolédik a nyelvhez és az elme
reprezenticios képességeihez; ennek a tesztje a hamis vélekedés teszt. A két rendszer
fejlédési Uteme és idegrendszeri hattere is elkiilontl. Tager-Flusberg és Sullivan vizs-
galatdban a WSZ csoport a tarsas-perceptudlis képességeket érintd feladatokban (érze-
lemkifejezések felismerése, cselekvések magyarazasa) jol teljesitett, de a tarsas-kognitiv
képességekre épuls hamis vélekedés tesztben elmaradt a tobbi csoporttdl, ami ennek
az Osszetevonek a sériilésére utal. Ugy tinik tehat, hogy a WSZ személyek j6l meg
tudjak itélni masok érzelmi perspektivajit, de masok kognitiv perspektivijinak a
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megitélése nehézséget jelenthet szamukra. A mindennapi életben is nehézséget okozhat
nekik a masik személyiségének megitélése és a baritsigok fenntartisa. A hiper-
szociabilitas, az idegenek megkozelitése ma mar inkdbb a normalis tarsas viselkedéshez
sziikkség gatlas hianyaként értelmezhetd, mint az érintetlen tirsas képességek mellett
sz0l6 bizonyitékként.

Szamolasi képességek

A WSZ személyeknek a matematikai feladatok megoldasa nehézséget jelent: bizonyos
eredmények szerint felnéttkorban is 7-8 évesek szintjén teljesitenek. Szamoldsnal
gyakran atugranak szamokat, az arab szamok kiolvasiasanal felcserélhetik a szamje-
gyeket, és mas hibakat is ejtenek. Szimjegyek vagy mennyiségek sorbarendezése, az
Osszeadas, kivonds és kilonosen a szorzds is problémit okoz, ahogy a Piaget-féle
sorbarendezéses és konzervacios feladatok megoldasa is (HOWLIN és mitsai. 1998;
BELLUGI és mtsai. 1988). Ugy tlinik, hogy a WSZ mintizat még a Down-szindrémdhoz
képest is elmaradast mutat (PATERSON és mitsai. 2006). A legegyszertbb feladaton (az
automatikus, és inkdbb verbilis emlékezetre épuld 1-t6l 20-ig szimoldson) minden
feladatban jelentGsen gyengébb teljesitményt mutattak, mint a DSZ csoport (példaul a
25-t6l valo el6re vagy visszafelé szamlalasban vagy ha meg kellett mondaniuk, milyen
szam kovet vagy el6z meg egy adott szimot).

Van arra utalé eredmény is, hogy 2,5 éves korban még nem jelentkezik az elma-
radas: Paterson €s mtsai. (1999) 2,5 éves korban vizsgilta a WSZ szamdiszkriminacios
képességeket nézéspreferencia vizsgilatban. A WSZ csoport ebben az életkorban ép
teljesitményt mutatott, és a tipikus fejlédési gyerekekhez hasonléan meg tudta
kalonboztetni egymastol a 2-t és a 3-at. Bar a szerzok értelmezésében ez arra utal, hogy
a korai sérilt és ép képességmintdzat eltérhet a felndttkoritdl, késébbi eredmények
fényében ez kérdésessé vilt. Az egyik lehetséges magyarazat, hogy a kis szamossigok
felismeréséhez nem a numerikus képességeket, hanem a vizudlis rendszert hasznaljuk
(FEIGENSON és mtsai. 2004), és a vizudlis rendszer ebben a tekintetben felnéttkorban
is jol mikodhet Williams-szindromaban.

A magyar vizsgalatokban a korabbi kutatasokbdl kiindulva azt vizsgaltuk meg, hogy
a numerikus feladatokban feltételezetten érintett két alrendszer, a specifikusan a
mennyiségek tartomanyin mikodS analég mennyiség rendszer és az altalanosabb
verbdlis rendszer eltéré mikodést mutat-e Williams-szindromaban. A verbilis rendszer
altal végrehajtott egyszerl Osszeadasi és szorzasi feladatokban viszonylagos elényt
vartunk, szemben az analég mennyiség rendszer Osszehasonlitdsi feladataiban mutat-
koz6 gyengébb teljesitménnyel. Az eredmények (KRAJCSI és mtsai. 2008) megerdsi-
tették, hogy a numerikus képességek sulyosan sériilnek WSZ-ban; az analég mennyiség
rendszer sériillése azonban viszonylag ép verbilis el6hivassal jart egytitt.

Téri képességek

Az egyenetlen képességprofilon belil a téri-vizualis képességek tlinnek a leginkabb
sérultnek Williams-szindromdban (BELLUGI és mtsai. 2000); viselkedésesen ez
leginkabb a sulyos téri tijékozodasi zavarokban, az Gtvonalak é€s téri elrendezések lassu
és faraszté tanuldsiban nyilvinul meg; ez a deficit alacsonyabb szinti képességek
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sérulésébsl fakadhat. Tobben megfigyelték, hogy Williams-szindromaban a vizualis
észlelésben a globdlis mintazatok megragadasaval szemben (ami a tipikus észlelésre
jellemz&) a lokalis részletek uraljak a latvanyt. (BIHRLE és mtsai. 1989); masok szerint
nem az egész kép megragadasa nehéz, hanem az, ha a lokalis és globilis reprezenticio
kozott valtani kell (PANI és mtsai. 1999).

A lokalis jegyekre valo fokozott figyelem egy arcfelismerési tesztben is jelentkezett
(KARMILOFF-SMITH és mtsai. 2005). Bar a WSZ csoport ugyanolyan pontszamokat ért
el, mint a kontrollcsoport, mas stratégiat alkalmaztak: a normilis kontrollcsoport els6-
sorban holisztikusan, az arc elemeinek konfigurdcidira épitve, mig a Williams-szindré-
maval él6 csoport vondsrdl vondsra dolgozta fel az arcokat. Vagyis nem mondhatjuk,
hogy Williams-szindromaban érintetlen az arcfeldolgozas: Ggy tlnik, hogy eltérs fejls-
dési utvonalat kovetve a végeredmény is egy atipikus mechanizmus.

Ugyancsak a részletek jobb megragadasa okozhatja (Iegalabbis részben), hogy WSZ
személyek a Wechsler Intelligencia Teszt Mozaik-probajaban a legegyszeribb formakat
sem képesek pontosan visszaadni (BELLUGI és mtsai. 1999;): bar a mintak alkotorészeit
altalaban felismerik, nem tudjak ezeket a megfeleld struktiriba rendezni. Az irdny
megitélése is problémait jelent, ahogy azt a Benton Vonal Orientacios Feladat eredmé-
nyei mutatjak, amelyben kiillonb6z6 délésszogl vonalakrol kell eldonteni, hogy me-
lyeknek egyezik az irinya (BELLUGI és mtsai. 2000). A téri képességek fejlédési titeme
is lassi; ennek kovetkeztében a téri és nyelvi képességek kozotti kulonbségek az
életkor el6rehaladtaval egyre nagyobbak lesznek. (JARROLD és mtsai. 1998).

Munkaemlékezet

A nyelvi és a téri képességek kozotti eltérés a munkaemlékezeti deficitek mértékében is
megmutatkozik. Ezek a kiilonbségek nem altalinosan jellemzdk az értelmi fogyatékossig-
gal €16 személyekre. A mentalis korban illesztett Williams- és Down-szindrémas gyerekek
csoportjdban eltérd mintazatot figyelhetiink meg a munkamemoria verbalis és téri-vizualis
komponenseiben A Williams-szindréomaval €16 gyerekek szinte az életkoruknak megfelel&
verbdlis munkamemoria kapacitdst mutattak a szamterjedelmi teszten, mig a téri munka-
memoria kapacitasuk a silyosan sériilt 6vezetbe esett, a Down-szindrémasok viszont az
ellenkez$ mintazatot mutattdk: a nyelvi munkamemoria kapacitds gyengesége mellett a
téri munkamemoridjuk viszonylag j6 terjedelemmel birt (WANG-BELLUGI 1994; JARROLD
és mtsai. 1999). A verbalis és téri munkamemoria kozotti kilonbség a WSZ hosszitava
emlékezeti képességeket vizsgilva eltlnik, és mindkét modalitisban sértlést talalunk. A
munkamemoria €s mis nyelvi teljesitmények egyik értelmezése szerint a WSZ személyek
erGsebben timaszkodnak a fonologiai kodolasra és fenntartisra, mint a hossza tava
emlékezetre, és azon beliil a szemantikira is (VICARI és mtsai. 1996). Misok szerint is
megmagyarizhat néhany nyelvi furcsasigot az, hogy til erds mértékben timaszkodnak a
fonologiai informaciora (THOMAS és mtsai. 2001).

Sajat eredményeink azt mutatjdk, hogy a WSZ személyek verbdlis munkamemoridja
némileg elmarad a verbalis korban (székincsméretben illesztett) kontrollcsoportétol, és
az enyhén sériilt-gyenge dvezetben helyezkedik el. A verbalis munkamemoria kapacitasa
szoros egyuttjdrdst mutatott a szokincsfejlédéssel, valamint a nyelvtan mikodését igény-
16 morfolégiai feladatban nyujtott teljesitménnyel is, joval erSsebbet, mint a kont-
rollcsoportokban. A verbdlis munkamemoria terjedelem jobban megjésolta a szokincs
gazdagsagat, mint az intelligencia vagy az életkor. Ez alapjan a szakirodalommal 6ssz-
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hangban azt feltételezziik, hogy Williams-szindromdban a szokincs és a nyelvtan elsa-
jatitasat is a tipikusnal erGsebben és hosszabb ideig timogatja a verbilis munkamemo-
ria, és kevesebb szerepet kap a jelentés és a hosszu tava emlékezeti stratégiak (RACS-
MANY és mtsai. 2002).

A kordbbi megfigyeléseknek megfelelGen a verbdlis kapacitas jelentGsen meghaladja
a téri munkamemoriakapacitist, amely még a Mozaik-préban téri képességekben
illesztett kontrollcsoporthoz képest is elmaradist mutatott. A téri munkamemo-
riakapacitds jelentGsen meghatdrozta a teljesitményt a téri tanulasi feladatokon, a Rey
5/25 feladatban, ahol ot téri poziciét kell 10-szeri bemutatassal megjegyezni, és egy
utvonalak és timpontok elsajatitast igénylé Térkép feladatban is. Ez alapjan dgy tlnik,
a téri munkamemoria zavara jelentds meghatirozéja a Williams-szindromara jellemzé
tdjékozodasi és téri tanuldsi problémdknak (RACSMANY és mtsai. 2008)

Egyéni kiillonbségek

A szindromara jellemz& képességmintizat mellett fontos felhivni a figyelmet az egyéni
kilonbségekre is. A nagyobb Williams-szindromaval €l6 csoportokkal végzett vizs-
galatokbol viligossa valt, hogy jelentGs egyéni kiilonbségek lehetnek nemcsak a
kognitiv képességek szinvonaldban, hanem akar azok mintizatiban is, ami arra utal,
hogy egy adott genetikai sériilés kovetkeztében is egyéni fejlédési utak jelenhetnek
meg. Az egyik fontos €és nagy viltozatossagot mutato tényezd a rovid tava informicio
megtartdsiért felel6s munkaemlékezeti kapacitds. Emellett nem minden Williams-
szindromaval €l6 személyre jellemzS a téri és a nyelvi képességek éles kontrasztja:
vannak olyanok, akiknek a jo nyelvi képességek mellett nem annyira gyengék a téri
képességei, és vannak olyanok is, akiknél a nyelvi teljesitmény a térihez hasonléan
alacsony (PEZZINI és mtsai. 1999).

Osszegzés

A fejlédési zavarok vizsgilata soran azonositani tudjuk a sérilt mechanizmusokat,
megtudhatjuk, hogyan mikodik az elme rendszere egyes funkciok hianyossagaival,
mennyiben timaszkodnak a kiulonboz6 képességek egymdsra, és esetleg azt is, hogy
milyen alternativ Gtvonalak alakulhatnak ki megoldasként. A modularis szervez&dést, az
egyes modulok genetikai meghatirozottsigat képviseld nézetek szerint lehetnek elszi-
getelt deficitek, ahol a sérult képesség mellett a tobbi modul normdlisan fejlédhet. A
Williams-szindroma vizsgalatai Osszességében nem tamasztjdk ald ezt a nézetet, és
inkabb a fejlédési perspektivat hangsilyozo konstruktivista megkozelités mellett szol-
nak, amely azt hangsilyozza, hogy a genetikai eredetl fejlédési zavarok esetében a
sérilés egyrészt a tanuldsi folyamatokat megel6zGen torténik, masfelsl éppen ezeket a
tanuldsi folyamatokat is érintheti. Az egyes fejl6dési zavarokra specidlisan jellemz&
erGsebb és gyengébb képességek mintdzatanak részletes lefrisa €s a mogottes
mechanizmusok feltirdsa — a tudomanyos érdekességen til — a hatékony fejlesztés és
terapia alapjaul is szolgalhat=.

* A fejlesztéshez sok segitséget adhat a Magyar Williams Szindroma Tarsasag, és a honlapjukon talilhato
informdciok. Az aldbbi linken talidlhato fejlesztési kalauz a szakembereknek is hasznos lehet:
http://www.williams.ngo.hu/modules.php?name=szindroma&eset=tanarok
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Absztrakt

Irisunk targya az értelmi fogyatékos személyek és csalidjuk, életkoriilményeik. BSvebben kitérve arra is,
hogy az igényeikhez és sziikségleteikhez mennyire alkalmazkodik szocidlis ellatérendszerink. Ez a téma
szamunkra azért is fontos, mert ezen a szolgaltatasi teriileten az elmult években viltozatosabb lett a kinalat,
mintegy reagalva a ktlfoldi irdnyzatokra és a hazai igényekre, de nyilvinvalo, a differencialtabb, szakszertibb
ellatashoz idejében meg kell teremteni a szakmai min&ség kovetelményeit is. A kapott, szerzett és vasarolt,
valamint alanyi jogon jar6 juttatisok pedig nincsenek aranyban a kielégitendd sziikségletekkel. S adodik a
kérdés, miért? Iraisunkban erre keressiik a valaszt...

Kulcsszavak: szegénység, fogyatékos személyek, szegénységi csapda, munkanélkiliség

Bevezeto

Irasunk targya az értelmi fogyatékos személyek és csaladjuk, életkoriilményeik. Béveb-
ben kitériink arra is, hogy az igényeikhez és sziikségleteikhez mennyire alkalmazkodik
szocialis ellatérendszertink.

Irasunkban nem toreksziink a fogyatékos emberek és csaladjaik életkoriilményeirdl,
valamint a fogyatékos-ellatdsokrol szolo — egyre gazdagabb — szakirodalom, és annak
adatainak Osszegzésére, hanem elsGsorban a sziil6kkel készilt interjik tapasztalatai
alapjan kisérletet tesziink a fogyatékos gyerekeket nevel§ sziilgk, csaladok tarsadalmi
problémiinak a szokdsostol eltérs értelmezésére.

A hagyomianyos probléma-értelmezések alapvetGen a kovetkez6kbdl szoktak
kiindulni:

— A mérvadé tarsadalmi hozzaillas nem csupin lenéz§ és lesajnilo a fogyatékos em-
berekkel szemben, hanem némiképp tirsadalmi nylgnek, koloncnak, vagy leg-
alabbis elsGsorban tehernek érzékeli azt, hogy vannak fogyatékos embertirsaink,
polgartarsaink is.

— Altalanos tarsadalmi hozzaallds az, hogy a fogyatékos emberek tarsadalmi terheinek
jelent6s hanyadat a szilSknek, a csaladnak kell viselnitik, hogy a tarsadalmi
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felelgsségvallalas kimeril némi pénzbeni tamogatisban, és a — nem tisztizottan —
legsulyosabb esetekben a fogyatékos emberek intézményi elhelyezésében (ami a
mérvadoé hagyomanyok szerint a fogyatékos emberek izolalasat, kiemelését jelenti a
tarsadalombol, és eziltal a fogyatékossig problémdjinak a problémik elrejtésével
valé ,megoldasat” is jelenti).

— Ha a fogyatékossiag terheit elsGsorban a sziil6knek kell viselni — akkor ez kimondva-
kimondatlanul azt is jelenti, hogy ezek a terhek sziikségszerlien nehezek. Vagyis a
mérvado tarsadalmi hozzaallds tobbé-kevésbé sziikségszerlinek tekinti azt, hogy a
fogyatékos gyerekeket nevel§ szuldk életét a gyerek gondozasa tolti ki, ami miatt a
szulok jelentSs hidnyada nem dolgozik, nincs 6nallé munkajovedelme, tehat: sze-
génységben ¢€l. A fogyatékossig csaladi terhe elég nagy valdszintséggel ,szegény-
ségbe nyomja” a fogyatékos embereket, meg a csalddjaikat is — vagy legaliabbis a
fogyatékos gyereket nevelS csalddok az atlagnal szegényebbek.

— Ettdl a tehertd] leginkdbb azzal lehet megszabadulni, felszabadulni — ha a szil§ a
gyerekét intézménybe adja.

Nyilvanvalo, hogy a fogyatékos gyereket nevelS csalidok valoban nehezebb helyzetben
vannak gyermekik miatt (akik lassabban, nehezebben tanulnak meg jarni, beszélni,
szobatisztinak lenni stb.), mint az atlag, vagy mint a tdobbségi gyereket nevels csaladok.
De a mérvadé eurépai normak, és azok hatdsara a hazai fogyatékiigyi gondolkodas
szamdra is az elsGdleges cél az, hogy ne joléti szocidlis ellaitisokbdl akarjanak megélni,
mert még a nalunk gazdagabb orszigokban is, a munkajovedelmek teljes hianya
valéban a szegénység nagy kockazatat jelenti. S6t, a helyzet ennél rosszabb, hiszen
minden ilyen jellegli anyagi juttatisnak ellentsztonzé hatdsa van a munkavallalasra —
azaz, hosszu tavon tovabb noveli a szegénység kockazatait.

Probléma-értelmezések
A szegénység

Altalanosan ismert és — a fentiek szerint: elfogadott — tény az, hogy a fogyatékos
gyereket nevel§ csaladok az dtlagnal szegényebbek. A szul6k, mindenekel6tt az anyak
tobbsége nem tud a munkaerSpiacon aktiv dolgozéként megjelenni. Ezekben a csala-
dokban meghatirozé jovedelemforras a fogyatékos csaladtag okan, jellemzGen alanyi
jogon jar6é pénzbeli juttatasok, valamint a szUlG, az anya altal ,élvezett” apolasi djj.

Ezek a csalidok beleragadnak a szegénységi csapdahoz hasonlé helyzetbe: a
tamogatasokbol, azok segitségével ,berendezkednek”, ,beallnak” egy alacsony szintd
életszinvonalra, ahonnan még segitséggel is csak nagyon nehezen lehet kilépni. A szild
egyre hosszabb ideig van tavol a munkaerépiacoktdl, egy id6 utan, ha akar, akkor sem
tud munkat viallalni, eredeti képzettségét, tudasat értékesiteni a piacokon. A gyereke is
egyre masszivabban arra rendezkedik be, hogy minden percét a szilé mellett tolti, nem
szocializalodik masokkal valé kapcsolatokra, kommunikiciora, egyre kevésbé jelenthet
alternativat szamara barmi, ami nem a sziil6 minden percben valé figyelme, gondozasa,
mellette valo léte.

Azok a csaladok, akikhez nem jut el a megfelelS segitség, nincs esélylik, hogy ebbdl
az élethelyzetbdl kitdrjenek, vagy némi porzitiv elSrelépés torténjen meg.

A csaladok beleszocializalodnak a szegénységi csapda helyzethez hasonlé hely-
zetbe. Szegénységi csapdahelyzetnek az tekintjik, ha az egyéni erdfeszitések egyre
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kisebbek, reménytelenek a sajat helyzetének javitisa érdekében, hiszen a ,szegénységi
helyzet” feladdsa tdl nagy kockazatokkal jar még az amugy rossz helyzet feladasihoz
képest is, pl. azaltal, ha a kétes kereseti kilatisa, az élet megszervezéséhez til nagy
bizonytalansaggal jir6, nem j6 munka elvillalisa révén elveszti a jogosultsigot a
segélyre, az apolasi dijra. Olyan er6k hatnak rajuk, melyek nem engedik kimozdulni a
tartds jovedelmi hatrinyokbdl. Ez az allapot stabil egyensulyi dllapottd is valhat az
egyén €s csaladja szamara.

Nem valosul meg az ellatisok kevésbé valaszthatésiganak elve, miszerint a joléti
juttatasokat ugy kell kialakitani, hogy kevésbé legyen érdemes a megélhetésnek azt a
modjat valasztani, ahol a megélhetés nem sajat erSforrasbol valosul meg, hanem joléti
juttatdsokbol.

Bass Laszl6 2003 és 2007 kozotti kutatdsara tdimaszkodva elmondhato, a fogyatékos
gyermekeket nevelS csaladok helyzete az utdbbi idében még a korabbiakhoz képest is
romlott (BASS 2008). Nem valtozott jelentGsen a szul6k jovedelmi helyzete és tarsadalmi
statusza, viszont nétt a gyermekuiket egyedil neveld szildk szima (amigy mind az ép,
mind a beteg gyermek nevelése esetén).

A rendelkezésiinkre all6 szakirodalom alapjan az tlnik ki, sem az allam, sem a
szolgaltat6, sem az igénybevevSk nem megfelelGen kezelik a problémat. Mindenki
egymdsra mutogat: a csaladok az ellitérendszerre (miért nem novelik az dpolasi dij
Osszegét, miért nem ismerik el munkaviszonynak?), a szolgiltat6 rendszer pedig a
csalddokra (miért nem dolgoznak?). Mindkét fél a masikban keresi a hibat, a masiktol
varja az azonnali és mindenre kiterjedS megoldast.

A fogyatékossag és a fogyatékos gyerek sziilojének lenni — mint
tarsadalmi szerep

A kutatdsok altal az a kovetkeztetés fogalmazodott meg benniink, hogy a szilsk
tobbsége gyermekiik helyett €li az & életiiket. A sztil6k nem jelennek meg a munkaerd-
piacon, azzal a kifogassal vagy indokkal, hogy fogyatékos gyermekiiknek szikségiik
van rdjuk a nap huszonnégy oriajiban. Eziltal a fogyatékos személy igazi képességei
sosem kerllnek felszinre.

Meglatasunk szerint a csalidok is massziv berendezkedésekben alkalmazkodnak a
felmertlS helyzetekhez, és mindezekhez a csaldd egyéni sajatsdgos stratégiat dolgoz ki.

Konczei Gyorgy munkatirsaival publikdlt frasaiban (KALMAN-KONCZEI 2002,
NAGY-KONCZEI-HERNADI 2009) t6bbszor visszatér a fogyatékossdg szerepként vald
értelmezési lehetSségére. Felvetésiikben analdgiit vonnak Parsons azon felvetésével,
amely szerint a ,beteg” is inkdbb szerep, mint fizikai allapot: a beteg alarendeli magat
az egészségligyi intézmények kijelolt palydinak, és e palyakat végigjarva folyamatosan
aldveti magat az orvosok instrukcidinak, utasitisainak; élete egyéb fontos dolgait
félretéve kiméli magit és mindent megtesz a gyogyulasidért stb. Parsons érvei eléggé
meggybzonek tinnek akkor, ha arra gondolunk, hogy ismeriink olyan hipochon-
dereket, akik barminemd fizikai-biologiai rendellenesség nélkil is tokéletesen és
meggy6zben ,betegek” (akik eljitsszak a beteg szerepét), és olyanokat is, akik még
halalos szervi problémak esetén sem hajlandok tudomasul venni azt, hogy nekik ,beteg-
nek” kellene lennitik, hogy nekik el kellene jatszaniuk a beteg szerepét. Ebben a felve-
tésben a fogyatékossag is értelmezhets szerepként: eldre megirt dramaturgidk és sze-
repleosztasok irjak el6, hogy egy fogyatékos ember mit tanulhat, hol dolgozhat, mivel
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toltheti idejét, miképpen kell tudomasul vennie életfogytig tarto infantilizalt helyzetét,
azt, hogy &t mindenki tegezheti; és miképpen nem szabad a tobbségi tarsadalmat
zaklatnia sajat fogyatékossagaval.

Ha magat a fogyatékossagot hajlandok vagyunk szerepnek értelmezni, akkor innen
csak egy lépés a fogyatékos gyereket nevelS szilS sajatos tirsadalmi helyzetét is
szerepnek értelmezni. Ez a szerep egyfajta kiegészit6 mellékszerep a fogyatékossig
tirsadalmi drimdjaban: a sziilének teljes életében folyamatos aldzattal és onfelal-
dozassal asszisztilnia kell ahhoz, hogy a gyereke betolthesse a fogyatékos szerepet.
Ezzel a szereppel valé azonosulds, annak elfogaddsa, hogy az e szerep adta kereteken
belil kell berendezni az életet — ez szinte valamennyi (a csalidban fogyatékos gyereket
neveld sziilovel készult) interjubdl kiolvashatd, és ez alapjan mondhattuk azt, hogy a
szuldk a sajat életiik helyett a gyerekeik ¢€letét élik meg.

Ebbdl a szerepbdl kitorni leggyakrabban csak a szerep dramai ,feladasaval”, meg-
tagadasaval, a gyerek intézetbe helyezésével lehet.

A szerep, mint csapda

A szerep szocidlpszicholégiai indittatisi fogalmit nem szokds Osszekapcsolni a sze-
génységi-munkanélkiliségi csapdak alapvetSen jovedelmi, érdekeltségi alapu,
kozgazdasagi természeti megkozelitéseivel. Pedig a két fogalom Osszetartozik: a
szegénység, a szocidlis jovedelmektsl valo fliggés szamos magatartasformat mint szere-
pet is elvar attol, aki ebben él. A fogyatékos gyereket nevelS szil§ szerepe”, az nem-
csak a gyerek életének valo alarendelddést, Onfeldldozast ir el a szerep betoltéséhez,
hanem ezen til egyfajta rezignalt belenyugvist is az élet egyéb dolgaiban: ,nekink ez
a sors jutott”, ,nekiink mar csak igy kell, igy lehet boldogulnunk”. Ez a fajta sors és
szerepértelmezés nem teljesen szokatlan és idegen a magyar tirsadalom normaitdl:
szamos né gyerekének, férjének valoé hasonl6 alarendelddésben és Onfeldldozasban éli
meg ,haziasszonyi”, feleségi” szerepeit is. Nem véletlen, hogy a fogyatékos gyereket
neveld szulG szerepeivel is elsGsorban az anydk, a n6k azonosulnak — amihez képest a
térjek, az apak szerepei igencsak eltérhetnek. (Van, aki maga is megéli e szerepet,
osztozik a szerep teremtette kotelmek, sors viselésében. Van, aki teljesen flggetleniti
magat ett6l a szereptSl, 6 maga az anya és a fogyatékos gyerekének kapcsolatitol
fuggetlenitve keresi a pénzt, igyekszik a szerep terheitdl felszabadultan boldogulni,
csaladja boldogulasarol gondoskodni.) Maga a szerep tehdat dnmagaban is csapda: ha
nincsen mas legitim, elfogadott magatartisminta arra, hogy hogyan kell élnie a
fogyatékos gyereket neveld sziillonek — akkor bele kell ragadni, el kell fogadni azt, ami
van. Akkor is, ha az nem ,j6” — hisz nincsen jobb. Nemcsak a jovedelmek, a jovede-
lemszerzés mennyiségi sikereiben (ahogyan azt a csapdak irodalma targyalja), hanem a
szerep minGségében, alternativaiban sincsen mas.

A fogyatékos gyerek és az &t nevelS szuld ,drimaja” tehat egy eléggé beszikilt,
kevés résztvevss darab: egy 1d6 utan csak a szilg, az anya és a gyerek marad a szinen.
Ebbdl is adédodan a szerepek igen erGsen kotik és meghatiarozzak egymast. Nemcsak a
fogyatékos gyerek élete hatirozza meg az anya életét, hanem a fogyatékos gyereket
bezartsagban nevel§ anya is erGsen megkoti a gyerek perspektivait: gyakran maga a
szul6, az anya akadalyozza meg gyereke barmiféle onallésagra, kils kapcsolatokra
irdinyulo torekvését, maga rombolja az ilyen nyitisokra valé képességeit — hiszen, efféle
sikerek esetén az & szerepe is megkérdGjelez&dne, értelmetlenné és haszontalanni
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valna, ami egyszersmind élete bejaratott kereteinek, megszokasainak, berendezke-
déseinek is a kényszerd, nagy aldozatokkal jaré feladasat jelentené.

A szerepek fennmaradasa és tarsadalmiasulasa

Konczei Gyorgy €s munkatarsainak szerep-felvetései nem viszik kovetkezetesen tovabb
mint szerep tarsadalmiva valdsat egyértelmlen az intézményesilés, az egészségligyi
intézményrendszer mitkodéséhez koti. Allitdsa és elemzése szerint az intézményrend-
szer épp a szerepek altal elSirt magatartasformakat teszi normava, szokdsossd, beleta-
nulhatova és a normakat kovetve azonosulhatova. E tanulmany kereteit messze megha-
ladna annak a kritikdnak a kifejtése, hogy a jelenkori hazai fogyatékos ellatasok rend-
szere €s a gyogypedagogiai gyakorlat mennyiben teszi épp ezt a fogyatékos emberek-
kel, mennyiben a fogyatékos szerepek betoltésének kereteit és normait jelolik ki, ezzel
mintegy belekényszeritve a ,fogyikat” alarendelt, kirekesztett szerepeik betoltésére. (Itt
ki nem fejtett, fejthetd véleményiink szerint a kritika jogos lenne: ezt teszik...)

Viszont, szot kell ejtentink arrdl, hogy milyen intézmények teszik altalanossa,
normava a ,fogyatékos szulG szerepét”.

ElsGsorban arrdl a sajatos intézményi struktirdrol kell szot ejtentink, amelyben a
fogyatékos emberek segitésében mindmaig a bentlakdsos intézmények dominanciaja a
jellemzd&. Azoké a bentlakdsos intézményeké, amelyek barmennyire is sokkal emberibb
és baratsagosabb életkorilményeket nytjtanak a korabbi intézményeknél, de még min-
dig ki nem mondottan elsédleges funkciojukként a magas keritések mogé, a kiltertleti
kastélyokba és a kastélyparkok keritése mellé épitett lakootthonokba — eldugjik, elrejtik
a fogyatékos embereket a tirsadalom szeme elSl, gyakorlatilag kizdrva azt, hogy a
fogyatékos emberek érintkezzenek, kommunikaljanak, kapcsolatba keriilhessenek az
,ep tobbségi tirsadalom” tagjaival. Roviden: amelyek minden a dologi életkorilmé-
nyekben kifejezhetd javulds ellenére nem integriljak, hanem izolaljak, szegregiljak, el-
kalonitik (és ennyiben: kirekesztik) a fogyatékos embereket. A sziilsk oldalardl ugyan-
ez az intézmény a szégyen, a kudarc, a tehetetlenség intézménye: ,muszij volt beadni
a gyereket, mert nem lehetett tovabb otthon tartani”.

A bentlakasos intézmények talsilya, dominancidja azt is jelenti, hogy az otthonuk-
ban €16 fogyatékos emberek, gyerekek mindennapos életét segiteni hivatott segitségek,
szolgaltatasok kore igen szik, és igencsak esetlegesen lehet rajuk szamitani. A hazai
ellatasi struktdrat ugyanis az jellemzi, hogy egy-egy szolgiltato, ellaté intézmény szinte
valamennyi a vilagban el6fordulé timogatasi formaban fellelhetd — 4m ezek segitségét
elnyerni, kijirni, hozzijutni sajitos privilégium a hazai fogyatékos-elit kivaltsigosai
szamara.

A meghatarozo intézmény, ami a fogyatékos gyereket nevelS szildk tarsadalmi
szerepeit meghatirozza az apoldsi dij. Ezt a tAmogatast csaknem 4ltalinosan igénybe
vehetik az arra elvileg jogosultak. Maga a timogatis egyfel6l az a pénz, szocilis
jovedelem, amely tobb a semminél, de nem elég ahhoz, hogy a csalad ne legyen sze-
gény, és ennyiben maga a ,csapda”. Ezzel parhuzamosan a korlatozottsigok, a bele-
szorultsagot kikényszerits szerep-kovetelmények is ezen keresztil intézményestlnek:
az apolasi dij mellett gyakorlatilag nem lehet dolgozni, munkat vallalni (Iegfeljebb
részmunkaidds munkdt, de az nincsen...). Es nem lehet igénybe venni olyan napkoz-
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beni ellatasokat, amelyek szintén jellemzSen objektive sem elérhetSk, de ha mégis
elérhetSk lennének, akkor sem lehet azokat hasznalni.

Az dpolasi dij a maga tdmogatasi 0sszegével, jogosultsagi korlatozdsaival pontosan a
fogyatékos gyerek sziilGjére vonatkozo tarsadalmi normakat, szerep-elvarasokat foglalja
intézményes keretekbe.

(E tanulmany kereteit talfeszitené annak kifejtése, hogy véleménytink szerint épp a
fentiek miatt az dpoldsi dijra vonatkozé barmilyen részleges modositis — munka-
viszonyként elismerés, a korlatozdsok olddsa stb. — a lényeget tekintve alkalmatlan
eszkoznek tlnik arra, hogy a szerep elGirdsait lényegesen 4tirja, megvaltoztassa. Ha a
szillének elvart kotelessége a fogyatékos gyereke életét €lnie, fogyatékos szerepeinek
betoltéséhez asszisztilnia — akkor az ezt kijelols keretek, az dpolasi dij intézményének
alapvetd valtoztatasa nélkil nem lehet alapvetS valtoztatisokat elérni.)

Az 4dpolasi dij csapddja akkor valik kilonosen élessé, mdr-mar abszurddd, ha a
szolgaltatasok esetlegességét is figyelembe vessziikk. Bar a fogyatékos gyerekek nap-
kozbeni ellatasa elvileg éppen arra lenne valo, hogy a sziil6 dolgozhasson — am a ritka
és kiismerhetetleniil hozziférhetd ellatisok kijarasara, kiktizdésére legfeljebb az apolasi
dijon otthon maradé szil6knek van esélytk...

A szolgaltatasok valtozasarol — ahogyan azt a sziilok érzékelik

és értékelik

A rendszervaltas el6tt a fogyatékos személyek szamara nagy, bentlakdsos intézményi
ellatas keretei kozott valosult meg ezen tarsadalmi rétegek ellatasa.

Az értelmi fogyatékos emberek elldtisa az utobbi években nagy valtozisokon ment
és megy ma is keresztil. Kiscsoportos lakéotthonok alakulnak a jobb helyzet érde-
kében, de a jelen szolgiltatisok mentesek minden szakmai és minGségi iranyzatoktol,
egységes szempontrendszertSl, mondhatni kontroll nélkil, a teljes figgetlenség és a
szabad innovaciok jegyében mikodnek. Egymastol fuggetlen, rendszerként 6ssze nem
illeszkedd-kapcsolodo, egymastol elszigetelt szolgiltatasként mikodnek. A szocidlis
ellitisban nem meghatirozo szabalyozasi és mikodési normak a lakok érdekei, a piaci-
munkaerdpiaci feltételek, a minGségi garanciak, a finanszirozasi biztositékok — az ella-
tasok kereteiben tovibbra is inkabb elidegenedett ,targy”, mint barmily korlatozottan is
autonoémnak tekintett emberi Iény a kliens. A szuldk leggyakrabban emlegetett kritikdja
a szocialis szolgaltatasokrol, hogy nincs harmonikus, partneri egytittmikodés a csalad
(annak részeként a fogyatékos csalidtag) és a szolgaltatd kozott. Nem mérik fel a
sziikségleteket, és ezaltal nem is tudjak azokat megfelelGen kielégiteni. Feliletesség, a
rendszeres ellendrzés hidnya az, ami megneheziti a munkat a segit6k és csaladok
kozott. Ugyanakkor hogyan valosulhatna meg a rendszeres ellenSrzés? Szolgaltaté rend-
szerink ugy feltételezi a szuldk felelGsségvallalasat, hogy ezzel egyoldali kotele-
zettségeket r6 a csaladtagokra anélkil, hogy az ellatok oldalardl gyakorlatilag barmilyen
vallalas, egytittmikodés a szerz&déses polgari jog elveit kovetve kikényszerithetS lenne.
Ha az allando ellendrzés igényét a jelenlegi rendszer elvei szerint kellene érvényesiteni,
az tobbet artana a csaladnak, hisz ezzel  kiskortsitanik” nemcsak az igénybevevdket,
hanem csaladtagjaikat is.

Tovabbi problémat jelent, hogy kevés a professzionalizalt szakember. Nagy a fluk-
tudcio ezen a terlleten. A segitGknek szamolniuk kell a ,burn out” (kiégés) veszélyével,
hiszen az adekvat segitség nem rendszerszerd, legfeljebb extra egyéni-személyi segit6i
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befektetésekkel lehet azt megadni — a személyiségek talhasznalédasaval szemben
azonban nem minden esetben kapnak szakszerl segitséget a sajat intézményi kor-
lataikat is atlépni kényszeruls segit szakemberek.

A szulSket bizalmatlansag jellemzi. DontSen az intézményekkel szemben, az intéz-
ményes &és szokdsos formidk kialakulatlansigaval és kiszamithatatlansigaval — ami
mindig megszemélyesitddik, és a segitd szakemberekre, a személyzetre vetiil. Altalinos
kifogas, hogy a segit6k nagyon fiatalok, nem rendelkeznek kell§ élettapasztalattal és
tapintatos bolcsességgel. A sziil6k gyakran azért nem biznak a segitGkben, mert olykor
6k maguk, a ,szakemberek” azok, akik, bar altalanossagban tudjak, hogy mit illik mon-
dani, de a konkrét esetek soran nyilvanvaléan a felszinre torve tele vannak el6itélettel.
A csaladtol a fentebb jelzett korilmények mellett nehéz is elvarni maximalis bizalmat
akkor, amikor egy kiszamithatatlan szabdlyokat, intézményi normikat kovetd, sokszor
nem kellGen felkészilt idegen 1ép be a csalad intimszférajaba.

A csaladoknak nincs tapasztalatuk és kapcsolatuk érdekvédelmi szervezetettekkel
sem. Kevés vagy semmilyen informdciéjuk nincs tdimogatd szolgalatok mikodésérdl. A
szulok gyakori kifogasként emlitik az intézmények esetleges elSfordulasat, elérhetSsé-
gét —, vidéken gyakori fordulattal: a févaroscentrikussagot. A szolgaltatisok viszonylag
gazdag kindlata csak Budapesten taldlhato. A vidékiek igy sok, ott extranak szamito
egyéb pluszszolgiltatastol elesnek. Vagy sulyos Osszegeket kell fizetnitik a felutazasért,
hogy gyermekiik fejlesztS foglalkozasokon vehessen részt. Erre kevés id6 jut. Pedig egy
sulyosan fogyatékos gyermek esetében az id6 a legfontosabb tényez6: minél korabban
felismerik a problémat, minél koribban megkezdddik a fejlesztés, annil jobb
eredményeket lehet elérni a fejlédési hatrinyok behozatala terén.

Valamint érvényesil a ,sok az eszkimo, kevés a foka” elv: sok csalad szorul rd a
szolgaltatasokra, de nincs elegendd szolgaltaté. Ezért a csaladok egymas ellen harcol-
nak a szolgaltatdsokért, mely felemészti erejuket, turelmetlenek lesznek sajit gyer-
mekiikkel szemben.

Ellenvetésként vetik fel a szil6k a napkozbeni ellatisokkal kapcsolatban, hogy a
rendszer nem igazodik munkaidejiilkhoz. Sok sziil6 emiatt csak részmunkaidés munkat
tudna vallalni (ami nincsen...), mert nem tudjik sem gyermekik mindennapi fel-
ugyeletét megoldani, sem idében odaérni a koran bezaré intézményekbe. Ezért sokszor
a csaladok szamara a lakéotthoni ellatasi forma megfelel6 megoldas lenne. Nagyon
kevés viszont az ilyen tipust bentlakidsos forma. Hosszua vardlistak vannak egy-egy jobb
helyre. Valamint itt is megjelenik a sziil6k bizalmatlansiga az intézmények felé, mely-
nek alapja egyéb, mashonnan szerzett negativ informacio.

Az igéretes kisérletekre j6 példa a FECSKE (Fogyatékos Embereket neveld Csalddok
otthondban nyiijtott idészakos Kisérés és Elldtdas) szolgdlat, melyet az Ertelmi
Fogyatékossiggal El6k és Segitik Orszigos Erdekvédelmi Szovetsége és a Kézenfogva
Alapitvany kozosen koordindl. A program a Szocidlis és Munkatigyi Minisztérium tdmo-
gatdsaval négy helyszinen mikodS modellprogram a fogyatékos gyermeket nevel§
csalidok dtmeneti timogatasara. A havi elszamoldsokbdl jol latszik, hogy délutan 16 és
19 ora kozott a legnagyobb az igény a segitGkre. A FECSKE-szolgilatnak pont az a célja,
hogy ezeket az intézményi fehér foltokat kiegészitse és ellassa. Mit is jelent még ez a
specialis szolgaltatis? Rugalmassagot, atjairhatosigot a kliens és a csalad intézmény-
tipusai kozott. A FECSKE-szolgalat ott és akkor képes segitséget nyujtani, amikor arra a
csalidnak a legnagyobb sziiksége van. Ez nem csupdn rugalmas, hanem koltség-
hatékony formanak is tiinik. Ha a sztlének elfoglaltsiga van, akkor az az egy-egy ora
szolgaltatds biztositja a csalad szamara a megoldast. Viszont, ha még a napi tgyin-

236



tézésre, vasarlasra vonatkozo igény is kielégitetlen marad, akkor a folyamat vége a
minden érintettre nagyobb terhet rové tartés intézményi elhelyezés. A cél nem az, hogy
minden fogyatékos személy intézetben €ljen, ami a legdragabb az allam és a szolgiltato
szamara. Megoldast az jelenthetne, hogy az intézményi ellatis helyett a fogyatékos
személy sajat csaladi vagy lakokornyezetében éljen — nappali ellatist biztosito intéz-
mények vagy személyi segit6 segitségével.

A személyi segitsi hdlozat kiépitése ezért fontos és slrgets. A személyi segits legyen
mentSov a csaladnak egy-egy orara. A segitSk atlagban napi két-harom 6ras id&szakban
dolgoznak. A csalad szdmara pont ez a két-harom o6rds bizonytalan id&szak okoz
gondot. Mint egy kerekesszékben 1l6 személynek egyetlen 1épcsS. Ezeket kell megol-
dani, és az ehhez kapcsolodo szolgiltatasokat fejleszteni.

A fogyatékos személyek nem professziondlis kapcsolatainak az igény szerinti kiala-
kitdsa és biztositisa a szolgaltatd felelGssége. A szolgiltatonak ismernie kell a szo-
cializdcios fogalmakat és lakoi szocidlis haloit. A szocializaciobdl kiindulva, és bejarva
annak szerepeit és szintereit érkeztink el a nem professzionalis kapcsolatokhoz,
amelyek mar nagyon kozel dllnak a munkatertletink elnevezésének megismeréséhez.

Osszegzés és ajanlasok

A kitekintés alapjan a szul6k személyes tapasztalatai és a felmérések azt mutatjak, az
elérhetd szolgaltatasok kozott nincs harmonia, nincs 6sszehangolt partneri egyuittmd-
kodés. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a csalddokra tobb feladat harul, melynek oka
a szolgaltatds hidnya vagy a szikségletek nem megfelelS kielégitése. Mindezek mellett
a szuldk véleménye az, hogy nem is tudjak érdekeiket képviseltetni, mert a fogyatékos
gyermek mindennapi ellatdsa mellett mar nem jut idejik és erejik, hogy ezzel a lehe-
tGséggel is €ljenek.

A fogyatékos gyermek sziiletése, nevelése, oktatiasa, képzése, intézményi alterna-
tivak keresése, foglalkoztatds kérdése, majd a tartds bentlakas elhelyezése mind az érin-
tettek, mind a szuldk el6tt allo feladatok.

A csaladjukban ¢€l6 fogyatékos gyerekek a szerepeiknek megfelelGen mindig is,
felnéttként is infantilizalt, gyerek statuszban maradnak, ami killonosen salyos, egyre
novekvd terhet rak az id6sods szulok vallara.

Ekkorra:

— a szulok dltalaban mar nem aktivak

— mar gyermekik is feln6tt- vagy kozépkora

— a szul6k mar tdl vannak a felsorolt fenti dllomasok tobbségén

— a szul6k mar talan elengedik gyermekiket, tivolodva szemlélik életiiket

— a szulok gyakran elvalnak, kiilon koltoznek, meghalnak természetes vagy nem
természetes halallal. Olykor sz6 szerint belehalnak gyermekiik fogyatékossagaba.

— mar szegények: hozzaszoktak, alkalmazkodtak a helyzethez, talélnek, vegetilnak, ki
igy — ki agy.

Kutatasunk elején Osszefliggést véltink felfedezni a fogyatékos gyermek nevelése és a

szegénységi csapdahelyzet kozott. Abbol indultunk ki, hogy ezek a csaladok az atlagnal

szegényebbek. A szul6k tobbsége nem tud a munkaerGpiacon aktiv dolgozoként

megjelenni. Ezeknek a csalaidoknak meghatirozé jovedelemforrasuk a fogyatékos és a

fogyatékos gondozasat ellaté csaladtag jogcimén jaré pénzbeli juttatisok. Passziv

ellatasi formakbol élik hétkoznapjaikat, mindennapjaikat.
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Ezek a csalidok beleragadnak egyfelSl sajatos tirsadalmi szerepeikbe, és ezzel
egyltt a szegénységi csapdahelyzetbe. Innen még segitséggel is csak nagyon nehezen
lehet kilépni — mert nincs is nagyon hova.

Kutatdsunk ridébresztett arra, hogy ez a téma, melyet irdsunk kozponti elemének
valasztottuk, sokkal részletesebb kifejtést és kutatast érdemelne.

Az elvégzett munka utan Ggy latjuk, hogy a fogyatékos gyermek nevelése, apolasa,
gondozdsa, az €letben valo kisérése egy sziikségszertien speciilis, sokféle tamogatast,
segitséget igénylG élethelyzet. Am meggy6z6désiink, hogy ennek az élethelyzetnek
nem lenne muszdj egyttt jirnia a tdrsadalmi kapcsolatoktol izolalt, bezark6zo szerepek
felvallalasaval és a sok szempontbdl szegénységi csapdahelyzetbe valo beleragadassal,
a kirekesztGdéssel, a kirekesztettséggel.
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Absztrakt

Dolgozatomban arra kerestem a valaszt, mi dallhat az iskolai integricié sorozatos kudarcainak,
latszatsikereinek hitterében, illetve milyen tényezSk befolyasoljadk az integrdlé pedagogusok gyakorlati
munkajat a sajatos nevelési igényl tanulok esetében? Kinek a felelGssége az el6készitetlen integracio kapcsan
sorozatos iskolai kudarcokba futé tanuldk sikertelensége?

Vizsgilodasom 12 dél-magyarorszagi altaldnos iskoldra terjedt ki, melyek mindegyike felvallalja a fogyatékos
gyermekek oktatdsit-nevelését, ugyanakkor nem érzékelhets, hogy elGsegitenék a sajitos nevelési igényd
tanulok befogadasat. A gyakorl6 pedagogusok megfogalmazasiban igyekeztem megvildgitani az iskolai integ-
raci6 kritikus pontjait, melyek mentén kirajzolodik az integracio egy Gj tipusa: a kényszerintegracio”.

Kulcsszavak: sajiatos nevelési igény, egylttnevelés, szemléletviltas, elGitélet, feltételrendszer

A kutatas témaja

Kutatasok igazoljak, hogy az oktatds eredményességét nagymértékben meghatarozzik
a helyi intézményi, egyéni szinti tényezSk. A megkovesedett pedagogiai mentalitds
azonban stabil védelmet nyujt a valodi, szerkezeti-szervezeti atalakulassal, az integ-
racioval szemben. A felszinen talin gy tlnik, folyik egyfajta lassu atalakulds az iskolai
intézményekben, a mindennapokban azonban hatirozottan é€szlelhetS a viltozasokkal
szembeni ellendllds. Milyen tényezSk befolydsolhatjdk az integrald pedagdgusok
gyakorlati munkajat a sajatos nevelési igényU tanulok esetében?

Az integracio bevezetése

Az integricio elméletével itt csak roviden foglalkozom, de ki nem kertlhetem.

Az egylttnevelésnek szamos formdja mukodik, attdl figgden, hogy a gyermekek
mennyi id6t és milyen mindségben toltenek egylitt. A szemlélettel szoros 6sszhangban
all a banasmod kérdése, a nevelés modjai, az épek tirsadalmaban” elfoglalt helytk,
jogaik megfogalmazasa, a rehabiliticio s az inklizi6é gondolata.
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Az integracio feltételrendszere

A befogadast minden esetben el§ kellene késziteni: ki kell alakitani azt a kornyezetet,
amely alkalmas a befogadasra, és fel kell épiteni azt a rendszert, amely képes a befo-
gadasra. Erre szolgdlnak a tényszerten felmérhetd, ellendrizhetd jogi, targyi és személyi
feltételek. Mindezeket azonban nem talaltam elegendének arra, hogy lattassa az integ-
raci6 gyakorlatat. Az integraciéval szemben kialakitott dllaspont, hozzdillds meghati-
rozobb lehet az iskolai integracio sikereinek tekintetében, mint bizonyos el&irasok
betartisa vagy megszegése.

AZ INTEGRACIO OBJEKTIV/SZANKCIONALHATO FELTETELEI kozé tartoznak a
jogi, targyi és személyi feltételek. Tisztdban vannak az alapvet§ emberi jogokkal, a sza-
bad iskolavilasztas jogaval, a kilonleges gondozashoz, rehabiliticios céla foglalkozta-
tashoz valo joggal, dokumentumok szabalyozasaval, adminisztricios kotelezettségekkel
ma mar szinte minden iskolaban. A rehabiliticié soran hasznalt eszkozigény fligg attol,
hogy az integralt tanulonak milyen terapiara (fogyatékossag tipusa, sulyossagi foka) van
sziiksége.

Arra nézvést azonban nincs szabilyozas, hogy milyen ismeretekkel rendelkezzen az
integralo pedagogus. Jelenleg erre torekvés is kevés akad!. Az elGirdsok szerint az integ-
ralt tanuloval a rehabiliticios ordkon a séruléstipusnak megfeleld szakos gyogypedago-
gus foglalkozik.

AZ INTEGRACIO NEM SZANKCIONALHATO FELTETELEI ugyanezek, csak mas
oldalrél szemlélve. Az integracio feltételei kozil a jogi szabilyozas a legrendezettebb.
Sajatossaga az integracio létrejottének, hogy a gyermek csak akkor tekinthetd sajatos
nevelési igényl tanulonak, ha ezt a szakért6i bizottsigok valamelyike véleményezi.
Szakért6i véleményhez viszont csak sziil6i engedéllyel lehet jutni, ennek hidnyaban
spontan integraci6 folyik. A szakértGi vélemények hatirozzak meg a gyermek tanuldsi
szikségleteit, lehetGségeit, s ezek alapjan vehetd igénybe az emelt normativa (és ennek
megfelelGen kell velikk szamolni az osztalylétszim? kialakitdsakor). A szakértSi vélemé-
nyek esetén kérdés, hogy ismerik-e, értelmezik-e, hasznositjadk-e azokat a pedagégusok?

Az integricio lényege kellene legyen, hogy minden gyermeket egyenlé (nem meg-
kilonboztetd) banasmoédban részesit. Az egyenld banasméd és a nem szegregild
pedagogiai modszerek értelmezése azonban kétesélyes, félreértelmezhets: egyrészt je-
lentheti az egyformasagot, a tokéletes egyOntetliséget, mas értelmezésben minden egyes
tanulot a sajat képességeihez mért legmagasabb foku kibontakoztaté tevékenységeken
vezetik keresztiil. Ez a moédszertani valtas észlelhetGen nem megy az iskolakban, mégis
kevésbé merik bevillalni a moédszertani atalakulast kevésbé igényls, de lathatéan fo-
gyatékos diakokat.3

A tényfeltirdson til, hogy egy-egy intézmény rendelkezik-e egy bizonyos eszkoz-
rendszerrel, érdemes azt is szimba venni, hogy ezek mennyire hasznilhatok? ElérhetSk-e?
Van-e, aki professzionilisan tudja hasznilni? Céljuknak megfeleléen haszniljik-e azokat?

Fentebb is utaltam mir a pedagégusok modszertani tudasinak hianyossagira,
mégsem szabad azt figyelmen kivil hagyni, hogy milyen segitséget, timogatast, 6szton-
zést kapnak a valtoztatds véghezvitelének érdekében, illetve kapnak-e visszacsatolast,

1 Oktatds és Gyermekesély. Kerekasztal: Javaslatok az oktatis megujitisira, 2007.
http://oktatas.magyarorszagholnap.hu/wiki/A_Kerekasztal

2 Magyarorszagion az integralt gyermekek ardnya egy osztalyban nincs torvényileg szabalyozva; szakmailag
10%-ot tartanak még elfogadhatonak.

3 Lasd: 8. oldal
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megerdsitést munkadjukkal kapcsolatban? Engedi-e, 6sztonzi-e az iskolavezetés, hogy
egyéni tanrend szerint haladjanak az integral6 osztilyok? Osztalyalakitasnal figyelembe
veszik-e az integrilé pedagégus tobbletmunkajat? Hogyan valasztjdk ki az integralo
pedagogusokat? Elkotelezett-e az integracio mellett a befogado pedagogus?

A nehezen ellendrizhetd, inkdbb erkolcsi-etikai feltételek elsGsorban szemliéletvdltdst
igényelnek. Szemléletvaltias nélkil, a nem szabdlyozott kérdések azonnal megnehezitik
az integracio sikerét, hiszen:

— nem ugyelnek kell6képpen az épek és sériiltek aranyara egy-egy osztilyban,

— a pedagogusok ellenszenve dominal, a negativ elGitéletek elfogadottak,

— talzott elvarasokat fogalmaznak meg mind a pedagogusok, mind a diakok felé,

— csak als6 tagozaton mikodik.

A normalizdcids elvek pedagogiai interiorizicijit megakadilyozza a félelem a
megoldhatatlannak tartott pedagogiai feladatok lehetGségétsl, a modszertani valtastol.
Kérdés azonban, hogy kinek a felelossége az elokészitetlen integracié kapcsan
sorozatos iskolai kudarcokba futé tanulok sikertelensége?

Az oktatas mint az érvényesiiléshez vezetd it

Az, hogy kinek mennyire lesz eredményes az iskolai palyafutisa, tobb tényez6tdl is
fugg. A kiulsG, gyermektdl fuggetlen tényezSk kozé soroljuk a képzés szintjét, az
iskolatipust, az iskolaépiiletek mingségét, a tanulashoz elengedhetetlen és szikséges
feltételeket, a pedagogusok képzettségét. Ezeket egésziti ki a gyermek értelmi, érzelmi,
szocidlis kompetencidja. A gyermekek killonbozdsége, massiga majdan megmutatkozik
a tanulmanyi eredményekben is. A képességbeli kulonbségek, az érzelmi biztonsig, a
pszichés terheltség eltérd szintje, a csaladi korilmények valtozatossiga, az érdeklédési
kor sokszintisége mindenképpen heterogén osztilyosszetételt ad. Ertékelésiik, osz-
talyozasuk azonban igen egyszerd:
— megfelel a pedagoégus (iskola) elvarasainak, és igy beilleszkedik a gyermek a rend-

szerbe, azaz problémamentes, illetve
— a gyermek valamilyen szempontbdl nem felel meg az elvarasoknak, kilog a sorbdl,

onerejébdl nem tud beilleszkedni a rendszerbe, tehat problémads.
A probléma hitrany. Hatrdnybdl indulni nehézség, ami segitség nélkil csak lemaradast
eredményezhet, azaz a hdtrannyal indulék hdtrdanya tovabb nébet A

A demogrifiai apaly ellenére is tovabb mikodnek azonban az erds szelekcios
mechanizmusok, melyek éppen a valtozasok ellen hatnak. Ezt bizonyitjdk az 6vodai
tagozatok, a kulonorak rendszere, a felvételi elbeszélgetések, a vardlistik és a telepiilési
kilonbségek adta lehetGségek, melyek megmutatkoznak az oktatasi rendszerben is. Ezzel
osszefliggésben elmondhatjuk: a gyégypedagogiai beiskolazas mindig attdl fuggott, hogy
az iskolanak kell-e a gyermek vagy sem.> A szegregalt intézmények sziikségessége nem
kérdéses, de egyre vilagosabban latszik, hogy szerepiik a silyosan-halmozottan sérilt
gyermekek ellitdsa és a szaktandcsadds lesz, ugyanakkor az integrilhatd gyermekek
integraci6jara még nem vagy nem megfeleld médon késziiltek fel a befogado iskolak®.

4 Zrinszky Laszlo: Iskolaelméletek és az iskolai élet, 35. o.

5 Mihaly Ott6: A magyar kozoktatas helyzet, in: Egyéni esélyek, iskolai esélyek, tarsadalmi esélyek, 23-39.0.

6 Toth Akos: Vitatjdk az integralt oktatdsrol sz6l6 kutatdst, 2008. www.nol.hu/cikk/476578/
Onody-Molnir Déra: Ezzel az emberanyaggal igysem lehet, 2008. www.nol.hu/cikk/476450/
Onody-Molndr Déra: Kolompir keze, 2008 www.nol.hu/cikk/476568/
Németh Szilvia—Papp Z Attila: Integralt nevelés Patkdn, in: Uj Pedagdgiai Szemle 2006/3

241



A vizsgalati minta

A vizsgalt kistérségben 18 altalanos iskola mikodik és egy egységes gyogypedagdgiai
modszertani intézmény. A kutatisban valo felkérésnek nem minden intézmény tett
eleget, igy a vizsgalati mintat 12 altalanos iskola adja, melybdl 11 tobbségi altalanos is-
kola. A valaszol6 intézmények kétharmada kozségi iskola.

Osszesen 26 pedagogussal készitettem interjat, koztikk tanitokkal, tandrokkal és
ezekben az intézményekben dolgozé (utazd) gydgypedagodgusokkal.

A vizsgalati modszerek leirasa

A kistérség minden daltaldnos iskoldjaba integricios feltételeket feltird kérdoiveket
kildtem, melyeket a kistérségi alapfokua iskoldk kétharmada kuldott vissza. Az inter-
Juikat eredetileg a vialaszolo iskolak Osszes integrald osztalyanak osztalyfénokével fel
kivantam venni, mivel azonban a beérkezett kérd6ivek szerint a 2006/2007 tanévben
156 osztdalybol 112 osztdalyban (71,79%), azaz az osztalyok kozel ¥-ében tanul
sajatos nevelési igényt tanuld, jobbnak lattam az interjialanyok szamat csokkenteni.

A kérdoivrol
A kérdéiv 31 kérdést fogalmaz meg. A jogi feltételekre kérdez ra 6t pontban, a személyi

feltételeket firtatjia nyolc kérdés, a targyi feltételekkel foglalkozik 6t kérdés, mig adat-
pontositasra szolgdl tizenegy kérdés.

Az interjukrol
A pedagogusok érdekes kettGsségben munkilkodnak. Tisztdban vannak az oktatdsi
rendszer hianyossagaival, s ezek elméleti korrekcidjaval is, amit tobbnyire verbalisan
meg is fogalmaznak (tudjak, kinek mit kell mondani). A megkérdezett pedagodgusok
96%-a nG. 26 f6bsl 22 pedagogus toltott 2-8 évet otthon gyermekével. Tobben az
atalakulas éveiben (2002 korul) nem dolgoztak, és Ggy csoppentek vissza az integralo
iskola keretei kozé. Az azonban minden pedagégusrol elmondhato, hogy legalibb egy
iskolai minitréningen részt vett, ami az integricidhoz kapcsolodott.

~Mindenki betekintést kaphatott a tanfolyamokon. Nyilvan mindenkinek a kezébe
keriilt ilyen gyerek. Hogy ki hogy haszndlta a tuddst, az egyéni.”

Az altalanos iskolak jellemzoi

A valaszolé intézmények mindegyike teljes integraciot vezetett be. Negyede az
intézményeknek nagy, varosi iskola, mig a vilaszadok 2/3-a kisiskola 100 f& korili
tanuldlétszammal. A vizsgalt teriileti egység egyetlen gyogypedagogiai intézménye a
megviltozott kortilményekhez igazodva, az eurépai tendencidknak megfelelGen atala-
kult moédszertani intézménnyé.

A virosi intézmények mindegyikében van nyelvtagozat. A kdzségi altalanos iskolak-
ban nem nyujtanak plusz szolgaltatisokat tagozat formajaban —, egy intézmény kivéte-
lével (nemzetiségi nyelvoktatds). A tagozatos osztilyok hierarchiajat, tarsadalmi
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osszetettségiiket nemcsak a tanulo képessége hatirozza meg, hanem a szulS tarsadalmi
stitusza is komoly szerepet kap. A szil§ szabad valasztasi joga nem csakaz iskolava-
lasztast érinti, hanem az osztilyvalasztast is. Az osztdlyba sorolas gyakorlatilag azon
muilik, hogy a sziilo vagy a pedagogus tudja jobban képviselni az érdekeit. A tagozatos
osztilyok a legvédettebbek a sajatos nevelési igényd tanulokkal szemben.

Elvileg véletlenszeriiek ezek az elsd osztdlyok, de azért most nagyon meguvaltozott a
nemzetiségi nyelvvel. Azért ez mégiscsak egy sziird valamilyen szinten. A sziilo dénti el,
bogy hova szeretné iratni, de azért odabhatnak egy picit, ha ldtjdk, bogy sok lesz a
gyereknek, akkor mdr egy kicsit az ovonénik elkezdik gyozkédni a sziilot, hogy taldn
nem oda kellene.”

A vizsgilt kistérségben feltérképezett tanulonépességbdl (2782 &) sajatos nevelési
igényl tanulo 404 f6 (14,52%), akik kozil szegregaltan tanul az 1-8. évfolyamon 107 f&
(a térség Osszes altalinos iskoldsinak 3,84%-a) a kistérség gyogypedagdgiai modszer-
tani intézményében. Ez megfelel az orszigos adatoknak, bar lathatéan a felsG hatarhoz
van kozelebb. A térség 297 tobbségi iskoldba jaré ,papiros” gyermekébdl pszichés
fejlédési zavarral kiizd 260 6, az ,integralt” gyermekek 87,54%-a. A fennmaradé kozel
13%-nyi sajatos nevelési igényl tanulok kozt talilunk enyhén értelmi fogyatékos, be-
széd-, hallassérult és autista tanulot.

Szakmai ajanlas szerint az osztilylétszam 10%-nal nem javasolt tobb gyermeket
integralni, s ez osztalyonként maximum 3 f& lehet. Ez szakmai javaslat, nem kotelez&
érvényd. A kutatds elsé meglepd pontja volt, hogy a virosi iskoldkban a sajitos nevelési
igényl diakok ardnya 10% koruli volt, mégis osztalyokra lebontva kidertlt, hogy a nem
tagozatos osztalyokban nemhogy a létszamhatart (3 {6 sajatos nevelési igényUd tanul6
osztalyonként) meghaladjak, de a szdzalékos hatdar (oszitalylétszam 10%-a) hdrom-
négyszeresét is tobbszér elérik, mar-mar  kilon integralt osztily” muikodik. Az adatok
arra utalnak, hogy nem veszik figyelembe a sajatos nevelési igényl tanulok igényeit,
jelenlétiik az osztilyban pufferként szolgal.

Az altalanos iskolak jogi megfelelése integracioban

LAz intézmények mikodésére és az oktatas finanszirozasara vonatkozo jogszabdlyi kor-
nyezet kedvez a fogyatékossiggal él6k egylttnevelésének. A folyamatban 1évG refor-
mok, fejlesztési célok kiemelt hangsulyt fektetnek arra, hogy minél tobb intézményben
kialakuljanak az integralt nevelés, oktatis feltételei; ennek segitésére atfogd intézkedési
és fejlesztési tervet dolgoztak ki.””

Alapito okirat

Sarkalatos pont, hogy mely sériléstipusu tanulokat vallaljak fel az iskolak az alapito
okiratukban. Tulajdonképpen ez alapjan mar minden iskoldarol elmondhatjuk, bogy
minden sériiléstipusi tanulot fogadbatndnak az iskoldk a kistérségben.

A pedagogusok tobbsége viszont nem ismeri az iskola alapité okiratat, holott annak
modositasardl szavazniuk kellett: a sajatos nevelési igényU tanulok oktatasinak, nevelé-
sének felvallalasa kozos dontés kellett legyen. Az integriacié mellett azonban kényszerbdl

7 Ertékelési orszdgjelentés, 2005. http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=BeszamoloSajatos-Helyzetkep
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szavaztak; hidnyzik a meggy6z6dés, miszerint a modositds didknak és tandrnak
egyardnt pozitiv viltozdsokat hoz majd. Nem volt olyan interjialany, aki ne az emelt
normativat jelolte volna meg az integralas felvallalasinak okaként.

,De probaljuk meg nem akarni. Mikor ez pénzzel jar.”

Minden sériléstipusu gyermeket befogadnanak a tobbségi iskoldk az alapitd okirat
szerint, € mogott azonban a létért vald kiizdelem, illetve a megfontolatlansag hazodik
meg, semmint az innovativ iskola megteremtéséért folytatott kiizdelem.

LAzt mindenki tudja, bogy itt azért elsésorban azért is ragaszkodunk az
integrdcioboz, mert a létszamok miatt.”

Ma mar egyetlen iskola sem engedheti meg maganak, hogy tanulékat atiranyitson
masik intézménybe. A ,gyermekhiany” altalanosan sajt minden korzetet, de kiilondsen
nagy vesz€lyt jelent a kistelepiilések kisiskoldira, ahol mar nem az a probléma, hogy
kevesebb osztily indul egy-egy évfolyamon, hanem hogy indithatnak-e egyaltalin
osztalyt? A helyzet komolysagat timasztja ald, hogy ezek a kisiskoldk fogadnak be
inkabb értelmi illetve érzékszervi fogyatékos tanuldt, mig a varosi iskolik jellemz&en
nem. Nem egy kisiskolai osztalyban tobb a sajitos nevelési igény( tanul6, mint a nem
sajatos nevelési igényd tanuld. Virhatéan a jovSben egyre tobb aproéiskola fog ezzel a
problémaval szembekertilni. A kisiskoldknal a minimum létszim elérése a cél, amit
gyakran csak tobb sajatos nevelési igényU tanulo felvételével érhetnek el.

Rehabilitacios orak

A sériléstipustdl és annak sulyossagatdl fuggden kotelez6 megadni a gyermekek sza-
mara a rehabiliticiés orakat. A legtobb intézménynél is legfeljebb a sziikkséges oraszim
megkozelitésérdl beszélhetink, de tobbséglik inkabb elmarad ettdl.

Alapprobléma tovabbd, hogy nem tesznek killonbséget a tandrak és a rehabiliticios
ordk kozott. Rehabiliticios orat atvallalnak fejlesztGpedagogusok, tanitok és tanirok
specidlis képzés nélkil. Nem érzékelik a killonbséget a rehabiliticiés ordk €s a kor-
repetalds kozott sem. Ezenkivill komoly problémat jelent, ha a kollégik nem ismerik el
a (masoddiplomas) gyogypedagégus kompetencidjat, ami a tantestiiletbsl kiképzett
kollégak esetében, kiilondsen, ha fiatalabbak is, gyakran el6fordul. Ezekben az esetek-
ben a pedagégus hatarozza meg, mivel foglalkozzanak a rehabiliticio ideje alatt.

Hatdrozottan jo kapcsolatban vagyok a fejlesziGlandrukkal. Es ha mondja az
ember, mit gyakoroljanak, segiti a munkdamat.”

Mindenképpen felzirkoztatni akarnak, olyan célt hatiroznak meg, olyat kovetelnek
a gyermekektSl, ami eleve kudarcra itélt. A sikertelenség megkeseredettséghez, eluta-
sitashoz vezet mind a pedagogus, mind a tanul6, mind a szul6 részEérdl, az integralt ne-
velés ellenzSinek pedig 6nigazolast jelent. A rehabiliticios 6rak keretében fejlesztésnek
kellene torténnie, és nem a tanérakon valé lemaradds pétlasinak, esetlegesen leckeké-
szitésnek. Ezek az 6rik egyébként sem lennének elegendGek annak megtanitdsara, amit
tan6ran nem sikerilt. Ez nem is feladata a gyogypedagogusnak. Mindenki tisztdban van
azzal, hogy azon a heti 2-3 rehabiliticios 6ran nem lehet a gyermeket feltornazni az
,2atlagos” szintre, ennek ellenére a gyogypedagogustol gyogyitast varnak. Nincs annyi
oraszam, amennyitl megsziinne a sajatos nevelési igény okat ado zavar, sériilés, fogya-
tékossag. Ezzel szemben kotelessége megtanitani a tdjékozodast a viligban kilonbozs
timpontok mentén azoknak a gyermekeknek, fiataloknak, akik erre rdszorulnak. A tim-
pontok azonban gyakran hidnyoznak a ,tobbségi térben.” A gyogypedagogus feladata
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tovabbd, hogy a pedagogusoknak is atadja a tdimpontokat, nekik is megtanitsa azok
hasznalatat, és elérje, hogy akadalymentes kornyezetben folyjon az integraci6. Erre
azonban nincs idSkeret. Ugyanannyi idét kellene szianni az integrild pedagdgusokra,
mint a rehabiliticiés ordkra.

Masik fontos alapvetGség, hogy a rehabiliticié pluszként jar a gyermeknek, ezért
tanérardl kihozni nem lehet.

,Kiviszik tanorakrol is oket, akik ilyen sajdtos nevelést igényld gyerekek, azokat ki
szoktak vinni. Hdt felvdltva. Ne, ne mindig ugyanarrol az orarol vigyék ki oket, de
minden héten 2 6ran biztos hogy részt vesznek vigymond fejleszto ordan.”

A minGségi, mennyiségi felzarkoztatds fogalminak tisztizasa, megkilonboztetése
nem tortént meg, jelentésitkk Osszemosodott. Ez vezetett el oda, hogy szinte mindenki
kompetensnek érzi, érezheti magit a pszichés fejlédési zavarral kiizdSs gyermekek
fejlesztéséhez. Ez nem jelent valtozast. A pedagdgusok ugyanigy dolgoznak, csak mas
megnevezéssel latjak el a ,problémas” tanulokat.

, Tebat mindig is voltak, mindig is van gyengébb és lemarado gyerek.”

Gondot jelent az is, hogy egyes sajitos nevelési igényU tanulok gyorsabban mozog-
nak az iskoldk kozott, mint az & szakértGi véleményeiknek modositasai. Ezeknek a
gyermekeknek egy része ugyanis iskolardl iskolara jar, mikozben a szakért6i lapon
feltintetett kijelolt intézmény kotelezettsége a rehabilitdcios 6rak biztositasa.

,O tavaly keriilt ide, és 16bb dtiéten keresztiil jottiink rd, hogy & SNI-s is. Hidba
kértitk... hat ezt a hivatalt, aki kinevezi oket, hogy kiildjék el a mdsolatdt, mert annak
az iskolanak kiildte el, de most végiil is sikeriilt elérni. Kidertilt, hogy 6 is SNI-s, és azota
jar 6'is a ...ezekre a felkészitd foglalkozdsokra.”

Az altalanos iskolak targyi adottsagai

LA tanulok kozott fennallé kiilonbségeket az iskoldk a helyi pedagogiai programok
kialakitasakor veszik figyelembe. A fogyatékossig a gyermekek kozott fennallo kilonb-
ségek olyan formdja, amely a szokdsos tartalmi és eljardsbeli differencialastol eltérd,
nagyobb mértékd differencidldst, specidlis eljirdsok alkalmazdsit és kiegészité pe-
dagodgiai szolgaltatasok igénybevételét teszi sziikségesse.” 8

Felszereltség

Az iskolaépiletek kozil van mar kozlekedéstigyileg akadalymentesitett. A rampa meg-
léte az elfogadids szimbolumava valt. FejlesztSteremmel, kombindlhaté mobilbutorokkal,
érzékelést-észlelést fejlesztd eszkozokkel, tanuldshoz — tandrin is haszndlhatd — se-
gédanyagokkal, egészen eltér6 tankonycsaladokkal® ugyanakkor kevésbé vannak ellat-
va. Természetesen az eszkOzbeszerzés a felkésziilési id6szakban kellene, hogy meg-
torténjen. Persze az sem jelent hatrinyt, ha ezen eszk6zok hasznilata valds, és nem
csak mutatoban vannak. A legtobb intézmény rendelkezik kinevezett fejlesztGteremmel.
Ezek gyakran tobb funkciot is betoltenek. A fejlesztStermek altalaban kicsik,

8 Ertékelési orszagjelentés, 2005. http://www.oki.hu/oldal. php?tipus=cikk&kod=BeszamoloSajatos-Helyzetkep
9 Az enyhe fokban értelmi sérilt tanulok tantervi kovetelményei jelentGs mértékben eltérnek nem sérilt
tarsaik kovetelményrendszerétdl.
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mozgasfejlesztésre nem alkalmasak, ehhez megfelels eszkozrendszer sincs. JellemzGen
nem taldlni egy-egy terdpia lefolytatdsihoz sziikséges és elegendd berendezést.

Segédeszkozok

Természetesen a segédeszkozok hasznalata elméletben engedélyezett, szabalyozas nél-
kil minden 6rdn, gyakorloorakon és dolgozatirasnil is. Minden sériiléstipushoz van
legalabb moédszertani segitség. Mégis tobbszor fogalmazédik meg, hogy nincs segédesz-
koz, holott gyakran csak nem ismerik. ,Most tudod, 1igy van, bhogy szorzotdabldt tanu-
lunk, vagy miiveleteket végziink, bhdt ebbez annyira nem tud segédeszkézt bhaszndlni...”

LEgyszeriien nem tudsz haladni, mert ott tartunk, hogy 5*3at még mindig az
ujjunkon kell kiszamolni 6. osztalyban. Borzaszlté. Katasztrofa.”

LSzdmologépet, azt lebet, azt a szakértdi lapon is feltiintetik. Lebet. Azt tapaszialom,
a tandrok is, matematikdan is, ha valami kell, odafigyelnek, segitenek neki egy picit a
Sfeladatmegoldasnadil... de nem a dolgozatnal, hanem oran.”

A dolgozat mérSeszkoz, ahol gyakran nem veszik figyelembe a sajitos nevelési
igényt. Amennyiben 6ran akar még tul is segitik, és nem a segédeszk6zok 6nallé hasz-
nalatdra tanitjdk meg Oket, akkor a felmérés mindenféle segitség nélkil még gyengébb
eredményt mutat, mint amire a gyermek képes lehetne. Ezekben az esetekben fordul
az engedmény at hatranyba, s teszi lehetévé a hatrinyok fokozodasat.

Modszertan

Also tagozatban az alapozé rész a gyermekek szamdra kevés, kulonos tekintettel a
pszichés fejlédési zavarral kiizdSk szamara (87,54%). A frontalis osztilymunka el6térbe
helyezése kovetkeztében a tanitok nem engedhetik meg maguknak és tanitvanyaiknak,
hogy egy-egy diak hosszabb ideig id6zz6n egy-egy betlinél, vagy kisebb szamkorben
mozogjon, mint tarsai.

LHat én gy tudom, hogy minden mds tantdargybol is ugyanazt irjdk, mint a t6bbick.
Tebat a leg-, legalapvetobb kévetelményeket kérjiik toliik szamon, és ez nem mindig
sikertil. Alialdban olyan egyes, kettes, néha egy-egy szobeli harmas becstiszik.”

LEs a kollegdk is 1igy vannak vele, hdt ha SNI-s, akkor nebhogy rdnézzenck a
kérmémre, hogy mért nem figyeltem oda jobban? Akkor inkdabb megadja a kettest.
Simdn meg lebetett volna havonta buktaini, de most nehogy én torjem kerékbe az &
pdlyafutdasat, igyse lesz belble semmi.”

Altalaban nem alakitjdk 4t szimukra a dolgozatokat, sem mennyiségileg, sem minG-
ségileg. Gyakran mar az is elegendd lenne, ha szélesebb sorkozzel, nagyobb betimé-
rettel, eltérd betlszinnel adndnak ki dolgozatokat, jelolésekkel segitenék a szovegértést,
vagy egyszerlden csak id6t adnanak a munka befejezéséhez.

,Ugyanazt a dolgozatot irjak, de megy... a szévegértése azért nem szokott gy
sikertilni, mert nincs ideje végigolvasni... szétagolva, borzaszito lassan olvas.”

L Van egy magatartdasproblémds gyerek (masik tobbségi iskolibdl athelyezett), aki
nem mert iskoldba jarni. Bukddcsolds, bukds. Diszes, és még mellé szorongo. Rendkiviil
visszafogott, de nem buta, lebet vele eredményeket elérni. Néemetbdl bukott ott, tavaly
megcsindliam az OKEVes lesztet vele, és abban hallds utani szévegériésben az 6vé lett a
legjobb. Hallas utan remek. Ez a kis létszam, meg a sok segitség, amit kaptunk, azt
tovdbb tudtuk adni, csak hat most nincs folytatdasa felsoben.”
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A differencidlas alapvetd kovetelmény minden integrilé osztilyban, ami még
tobbnyire elképzelhetetlen a tobbségi iskolikban, kiilonosen felsd tagozaton.

LAlsoban egy tanité néni van. Es a tanito néni, mikor volt kedve a gyereknek, akkor
dolgoziatta, és ez alapjan tudta értékelni, de folsoben sokan vagyunk, ez nem megy.

Mi még ezt a differencidlt munkdt is nagyon nehezen tudjuk beiktaini. Tehdt ha
Grdjuk madr nem figyel valaki szigoriian, keményen, akkor képes elkallodni. Ugyhogy
nagyon szigoriian, nagyon szigortian kell oket nézni.”

A pedagégusok tobbnyire azt gondoljdk, hogy nagyobb koncentrildst jelent, és
hatékonyabb tanitdsi moéd, ha a didkok az & szavukat hallgatjdk, és rend-csend-fegyelem
honol. Ha ezt az egységet valaki megtori, a pedagogus kifigurdzza a didkot lehetetlen
feladatok adasaval. Ez sokszor megalazo tud lenni.

Kinlodnak abban, bogy nem tudnak olvasni, nem értik meg a feladatot. Hdt egy
matematikai feladatot, foleg 7-S.-ban egy forditott szévegezésii feladatot a gyereknek
Stvenszer el kell olvasni, mire megérti. Hatl ezek kinlodnak. Es 6rdan, mikor olvastaini
akarom veliik a feladatot, akkor hallom, hogy még szotagolnak. .. és akkor nem vaghatsz
pofat. Szépen meg kell varnod, a t6bbiek meg mdr tiikon tilnek, akik thu, thu, thu (utalas
a gyorsasagra), nehéz, nebéz, de megoldjuk.”

A megoldas mikéntje kétséges, hogy a legmegfelelébb médon torténik-e. A frontilis
oktatds helyett a differencidldson tdl szimos modszertani Ujitds, tanuldsszervezési mod
létezik, ezek tobbségérdl hallottak is a kérdezett pedagégusok. Leginkabb a kooperativ
tanulds és a projekt-oktatas az, amit probaltak atultetni a tobbségi iskolikba. Néhany
kivételtdl eltekintve sehol sem sikerllt, annak ellenére, hogy a tréningeket élvezték a
tanarok, de 6k maguk nem szivesen alkalmazzdk.

LEn nagyon szerettem. De hazudnék, ha azt mondandm, hogy nagyon sikertilt
elbinteni a kooperdciot az iskolaban. Ennyi év alatt sem. Ezt nem tanitjdk a_fGiskoldkon
a mai napig sem. Iszonyatosan sok munka. A gyerekek imddjdk, imadjdk, bdt most
megmulatiam 4. osztalyban, és bemegy a kollegand a sajdat oszialyaba, és azt biszi,
azonnal tart egy ugyanolyan ordt, mint az enyém. Es kdosz az egész, és rdjon, hogy az
egész nem is miikddik neki. Ez 4 év alatt lesz ilyenné.”

Felmentések

A pedagdgusok orai munkaijanak megsegitését céloztik, célozzik a felmentések. Nyil-
vanvalo volt, hogy bizonyos gyermekek nem tudnak megfelelni a kovetelményeknek,
valamint a pedagogusok nincsenek felkészilve a differencidlt tanitdsra. A tanirok
segédeszkoze a felmentés, amit azonban nem tanitottak meg nekik hasznalni, és nem
is tudnak vele élni. Az értékelés aldli felmentést gyakran a tanitis aldli felmentésként
értelmezik. Nincsenek tisztdban a pedagogusok azzal, mit lehet kovetelni és hogyan.

LINincs ilyen, hogy felmentés, mert hogyha felmentése van dltalanos iskolaban, volt
ilyen, a kézépiskola nem veszi fel. Volt ilyen. Hat igaz, hogy cigany tanulo volt, fiu,
[folmentették nyelvtanulds alol, aztan le is bukott, ... akkor nem is tanulta, és mikor 8.-
ban kiildték volna a papirjat, kerek perec megmondidk, hogy igy nem veszik dt. Nyelvbol
Jegynek kell lenni. Akkor szépen 8. osztdlyba a kollegand hdtso padba iiltette, és minden
oran mdsolt, mert 1igyis tudta, hogy azt nem fogja tudni bebozni vele, meg egyébként is
egy nyelvi antitalentum volt: nem tudott se ciganyul, se magyarul, se németiil, sehogy.”

Természetesen az altalanos iskoldban felmentett tanulot a kozépiskola nem zarhatja
ki, hiszen masik tantarggyal helyettesitheti az idegen nyelvet, matematikat stb.
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A pedagogusok pedig nem tudnak vagy nem akarnak ezekben az esetekben fellépni
tanitvanyaik jogainak védelmében.

Az altalanos iskolak személyi feltételei

Az eredményes viltoztatis egyik feltétele, hogy az nem néhany elszigetelt pedagogus
,hobortja”.10

A gyogypedagdgus alkalmazisa integricioban kotelezGen elSirt személyi feltétel.
Ennek megfeleléen mindenhol dolgozik gyogypedagdgus, altaliban azonban nem
elegendd oraszamban. Az intézményi koltségvetés behatdrolja a lehetGségeket. Sajat
gyogypedagogussal rendelkezik 6t tobbségi altalanos iskola.

Az integrdciora felkészito tanfolyamok elvégzése ugyanakkor nem a neveléselméleti
szemléletmodvaltds, s nem is a didaktikai atalakulds kovetkezménye, inkabb a gyer-
mekhiannyal Osszefliiggésben a forrdsokért valo versengés egy ajdanlott eleme.

LEn is voltam 120 6rds tovdbbképzésen, azonkiviil hogy eljdiszottuk a kis didaktikai
jatékokat, meg szegény gyerek, és akkor elmeséli a tériénetét, és oldd meg, meg jdtszd el,
és ezek az ij modern tovdabbképzések, és a végén megkérdeztem, hogy konkrétan akkor
én ilyen problémduval dllok, de ezt még 120 ords utan sem tudom. Senki nem tud rd
valaszolni. Mindenki kezdi Addam-FEvaiol, és mire a végére ér, azt se tudja, mirél beszél.”

Képzés

A magyarorszagi oktataspolitikai gondolkodasban egyre inkabb teret nyernek az
integralt nevelés nemzetkozileg elfogadott értékei és normai, de nem feltétlen bizto-
sitjdk a sikeres integracio szakmai-pedagogiai feltételeinek megteremtését. Az aktiv
pedagogusok tobbnyire nem érzékelnek meghatirozo valtozast.

Az integrdlasi lazzal parhuzamosan szdmtalan tovdbbképzést inditottak fejleszts-
pedagogia cimmel. Ezek kozott 30, 60, 120 6rds tanfolyamok és két és fél éves képzések
egyarant megtalalhaték. Erre minden iskolabol kuldtek pedagogust, akik fejleszts-
pedagogusként kompetensnek érezték magukat az integralt” gyermekek fejlesztésére.
Ezt a tovabbképz§ iskolak ala is timasztottdk, jollehet mar akkor is nyilvanvalo volt
szakmai korokben, hogy a fejlesztépedagogus képesitése nem lesz elegendd a sajatos
nevelési igényl tanulok rehabiliticiéjahoz. A tobbségi iskolik tobbsége ezzel nem
torédott, gyakran nem is tudott errdl.

~Megmondom Oszintén, kicsit sértve is érzem magam, mert ez a rendszer nem jol
miikddik. Elvégeztiik ezt a tanfolyamot. En most nem azt mondom, hogy mi olyan
szuperek voltunk, mint az eléadoink. Rengeteget tettiink, és utdna kozoltek, hogy nem
feleltiink meg a 120 ordaval. Nem vagyok benne biztos, hogy jobban csindlja az, aki kijar.
Tudod, ha valamit nem fejeztiink be itt, folytattam veliik ott. Tanitasomra is jo hatdssal
volt. Most, tudod, ba az ember nem csindlja, egy kicsit hanyagolja. Mert akkor, minek.”

Minden fejlesztGpedagogus foglalkozott sajatos nevelési igényd tanuléval. Ezeknek az
oraknak a visszavondsa komoly konfliktusforrast jelent. A kompetenciahatirok nem
tisztazottak ma sem, és ez megneheziti a pedagoégusok munkajinak dsszehangolasat. Ezek
az utdlagos képzések nem elegendSek ahhoz, hogy minden tanuléra Kkiterjesszék uj
modszertani tudasukat. Osztalyon beliill még a sajitos nevelési igényd gyermekre is ritkan.

10 Bognar Miria: Féliton a MAG program, 2005. http://www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=2005-07-oy-
Bognar-Feluton
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Meghatarozo jelentSségl, hogy az iskolavezetés mely képzéseket tartja fontosnak? A
tovabbtanulok kozil ki az, akinek tanulmanyai valamiféle biztositast jelentenek a jovére
nézve? Kit milyen mértékben timogatnak? Mit gondolnak a képzések hasznossagarol?

Hat amikor vezeld lettem, szembestiltem azzal, hogy van egy csomé, hatvan vala-
bany gyerekiink van, és abbol jo nébhdny nebhezen tanulo, és igazabol nem csindlunk
veliink semmit. Elmentiink képzésekre oda. Es megtetszeit. Nalunk mindenki volt tan-
Sfolyamon, tovabbképzésen. Mindenki volt valamin, volt aki tobbén is. ...a létiink fligg
t6le. Igy elfogadidk.”

Osztalytanitok

Az osztalyfonokok személye alsé tagozaton meghatirozo, hiszen ott a legtobb tanorat
Ok toltik a gyermekekkel, kivéve, ha az tagozatos osztdly. A kérdGivekbdl kidertlt, hogy
a sajatos nevelési igényd tanulokat aranytalanul osztjak el a parhuzamos osztilyok ko-
zott, amit az ,SNI-s” osztilyfénokok nem mindig fogadnak szivesen.
,Nem egy nagy létszdmu oszialy, de igy, hogy sok a fejlesztés, olyan, mintha nagy
lenne. En 1igy érzem.

— Lebetoséged lenne, mdskor is vdllalndl ilyen osztdalyt?

— Ezt nem én déntém el. Nincs mds lebetbség. Olyanok a gyerekek.”

Ugyanakkor 0Osszefiiggést sejteni — egy évfolyamon tobb indulé osztily esetén — az
osztilyosszetétel és az osztalyfénok személye kozott. ,Nem tudbatja senki se, hogy hol-
nap esetleg 6, vagy holnaputdn 6hozzad keriilnek ezek a gyerekek, vagy egydltalan kibez.
Ez nem is tudom, mi alapjan megy az osztdlyfénéknek a besoroldsa... van, aki még
egyszer sem kapott. Van olyan. En dlialdban ilyen hdtrdnyosabb belyzetii gyerekeket
szoktam megkapni.”

Ezekben az esetekben nyilvanvalo, hogy a csalodottsag, esetenként dith nem a
vezetés felé irinyul, hanem a gyermekek felé, kilonos tekintettel a problémat jelentd
gyermekek felé, hiszen a nyilt elutasitis mar nem lehetséges.

Ez mar nem lebet kérdés, hogy vallaljuk vagy nem vdallaljuk. Nem vdlogathattunk,
nincsenek kikétéseink. Oriiliink, hogyha tudunk dolgozni.”

A felsG tagozatban az osztalyfénok van esetenként a legkevesebb id6t az osztalyaval.
Itt mar a kudarcorientalt fiatalok tanuldsi zavara mellé tarsulnak idénként egészen ko-
moly magatartis- €s viselkedészavarok is. Ezek kezelése az osztalyfénok feladata is, ami-
be nagyon gyorsan belefasulnak, lemondanak a gyermekrél, nem hajlandok segiteni.

Felsoben nem megy, és ezt nem is lebet nekik hibdul felroni. Illyen szoros, rengeteg
tananyag mellett. Ezt nem lebet rip-rop beépiteni.”

A tantestilet egésze taldlkozik sajitos nevelési igényl tanuldval, jellemzSen nem
torddnek veltk, nem is feltétlen tudjak, hogy milyen problémdja van az adott didknak,
csak annyit tudnak, hogy sajitos nevelési igényd.

LA tantestiilet eleinte mar ezt az egész dolgot nehezen fogadta. Na most ebbol kicsit
konfliktus tamadt, hogy mért kell nekiink minden buta gyereket felvenni?”

Gyogypedagogusok

A legtobb eurépai orszigban a specialis oktatiast igényld tanuldkkal foglalkozo
pedagdgusok képzését a legfontosabb feladatok kozott tartjdk szamon. Egy amerikai
tanulmany ramutatott, a specidlis oktatast igénylé gyermekekkel foglalkoz6 pedago-
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gusok képzettebbek, mint a tantestilet tobbi tagja.l! A kistérségben jellemzGen a tan-
testiiletbsl képeztetnek ki valakit. Atképzésiik folyamatosan tortént az elmult években,
levelezd tagozaton.

gazdbol nem akarta senki, tehdt 2-3 évig szivesen csindlta mindenki, és utdna
elfaradtak. Van benne siker is, ldtsz eredményt is, de nagyon kevés.”

A tantestileti” gy6gypedagoégusok mindegyike tanuldasban akadalyozottak pedago-
gidja szakon végzett. Helylket tekintve gyakran ellatjak Sket egyéb feladattal (napkozi!)
is. Az utaz6 gyogypedagogusok viszont nem tudnak szorosabb kapcsolatot kiépiteni a
pedagogusokkal. Igazgatoi rihatas nélkiil az utazé tanaroknak nincs szava a pedago-
gusok korében. Egyik poziciobdl sem lehet alapvetSen valtoztatni a tandrok alapbedlli-
toédasain. Erre a legnagyobb esély akkor van, ha teljes allasban dolgozik gyégypeda-
gogus a tantestiiletben, annak aktiv, szerves részeként. A gyogypedagogiai tandcsadas
rendszere még nem épiilt ki, azt fenntartassal kezelik. Az utaz6 gyoégypedagoégusoknak
esélye sincs a tantestilet tagjava valni, minimalis szinten sem. Kiviilallo marad, akit6l
nehezen fogadnak el véleményt, javaslatot, ezen kiviil allandé mozgasban van.

A pedagogusok korében viszont ellenérzeést valtottam ki, bhogy o6k erre nincsenek
kiképezve. Ok ilyet nem tanultak. Ellendllds van az iskoldkban.”

Erkolcsi-etikai szempontok

Alapvets jelentGségl lenne, hogy azok az iskoldk vallaljak fel az integraciét, ahol err6l
valodi kozos dontés sziiletett. Vitakkal, érvekkel-ellenérvekkel timasztottdk ald vélemé-
nytket, és legkevésbé elditéleteik vezetik Sket. VezetSi oldalrdl fontos, hogy elutasitd
pedagogusait is meggydzze, osztalyukba lehetSleg ne helyezzenek sajatos nevelési igényd
tanulot, kizarodlag arra felkészult tandrok dolgozzanak velik. Ez nem jelentheti kiilon
osztalyok létrehozasat, a megfelel6 aranyokra mindenhol figyelni kell. Folyamatosan
tajékoztatni kell a sziilSket az iskoliban folyd munkardl, Sket be kell engedni az iskola
falai kozé, és lehetGséget kell adni szamukra, hogy segithessék az iskola munkajat.

JFeltiink attol is, hogy megbélyegeznek: gyogypedagogiai iskola lesziink. Es akkor a
sziilok nem hozzdk ide a gyerekiiket. Volt errdl is szo, hogy madr csak én nem fogom
olyan iskoldba jaratni a gyerekemet, ami tele lesz ilyenekkel.”

Eloitéletek

A gyogypedagogiai intézményekben tanuldkat kevésbé tartjak ,é€letképesnek”, Sket
gyakran tartjdk kezelhetetlennek. A pedagégusoknak egyszeriibb a gyermeket diag-
nosztizaltatni, hidnyossagait kiemelni, mintsem beismerni a pedagdgiai hianyossagokat.

JAzzal nagyon egyetértek, hogy normdl gyerekek kozdtt legyenek, mert a jo
szokdasokat megtanuljak. Nem egy elvadult banddban vannak, a szokdsaik teljesen a
normdal gyerekek kozott alakulnak, mintha egy elvadult, rosszul mondom, ha egy olyan
tarsasdgban lennének, abol csak ilyenek vannak.”

LEn 1igy érzem egyébként, hogy ezek a gyerckek, amelyik azért olyan, az fel mudja
Sfogni, és vissza is él vele. Tebat 1igy van vele, én SNI-s vagyok, engem tigyse buktatnak

11 Az inkluziv oktatds fenntartisa: a specidlis oktatdst igénylé gyermekek bevondsa a tobbségi iskoldkba,
OECD-tanulmiany. www.oki.hu/oldal.php?tipus=cikk&kod=oecd-schuttler-inkluziv
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meg. Mindig is voltak, nem tanulnak, semmit nem lebet veliik kezdeni, munkanélkiiliek
lesznek, naplopok, semmirekellok.”

A sajitos nevelési igényU tanulok is lehetnének kitind tanulok, amennyiben figye-
lembe vennék sajatos nevelési igényliket, ha megsegitésiik megtorténne. Az értékelés,
az érdemjegyek hidnyossagairdl folynak vitdk, ez nem dolgozatom témdja, ugyanakkor
fontos megjegyezni, hogy a sajatos nevelési igényU tanuldk kettesei azt bizonyitjak, nem
azokat a kovetelményeket kérik szimon rajtuk, amelyek rajuk vonatkoznak, és/vagy
nem olyan médon kovetelnek, amely biztositand a legjobb teljesitmény elérését.

Sziulok

Az integraci6 bevezetésekor minden gyermek sziileit tajékoztatni kell. Ez nem csupan az
aktudlis tények felsorolasirol szol. Egészen biztos, hogy a sajatos nevelési igényl gyermek
és ezt a jelz6t nem visel§ gyermek sziilei is tele vannak félelemmel, rosszabb esetben
érdektelenséggel, amit kezelni kell. Sziil6k nélkil ugyanis nem muikodik az integracio.

LAz a baj, hogy ezek a sziilok is, nem igazan dllnak ki az érdekeik, a jogaik mellett.
Nem mer odamenni abboz a pedagogushoz.”

A szul6k tobbnyire engedik irdnyitani magukat azzal az emberrel, akinek kezében
hagyjak gyermekiiket. Ezt a pedagogusok tobbsége el is varja. Nehezen viselik, ha nem
kovetik a tandri utasitisokat is, és ez gyakran a didkon csapddik le. Hogy a gyermek
maradjon, vagy menjen az iskolabdl, azt a pedagégusok hatirozzak meg, és errdl alta-
laban meggy6zik a szulét.

,O egy abszolit olyan (enyhe fokban értelmi sériilt) gyerek, nevelGsziiloknél van
kinn. A specidlis iskolaban kezdett. Integrdltdk ot dt mibozzdnk, 1igyhogy egyszeriien
nem értem, hogy kertilt ide. Nem birt az osztdllyal haladni. 3. oratél haszndlbatatlan
volt a figyelme. Abszoliit szétesett. Hogy tulajdonképpen aztan abbamaradtunk a
sziilokkel, a nevelbsziilokkel, hogy probdlja meg mdshol befejezni az dltaldnos iskoldt.”

A szilSk terelgetése, becsapasa elkertilendd minden helyzetben, és erre nem is
lenne sziikség, amennyiben valoban felvallalndk az integriaciét a pedagogusok, és az
ezzel jaro egyuttmikodést is a szilSkkel. Amennyiben képesek moddszertanilag meg-
Gjulni, nem jelenthet a sajatos nevelési igény kizar6é okot a tagozatos osztilyokbol sem.

Tovabbtanulas

A sajatos nevelési igényU tanulok alsé tagozaton tartdsa ideig-6rdig mikodik. A sziil6k
meggyozhetSk arrdl, hogy gyermekiik évfolyamot ismételjen, gyakran feleslegesen. A
tulkoros, kudarcorientdlt fiatalok teljesen elvesztik érdeklddéstket, perspektivajuk
csekély. Ez elkertlhetS lenne, ha sajiatos nevelési igénytiket figyelembe vennék, és azt
és ugy kovetelnék tolik, ami képességeiknek megfelel. Kevéssé szerencsés éreztetni ve-
luk, hogy az iskola szabadulni akar t6Slik. Tudjak, hogy kiporgetik Sket anélkiil, hogy
kilonosebb erdfeszitéseket kellene tennitik fels§ tagozaton. Tovabbtanulnak, mert ko-
telezd, anélkil, hogy biztos alaptudassal rendelkeznének.

~Mindenki, persze tovdabbtanul 18 éves korig. Tankételesek.”

A szakiskolakon tdl az érettségit ado iskoldkba is egyre tobb sajatos nevelési igény(
tanulo jut be. Mogottik azonban mindig nagyon erGs szul6i hattér van. Ezek a szildk
annyi pluszmunkat, energiat fektetnek gyermekik jovGjébe, ami nem ritkdn felemészti
a csalad anyagi helyzetét, és olykor érzelmi stabilitasat is felboritja.
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LAz az igazsag, bogy itt vannak olyan csalddok, abol akkor az anyuka felolvasott,
egylitt olvasott... Azok a gyerekek le is éretiségiziek, és fGiskoldra jarnak.”

LSzakmunkdsképzobe mennek tobbnyire. Aki most ott tanul, azt nem kiildik el mar
kontrollra, ott nem foglalkoznak ezzel.”

Kovetkeztetések

A pedagogusok nem szivesen beszélnek az integricié gyakorlatardl, sajitos nevelési
igényu tanul6ikrol. Az adatokbdl azonban jol kirajzolodik, hogy a legnagyobb aranyban
a pszichés fejlodési zavarral kizds gyermekeket fogadjak be. A felvett adatok és az
interjuk alapjan Ggy tlnik, a sajatos nevelési igényl tanuldkat, ha nem is kilon oszta-
lyokba soroljak, de mindenképpen aranytalanul osztjak el egy-egy évfolyamon. Az évek
soran tobbnyire bukdicsolnak, 6k adjak a stabil kettes réteget az iskolikban. Tébbnyire
nem veszik figyelembe szikségleteiket, akadalyozottsigukat csak fokozzik. Az
iskolaévek kudarcai tovibbtanulisukat is erGsen megnehezitik.

Hatékonyabban mukodhetne az integracié, ha nagyobb hangsulyt fektetnének az
erkolesi-etikai feltételek kialakitiasira, valamint a targyi, személyi feltételeket is ellen-
oriznék, miel6tt engedélyezik az alapité okirat ilyen iranytd modositasat. A pedagoégusok
tovabbképzését tamogatni €s 0sztonozni kell, ugyanakkor a pedagogus — alapképzésbe
a modszertani Gjitisok beépitése ma mar elengedhetetlentl fontos.

Ebben a kistérségben elsietett, menetkdzben felépitett kényszerintegracié folyik,
amit a fokozatosan csokkend gyermeklétszim okdn kénytelenek villalni az intézmé-
nyek, Természetesen a fenti adatok, interjurészletek kizardlag a vizsgalt intézményekre
vonatkoznak, mégis azt gondolom, Magyarorszigon nem ez az egyetlen kistérség, ahol
Lkényszer-integracié” folyik.
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A korai intervencio elmélete és gyakorlata

A képzést a korai fejlesztés teriiletén, vagy hatdrtertletén dolgozd szakemberek — gyogy-
pedagogusok, pszichologusok, konduktorok, gyégytorndszok — szimdra szervezi a Buda-
pesti Korai Fejleszté Kozpont.

Elméleti képzéstinket olyan tematikai egységgel alapozzuk meg, mely a gyermeki fejlédés
korai szakaszira (Gjszilott-, csecsemd-, kisgyermek- és évodaskor) fokuszal. Fejlodés-
lélektani ismeretekre alapozva jarjuk végig a normal fejlédés 1épcséfokait, majd ennek
bazisin fogalmazzuk meg az eltérd fejlédés mibenlétét, bioldgiai, pszicholdgiai és filozofi-
ai megkozelitésben.

A képzés struktirija:

Az elméleti képzést kiscsoportos formdban megrendezett gyakorlat koveti. Els6ként a hall-
gatok sajat — a korai intervencié mindennapi gyakorlatiban elengedhetetlen verbilis és non-
verbidlis — kommunikacios készségeik fejlesztéséhez kapnak segitséget, élményeket, tapasz-
talatokat. Ezt kovetSen a Korai Fejleszté Kozpont altal vizsgalt és fejlesztett gyermekpopuld-
ciot reprezentald esetek bemutatdsara keril sor, mely tiikrozi a Kozpont szakemberei 4ltal
képviselt diagnosztikus és fejlesztési/terdpias szemléletet. A képzés részeként mod nyilik a
hallgatok sajat fejlesztési eseteinek ismertetésére, elemzésére is.

A képzés idopontja:
2009. december 7-11. (Bartfai u.), 2010. januar 18-22. (Csantavér koz), 2010. februdr 15-19.

(Csantavér koz)

A képzés varhato helyszine:
1115 Budapest, Bartfai u. 34/a. ill. 1146 Budapest, Csantavér koz 9-11.

A tanfolyam dija: 120.000 Ft

Minden egyéb kérdésével forduljon oktatisszervezénkhoz, Lehoczki Gézihoz a
06/1 363-02-70-¢s telefonszdmon vagy az oktatas.korai@koraifejleszto.hu e-mail cimen.
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Az integracioval kapcsolatos
attitidok kutatasa

FISCHER GABRIELLA
fischer.gabi@upcmail.hu

Absztrakt

A margindlis helyzetben 1évS csoportok tirsadalmi integracidja napjaink legfontosabb megoldandé feladatai
kozé tartozik. Az integracionak az oktatisban kiilonosen jelentSs szerepe van: minél fiatalabb korban
tapasztalja egy kisgyermek a vilig sokszinlségét, keril kapcsolatba olyan gyermekekkel, akiknek élete,
lehet&ségei jelentGsen masok, mint az 6véi, késébb — felndttként — annal nagyobb valdszintiséggel fog nyitot-
tan fordulni a kilonbozs kisebbségi csoportokhoz tartoz6é emberek felé. A sérilt, akadalyozott, fogyatékos
gyermekek tarsadalmi integricidja is az egyuttneveléssel kezdddik. A veltk foglalkozé szakembereknek, a
gyogypedagogusoknak ezért kiemelt feladata ezen integricios folyamatokban valé részvétel.

Az egylttnevelés mellett és ellen sz6l6 érvekkel kapcsolatos vélemények, attitidok vizsgilata képezte a
kovetkezSkben ismertetésre kertilG kutatds f6 részét; emellett megvizsgaltam, hogy a megkérdezettek milyen
ardnyban fogadjak, illetve utasitjak el a sérilt gyermekeket kornyezetiikben. A kutatds sorin pedagégusokat
(integracioban részt vevs és nem részt vevlo tobbségi pedagdgusokat, valamint gyégypedagdgusokat), illetve
szilSket (sérilt gyermeket nevelS sztilSket, és olyan édesapakat, édesanyakat, akik csaladjiban nem €l
fogyatékos gyermek) kerestem fel Budapesten, illetve az agglomericié néhany teleptlésén.

Kulcsszavak: integricio, inklazio, kérd6iv, kutatas

Roviden az integraciorol, inklaziorol

Azt gondolom, a gyogypedagogiai munka elsédleges célja a fogyatékos gyermekek
felkészitése arra, hogy a tobbségi tarsadalomban helyt alljanak. Ugyanakkor fontos
feladatunk lenne a tarsadalom felkészitése is e gyermekek, fiatalok befogadasara. Ezt a
célt csak ugy lehet elérni, ha minél korabbi életkortdl kezdve minél tobb tapasztalat all
rendelkezésre mindkét ,oldalon”. Eppen ezért az integrilt oktatds-nevelés kulcsfon-
tossagu tényez$ a fogyatékos emberek tirsadalmi integracidja szempontjabol.

Az integracié fogalma eredetileg nem pedagogiai, hanem szociologiai tartalmu
kifejezés, a tarsadalomban valamilyen szempontbdl kisebbségben 1évSk tobbségi kultd-
raba val6 beillesztését jelenti. Az eredeti szohasznalat vonatkozik az etnikai, vallasi,
kulturalis kisebbségekre csakigy, mint a fogyatékos, akadalyozott, sérilt emberek
csoportjaira. Jelentéstartalmidban benne van az élet minden tertletén (lakohely, oktatas,
munkavallalas stb.) megval6sulé beilleszkedés/beillesztés. Jelen cikkben kizardlag a
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fogyatékos, akadilyozott gyermekek pedagogiai integricidjaval fogok foglalkozni, az
integraciét az aliabbi értelemben fogom hasznilni: fogyatékos gyermekeknek,
fiataloknak a nem fogyatékos tanulok kozé valo beillesztése/beilleszkedése (CSANYT
2000), azaz egylittnevelésik ép tarsaikkal a tobbségi pedagdgia keretei kozott.

Az integralds elsS szintjén (fogadas) a tobbségi intézmény elfogadja a tényt, hogy
fogyatékos gyermeket is oktatnak-nevelnek, 4m meglévd stilusukon, szemléletmodju-
kon, médszereiken nem viltoztatnak (CSANYI 2000). Az érintett gyermektdl varjik el a
maximalis alkalmazkodast. Jelmondatuk valahogy igy hangozhat: ,Helyet biztositunk
neked magunk kozott, de elvarjuk, hogy ne 16gj ki a sorbol. Tudjuk, hogy mis vagy,
mint a tobbség, de probilj meg a lehets legkevésbé mas lenni! Az egytittéléshez tSled
varjuk a nagyobb energia-befektetést.” Az integriacid masodik szintjén egy gyokeresen
mis szemléletmdd jelenik meg. Az inkluzio (befogadas) azt jelenti, hogy a befogadott
fogyatékos gyermek nemcsak jelen van, hanem a kozosség szerves része, van sajit
szerepe, kompetencidja, mint barmelyik tarsinak a csoporton, osztalyon beliil (BAKONYI
2008). Massagat elfogadjak, tisztelik, sajitos nevelési igényeit maximalisan figyelembe
veszik, annak megfelels fejlesztést biztositanak szamara. Az inkluziv pedagogiat
zaszlojukra tizS intézmények jelmondata az integril6 intézményekével szemben a ko-
vetkezG lehetne: ,Minden gyermek mas, a fogyatékossig is csak egy viltozata ennek a
massagnak, igy te is egyenrangu tagja vagy a kozosségliinknek. Mindenkinek joga van
ahhoz, hogy massagival egyutt teljes értéktként fogadjuk el 6t. A mi feladatunk a
differencialt binasmod altal megteremteni az optimilis feltételeket mindenkinek, hogy
a maga Utemében, a maga képességei szerint a lehetd legjobban ki tudjon bontakozni.”
Ugy vélem, valodi befogado attittid nélkiil nem beszélhetiink integriciorol, ezért a cikk-
ben az integracio kifejezést ebben az utobbi, a ,befogadsi” értelemben fogom hasznalni.

Magyarorszagon az 1970-es évek végén indultak integricios kisérletek, ekkor szer-
vezOdtek az elsG utazétandri szolgdlatok a gyengénlité gyermekek szamara. 1981-ben
kezdddtek az elsé hivatalos integracios kisérletek a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Tanarképzd Fdiskola szurdopedagdgiai tanszékének vezetésével. Az integricios tapasz-
talatok eleinte elsGsorban a testi és érzékszervi fogyatékos gyermekek egytittnevelése
terén alakultak ki, a sajitos nevelési igényl gyermekek legszélesebb rétegét kitevd,
tanulasban akadalyozott gyermekek integracidjaval kapcsolatos kisérletek-kutatasok
csak joval késobb, az 1990-es évek elején kezdddtek meg (CSANYI-ZSOLDOS 2003).

Az 1993. évi LXXIX. tv. A kozoktatasrol jogszabdlyi szinten is utat nyitott az integralt
oktatas-nevelés el6tt Magyarorszigon. A felmérések szerint az integraltan tanul6 gyer-
mekek arinya 1993 ota folyamatosan emelkedik. Az 1996/97-es tanévben a tanulok
csupan 0,2%-a volt integrdltan oktatott fogyatékos gyermek, kilenc évvel késébb ez az
arany 3,5%-ra emelkedett (PAPP 2008).

A sikeres integracionak tobb feltétele is van. Ezeket két nagyobb kategériara, az
objektiv és a szubjektiv feltételek csoportjara oszthatjuk. Az objektiv tényezdk kozé
tartoznak egyrészt azok a gyogyaszati segédeszk6zok, melyek hasznalata nélkilozhetet-
len a mozgaskorlatozott és az érzékszervi fogyatékos gyermekek szamara (hallokészi-
lek, kerekesszék, manko stb.). Ide soroljuk tovabbd azokat a specidlis taneszkozoket,
melyek adott fogyatékossagi tipusba tartozé gyermekek szamdra lettek kifejlesztve a
tanitds-tanuldsi folyamat megsegitésére. Tovabbi objektiv feltétele az integracionak az
akadalymentesités (CSANYT 2000). Az objektiv tényez6k megléte nagyon fontos, sziik-
séges, am nem elégséges feltétele a sikeres integracio létrejottének. Sokkal fontosabbak
a személyi, személyiségbeli tényezdk, amelyek az integracioban részt vevo szereplSkkel
kapcsolatosak, ugyanis az eszkozok, anyagi feltételek szegényesebb volta mellett is
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létrejohet a sajatos nevelési igényl gyermekek befogadiasa, am a résztvevok felké-

sziltsége, szakmai kompetencidi, de legfGképp akarata, szandéka nélkul soha.

Az integracié kulcsfontossiagu szereplSje a (be)fogadd pedagdgus, akinek egyrészt
szakmai, masrészt személyiségbeli kovetelményeknek kell megfelelnie a siker érde-
kében. A pedagogusnak mindenképpen szem eldtt kell tartania, hogy az osztily/csoport
szamara 6 az egyik legfontosabb referenciaszemély, tehat viselkedésével, a fogyatékos
gyermekhez valé hozzaillasival modellként szolgal a tébbi gyermek szimara (GAAL
2000). Gyogypedagdgusi tamogatas, segitség nélkiil a sérilt gyermekek egytittnevelése
szinte megoldhatatlan feladatot jelente a fogadd intézmény szamara. Az integralt okta-
tisban-nevelésben részt vevs gyogypedagogus kapcesolatot tart a fogado pedagdgussal,
valamint az integrdlt gyermekkel és szileivel is. Szerencsés, ha még a fogyatékos
gyermek érkezése el6tt tajékozatot tart a tantestiletnek, illetve a befogad6 osztilyba
jar6 gyermekek sziileinek, és talalkozik az osztalytarsakkal is, akiknek mesél az érkezd
gyermekrSl, arrdl, hogy milyen nehézségei vannak, miben mas &, mint a tobbiek.
Természetesen nem felejthetjiik el, milyen fontos szubjektiv tényezé maga az integralni
kivant gyermek. Nem is mindig a fogyatékossag sulyossaga az, ami megneheziti vagy
lehetetlenné tesz az integraciot, a hangsuly inkdbb a gyermek személyiségén van. Egy
nyitott, baratsigos, szorgalmas, kiegyensulyozott gyermek integricidja mindenképpen
nagyobb sikerrel kecsegtet. Ezek a tulajdonsigok nem elengedhetetlen feltételei az
integracionak, de meglétiik és a sikeres befogadds kozott van Osszefiiggés. Ahhoz, hogy
egy fogyatékos kisgyermek gy érezze, § ,a helyén van”, nagyban hozzdjirulnak az
osztalytarsai, csoporttarsai. Minél kisebb egy gyermek, annal természetesebben éli meg,
ha egy fogyatékos tars érkezik a kozosségbe. A bolcsodés-ovodas korosztaly szimara a
fogyatékossag csak egy Gjabb aspektusa a vilignak, nem talalnak semmi kirivét benne,
jol, természetesen tudjik kezelni (PAPP-FARAGONE 2007). Az idGsebb korosztaly sza-
mdra azonban mindenképpen elényos, ha a pedagogus (jo esetben a gyogypedagogus-
sal kozosen) tajékoztatja Sket az osztilyba/csoportba érkezd fogyatékos gyermekrdl. A
pedagdgusok mellet a szuldk jelentik a legfébb mintat a befogadé osztilyba jard gyer-
mekek szamara. Fontos Oket is tidjékoztatni az integraciorol, a varhaté nehézségekrdl
éppugy, mint azokrdl az elényokrdl, amelyeket ez a helyzet hozhat. Az 6 hozzaallasuk,
szemléletiik nagyban befolyasolja azt, hogy be fog-e tudni illeszkedni a k6zodsségbe a
fogyatékos gyermek. Ezért is tartottam fontosnak a kérdGives kutatds sordn nemcsak a
fogyatékos gyermekeket nevel§ szilSket, hanem a ,tobbségi” szlilSket is megkérdezni
az integracioval kapcsolatos attitidjeikrdl.

A kovetkezSkben roviden szeretném Osszefoglalni az integracié mellett és ellen
felhozhat6 érveket, mert a kutatds egyik alapkérdése az volt, vajon ezekkel az érvekkel
mennyire értenek egyet a megkérdezett szul6k és pedagégusok

Az integraci6 a kovetkezSk miatt szolgalja a sajitos nevelési igényl gyermekeket (és
csaladjukat):

— A gyermekeknek nem kell elszakadniuk csaladjuktol, hogy speciilis, a fogyaté-
kossagi tipusuknak megfelelS intézménybe jarjanak, amely gyakran tavol van a lako-
helyuktdl, igy nem szakadnak ki abbdl a kozosségi halobol, amelyben szocializa-
lodtak.

— A fogyatékos gyermekek-fiatalok-felnsttek tarsadalmi integricidja szempontjabol
kalonosen fontos, hogy a sérilt gyermekek minél hamarabb taldlkozzanak ép tar-
saikkal, olyan gyermekkozosségben szocializalédjanak, amely heterogenitds szem-
pontjabdl megfelel az adott tarsadalomnak. Ezzel nemcsak a fogyatékos gyermekek
tanulnak meg egyttt élni ép tarsaikkal, hanem az ép gyermekek is megismerik dket,
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megszokottd, természetessé valik szimukra az, hogy vannak embertdrsaik, akik
valamilyen fogyatékossiggal, sériléssel kiizdenek.

— A tobbségi iskoldban jellemz&en magasabb, igényesebb a kovetelményszint, ezaltal
az integraltan tanul6é gyermekek — amint azt kutatasok is igazoljak — jobban teljesi-
tenek az iskoldban, mint a specidlis intézményekben tanuld tarsaik.

— A gyogypedagdgiai intézményekben sokszor ,tilsegitik” a gyermeket, igy kevésbé
valik onalléva. Egy integriltan tanulé gyermek ezért a felelGsségvallalas, az 6nal-
l6sdg a dontésképesség szempontjabol tobb tapasztalathoz jut hozza (CSANYI 1995,
BLESS 1995, SZEGAL 2007).

Az egylttnevelés nemcsak a fogyatékos gyermekeknek vilik el6nyére, hanem ép tar-

saik is rengeteget profitilhatnak belSle. Miért elényOs az integracié a tobbségi gyerme-

keknek?

— Az ép gyermekek egészen korai €letkoruktdl megtapasztaljak, hogy sziikség van a
segitséglikre, tamogatasukra, ezért az & érzelmi-erkolcsi fejlédéstikre, empatikus
készségiikre hatirozottan pozitiv hatast gyakorol, ha kozosségiikbe sérilt gyermek
jar.

— A tobbségi pedagégus mddszertani kultirdja mindenképpen béviil, szinesedik, ha
osztalyaba sajitos nevelési igényl gyermek jar, ez természetesen az ép gyermekek
javat is szolgalja.

— A sajatos nevelési igényld gyermekeket integraltan oktaté intézményeknek is
torvényi kotelezettségik megteremteni a fogyatékos gyermekek fejlesztéséhez
szikséges targyi feltételeket, azaz — tobbek kozott — fejlesztd eszkozoket is kell
biztositaniuk. Ezeket az eszkozoket az ép gyermekek is hasznaljak, hasznalhatjak —
ez a lehet6ség egyértelmiien elényods szimukra (PAPP 2006, SZEGAL 2007).

Természetesen nemcsak pozitiv vélemények, érvek mertlnek fel az integracioval
kapcsolatban, hanem szimos ellenérv is hallhaté-olvashaté ebben a témdban. Ezeknek
egy része igy kezdddik: ,A nem megfelelGen elGkészitett integricio...”, A szikséges
feltételek nélkil megvaldsitott integracié...”. Mivel a cikkben az integriciot jellemzSen
abban az értelemben hasznilom, amikor a befogaddsnak teljestilnek a személyi és targyi
feltételei (még ha ez a megkozelités inkabb elméleti, mintsem a gyakorlathoz kozel),
igy az ilyen tipusu ellenérveket témam szempontjabol nem tekintem relevansnak,
ezekkel nem kivinok foglalkozni. Vannak azonban olyan ellenérvek, melyek a jol
elokészitett, megfeleld feltételekkel megtamogatott integracio ellen mertilnek fel.

— Az integracio inkabb hatrinyos a fogyatékos gyermekek szamara, mert — egyes
tanulmanyok szerint — a tobbségi kozosségbe jard fogyatékos gyermekek sokszor
alarendelt szerepet jatszanak a csoportban, szociometriai stituszuk alacsonyabb,
mint a tobbi gyermeké, ebbdl kovetkezGen onmagukat is kevesebbre értékelik
(BLESS 1995). Ezzel kapcsolatban azt gondolom, a sériilt gyermekek onértékelése
(integracion kivil is) rendkiviil osszetett kérdés. Nem lehet egyértelmien eldonteni,
jobb-e szamukra, ha egy zartabb  fogyatékos-vilighan” csak mas fogyatékos kisgyer-
mekhez viszonyitva dnmagat alakul-e ki (egy kevésbé redlis) onértékelése, vagy az
onmagarol alkotott képében hangsulyozottan szerepet kapnak majd akadalyai,
fogyatékossagai (a pozitivumok mellett), de igy valésigosabban tudja megitélni
képességeit, lehetdségeit.

— Az integricié negativan érinti a tobbségi pedagdgust, mert nagyobb megterhelést
jelent szdmara. Valoban mas mindségl (és gyakran csakugyan tobb) munkat kell egy
integral6 pedagégusnak végeznie, am ez az Osszes tobbi didk hasznara is valik.
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Sajnos sokszor a tobbletmunka nem jar egyitt sem anyagi. sem szakmai megbe-
cstiléssel, igy érthets, ha ez az ellenérv gyakran felmertl.

— A gyogypedagogus-tarsadalom szemszogébdl is felmerilhetnek ellenérvek az
integralt oktatas-neveléssel szemben: az integracié elterjedésével parhuzamosan a
specidlis gyogypedagogiai intézmények, gyégypedagdgusi stituszok megsziinése
egzisztencidlis problémakat hoz magival. Azok a gyégypedagégusok pedig, akik az
integracioban utazétandrként vesznek részt, kénytelenek viltoztatni munka-
stilusukon, médszereiken. (SZEGAL 2007)

A tovabbiakban lassuk, milyen vélemények, gondolatok sziilettek a fenti (é€s mas, ha-

sonlo) érvek és ellenérvek kapcsan a kutatdsban vizsgalt szitl6knél és pedagdgusoknal!

A vizsgalt minta

Az integracioval kapcsolatos attitidok kutatasa soran a kiosztott 150 db kérd&ivbal 121
db érkezett vissza kitdltve. Ebbdl 65-6t sziilok, 56-ot pedagogusok, gydgypedagogusok
toltottek ki. A kutatast Budapesten €és az agglomeracidhoz tartozé néhany teleptlésen
végeztem. A vilaszadok lakohelylk alapjan az alabbiak szerint oszlanak meg:

— Budapesti lakos: 85 f& (71%)

— Kisvarosi lakos: 27 f6 (22%)

— Falusi lakos: 4 {6 (3%)

A megkérdezettek a 25-61 éves korosztalybol keriiltek ki, atlagéletkoruk 40,5 év. A
vilaszadok kozott 15 férfi és 106 nd volt. Ez az ardny jol mutatja a hazai peda-
gogustarsadalom Osszetételét a nemek szempontjabdl, valamint azt is, hogy alapvetGen
az édesanyak allnak kapcsolatban a pedagégusokkal, 6k azok, akik nagysagrendekkel
nagyobb felelGsséget viselnek gyermekiik intézményi szocializacidja szempontjabol (is).
A megkérdezett szul6k végzettség szerinti megoszlasa a kovetkezd volt:

— 8 dltaldnos: 8 f& (12%)

— Kozépfokua végzettség: 26 & (40%)

— Felsofoku végzettség: 31 f6 (48%)

A fentiek alapjan a minta nem tekinthet$ reprezentativnak, a kutatds megallapitdsai csak
a vizsgalatban szerepl6kre érvényesek.

A kutatas sordn felkeresett intézmények kozott taldlhaté tobbségi ovoda, iskola
(ezek egy részében fogadnak sajatos nevelési igényl gyermekeket is), eltérd tantervyi
altalanos iskola, valamint korai fejlesztést biztosité intézmény. A megkérdezett szil6k
kozal huszonkettSjuk csalddjaban él sérilt gyermek, 40 csalidban nem, hirman nem
valaszoltak. A pedagdgusokat ugyanezen szempont mentén lehet csoportositani:
gyogypedagogus (17 f6), tobbségi pedagogus, aki foglalkozik sajatos nevelési igényd
gyermekekkel (22 f6), illetve tobbségi pedagégus, aki nem vesz részt integralt
gyermekek oktatisiban-nevelésében (17 f&).

A kutatas eredményei

A kutatds {6 célja az volt, hogy felmérjem, milyen gondolatokat, érzéseket, viszo-
nyuldasokat taplalnak a szil6k és a pedagégusok a sérilt, fogyatékos, akadalyozott
gyermekek ép gyermekkel valo egytittnevelésével kapcsolatban, és — némileg tigabban
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— magukkal a sériult gyermekekkel kapcsolatban, illetve van-e eltérés az egyes
csoportokndl mérhetd attitidok kozott.

A kérddivek (személyes adatokra vonatkozé kérdések utani) elsé kérdése azt vizsgalta,
hogy a megkérdezettek melyik fogyatékossagi tipusba tartozo gyermekeket fogadnak el
abban az osztalyban/csoportban, ahova az & gyermekiik jar (szilSk esetében), illetve
ahol 6k tanitanak (pedagogusoknal). A megkérdezettek Osszességében atlagosan harom
fogyatékossagi tipust jeloltek meg, de az elfogadds mértéke eltérést mutatott aszerint,
hogy a vilaszadok hol élnek: a f&varosiak dtlagosan 2,8 kategériat jeloltek meg, a
vidéken él6knél ez a szam 4,4 volt; valamint csak budapesti pedagdgusok, illetve sziil6k
zarkoztak el teljes mértékben a sérilt kisgyermekek befogadasa el6l (azaz jelolték meg
az ,egyik sem” vilaszlehetGséget). Ez az eredmény azt az elgondoldst timasztja ala,
hogy a vidéken €l6k — mivel altaldban szorosabb kapcsolatban dllnak kozvetlen és
tagabb kornyezetiikkel is — jobban ismerik egymast, igy a ,massagnak” talan szélesebb
skalajaval taldlkoznak, ezaltal elfogadobbakka valnak. Az egyes fogyatékossagi
tipusokba tartozé gyermekek elfogadottsiga a kovetkezOk szerint alakult:
-li.-l -
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1. abra: Az egyes fogyatékossagi tipusokba tartozo gyermekek
elfogadottsdga, szazalékban

Az adatokbdl a legszembetlindbb, hogy a szildk (egytitt vizsgalva a sériilt gyermekeket
nevel§ és a nem ¢érintett csalddokat) szinte minden fogyatékossigi kategoéridnil na-
gyobb elfogadasrol tesznek tanibizonysigot, mint a pedagogusok. Killondsen kiemel-
kedd ez a kiulonbség a ldtds- és a hallassérilt, valamint az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekeknél. Viratlan eredmény volt, hogy a szildk 48%-a elfogadnd az enyhén
értelmi fogyatékos gyermekeket gyermeke osztilytarsaként; ez az arany nagyon magas,
noha még igy is alacsonyabb az érzékszervi és testi fogyatékossagi kategoridknal ta-
pasztalhatéaknal. A legkevésbé elfogadottak a kozépsulyosan, illetve silyosan értelmi
fogyatékos gyermekek voltak. Illyés és Erddsi 1986-os kutatdsa is azt az eredményt
hozta, hogy az értelmi fogyatékos emberek a legkevésbé elfogadottak a fogyatékos
emberek kozil a tdbbségi tirsadalomban (PAPP 2001).
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Ha Osszehasonlitjuk azokat a szilSket, akiknél él a csalddban sérilt gyermek
azokkal, akiknél nem, a kovetkezd adatokat kapjuk:
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2. dbra: Az egyes fogyatékossdgi tipusokba tartozo gyermekek
elfogadotisdga a sziilok korében, szdazalckban

A kapott eredmények szinte teljes mértékben ellentmondanak annak, amit feltételeztem:
azok a szul6k bizonyultak elfogadébbnak, akiknek a csaladjaban nem él fogyatékos,
sérilt kisgyermek. Harom olyan fogyatékossigi kategéria van azonban, ahol ez a
viszony megfordul: az értelmi fogyatékos gyermekek két csoportja és az autista
kisgyermekek. Kiillon fontosnak tartom felhivni a figyelmet arra, hogy a latas-, illetve
hallassértiltek, valamint a mozgaskorlatozottak elfogadottsiga milyen magas az ép gyer-
meket nevel§ csaladok korében: mindharom fogyatékossagi tipushoz tartoz6 gyerme-
keket a sziil6k mintegy haromnegyede elfogadna gyermeke osztilyaban/csoportjaban.

A pedagégusoknal is érdemes megfigyelni, hogyan alakul a sériilt gyermekek elfo-
gadasa aszerint, vajon foglalkozik-e a pedagogus sajitos nevelési igényl gyermekekkel,
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3. dbra: Az egyes fogyatékossdagi tipusokba tartozo gyermekek
elfogadottsdga a pedagogusok kérében, szdzalékban
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Azt a hipotézis, miszerint a gyogypedagogusok elfogadobbak a fogyatékos
gyermekek nevelésével-oktatisival kapcsolatban, mint a tdbbségi pedagégusok, a
kutatds adatai alapvetSen alatdmasztjak. (Zardjelben jegyzem meg: rendkivil furcsa és
szomorl dolog lenne, ha a gyogypedagogusok fogadnik el kevésbé a sériilt gyerme-
keket munkdjuk soran.) Kulonodsen nagy az eltérés a szil6k esetében a mar emlitett
hiarom fogyatékossagi kategéria esetében: az értelmi fogyatékos gyermekek két cso-
portja és az autista kisgyermekek korében. A tobbségi pedagodgusok 90%-a fogad el
legalabb egyféle fogyatékossigi tipusba tartozo gyermeket osztdlyaba/csoportjaba,
kozilik 46% jelolt be harom vagy anndl tobb fogyatékossagi tipust. A fenti adatok
Osszehasonlitva egy 2007-es, Zala Megyében végzett kutatissal pozitivnak mondhatok.
Abbol a kutatisbol ugyanis az dertlt ki, hogy a tobbségi altalinos iskoldkban tanité
pedagdgusok 56%-a fogadna el sajitos nevelési igényl gyermeket (a kutatdsban csak
osszefoglaléan a sajitos nevelési igényUl gyermekek kifejezés szerepelt) az osztilyaban
(NEMETHNE 2008), szemben az altalam vizsgalt mintiban szerepld 90%-kal.

A sikeres integracionak megvannak a maga targyi és személyi feltételei (Id. fenn). A
kutatdsban arra is valaszt kerestem, ezek koziil melyiket mennyire tartjdk fontosnak a
szuldk és a pedagogusok. Négy tényezs esetében viszonylag nagy volt az egyetértés a
mintdban szereplS szilk és pedagogusok kozott: az anyagi OsszetevSket (pénziigyi
hattér, eszkozok-felszerelések) jellemzSen az utolsé helyekre sorolta a megkérdezettek
tobbsége, a fogadd pedagogus hozzadllasit a valaszadok 57%-a sorolta az elsé 2 hely
valamelyikére, a szakmai felkésziltségét pedig 49%-uk. Sokkal nagyobb szoris
tapasztalhat6 a tobbi szubjektiv tényezd fontossiginak kérdésében. Erdemes ezeket a
faktorokat megvizsgalni abbdl a szempontbdl, hogy a valaszadék mely csoportja milyen
jellegl valaszokat adott. Nem meglepd, hogy a gyogypedagogusok 20%-a vélte ugy,
hogy szerepiik az integracioban elsGdleges fontossagi, azonban az mar némileg kilo-
nos, hogy kozel 10%-uk a nyolcadik, legkevésbé fontos helyre sorolta sajat tevékeny-
séglket. Azt vartam, hogy az integracioban részt vevs pedagdgusok nagy része lénye-
gesnek fogja tartani a kulsé szakmai (gyogypedagdgusi) segitséget, am csak 20%-uk
tette ezt a tényezst az elsd két helyre, mig azok a kollégik, akik nem foglalkoznak saja-
tos nevelési igényl gyermekekkel, kozel 40%-ban értékelték a két legfontosabb hely
valamelyikén.

A fogadd osztily/csoport hozzaallasanak fontossiga szempontjabdl is erGteljesen
megoszlanak a vélemények a vilaszadok egyes csoportjai kozott. A két szulsi csoport
jelentGsen fontosabbnak latja a gyerekek szerepét a be- és elfogadis szempontjabodl,
mint a pedagogusok: a sziilknek 40%-a tette az 1-2. helyek valamelyikére ezt a faktort.
Azt gondolom, az édesanyak, édesapik tapasztaltabbak abbdl a szempontbdl, hogy egy
osztaly légkore (amit jorészt a gyermekek alakitanak ki) mennyire fontos abbdl a
szempontbdl, ki hogyan érzi magat az iskolaban toltott idében. Fokozottan érvényes ez
egy fogyatékos kisgyermekre, aki vélhetGen gyakrabban lesz célpontja csufolédasnak,
kikozositésnek. Eppen ezért a pedagdgusoknak taldn nagyobb figyelemmel kellene ke-
zelnitik ezt a témakort, és kilonos hangsulyt kell fektetnitik arra, hogy a fogadd osz-
talyba jar6 gyermekeket pontosan informdljak az érkezd fogyatékos gyermekrdl,
valamint folyamatosan kisérjék figyelemmel szocidlis helyzetét az osztalyon/csoporton
belil. Az integracioban részt vevs pedagoégusok — a kutatds szerint — jobban érzékelik
az osztalytarsak szerepének fontossigit, mint azok a pedagdgusok, akik nem foglal-
koznak sajatos nevelési igényl gyermekkel, mert koziilik 35% tette az elsé harom hely
valamelyikére ezt a faktort, mig a nem integralé kollégiik hiromnegyede az utolsok
kozott szerepeltette.
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A sziuldk szerepével kapcsolatban szintén nagyon megoszlanak a vélemények a
megkérdezettek kozott. Szembetling, hogy a fogyatékos gyermeket nevels szulSk és a
gyogypedagogusok mennyire fontosnak itélik ezt a tényezSt: mindkét csoportban a
valaszadok kozel 40%-a az 1-2. helyek valamelyikére sorolta be. A tobbségi peda-
gogusok két csoportjaban viszont az az uralkod6 nézet — a kutatas alapjin —, hogy a
szul6k szerepe mar-mar elhanyagolhato, kilonosen igy van ez a sajatos nevelési igényd
gyermeket nem fogado pedagogusoknal: koziilitk 64% ezt a tényezSt az utolsé harom
hely valamelyikére tette. Ez az eredmény azt a vélekedést erSsiti meg, hogy a tobbségi
pedagogusok egy tekintélyes része még mindig nem tekinti partnernek a sziil6ket az
oktatdsi-nevelési folyamatban. Ugy gondolom, nagyon fontos lenne, hogy ez a
szemlélet megviltozzon, és ahogyan a gyermekek kozti viszonyokra, konfliktusokra is
nagyobb figyelmet kellene forditani, ugy a szilSkkel valé kapcsolatokat is erdsiteni
kellene a gyermekek érdekében.

A kérdGivben a kovetkezd nyolc kérdés 4-4 érvet tartalmazott az integracio mellett,
illetve ellen. A megkérdezetteknek négyfoku skilan (teljes mértékben egyetértek —
inkabb egyetértek — inkdbb nem értek egyet — egyaltalin nem értek egyet) kellett
jelolnitk, mennyire értenek egyet az adott érvvel, ellenérvvel. Az elsG integracié mellett
szO0l6 érv: Az integraltan oktatott gyermekek jobb teljesitményt nyujtanak, mint a
szegregalt intézménybe jaré tdrsaik. Ezt az érvet a valaszadok mintegy kétharmada
fogadta el kisebb-nagyobb mértékben és csak 10%-uk utasitotta el teljesen. A meg-
kérdezett gyogypedagodgusoknak csupan 40%-a gondolta ugy, hogy az integralt oktatds-
nevelés porzitiv hatdssal van a sérilt gyermekek teljesitményére annak ellenére, hogy
ezt kutatasok bizonyitottadk (BLESS 1995). Veliik ellentétben azok a szildk, akiknél nem
él fogyatékos gyermek a csalidban, 78%-ban értettek egyet az allitdssal. Ugy tiinik,
mintha a gyogypedagdgusok nem biznanak a tobbségi pedagdgusok szakmai kompe-
tencidiban, nem feltételeznék, hogy képesek arra, hogy a legjobbat hozzak ki a niluk
tanulo fogyatékos gyermekekbdl. Ennél a kérdésnél a kapott valaszok jelentSs kulonb-
séget mutattak a megkérdezettek lakohelye szerint is: mig a vidéki vidlaszadok 83%-a
elfogadta ezt az érvet, addig a mintiban szerepld budapestieknek csupan 57%-a értett
egyet azzal, hogy az integriltan tanul6 gyermekek jobb teljesitményt nyujtanak
kalonnevelt tarsaikhoz képest.

Az integraci6 tarsadalmi beilleszkedést elGsegits szerepe az egyik legfontosabb érv
az egyuttnevelés mellett. A megkérdezettek alapvetGen egyetértenek ezzel az érvvel
(kisebb-nagyobb mértékben), bar a megoszlas az egyes csoportokon beltil mis és mas.
Ennél a kérdésnél is azok a szul6k bizonyultak inkdabb elfogadonak, akik nem nevelnek
sériilt kisgyermeket, 96%-uk értett egyet ezzel az érveléssel. A gyogypedagogusok
ebben a kérdésben sem foglaltak allast jellemzGen feltétel nélkil: mig 87%-uk egyet-
értését fejezte ugyan ki, am kozilik kozel 50% csak az ,inkabb egyetértek” valaszt
jelolte be. Meglepd volt, hogy a sériilt gyermeket nevelS édesapak, édesanyak 30%-a
nem értett egyet a fenti allitdssal, azaz nem hiszik, hogy az ép gyermekek tirsasiga
biztosabb tarsadalmi beilleszkedést jelentene a fogyatékos gyermekek szdmara; taldn a
rossz tapasztalatok (csufolédas, bantalmazas, kikozosités) alapjin alkottak ilyen véle-
ményt.

Az egylttnevelés természetesen nemcsak a sériilt gyermekekre van hatdssal, hanem
a tobbi szerepld is formalédik altala, igy azok az ép gyermekek, akik egy osztilyba/cso-
portba jarnak fogyatékos tarsaikkal. A 15. illetve 18. kérések olyan érveket mutattak be
az integracio mellett, amelyek az ép gyermekekre gyakorolt pozitiv hatasokat fogal-
maztdk meg: az integracié sordn az ép gyermekek talalkoznak sérilt emberekkel,
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megismerik Sket (igy feln6ttkorukban nem fognak tartani attdl, hogy kapcsolatba kertl-
hetnek fogyatékos embertarsaikkal), emellett empatikusabba, elfogadobba, tolerinsab-
ba valnak azaltal, hogy megtapasztaljdk masok raszorultsigat, és megtanulnak meg-
felel6 modon segiteni nekik. Azok a tobbségi pedagogusok, akik részt vesznek sajitos
nevelési igényl gyermekek integralasiban, nagyobb ardnyban jelolték meg az egyetért&
vialaszok valamelyikét mindkét kérdés esetén, mint azok a kollégaik, akik nem oktatnak
sérilt gyermekeket integrilt keretek kozt. Feltind volt, hogy azok az édesanyik,
édesapak, akik fogyatékos gyermeket (is) nevelnek, mennyivel kevésbé vannak meg-
gy6zbdve arrdl, hogy az ép gyermekek szimara is pozitiv esemény az integracio, mint
azok a sziildk, ahol nem €l a csaladban sérilt gyermek. Mig az el6z& csoportbdl 20, il-
letve 15% adott elutasité valaszt, addig az utdbbibdl 4, illtetve 2%-uk az egyes — az
integricid €p gyermekekre gyakorolt elény6s hatdsait bemutatd érveket tartalmazo —
lan nem értek egyet” vilasz sem sziletett a fogyatékos gyermeket nem nevel§ szil6k
csoportjabol.

Az elsG integricio elleni érv azt a szempontot mutatta be, hogy az egyitittnevelés
hatranyos, mert tobbletterhet jelent az integralé pedagogus szamara. Ez az érv minden
eddiginél jelentGsebben megosztotta a vizsgalt csoportokat. A sériilt gyermekek sziilei
kozil nem érkezett egyetlen teljes mértékben egyetértek” vilasz sem, és csak 10%-uk
értett vele egyet feltételesen, mig a nem integrilé pedagogusok kozil Osszesen 57%
gondolta kisebb-nagyobb mértékben, hogy ez az érv helytall6. Orvendetes ugyanakkor,
hogy az integriacidoban valéban részt vevs tobbségi pedagdgusok legnagyobb része
(67%-uk) nem gondolta, hogy az integricié hatrinyos, mert tobbletmunkdt okoz a
pedagbgusnak.

A fentihez némileg hasonloképpen szolt a kovetkezd ellenérv: az integracio
hatranyos, mert a sériilt gyermekek hatraltathatjak az osztily munkajat. A valaszok itt is
viszonylag nagy eltérést mutattak az egyes csoportok kozott: Ennél az ellenérvnél is a
gyogypedagogusok, valamint a fogyatékos gyermeket nevel6 édesanydk, édesapik
jelezték a legnagyobb mértékben egyet nem értéstiket, a két csoportbdl Osszesen két
(feltételesen — azaz ,inkdabb”) egyetérts valasz érkezett. Az ép gyermekek sziilei ennél
kicsit jobban elfogadtik ezt az allitast (bar kisebb mértékben, mint szdmitottam 1),
ellenben a tdbbségi pedagdgusok két csoportja viszonylag magas ardnyban (25-27%)
vélték gy, hogy egy sérilt kisgyermek egylttnevelése €p tarsaival hatraltatja az osztily
munkdjit. Ugy vélem, ez a hozziillds jol tikrozi azt a gondolkodiasmédot, amelyben
még nemigen jutott hely a differencidldsnak és a kooperativ tanuldsszervezési moédok
mindennapos hasznalatinak, ugyanis ezek segitségével maximalisan kikliszobolhets
lenne, hogy egy fogyatékos gyermek , hatrdltassa” az osztily munkdjit. Az erre a
kérdésre kapott valaszok jelentGsen megoszlottak a valaszadok lakohelye szerint is: A
vidéki valaszadok szinte teljesen elutasitottak ezt az ellenérvet, mig a mintiban szerepld
févarosi lakosok koziil 23% egyetértett vele, 10%-uk raadasul teljes mértékben. Ez a
megoszldas nagyon hasonlé ahhoz, ami annal az érvnél tapasztalhats, mely az
integraltan oktatott gyermekek kilonnevelt tarsaikhoz képesti jobb teljesitményét fejezi
ki. E két érvvel kapcsolatos hozzaallas — szamomra — azt mutatja, hogy a vidéki lakosok
jobban biznak kornyezetik pedagdgusaiban, inkabb tgy vélik, képesek szakmailag
megbirkézni az integraciobol adodo nehézségekkel, és mind a sérilt, mind az ép
gyermekek teljesitménye megfelel6 ebben a helyzetben.

Az integracié mellett sz0l6 legfGbb érv az volt, hogy az egylittnevelés segiti a sérilt
gyermekek szocializacidjat. Ellenérvként felmertilhet ugyanakkor, hogy egy integriltan
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oktatott fogyatékos gyermek nehezebben tud beilleszkedni osztilydba, csoportjiba, ott
marginalis helyzetbe kerlUlhet. A vilaszadok vélekedése ezzel az ellenérvvel kap-
csolatban a kovetkezd volt: A megkérdezettek dsszesen 74%-a utasitotta el ezt az érvet,
nagyobbrészt az ,inkdbb nem értek egyet” vilaszt megjelolve. Igen alacsony arinyban
(6%) értettek egyet vele telijes mértékben. E vilaszok nem oszlottak meg jelentSs
mértékben az egyes csoportok kozott. Kiulonosnek taldltam, hogy a fogyatékos
gyermeket nevelS szul6k 85%-a elutasitotta ezt az érvelést (a megkérdezettek kozil a
legmagasabb aranyban) annak ellenére, hogy az & csoportjuknal volt leginkabb
megfigyelhets, hogy nem értettek egyet az integracio tarsadalmi beilleszkedést elGsegitd
hatasaval (Id. 13. kérdés).

Az egylttnevelés mellett sz0lo érvek kozott is szerepelt olyan, amely a tobbségi
gyermekekre gyakorolt elényos hatdsokat mutatta be, az ellenérvek kozil is az egyik
azt ragadja meg, milyen negativ vonzata lehet az integricionak az ép gyermekekre
nézve: ijeszts, zavaro lehet szamukra, ha egytitt kell lennitik fogyatékos tarsaikkal. Erre
az érvre nagyon kevés (kisebb-nagyobb mértékben) egyetért§ valasz érkezett, a teljes
mintabol dsszesen 17%. Az egyetérts valaszok legnagyobb részt azon tobbségi pedago-
gusoktol szarmaztak, akik nem foglalkoznak sajitos nevelési igényld gyermekekkel.
Természetesen legalacsonyabb a sériilt gyermeket nevelS szil6knél ez az ariny. Mind
erre, mind az el6z8 kérdésre adott valaszok korrelilnak azzal, hogy a valaszadé milyen
mértékben fogadni el gyermeke vagy sajat osztalydban/csoportjaban sérilt gyermekek
jelenlétét, azaz, ha valaki dbnmaga is elfogado a fogyatékos gyermekekkel kapcsolatban
kisebb val6szintséggel feltételezi, hogy a befogadd osztalyba jar6 gyermekek szamara
zavaro lesz egy akadalyozott gyermek jelenléte.

Az utols6 két kérdés az integriciéval kapcsolatos atfogd attitGdot vizsgilta. A
valaszok a kovetkezGképpen oszlottak meg arra a kérdésre, hogy a megkérdezettek
Osszességében elonyodsnek tartjak-e az integraciot:

A%

B Teljes mértékben egyetin
B Inkibhb cgyctért
& Inkabb nem ért egyet

B Egyaltalin nem ért egyet

W Mem bedja

4. dbra: Az integrdciot elonydsnek vélok ardnya, szdzalékos megoszlds

A vialaszadok Osszesen 77%-a értett egyet azzal, hogy az integracio alapvetSen el6nyos,
45%-uk teljes mértékben eldnyosnek tartja, és csupan 4% jeldlte be az ,egyiltalin nem
értek egyet” vilaszlehetGséget. A vizsgalt mintanak az integracioval kapcsolatos attitldje
ezek alapjan hatdrozottan pozitivnak mondhaté. Kilonds moédon a sérilt gyermeket
nem nevel§ szil6k némileg nagyobb arinyban (87%) értettek egyet azzal, hogy az
integracio 0Osszességében elényds, mint a fogyatékos gyermeket (is) nevel§ szilSk
(80%), bar ez utébbi csoportban nagyobb arinyban foglaltak dgy allast, hogy teljes
mértékben egyetértenek az allitissal (70%). A pedagégusok harom csoportjaban az
integracio alapvets elfogadasa némileg kisebb arinyban jelent meg, mint a szildknél.
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El6zetes hipotézisemmel ellentétben azok a pedagdgusok jelezték legnagyobb ariny-
ban, hogy 0sszességében elényosnek tartjak az integraciot, akik tobbségi intézmények-
ben foglalkoznak sajitos nevelési igényl gyermekekkel (70%), mig a gyogypedago-
gusok és a nem integralé tobbségi pedagdgusoknak alig tobb, mint 60%-a értett egyet
az allitassal (kisebb-nagyobb mértékben). Meglepetésemre a gyogypedagogusok koziil
7% egyaltalan nem tartotta pozitivnak az integraciot, és tovabbi 20% inkabb nem tartotta
elényosnek. A kapott vilaszok a megkérdezettek lakohelye szerint is jeleztek eltérést: a
fGvarosiak dsszesen 71%-a tartotta elénydsnek az integraciot, mig a vidéken él6k 96%-
a jelolte be a két egyetértd valaszlehetGség valamelyikét. Az integracié timogatasinak
lakohely szerinti eltérése Osszefiigg azzal az eredménnyel, hogy a vidéken él6k na-
gyobb elfogadast mutattak a fogyatékos gyermekek irint (a kérdSiv els6 kérdésére
adott vilaszok elemzésénél lattuk).

A kérddiv utolso zart kérdése az el6z6 megforditisa volt: arra vartam a valaszokat,
hogy a megkérdezettek mennyire tartjdk Osszességében hitrinyosnak az integraciot. A
kapott valaszok a teljes mintdban a kovetkezSk szerint alakultak:

M Teljes mémékben epyelént
B Inkibb egyctérnt
& Inkdbb nem ort egyet

B Egyaltaldn nem &l egyel

B Merm ted)s
5. dbra: Az integrdciot hatranyosnak vélok aranya, szdazalékos megoszlas

A megkérdezettek 79%-a nem értett egyet azzal az allitissal, hogy az integracié Osszes-
ségében hitrinyos (ebbdl 60% vilasztotta az ,egyéltalin nem értek egyet” valasz-
lehetGséget). Osszevetve e vilaszokat az el6z8 kérdésre kapottakkal, a valaszadok sokkal
hatdrozottabban foglaltak allast ez utébbi kérdéssel kapcsolatban, itt 60%-uk utasitotta
el teljesen azt, hogy az integricid negativ, az el6z6 pontnal csak 45%-uk értett egyet
feltétel nélkiil azzal, hogy az integricio pozitiv dolog. A két sziilGi csoport valaszainak
megoszlasa ennél a kérdésnél igen hasonld volt egymashoz, 80-80%-uk vélte Ggy, hogy
az integraciorél nem mondhaté ki, hogy az hatranyos, negativ dolog lenne, és a
megkérdezettek kozil az 6 véleményalkotasuk volt a leghatarozottabb e kérdésben (az
,egyaltalan nem értek egyet” vilaszok arinya 70%). A pedagogusok egyes csoportjai
kozott mar nagyobb eltérések figyelhet6k meg a vilaszok megoszlasiban. A sajatos
nevelési igényl gyermekeket integraltan oktatd pedagodgusok 82%-a szintén nem értett
egyet az allitdssal, am koziluk 44% az ,inkdbb nem értek egyet” vilaszt jelolte meg.
VélhetGen vegyes tapasztalataik, illetve az elmélet és a gyakorlat kozott fennalld
diszkrepancia miatt sziilettek joval nagyobb arinyban ilyen valaszok — ahogyan ezt a
nyitott kérdésre irt gondolatok, megjegyzések ald is tdmasztjdk. Leginkabb a nem
integrald pedagogusok és a gyogypedagogusok értettek egyet azzal, hogy az integracio
hatranyos dolog (28%—27%). A valaszok megoszlasanak lakohely szerinti fiiggése e
kérdésnél is megfigyelhetd volt: A vidéken él6k kozil senki sem értett egyet a fenti
allitassal, a févarosiaknak viszont 21%-a jelolte meg a két egyetérts valasz valamelyikét;
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emellett az agglomeracioban €l6k 87%-a teljesen elutasitotta azt az allitast, hogy az

integracio hatrdnyos, a budapesti lakosoknak csupin 50%-a vélte ezt ugyanilyen

hatirozottsaggal.

Az utolso kérdés egy nyitott kérdés volt, melyben arra kértem a kérdSiveket kitolts
pedagogusokat és sztl6ket, hogy ha van barmilyen gondolatuk, személyes tapasztala-
tuk, élményiik az integricioval kapcsolatban, osszak meg velem. Osszesen harminc-
nyolcan valaszoltak erre a kérdésre (az 6sszes valaszadé mintegy egyharmada), a peda-
gogusok kozil hiszan, a szill6k kozill tizennyolcan. Szamos valaszado irta, hogy elmé-
letben j6 gondolatnak tartja az integraciot, am a gyakorlati tapasztalatok alapjan inkabb
negativ kép alakult ki benne:

— A kérdéivet inkdbb elvi alapokon, mint tapasztalatokon keresztul toltdttem ki.”

— ,Szerintem napjainkban az elmélet és a gyakorlat, a lehetGség és a megvalosulas igen
messze all egymastol.”

— LA jol atgondolt, el6készitett, a feltételeket elGteremtd integraciot elényos, j6 dolog-
nak tartom. De csak ebben az esetben.”

— LAmig a tobbségi intézményekben dolgozoé pedagogusokat nem készitik fel a
korldtozott képességli gyermekek fogadidsira, addig mind a részben korlatozott
képességl és az ép gyermek sériil az integracié soran.”

— ,Az el6nyei miatt/a hdtrinyai ellenére elvben jol hangzik és timogatom. Am a na-
gyobbik fiam osztilyaba értelmi fogyatékos gyerek jar, s megtapasztaltuk annak
valamennyi hatranyat, igazabd6l.”

A valaszok kozil tizenhét (a vilaszok 45%-a) tikrozott egyértelmien negativ hozza-

allast az integracidval kapcsolatban (tobbnyire sajat tapasztalatokon alapult), tizenegy

pedig (29%) egyértelmien pozitivat. E pozitiv megjegyzések, gondolatok, tapasztalatok
egyetlen kivételével szildk (jellemzGen sérilt gyermeket nevels édesanyak) tollabol
szarmaztak. A negativ kommentdrok kozel egyenld ardnyban kerltek ki a vizsgalt ot
csoportbol (hat szildi és tizenegy pedagdgusi vdlasz). Az a tény, hogy a pedagdgusok
alapvetSen negativ tapasztalatokrol szamoltak be, szimos kérdést vet fel. Az egyik 6vo-
né példaul igy fogalmazott: ,Semmilyen szakmai tuddsom nincs, hiszen ha ez érde-
kelne, a gyogypedagogiai fGiskolara jelentkeztem volna.” R4 lehet-e kényszeriteni foga-
do pedagoégusokra sajatos nevelési igényl gyermekek oktatisat-nevelését, ha benniik
nincs semmiféle nyitottsag ezirant? A valasz egyértelmien nem (hiszen az ilyen tipusu
fogadasnak — és ez biztosan nem lesz befogadds — elsGsorban a sériilt gyermek latja
karat, de rajta kivil az 6sszes €rintett is rosszul jir), ennek ellenére a legtobb esetben
nincs valasztasi lehetGsége a pedagogusoknak. Két gyogypedagogus is leirta, hogy
tapasztalataik alapjan sem a fogad6 pedagogusok, sem az intézmények nincsenek felké-
szilve a feladat megolddsara: ,(...) nincs elég tobblettimogatas és gyakran nagy a szul6i
ellenallas”. ,Nem gondolom, hogy az integricionak értelme lenne a gyermek segitség

(személyi, targyi feltételek hidnyaban) nélkili 6voddaba helyezésének.” E megjegyzé-

sekkel kapcsolatban csak latszolag meriilhetnek fel kérdések, hiszen egyértelmd, hogy

nem lenne szabad (s6t, a kozoktatasi torvénybe itkozik!) olyan intézményekben sajatos

nevelési igényl gyermekeket fogadni, ahol az integricionak nem adottak a feltételei. A

kérdés inkabb az, mit lehetne tenni, hogy az ilyen médon integralt gyermekek szama

csokkenjen, hogyan lehetne biztositani a megfelels feltételeket befogaddsukhoz — és itt
nem elsGsorban az objektiv (anyagi, targyi) feltételekre gondolok, hanem az integricio
valamennyi szereplGjének felkészitésére.

Szerencsére pozitiv tapasztalatokrdl is beszamoltak (elsGsorban sztldk). Ezen élmé-
nyek kozos vonidsa az elfogado-befogadd attitid megtapasztaldsa volt.
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- LAz egyik gyermekem osztilydba jart egy enyhén fogyatékkal €l gyermek. Eleinte
furcsa volt a helyzet a tobbieknek, de hamar hozzaszoktak a jelenlétéhez. Ha valaki
csufolta, a tobbiek raszoltak.”

— ,Gyermekem osztalyaban van egy-két olyan osztlytars, aki nehezebben indult, de
elfogadtak Sket. Fontos a gyerekek nyitottsiga, a pedagogus €és a szilck hozza-
allasa.”

— ,Nyaranta, ahol egytt tdiilnek az ép €s az autista gyermekek, nagyon j6 kozosségi
jatékok tudnak kialakulni, ami j6 hatassal van mindkét fél képviselGire és az &
szuleikre is.”

A nyitott kérdésre irt feleletek alapvetGen megerGsitették azt a — tobbi kérdésre kapott
valaszok elemzése alapjan kialakult — benyomast, hogy a mintaban szereplS sziil6k és
pedagdgusok tilnyomo része elfogadja az integracié gondolatat, attitlidjuk mind a sériilt
gyermekekkel, mind az egytittneveléssel kapcsolatban alapveten nyitott, befogado, 4m
szamos negativ benyomas miatt a gyakorlati megval6sitassal kapcsolatban inkabb
szkeptikusak. Eppen ezért a tovabbiakban hasznosnak bizonyulhat egy olyan kutatds,
mely az integracioval kapcsolatos gyakorlati tapasztalatokbdl fakado negativ attitidok
hatterét vizsgalja.
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Integracio, inkluziv nevelés kisgyermekkorban

Az integraci6 tarsadalmilag és — sztikebben — pedagogiailag frekventalt témanak tekinthetd. A
torvényességnek valé megfelelés bnmagiban sem egyszerd kihivas a magyar 6vodak szamara,
ennél azonban lényegesen Osszetettebb feladat annak gyakorlati megvalésithatosaga.

A képzést elsGsorban 6vodapedagégusok szamara inditjuk.

A téma elméleti, szemléletbeli megkozelitése:

Az integraci6 tarsadalmilag és — sztikebben — pedagogiailag frekventalt témanak tekinthetd. A
torvényességnek valé megfelelés bnmagiban sem egyszer( kihivds a magyar 6vodak szamara,
ennél azonban lényegesen Osszetettebb feladat annak gyakorlati megvalésithatosaga.

E praktikus felvetés eleve kétoldali megkozelitést eredményez: egyfeldl, milyen szemlélet,
milyen attitid kivdnatos az integricié mindennapi teenddihez, misfeldl, melyek azok a
szakismeretek, tudastartalmak, amelyek a hétkoznapokhoz évodapedagégusok szidmara is
sziikségesek.

Az inkluziv — gyakran befogadénak forditott — pedagégia tobb a puszta befogadisnal.
Magaba foglalja ugyanis azt a differencialt latismodot és ahhoz kapcsolédo ,modszereket”,
amely szerint minden kisgyermek ,mas”, hiszen egymishoz képest valéban masok, a maguk
személyiségével, sajatos szlikségleteivel. Ily moédon az egyéni bandasmod, a differencialas
szoros kapcsolatban all azokkal a szakismeretekkel, amelyek az egyes sériléstipusok
kezeléséhez elengedhetetlenek.

A képzés struktiraja:

A képzés 100 elméleti 6rabol all. Ezek az orak a Budapesti Korai Fejleszté Kozpontban
zajlanak. Az elméleti oktatds azonban sok esetmegbeszélést, filmek megtekintését és cso-
portmunkit foglal magaba.

Ezeket az 6rakat egésziti ki a 20 6ra — szabadon vilasztott, integralé évodaban torténs —
hospitalas.

A tanusitvanyt zar6 dolgozat beaddsira és annak megvédésére adjuk ki. Ehhez, és a hos-
pitdlashoz is szempontsort biztositunk.

A képzés idobeosztasa: A képzés intenziv hetek keretében zajlik, 3x5 nap (3 kiillon hénap-
ban) jelenlétet igényel.

A képzés idopontja: 2010. februdr 1-5, marcius 1-5, aprilis 12-16.

A képzés varhato helyszine: 1115 Budapest, Bartfai u. 34/a.

A tanfolyam dija: 120.000 Ft

Minden egyéb kérdésével forduljon oktatdsszervezénkhoz, Lehoczki Gézahoz a
06/1 363-02-70-cs telefonszamon vagy az oktatas. korai@koraifejleszto.hu e-mail cimen.
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Absztrakt
A tanulmidny a Bdcs-Kiskun Megyei Onkorminyzat KiskGrosi Kozoktatdsi Intézményében 2008-ban mikodds
Romano Zsanipe projektet mutatja be a projektoktatas keretein beldl.

Az intézményben tanulé roma fiatalok korében a legnagyobb problémat a palyavilasztds jelenti. Ez az idGszak
az érintett tanulok szempontjdbol a legkritikusabb. NG a hidnyzdsok szdma, csokken a tanuldsi motivacié. Az
elmult évek tapasztalatai arra 6sztonozték a pedagogusokat, hogy keressék azokat a lehetGségeket, modszereket,
amelyek erdsitik az dltaluk alkalmazott metodikdk hatasat, megakadilyozzak akar egyetlen tanul6 lemorzsolodasat
is. Segitik Gket abban, hogy eredményesen tovabbtanuljanak. A tanulmdnyban egy sikeres projekt bemutatisa
torténik meg, amelynek eredményessége azt mutatja, hogy az elkezdett Gton érdemes tovdbbhaladni.

Kulcsszavak: tanuldsban akadilyozott tanuldk, roma kultira, projekt, oromforrds

Elozmények

Intézménylinkben évekkel ezelStt gondot és problémat jelentett, hogy a hatranyos
helyzetd tanuldsban akadilyozott roma tanuléink egy része nem jart rendszeresen
iskolaba, ennek kovetkeztében magas volt a lemorzsolodasi ardny.

A probléma megsziintetésére vezettik be a Lépésrél lépésre programot az alsé
tagozaton. A program sajatossigaira jellemzGen masfajta pedagogusszerepet kovetelt a
kollegaktdl, segitd tanuldsi kornyezetet, Gjfajta tanuldsszervezési eljarasokat, fejleszté
értékelést, szorosabb egytittmikodést a szil6kkel, valamint meghatarozott ritualékat, és
mindezeket elsGsorban a projektoktatisra épitve.

A program hazai gazdija az Ec-Pec Alapitviny, amely akkreditalt, kiegészits, és
specialis képzésekkel gondoskodott a Lépésrdl 1épésre pedagdgus- és trénerképzésrdl,
a modszertani rendszer folyamatos tovabbfejlesztésérsl és a program nemzetkozi szak-
mai minGségbiztositisarol. Tevékenységi koriikbe az integralt intézményfejlesztés mellett
a szakmai ko6zosségépités, 4j modszertani segédanyagok megjelentetése, a halmozottan
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hatranyos helyzetd fiatalok tarsadalmi beilleszkedésének tamogatisa és antidiszkri-
minaci6s, az integrilt nevelés eszkozrendszerének megerGsitését célzo tevékenységek
is tartoznak. Az alapitvinnyal kapcsolatot dpold iskoldkat regiondlisan szervezett
Lépésrol Lépésre Modszertani Kozpontok fogjak 6ssze Budapesten, Miskolcon, Godrén,
KiskSroson és Pécsett.

A programra jellemz&en a pedagogus minden gyermeket megbecsiil, minden gyer-
mek sikerében hisz, a pozitivumokra és az egyéni képességekre épit.

Amikor a Lépésrél lépésre programot elGszor az alsé tagozaton bevezettik, a
képzések hatdsira a program egy-egy elemét beépitettik a felsd tagozatos magyar és
torténelem Ordinkba is.

Igy kertilt sor a kiskonyv szerkesztésére, valamint a reggeli pozitiv {izenet kiildésére is.

A fels6 tagozatos tanuldk nyitottak voltak az Gj irant, sét azt tapasztalhattuk, hogy
sokkal eredményesebbé valt a mindennapi munkank, mint korabban.

Kilon 6rom volt szamunkra, amikor az Ec-pec Alapitvany a felsé tagozatos pedago-
gusoknak hirdetett tobbnapos tréninget. Megragadtuk a kindlkozo6 alkalmat, és tobben
részt vettink ezen a képzésen, amely meghatidrozonak bizonyult mindennapjainkban.

Mar a képzésen érlel6dott benniink az a lehetdség, hogy egy torténelmi projektet
megvalositsunk a tanuldinkkal. A tréning utdn a vonaton zotykolGdve otletroham for-
majaban hozza is lattunk egy terv készitéséhez. Persze igy utdlag, igen kezdetleges volt
ez a terv, de a nagy értéke abban rejlett, hogy team-munkiban készult.

A mai napig emlékezetes az elsé projekt kivitelezése, amely 6ridsi sikert aratott mind
a diakok, mind a sztl6k korében. Nem utolsésorban nekiink, pedagégusoknak is igen
megtetszett, hiszen oromforrast nygjtott minden érintett szimara.

ElGszor csak egy osztilyban inditottuk be a projektet. Természetesen a munkakzos-
ség tagjai érdeklddéssel szemlélték, mi is torténik ebben az osztalyban. Bemutatd 6rakat
tartottunk, a projektzarén az érdekl6ddk részt vehettek.

Mindez megigyazta a projekt elterjedésének lehetSségét, s a kovetkezSd évben mar
tobb osztaly is belefogott ebbe az eredményes munkaba.

Ehhez tarsult a tantestiilet felkészitése a projektben valé egytttmunkalkodasra. Sza-
mos tréninget, tovabbképzést szerveztiink az iskolaban, amely segitette a projekt
kivitelezésének hatékonysagit és eredményességét.

Természetesen a szakirodalomban valo tdjékozodas is fontos volt. Mindannyian, akik
tovabbtanultunk, az informaciokat tovabbadtuk a mikrocsoportok szamara. A szakiro-
dalmi konyveket kolcsonadtuk. Az internet is jo lehetGséget biztositott ismereteink bo-
vitésére.

A tandrai projektek mellett elkésziltek az egyhetes projektek, valamint a tanuldst
kisér6 projektek is.

A projekt

Mindezek utan vizsgiljuk meg a projekt fogalmat, azok tipusait, valamint a projekt
készitésének a lépéseit.

A projekt valamely Osszetett, komplex, gyakran a mindennapi életbdl szarmazoé
téma, a feldolgozasihoz kapcsolodo célok, feladatok meghatarozdsa, a munkamenet, az
eredmények megtervezése, az eredmények prezentilisa. A téma felvetése és a témaval
valo foglakozas a gyerekek valodi ondllosigian alapul, a pedagégusok mint szakértSk
szerepe ennek az 6ndllésdgnak a segitése (NADASDI 2003).
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Hortobagyi Katalin (2002) meghatirozdsa: A projekt egy sajatos tanuldsi egység,
amelynek a kozéppontjdban egy probléma all. A feladat nem egyszerfen a probléma
megoldisa, hanem a lehetS legtobb vonatkozasoknak, Osszefiiggéseknek a feltirasa,
amelyek a valo vilagban az adott problémahoz kapcsolodnak.

A pedagdgiai projekt fogalmat sokan sokféleképpen probaltdk meghatarozni, de egy
dologban a legtobben egyetértettek: ez nem csak tanuldsi technika, hanem a gyerekek
nevelésének, személyiségfejlesztésének komplex, hatékony eszkoze.

Lényege, hogy az elméleti ismeretek meghallgatdsa, azok megtanulasa helyett a ta-
nulok a szikséges ismereteket maguk tarjak fel, osztjak meg egymassal. A folyamatban
mindenki a sajat képessége, adottsiga szerint vesz részt.

A cél a produktum létrehozasa. Tehat a tanulds olyan folyamat, amely sorin az
ismeretekrdl az ismeretek megszerzésére helyezddik 4t a hangsuly.

A tanitast kiséro projekt

A tanulasi id6szakon kivil valésul meg. Kapcsolodhat a tananyaghoz, de lehet attol
teljesen fuggetlen. Hatranya, hogy hattérbe szorulhat, mivel a tanorikra val6 felkésziilés
id6szakaban torténik a megvalositasa. Ezért elfordulhat, hogy nem kell§ aktivitdssal
vesznek részt a gyermekek. Esetleg a tanérakon torténd teljesités romlasat eredmé-
nyezheti, ha a projekttéma megval6sitisa érdekesebb, mint az 6rakra valo felkésziilés.
Megfelel6 témavalasztassal, pedagogusi egylttmunkilkodassal, esetleg kiilsGs szak-
ember bevonasaval viszont nagy segitséget jelenthet az ismeretszerzésben, begya-
korlasban, ismeretek elmélyittetésében. Jelen esetben a Romano Zsanipe (Ciginy
tudas) projekt sorin. A roma kultira ismeretét azonban csak olyan ember kozvetitheti
hitelesen, aki maga is roma szarmazasd, igy a projekt sikerességében kulcsszerepet
Kunhegyesi Fero festémuvész jatszott.

A projektoktatas feltételei

Ahhoz, hogy egy tanitast kisér§ projekt eredményesen megvalésulhasson, alapvetd kri-
térium a pedagogusok tajékozottsiga a projektpedagdgia témakorében. A nem kell6-
képpen eldkészitett, tervezett, lebonyolitott projekt kudarchoz vezethet gyermek, peda-
gogus, tamogatd szamara.

Rendkiviil fontos a pedagégus-szerep megvaltozasa. Facilititorként, sziikség szerint
moderatorként kell a folyamatban részt vennie. A projekt nem tdri el az ismeretkozlS,
ellenérzd, frontalis osztadlymunkat vezénylé pedagogusi szerepet.

Az el6készitéstdl a tervezésen, a megvaldsitison keresztil segitGje a folyamat ered-
ményessége érdekében.

A mivész és pedagdgus nem a tekintélyre épit, hanem egy kialakitott j6 munka-
kapcsolaton keresztil, a kolcsonos tisztelet elvének alkalmazasaval dolgozik egyttt a
gyermekekkel.

Nélkilozhetetlen a tanulok valodi ismerete az adott témaban. A projektben részt-
vevl szakembereknek ismernie kell, hogy a gyermekek milyen képességekkel, adott-
sagokkal rendelkeznek, melyek az erGsségeik, milyen terileten igényelnek segitséget.

Jelen esetben ki az, aki szivesebben rajzol, vagy inkabb fogalmaz. Tudnia kell, hogy
hogyan tudnak csoportban dolgozni, kik azok, akik egyénileg teljesitenek jol.
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A projekt megvalodsitdsa team-munka — mind a pedagogusok és a mivész, mind a
tanulok részérdl. Eredményesen lebonyolitani csak akkor lehet, ha a csoportban tevé-
kenykedd pedagogusok, szakemberek mindegyike részt vesz a folyamatban. A projekt-
ben 4 f& szakember vett részt, Viedner Moénika projektvezets, Kunhegyesi Ferenc,
Kvalla Gabor és Marké Ibolya.

A projektkészités 1épései
A téma, a c€l meghatarozasa

A projektkészités elsG 1épcsdfoka a téma, a cél meghatirozasa. Ez oly moédon valosult
meg, hogy a roma irodalom és kultira, valamint képzémivészet megismerését jeloltik
ki témaként. Célként a minél szélesebb korl esélyek biztositisit, az dnmegvaldsitas
képességének kialakitasat hataroztuk meg. Epitettiink a kozos élményre és a feldolgo-
zando6 anyagokra.

Nagyon fontos volt, hogy a projekt megvalésitdsat kiils6 résztvevok is segitsék. Igy
sziikséges a szildk bevonasa, esetleg olyan felnGtteké, akiknek munkdja, érdeklGdése
kapcsolodik a tervezett anyagfeldolgozashoz. Mar a témavalasztasnal kértik részvételi-
ket, timogatasukat. Ez levél formaban valosult meg, de lehet sziilGi értekezlet soran is,
vagy célzott felkéréssel.

Projektindit6 levélben meghataroztuk a projekt kezdd és zir6 idSpontjit, és a sziilGk
aktivitasat kértik a tanuloi kutato- és gyUjtdmunkak sordn, valamint a kiskonyvek
irasaban val6o kozremukodésiiket. Jeleztiikk a projektzard helyszinét, pontos idGpontjat,
ahol a gyermekeik alkotdsait megtekinthetik. A levelet a projektben kozremikods pe-
dagogusok irtak ala.

A sikeres munka elengedhetetlen feltétele a nyilvinossig. Olyan eseményt kellett
tervezni, ahol a produktumok bemutathatok, kilonosképpen a hozzatartozok, szildk,
nagyszuldk, testvérek, rokonok is megtekinthetik a tanuléi munkakat.

Igy esett a valasztds arra, hogy az Orszigos FelfénylS Szavak Szavaloverseny ideje
alatt — amelynek minden évben Kisk&ros biztositja a helyszint —, a kiskSrosi mivelSdési
hazban egy tarlatlatogatast szervezziink, amelyet nemcsak a sziildk, de az orszag kulon-
b6z6 pontjairdl érkez6 pedagoégusok, didkok és sziil6k, valamint a helyi lakosok is meg-
tekinthették.

A tervezésnek egy fontos momentuma az eszkoz- és anyagsziikséglet szambavétele.
Szilethetnek nagyon szép tervek, de ha a megvalositasuk a megfelels targyi lehetSsé-
gek miatt nem torténhet meg, kovetkezménye a projekt eredményességének csokke-
nése lehet. Ezért szamba vettik mindazt, amire a folyamat sordn sziikkséguik lehet.

A kovetkez6 feladat az idSterv elkészitése volt. Meg kellett hatarozni, hogy mennyi
id6t szanunk a projekt megvaldsitisira, a részfeladatokat ezen belil mikorra kell elvé-
gezni a tanuléknak.

Az idSkeret természetesen nem merev, a megvalésitis soran tortént valtozasok az
idStervezést is modosithatjadk. Ez nem azt jelenti, hogy a végtelenségig el lehet hizni
egy projektet, esetleg leroviditeni. A médositdsndl mindig szem el6tt kell tartani a kitG-
zott célt, ennek fuggvényében kell a valtoztatisokat elvégezni. A mindennapi gyakor-
latban a modositast a lehetGségek is behatdroljak. Példaul palyazati pénzbdl meg-
valosult projekt esetén tigyelniink kellett a hataridére is, hogy a projekt elszimoldsa is
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korrekten megvalosulhasson. A Romano Zsanipe projekt is palyazati forrasbol valésult
meg.

Az elkészult idStervet a résztvevok szamara jol értelmezhetd formaban, mindenki
szamdra elérhetS helyen megjelenitettik. Ez azért fontos, hogy a feladatok villaldsat
kovetGen a gyermekek sajat idSterviiket is elkészithessék, titemezhessék a munkdjukat,
és hataridére elvégezhessék.

Nemcsak a tanuloknak, hanem a pedagégusoknak is szikséges idStervet késziteni.
Kilonosen fontos a tanorat kovets projekteknél a team-megbesz€lés, hiszen az ered-
ményes munka rendkiviil 6sszehangolt tevékenységet igényel. A gyakorlat azt bizo-
nyitja, hogy a mindennapi munka soran kevés id6 marad a szakmai beszélgetésekre, a
problémak tisztazasara, ezért szilkséges a team-megbesz€lés rendszeressége, amelyet
ebben a projektben is érzékelhettiink.

A kovetkez6 feladat a tervezés, amelynek soran az elsé [€pés a téma altémakra bontasa,
majd a részteriiletek meghatdrozidsa:.

Téma: Romano Zsanipe (Cigany tudis)
Altémak: Roma torténelem, irodalom, képzdmivészet

Ezt kovetSen a részteriiletekhez tevékenységi formakat rendeltiink, amelyek valtoza-
tosak, a gyermekek adottsigaihoz, képességszintjiéhez megfelelSek, fejleszts jellegtiek,
differencidlasra adnak lehet&séget.

Ilyen volt a kutat6-, gyUjtémunka, interjukészités, dramatizalas, Osszehasonlitas,
makett- és tablokészités, rajzolas, festés, egyéb technikdk kiprobalasa.

Torekedtink az el6készitd munka sordn a fejlesztendd kompetenciak, készségek,
képességek tervezésére, meghatirozasara is.

Példa a tervezésre:

Roma torténelem, irodalom Roma képzomiivészet
Tartalom Tevékenység | Készségek, Tartalom Tevékenység | Készségek,
képességek képességek
A roma Mozaik, cso- Szovegértés, Ismerkedés a Frontdlis mun- | A szinek,
nyelvrol portbemutato, szobeli kifejezS- | magyarorszagi | ka, csoport- formak, a
A cigany nyelv- | villantokartya készség, egy- roma képzémi- | munka, mua- kompozicié
csoportok, azok masra valo vészek alkotd- | elemzés elemzése
jellemz6i, a ci- odafigyelés saival
gany nyelv
rokonai
Népkoltészet Kutatémunka, Szovegértés, Emberdbrazolas | Frontalis, Aranyok,
Mesék, balla- szovegfeldolgo- | szébeli kifejezs- egyéni formak
dak, eredet- zas, dramatizalas | készség, irasbeli leképzése
mondak kifejezGkészség,
lényegkiemelés

1. tablazat: 1. bét terve
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Roma torténelem, irodalom Roma képzdmiivészet
Tartalom Tevékenység | Készségek, Tartalom Tevékenység | Készségek,
képességek képességek
Munka és Latogatatds a Kérdéskultara Hagyominyos | Frontalis, Megfigyels-
munkaerdpiac | Munkatigyi fejlesztése, roma zene, tinc | csoportos képesség,
A romak Kozpontba hivatalos helyen | keresése muelemzés
munkaerépiaci val6 viselkedés, | képzémivészeti
lehetSségeinek emlékezet alkotdsokon
alakulasa
Eloitélet, Fogalomértelme- | Elfogadas, Roma zenészek, | Egyéni munka | Fantazia,
rasszizmus z€s csoportban, | tolerancia, tancosok aranyok,
megbeszélés egymas megjelenitése elrendezés,
nagycsoport- tisztelete, az szinek
szinten, erGsségek hasznilata
gyUjtémunka felismerése

2. tabldazat: 10. bét terve

A projektmunka megkezdése eldtt tijekozodtunk a tanulok tevékenységformaval kap-
csolatos elvarisairol.

Az elvarasfat abban a teremben fliggesztettik ki, ahol a projekttel kapcsolatos tobbi
dokumenticié is megjelenitésre kertlt. Végss reflektilasra a zardskor, értékeléskor
kertlt sor.

A Romano Zsanipe projektben a kovetkezd terileteken fogalmaztak meg elvarasokat
a tanulok:

— elvarasom 6nmagammal szemben

— elvarasom csoporttirsaimmal kapcsolatosan

— elvarasom a projekttel kapcsolatban

— elvardsom a tandraimtol

A projekt inditasinak az utolso lépcséfoka a vallalasok megtétele. A tanuldk egyénileg,
csoportosan, parban feladatokat valasztottak.

A vilasztasndl nagyon kellett tgyelni arra, hogy képességeiknek, adottsigaiknak
megfelel6 mellett dontsenek. Ne legyen tdl nehéz, de konnyl sem, amit kilondsebb
erCfeszités nélkil megcsinilhatnak. Ebben az esetben arra kellett motivilni az
érintetteket, hogy gondoljak at Gjra valasztasukat, javaslatokkal, megfelelS érvekkel kell
segitséget nyujtani, hogy a helyes dontés megtorténjen.

A projekt megvalositasa

A megvalositas 6romteli folyamat volt a gyermekek, pedagogusok szimara egyarant.

Ennek okai:

— Folyamatosan biztositottuk a lehetS legnagyobb tanuléi onallésagot a tanari facili-
tator szerep fenntartasaval.

— Az egyéni, a csoportos, a paros feladatvégzést végig figyelemmel kisértik. Moti-
vacioként a pozitivumokra valo épitést, az erGsségek kiemelését alkalmaztuk.

— A tervezettek szerinti pedagogus-team €s tanuloi megbeszélésekre kertlt sor.
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— Problémas helyzetekben beavatkoztunk.
Két tevékenységi kor parhuzamos lebonyolitisa valosult meg.

Az els6ben a roma torténelemmel, a roma irodalommal, hagyomanyokkal foglalkoz-
tak a didkok gyogypedagdgus vezetésével, aki alapfoku lovari nyelvvizsgaval rendelkezik.

Tanul6ink tobbségének csak minimalis, vagy egydltalin nincs ismerete népének
torténelmérsl. Nem vagy keveset tudnak arrél, hogy milyen sok roma ért el nagyszerd
eredményeket kitartassal, szorgalommal.

A roma torténelem az 1300-as évektdl kertlt feldolgozasra a meghatirozo iddszakok
kiemelésével. A roma irodalommal val6é ismerkedéskor mind a népkoltészet, mind a
mukotészet legjellemzdbb alkotdsainak elemzése valosult meg. Roma nyelvd versekkel,
prozai szovegekkel ismerkedtek. Témaként szerepeltek a hagyomanyos, ma mar kiha-
lofélben 1évS roma foglalkozasok. Elemeztik az elditéletet, a rasszizmus fogalomkorét.
Osszehasonlitottuk a kilonbozs torténelmi idGszakok oktatasit és abban a romak
helyzetét.

A masik tevékenységi kor a roma képzémivészet. A foglalkozasokat roma festému-
vész tartotta. A tanulékat a roma képzémivészet alkotasaival megismertette, és segitett
kibontakoztatni a gyermekek tehetségét.

Két technikdval foglalkoztak a didkok, grafikdt és pasztellt hasznaltak.

A munkak témait a projekt témakorei adtak, igy megrajzoltak a szamukra kedves tor-
ténelmi eseményeket, személyeket, vagy verset illusztriltak. Megismerkedtek Szentand-
rassy Istvan roma grafikus-festdmivésszel, megismerkedtek a mivész munkaival, élet-
utjaval.

Az orai projekthez hasonléan itt is alkalmaztunk kooperativ technikakat (mozaik, ke-
rekasztal, kettGs kor, villant6 kirtya, széforgd, haromlépcsSs interju stb.), felhasznaltuk
mindazon ismereteket, amiket az 6rdkon elsajititottak.

Segitette és motivalta a tanulokat, hogy a megvalositis soran eredményesen elvég-
zett feladataik nyilvinos megjelenitése megtortént az iskola folyoséjan, amelyet az
érdekléddk barmikor megtekinthettek.

Fero a foglalkozdson
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Beszélget6 kor

A projekt zarasa, értékelése
Projektzaras

A projekt befejezésének a nyilvinos eseménysora a tervezett projektzaro, ahol a végzett
munka Osszegzodik. A feldolgozott téma alapjan egy kiallitdssal zarult a projekt a
kiskorosi mivelddési hazban, ahol a didkok bemutathattak az altaluk készitett rajzokat,
festményeket, kutatasaik eredményeit. A kiallitast Ferd nyitotta meg.

A projektzaréra meghivtuk a diakok szileit, hozzatartozoit s mindazokat, aki bekap-
csolodtak, segitettek a megvalositisban. Az eseményen a helyi kdbeltévé stabja is jelen
volt, igy kell¢ nyilvinossiagot biztositottak a kisk6rosi lakossag felé, akik megismer-
hették ezaltal az intézményben folyd munkat, a tanulok erdsségeit, a benniik rejls érté-
keket. A kiallitas soran lehet&ség nyilt arra is, hogy az érdekl6dok kérdéseket fogalmaz-
zanak meg a didkok szamara, melyre szivesen valaszoltak is.

A viarosi kiallitas utdn a didkok az iskola projektfalara is elhelyezték a remek-
miuveket, hogy az intézménybe jard tanulok és felnSttek megtekinthessék.

A projektzar6 utin a didkok megfogalmaztak véleményiiket a programmal kap-
csolatosan, amelybdl egyet bemutatunk.

A tanarok is értékelték a projektben végzett munkajukat radardiagram segitségével.

Végezettl ismerkedjink meg Kunhegyesi Fer6 gondolataival, amelyet a projekttel
kapcsolatosan fogalmazott meg:

LEIs6 alkalommal féltucat kényvvel dllitottam be az osztdlyba.

Az arcokon dobbenet. Egy cigany ir és fest?! Nand! Nem hinném, hogy otthon volna
kényvespolc, s rajta a kotetek cigany szerzokiol. A programban megismerbették az oreg
Cholit, Hontalant, Pélil, Szentandrdssyt. Festo- és koltGoridsok.

Egy-egy vers felolvasdasakor, vagy Péli és Szentandrdssy képeinek ldttan ott volt a
biiszkeség az arcukon. Hej! Nemcsak bokjit stitni és kanndzni tudunk/

Ezeknek a kis embereknek az identitasat igen is helyre kell hozni.

Azt gondolom, bha egy roma tanult és nem ldtszik rajia szarmazasa, leggyakrabban
letagadja azt. Viselkedésére a magyardzat egyszerii: nem tudla egészségesen megéini a
roma identitdsat.
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Az oktatdst a romdkndl tényleg az alapok-
nal kell kezdeni: vissza kell adni az em-
beri méltésdagukar.

Sok iskoldban lenne sziikség ,, romano
zsanipére”. Minden telepiilésen ott van-
nak azok a felnott romdk, akik szivesen
segitenék a pedagogusok munkdjdt egy jo
program létrehozdsdban. A kérdés az,
Sfelismerjiik-e oket?”

,<Homlokomon két aranypidnt van,
Egyik magyar, masik cigany.
S ezt senki el nem veheti tSlem.”

Péli Tamds

Irodalom
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Tanuloi értékelés

HORTOBANYI KATALIN (2002): Projekt kézikényv. ALTERN flzetek 10. Iskolafejlesztési

Alapitvany.

RADICSNE SZERENCSES TEREZIA (2008): Min6ségi munka tanitdsi 6rdkon. APC — Stidié, Gyula.
M. NADASI MARIA (2003): Projektoktatds. Gondolat Kiad6i Kor, Budapest.

277



a
Tartalom

KONYVISMERTETES,
UJDONSAGOK

VAGO EvA ANNA:
Fejleszto iskola — specialis didaktika

(APC-STUDIO, 2006.)

A silyosan és halmozottan fogyatékos
gyermekek hazankban a kilencvenes évek
elejéig a gyogypedagdgiai intézményekben
alig, javarészt az iskolai képzésbdl kizartan,
csak egészségligyi” 4dpolasban-gondo-
zasban részestlhettek. A valtozast az 1993- R R T
as kozoktatasi torvény hozta meg, amely ECEa“S d|d3kt|ka
lehetévé tette a fejlesztd felkészitést” a i i
képzési kotelezettség keretén beltl, ma f
mar lathatéan felemas modon, nem kielé-
gitéen. 2005-t6l azonban térvénymodosi-
tassal e gyermekekre is vonatkozik a tan-
kotelezettség 6 éves kortol 18 éves korig,
sot 23. évikig lehetGséget kapnak az ok-
tatisban maradasra.

A torvény ezt az iskolaztatasi format ne-
vében elvdlasztja a fogyatékos (sajitos ne-
velési igényl) tanulok iskolaitol, és fej-
lesztd iskoldnak”, a tevékenységet pedig
JJejleszt6 iskolai oktatdsnak” nevezi. Mi-
utin a torvény életbe léptésekor (2006.
janudr 1.) a gyermekek tobbsége még ilyen oktatisban — intézmények hidnyiban — nem
tudott részt venni, kulonféle formaban ,egyéni fejlesztc felkészitést” kaphattak a
csaladban, 4polo-gondozo, illetve rehabiliticios intézményekben, napkozi otthonok-
ban, korai fejleszt6kben, illetve konduktiv pedagdgiai intézményekben.

Még egy év van hatra (2010. augusztus 31-€ig), hogy a fejlesztd iskolai oktatds
kételezoveé valjék, és erre az idSre az dnkormanyzati, illetve allami fenntartisa dpolo-
gondozo, valamint rehabiliticiés otthonokban fejleszté iskolai feladatot ellato
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intézményegységet kell szervezni. (A tobbi elhelyezési formaban él6krSl ez a torvény
nem intézkedik.)

Az intézményegységek (tulajdonképpen kis  kihelyezett” iskoldk) szervezéséhez
addig szamos problémdra kell megoldast taldlni (gazdasagira, jogira, szervezetire), €s
kilonosképpen az ott dolgozo szakemberek felkészitésére (akik kozott szakirdnyu vég-
zettségl gyogypedagogusok alig vannak). Semmiképpen nem lenne j6 megoldas azt a
format valasztani, amelyet a képzési kotelezettséget ellatoknal alkalmaztak!

A sulyosan, halmozottan fogyatékos gyermekeket bar a gydgypedagogia mindig is
szamon tartotta, az oktatasbol valo kirekesztéstikhoz hozzajarult a két évtizeddel ezel6t-
ti felfogasaval, elméletével, gyakorlatival. Csak néhany halovany kezdeményezésben,
(vakok, siketek, mozgassériltek iskoldi kulon tagozatos csoportjaiban, valamint a
foglalkoztato iskola ,B” tagozatan) jelenhettek meg ilyen gyermekek, a tobbség maradt
az egészséglgyi gyermekotthonokban vagy otthon. A kilencvenes évek kezdetétsl
azonban a gyogypedagogusok vilagaban jelentés erdfeszitések torténtek a helyzet meg-
valtoztatasira (ennek eredménye volt a ,képzési kotelezettség” is), valamint a példa-
mutaté megoldast kindlé kalfoldi gyakorlathoz valé felzarkézasra. A gyogypedagogiai
Jfoiskola fontos szakmunkakat adott kozre (Pfeffer, Froblich, Mall, Schiiffer, Theunissen
és masok tanulmanyait) és munkatarsai (Mdrkus, Lanyiné, Hatos, K. Fabidn Madaria)
fGiskolai jegyzeteit. A téma belépett a gyogypedagogus-képzésbe 6nallo targyként.

A fejlesztS iskolai oktatas kotelezévé tétele eldtt az oktatdsi minisztérium kiadta ,a
sulyosan és balmozottan fogyatékos tanulok fejleszto oktatdasanak irdanyelve” cimi doku-
mentumdt (2006. 4prilis), amelyben 21 oldalon részletesen szl a fejleszté felkészités”
alapkérdéseir6l. Az oktatdas fogalmat hasznilja, de nem a tanitds — tanulas altalanosan
megjelend (hagyomanyos?) értelmezésében.

A Halmozottan és értelmileg sulyosan akaddlyozott tanulok foglalkoztatdstana”
(2000) egy, az értelmileg akadilyozottak pedagdgidja szakon futé targy oktatdsihoz ké-
szult. Sajatos, ,specidlis didaktikai” felfogasban ad tudomidnyos igényl és gazdag gya-
korlati tamogatast. Helyzeteket, eseteket elemez, a mindennapi gyakorlathoz példikat,
tervezeteket nyuijt. Igy gazdagitja az irdnyelv inditotta felkészitést Gj perspektivikat,
tanuldsi, felkészulési lehetGségeket kindlva. Tobb témaban tdllép az irdnyelveken, fon-
tos elemekben, mint példaul a szakmai munkacsoportok mtkodésében, a csalad és
iskola kapcsolatiban, a sulyosan és halmozottan sériiltek nevelGivel szemben tamasztott
kovetelményekben, gondjaik olddsaban.

A konyv szerzje Vdgo Fva Anna, a budapesti és szegedi gyégypedagdgus-képzés
nagy muveltségli és gazdag tapasztalati oktatéja munkdjaban bemutata — magyar
szakirodalomban elséként — a silyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk korében
alkalmazhat6 specidlis pedagogiai modelleket. A didaktikai-metodikai modellt, a helyzet-
orientall pedagogiai modelll, valamint a szocialis iranyultsdagt pedagogiai modellt. Ez
utébbiban olyan ,parhuzamos foglalkoztatasi formakat” ir le és elemez, amelyekben
latassérult, hallassérult, mozgaskorlatozott, értelmileg akadilyozott és mids gyermekek
tanitdsa (,foglalkoztatisa”) folyik. E mellett nem felejtkezik meg olyan sajitos — csak e
terlleten érvényes — sulyponti kérdésekrdl sem, mint a fejleszté gondozasrol, a test-
feltlet Utjan torténd tapasztalatszerzésrol, a kilonféle kommunikacios formak (,szavak
nélkili kifejezésformak”) targyalasarol. Kiilon fejezetet szentel a jatéknak, amir6l sokan
félve szolnak, vagy kételkednek létében, és amelynek bemutatisival az irinyelv is
sziken banik.
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Ebben a pedagogiai (gyogypedagdgiai, vagy az irinyelvek hasznailta terminologiaval
Lrebabilitacios pedagogiai”) tevékenységben a fejlesztés (tanitds!) eszkézrendszere
lényegesen mds, mint akar a mai iskolai formakban. Taldn igényeiben, megjelenési for-
maiban az értelmileg akaddlyozott gyermekek iskolai eszkodzigényével van rokonsagban.
A fejlesztS iskolai intézményegységek kialakitdsanadl ezeket a sajitos eszkozoket biz-
tositani kell, meglétik, hasznalatuk egyuttal mutatdja a szakmai mindségnek. Nagyon
széles az eszkoztar a természeti targyaktdl a mindennapi haszndlati tairgyakon keresztiil

egészen a gyogypedagdgus maga készitette egyéni rendeltetést targyakig. Ebben a
tanitasban lényegében valamennyi hasznilati eszkoz tanszer” is egyben (114-125.

PP

Eletet segitd funkcioval bir”, aminek magyarazata abban talalhat6, hogy e gyermekek
tanulasi jellemz6i (amelyeket az iranyelvek részletesen bemutatnak), valamint €letpers-
pektivai jelentGsen egybevagnak az értelmileg akadalyozott gyermekek, fiatalok tanulasi
sajitossdgaival, hiszen réluk beszélink.

Vago Eva Anna munkijanak tovabbi erénye, (ami szememben talin a leglénye-
gesebb) az a szemlélet, amellyel ezt a kivilallok szimara idegen, esetleg félelmet is
kelt6 nevelési helyzetet elfogadtatja, mas gyermekekkel, mis tertileteken folyd nevelési
munkaval egyenértéklvé, ontudatossa teszi. Szamos helyen idéz optimista, szem-
léletformalo — talan normativnak is haté — szakirodalmi megillapitdsokat. Példaul nem
beszélhetiink teljesen passziv gyermekrdl, csak olyanrdl, akinek aktivitasat a kornyezet
nem érti, nem észleli (99. old.). A fejlesztés alapfeltétele az érzelemgazdag helyzet, mely
a gyermek jo testi kozérzetére hat (38. old.). Nincs okunk azt feltételezni, hogy a
gyermek ,csak egyénileg fejleszthetG” (128. old.). Mind a tanulok, mind a tanité
szempontjabol kivanatos a kiillonbozd fejlettségli gyermekekbdl allé tanuldcsoport (156.
old). A szakember a kezdetektSl fogva téviton jar, ha nem szamit ,partnerekre” a
csalddban (217. old.). A nevel§ viszonyit a gyermekhez meghatirozza, hogy az mely
érzelmeket képes el6hivni belSle, ezért tudatosan torekedjen annak a ,valaminek” a
felfedezésére, amitSl a sdlyosan akadidlyozott gyermeket éppoly szeretnivalonak,
bajosnak taldlhatja, mint ép testd, normalis megjelenésd, egészséges mozgasu tarsat
(213. old.).

Nem titkolja, milyen nehézségekkel talilja szembe magat az, aki halmozottan, sulyo-
san sérult gyermeket nevel. Hogyan jelenik meg ez a kérdés a zdrt intézeti kornye-
zetben (207. old.), a tanitds, nevelés és terdpia Osszefliggéseiben (106., 131., 155. old.),
mit jelent a ,paros magany” (171. old.)?

Mindez a néhdny, felvillantott gondolat talin utal az egész ml gazdag szak-
onmagaban is imponald! S tanulsigos segitség is, hiszen a gyogypedagogusok korében
a nyelvtudas terjedésével ezek a munkak sokak szamdra kozvetlentl elérhetSkké vil-
nak, — a hazai konyvtarakban megtalalhatok, vagy konyvtarkozi kolcsonzéssel nagy
konyvtarakon keresztill hozzaférhetGek. A felkésziilés sordn élni kellene ezzel a lehe-
tGséggel. Kozli az utolso két évtized idevago szinte teljes magyar gyogypedagogiai szak-
irodalmdt (ez mar az el6bbinek csak a felét teszi ki). A 248 oldalas munkat tucatnyi,
nagyszerten vilogatott (szul6ktél kapott) szines kép egésziti ki.

A szakemberek is sokan tartézkodoak, kételkedbek a silyosan, halmozottan sérilt
gyermekek nevelésével kapcsolatban. A kilencvenes évek kozepe eldtt végzett
gyogypedagogusoknak, szakmai vezetSknek elengedhetetlen lenne megismerkedni
Vago, Markus, Pfeffer és mas szerzOk munkaival. Ezek ismerete nélkil — csak az

280



A
Tartalom

iranyelvekre hagyatkozva —, a bevezetSben emlitett tobbi intézmény munkatarsai sem
tudjak megvaldsitani eredményesen ,a fejlesztS iskolai oktatast”.

Es végiil: a silyosan és halmozottan értelmileg akadilyozott tanulok jelentss részé-
nek lehetne optimadlis fejlodési palydt nyitni — miként azt kulfoldi példak bizonyitjak —,
ha az értelmileg akaddlyozott gyermekek (ma is a jogszabdlyokban hibas
terminoldgiaval ,kozépsilyos értelmi fogyatékosok”) iskoldiban, szines, vonzo
gyermekkozosségekben talilndnak helyet és nevelési (felkészits fejlesztési”)
lehetGségeket. A lassan haladé akadalymentesités mellett azonban az ott dolgozé
gyogypedagogusok befogadd készségére, hivo szavara, valamint igényes szakmai
felkésziiltségére is sziikség van. Ebben is segit Vdigo Eva Anna bemutatott munkija.
(Vago FEva Anna: Specidlis didaktika II. Halmozottan és értelmileg siilyosan
akadalyozott tanulok foglalkoztatdstana. Keésziilt a Szegedi Egyetem tdamogatdsdval.
Kiadja az APC-Studio, Gyula. 2006. Kaphato a kiado honlapjan felsorolt
konyvesboltokban.)

Dr. Hatos Gyula

ToNy BOOTH—MEL AINSCOW:
Inkluzios index
Utmutaté az inkluziv iskolik fejlesztéséhez

(MOZGASKORLATOZOTTAK BEKES MEGYEI EGYESULETE, 2009.)

Az inklazi6s index magyar forditasa, magyarorszigi megjelentetése egy hosszu szakmai
folyamat sokadik allomdsa. A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tandrképzd Féiskolan
két évtizede kezdddott az egyuttmikodés Csinyi Yvonne vezetésével az UNESCO
fogyatékos gyermekek integriacidjat irinyitd munkacsoportjaval. Kialonosen M.
Ainscow, cambridge-i professzor munkdinak megismerése, szakmai anyagainak
forditasa, magyar kiadasa jelentette a magyar gyakorlat dtalakuliasanak szorgalmazasat.
A magyar szakemberek a kozoktatds és a felsGoktatas kiilonbozd teriileteirSl vettek
részt szamos tréningen, tovibbképzésen, szakmai tapasztalatcserén itthon és kilfoldon,
ahol a fentebb képviselt elmélet, szemlélet, gyakorlat szakmai alapjainak elsajatitdsa
folyt. A szakanyagok magyarra forditisinak folyamataban érett az igény és elvards az
inklazios index megjelenésére is.

A Mozgaskorlatozottak Békés Megyei Egyestilete jelentette meg a kotetet, mely az
eredeti mU szerzGinek és kiadojanak egyetértésével keriil a magyar olvasok kezébe. A
forditas végsS formidba Ontése, szerkesztése Schiffer Csilla érdeme Csinyi Yvonne és
masok tandcsai alapjan.

Az index nem egy szakkonyvtdr, iskolai konyvtar polcara helyezendd olvasmany.
Ahogy az alcime mutatja, a befogadd iskolava vialasban nyujt segitséget. Befogado

281



iskolava vilni nem jogszabdlyi kérdés. Komoly, faradsidgos, aktiv, dllando, folyamatos
munka eredménye, melyet kilsG segitSk a kézikonyv segitségével befolyasolhatnak. De
a konyv elolvasiasa 6nmagaban nem eredményezi az 4dtalakuldst. Befogad6 iskolava
valni tobbféle segitséggel lehet. Az index egy a lehetséges utak koziil. Mivel hazank
kozoktatisiban nem hemzsegnek a felkindlt lehetdségek, kulondsen fontos ez a
kiadvany a hozzakapcsolodo tréninggel, aktiv munkdval. Amennyiben egy képzeletbeli
szolgaltatoi kosarbol tobbféle segitség is kivehetd lesz, akkor egyike kell, hogy legyen ez.

A kotet egy tukor is egyuttal, amelybe azok az intézmények tekinthetnek bele,
amelyek vallaljak azt a kihivast, ami az intézményi atalakuladssal jar. Ahol a vezetGség és
a tantestilet iskoldja arculatat kivinja megvaltoztatni. Ahol készek a résztvevik egy
hossza Gton elindulni, elemezni a sajat gyakorlatukat, kitGzni az elérendd célokat és
tenni azokért.

Az Index tigan értelmezi a heterogén csoport fogalmat, nem 6sszpontosit egyetlen
egy csoportra sem kuilon. A fogyatékos, jol haladoé, j6 modq, killonboz szocialis hatterd
tanulok ugyanolyan modon jelennek meg, mint akir a mas anyanyelvld gyermekek.

A fordito tobb nehézséggel is szembekerilt a magyar kiadds elkészitésekor. Az angol
€s magyar iskola viliga nehezen hasonlithatd 6ssze. A befogadoi gyakorlatot tobb
évtizede folytaté angol iskolak mar sokkal el6bbre jarnak a tanuldsban és mindennapi
alkalmazasban. A befogadis valoban azt jelenti, hogy ott vannak a fogyatékos,
pedagodgiai tobbletszolgaltatist igénylG tanulok. Az intézmények bels§ struktiraja
egészen eltéré a magyarorszagi gyakorlattdl. A segitd szakemberek tobbféle csoportja
megtalalhat6 az iskoldkban. A szuldk, civilek jelenléte teljesen természetes. A szakem-
berek kozotti egyuttmikodés bejaratott, olajozott médon folyik. Az épiletek elrende-
zése, a termek szama, az osztilylétszam, a segit6k szima, mind a befogadast szolgilja.
A magyar iskolarendszer viligiban egy-egy mutogatni valo intézmény talalhat6. A jo
gyakorlat az Gj szakkifejezések megsziiletését is megteremtette. Hazankban ennek a
folyamatnak az elején jarunk, szokincsiink hidnyos. Nehéz az angol kifejezéseket lefor-
ditani, sz6 szerint lehetetlen, mert nem azt értjuk alatta magyarul, sintitanak a szavak,
csak kortlirassal lehet a valodi tartamukat visszaadni.

Az angol gyakorlatban jol bevilt kijelentések, melyek keretbe foglalva jelennek meg
az indexben, tartalommal teli gondolatok. A hazai pedagégiai gyakorlatban is taldlkoz-
hatunk veltk, de ezek sokszor tires ,16zungok” maradnak. Az index segitségével befo-
gadova valo testileteknek éppen az a nagy feladatuk, hogy megtoltsék napi tarta-
lommal, gyakorlattal a kereteket.

Az adaptalt forditas els6 valtozata kiprobalasra kertlt mar egy budapesti altalinos
iskoldban, valamint az Educatio Kht. tdimogatisaval egy 60 6rds tovabbképzs program
keretein beltl, melyhez segitséget nyujtott az ELTE Barczi Gusztidv Gyégypedagogiai
Féiskolai Kar tobb oktatdja is.

dr. Papp Gabriella

282



A

Tartalom

MARTON KLARA (SZERK.):

Neurokognitiv fejlodési zavarok vizsgalata

€s terapiaja

Példak a bizonyitékon alapul6 gyakorlatra

(ELTE BGGYK-ELTE EOTvOs KiapO KFT., 2009. 240 OLDAL)

A jelen kotetben kozreadott tanulminyok
altalanos elméleti keretéil a bizonyitékon
alapul6 gyakorlat szolgalt. A gyogype-
dagogia interdiszciplinaris jellegét, a kiillon-
féle tudomanyagak integralasan tal azzal is
biztositani kivanjak a szerzSk, hogy a tu-
domanyos kutatasi eredményeket és a gya-
korlati tapasztalatokat hatékonyan egye-
sitették.

Ehhez kivalo keretet biztosit a bizo-
nyitékon alapul6 gyakorlat, amelyen belil a
dontéshozatalt egyarant befolyasoljik a
kutatdsi eredmények, a klinikai tapaszta-
latok és a kliens igényei, szitkségletei. Ebbe
a szemléleti keretbe jol illeszkednek a ku-
lonféle kognitiv folyamatokat és a képes-
ségstruktarat vizsgald diagnosztikus eszko-
z0k adapticioi, valamint a terdpias beavat-
kozasok hatékonysigat mérS hatdsvizs-
galatok.

NEVROKCGNITIV FEJLOLES]
FAVARDK VIZSGALATA £S5 TERAFIAJA

s rTe-afuros uhifes

Peddab o bronrisbon slipot grakeoelau s

A kotetben a szerz6k a neurokognitiv fejlédési zavarok korében végzett
vizsgalataink legutobbi eredményeit mutatjik be. Ezek az alkalmazott kutatasok részben
hozzajirulnak a tudatosan megtervezett teripids gyakorlat terjedéséhez, részben
tamogatjak az elméleti modellképzést. Sok esetben éppen a klinikumban megfigyeltek
eredményeként keletkeznek Gjabb elméleti kérdések. A kotetben szereplS valamennyi
tanulmany 6tvozi az elméleti és a klinikai szempontokat.

A konyv részletes ismertetésére a kovetkezd szimunkban kertl sor.

Bévebb informdcio az Eétvos Kiado honlapjan: www.eotvoskiado.bu
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FIGYELO

A finn csoda magyar szemmel
— Tanulmanyut a finnorszagi Ouluban
Oulu, 2009. februar 9-13.

A Tempus Kozalapitvany jovoltdbol 2009 februdrjaban alkalmam nyilt részt venni egy
szakértSi tanulmdnyuton, amelynek Finnorszdg egyik nagyvarosa, Oulu adott otthont.
A viros az orszag északi részén taldlhato, a Botteni-6bol partjin, és magan hordozza
mindazokat a jeleket”, amelyek Finnorszdg kapcsin esziinkbe juthatnak: gyonyord
havas t3j, embermagassigi hokupacokkal (legalabbis a téli id6szakban mindenkép-
pen); minusz Ot fokos ,meleg” idében biciklizs, j6 kedélyd, nyugodt emberek; preci-
zitds, pontossag, no €s persze a kihagyhatatlan szaunak, amelyeket Finnorszagban még
az iskoldkban is megtaldlhatunk!

A tanulmanyutat a LUOVI intézet szervezte, amely a II. vilighabord utan, tidé-
betegek szamara létrehozott egyestiletbdl jott étre. Finnorszagban ez a legnagyobb,
nem kormdnyzati fenntartisi szervezet, amely szakképzéssel foglalkozik, killonos
tekintettel a felnGttoktatasra €s a sajatos nevelési igényU fiatalok képzésére. A LUOVI
elnevezés tulajdonképpen egy betlisz6, amelyet kibontva az intézet alapelveit fedhetjik
fel: kreativitas, Gjitas, kompetencia, timogatas és 6rom. A szervezet orszagszerte 27 egy-
séget foglal magaban, és kortlbeliil 850 embert foglalkoztat. Ezid6téjt 1460 fiatal és 2000
felnStt vesz részt képzéseikben. Az északi orszagrészen a fontosabb koézpontok kozé
tartozik Oulu, Liminka, Muhos, Ylitornio; a délin pedig Liperi, Alavus és Helsiniki. A
szervezet legfébb céljai kozé tartozik a tanulashoz valo egyenlS hozzaférés megterem-
tése és a munkahoz, illetve a kielégitd életmindséghez valé egyéni utak kimunkaldsa.

A LUOVI altal szervezett képzések 1-3 évet Olelnek fel, amely idGszak 80%-at
gyakorlati tevékenységek, 20%-it pedig az elméleti ismeretek elsajatitisa teszi ki. A
tanuloévek végén a didkoknak a munkiltatékbol allé Mindsité Bizottsig eldtt kell
tanibizonysagot tenni a megszerezett készségekrdl, képességekrsl és tudasokrol. A
képzéseknek hirom szintjét kilonboztethetjik meg:

Az els6 szint maga a szakképzés, olyan fiatalok és felnéttek szamara, akik semmilyen
munkatapasztalattal nem rendelkeznek. Ez id§ alatt sajatithatjak el az egyes szakmahoz
sziikséges alapvetS ismereteket.

A masodik szint a tovdbbképzés a 3-5 év tapasztalattal rendelkezSk szamdra.

A harmadik pedig a specidlis képzés az 5 évnél is tobb gyakorlattal birok szamara.

A 2008-2010 kozott érvényben 1€vs, j tanterv szerint a szakképzésben a végzettség
megszerzéséhez 120 tanuléhét, vagyis korilbelul 3 év szikséges. Ebbsl 90 hét all
rendelkezésre a szakmai ismeretek és gyakorlati készségek, képességek elsajatitisara.
20 hetet forditanak az Un. ,alaptirgyak” (finn, svéd, angol, matematika stb.) oktatdsara,
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€s 10 hétben tanulhat a didk szabadon valasztott tantargyakat. Az emlitett 3 éves id6-
intervallum alatt minimum 1,5 hét egyéni tanacsadast kell biztositani a tanul6é szamara.
A képzés ideje egyéni sziikségletek, igények szerint meghosszabbithato.

A felnéttoktatas kihivasai kozé tartozik az eloregedd tarsadalom, a multikulturalitas,
a felndttek motivalasa €s tanuldsi képességiik fejlesztése, illetve az egyenld esélyl hoz-
zaférés és a meéltanyossig megteremtése. Mindezekkel tisztiban van a LUOVI, és
szakembergarddjuk létrehozasival ezeket a célokat szolgaljak. Erdemes tudnunk azt is,
hogy a felnéttoktatast tobb forrasbdl is finanszirozzak Finnorszagban: részt vesz benne
az Oktatdsi Minisztérium, a Gazdasdgi Minisztérium és a munkaltatok. A képzések igy
a legktlonfélébb tulajdonosokkal” rendelkezhetnek (kormany, dnkormanyzat, megye,
civil szervezet, alapitvany, cégek).

A specialis igényekkel rendelkezd felnSttek szamara is tobbféle lehetSséget biztosit
ez a szervezet. A LUOVI Start program egy 4 honapos mentilhigiénés rehabiliticié a
legktilonfélébb problémakkal kiizdS személyek szamara. A Munkatréning Program 2
féléves és barmilyen tipust, enyhe foku fogyatékossaggal €16 egyén szamara elérhetd.
Az Utak a munkdboz elnevezésd programot olyan emberek szamara dolgoztak ki, akik
mar hosszi ideje munkanélkiiliek. Ezenkiviil bortonviselt személyeknek is nyujthatnak
segitséget.

Azok szamara, akik a LUOVI-ban kezdik meg a szakképzést, kialakitottak egy rend-
szert, amellyel hozzajarulnak a képzés és az egyén sikereihez. Ez az Un. eldkészito, re-
babilitdcios oktatds és tamogatdas rendszere. Alapja a tanulé képességeinek és sziik-
ségleteinek felmérése, és a didk szikebb kornyezetével valod szoros egyluttmikodés. A
rehabilitacio célja a személyes tAmogatas €s az egyéni igényekre alapozott oktatis, vala-
mint a szocidlis, mentalis és fizikai rehabilitici6. Igy nemcsak a szaktudast sajatithatjik
el a didkok, hanem felkésziilhetnek a munkara és az 6nall6 életre is. Ennek érdekében
a tanarok és mas szakemberek teamben dolgoznak egytitt. Az alapképzés soran tobb-
féle szakmaba is belepillanthatnak a tanuldk, hogy kivalaszthassdk a sajat maguknak
legszimpatikusabbat.

Azonban mar a képzés eldtt is lezajlik egy nagyon alapos felmérés és tandcsadas,
amely szintén azt a célt szolgilja, hogy az egyén szimira legmegfelel6bb utat meg-
talaljak. Ez az an. ,probaiddszak’ 2-5 napig tart; gyakorlatvezetSk, tandcsadok és pszi-
cholégusok is részt vesznek a folyamatban. ElsGsorban sajitos nevelési igényd fiatalok,
az alapképzésben részt vevs tanulok és a munkavallalast illetGen nagy kihivasokkal
ktizd6k szamira dolgoztak ki.

A sajatos nevelési igényd és a veszélyeztetett (apatikus, 6dnbizalom-hiinyos, drogot
és/vagy alkoholt fogyaszto fiatalok, vagy olyanok, akik kimaradtak az iskolabol) gyer-
mekek szdmara Egyéni Oktatdsi Tervet allitanak Ossze. Ez a terv tartalmazza a legfon-
tosabb informaciokat a didk képességeirdl, erGsségeirdl, a tanulds céljardl, a sziikséges
timogatas szintjérdl, és ebben szerepel a tanulasi-tanitdsi folyamat monitorozasa is. Az
Egyéni Oktatasi Terv dltalanos céljai:

— mentalis alkalmassag

realis énkép

figgetlenség

aktivitas (felelGsségvallalas, dontéshozis)

— szocialis alkalmassag

szocialis készségek

allampolgari ismeretek
— szakmai alkalmassag
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tudas

képességek
Az egyéni célok minden esetben specifikusak, kihivast jelentSk, de elérhetSk és rovid-
tavaak. A terv elkészitésében természetesen szakemberek (tanar, asszisztens, logopé-
dus, pszicholégus, tandcsado, szocialis munkas) mikodnek egyttt a didakkal. Legfonto-
sabb alapelveik kozé tartozik a meghallgatds, a timogatas, a bizalom és a visszajelzések
megfogalmazasa.

A szakma elsajatitisanak egyik hangsulyos eleme a munkdra valo felkészités. Ebben
a szakaszban személyes tanicsadd segiti a tanulot a gyakorlati id6szakok lebonyo-
litasiban, majd a munkakeresésben. A gyakorlat megkezdése el6tt a didk és a tanacsado
kozosen megtervezik, hogy hol milyen tipusi gyakorlatot végez majd el a tanulo. A
tervezés alapjat képezi a fiatallal folytatott beszélgetés és képességeinek felmérése. Ezek
utdn a tandcsado felveszi a kapcesolatot a gyakorlohellyel, majd a tanuléval egyttt ellito-
gatnak oda. A gyakorlati id&szak alatt a tanacsado segit a didknak az utazasban, a
kollégakkal és az Gj kornyezettel valo ismerkedésben és a munkafolyamatok elsajatita-
siban. A gyakorlat lezarasa utin pedig megbeszélik, elemzik a torténeteket, majd meg-
kezdddik a felkésziilés az Gjabb gyakorlatra.

2006 ota Finnorszagban a szakképzés szerves részét képezik az Gn. szakmai bemu-
tatok. A képzés tipusatdl és idStartamatdl fuggSen 3-6 alkalommal keriil sor ilyen bemu-
tatéra, amely a bizonyitviny megszerzésének feltétele. A szakmai bemutatod részleteit a
tanar, a didk és a megfigyel§ szakember kozosen tervezik meg, majd értékelik. A dia-
kokat a nalunk is hasznalatos 1-5 skalan osztidlyozzdk. A bemutaté kdzben tobb dolgot
is figyelemmel kisér a megfigyelS: a munkafolyamat lebonyolitisat, a médszerek, esz-
kozok hasznalatat, a munkahoz kapcsolodé ismeretek meglétét, a biztonsagi elSirasok
betartasat, az alapkompetenciakat stb.

Véleményem szerint mar az eddigiekbdl is kiderilt, mennyire alapos munkat
végeznek az intézet munkatdrsai, azonban ez még mindig nem a teljes spektrum, hiszen
mas szervezetekkel is szoros egytttmikodést dpolnak annak érdekében, hogy
megteremtsék a legidealisabb feltételeket a tanul6ik szimara. Ezek koziil csak néhanyat
emlitenék meg. Az Oulu virosaban mikodS Tandcsado Szolgdltaté Kézpont négy team-
ben mikodik. A specidlis oktatasért felelGs team tagjai foglalkoznak a lemarado
tanulokkal, az értelmi fogyatékos, az autista, a viselkedési zavarral kiizdG és a hospita-
lizalt gyermekekkel. A sajitos nevelési igényl gyermekek a tobbségi iskoldban elne-
vezésl csoport foglalkoztatja a gyogypedagdgusokat, akik a kiscsoportos oktatds és az
iskolael6készités megvalositasaban segédkeznek. A didkok jollétéért felelGs team részt-
vevoi szocialis munkasok, pszichologusok és a tanulokat segité asszisztensek. Ezen-
kivil létezik még egy, a bevandorlokért felelGs csoport, ahol az anyanyelv, a finn nyelv
és a vallasi oktatas hangsulyos.

A Tervavdyld Specialis Iskola és Tandcsado Kozpont a hét allami fenntartasa kozpont
egyike, amely Eszak-Finnorszdg ellitiasiért felel. Feladataik kozé tartozik a beszéd-,
hallas-, mozgassértlt, autista és neurolégiai megbetegedéssel kiizdd gyermekek specid-
lis oktatdsa, rehabiliticija, kezelése, timogatasa; ezen didkok ,dtvezetése” a tObbségi
iskoldkba; és sajat szakmai munkajuk fejlesztése.

Miihelymunkdk keretén beltl 17-24 év kozotti fiatalokat is foglalkoztatnak az Oulu-
régioban. Ezeket a képzéseket olyan fiatalok szamidra hoztik létre, akiknek nincs
szakképzettségliik, vagy van végzettségliik, de nincs szakmai tapasztalatuk. A md-
helymunka 6 hénapos, magaba foglalja az elméleti és a gyakorlati képzést. Céljuk, hogy
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népszerUsitsék a munkavillaldst a fiatalok korében és elGsegitsék tovabbtanuldsukat. A
képzés ideje alatt végig egyéni tanacsadasban részesiilnek a tanulok.

Osszességében elmondhatom, hogy nagy hatdst gyakorolt rdm az az Ossze-
szedettség, precizitas és pozitiv hozzaallas, amellyel az altalam megismert szakemberek
dolgoznak. Meglatisom szerint sikertik titka abban rejlik, hogy minden egyes gyerme-
ket, tanulét igyekeznek a lehet§ legalaposabban megismerni, és lehetGséget bizto-
sitanak arra, hogy valéban egyéni utakon érjék el céljukat. Ez szamukra nem teher,
hanem alapelv. Igy valoban bensGséges kapcsolat alakulhat ki tanar és didk kozott.

Pénzes Fva

penzes.eva@barczi.elte.hu

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar

Tanuldsban Akadalyozottak Pedagogiaja Tanszéki Csoport

A hatranyos helyzetii tanulok esélyegyenlosége
a flamand oktatasban

(Cti)beszamolo egy briisszeli tanulmanyitrol
Briisszel, 2009. majus 11-15.

A tanulmanyut el6zményei, alapjai

Az Eurépai Unié Egész életen dt tarto lanulds program Szakértoi Tanulmdanyutak
alprogramjan val6 részvételt azzal a szdndékkal pdlyaztam meg, hogy nemzetkozi
ismereteimet kivalé6 médon bévithetem igy a gyégypedagogia témakorében, talilkoz-
hatom mas orszagokbodl érkezd szakemberekkel, akikkel kozosen térképezhetjik fel a
hasonlosigokat és kilonbozdségeket orszagaink és a fogadd orszag gyogypedagogiai
oktatasa-nevelése, ellitorendszere, kormanyzati oktataspolitikdja és anyagi tAimogatott-
sdga terén. Az alprogram hivatalos céljai kozott szerepel ugyanis, hogy a tanulmanyut
segitse el az eurdpai szintl informacio- és tapasztalatcserét oktatasi és képzési kérdé-
sekben, terjessze a résztvevSk altal megszerzett ismereteket €s nemzetkozi tapaszta-
latokat. Fontos, hogy kapcsolja 6ssze a szakértSi tanulmanyutakat az Oktatds és képzés
2010 munkaprogrammal, valamint az Egész életen dt tarto tanulds programjinak mas
alprogramjaival, kilonosen azokkal, amelyek az iskolai képzésre, az interkulturalis
nevelésre és a felnGttoktatasra vonatkoznak (Comenius, Leonardo, Grundtvig, Transz-
verzalis programok).
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A CEDEFOP vilasztasa az altalam megpdlyazott szakértGi tanulmanyutak koziil
(Portugalia, Olaszorszag, Belgium) Belgiumra esett, a Flamand Oktatasi Minisztérium
szervezésében meghirdetett tanulmanyutra, melynek hivatalos programcime ,Equal
opportunities for disadvantaged pupils in education” (azaz: ,EgyenlS esélyek a hatra-
nyos helyzetl tanulok szamdra az oktatisban”). Ennek alapjan remek, gyogypedagogiai
oktatdsrol szerzett tapasztalatokra, integracios/inklizids programokra, példakra,
modszertani, szervezeti/szervezési Otletek bemutatasara szamitottam, ezen terlleteken
reméltem UGjszerd, halado, aktuilis ismereteket. Arra gondoltam, hogy ez egyuttal j6
alkalom lesz arra, hogy a koztudottan nem egységes gyogypedagogiai megkozelitések,
tudomdnyos vagy oktatasi szemponta kategéridk, diagnosztikus céli fogalmak
utvesztdjében tijékozodjunk.

A tanulmanyudton 10 orszagbdl (Németorszag, Spanyolorszag, Csehorszag, Egyesult
Kiralysag, Lengyelorszag, 1zland, Szlovénia, Romdnia, Bulgaria és Magyarorszag) 13, az
oktatds valamely teriiletén dolgozé szakember vett részt. Igy képviselték az alapfokd, a
kozépfoku oktatast és a felsGoktatast is, valamint egy-egy résztvevs a kormanyzati,
illetve a civil szervezetek korébdl érkezett, gyogypedagogiai szempontbdl kozelitve pe-
dig a kulonnevelés, az egyittnevelés, az inklizié formdit alkalmazé intézmények is
megjelentek. A kollégik nagyobb része gyogypedagogus volt, néhanyan pedig pszi-
cholégusok vagy tobbségi pedagogusok.

A kérdés: mi a hatranyos helyzet?

A fentiek tikrében meglepS volt hat, amikor a szakmai program részletes ismertetése
kapcsan az elsG nap végére vildgossa valt szamunkra, hogy a helyi szervezSk a hatra-
nyos helyzetl tanulok korébe nemigen gondoljak beleérteni a fogyatékos gyermekeket.
Ugyanis a programban a meglatogatando intézmények kozott mindodsszesen egy olyan
iskola szerepelt, amely fogyatékos tanulok (elkilonitett) oktatdsiaval (és az integralo
iskolak segitésével) foglalkozik. Kitarté kérdezGskodéseinknek alig volt eredménye, a
gyogypedagogiai oktatdsrol gyakorlatilag — az altalanos és rovid minisztériumi tajé-
koztatdson kivil — abban az egy intézményben kaptunk informaciokat, ezekrdl lasd
késébb.

Ugyanakkor semmiképpen nem volt tanulsig nélkili ez az Gt. A hatrinyos helyzet
Briisszelben mas problémakort jelent, mas populaciot (és szandékosan hagyom el a
Lgyermek” szot a sz6 elSD) érint jelentSs mértékben és sokrétliien, amely problémak egy
része itthon is megjelenik, de a hazai kormanyzati és jogi szabalyozis ezt jelen pillanat-
ban misképpen értelmezi. Ugyanis Brisszelben kiemelten fontos ebben a fogalom-
korben a nyelvi szempontbdl (s ezzel egyltt gyakran szocidlisan is) hdtrainyos helyzet.
JelentSs a bevandorlo csalddok ardnya, akiknek nagy része nem tud francidul vagy
hollandul — Brisszelben részben franciaul (vallon tertlet), részben hollandul (flamand
terilet) beszélnek, a kozigazgatds, az oktatds és tulajdonképpen a hétkoznapi élet
minden szinten ennek a kettGsségnek megfelelGen épil fel (kilon flamand és francia
kormanyzat van, kulon kozigazgatasi rendszerrel, egymassal kissé fesziilt viszonyban).

A flamand oktatasi rendszerrol roviden

A tanulmanyut sordn az el6adasok €s az intézménylatogatasok, a formalis és informalis,
szakmai jellegli beszélgetések keretében a flamand oktatisi rendszerrdl altalanos
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attekinté képet kaphattunk. Az orszag sajitos berendezkedésébdl adéddan az oktatas
szabalyozasa is eltérG: a bolcsddei ellatastol az egyetemi képzésig az oktataspolitikaért
a Belga Oktatdsi Minisztérium a felelGs, azonban a tartomanyi kormanyzati szervek
hatirozzak meg az oktatds alapjait jelentd fontosabb elemeket, példaul a kotelezé
oktatasban val6 részvétel idGtartamit, a diplomaszerzés minimilis feltételeit, az okta-
tisban dolgozok bérkoltségeit, €s igy tovabb. A tankotelezettség 6 éves kortdl 18 éves
korig lehetséges, teljes idGs részvétel az oktatdsban 16 éves korig kotelezs. Ugyanakkor
ez nemcsak iskoldban valé6 jelenléttel teljesithetd, hanem otthoni oktatds formajaban is.

Egyik elv az ,oktatis szabadsiga”, ez jelenti egyrészt azt, hogy barmilyen termé-
szetes vagy jogi személy létrehozhat oktatdsi intézményt, szervezhet iskolai oktatast,
masrészt jelenti a szilS teljesen szabad iskolavalasztasat. Az EsélyegyenlGségi torvény
alapvetS jogokat deklardl, mint példaul az oktatasban valoé részvétel joga, a ,plusz
szikségletek ellatdsa” (additional needs provision), illetve megfogalmaz egyéb elveket
is, mint a helyi szintl egyeztet§ platformok kialakitdsa. Az oktatds finanszirozasara a
flamand régioban a flamand koltségvetés mintegy 40%-at forditjak.

Az oktatas szervezésében, tervezésében egyik elv a ,tanulé karaktere”: ennek
meghatirozasihoz 4 indikdtort dolgoztak ki (kutatdsok alapjin), amelyek mentén
igyekeznek elGrevetiteni a tanuldk varhato iskolai bevalasat, elSrehaladdsat: (1) a szulok
iskoldzottsaga, (2) a csaladban hasznalt nyelv, (3) a csaldd bevétele, (4) a lakokor-
nyezet, amelyben a gyermek €l. Ha az intézményben sok olyan tanul6 van, akinél ezen
indikatorok koziil egy vagy tobb esetében probléma jelentkezik, akkor az iskola tobb
(anyagi) forrast vehet igénybe.

Az iskolai oktatds a kozépiskola utolsé évfolyamanak végéig teljesen ingyenes,
kizarolag az étkezésért kell fizetnitik a csalidoknak. Az oktatds szakaszai: 6voda (2,5-
6 év), dltalanos iskola (6-12 év), kozépiskola (12-18 év).

Az iskoldk szakmai tevékenysége a Flamand Oktatdsi Minisztérium ellendrzése ald
tartozik, azonban ez igen nagy szabadsiagot jelent. Az el6rehaladashoz oktatasi
szakaszonként minimum kovetelményszintet hatiroznak meg, azonban azt, hogy azt
hogyan érjék el, nem szabidlyozzik, az minden esetben az iskola dolga. A tanulasi tartal-
mak kialakitisahoz nem alkalmaznak kozponti tantervet, tartalmi szabdlyozot, NAT-
szerd kerettantervilk sincsen, az intézményi onalloésighoz tartozik ezek meghatarozasa.
Az atjarhatosig  biztositdsinak lehetGségeir6l nem kaptunk informaciot. Nincsen
kozpontilag meghatirozott minimalis €és maximalis osztilylétszim, ez az iskolatol és
annak képzési tervétdl flugg, az iskola nevelGtestilete kozosen alakitja ki. Mindez igaz
a specialis képzési tervli (vagyis fogyatékos gyerekeket szegregilt keretek kozott
oktato) iskolakra is. Ezekben az intézményekben nem kotelez6 megfelelni a minimum
kovetelményszintnek sem, csupan ,azon kell dolgozni, hogy azt megkozelitsék”.

A gyogypedagogiai oktatas jellemzoi

A gyogypedagodgiai oktatas kiiloniskoldban (special school) vagy az dltalanos iskolaban
(integrated school) is szervezédhet.

A jogi szabdlyozas éppen atalakulds el6tt all, jelenleg az oktatasi térvény nyolc
Jfogyatékossdagi kategoridt hatdroz meg: (1) enyhe és kozépsulyos értelmi fogyatékossag,
(2) sulyos értelmi fogyatékossag, (3) magatartasi zavar, (4) mozgaskorlatozottsag, (5)
tartés betegség, (6) latassérilés, (7) hallassérilés (itt hozzasoroljak a beszédsériilést is),
(8) tanuldsi zavar (learning disorder).
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A szUl6i szervezetek harcolnak napjainkban az integricio kiterjesztéséért, a jogi
szabalyozas médositasaért (pl. az autizmus jogilag nem is létezik) és az egyenlS oktatasi
esélyek biztositasaért (ma az integraltan oktatott gyerek kozépsilyos fogyatékossig
esetén heti 2 dra, silyos fogyatékossig esetén 4 6ra gyogypedagdgiai megsegitésben
részesil, és enyhe fogyatékossig esetében ez heti 2 6ranil kevesebb, és erre is csak két
évig jogosulo).

Informiaciok az intézménylatogatasok soran — fokuszban a nyelvi
hatrany

A tanulminyutunk szakmai programja — mivel a szervezd a Flamand Oktatdsi
Minisztérium — a flamand nyelven oktat6 intézmények latogatdsara, a flamand oktatasi
rendszernek a megismerésére éptlt, és az itt legnagyobb nehézségként megjelend
(foleg) nyelvi szempontbdl hatrinyos helyzetben levS gyermekek oktatasi esély-
egyenlGségének kérdésével foglalkozott. A hatranyos helyzet( tanuldk pedig kilondsen
marokkoi, tunéziai, torok és kisebb szamban a délszlav orszagokbdl érkezett bevan-
dorl6 csalidok gyermekei.

A latogatott intézmények tobbnyire igen jo képet mutattak, a szervezdk altal fontosnak
itélt esélyegyenldségi teriileten (bevandorlo csaladok gyermekeinek nyelvi — és kulturalis,
szocidlis, motivacids — hdtrdnyai) szinte mind igen érdekes lépéseket tesznek, kivalo
otleteket mutattak be elGadasaikban, minden feltett kérdésre igyekeztek valaszolni
(kivéve a gyogypedagogiai ellatast érintd kérdések). Az iskolak képviselték a kozoktatds
minden szintjét, és az intézménytipusok formait is (pl. helyi vagy magan/egyhazi vagy
allami). Minden meglatogatott intézmény gyakorlatilag a bevandorl6 csaladok gyermekei
altal latogatott iskola, ahol 75-95%-0s ezen tanulok ardnya. Ez igen meglepd, hiszen ez
lehet akar szegregaltnak is nevezhetS, azonban a latottak alapjan az iskoldk igazin
integralodnak a kozvetlen kornyezetikkbe, szoros kapcsolatokat alakitanak ki, és
mukodtetnek helyi szervezetekkel, lakokozosségekkel, civil szervezetekkel egyarant.

A Centrum voor Taal en Onderwijs — Steunpunt GOK egy olyan kdzpont, ahol helyi
szinten az oktatasi esélyegyenlGség kérdéskorét kutatjdk, a kutatdsi eredményekre épitve
tervezik, szervezik és iranyitjak azt.

Az Instituut Maris Stella — Sint Agnes kozépiskola nevében és kinyilatkoztatott
szellemiségében katolikus iskola, az ide jaré tanulok zome (85-90%) bevandorl6 csaldd
gyermeke (f6ként marokkoéi) és lany (70%). Az intézményben igyekeznek ennek meg-
felel6en pl. marokkdi szarmazdst pedagogusokat is alkalmazni. Nagyon jol kialakitott
a szervezeti felépités, a pedagogusok teamekben dolgoznak, amelyeket koziluk va-
lasztott személyek koordindlnak az intézményen belili egylttmtkodésben. Kilsé
tandcsado szolgalat mikodik a tanulok problémainak kezelésére, amit szeretnének ,bel-
sGvé tenni”, igy tobb jelenlétet tudnianak biztositani a megfelel szakemberekbdl. Az
intézmény tanulokozpontd, fontos a tanuld teljes individuuma, kornyezete. Nagy
hangsulyt helyeznek a sziil6k iskolai életbe valé bevonasara. A f& probléma a nyelvi
hatrany, a szul6k 93%-a nem beszél hollandul, a gyermekek jelentSs része is emiatt
mindsil hatrinyos helyzetlnek. A fogyatékos tanulok oktatasa-nevelése itt nem kertl
szoba, esetleg a tanulasi zavarral kiizdS gyermekek esetében tudnak segitséget nyujtani,
de ez is inkdbb a pozitiv diszkrimindcio statikus lehetGségeit jelenti (pl. tobb id&
vizsgan, szamologép haszndlat stb.), a fejlesztési-terapids irdnyu segitségadas kevésbé
hangsulyos.
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A Vier-Winden Basisschool 6vodai és iskolai csoportjaba is betekinthetttink. Itt is a
marokkoi bevandorlé csaladok gyermekei vannak nagyon nagy arinyban (89%), az
érdekesség az, hogy az iskola Brusszel franciaul beszélg (bevandorlok altal lakott)
részében van, az oktatds nyelve viszont holland. Igy itt is a nyelvi probléma keriil
el6térbe, illetve a csalddok rossz szociokulturalis helyzete. Az intézmény rivalizdl a
kozelben levé francia oktatisi nyelvy iskoldval, de ebben a versenyben a hasonl6 targyi
felszereltség miatt a tanulok teljesitményei szamitanak, a rendkivil lelkes és lendiiletes,
fiatal igazgato szerint. Itt is fontos a szul6k bevondsa, erre kilonbozd célzott prog-
ramokat dolgozott ki az iskola (pl. ,csaladi tiska”, aminek tartalmat az iskola allitja
Ossze, és a csalad minden tagjanak helyeznek el benne érdekes, motivalo, holland nyel-
vl ajandékot — pl. képeskonyv, jaték, mappa). Donteni, valasztani szeretnék megtanitani
az idejaré gyermekeket.

A genki Europaschooban a gyerekek 95%-a marokkaoi és torok, a problémak nagyon
hasonléak a kordbbi iskoldkban emlitettekhez. Itt egy kicsit mélyebben feltirta az
igazgatd a csalddok helyzetébdl kovetkezS problémakat (csalddon belili erGszak,
drogarusitas, drogozas, agresszio stb.), és 6k a gyermekek oktatisiban ezek kompen-
zalasara torekednek, igyekeznek a gyermekeknek mds életutat elérbetové tenni. Kilonos
hangsulyt helyeznek a kreativitisra épulé tevékenységekre, mert tgy vélik, hogy ezen
a tertileten a tanuldk sikerélményhez juthatnak, nyelvi hatrinyaik ellenére, és a
csalddjaik felé is pozitiv szerepben jelennek meg.

A mechelen-i ColomaPlus kozépiskolaban nagyon szimpatikus, tanulékozponta
légkorbe érkeztiink meg. A 12-18 éves koru didkok itt tobbféle tertileten tanulhatnak,
szakiskolai képzést6l a gimnaziumi szintig, azonban nem szakmak szerint kilonil el a
képzési szerkezet és ennek megfelelGen az osztilyok, hanem Un. ,hdzak”’-nak nevezik
ezeket, és képességteriilethez, érdekl6déshez lehet inkdbb kapcsolni, pl. a  kreativitas
haza” képzési terileten tanulokbdl lehet fotds, Ujsagird, épitész, divattervezd, de akar
varrond is. Nagyon pozitiv dolog, hogy az iskoldban az egyes szakmak gyakorlatai soran
elkészuls termékeket a varos lakosai veszik meg az iskola sajat boltjaban, de van sajat
éttermilk, pékséguk, fodraszatuk stb., ahovd a kornyezS lakosok jarnak. Ebben az
iskoldban a ,coaching” (egyfajta tanicsadoéi és pszichologusi) tevékenységre helyeznek
nagy hangsulyt. 1400 tanul6ja van az iskoldnak — 30 (1) kilonboz6 nemzetet képviselnek
—, ehhez 200 pedagdgus tartozik”, és 5 f&illasq, illetve 4 félallasd koordinator
foglalkozik az esélyegyenlGség kérdésével, kilonbozs teriiletekre vonatkozodan, de a
kozos, megfogalmazott céljuk a gazdasagi, szocidlis és kulturalis hatriny csokkentése. Az
intézmény nagyon szép, jol felszerelt, beszélgethettiink a pedagdgusokkal, coach-okkal,
és a gyerekekkel is. Az intézmény a pedagégusképzés gyakorlati terepe is egyben.

A Kasterlinden volt az els6 és egyetlen specidlis iskola, ahol némi betekintést
kaphattunk a gyégypedagdgiai oktatdsba, az integracio alakulasiaba, vagyis inkabb
ennek elvi kérdéseibe, és a szervez6dés néhany elemébe. Az egyetlen meglatogatott
gyogypedagogiai intézmény egyfelSl kiilonos képet mutat, hiszen itthon szokatlan
modon a latassérilt és a hallassérilt tanulokat oktatjak egytitt az intézményben (egy-
hazi, torténelmi okokat emlitettek ennek hatterében), illetve autista tanul6ik is vannak.
Misfeldl az itthoni egységes gyogypedagogiai modszertani intézmény (EGYMD) feladat-
koreihez hasonl6 feladatokat lat el, joval nagyobb szakértSi csapattal (kb. 50 ,coach”),
de kevesebb kozvetlen megsegitést (heti 2-4 ora, a fogyatékossag sulyossagitol
fuggben, kevesebb kozvetlen, fejlesztd/terapids segitségadas, sokkal inkdbb tandcsadoi
tevékenység, a tobbségi pedagdgusok tdimogatisira) biztositva az integracidban tanulo
gyermekeknek. Integral6é vagy inkluziv iskolat sajnos nem lathattunk.
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A gyogypedagodgiai elldtds valodi gyakorlati mikodésébe a tanulmanyut sordn nem
sikertlt igazan betekintést nyerni, az elhangzottak alapjan azonban a résztvevék koziil
tobben arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy integraciordl leginkabb a nem értelmi, és
inkabb az enyhébb problémik esetében beszélnek a flamand oktatasi rendszerben (pl.
diszlexia, diszkalkulia, magatartasi problémak, esetleg enyhébb mozgaskorlatozottsag).

Hasonlosagok és eltérések avagy a torténelem szerepe
meghatarozo6?

A tanulmanyut tobbi résztvevdijével valé szakmai beszélgetések, valamint a tanulmanyut
szerves részét képezd orszagonkénti beszamolo eladasok lehetSséget adtak arra, hogy
Osszevesslik az oktatas aktudlis helyzetét, az oktatispolitika irinyvonalait, és a kordabbi
hagyomanyokat, szakmai alapokat is. Mindemellett a fogadd orszig rendszerében
megismert pozitivumok, jo gyakorlatok, példak is kiviléan megragadhatok voltak.

A gyogypedagogiai oktatasban, ellatisban — f6ként torténelmi okok miatt — konnyd
volt kozos pontokat taldlni, kilonosen a német gyogypedagogiaval, illetve a volt
szocialista orszagok egy részével (pl. Csehorszag és Lengyelorszag) mutat hasonlo
vonasokat az itthoni rendszer. Ez kilonosen az erGsen specializalodott killonoktatashoz
az egyes fogyatékossiagi formaknak megfelelGen kiépitett intézményhdlozatot jelenti,
illetve a fogyatékossiag értelmezésében, kategorizdlasiban, az ellatisban alkalmazott
eljardsok, problémdak hasonlosdgdban azonosithato.

A cseb és a lengyel gyogypedagogiai oktatds szervezése, a beiskolazas kérdéskore, a
diagnosztikus tevékenység soran felvet6dS nebézségek nagyon basonloak a magyar-
orszagiakhoz, és a tdrsadalmi attitiidben is kézds vondsok fedezhetSk fel, példaul az
integrdcio vagy a roma tanulok oktatdsi lebetdségei vonatkozdsaban.

A német terllet esetében a gyogypedagdgia mint tudomidny kialakulasa, fejlédése,
az elméletképzés, a kilonnevelés intézményrendszerének atalakitasa kérdéskoreiben
tapasztalhato jelentSs hasonlésag.

Az oktatds egészére vonatkozoan a fogado orszdg rendszerében megfigyelhets, hogy
az iskolai nevelGtestiilet, az iskola mint szervezet felépitése, szerkezete, funkcioi térnek
el, amennyiben sokkal inkdbb a team-munka domindl, a kozépvezetSk ebben a struk-
taraban nagyobb sullyal vannak jelen, vagyis a pedagégusok maguk kozil valasztjak ki
azokat a kollégaikat, akik a csoportokat képviselik az igen demokratikus iskolavezetés
felé. A kapcsolat erésen kétiranyu, kevéssé tekintélyelvii, ugyanakkor nem gyakori a
rotdcio, tobb intézményvezetd hosszi ideje 4ll az iskoldja élén. Igy a folyamatossigot
jol tudjak biztositani a hosszutdvu tervekhez, programokhoz, igy példdul az egyenld
es€lyek biztositasara is jOl felépitett, és kovetkezetesen képviselt és végrehajtott prog-
ramokat, folyamatokat tudnak megjeleniteni. Ezek a tapasztalatok, informaciok tanul-
sigosak a nagy (az itthoninal sokkal nagyobb) tartalmi és modszertani szabadsag
megfelels alkalmazdsira vonatkozéan, ugyanakkor jol leszirhetS volt szamomra a szak-
tertiletem szempontjabol hatranyt jelent§ vonasa is. Ugyanis a fogyatékos gyermekek
integracioban, inkltzioban valé oktatdsa gyerekcipdben jir, és az igy oktatott
gyermekek sajitos nevelési szikségletei révén meghatirozott ellatas, segitségadas
nagyon nehezen és kis mértékben biztositott.

Magyar sajitossagnak tlint — a tobbi, korabban emlitett orszighoz viszonyitva is — az
integracioban tanulé sajitos nevelési igényd tanulok sziikségleteiknek megfelel&
terapias fejlesztésének adekvatabb, szélesebb kord, nagyobb oOraszimban valo

292



alkalmazhatésaga (de legaldbb az ehhez szikséges jogi lehetGségek és feltételek
megléte). Ez az egyenl§ esélyeket az oktatasban valo részvételre sokkal inkabb lehetévé
teszi meglatdsom szerint, illetve, a nyugat-eurépai orszagokhoz és Romanidhoz, Bulga-
ridhoz képest a jol felkészult szakemberek biztositottsiga is nagyobb az integrilo
iskoldkban dolgozoé tobbségi pedagdgusok szakmai timogatasara, mentoralasara.

Jo gyakorlat — nem a pénz szamit

Jo gyakorlatot lathattam tobb iskoldban is arra vonatkozéan, hogy a Belgiumban az
oktatdsi egyenlGség szempontjabol kiemelt problémanak tind bevandorlé csalidok a
tanitds nyelvét nem beszél6 gyermekeinek oktatdsit hogyan biztositjak, milyen
motivalo, segitd, tdimogatd eljarasokat, programokat, rendezvényeket, lehetGségeket
kindlnak a tanulok és csaladjaik szamdra. A legtobb olyan iskoldban, ahol a tanulok
jelentds része bevandorld csaladbdl szdarmazik, fontosnak tartjdk és igyekeznek
megoldasokat kialakitani arra, hogy nem(csak) a gyermek, hanem a csalad problémadit
is kezelni tudjak. Igyekeznek az eltérd kulturalis és hagyomanyokbol fakadé szempon-
tokat figyelembe véve érdekeltté tenni a sziilGket, hogy érdeklddjenek az iskolai élet
utdn, hogy vegyenek részt benne, illetve igyekeznek attitiidformaldsra, szemléletalaki-
tasra is felhasznalni ezeket a lehetGségeket. Ilyenek a kavézasok pl. hétf6 reggel az
iskolaban az anyak szamdra, amitSl azt remélik, hogy egymassal beszélgetve a gyer-
mekeik iskolai teljesitménye is célkeresztbe kerul. A taldlkozé nyelvét nem hatdrozzak
meg, barmely kozos nyelven lehet, de fontosnak tarjak, hogy a tanitds nyelve is
korilvegye Gket, motivaciot biztositva ezzel arra, hogy &k is sajtitsik el az alapjait.
Ezzel az otthon hasznilt nyelv mellett nem lesz teljesen szokatlan a tanitds nyelve, jelen
esetben a holland. Hasonl6 kotetlen taldlkozokra lehetSséget biztositanak az apdknak
is. Emellett olyan szabadidGs vagy tanulmanyi tevékenységhez is kapcsolodd ese-
ményeket, rendezvényeket szerveznek, ahol a sziil6k tevékenyen vehetnek részt a sajat
kultira, szokasrendszer megismertetésével a helyi lakossighoz valo kozelitésben,
egymas megismerésében. Mindemellett nyelvi felzarkoztatd oktatast nydjtanak a nyelvet
nem beszéld didkok szamara, ez igen hangsuilyos, nagyon meghatirozonak tartjak.

Ami még elég jol bevilt gyakorlatnak tlnt, az a vallasi sokszinlség az egyébként
katolikus iskoldkban is, ahol az iskola felekezethez valo tartozdsa nem hatirozza meg
a tanulok vallasgyakorlasinak és ismeretszerzésének kérdését, vagyis példaul iszlam
vallasu tanuldk tobbségben vannak a katolikus iskoldban, mellettik mas valldsa és
katolikus tanulék is vannak, és mindenki a sajit vallisinak megfelel hitoktatisban
vehet részt az iskoldban. Megfogalmazott célkitiizéstik ezen iskolak tobbségének az,
hogy biztositsik a megfeleld oktatdsi lebetoségeket a tanulok szamdra, hiszen ott fognak
élni, és a sziikebb és tdagabb lakokornyezetnek egyardnt érdeke, hogy ne kallodo,
lemarado, devians életformdaba sodrodo fiatalok valjanak beldliik, akik kés6bb ott élnék
a biindzo életformdt a kézdsségben.

Boviilo szakmai kapcsolatok — 4j lehetoségek a gyogypedagogus
hallgatok szamara

Ugy gondolom, hogy a tanulminytton val6 részvétel — ha gyogypedagdgiai szempont-
bdl talzottan nem is, de a hatrinyos helyzet egyéb paramétereire vonatkozéan min-
denképpen — sok olyan Uj ismeret birtokdba juttatott, amely egyrészt tagitja sajat
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személyes szakmai latdismodomat, Gj megkozelitéseket vilagit meg, masrészt a gyogy-
pedagdgiai oktatoi tevékenységemet is szélesiti.

Nem mellesleg lehetGség nyilt a résztvevSkkel tovabbi szakmai kapcsolat kialakita-
sira is, igy ennek révén a 2009/2010-es tanévtSl tanuldsban akaddlyozottak peda-
gogidja szakirdanyon tanulo hallgatéinknak lebetbségiik van megpalydazni a gyakorlati
(8.) félévi terepgyakorliat teljesitését a németorszdagi Osnabriick Pestalozzi Iskoldjaban.

A 21. szazad és az Europai Unié szamtalan lehetGséget biztosit szakmai kompe-
tencidink kialakitdsara, fejlesztésére, bévitésére. Eljiink vele!

Viranyi Anita

viranyi@barczi.elte.hu

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar

Tanulasban Akadalyozottak Pedagégidja Tanszéki Csoport

Egytitt-Egymasért rendezvények Sajosenyén

2003-ban kezdodott. Egy sikeres pdlyazatnak koszonhetGen kétnapos, orszigos talal-
kozot rendeztiink sérilt és ép emberek szdmdra. Arra gondoltunk, a fogyatékos em-
berek viliga elég sziirke, sokat beszélnek ugyan roluk de kevés a valtozas. Ugy don-
tottink, hogy amit tudunk, mi magunk is megtessziik ez ellen, tinnepet szerveziink
szamukra. Hamar rajottink, 6k nemcsak elfogadni, hanem adni is tudnak, értékek,
kincsek rejtéznek bennik, csak segitentink kell el6hozni azokat. A fogyatékos emberek
vilagaban tevékenykedve vagy csak szemlélve azt, értékrendek viltoznak meg, olyan
dolgokat értink meg mellettik, amit sehol mashol nem tanitanak. Ezért adtuk a
talalkozénknak az Egytitt-Egymasért elnevezést.

Az els6 rendezvényre olyan sokan jottek el, olyan nagy volt az érdekl6dés hogy
folytatni kellett. A tobbmillios koltség fedezésére ugyan palyazati pénz késébb nem
érkezett, de tamogatok alltak mellénk, a rendezvény kulonbozS szolgiltatéi is
mérsékelték araikat latva, hogy j6 tgy ez. Mi magunk is potoltunk a koltségekbe és,
hozzatettiik sok-sok munkankat is. A talalkozék programjai, teljes ellitissal a megyén
talrdl érkezettek szamara szallasnyujtassal egyltt — mint mindig — most is dijmentes volt.

Ez év junius 4-5-én immar negyedik alkalommal telt meg otthonunk udvara sérilt és
ép emberekkel szerte az orszaghdl és a hataron tdlrdl is. A kb. 1.500 résztvevs harmada
fogyatékos személy volt, kisérdikkel mas vendégekkel egyiitt sokan immar ismer&sként
koszontotték egymast. A két oromteli napon tal célunk pozitivan formalni a tarsadalom
fogyatékos emberekrdl alkotott képét, lehetséget kivanunk nyijtani az intézmé-
nyekben, csaladokban €16 sériilt személyek szinpadon valé bemutatkozasara. Méd nyilt
a rendezvények alatt az intézmények képekben, ill. a lakok altal készitett targyaival valo
bemutatkozasara is, egyuttal otleteket, médszereket tanultunk egymastol. Példat kiva-
nunk nyujtani a sériltek és épek természetes, oldott 1égkort egyuttélésére, pl. kozos
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étkezések, kozos elszallisolas stb. lehetGségével. Céljaink elérésében sokat segitett a
média, tobb Tv-stab, radio ill. irott sajtd is tuddsitott rendezvényeinkr6l. Mindezek a
célok a fizikai akadalymentesitésen til a Jlelki akadilymentesités” megvalosulasaval
érhetSk el, és ez a szeretet. Intézménylink a Reformatus Egyhdz fenntartdsiban ma-
kodik, mindennapjaink mozgatérugéja az IstentSl kapott, halabol fakado szeretet, adni
akarunk abbdl, amit mi is kaptunk, értelmet, képességeket, kapcsolatokat, anyagiakat.
Orém megtapasztalni rendezvényeinken djra meg ujra, hogy ez az Isteni szeretet
hogyan formal bennlinket egy kozosséggé barhonnan is jottink. Ebben a szeretetteljes
mili6ben feloldédnak a gatlasok, fantasztikus produktumok jonnek létre, a képességbeli
ktlonbségek elmosddnak és immar teljes szivvel egyutt orulink. Ez a lelki
akadalymentesités.

Minden rendezvényiink — a mostani is — rendkivil gazdag volt programokban.
Természetesen kozéppontban a sérilt emberek musorai alltak, melyek a leg-
ktlonbozébb  meglepetésekkel kapraztattak el a kozonséget, rovid részletekben
mintegy 4 6ranyi misoridében. Mindig jonnek elGadémiivészek is, mindig van az egész
udvart betoltd tanchiz, egy-egy nagy koncertre is sor kertl (Halasz Judit, 100 Folk
Celsius, Kormoran, Crystal). Fantasztikus tlzijatékok é&s laser show-k is voltak.
Kézmives foglalkozasok, varosnézé kisvonatozas, jokedvl biciklizés az otthon
haromkerek( jarmiveivel. Etkezések a hatalmas étkezGsatorban, finom siitemények és
folyamatosan kindlt innivalok az uditds-kdvés sitorban. A talilkozé végén 700 db
héliummal toltott lufit is szélnek eresztettiink egy tizenettel: ;Ha egészségesnek szilettél
adj halat érte Istennek, €s tégy valamit sérilt embertarsaidért!”

Nem szllettink egyenld eséllyel erre a vilagra. Igaz ez személyes vonatkozasban, de
egy-egy intézmény életét, lehetGségeit tekintve is. Ebben az évben 6nkéntes gytjtést
szerveztink a taldlkozo alatt a marosvasarhelyi ,Ugyes Kezek Alapitvany” javira, akik
12 éve dllami timogatas nélkul mUkodtetik igen jo szakmaisiaggal és lelkiséggel napkozi
otthonos foglalkoztatdjukat 38 raszorulé szdmara. Akik adomdnyt adtak, kaptak egy
papirtéglat, melyre felirhattdk neviket vagy uzenetiket. A papirtéglikbol a masodik
nap végére hatalmas var épult mi pedig — ahogyan ez szokott minden talilkozén lenni
— egy-egy baseball sapkat adtunk ajindékba a rendezvény emblémajaval. JelentGs
Osszeg gyult Ossze, melyet a papirtéglakkal egyiitt a marosvasarhelyiek magukkal is
vittek.

Mindnyijan adtunk és kaptunk is. Tobbezer foté készilt és azéta a tévémdsorok is
lementek adasban. Ezek a honlapunkon megtekinthetSk: www.feszekotthon.hu
Nézegetjiik, emlékeziink és tGjra meg Gjra megillapitjuk: Egy csoda részesei voltunk. Es
a folytatas?? Nem tudjuk, csak azt, ami rajtunk all, mindent megtesziink annak
érdekében, hogy 2011-ben ujra talalkozzunk.

Kover Imre intézetvezetd
Sajésenye — ,Fészek” Otthon
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Uj fejezet a hazai gyogypedagogusképzésben

A Barczi képzésfejlesztési tevékenységének keretében az elmult idGszakban
nagyszabdsu fejlesztémunka zajlott. A vitdk kereszttizében all6 BOLOGNA-folyamat
részeként 2009. szeptemberében indul el levelezs tagozaton az MA szintii GYOGY-
PEDAGOGIA szak gyogypedagogiai terdpia szakirinyon.

A haromféléves képzésre — sikeres felvételi vizsgat kovetGen — 95 hallgaté nyert
felvételt és kezdi meg tanulmanyait, tovabb épitve a fGiskolai, ill. BA szintl gyogy-
pedagogusképzésben szerzett ismereteit.

Az ELTE Barczi Gusztiv Gyoégypedagogiai Foiskolai Kar Egyetemi Képzési Mun-
kacsoportja a Kar szervezeti egységeinek kozremtkodésével hosszi el6készité munka
utdn, a koribbi egyetemi szinti GYOGYPEDAGOGIA szak programjinak, oktatdsi
tapasztalatainak és a képzési rendszer jogszabalyi hitterének figyelembevételével
dolgozta ki az MA szintl képzés nappali és levelez6 tagozatos programjat, amelynek
egyik eleme a most indulé képzési forma. Ezt koveti majd 2010-ben a tdrsadalmi
integrdcios szakivany (szakirdanyfelelos: Zdszkaliczky Peéter foiskolai tandr) és a
tandrképzés rendszerébe illesztett gyogypedagogus tandri és gyogypedagogia tandri
modulok (modulfelelos: Papp Gabriella foiskolai tandr).

A gyogypedagogiai terdpia szakiriny a hallgatokat a terapids munka altalanos és
specifikus ismereteire késziti fel, az egyéni ill. kiscsoportos gyogypedagdgia
fejlesztémunka professziondlis alapismereteit biztositja, s egyben az dtalakulo
kozoktatas gyakorlatiban a gyégypedagdgiai tevékenység folytatdsira ajabb, az
eddigieknél magasabb képzési szinti lehetSséget kinal. A szakirany és a modulok
ismeretanyaganak sikeres alkalmazasat a hallgatéi véleményeknek, a munkaerSpiaci
feltételeknek, s nem utolsésorban a végzettséghez és szakképzettséghez igazodo
jogszabalyi kornyezetnek a figyelembevételével lehet majd értékelni.

Az MA szinten szerzett diploma — az egyetemi képzésben tanulmanyaikat befejezett
hallgatékhoz hasonléan — egyben megnyitja az utat a doktori iskola ,interdiszcipliniris
gyogypedagogiai alprogram” felé, amely az ELTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola
programjanak részeként ugyancsak ez év 6szEtdl indul el, elGsegitve a gyogypedagogia
tudominyos fejlédését.

Gereben Ferencné PhD foiskolai tandr,
a gyogypedagdgiai terdpia szakiriny képzési felelGse
gyopszi@barczi.elte.hu
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HIREK, INFORMACIOK
A MAGYE ELETEBOL

XXXVII. Orszagos Szakmai Konferenciajarol
Mosonmagyarovar, 2009. janius 25-27.

,SAJATOS IGENYEK A MUNKAVALLALASIG”

A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiletének ezévi konferencidjanak szakmai program-
ja a fenti kerettéma koré szervezddve zajlott. A kerettéma igen tartalmas, magas szin-
vonala plendris elGadasai a gyogypedagdgiai megsegitést igénylS népesség valamennyi
korosztalyanak problémadit atfogtik, és nagyszerl alapot kinaltak a szakosztalyi szintd
egyuttgondolkodashoz.

A Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Mez6gazdasigi és Elelmiszertudomanyi Kar
reprezentativ disztermében tartott plendris program nyitéelGadasiban Csépe Valéria
akadémikus, egyetemi tandr, az MTA f&titkarhelyettese a ,Milyen hosszi az Gt a kor-
szerUd ellatasig? Tudomanyosan alapozott SNI diagnosztika” c. el6adasiban a diagnosz-
tikus munka korszerGsitésének feladatait, szemléleti kereteit fogalmazta meg, amely 4j
iranyt jelol ki a gyogypedagogiai diagnosztika szamara, Gjragondolva a szakemberek
kozotti egytittmikodés, a szakemberellatds, a jogtiszta modszerek, a kompetenciaha-
tairok megvondsanak kérdéseit.

Kereki Judit projektvezetd és Lannert Judit, a TARKI-TUDOK vezérigazgatéja a
kozelmultban befejezett kutatds alapjan a korai ellitis hazai helyzetét ismertette. EIG-
adasukbal is kitlint, hogy ezen a terlleten (is) rendkiviil sok a tennivald, tgy a szolgal-
tatasi rendszer bévitésének, mint a korai diagnosztikai €s terapids tennivalo, ill. a szak-
emberellatis tertletén.

LAlfréd Binett6] Eltes Matyason 4t a Wechsler-tesztekig: a WISC-IV szerepe az iskolai
teljesitményzavarok feltdrdsiban” c. nagyivl, szakmatOrténeti és elméleti kitekintésd
el6addsiban Nagyné Réz Ilona fGiskolai adjunktus, az ELTE Gyakorlé6 Gyogypeda-
gogiai Szakszolgalat igazgatdja és Mészaros Andrea fGiskolai tanarsegéd és az ELTE
Bérczi Gusztav Gyogypedagogiai Fbiskolai Kar Gyogypedagdgiai Pszichologiai Intézet
munkatarsai — Mészaros Andrea tolmdcsoldsaban — a diagnosztikus repertodr megujuli-
sinak legijabb eredményét, az intelligenciadiagnosztika szerepét mutatta be a sajatos
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nevelési igényl tanulok problémadinak feltirasiban, a képességzavarok egyéni
jellemzSinek megismerésében.

Végezetil pedig Gal Daniel projektvezetd, a Kézenfogva Alapitvany munkatirsa ,Az
értelmi fogyatékos emberek munkadbaillasa, specidlis szakiskolai képzés és segit&
munkaerdpiaci szolgaltatasok, lehetséges fejlesztési iranyok” c. elGadasaban hazai és
nemzetko6zi tapasztalatok alapjan foglalta 0ssze a fiatal és felndttkort fogyatékossiaggal
él6k tarsadalmi beilleszkedésének aktuilis tennivaloit, lehetGségeit.

A pénteki nap délelSttjén zajlo szakosztalyi tlések gazdag programot kinaltak a mintegy
350 résztvevs szamara az Eltes Matyds Nevelési Kozpont termeiben.

A HALLASFOGYATEKOSSAGUGYI SZAKOSZTALY az idén is nagy érdekl6dés
kozepette tartotta meg szakosztilyi tilését. A szinvonalas el6adasok témai a szakmai
konferencia mottéja ,Sajatos igények gyermekkortdl a munkavallaldsig” koré csopor-
tosultak. A szakosztaly tlését Mihalovics Jend nyugalmazott igazgaté, a HIOE elnoke,
majd a sziinet utin Bujdosoné Araté Adrienne szakosztilyvezets vezette tléselnokként.

Elséként Nagyné Toth Ibolya, a kaposvari Durdczky jozsef Pedagogiai Fejlesztd és
Modszertani Kozpont gyogypedagdgusa tartotta meg elGadasat a ,Korai fejlesztés —
pedoaudiologia” cimmel. El6adidsiban az utazétanari szolgilat korai fejlesztését mutatta
be, kiilonos tekintettel a pedoaudioldgiai ellatassal valo kapcsolatdra. Intézményében a
korai fejlesztés az 1970-es évekre nyulik vissza, az utazotanari ellitdis 1991-t6l folya-
matos, tevékenységiiket a régioban is végzik. Meglatisa szerint a szakszolgilati
ellatasban részesilt korai gondozott és integraltan nevelt — oktatott gyermekek létszima
folyamatosan emelkedett az eltelt évek alatt. A korai fejleszté munkiban jelentSs
elorelépést, mindségi viltozast jelentett az 6nallo, audiologiai dllomds létrehozdsa. A
korai fejlesztés legfontosabb feladatait elemezve erdteljesen hangsilyozta a szildk
egyenrangl partnerként val6 elfogadasat. ElGadasat két, korai fejlesztésben léve
gyermek pedoaudioldgiai felkészitését bemutatd rovid videofilm bemutatdsaval zarta.
Szoll6siné Sipos Virdg, a budapesti Dr. Térék Béla Ovoda, Altaldnos Iskola, Specidlis
Szakiskola, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, Didkotthon és
Gyermekotthon igazgatdja ,Az egyéni fejlesztés jelentGsége a korai gyermekkorban”
cimd elGadasiaban a hallassérult gyermek nevelésének sikerét a befogadé intézmény és
a gyermek megsegitését felvillalo valamennyi szerepld egylttes munkajaban latja.
Véleménye szerint a korai fejlesztés id&szakaban rendkivil fontos, hogy jo, partneri
viszony alakuljon ki a gyogypedagdgus és a szuld kozott. A sziilének tudnia kell, hogy
az idejében elkezdett korai fejlesztés megkonnyiti az integracioba vezetd utat, €s ezaltal
nagyobb eséllyel kertlhet a gyermek a tdbbségi 6vodaba, majd az alapfoka képzésbe.
A sikeres integricioban meghatarozo szerep az adott befogadd kozosségé, illetve a
befogadd kozodsség igazi mozgatérugdjanak tekinthetS pedagogusé. Vértessyné
Agardi Aniko, a debreceni Halldssértiltek Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézet szakszolgdlati egysége vezetGjének elGadasiban a korai gondozas hirmasabdl —
gyermek, anya, szurdopedagogus — az édesanya szerepére fokuszalt. A terdpia
eredményessége szempontjabol kulcsfontossagd a hallassérilt gyermeket nevelS
édesanya szerepe. Erdekl6dése arra irinyult, milyen timogatist varhat, és milyen
timogatottsagot tudhat maga mellett az anya. KérdGives valaszaibol kidertlt, hogy a
valaszadok egyharmadanak fel kellett adnia munkajat, hivatasat gyermeke érdekében.
Lelki tamaszt dontGen a hazastarsatol, sziileitSl, barataitol var és kap az édesanya, a
segitd szakmak képvisel6i kozul egyértelmien domindns és az évek multaval sem
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csokkend a szurdopedagogustol vart és kapott timogatds. A valaszokbdl nyilvanvalo
lett, hogy a szl6i kompetencia és a gyermekek allapotanak elfogadasa terén nagyon
pozitiv valtozast éltek meg az édesanyak, ami a szurdopedagogiai gondozas, tanacsadas
jelentGségét is tikkrozi. Bakos Eva, Pillar Ildiko, Toke Viktoriam a szegedi Klig Péter
Ovoda, Altaldnos Iskola, Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézet gyogy-
pedagdgusai ,Az utazétanari szolgalat és a korai gondozas fejlédése Szegeden az elmult
ot évben” cimmel tartottadk meg elGadasukat. A 2002-2005-ig a dél-alfoldi régié harom
megyéjének felmérését és részletes adatbdzisit készitették el, melyben kozel 400
hallassértlt gyermek adatait, ellatasi koriilményeit elemezték. A 2006 és 2008 kozotti
id&szakban ,A sajatos nevelési igény( tanulok egyiittnevelése” HEFOP 2.1.6 palyazat
eredményeként kérdSives adatgyUjtést végeztek az SNI gyermekek korében.
Téjékoztato fuzeteket dllitottak Ossze, szakmai Osszejoveteleken vettek részt, és hallas-
sérilt-€letpalyamodell tanulmanyokat készitettek. A palyazat sikerének konyvelhetS el
az utazétanari halézat személyi és targyi feltételeinek javulasa. Az el6adas masodik
részében a korai gondozas auditiv-verbilis gyakorlatat elemezték. Pauliczky Beita,
Buczko Anett €s Vamosiné Gyetvai Edina, az egri Mlinké Istvan Egységes Gyogype-
dagogiai Modszertani Intézet gyogypedagogusai ,A hallassériiléshez tarsulé halmozott
fogyatékossag szerepe a korai gondozasban” cimd elGaddsukban két kisgyermek
esetismertetését tartik elénk videofilm segitségével. Bemutattak, hogy a szurdo- és a
tiflopedagogia didaktikdja hogyan kapcsolodik 6ssze a két halmozottan sérult kisgyer-
mek fejlesztése esetében, milyen 0j szakmai feladatok, kihivdsok és csapatmunka
szilkséges a gondozds felvillalasihoz. A megviltozott feladatok a pedagogusoktol
alland6 Onképzést, ismeretbévitést igényelnek, és ezen tal fokozott pszichés
megterhelést jelentenek. Fazekas Ferencné, a soproni Toth Antal Nevelési-Oktatdsi és
Modszertani Kézpont igazgatdja a ,Szill6kkel az esélyegyenlGségért” cimi elGadasiban
a Modszertani Intézményik tevékenységérdl, a korai gondozds eredményességének
zalogardl, a szlikebb és tigabb kornyezet (szuld, testvér, nagyszils, rokonok) szerepé-
16l besz€Elt. Bemutatta az utazétanar szerepét a fejlesztésben, és az Gjjaalakult szuldklub
tematikdjiban a szines és viltozatos programokat és a szakkonyvek, fejlesztjatékok,
szoftverek kolcsonzésének modjat. Végezetil néhany kedves képpel illusztrilta iskoldja
életét. (Bujdosoné Arato Adrienne).

Az ISKOLAEGESZSEGUGYI ES KORAI FEJLESZTES SZAKOSZTALY iilésén hét
el6adas hangzott el.

Buday Jozsef fGiskolai tandr (ELTE Bdrczi Gusztdv Foiskolai Kar) és Marialigeti
Hona gyogypedagogus (Gézengiiz Alapitvany) kozos munkajukban tanulasban aka-
dalyozott gyermekek latas-, hallas-, mozgas- és lateralitds-vizsgalatat dolgoztak fel. 1500
iskolds gyermek kutatdsi anyagat mutattdk be, amelyben kimutathatéva valt, hogy a
vizsgalt populacio 4-10%-a szemuvegviselés mellett is gyengénlatd. A szemiiveg vise-
lésére szorulé gyermekek nagy hanyada nem hordja szemiivegét. Altalinos problémit
jelent a felssléguti betegségek miatt romlé hallasélesség (a gyermekek 50%-at érinti).
Mozgiasszervi betegségben a gyermekek 70-80%-a szenved, gyakori a tObbszoros
deformitas. Megillapitottak, hogy a jobbkezesek ardnya 75%, a jobblabasok arinya 80%,
a jobbszemesek arinya 50%. Az elGadok felhivtdk a figyelmet a korrekcios eszkozok
helyes haszndlatinak, valamint a hurutos megbetegedések miel6bbi gyogyitisinak fon-
tossagara. Javaslatot tettek az dltaluk bemutatott szlrSeljardsok elvégzésére minden ta-
nuldsban akadalyozott kisiskolds gyermeknél. Szabé Anna gyogypedagogus
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(Gyengenlatok Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézete) elGadasaban a
nyirokddéma felismerésének és kezelésének gyogypedagogiai vonatkozasait mutatta
be. A nyirokddéma a teljes népesség 4-6 szazalékat érints, gyakran nem felismert és igy
kezeletlen betegség. Az elGadas ismertette e betegség tipusait, felismerhet&ségiket a
nem egészségligyi szakemberek szamara is a kezeletlen, s ezért progredialé nyirokodé-
ma szakaszait, a progresszio lehetséges kovetkezményeit, valamint a gyogypedagdgus
szerepét a nyirokodéma onkezelésének megtanuldsaban, az 6nkezelés timogatasaban.

Padanyi Eva szakgyogytorndsz (Down Alapitvdny) bemutatta a Dévény Specidlis
Manualis Technika (DSGM) kezelést a Down szindromas gyermekek korai mozgis-
fejlesztésében. A modszer eredetileg oxigénhidnyos eredetl izomténus-problémakra lett
kifejlesztve. Az oxigénhianyos hypotonia (csokkent izomténus) és a Down-szind-
romaval egytitt jaré hypotonia jellemzdit vizsgilva azonban nagyon sok kozos jellemzét
figyelhetiink meg, melyeket mindkét esetben a mozgisfejlédés megkésettsége kovet.
Annak ellenére, hogy Down-szindroma esetén a megkésett mozgasfejlédést nem csak
az izomzat gyengesége, hanem az értelmi fejlettségi szint is jelentGsen befolyasolja, az
intézményikben hat éve folyé munka bizonyitja, hogy a DSGM kezelés a Down-
szindromas gyermekek esetében is jelentGsen felgyorsitjia a mozgasfejlédést és biztositja
a mozgasfazisok megfeleld sorrendben torténd egymasra éplilését. A mozgas €s értelmi
fejlesztés igy kulon-kilon, mégis egymasra épllve biztositja a legoptimalisabb testi és
szellemi fejlettség elérésének lehetGségét. Az el6add roviden bemutatta a DSGM
rendszerét, a kétféle hypotonia kozos jellemzdit, a kezelés céljait és szempontjait. Be-
szamolt eredményeikrsl, valamint beszélt néhdny tévhitrdl, melyek a modszer 1étjo-
gosultsagit vitatjdk. Bota Ildik6 DSGM terapeuta (Down Alapitvdny) 6sszehasonlitd
esetismertetést mutatott be a Dévény-modszer alkalmazasival Down-szindromas kis-
gyermekek fejlesztésében. A humian mozgasfejlédés minden fejlédési tertilet alapjat
képezi. A f6bb mozgisfejlédési dllomadsok életkori sajitossigként meghatirozott id6-
intervallumahoz viszonyitott késébbi megjelenése minGségbeli problémakat is hozhat.
Ezek az anomalidk a mozgasformidkra épuls funkciok kevésbé hatékony muikodését
eredményezhetik a tapasztalatok szerint. Az életkori sajitossigként meghatirozott f&bb
mozgisfejlédésbeli 1épcsdfokok megjelenése a Down-szindromas gyermekeknél meg-
késettséget mutat; féléves kortdl kezd ,nyilni az ollo” a fiziologias fejlédéshez képest.

Korrigald érintéses stimuldcio nélkil a mozgds mindsége szempontjabdl is prob-
lémidk jelentkezhetnek, amelyek a mozgasok hatékony kivitelezését nehezitik, vagy
lehetetlenné teszik. A mozgasformak anomalidi a raépuld kognitiv képesség, beszéd-
készség, szocializacid kevésbé hatékony érését, mikodését eredményezhetik.

Az el6add az esetismertetésekben elGszor bemutatta, hogy milyen fejlédésbeli
kalonbség van Down-szindromas gyermekek kozott, akik kaptak korai fejlesztést, illet-
ve spontin fejlédtek.

Majd két azonos €letkoru, korai fejlesztést kapott Down-szindrémas gyermek fejl6-
désbeli mutatoit ismertette, kitérve eltér6 anamnézisiikre, szocidlis kornyezetiikre és
mindezekbdl adodo pszichés és mentdlis fejlédési lehetGségeikre. Ramutatott, hogy az
idében megadott sziikséges segitség a meglévs képességek legteljesebb mértékl érését
és hasznalatba vételét teszi lehet6vé. Bicsakné Némethy Terézia, a zalaegerszegi
Nyitott Haz Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézet igazgatdja elGadisaban a tor-
vényesség, a finanszirozds és a dokumenticié problémadit mutatta be a korai fejlesztés-
ben. Felsorolta a korai fejlesztés mikodését szabilyozo torvényeket, rendeleteket, (mint
a mindenkori koltségvetési torvény (2008. évi CII. Torvény III. melléklet), a mindenko-
ri kozoktatasi torvény (1993. évi LXXIX. torvény), a 14/1994. (V1. 24.) MKM rendelet).
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Hangsulyozta a koltségvetési torvény meghatirozé szerepét, miutin ez a finanszirozas
alapja. Az elszamolas a dokumentacio alapjan torténik (egyéni fejlesztd naplo (Tu. 350.
r. sz.), betétlapok (Tu. 351. r. sz.), forgalmi napl6 (Td. 355. r. sz.), értékelési lap (Tu.
352. 1. sz.), a tanuldsi képességet vizsgald szakértSi €s rehabiliticios bizottsag érvényes
szakértGi véleménye). Bemutatta az elszimolds folyamatat, ellentmondasait. Szakmai
javaslatokat tett az ellentmondasok feloldasara.

Beszélt a 14/1994. (VI. 24.) MKM rendelet tervezett Gjabb moédositasabdl kovetkezd
nehézségekrSl. Boros Krisztina Boglarka gyogypedagogus-pszichologus (Budapesti
Korai Fejleszt6 Kozpont) ,MinGség a korai fejlesztésben” cimi elGadisanak célja az volt,
hogy a hallgatésag szamara betekintést biztositson a koragyermekkori intervencié jelen-
legi magyarorszagi helyzetébe, valamint bemutassa a Budapesti Korai Fejleszté Kozpont
mindségiranyitasi folyamatat, a csaladokat kozéppontba helyezd minSségi munkavég-
zés elméleti és gyakorlati szempontjait. Tdjékoztatast kivant nyujtani a szakma 6sszefo-
gdsara létrehozott Kora Gyermekkori Intervencié Magyarorszagi Kozhaszni Egyestile-
tének céljairdl, jovébeni terveirdl.

Ezt kovetSen kertilt sor a kovetkezd ajanlasok megfogalmazasara:

1. A Magyar Allamkincstir elszimolisi rendszere és a Kozoktatasi torvény nem fedik
egymadst. Ebbdl fakadnak az ellentmondésok és az intézmények ellenérzésénél talalt
problémak. Fenti két rendszert azonos alapokon kellene muikodtetni.

2. A korai fejlesztés gyakran elébb megkezdddik mint a gyermek szakértSi vizsgalata.
Ha a torvényes utat betartjak az intézmények (vagyis a szakértSi vizsgalatot kovetGen
kezdik meg a korai fejlesztést), akkor az érintett gyermek értékes honapokat veszit-
hetne a fejlesztésbdl. Legyen lehetGség arra, hogy orvosi javaslatra torvényesen meg-
kezdhet6vé viljon a korai fejlesztés, amelyet késébb kovet a szakértSi bizottsagok
ellenjegyzése.

3. A szakértGi vizsgalatra jelentkezett gyermekeket a torvényben meghatirozott idén
belul vizsgilja meg a szakértSi bizottsag.

4. At kellene gondolni a 3 év alatti és a 3 év feletti gyermekek korai fejlesztésének
egyenlS alapu finanszirozasat.

5. Egységes, egyértelmd szamitogépes nyilvantartdst javasolt a dokumenticioban (6ra-
szamok, hidnyzasok kérdésében is).

6. A korai fejlesztés nyiri ellatisinak kérdésében egységes szakmai dllaspont kialakita-
sa sziikséges..

7. A Magyar Gyogypedagogusok Egyestletén belil a Korai Fejlesztés 6ndllo szak-
osztalyként mikodjon. (Melegné Steiner lldiko)

Az AUTIZMUS SZAKOSZTALY a konferencia témijahoz szorosan kapcsolédva a diag-
nozistdl a felndttkorig mutattdk be az autizmussal élok ellatisanak lehetSségeit, problé-
mait, jo gyakorlatait. Hagyomanyainkhoz hiven elsGsorban a MAGYE konferencidnak
otthont adé viros, illetve régié szakembereit kértik meg, hogy mutassik be szakmai
tevékenységiiket. Arnics Katalin gyogypedagogus (Gyér) ,Erné rajzai” c. elGaddsiban
rendkivil informativ, izgalmas és magaval ragado attekintést nyujtott az autizmussal €16
emberek muvészeti tevékenységérdl kulfoldon és itthon. A bemutatott eset az autizmus
és muvészet témaja mellett arra is alkalmat adott, hogy a szakosztaly munkajaban részt-
vevo kollégik egyltt gondolkodjanak az integracio, inklizio lehet&ségeirdl és nehézsé-
geirSl autizmusban. Arnics Katalin és Jelencsics Bea gy6gypedagogus kollégdink ezutin
bemutattdk ko6zds munkajukat, a j6 képességl autizmussal €16 fiatalok szamara szerve-
zett hidnypotlo klubot, a Teahdzat, melynek célja, hogy rendszeres lehet&séget biztosit-
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son a szabadid§ tarsas eltoltésére és a bardtkozdsra. A mosonmagyarévari autizmus
specifikus szolgaltatisokat a specidlis csoporttdl az integricidig Fazekasné Kardos
Hedvig vezeld gyogypedagogus és Cser Katalin gyogypedagogus mutattik be. Az elGada-
sokhoz kapcsolodo beszélgetés soran Gjra megfogalmazodott, hogy orszagszerte nagy
sziikkség lenne arra, hogy a gyogypedagogusok mellett az autizmus tertiletén tapasztalt
pszicholégusok, pszichiterek is elérhetGek legyenek a csalidok szamara. Vdmos Eva
igazgaio FMO Szakszolgdlat Székesfebérvar atfogd, rendszerszemléletl elGadasiban az
élethosszon ativel§ szolgaltatisok hatékony megszervezésének és mukodtetésének
lehetGségét és jo gyakorlatat vazolta fel. Ezutan az autizmus specifikus ellatds terén nagy
hagyomanyokkal és tapasztalattal rendelkezG gyori Rado Tibor Altalanos Iskola és
Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény autista tagozatit mutatta be Szaboné Budai
Agota tagozatvezeld. A kivalo szakmai, személyi és targyi feltételekkel mikods tagozat
az egyik legnagyobb é&s legrégebbi az orszigban. A szolgaltatds rugalmassiga és a szi-
I6kkel és a helyi civilszervezetekkel valé szoros egyiittmikodés példaértékd. Uj,
Szombathelyen nyilt, az autizmusra szakosodott lakéotthont mutatott be Jene Judit
gyogypedagogus. A Holnap Hiza Lakootthon szakmai kozossége annak jo gyakorlatat
mutatta be, hogyan, milyen lépésekben lehetséges autizmus-barat kornyezetet, sériilés-
specifikus személyi és targyi feltételeket kialakitani, miel6tt még bekoltoznének a lakok.
Ezzel az alapos felkésziléssel lehetséges megel6zni az dtmenettel, valtozassal jaro var-
hato krizist, és biztositani az autizmussal €16 személyek biztonsagérzetét és onallosagat.
Az elGadasokat kovetd szakmai konzultiacio sordn teljes konszenzus volt abban, hogy a
jovében alapvetSen fontos lenne fejleszteni a szolgaltatisok folyamatossagit a gyermek-
kortol a munkavallaldsig, valamint az orszagban mikods szakmai mthelyek folyama-
tos kommunikaciéjat (Oszi Tamdsné).

A PSZICHOPEDAGOGIAI SZAKOSZTALY az idei évben szines programot kinalt, a
tobbféle szakmai tertiletet és modszereket bemutaté délelstt csatlakozott a konferencia
f6 témdjahoz. A pszichopedagogia célcsoportjait képezd viselkedés- és teljesitményza-
varokkal kiizd6 gyermekek és fiatalokra irdnyul6 széleskord szakmai tevékenység egy
sajatos szelete keriilt a konferencidn bemutatdsra; a korai életkortdl kezdve, amelyben
mar lathatok specifikus jelzések és a specidlis binasmod igénye, a mar kialakult sdlyo-
sabb beilleszkedési és viselkedés- és teljesitményzavarokkal kiizdS fiatalokra iranyulo
modszertani lehetGségeken at a tobb korosztily szdmdra is kivaléan alkalmazhato
tincterapidig.

A programot a tanterminket betolts, érdekl6dd hallgatésig aktivan kovette végig;
hozzaszolasaikkal, kérdéseikkel tovabbi elmélytlésre adtak lehetGséget az egyes
témakban. Az elGaddsok megtartasa el6tt Eigner Bernadett koszontotte a szakosztily
tagjait, illetve a hallgatésagot, atadva Szarka Attila szakosztdlyvezets tdvozletét, aki
sajnos nem tudott jelen lenni a programon. Az Gléselndk a program ismertetése mellett
roviden arrdl besz€Elt, hogy mennyire idSszerl a pszichopedagogusok Osszefogisa, az
egyuttmikodés, a korszerl szemlélet, sokrétd tevékenység-, modszer- és eszkozkindlat
bemutatdsat lehet6vé tevs szakmai forumok megteremtése, és az ezekben valo aktiv
részvétel.

Eigner Bernadett elsdként , A korai jdatékos interakciok mint a kés6bbi érzelmi- és
viselkedészavarok lebetséges elorejelzoi” cimmel tartott elGadast. Kiemelte, hogy egyre
novekszik azoknak a gyerekeknek a szdma, akikkel kapcsolatosan valamilyen viselke-
dési vagy teljesitményprobléma merdl fel. A problémidk mar igen koran jelentkezhetnek,
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ilyenkor a felismerés f6képpen a szildktsl fugg, illetve attdl, mennyire lépi at a
probléma a sziil6k tréshatarat. A gyermek én-re talaldsa csak masok segitségével lehet-
séges, a gyermek szelf-fejlédésének meghatirozéja ezért a korai gondozé-gyermek
kapcsolat mindsége. A kapcsolat a mindennapokban a gondozo felnétt (a szuldk, altala-
ban elsGsorban az anya) és a csecsemd, majd kisgyermek kozotti jatékos interakciok
sorozatiban ragadhaté meg. A kapcsolat minGsége tehat az interakciok vizsgalataval
elemezhets. A szemtdl szembe” korai interakciokban felismerhetSk a korai kapcsolati
és kommunikacios zavarok, a diszfunkcionalis egylttlétek, a patolégids fejlédéshez
vezetd interakciondlis jegyek. Az anya jatékossiganak kiemelt szerepe van. A korai
interakciok zavarai és diszharmoéniaja veszélyeztets tényezd lesz a gyermek egészséges
fejlédésére (mind a kognitiv, mind az érzelmi-szocidlis fejlédést tekintve, kilondsen a
tarsas beilleszkedés, beszédfejlddés tertiletein), mind csaladi kapcsolatainak min&ségé-
re, elsGsorban a kotddési biztonsdganak kialakuldsira nézve, mely késébbi kapcsola-
tainak is meghatirozdja. Az interakciok egyes jellemz6i Osszefiiggésben allhatnak a
kés6bb megszilirdulé szilsi nevelési stilus {6 jegyeivel, illetve az egy éves korban
mérhetS kotédési tipusokra jellemzd viselkedéses sajitossdgokkal. Igy bizonyos fejl6-
dési irinyok bejosolhatok, a késébbiekben feltehetSen kialakul6 érzelmi- és viselkedés-
zavarok, varhat6 (kapcsolodo) teljesitményzavarok tipusara utald jellegzetességek lat-
hatéak, igy a megel6zés és az intervencio is idejekordn és hatékonyan kovetkezhet be.
A témit élményszerfen bemutaté videobejatszasokkal szinesitette az elGado.

Zam Maria fGiskolai tandr élményszer( el6adasa, az ,UZENET A CSENDBOL - a
tancterdpia mint énismereli modszer a pszichopedagogiaban” cimmel hangzott el. A
tincterapia torténetét, kapcsolddasi pontjait, sokrétd lehetGségeit ismertette meg a
hallgatésaggal, akik kozil tobben kedvet kaptak a teripia sajit élményd kiprobala-
sahoz. Szuggesztiv bevezetGjében személyes tapasztalatainkat, élményeinket, testiink
megélésének érzését mozgositotta benniink, hallgatokban. ,Ereztél mar Te is hasonl6t?
Sokszor csak 1lok és révedek magam elé. Pedig a labam mozdulna, a csipém incselked-
ne, de maradok. Valaki érdekel, szimpatikus vagy ellenszenves, vélekedek, itélkezek,
valamit érzek a testemben, de nem figyelek, csak megyek tovabb.” A testet a tanctera-
piaban ugy tekintjik, mint életiink torténéseinek informacios bazisat; 4j néz&pontot €s
kapcsolatot alakithatunk ki ezekkel a régi élményekkel. A tincban valé oOnkifejezés
segitségével felismerhetjik és felulvizsgalhatjuk az automatizmusainkat, mintdinkat, a
mar nem tudatos mozdulatokat, tartisokat. A test bolcsességének, a nonverbdlis
tuzeneteknek és a kreativ lehetGségeinknek nagy jelentGséget tulajdonitunk ebben a
modszerben. A betegséget, tineteket inkabb jelzésnek fogjuk fel, mely megmutatja,
hogy hol tartunk most éppen az életiinkben, mi az, amin viltoztatni kellene. A tanc Gsi
kifejezésmod, az emberiség kezdetei 6ta kiséri, timogatja és gyogyitja az emberek életét
a tanc, a tancritudlék: termékenységi tincok, sziiletési ritualék, az évszakok tincai,
férfiassag-tincok, harci és béketancok. A ritmus 0sszekodt bennlinket a vilig egészével,
az univerzumon 4t a legkisebb kozosségig. A ritmus maga a természet, a természetes-
ség. A természet kozelében €l6knek ez nem jelent gondot, hiszen a vilag mikodésének
ritmusaban élik életiiket. A mai embernek, a ritmusokon ,tal kell élnie”, kiszolgaltatva
a kilvilag elvarasainak, a természettSl, természetességtSl egyre tavolodd mivi vilagban.
A tancterdpia az egyént, az dnismeretet allitja kdzéppontba, tapasztalati tanulason vezeti
keresztul, az én, a masik és a kozosség, a tér egymashoz kapcsoldasara fokuszal. A
tincterapia pszichoszocialis, pedagogiai, egészségligyi tertileten hasznalhato leginkabb.
A rehabiliticiéban, fejlesztésben résztvevs szakembereknek ajinlhaté. A tancterdpia
tehdt a mozgisnevelés, a szocidlis munka, a gyogy- és kulonleges pedagdgia, az
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altalanos gyogyaszat, a pszichologia, a pszichoteripia, a gyermek- és felnéttképzés, a
sport stb. tertiletein tud hatni.

Nagy Gyorgyné egészen mas teriiletre kalauzolt el benntinket, egy speciilis intéz-
mény nagyon is killonleges bandsmodot igénylSé gyermekei, fiataljai €életének javitisara
irinyul6é programjanak bemutatisival. El6adasanak cime: ,Tanuldsban akaddlyozott,
biinelkéveld fiatalok részképesség-fejlesztésének programja.” Az Aszodi Javitointézetben
a 14-19 éves fiatalok itéletiktsl fuggSen 1-3 évet toltenek el.

Jellemz6 rdjuk a devidns magatartds, az érzelmi sivarsag vagy kozombosség, a
tirsadalmi egylttélés szabalyainak elutasitasa. Tudasszintjik alacsony, értelmi képes-
ségiik a normdl Ovezet hatdrin mozog, vagy sajitos nevelési igényld tanulok korébe
tartoznak.

Az intézetbe érkezd fiatalok kb. 25%-a rendelkezik befejezett dltalinos iskolai
bizonyitvannyal. Az intézet iskoldjaban korrekciés és normal osztilyokban tanulnak a
novendékek. A korrekcios osztilyokba a sajitos nevelési igényU tanulok jarnak.

Az intézet vezetése fontosnak tartja az egyéni €s a kiscsoportos fejlesztést. Ezért 2008.
szeptemberében tobb fejlesztd csoport szervezddott a nagyfokd hitrainyok lektizdése
céljabol. A részképességek kiesésének felismerése, fejlesztése volt a kiinduldpont, els-
szor képességfelmérés, majd a nevelSkkel és a novendékekkel a program egyeztetése,
ezutdn a program beinditisa. A felméréshez a programvezetS vizsgilati lapot készitett,
amely segitségével meghatirozta a fejlesztés terileteit. Fontos volt a novendékek
motiviciéja. Mindenkit masként kellett motivdlni. Azokat a didaktikai fejleszts-
eszkozoket, specidlis kiadvanyok tanulmanyozisaval készitett feladatlapokat hasznilta,
amelyek fejlesztik a figyelem, az emlékezet, a beszéd hiinyossagait. Tapasztalatai
szerint ez az Uj kezdeményezés hasznos €és eredményes volt. A fiatalok szivesen vettek
részt a foglalkozasokon. Javult a tanulminyi eredménytk, jobb lett a helyesirdsuk.
Képesek voltak ondlléan dolgozni, élvezték a részvételt, az egyittmikodést. A sikerek
indokoljak, hogy a program folytatodjon. Az elGadast végig nagy figyelemmel kovets
hallgatosag szamara érdekesek voltak a program bemutatisin tdl az elGado személyes
tapasztalatai, az egyes, nehezebben kezelhetd gyerekek sikeres motivalasinak élmé-
nyei. Sok szakmai kérdés hangzott még el az el6adas utan.

Utols6 el6adoként Subané Halmos Eva egy egészen mds teriiletre utaztatott el
benniinket, bar ugyanazon intézmény falai kozott maradunk. Subdné Halmos Eva és
Farkas Gabor munkijat bemutaté elGadasanak cime: A zeneterapia lebetdségei” Ez a
zeneterapia szintén az aszodi javitdintézet rendkiviil sokrétl és tartalmas szakmai
modszertani programkinalatibdl jelent egy rendkivil élményszerd, érzelmekre hato,
komplex hatismechanizmussal segits terdpids format, melyet az intézet lakdi vehetnek
igénybe. Az elGadas élményszerliségét maximalisan biztositotta az a sok videofelvétel,
melyet még az elGadas végeztével, a bariti beszé€lgetéssé alakult kérdések, hozza-
szolasok idejében is nagy érdeklddéssel és ahitattal néztek a résztvevdk. Csodalatos volt
latni, ahogy a suilyos problémakkal kiiszkods kamaszok, fiatalok szinte atlényegilnek,
megszelidilnek, feloldédnak a zene, az egyiittes zene alkotdsinak és élvezetének
hatisara.

Képzeljink el egy zart vilagot, ahol a racsok, a kulcsok, a szabdlyok irdnyaddak. A
novendékek 14-19 éves bunelkovetd kamaszok, ,...akiknek egy feladatuk van, a
lazadas...”, mint minden kamasznak. Ebbdl a szempontbdl megfelelnek a kinti” élet-
ben, vagyis a csalddban €16 fiatalokkal. Ami jelentSs eltérést mutat, az a szocializacio,
feltinGen a krimenes minta, hosszi idén at tarté allami gondoskodis, nélkiilozés,
beteljestletlen vagyak, potcselekvések, sikerélmények hidnya, kiizdelmek, sok esetben
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stigmajellegli szocidlis helyzet, megoldhatatlanna valt konfliktusok. Feldolgozatlan
szorongasok jellemzik a novendékeket, ezt a bezartsdg fokozza, ami 6nértékelési zavart,
biztonsagérzet hidnyat, belsé konfliktusokat okozhat. A terdpiak fajtai kozul a nonver-
balis, csoportos, aktiv, asszocidcios, kollektiv improvizativ format alkalmazzik. Ez a
forma kozos alkotas 1étrehozasara képes, illetve a novendék dnmagara irinyultsigon at
a masik ember felé fordulast is lehetévé teszi. Cél: a sajat érzéseikkel valo talalkozasok,
a lehasadt részek reintegraldsa, az interperszonalis készségek fejlesztése. A csoportdina-
mika a zene nyoman alakul. ...A zene az kell, az kortlolel... a dal egy biztos hely...”
Az idézet a ,Valahol Europaban” cimli musicalbol valo, aminek filmbeli részleteit a
Javitoban vették fel. Ez a gondolat azért is fontos, hogy a zenepszichoterdpiat bevezes-
stk erre a helyre. A mivészet, jelen esetben a zene szimbolikus jelentése kertl elStérbe.
A zene univerzalis. Archaikus szerepe a szakirodalombdl ismert: ceremonidkkal Ossze-
fuggésben, bolcsddalok-siratoénekek (mint a kezdet és a vég), innepeken (fontos min-
den nemzet himnusza), a zene atszovi egész €életiinket.

A hallgatosig és az el6adok nevében is szeretnénk megkoszonni a rendezdk altal
biztositott kitind feltételeket. A szakosztily programja érdekesnek, valtozatosnak
bizonyult, kdszonjik a hallgatosig aktiv részvételét. A hallgatésig és az elGadok kozott
kotetlen parbeszédek is kialakultak, Osszességében élményszerlinek és tartalmasnak
itélhetjuk meg a délelsttot. Koszonet valamennyi eldado kolléganak felkésziiléséért,
lelkesedéséért, szakmai elkotelezettségéért. (dr. Eigner Bernadett)

A MOZGASFOGYATEKOSSAG-UGYI SZAKOSZTALY iilése hangsilyozta, hogy az évi
orszagos szakmai konferencidk alkalmat adnak a gyakorlati munka szamadisardl,
eredmények ismertetésérSl, lehetdséget jelentenek szakmai kérdések felvetésére,
Osszegzésre. Az idei konferencia életivet atfogd ,Sajatos igények a gyermekkortdl a
munkavallaldsig” mottéja kilonods hangsullyal szolitotta fel a szakosztalyok elGadoit,
hogy a szakterileti sajitossigokon keresztiil targyaljdk a ma mar igencsak sokrétd és
differencialt gyogypedagogiai tevékenységeket és beszamoljanak annak eredményeirdl.
A szakosztalyilés belsS tematikdja szintén ezt kisérelte meg. ElGadasok hangzottak el a
korai szomatopedagbgiai nevelés egyes szintereitSl kezdddSen az iskolai oktatds
gyakorlatarol, az integralt nevelés megsegitésének szakmai kérdéseirSl, a fejleszts
iskolai oktatdsrol, a tovabbtanulasrol, valamint a végzett tanulok nyomonkovetésérsl. A
sajatos igények szervezési és modszertani kérdésein til az 6ndllo életre felkészités
lakéotthoni modjanak ismertetése és a munkavillalds is témaja volt az tlésnek. A
szakosztilytilés bevezetéseként a szakosztilyvezetd koszontotte Hohendorf Csilla
Németorszagban el§ kollegandt, aki az OSZK el6z6 napi plendris ilésén Barczi
Emlékérmet kapott. Ez az esemény egyben alkalmat adott a szakosztalyvezetOnek arra,
hogy rovid visszatekintés formdjaban emlékezzen a szakosztily kialakuldsara, eddigi
mikodésére €s terveire. A Visszatekintés keretében elhangzott, hogy 1972-ben, amikor
megalakult a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete, nem volt képviselete a
mozgaskorlatozottsag gyogypedagogiai Gigyének; szakosztilyai kozott nem szerepelt
Mozgisfogyatékossag-ligyi Szakosztdly. Ldszl6 Ruth gyogytorniasz-gyogypedagdgus
kollegand részt vett a MAGYE alakul6 kozgy(lésen, és mivel a Mozgdsjavito Altalinos
Iskoldban dolgozott és mozgaskorlitozott gyermekek nevelésével-oktatdsaval
foglalkozott, ezen ugyancsak meglepddott. Laszlo Ruth és Benczir Miklosné felkereste
dr. Gollesz Viktort, a féiskola akkori fGigazgatéjat, hogy segitséget kérjenek abban,
hogyan lebetne létrebozni a mozgasfogyatékossaggal foglalkoz6 gydgypedagdgiai
szakcsoportot a MAGYE-n belul.
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Az Ugy elémozditasa érdekében a ,nagyok” megbeszélést hivtak Ossze. A meg-
beszélés a Vakok Altalinos Iskoldjaban, dr. Méhes Jozsef iroddjaban volt, amelyen jelen
voltak dr. Méhes Jozsef, a Latasfogyatékossagligyi Szakosztaly akkori vezetGje , dr. Linyi
Miklosné, Gordosné dr. Szabé Anna, mint a MAGYE alapit6 tagjai, Csavas Dezs6né,
Laszl6 Ruth és Benczir Miklosné mozgasfogyatékosok nevelésével-oktatasaval
foglalkozé gyogypedagogusok. Szakmapolitikai okok miatt javaslatukra elGszor a
Latasfogyatékossag-tigyi Szakosztilyon belil alakult meg az Gn. Mozgasfogyatékossag-
igyi Munkacsoport (1973). Vezetdje Zsotér Pal volt, a Mozgasjavité Altalinos Iskola
akkori igazgat6ja, tagjai Csdvas Dezsoné, Laszl6 Ruth és Benczir Miklosné. Onallo
Mozgasfogyatékossag-tigyi Szakosztaly csak 1978-ban alakult, és elsé vezetGje
Hohendorf Csilla volt egészen 1981-ig, kulfoldre tivozasiig. Ezen a megbeszélésen
kertltek el6szor egymassal kapcesolatba a mozgasjavito iskoldban dolgoz6 gyégypeda-
gogusok a MAGYE-n keresztul a fGiskolaval, kozelebbrSl Hohendorf (Csavas) Csillaval.
Csilla akkor mar a f&iskolan belil a sdlyosan halmozottan mozgaskorlatozott gyerme-
kek iskolarendszerl ellitisa kialakitisanak kutatdsi programjiban vett részt, és a
f6iskola kutatasi programja részeként hozta létre a késébbiekben kisérleti iskoldjat, a
mai Csillaghaznak nevezett intézményt. A Magyar Gyogypedagogusok Egyestlete mint
szakmai szervezet, lehetGséget adott a kozos munkara, mozgaskorlatozottakkal
foglalkoz6 gyogypedagogusok szakmai talalkozdsaira és szakanyagok készitésére, a
szakos képzés elGkészitésére. A fGiskolan belul foly6 kutatasok, képzési szakanyagok
és a gyakorlat tapasztalatainak Osszegzése igy eredményezte, hogy az Oktatasi
Minisztérium 1975-ben engedélyezze a szomatopedagogia szakos gyogypedagdgus
képzést. A szomatopedagogia szakos gyogypedagogus képzés féiskolankon végil is
1976-ban, levelezS tagozaton indult el. Hohendorf Csilla munkdssidga igy jatszott
szerepet nemcsak a Mozgasfogyatékossag-ligyi Szakosztdly létrejottében, hanem a
szomatopedagogia szakos levelezd képzés elsG ora és vizsgatervének kidolgozasiaban,
a szakos képzés indulasiban is.

Hobendorf Csilla Bdrczi Emlékéremébez szeretettel gratuldlunk!
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A Mozgasfogyatékossdag-iigyi szakosztaly tevékenységével és jovébeni terveivel
kapcsolatban elhangzott, hogy a szakosztaly vezetését 1981-ben Bencziur Miklésné vette
at Hohendorf Csillatol. Az eltelt évek szakosztilyi munkajit csak néhiny széban
osszegezve elmondhat6, hogy a szakosztaly minden esztendSben részt vett az orszagos
szakmai konferencidkon, 15 éven keresztil a Magyar Mozgaskorlatozottak Sportszovet-
ségével egytttmikodésben szervezte a mozgaskorlatozott gyermekek ,Sportolj velink!”
orszagos sporttalalkozoéjat. Az évkozi eseményekre Bernoldk Bélané vezetésével évekig
mikodott az un. Szomatopedagégusok Klubja, majd négy munkacsoport keretében
foglakoztak a kollegdk a korai fejlesztés, az iskolai nevelés-oktatds, a halmozottan
mozgaskorlatozott gyermekek nevelése és a felndtt ellitis kérdéseivel. Néhany évvel
ezel6tt szervezték meg az évi OSZK-an belil a szakosztalytilés keretében meghirdetett
un. Fiatalok Forumdt, amely a fiatal kezdG — 5 éven belul végzett — szomatopedagogu-
soknak, illetve a szakos végzGsoknek adott lehetGséget szakdolgozataik bemutatisara.
Egy orszdgos szakmai egyesulet és annak keretében mikodd szakosztily keretet, lehe-
tGséget ad a szakmai kapcsolatokra, tovabbi konferencidk-tovabbképzések szervezésé-
re, ehhez azonban aktiv tagsigra és némi anyagi hattérre van sziikség. Ehhez szeretnék
segitséget kérni, Otleteket €s nem utolso sorban kivitelezést annak érdekében, hogy a
szakosztilyon belili szakmai tevékenység segitse el6 a mozgaskorlatozott személyek
gyogypedagogiai megsegitésének fejlédését, a szomatopedagogia terjedését, szakmai
hitelességének, eredményeinek publikalasat. A szakosztilyi munka erGsitése érdekében
un. Ugyintéz6 munkacsoport jott létre, tagjai az eddigi tevékenység alapjan a kovetke-
z6k: Bernoldk Bélané, mint a Szomatopedagdgusok Klubja szervezdje, Fotiné Hoffmann
Eva, az ELTE BGGYK Szomatopedagogiai tanszék megbizott vezetdje, Kiss Erika, a
MAGYE elnokségi tagja, Nadas Pil, a Mozgdsjavité Altalinos Iskola igazgatéja, Péntek
Doézsa Melinda, a fiatal szomatopedagogusok és Ratkay Katalin, a vidéki szomato-
pedagusok képviselGje, valamint a silyi Mozgdsjavité Altalanos Iskola képviseldie.

A munkacsoport fontosabb feladatai a kovetkezSkben fogalmazodtak meg: a szak-
osztily névviltozasinak elSkészitése, az évenkénti OSZK szervezése, legalabb egy
évkozi tematikus szakmai Osszejovetel (5szi idGszakban) szervezése Szomatopedagogiai
Klub néven, tovibbképzések szervezése, kilonos tekintettel a szomatopedagdgusok
tovabbképzésére, kozgytlés és vilasztas elGkészitése, szakmai cikkek irdsa a GYOSZE
részére (szervezése, lektoraldsa). (Kapcsolattartds: jbenczur@it-online-hu)

A szakosztalyllés tematikus programjan keresztil a szomatopedagogiai megsegités
életivet atfogd eljardsairdl, differencialt modszereirSl, megoldasi moédokrol hallottunk
beszamolokat.

Hohendorf Csilla a szabad munkaerépiacon megjelend integracios torekvések
németorszagi lehetGségeit ismertette. Eldaddsaban, a védé munkahelytSl az onakarata
és tamogatott foglalkoztatds’-ig, valamint az 0ndlld6 munkavillalasra irdnyulo
folyamatba kaptunk betekintést, szimos gyakorlati példaval. ,Torvény van arra, hogy az
akadalyozott emberek nem automatikusan védé munkahelyre kertiljenek, hanem — ha
a lehetGség megvan ra — a szabad munkaerdpiacon, asszisztensi kisérettel helyezkedje-
nek el”. A jov6 inkluzios lehetGségként emlitett Gn. ,virtuadlis mGhelyek” igy tGlmutatnak
a védd munkahelyen. A fogyatékos ember kiils6 munkahelyen dolgozik asszisztensi
segitséggel, amit ¢ hatdroz el, és akit esetenként & alkalmaz. Igy az akadilyozott embe-
rek sajat elhatirozasuk alapjan, dnmaguk hatirozzak meg, milyen formaban akarnak
élni, és milyen asszisztensi megsegitésre van sziikkségik. A korai fejlesztés tertiletérsl a
gyOri Gézengliz Alapitvany munkatirsai a veszélyeztetett csecsemdk prevencios és
terdpids elldtisinak szervezési és tartalmi munkdajardl szimoltak be. Mészaros-Gombas
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Gabriella és Kovacsné Lengyel Monika az ellatisaban elvalasztott organikusan sérilt,
idegrendszer tiinetekkel kezelt, valamint a kis sullyal vilagra jott, elhizodé adapticio
utan az alapitvdnyba kertlt, fejlodéstikben veszélyeztetett gyermekek ellatasarol valo
beszimoloit egészitette ki Egler Linda elGadisa az ataxids gyermekek korai ellatdsarol.
A terdpia Osszetettségére, individualizaltsigara utald, a csalad fontossiagara, tovabba az
ellatasban résztvevk gyogypedagogiai ellatisa sokrétliségét hangoztatd, hasznos
elGadasok voltak. A zalaegerszegi Nyitott Hdaz Modszertani Intézet két munkatdrsa az
intézményben folyd fejlesztd iskolai oktatds egyes elmeit emelték ki elGadasukban.
Stummer Mara a poziciondlds egyéni valtozatait, valamint a hely és helyvaltoztatas
eszkoz0s technikdinak bemutatdsit gyUjtotte Ossze esetismertetéssel kapcsoltan.
ElGadasiban az alkalmazott segédeszkozoket (gydgyaszati, rehabiliticios eszkdzoket)
demonstralta, kitért a szakszemélyzet erénlétének fontossagira, utalt az iskolai jelenlét
huzamos voltira, és az ¢életkor novekedésével egylttjard kovetkezményekre, a
kamaszkord és fiatalkord felndttek foglalkoztatisira. Komaromy Jilia a sdlyosan
halmozottan fogyatékos gyermekek korében alkalmazott asszisztilt UGszomozgisok
alkalmazasaval, a foglalkozdsok tartalmaval és hasznossigaval foglalkozott elGadasiban.

A sdlyi Mozgasjavito Altalanos Iskola, Elokészito Szakiskola és Didkotthon munkajat
képviseld Mizser Sandorné az iskoliban végzettek életit kovetése-kutatds eredmé-
nyeirdl allitott Ossze tanulsigos anyagot. A végzett iskolai tanulék tanuldsban akada-
lyozott mozgaskorlatozott fiatalok voltak. Az eladas a végzett didkok korében tortént
kérdGives felmérés eredményeit ismertette, amelynek keretében 112 didk 62 valaszit,
29 esetben személyes kapcsolat alapjan kapott informaciot dolgozott fel. A felmértek
atlagéletkora 28 év volt. Megfogalmazodott, hogy az iskola volt ndvendékeinek ugyan-
olyan terveik, elképzeléseik és vagyaik vannak, mint barmely fiatalnak: csalddalapitas,
munkavdllalas, 6ndllo élet; problémaik ugyanazok, mint ,egészséges” korosztilybeli
tarsaiknak. A felmértek 50 esetben még tanulnak, munkahelyen dolgozik 6 f5, 1 f6
bedolgozo6, munkanélkiili 3 {6, 31 f6 rokkantnyugdijas. Ugyanakkor ismertté valt, hogy
a volt diakok kozul 71-en a sziileikkel élnek kozos haztartasban, 13-an bentlakdsos
intézményben vagy egyéb otthonban laknak. A levont kovetkeztetések hasznos infor-
maciokat jelentettek nemcsak az intézmény szdmdra, hanem a hasonlé fiatalokkal
foglalkozok szamadra is, kulonosen a tovdabbtanulis, elhelyezkedés, csaladi élet alaku-
lasa vonatkozasaban.

A szomatopedagogiai megsegités két sajatos szinhelyét és sajitos megnyilvanulasat
ismertik meg Ratkay Katalin és Torma-Ginzery Patricia szomatopedagdgusok
elGaddsaibol. Ratkay Katalin elGaddsinak cime ,Az autista gyermekek mozgisneve-
lésérdl szomatopedagogus szemmel”. Igen érdekes és tanulsigos terlletét ismerhettiik
meg Ratkay munkidjinak. ,Mozgasnevelésen keresztil az autizmus befolydsolasa” jo
lenne tobbet és részletesebbet is hallani e sajatos €s eddig, szomatopedagogus korok-
ben nem alkalmazott, nem ismert teriiletr6l. Torma-Ginzery Patricia korhazi ellatasbol
kikertil6 mozgiaskorlatozott felndtteknél, ambulans ellitas formajaban végzett adaptalt
fizikai aktivitisra nevelésrél, szakember iranyitisa mellett végzett diagnoézisspecifikus
foglalkozasok eredményességérdl szamolt be. Az objektiv mérések az dlloképesség és
izomerd vizsgalatara terjedtek ki. A kéthonapos ciklus eredményeként megfogalma-
z6dott a programban résztvevoknél a kondicié megtartasa €s javulasa. A csoporttagok
a tovabbi otthoni munka segitésére hasznosnak tartottdk a foglalkozasok mozgas-
anyagianak begyakorlasit az 06nallé otthoni hasznalatra, javaslatot tettek az
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allapotfelmérésre, edzésterv alkalmazasira, de leginkibb az ambulins foglalkozasok
lehetGségének megteremtésére a korhazi rehabilitdcio utan.

Az integralt nevelésben a sajatos igények szervezési és tartalmi sajitossiagairdl, és
ezen beltl a szomatopedagogiai megsegitésrSl tobb eldadas hangzott el. Pihokkerné
Varga Margit mint utazé szomatopedagogus latja el GySrben 6vodaban, iskolaban a
sajatos megsegités egyénre szabott feladatait (Rado Tibor Altalanos Iskola és Gyogypeda-
gogiai Modszertani Kozpont). ElGadasiban bemutatta az utazétanar feladatait, tevékeny-
ségének eredményeit és azokat a szakirodalmakat, amelyek Gy&rben az utazétanar
munkajit segitik. Hasznos és jol mikodik a segitd eszkozok hasznidlatinak modja, a
szakért§ bizottsaggal és szakorvosokkal valo kapcsolat helyi megszervezése.

Fiatalok Foruman Purzas Viktoria és Polgar Dora elGadisukban a szombathelyi
Aranybid Nevelési-Okiatdsi Integrdcios Kozpont EGYMI, Ovoda és Iskola és El6készild
Szakiskola tevékenységébdl szintén a sajitos megsegités egyes részterileteit emelték ki,
ezen belul a személyre lebontott foglalkozasi lehetGségekrSl, segédeszkoz-ellatasrol
szamoltak be.

Bacsak Gyorgyi a Mozgdsjavito Altaldnos Iskola Csillaghdz tagozatdban foly6
Lelményterapiat” mutatta be. A stlyosan halmozottan sérilt mozgaskorlatozott gyerme-
kek egész napos ellitisaiban a mindennapos é€lethelyzetekre kialakitott 4j program —
nevének megfelelén —, olyan élményeket ad, ami rugalmasan alkalmazkodik az adott
csoport mindennapi eseményeihez, azok élményszerd feldolgozasahoz, gyakorlashoz, a
sajat test képességeinek elShiviasara és annak a megéléséhez. A beszamol6 alapjan az
Lclmények” a dontéshozis képességének javulasat, sajat képességek megismerését
szolgaljak, elGsegitik a kortars kapcsolatok, a tanar-diak viszony pozitiv alakuldsat.

Galambos Katalin a budapesti Mozgasjavito Altalinos Iskola ,lakéotthonos” 6nallo
életre felkészitd programjat mutatta be a didkokkal végzett interjuk alapjin. A 87
valaszbol egyértelmiien megallapithato volt, hogy a lakéotthonos ellatis a mozgaskor-
latozott tanulok 6nallo életvitelre torténd felkészitésében €s a tirsadalmi beilleszkedés
elokészitésében nem annyira a fizikai 6nallésag terlletén jelentett segitséget, hanem a
szocializacio, az Onbizalom és az 6nallé dontések vonatkozasiban. A masok altal ira-
nyitott élethelyzetek helyett a sajat magukkal szembeni elvardsok és azok megvalosita-
saban valé megbizonyosodas jelentett segitséget szamukra a jovS életre felkészilésben.
,Ugy élni, mint misok” fogalmaztdk meg az interjialanyok a céljat annak az ellatsi
formanak, amely az iskolai tanulokat elkovetkezd életiikre késziti fel.

A szakosztalyilés elGadoi széleskord attekintést adtak a mozgiskorlitozott
személyek gyogypedagogiai — szomatopedagogiai — rehabiliticidja részteriileteirdl, a
korai intervencié gyakorlatatol, sajitos modszerek alkalmazdsaig, és kulfoldi példak
alapjan a munkavallalasig.

Koszonet az eléadoknak munkajukért és a prezenticiok magas szinvonaldért, a

szakosztalytlésen résztvevoknek kitartd érdeklddéséért, és a rendezSknek a kon-

ferencia szervezéséért. Megkoszonjik szakosztilyunk munkdjat kilon is segitd Ratkay
Katalin helyi kollegand munkajat! (Benczuir Miklosné)

Az ERTELMILEG AKADALYOZOTTAK PEDAGOGIAJA SZAKOSZTALY {ilése ez
évben a nyugat-magyarorszagi, valamint budapesti intézmények kozremikodésével
szervezodott, de erSsitettek megjelenéstikkel az értelmileg akadalyozottak gyogy-
pedagogusait képz6 két hazai egyetem — az ELTE Barczi Gusztiv Gyogypedagdgiai
Kara, valamint a Szegedi Egyetem Gyogypedagdgus-képzd Intézetének munkatarsai is.

309



Mint ismeretes, immar masfél évtizede 6nalléan mikods szakosztaly tartalmi munkajat,
mikodését arra épiti, hogy egytittmikodést, egytittes tanulast, kolcsonos tajékoztatast
nyujt mindazoknak, akik az értelmi akadilyozottsiggal él6 gyermekeket nevelik,
tanitjak, felnStt korukban mellette dllnak. Ez a sziletéstSl a halalig tarto segités, nevelés,
tanitds, gondozas és pedagogiai kisérés elve —, amely a tobbi fogyatékos népességgel
foglalkoz6 szakosztalyban (szakember kozosségben) igy nem jelenik meg, jol egybevag
a jelen konferencia mottojaval, sét részben ki is tagitja a felnSttkori timogatas gyakorla-
taval. Az ez évi Osszejovetel programija jol tiikrozte vezetd gondolatunk gyakorlati meg-
valosulasat, igényes, szines attekintést nyujtott az értelmileg akadidlyozott népesség
egész gyogypedagogiai (oktatasiigyi), szocidlis ellatdsi rendszerér6l. Tovabbi erGssége
volt e rendszer egyes elemei mikodésének vizsgilata, tudomanyos igényd felméré-
sekkel és Gj modszerek bemutatasival. Ki kell emelni, hogy az egyes referitumokat
legtobbszor nem maganyos szerzok adtik eld, igy érzékeltették, hogy a téma az intéz-
mény kozosségének kozremtkodésével, az intézmény szellemiségét is kozvetitve kertilt
bemutatdsra. Biztato jel az is, hogy a kozremtkodok kozil sokan mar az aj képzési
rendben szereztek diplomat, €s igy frissebb tuddssal rendelkeznek. Mindez persze egy
délelSttbe stritve csak példak felmutatisaval kerllhetett be. Reméljik, sikertil majd a
tanulmanyokat is teljes terjedelmikben publikilni. Az ulést Dr. Hatos Gyula szak-
osztalyvezetd nyitotta meg, és Kerekes Ferenc Béla elnokségi tag, szakosztilyvezets-
helyettes vezette. A korai gyogypedagogiai segitségnyuijtas immar egyre tobb intéz-
ményhez kapcsolodik. Az itt alkalmazott fejlesztés terapids lehetGségeit, eredményeit a
budapesti Barczi-iskola (UllGi Gt) munkatirsai, Oroszné Kosik Gabriella, Karpati
Katalin, Kertész Ildiko, Fleischmanné Nagy Maria és Toth Krisztian mutattik be,
kilonosen kiemelve a hidroterapia, a Dévény-modszer, valamint az Gjabb idében meg-
jelent alkalmazott alapozé technika szerepét a motorikus fejlesztésben. A kom-
munikacios készségek fejlesztése (Saghyné Gerencsér Andrea, Szenczi Krisztina,
Domjanné Eder Marietta, Angler Eva ¢és Sipos Kalman) a rumi intézmény
munkatarsainak nagy sikeri munkdja. Batran nyultak a kommunikiciés oldalrél nehe-
zen megkozelithetd gyermekekkel valo kapcsolatfelvételhez, adtak terdpias modszere-
ket, tandcsokat, leirtik a nem beszéls gyermekek korében alkalmazhat6 sajtos jelrend-
szereket. Az egész tanulmany az intézet honlapjan (www. rumkastely.bu) mar elérheté.
A hazigazdaintézmény keretében a kilencvenes évek elejétdl foglalkoznak értelmileg
akadalyozott gyermekekkel, jelenleg négy iskolai csoportban, valamint évodaban, fej-
lesztd iskolai csoportban: stlyosan halmozottan fogyatékos gyermekeknek (2008-toD), és
specialis készségképzG szakiskolai részlegben. Paalné Takacs Marianna ¢s Ondréné
Geiszbield Maria el6adidsa az intézmény nagyon gazdag terapias kinalatat mutatta
be, melybdl a mar ismert formakon tdl a gyogyité hatasu Gszas, a gyogypedagogiai
iranyu lovagoltatds €s a zeneterdpids foglalkozast emelnénk ki. A tagozatokon van zenei
nevelés heti két 6raban, melynek eredményét hallhattuk, lathattuk a plenaris tilésen is.
(Betanitojuk: Ondréné Geiszbield Miria). A felnottek — az iskolabdl kikerilt, f6képpen
csaladi kapcsolatok nélkuliek — helyzetérdl adott képet a zsirai otthon vezetShelyettese
Kiss Maria. Oszinte, tirgyilagos, alapos bemutatdst tartott a manapsig vitatott ,zart
intézetek” vilagabol. A szocidlis otthonban 262 férfit és nét latnak el, kozépkora
embereket, az intézmény fenntartéja a budapesti fovarosi 6nkormanyzat. Az ellatds-
ban részesiil6k egy része kint a kdzségben két lakéotthonban lakik, az Gj elképzelések
szerint lehetSség szerint 6nalléan szervezik életiiket. Tovabbi részletes tdjékoztatdst is
ad az intézmény honlapja (www. efozsira.bhu).
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A felnéttek témajahoz kapcsolodott — a jovs igényeit felvazold formaban —
Farkasné Gonczi Rita — Kapocsi Pécsi Anna tijékoztatéja a fogyatékosok onérvé-
nyesitése elméleti és gyakorlati kérdéseirdl, ahogy azt az EFOESZ litja. Kiilon szerepet
kapott az a tudomidnyos felmérés, amelyet az ELTE Bdrczi Gusztdv Gyogypedagogiai
Kar értelmileg akaddlyozottak gyogypedagogiaja szakirdny oktatoi, Radvanyi Katalin
PhD. csoportvezetd fGiskolai tandr és munkatirsai, Mede Perla és Regényi Eniks
Maria tandrsegédek dolgoztak fel és mutattak be az iskoldskord gyermekek helyzetérdl.
A felkeresett 31 intézménybdl 14-en vilaszoltak, zomében azok, akik 6nallé ,bazis
iskoldk”. Ezek tobbségében mikodnek ovodak, iskoldk, szakiskolai osztilyok és
fejleszts iskolai csoportok, sét korai fejlesztd csoportok is. A terdpids kinalat sokrétd és
bévils. A felmérés tobb szervezeti kérdést is felvetett, amelyek részletei a megjelend
tanulmanyban lesznek olvashatok. A délel6tt masodik felében ,kerekasztal” megbe-
szélés jelleggel tandcskoztak a szakosztily részvevsi ,az intézményes egyiittmii-
kodés” kérdéseirdl a tanuldsban akadilyozottak pedagogiaja szakosztily részvevéivel.
A gondolatot az adta, hogy ez év aprilisiban a vilaghdlon megjelent Kerekes Ferenc
Béla igazgat6 az ,Ertelmileg akadilyozottak iskoldinak elsorvasztdsa” cimd nyilt levele
(http.//www.prae.bu/prae/gyoszeetc php?menu_id=103&aid=80&type=1). Mint szakko-
rokben ismert, az elmult idében 6t didkotthonos gyégypedagdgiai iskolat sziintetett
meg a fenntartd, és mindegyikben értelmileg akadalyozott tanuldkat neveltek. A gyer-
mekeket mas, a tanuldsban akadilyozott tanulokat ellitd intézménybe irdnyitottak.
Kerekes igazgatdé ur levelében utal arra, hogy az igy elhelyezett tanulék nem egy
esetben hatrinyba kertltek. ,A stlyosabb, problémisabb gyermekek magantanulokka
valtak, vagy kikertltek a csoportbdl, esetleg a fejleszts iskola kereteibe utaltik Sket”.
,T0bbnyire nehezebben biztositjdk szamukra azt a sajatos kornyezetet €s légkort, ami
optimalis fejlédésikhoz nélkulozhetetlen”. A kerekasztal vezetésére Dr. Varga Imre
PhD. intézetvezetS-helyettest (Szegedi Tudomdnyegyetem, Gyogypedagogus-képzd
Intézet) kérte fel a szakosztily vezetése, aki két évtizedes intézetigazgatoi multjaval
mindkét iskolatipus problémadit jol ismeri. BevezetSil Sum Ferenc, a tanuldsban
akadalyozottak pedagogiaja szakosztily vezetSje emlékezetett arra, hogy 6 még az
woligofrénpedagogus” oklevelet kapta, mindkét népességre részesult felkészitésben, igy
litjia mindkét intézménytipus problémait. Ugy litja a két szakosztily eltavolodott
egymastol, holott 15 éve még egyltt voltak. Javasolta, szeptember végén ujra Uljenek
ossze és egylittes beszélgetésben vitassik meg a felmertlt kérdéseket. Kerekes Ferenc
Béla arra tette a hangsulyt, hogy a két tertlet szakmai munkaja kozott ma mar jelentSs
kilonbség van célokban, eszkozokben, teripids modszerekben. Tobb, mds ismeret,
képesség és készség, gyakorlati tapasztalat kell a tanuldsban akadalyozottak oktatdsa-
hoz (és a tobbségi iskolai integriciés munkahoz), mint az értelmileg akadilyozottak
specidlis fejlesztéséhez. Ezért is latjuk sziikségesnek a két szakosztaly kiilon miiko-
dését, és nem az Osszevondsukat. Az (ilést megtisztelte részvételével Dr. Szabo Akosné
PhD. tanszékvezet§ fGiskolai tandr, fGigazgaté asszony (ELTE Bdrczi Guszidv
Gyogypedagogiai Kar), aki a szociolégus nézGpontjabdl a kozos problémdkra hivta fel
a figyelmet. Kajary Ildiké igazgaté (Bdrczi Gusztdv Ouvoda, Altaldnos Iskola,
Készségfejlesztd Specialis Szakiskola és Pedagogiai Szakszolgdlat, Budapest)
figyelmeztetett arra, hogy Magyarorszagon — ez inkdbb helyi sajatossag — sok intézmény
,vegyes mikodést”, ezért kertilni kellene a megoszté véleménynyilvanitast, az Ossze-
fogist latja szikségesnek a gondok kezelésében. A konferencia résztvevéi kozott ta-
pasztalta, hogy szivesen vennének részt tobb szakosztily munkdjaban — mas szakoszta-
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lyokban elhangz6 elGadasokat is szivesen hallgatnik — ha erre a program szerve-
zésének valtozasaval lehetSség lenne. Hatos Gyula, PhD. — mint aki évtizedek 6ta az
évtizedben nemzetkozi téren tudomanyos paradigmavaltas sorin végbement, és
alapvetéen érintette az egész értelmi fogyatékos (vagy legijabb megnevezéssel
Jintellektuilis nehézségekkel €l6”) népességet. Ennek sordn az oktatdsi és a szocialis
ellatds terén alapvetd valtozasok jelentek meg. A pedagdgiai (nevelhet&ségi) és a
szocialis, integracios lehetGségek szempontjabol a népesség tipologiai elkilonitése
helyett a sziikségletekre, a sziikséges megsegités médjara helyezik a hangsilyt. Igy
osszak fel és értelmezik 15 éve az értelmi fogyatékos népességet két csoportra, €s
kapcsoljak hozza az intézmény (iskola) tipusokat. Az értelmileg akadalyozott személyek
esetében az intézmények kisgyermek kortdl a felndtt kor végéig egész egymashoz
kapcsolodo rendszerben szervezettek a megsegités igénye szerint. Kiemelte, hogy az
esélyegyenlGségi torekvések fényében a tanulasban akadilyozottakkal foglalkozo
gyogypedagogusok a tobbségi iskolakban a ,nehezen tanulé” gyermekeknek tudnak
segitséget adni az integricios folyamatban, mig az értelmileg akadalyozottak
gyogypedagogusai — miutin miar nemzetkozileg alsé hatar nélkil értelmezik ezt a
népességet, a silyosabban, halmozottan sériilt értelmileg akadalyozott gyerme-
keket tudjik sajitos 6vodai, iskolai korilmények kozott ellatni. (A jelenlegi oktatasi
jogban az értelmileg akadalyozott népességre hasznilt ,kozépsilyos értelmi fogyaté-
kos” elnevezés ezért nem adekvit, talhaladott, s6t félrevezets, ezért a jogszabalyokban
feltétlen médositasra szorul). Ugy tapasztalia, sok kolléga nem koveti kell§
figyelemmel a szaktudomanyi valtozdsokat, az intézményekben nem érvényesilnek
ezek a torekvések. Erdteljesebb onképzésre és szervezett tovabbképzésre lenne szik-
ség. Dr. Varga Imre zirszaviban hangsilyozta a tovabbi egylttmikodés fontossagat,
és hogy ehhez a mai alkalom fontos problémafelvetésként szolgalt, amely nyoman re-
mélhets a folytatds, a kdzos keresése. Udvozolte a konferencian bemutatott Etikai K6-
dex tervezetét, és sziikségesnek tartotta, hogy a gyoégypedagogiai képzdShelyekre
(egyetemekre) jelentkezSk hallgatoi eskiiszovege egységesiilion. Osszességében a
mosonmagyarévari napok — koszonet a gondos, kortltekintS és kollegialis rendezés-
nek, szervezésnek — fontos tapasztalatokkal és kellemes élményekkel ajindékoztik meg
a részvevoket. (Dr. Hatos Gyula).

A szombati napon Nemzetkozi projektmunka a gyogypedagogidban témakorben
két nagyszabasu projektbemutatd hangzott el. Dr. Zita Zahorska, a Szlovdkidban,
Zlata Moravcen (Aranyosmaréton) mikods Specidlis Altalanos Iskola igazgatéia szamolt
be arrdl az egyuttmikodésrsl, amely szlovak, cseh és magyar egylttmikodésben, a
konferencidt rendez& Eltes Matyas Nevelési és Oktatasi Kozponttal kozosen a Comenius
1. keretprogram lehetGségének felhasznalasdval zajlott. Majd pedig Fazekas Eva
példaértékld bemutatéja gySzhette meg a hallgatésagot, hogy a LEONARDO Projekt,
amely a Tata-i KEMO Alialanos Iskoldja, Specidlis Szakiskoldja, Didkotthona és Gyer-
mekotthona tanuldit spanyol foldre is elvezette, masoknak is nagyszerl lehetGségeket
kinal.

Az ezt kovet§ kozgyllésen a részvevOk a Szamvizsgilé Bizottsdg beszamolojat

hallgattik meg és fogadtik el, amelynek alapjin T6th Egon elnok felhivta a figyelmet a
tagdijfizetési mordl erdsitésére. Mindannyiunk kozos érdeke ugyanis, hogy a MAGYE —
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a GYOSZE kiadasanak nem kis anyagi terhét palyazati timogatasok megszerzésén tal —
stabil gazdasagi viszonyok kozott mikodjon.

Tajékoztatas hangzott el a MAGYE Alapszabilyanak jogasz kozremiikodésével
torténd atdolgozasarol és az el6z6 GYOSZE-szamban kozolt Etikai Kodex-szel
kapcsolatos észrevételekrol. Az anyaghoz val6 irasos hozzaszolasok hataridejét
a junius 25.-i VezetOségi Ulés oktober 15.-ben hatarozta meg. Kérjilk
tagtarsainkat, hogy észrevételeiket a megjelolt hatiridoig kiildjék meg a
gyvogypedszemle@gmail.com e-mail cimre, hogy azok feldolgozasat kovetSen
még ez évben, az alapszaballyal egyiitt kozgyiilési hatarozattal fogadhassuk el.

A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete eziton is kifejezi koszonetét az Eltes
Matyas Nevelési Kozpont munkatarsainak a konferencia megrendezéséért, a sok
nagyszer( szabadid&programért, és megkdszoni a Mosonmagyarévari Onkorméanyzat
tamogatasat, Szabo Miklos polgarmester Ur megnyitod és méltatd szavait, személyének és
munkatarsainak aktiv jelenlétét és a fogyatékossagligy modellértékd helyi timogatasat.

Talalkozunk 2010-ben Debrecenben, ahol a XVIII. Szakmai Konferencia,
egyben Barczi Gusztav 120 éves sziiletésének megemlékezésére ad majd
alkalmat.

Konferenciabeszdamolonkat kévetkez6 szamunkban folytatjuk: terjedelmi okok miatt a
Latasfogyatékossagiigyi, a Logopédiai, a Tanuldsban akaddalyozotiak pedagogidja és a
Felndétt fogyatékossagtigyi Szakoszidlyok anyagdt ekkor k6zoljiik.

Gereben Ferencné
a MAGYE fGtitkara

313



Pedagogusokat felkészito oktatasi program
autizmussal €16 6vodas gyermekek szakszerti
ellatasahoz

A képzés célja, hogy olyan elméleti és gyakorlati képzést nyujtsunk autizmussal €l6 6vodas
gyermekeket ellité szakemberek szdmara, melyek birtokdban a szakemberek e szaktertlettel
kapcsolatos kompetencidja novekszik, felismerik az adott gyermek eltéré sziikségleteit, s
képesek lesznek egyénre szabott segitséget nydjtani a gyermek szamdra a gyermekkozosségen
belul.

Az autizmus — mai, korszerl fogalomhasznalattal az autizmus spektrum zavarok — a kdzponti
idegrendszer velesziiletett, genetikailag erdsen meghatdrozott fejlédési zavara, melyet
elsGsorban a kolcsonosséget igényld kommunikicio, a szocidlis kapcsolatteremtés és a
rugalmas gondolkodds és viselkedésszervezés sérilése jellemez. Az dllapot kilonbozs
salyossaggal érintheti a személyt, azonban még enyhébb formdjiban is jelentGsen
korlatozhatja az érintett személy integracidjat sziikebb és tigabb szocidlis kornyezetébe. Az
allapot hatékony kezelésének elengedhetetlen feltétele a sajitos szocidlis-kommunikacios
zavar hatterének megértése és a megértésen alapuld segitségnyuijtds. Az autizmusbdl szarmazo
nehézségek sajitos sziikségletekhez vezetnek, amelyek mingséglkben térnek el mas nevelési
sziikségletektdl.

A képzés célja, hogy olyan elméleti és gyakorlati képzést nyujtsunk autizmussal €l6 6vodas
gyermekeket ellité szakemberek szdmara, melyek birtokdban a szakemberek e szaktertlettel
kapcsolatos kompetencidja novekszik, felismerik az adott gyermek eltéré sziikségleteit, s
képesek lesznek egyénre szabott segitséget nydjtani a gyermek szamdra a gyermekkozosségen
beltl. Ezzel varhatéan tovabb bévithetS a szakszerd segitséget nyuijtod, befogadd intézmények
szama, novelve a célirinyosan ellatott gyerekek és csaladok korét.

A képzés célcsoportja: autizmussal €16 gyermekekkel foglalkozé pedagogusok (6vodapeda-
gogusok, gyogypedagogusok, fejlesztépedagogusok, gondozondk, szocidlpedagdgusok).

A tovabbképzés nyitva dll mids szakmik képviseldi (pl. pszichologusok) és sziil6k szamara is.
A képzés struktiradja: 90 elméleti 6ra és 30 gyakorlati ora

A képzés idObeosztasa: A képzés elsGsorban elméleti 6rakbdl all, ezen kiviil még hospitdlnak
a hallgatok a Korai Fejlesztd Kozpont autizmussal €16 gyerekek csoportjaban. A hospitdlasokat
kovetSen egy 6rds konzultdcion vesznek részt. Ezek képezik a gyakorlati 6rakat.

A képzés idopontja: 2010. janudr 11-15, februdr 8-12, marcius 8-12.

A képzés virhato helyszine: 1146 Budapest, Csantavér koz 9-11.

A tanfolyam dija: 120.000 Ft

Minden egyéb kérdésével forduljon oktatdsszervezénkhoz, Lehoczki Gézahoz a
06/1 363-02-70-es telefonszdmon vagy az oktatas.korai@koraifejleszto.hu e-mail cimen.
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Pilyazati Kiiras

Gollesz Viktor
szakmai munkassagat
feltaro kutatomunka

Ertelmi Fogyatékossaggal Elok és Segitoik Orszagos Erdek-
védelmi Szovetsége palyazatot hirdet Gollesz Viktor szak-
mai munkassagat feltar6 kutatomunkara

A kutatomunka célja

Az Ertelmi Fogyatékossiggal El6k és SegitGik Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége
Gollesz Viktor halalanak 10. évforduléja alkalmabol a gyogypedagogus szakmai
munkijat 6sszegzd kutatds tdimogatasara palyazatot hirdet.

A kutatémunka célja a gyogypedagogia és a szocidlis tertileten dolgozé szak-
emberek szimara hasznosithato, innovativ szakmai eredmények feltirasa és Osszegzése.

A kutatomunka forrasa és 0sszege

A pialyazat célkitizéseinek elérése érdekében 2009. november 5. és 2010. mdjus 5.
kozotti idGszakban meghirdetésre kerils palydzat Osszege: 120 ezer Ft 6 honapra,
melynek forrdsit az Ertelmi Fogyatékossaggal Elok és Segitoik Orszigos
Erdekvédelmi Szovetsége biztositja.

A tamogatas mértéke és 6sszege

P

A 6 hénapra sz6l6 kutatémunkat a Szovetség 120 ezer Ft osztondijjal tdimogatja. A ku-
taté munkajanak 3. havaban beszamolasi kotelezettséggel tartozik az addig elért ered-
ményekrol.

A tamogatasra jogosultak kore

Magyarorszagi székhelyU felsGoktatdsi intézményben tanulminyokat folytaté hallgatok
és szakemberek nyujthatnak be palyazatot.

A tamogatas elnyerése esetén a timogatasi szerz6dés a kutatd nevére sz016 6sztondij
formajaban keriil megkotésre.
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A kutatomunkdra olyan felsGoktatasi hallgatok, szakemberek pdlyazatat varjuk, akik dr.
Gollesz Viktor munkdssiganak 0Osszegzését tudomdnyos alapossiggal kivanjak
megval6sitani. Azok a kutatok pdlyazhatnak, akik a kutatdsi projekt megvalositisin
keresztul kivannak szakmai tapasztalatot gyUjteni és érdemi eredményt elérni.

A projekt keretében féléves kutatds timogathato.

Kizaro okok

Nem pdlyazhat, illetve nem részesilhet timogatidsban a tAimogatasra jogosultak kozul az,

a) aki a kiirt palyazatra benyujtott palyamiben valétlan vagy megtévesztd adatot
szolgaltat, illetve az elnyert palyazat alapjan kotott szerzédésben vallalt 1ényeges
kotelezettségét — neki felrohaté okbdl — nem teljesiti.

b) akinek a palyazata leadasi hataridén tdl érkezik

¢) akinek a palyazata az el6irasoknak nem felel meg

A palyamiivek benyujtasanak helye, modja, hatarideje

Benyujtasi hatarido: 2009. oktober 2.

A dontés virhato idépontja a benyujtasi hataridét kovets 3 héten beldl.

A szerz&déskotés varhato idépontja a dontést kovetd negyedéven belil, de legkésébb
2009. november 1.

A kutatas kezdési ideje 2009. november 5.

A kinyomtatott kutatdsi terv két példanyat a Palyazati itmutaté a megadott mel-
lékletekkel egyiitt, eredeti alairidssal, postan keresztil, ajanlott kildeményként vagy
személyesen kell eljuttatni az EFOESZ Kézponti Irodaba.

A killdeményre kérjiik rairni ,,Gollesz Viktor kutatomunka”
Postacim:
EFOESZ
1085 Budapest. Ullgi Gt 14. 1./6.

A kutatasi terv feladasat igazolo postai szelvényt kérjik megérizni.

A hataridén tdl feladott, illetve késve, illetve nem két példanyban benyujtott kuta-
totervek értékelésére nem kertl sor.

A Palyazati felhivas elvalaszthatatlan része a Palyazati utmutato, ezek egyltt
tartalmazzak a palydzashoz sziikséges osszes feltételt. A dokumentumok elérhetSk az

alabbi honlapon www.efoesz.hu

Kérdéseit felteheti e-mailben az efoesz@efoesz.hu cimre elkildve. Kérjik, hogy a
tirgymezGben (subject) is tiintesse fel: ,,Gollesz Viktor Kutatomunka”

Felvildgositas kérhet& az EFOESZ Iroda telefonsziaman: (1)-411-1356, vagy elektronikus
uton az efoesz@efoesz.hu cimen.
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Tartalom

KITUNTETESEK, ELISMERESEK

JUNIOR PRIMA DIiJ

2009. junius 11-én vehette 4t a a Junior Prima Dij 2009 elismerést a magyar oktatds és
koznevelés kategoridban Verdes Tamas, az ELTE Barczi Gusztdv Gyogypedagdgiai Kar
oktatdja.

BARCZI DISZOKLEVEL

2009. junius 25-én Mosonmagyarévaron, a Magyar Gyogypedagogusok Orszagos Egye-
siilete a XXXVII. Orszigos Szakmai Konferencidjin az Eltes Matyas Nevelési-Oktatasi
Kozpontnak Birczi diszoklevelet adott a konferencia megrendezéséért.

BARCZI EMLEKEREM

Az elméletbol nem lebet engedni, mert az természettudomadnyi igazsag.
A gyakorlat egyéni, a pedagogus miivészi lelkébdl fakad.”
(Barczi Gusztav)

2009. juinius 25-én Mosonmagyarévaron, a Magyar Gyogypedagogusok Orszagos Egye-
stlete a XXXVIIL. Orszagos Szakmai Konferencidjan az alabbi személyek vehették at a
Barczi Emlékérmet:

e Vargané Eder Etelka, az Eltes Matyds Nevelési-Oktatisi Kézpont igazgatdja az
SNI gyermekek nevelése és oktatdsa érdekében végzett munkdjaért és a XXXVIL.
Orszagos Szakmai Konferencia szervezémunkajanak iranyitasaért

e Hohendorf Csilla a silyosan halmozottan sériltek érdekében végzett hazai és
nemzetkozi szintéren végzett munkdjaért

e Kovics Ilona, a Lentiben miikéds Méricz Zsigmond Altaldnos Iskola, Specidlis
Szakiskola, Kollégium, Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény, Ne-
velési Tandcsado, Egységes Pedagogiai Szakszolgalat munkatarsa a gyogypeda-
gogia kilonbozo terlleteit érintG nevelG-oktatd munkajaért

e Lorik Jozsef, az ELTE BGGYK Logopédiai Tansz€ék munkatarsa a nyelvi zavarok
teriletén kifejtett munkajaért

e Pasku Tibornak, a Hallassérultek Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intéz-
ménye igazgatéjanak — a hallassériiltek érdekében végzett munkajaért
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EGYESULETI MUNKAERT

2009. juinius 25-én Mosonmagyarévaron, a Magyar Gyogypedagogusok Orszagos Egye-
stilete a XXXVII. Orszagos Szakmai Konferenciajin az alabbi személyek vehették at az
Egyestileti munkaért kitlintetd érmet:
e Farkasné Gonczi Rita, az EFOESZ munkatirsa
e Nagyné Toth Ibolya, a kaposvari Durdczky Jozsef Pedagogiai FejlesztG és Mod-
szertani Kozpont gyégypedagdgusa
e Sz6llosiné Sipos Virdg, a dr. Torok Béla Ovoda, Altaldnos Iskola és Specidlis
Szakiskola, Egységes Gyogypedagogiai Intézet, Didkotthon és Gyermekotthon
igazgatdja
e Pal Daniel Levente és a PRAE.HU csapata a Gyogypedagogiai Szemle elek-
tronikus viltozatinak folyamatos gondozasaért, amelynek segitségével szakmai
hatékonysagunk jelentGsen novekedett, 1d. korai finanszirozas orszagos timo-
gatasi kampanyanak sikere

JUSTITIA REGNORUM FUNDAMENTUM DIiJ

Konczei Gyorgy professzornak, a Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Fdiskolai Kar
egyetemi tanaranak az allampolgari jogok orszaggytlési biztosa 2009. junius 30-an a

Justitia Regnorum Fundamentum Dijat adomanyozta a fogyatékos emberek mélt6-
siganak, alkotmianyos jogainak érvényesiilése érdekében kifejtett munkassagaért.

Minden Kkittintetettnek jo egészséget és tovabbi munkaijahoz sok 6romet kivin a Gyogy-
pedagogiai Szemle szerkesztGsége.
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