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Plusz-Minusz

Jon az E-index

A Szenatus 2013. majus 27-i hataro-
zatdnak értelmében a hagyomanyos
(nyomdai uton eldéllitott) leckekényvet
a 2013/2014-es tanévtdl felvaltja az un.
E-index - a valtozdsokr6l Neptunban
értesitette a hallgatokat a Rektori Hivatal
Oktatési Igazgatosaga.
Az eddig megszokott fekete kényvekbe
a jelenlegi vizsgaidészakban kertilnek
be az utolsé jegyek, szeptembertdl a
jegybeirasi alkalmak is megsztinnek. A
kurzusfelvételnél nem lesz valtozas, az
tovabbra is a Neptunon keresztiil zaj-
lik, a felvett kurzusokat azonban csak
az elektronikus rendszerben jegyzik. A
szébeli vizsgdn szerzett érdemjegyet
az oktaté a vizsgalapra és a Neptunba,
valamint - a hallgaté altal a Neptunbdl
kinyomtatott — igazolélapra irja ra. Az
igazoldlapot nem kételezé bemutatni,
csak az esetleges késébbi érdemjegy-
eltérések igazoldsara szolgil. Amennyi-
ben a Neptunban a megszerzett érdem-
jegyet nem vagy nem helyesen rogzi-
tették, a hallgat6 kérvénnyel, 14 napon
beliil jelezheti kifogésait.
A didkok félévente egy alkalommal jogo-
sultak ingyenes leckekényv-kivonatra,
amelyet az érintett tanulmdanyi osztaly
és a Quaestura is kiadhat. A tovab-
bi kivonatok 4ra egységesen 2000 Ft.
Ahagyomanyos leckekényveket a hallga-
tok 2014. junius 30-ig vehetik at.
Egy 2007-es kormanyrendeletet kévets-
en az E-indexet el8szor a Szegedi Tudo-
manyegyetem vezette be a2007/2008-as
tanév mdsodik félévében, a Budapesti
Corvinus Egyetemen pedig 2010 tava-
szatol cserélték le a hagyomanyos lecke-
konyvet. Azdta egyre tébb felsGoktatasi
intézményben felviltotta az indexet az
E-index.
Részletes informaciok a Neptunban.
Forras: www. elte.hu

A2013-as felvételi eljarasban is a legnépszeriibb magyar fels6okratdsi intézmény az Estvos
Lorand Tudomanyegyetem, hiszen a legtébben valamely altalunk kinalt képzést vélasztottak
elsé helyen. A felvételi eredmények azt mutatjak, hogy az ELTE aranyaiban t6bb hallgat6t
tudott felvenni, mint tavaly: bar a bekeriilsk abszolt létszdma kismértékben csokkent, az
ELTE-re 2013-ban bejuté 8200 elsGéves hallgaté az Gsszes jelentkezd kozel 9%-at jelenti,

tobbet, mint 2012-ben. Ez annak koszonhet6, hogy a jol teljesité felvételizk legnagyobb

szamban az ELTE éltal kindlt szakokat vélasztotték. igy a hozzank jelentkezék tobb mint
negyven szazalékat felvehettiik.

Az ELTE stratégiaja a minGség stratégiaja — ez kapott igen pozitiv visszaigazolast a tovabbtanul6ktél. Az ELTE szakjainak dontd tébbségére
300 pontalatti eredménnyel nem lehetett bekeriilni. Hiisz olyan képzést kinalunk, amelyekre 430 vagy joval tébb pont voltsziikséges, mint
példaul a pszicholdgia, a germanisztika, ajog, a nemzetkozi tanulmanyok teriiletén. Bar az idei évben egyes szakokra mar alig lehetett beke-
riilni allami 6sztondijas helyre, a korabbiiddszak tendencidja nem véltozott: az ELTE képzéseire jutottak be a legnagyobb aranyban a legjobb
tovabbtanulék. A tovabbtanulasi teljesitmény szempontjabél a legjellemzébb adat is ezt mutatja: az ELTE szakjaira az atlagos ponthatér 346
volt. Kiilon kiemelendé a leendd altalanos- és kézépiskolai tandrok kivélésaga: az Gj tipusi, osztatlan tandrszakok atlagpontszama ennél is

magasabb, 354 pont.
Forras: wwmw.elte.hu

ELTE-s kitiintettek augusztus 20-dn

A nemzeti iinnep alkalmdbdl a kéztdrsasdgi elndk, illetve az emberi er6forrdsok miniszterének megbi-
zdsabdl kitlintetéseket adtak at 2013. augusztus 19-én: a dijatadokon szamos ELTE-s oktato és dolgozo
munkdjdt ismerték el.

Navracsics Tibor miniszterelnék-helyettes, kbzigazgatdsi és igazsdgligyi miniszter a kéztdrsasdgi elnék
megbizdsabdl kitiintetéseket adott dt a Parlamentben.

A Magyar Erdemrend lovagkeresztje (polgdri tagozat) kitiintetést kapott Horvdth Zoltdn, az Informatikai
Kar dékadnja, az elismerést Varga Mihdly nemzetgazdasdgi miniszter adta dt. Ugyanebben az elismerésben
részesiilt Kurucz Mihdly, az Allam- és Jogtudomdnyi Kar egyetemi docense, a kitiintetést Fazekas Sandor
vidékfejlesztési miniszter adta Gt. Szintén Magyar Erdemrend lovagkeresztje (polgdri tagozat) kitiintetést
vehetett dt Friedrich Judit, a BTK Angol-Amerikai Intézet Anglisztika Tanszékének tanszékvezetd egyetemi
docense, Magyar Arany Erdemkereszt (polgdri tagozat) kitiintetésben részesiilt Kirdly Zsolt, a BTK Angol-
Amerikai Intézete Angol Nyelvpedagdgiai Tanszékének egyetemi adjunktusa. A dijakat Balogh Zoltdn, az
emberi eréforrdsok minisztere adta dt a kéztdrsasdgi elnék megbizdsabol a Nemzeti Szinhdzban.

A Magyar Tudomdnyos Akadémia elnékének eléterjesztésére a Magyar Erdemrend lovagkeresztje
(polgdri tagozat) kitiintetésben részesiilt Weiszburg Tamds, a TTK Asvdnytani Tanszék egyetemi docense
is. A Magyar Eremrend kozépkeresztje kitiintetést vehette Gt Patthy Ldszlé akadémikus, az MTA Termé-
szettudomdnyi Kutatokdzpont kutatdprofesszora, a TTK tudomdnyos tandcsaddja. A Magyarorszdg
kéztdrsasdgi elndke dltal adomdnyozott elismeréseket Pdlinkds Jozsef adta dt az Akadémia Székhdzdban.
A Magyar Erdemrend kézépkeresztje elismerést vehetett at M. Kiss Sandor, a Pdzmdny Péter Katolikus
Egyetem Bélcsészettudomdnyi Kara, Uj- és Legujabbkori Torténeti Tanszékének tanszékvezets egyetemi
tandra, az ELTE BTK oktatdja és Toth Jozsef, a TTK cimzetes egyetemi tandra.

A felsGoktatds teriiletén végzett kiemelkedé munkdjdért Trefort Agoston dijat kapott Déczy Emilné,
a Pedagogikum Kézpont Gazdasdgi F6osztdly ligyvivé szakértdje. A dijat Doncsev Andrds parlamenti
dllamtitkdr, az emberi eréforrdsok miniszterének megbizdsabdl a Szépmiivészeti Muzeumban adta dt.
Orldci LdszI6, az ELTE Fiivészkert igazgatdja kertészeti, botanikai, fajtanemesitési és kutatdsi munkdjgért,
a hidridciprusok nemzeti gyljteményének kialakitdsaért vehette dt a Fleischmann Rudolf dijat a Vidék-
fejlesztési Minisztériumban.

Forrds: www.elte.hu

Ujra a legjobbak kozots

A hazai egyetemek koziil az Etvos Lorand Tudomanyegyetem szerepel a legeldkeldbb helyen a vilag felsdoktatasi intézmeényeit rangsorolé sanghaji ARWU 2013-as értékelése szerint.

A szakok nemzetkozi dsszevetésében a fizika szak idén is bejutott a legjobb 150 kozé.

A sanghaji Academic Ranking of World Universities (ARWU) legfrissebb kiaddsa a vilag 500 legjobb felsdoktatasi intézményét rangsorolja. A nemzetkozi felsdoktatasi listat 2003 ta minden

évben vsszedllitja a sanghaji Jiao Tong University, a szazpontos értékelésben nagy siillyal esnek latba az egyetem oktatdi és alumnisai altal elnyert nemzetkozi dijak, illetve a publikacids és

idézettségiadatok. Azaugusztus kozepén nyilvanossagra hozott 2013-as rangsorban az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem — megdrizve tavalyi poziciojat — a 301-400. helyen szerepel, megeldzve

2401-500. hely kozé rangsorolt Szegedi Tudomanyegyetemet.

Az ARWU nemcsak az intézményeket rangsorolja, hanem szakteriiletenkénti listat is készit. Az ELTE fizika szak idén is az eldkeld 101-150. helyet vivta ki a vilag egyetemi fizikaoktatasaban. A

szak olyan intézmeényekkel szerepel egy kategdriaban, mint a pragai Karoly Egyetem, a moszkvai Allami Egyetem, a Pekingi Eqyetem, vagy a Berni Egyetem.

Az dsszesitett lista élénidénis a Harvard, a Stanford, a Berkeley, az MIT, a Cambridge, a CalTech, a Princeton, a Columbia, a Chicagdi Eqyetem és az Oxford 4ll. Az eurdpai egyetemek koziil a vezetd

brit intézmények mellett a ziirichi Swiss Federal Institute of Technology idén eldszor keriilt a vildg hiisz legjobb intézménye kozé. Az eurdpai egyetemek koziil mogottiik a francia Paris-Sud, az

Université Pierre et Marie Curie és a Koppenhagai Egyetem a legsikeresebb.

Forras: www.elte.hu
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Hedves Obasé?

Nagy 6romomre szolgal, hogy tovabbra is én
vezethetem a szerkeszt&séget, és most, a 47. fél-
évet kezdve is ugy érzem, hogy toretlen lendtilet-
tel, jabbnal Gjabb otletekkel és — remélhetdleg ti
is igy gondoljatok majd —izgalmas és szinvonalas
témakkal szolgalhatunk téged.

Mint minden félévkezdés soran, most is
folyamatban vannak még finomhangolasok az
ujsaggal kapcsolatban, azonban egyeldre ugy
tlinik, bticsut vesziink legfiatalabb rovatunktdl, a
MonddELTEist6], reméljiik nem orokre.

Szervezés alatt van tobb olyan program,
amely elsésorban az ujsag olvasékozonségét
célozza meg. Ezek koziil kettdt szeretnék kiemel-
ni, az Gjsagiro6 klubestet, illetve egy versenyt foto-
sok szamdra, amelyrdl heteken beliil pontosabb informdciokat taldlhattok szerte
a Campuson és az tjsagban is.

Mint minden félév elején, igy most is varjuk azok jelentkezését, akik nemcsak
olvaséként, hanem cikkiroként vagy szerkesztéként is részt szeretnének venni az
ujsag életében. Az érdekléddket az ujsagird klubesten is szivesen latjuk, illetve
addig is keressetek batran engem, a foszerkeszto@ttkhok.elte.hu cimen, legyetek
oly szivesek, ,irénak/szerkesztének jelentkezem” targgyal cimezzétek a levelet.

Idén is nagy hangstlyt szeretnénk fektetni a k6zosségi médias feliileteinkre,
amelyeket tavasszal inditottunk. Ezeken keresztiil mindig elérhettek benniinket,
a Facebookon pedig igyeksziink atlépni printmédias korlatainkat. Ezenfeliil az
issuu.com-on szinesben is hozzaférhettek az tjsaghoz, akkor is, ha mar esetleg
elfogyott a nyomtatott verzid.

Torok Balazs
Fészerkeszto
foszerkeszto@ttkhok.elte.hu

TétékasNyaz XLviL. félévfolyam, 1. szam.

Kiadja az ELTE TTK HOK. Felels kiadé: Béni Kornél, a TTK HOK elnoke. Fészerkeszt6: Torok Baldzs.
Vezetdszerkeszt6: Saary Akos. Tordels: Fontanyi A. Olvasoszerkeszték: Schimek Eva, Karsai R. Cimlap: Fodor Immanuel.
Rovatok: Belszini fejtés (Torceee), Cooltér (Torceee), Helyvektor (Voros Evi), Kritika (Karsai Richard.), Lagymanyosi
Portré (Torceee), Mozizona (Torceee), Négyeshatos (Cili), Sport (Zakarids Barbara), TTT (Kénig Rita, Solymosi Emd),
Tuddsitas (Béki Virag, Szalai Evelin).

Honlap: http://nyuz.elte.hu. E-mail: nyuz@elte.hu. Telefon: 372-2654, lapzarta utan 30/806-3000. Fax: 372-2654.
Lapzarta: péntek 12:00. Késziilt a Demax miivek nyomdajaban 1200 példanyban.

A Nyuz a Magyar Egyetemi és Féiskolai Sajto Egyesiilet tagja.

A fészerkeszt elérhetdségei: foszerkeszto@ttkhok.elte.hu; személyesen fogaddidében (péntek 12-14) Déli Hali (00.732).

Nyuz



Elnoki beszamolo

Mozgalmas nyar, és kihi-

vasokkal teli 4j félév

Rovid beszamold a nyar fontosabb eseményeirdl és a kozeljovo
lényeges valtozasairdl, aktualitasokrol.A mar megjelent Gélyanyuz
hasabjain megtettem, ennek ellenére itt is megragadnam az alkalmat,
hogy 1j hallgatotarsainknak gratulaljak a sikeres felvételihez, 6romomet
fejezzem ki, hogy az ELTE TTK-t valasztottatok, és sok sikert kivanjak
nektek az egyetemi tanulmanyaikhoz.

Idén is sokan kezdték meg nalunk
a tanulmanyaikat, mind alap-, és mes-
terszakon, valamint figyelemremél-
téan nagy érdeklédés mutatkozott az
osztatlan tandrszakok irant is. Azon
tal, hogy a nyar folyaman sokan meg-
kezdték a tanulmanyaikat, sokan be
is fejezték azt. Az ELTE TTK diplo-
maosztdjara julius végén keriilt sor, és
a végzettek atvehették okleveliiket, a
megszokott iinnepélyes keretek kozott.
Nektek ezuiton is gratulalok a Hallga-
téi Onkorményzat, és a hallgatésag
nevében, valamint sok sikert kivanok
a késdbbi tanulmanyaitokhoz vagy a
sikeres elhelyezkedésiikhoz.

Amint mar esett réla szd, sokan
dontottek a természettudomadanyos
tanari palya mellett, és valasztottdk
az ELTE TTK osztatlan tanari szak-
jait. Ilyen szakok a tobbciklusu kép-
z¢és bevezetése Ota el0szor indulnak,
reményeink szerint kedvezdbb koriil-
ményeket adva a tanarképzésnek.
Mint minden ujitds, ez is szamos
nehézséget rejt, amely nehézségek-
kel sajnos mar szembesiilhettek is a
tanarszakosok, kiilonos tekintettel
azok, akiknek csak az egyik szakja
miikodik a TTK gondozasaban. Min-
dent megtesziink azért, hogy a felme-
riilé problémakat 0sszegyftijtsiik, és
a megoldasukat a rendelkezéstinkre
allo eszkozokkel segitsiik. Ehhez a Ti
segitségetekre is sziikség van, ha bar-
milyen problémat észleltek, irjatok a
tanarkepzes@ttkhok.elte.hu cimre, hogy
segithessiink a megoldasban.

A nyar folyaman az egész Egye-
tem, igy a Hallgaté Onkorményzatok
is sokat késziiltek a tandrszakosok
fogadasara. A tantervek mar joval
korabban, a tavalyi tanévben elkésziil-
tek, viszont a tanrend kialakitasa igen
nehéz feladat. A hagyomanyos szakpa-
rokon tul igen sokféle szakparon indult

meg a képzés, igy a kiilonb6z6 kurzu-
sok iitkdzéseivel adddtak problémak,
ezek korrigalasa folyamatos.

A mar sokatok 4ltal jol ismert men-
torrendszer idén is mikodik, minden
els6éves megtaldlta a mentorat, akik
segitenek nekik eligazodni az évkezdés
soran az Egyetem falai kozott, a hiva-
tali teenddk tigyében és Neptunban. A
rendszert hozzaigazitottuk az osztatlan
tandrszak okozta véltozasahozis, igy a
nem TTK-s alapkart tandroknak is van
TTK-s mentoruk, a csak TTK-s szako-
soknak mindkét szakrél van mentora.

Egy tovabbi emlitésre mélt6 valto-
zas tanulmanyi téren az E-index var-
va-vart bevezetése, amelyrdl a korabbi
szamokban mar adtam tajékoztatast.
Sok magyar intézményben a hallga-
tok mar nem indexszel jarnak vizs-
gazni, azokat kizarélag a Tanulmanyi
Osztaly kezeli, a jegyek “gytijtésére”
kizarolag az elektronikus tanulmany
rendszer szolgal. Az E-index ELTE-n
torténd bevezetése nagyban hozza-
jarul ahhoz, hogy kényelmesebben,
gyorsabban tudjuk intézni a tanul-
manyi ligyeinket a vizsgaid6szakban.
Mindent megtesziink azért, hogy a
Neptun kapcsan korabban tapasztalt
problémék eltiinjenek, és ne okoz-
zanak fennakadast, tobbek kozott az
E-indexre torténd atallas kapcsan se.

A nyar soran sok hallgatétarsunk
faradhatatlanul dolgozott, hogy az
els6évesek elsd talalkozasat az Egye-
temmel, a golyataborokat megfeleld
szinvonalon tudjuk lebonyolitani. A
munkajuk eredményes volt, mind-
egyik rendezvény problémamentesen
és sikeresen lezajlott, a résztvevdk
felejthetetlen élményre tettek szert,
koszonhetden a szervezdk és mentorok
aldozatos munkajanak.

Az Egyetemi Hallgat6i Onkor-
manyzatban is valtozasra szamit-

hatunk, ugyanis a valasztas kiirasra
keriilt, és Kalina Gergely, az EHOK
jelenlegi elndke nem indul tjra. Az
Egyetemi Hallgatéi Onkormanyzat
vezetd tisztségére egy palyazat érke-
zett, a valasztasrodl részletes tudosi-
tast a Nyuiz késébbi szamaban talal-
hattok majd.

A lagymanyosi hallgatokat érin-
t6 valtozas, hogy az északi épiilet
gomb aula galéridjan talalhaté Hall-
gatdi Boltnak sajndlatos koriilmé-
nyek kozott be kellett zarjon. A bolt-
bol ismert szolgaltatdsokat igénybe
vehetitek a déli épiilet 00.734-es iro-
dajaban, ameddig az északi épiilet-
ben 1év6 helység sorsa tisztazodik.

Elsésorban a doktoranduszokat
érintd fontos valtozas a Doktoran-
dusz Onkorményzat iigye. Hallgatéi
Onkormdnyzatok megalakuldsa 6ta
a HOK végzi a doktorandusz hall-
gatok érdekképviseletét is, ez azon-
ban a Doktorandusz Onkorméany-
zat megalakuldsaval megvaltozik,
és az emlitett szervezet veszi at a
doktorandusz hallgatok képvisele-
tét. A kiilonboz6 testiiletek Osszeté-
tele és a kdrnyez6 szabalyzatok mar
eszerint at lettek irva, pusztan az
Onkormaényzat tényleges megalaku-
lasa a hatralévd 1épés. A valasztasok
(a HOK képviselévalasztdsokhoz
hasonléan) hamarosan megkezddd-
nek az ELTE-n, igy a TTK doktori
iskolaiban is.

Hamarosan a testiiletek, bizott-
sagok megkezdik az tiléseiket. A TTK
HOK vélasztméanya mar iilésezett,
hamarosan a Kiildottgytlés elsd,
alakulé utani iilése is 0sszehivasra
keriil. A Kari Tanacs és a Szenatus
tilésére is hamarosan sor keriil, de a
kisebb bizottsagok is megkezdték a
munkat. Amit fontos megemliteni,
hogy a Kari Osztondijbizottsag iilé-
sén szamos palyazat kertilt kifrasra,
amelyrdl részletesen informalddhat-
tok a szocidlis falitjsagrol, a honla-
punkroél vagy a Nyiizbol.

Az 6sztondijakrol, tanulméanyi
informaciokrol hireket folyamatosan
kaphattok a Nyiizbdl, honlapunkroél
vagy a tematikus falitujsagainkrol,
amiket érdemes figyelemmel kisérni.
Végiil mindenkinek kivanok tanul-
manyi, esetlegesen tudomaényos ered-
ményekben gazdag, sikeres félévet.

Béni Kornél
ELTE TTK HOK Elnék
elnok@ttkhok.elte.hu



Palyazasi idoszak

Leadasok, hatariddk, rohanas

Minden félév elején jon a hajtas, hogy meglegyen minden
papir id6ben és sikeres palyazatot adjunk le. Ez idén sem lesz
masképp. Talan a hataridék siirget6bbek, de remélem a tapasz-
talt palyazok mar augusztus végén beszerezték a megfeleld
igazolasokat, és mar mindenki csak arra var, hogy megnyisson
az e-szoctam palyazat leado feliilete.

Gyorsan tekintsiik 4t az O0sszes
rendszeres palyazatot. Remélem tud-
jatok, hogy honlapunkon (ttkhok.elte.hu,
Osztondijak meniipont) és a Szocialis
falitjsdgon megtalaltok minden rele-
vans informaciot!

RENDSZERES SZOCIALIS TAMOGATAS

A legtobbeteket érinté 6sztondij, a
rendszeres szocidlis tdmogatds, roviden
csak ,szoctdm”. Hogy beleldssatok a
biralads menetébe, roviden Osszefogla-
lom, hogyan zajlik. MegkozelitSleg 1500
palyazat érkezik be, ezeket alig tiz hall-
gatotarsatok ellendrzi, fogadja, illetve
utasitja el vagy kiildi vissza hidanypétlas-
ra. A birdlds és palydzas parhuzamosan
folyik, igy célszerti tobbszor ranéznetek
a pélyazatokra. Fontos, hogy a leadasi
hataridd lejartaig mindenképp leadjatok
a palyazatotokat, és hogy ekkor a két
kotelezd igazolas benne legyen. Ertelem-
szerien a hidnypotlasra visszakiildott
palyéazatot az Gjabb leadds utan tjra &t
kell nézni. Ezért probéljatok meg minél
kevesebb hianyossaggal leadni a palya-
zatokat. Ha kevesebbszer kell egy palya-
zatot atnézni, hatékonyabban folyik a
biralas maga.

Temérdek munka minden igazo-
last megnézni, folyamatosan dsszpon-
tositani, a hianyossagokra felhivni a
figyelmet, széval hidba biralunk haj-
nalokig, rengeteg id6t vesz igénybe.
A szoros hatarid6k annak , koszonhe-
téek”, hogy minket is kot az egyetem.
A kiemelt kategdrids hallgatok Neptun
kddjait 20-an este tovabbitjuk a Rektori
Hivatalnak, ehhez ugye az sziikséges,
hogy minden palyazatot elbiraljunk.
Par nap elteltével az 6sztondijra jogo-
sult 6sszes hallgaté listajat meg kell
kiildeniink, hogy az 0sszegeket rogzi-
teni tudjdk a tanulmanyi rendszerbe.
A bekiildési hatarid6t a Rektori Hiva-
tal, neki a pedig bank hatarozza meg,
igy mi hozzajuk igazodunk.

Minden félév elején felmeriil egy
probléma, ami miatt elhtizodik a pélya-
zat kiirasa. E16z6 félévben a Neptun
— e-szoctam harc, és még ezt a félévet
is e-szoctamban szeretnék levezetni,
ellenben a rendszer atkeriilt egyik szer-
verrdl a masikra és a helyredllitdsokat
véga hétvégén elvégezték, igy ezen
a feliileten intézhetitek a palyazatok
leadasat

RENDSZERES TUDOMANYOS
OSZTONDIJ

Ha lattatok mar a falitjsagon a
kiirast, akkor olvashattatok, hogy
Tudomadanyos 6sztondijat irtunk ki,
melynek két része a rendszeres és az
egyszeri tudomanyos 6sztondij. Erre
szabalyzati kotottségek miatt volt
sziikség, a palyazas gyakorlati részét
nem érinti. Papiron tudjatok leadni az
Eszaki Hallgatéi Irodéban. A péalyazati
tirlap a TTK HOK honlapjan talalhato.
A palyazatok biralasat a tudomanyos
csoport végzi, a tudomanyos biztos,
Kovécs Tamas vezetésével. Ha kérdé-
setek van, a tudbiz@ttkhok.elte.hu e-mail
cimre irjatok.

RENDSZERES SPORT OSZTONDI]J

A tudomanyos 06szténdijhoz
hasonldan, a sport 6sztondijat is at kel-
lett gondolnunk, de itt sem zavarja a
gyakorlatot az 1j kiiras. Az 4j palyazat
Sport-, és Kulturalis 6sztondij nevet
viseli, amely harom részbdl all: a rend-
szeres és egyszeri sportbdl, illetve
az egyszeri kulturdlis tamogatasbol.
A rendszeres sport 0sztondij pont-
rendszerében valtoztattunk egy picit.
Amennyiben egy versenyen az ELTE
szineit képviseltétek, akkor az a pont
1,25-0s szorzét kap. A leadas maradt
papiros, amelyet az Eszaki Hallgatoi
Iroda nyitvatartdsi idejében tudtok
leadni. A palyazati tirlap a honlaprol

tolthetd le. A palydazat biraldsat a sport
biztos, Zakarids Barbara végzi, kérdés-
sel a sportbiz@ttkhok.elte.hu e-mail cimre
irhattok.

RENDSZERES KOZELETI
O0SZTONDIJ

Mindig ezt az 6sztondijat a leg-
nehezebb birdlnunk, a leirasok nem
egyértelmiek, nem tudjuk helyesen
megitélni a tevékenységet. Eddig az
egyes tevékenységeket egymdshoz
hasonlitottuk, és kategdriaba soroltuk,
amelyekhez Osszegeket rendeltiink.
Idén, hogy igazsagosabb legyen, a
csoportosan palyazok meghataroznak
maguk kozott egy szazalékos aranyt.
Igy a sajét keretetekkel ti gazdalkodhat-
tok. Emellett kériink mindenkit, hogy
a havi munkadrak szamat becsiilettel
tlintesse fel a palyazatan. A leadas gya-
korlati része maradt a megszokott.

RENDKIVULI ES EGYSZERI
PALYAZATOK

A rendkiviili szoctam leadasa atke-
riilt a Neptun rendszerébe, de az iga-
zolasok maradtak a régiek. Tovabba
bevezettiink egy id6pontot, amely elStt
beérkezett palyazatok pozitiv elbirala-
sa esetén, a kovetkezd havi utaldssal
érkezik az 0sztondjj.

TEREPGYAKORLATI ES MA/MSc
O0SZTONDIJ

A kiirasokra oktdber ele-
jén lehet szamitani, igyeksziink a
leghallgatébaratabba tenni 6ket, ugy
hogy kozben a vonatkozo szabalyza-
toknak és kormanyrendeleteknek is
megfeleljenek!

Kovacs Fanni
szocialis elnokhelyettes

ELTE TTK HOK
4 . N
HATARIDOK

(varhaté idépontok)

Rendszeres szocialis tamogatas:
Leadas: 2013.09.15.
Hianypotlas:  2013.09.16-19.
Rendszeres tudomanyos, sport és
kozéleti 6sztondij:
Leadas: 2013.09.18.
Hianypoétlas:  csak felszolitasra
Rendkiviili és egyszeri palyazatok:
minden hénap 19.
.

Nyuz



Golyaknak, szeretttel

A mentorrendszer

Az ELTE TTK HOK immaron nyolcadik éve szervezi azon lel-
kes hallgatok képzését, akik els6éveseknek nytjtanak segitséget a
Golyataboroktol a tavaszi félév regisztracios hetéig.

A beosztasokat szakonként
végezziik (beleértve az osztatlan
tanarképzés TTK-s érintettjeit is).
Azon goélyak, akik nem tudnanak
részt venni a Gélyataborban, 6k leg-
késébb a beiratkozas napjan (auto-
matikusan) megkapjak mentoraikat.

A képzésrdl néhany szoban: a
mentorképzésre valo jelentkezést
évrél-évre a tavaszi félév elején irjuk
ki. A jelentkezdk tobb 1épcsds valo-
gatasi rendszerben specifikus felké-
szitést kapnak a TTK-t érintd tanul-
manyi- és egyéb tigyekben, illetve az
0nallo csapatépitésre valo felkészités
terén is. Az idei 134 jeldlt koziil a
féléves képzés végére megtortént
azon 57 mentor kivalasztasa, akik
segitségetekre lesznek a kovetkezd
hénapokban.

Erdemes kihasznalni ezt a lehe-
téséget! Talan mar Ti is sok minden-
rél tajékozodtatok, de a tantargyfel-
vétel, a szamonkérések és a buda-
pesti életformahoz val6 hozzaszokas

soran rengeteg olyan akadalyba
itkdzhettek, amelyrdl egy segitd —
mentor — tdmogatdasa jol johet.

Augusztus soran a szaktertileti
mentorok igyekeztek felvenni vele-
tek a kapcsolatot. Sokan koziiletek
mar személyesen is taldlkozhattak
veliik a gélya-mentor taldlkozdkon.

A Golyatdborokban méar men-
torcsoportokra bontva vesztek részt.
Ez a néhany nap életre sz élmény
lehet... Ezt koveti a szeptember eleji
beiratkozas: elvégzitek az ilyenkor
szokasos adminisztracios koteles-
ségeket, felveszitek a kurzusokat a
mentorok segitségével, illetve meg-
ismerkedtek a Lagyméanyosi Cam-
pusszal.

A félév sordn, f6leg az els6 hona-
pokban szamtalan kérdés mertilhet
fel bennetek, amelyre a mentoraitok
készséggel valaszolnak.

A munka mellett a szérakozas-
r6l sem szabad megfeledkezniink. A
segitbitek torekednek a csapatépités-

re is, amely f6leg egyetemi bulikban
és egyéb szabadidds tevékenységek-
ben nyilvanul majd meg.

A mentorrendszer célja, hogy
minden kérdésetekben, illetve prob-
Iématokban segitséget adjunk. Az
Oszi félév soran tapasztaljatok majd,
hogy szép lassan 6néllésodtok, meg-
ismeritek az Egyetemhez kapcsol6dd
legfontosabb dolgokat.

Kivdnom, hogy a mentoraitokkal
jo kapcsolatot kiépitve, golyatarsa-
itokkal egy egyiittm(ikodo, barati
kozosséget alkotva élvezzétek az
egyetemi éveket, tanulmanyaitokban
minél sikeresebbek legyetek!

Uhljar Péter
Mentorkoordinator
mentorkord@ttkhok.elte.hu

Hataridok

Kérvények, kreditelfogadtatas, kolt-
ségtérités-csokkentés, Neptun, E-index...
Csak néhany a kovetkezd hetekben leja-
16 hatarid6k koziil. Vegyiik at, hogy mit
mikor tudtok elintézni.

A rangsorolasos jelentkezés meg-
hosszabbitasaval a versenyjelentkezés
vége is kitolodik, egységesen minden
érintett karon 2013. szeptember 09. 8:00-
ig. Utdlagos targyfelvételre téritésmen-
tesen szeptember 20-ig van lehetdség, de
ehhez oktatdi engedélyre is sziikség van.
Azok a hallgatdk, akiknek alapos indokok
miatt szeptember 20-a utan lenne sziik-
ségiik targyfelvételre, ezt szolgaltatasi dij
ellenében kérvényezhetik a Tanulményi
Osztalyon. A tanegység-elfogadasi kérel-
mek beadasi ideje 2013. szeptember 13.

Utolagos targyleadasra 2013.szept-
ember 20-ig van id6, utdna nincs rd
lehet6ségetek. A bejelentkezés vissza-
vonasa (utélagos passzivalds) oktober

10-ig lehetséges, csak alapos indok-
kal és a varatlan ok igazolasarol szol6
dokumentum bemutatasaval.

A koltségtéritéses/onkoltséges hall-
gatok a HKR szerint adhatnak be kérel-
met csOkkentésre, illetve részletfizetésre.
A csokkentéshez sziikséges, hogy az el6-
76 két aktiv félévet tekintve a tanulméanyi
atlagotok legalabb 4,0 legyen. Az els¢ évet
kezdd hallgaté esetén a tobbletpontok-
kal egyiitt elérheté maximalis felvételi
pontszam legaldbb 80 szazalékat elérd
hallgaténak adhatd kedvezmény.

Az elébbi hatarideje 2013.szeptem-
ber 13, mig a részletfizetési kérelmeket
2013. szeptember 20-ig adhatjatok le.
Az 6nkoltség/koltségtérités befizetési
hatarideje 2013. oktdber 15.

A kivételes tanulméanyi rendre
vonatkozé kérelem leaddsi hatarideje
a 2013/2014-es tanév tavaszi félévére
2013.december 13.

A szakdolgozati témabejelentést
2013. oktdber 15-ig van lehet&ségetek

megtenni, illetve az Intézetek éltal meg-
adott ideig. Ez {igyben érdeklédjetek a
tanulmanyi eléadétoknal. A zardvizsga
jelentkezés hatarideje oktdber 31.

Mivel Egyetemiinkon az idei évtdl
bevezetésre keriil az Elektronikus
Index (E-index), ezzel egyiitt a papiros
index pedig kivezetésre, ezért kérlek
titeket, hogy fokozottan ellendrizzétek
a megszerzett érdemjegyeiteket/kre-
ditjeiteket a Neptunban. Ha eltérést
talaltok, 2014. februar 14-ig tudtok
kifogast benyujtani.

A félév menetérdl és a hatarid6krol
részletes tablazatot talalhattok a Tanul-
manyi Osztaly honlapjan (fo.ttk.elte.hur).
A hatdrid6k jogvesztdk, elmulasztasuk
esetén nincs lehetségetek az adott tigy-
ben eljarni, ezért kérlek, figyeljetek ra,
hogy mindig betartsatok a szamotokra
fontos hatariddket!

Szab6 Tamas
Tanulmanyi elnékhelyettes
taneh@ttkhok.elte.hu



Ne csak hallgass, mozdulj is!

Sportolasi lehetoségek az ELTE-n

Akar csak az egyetem falain beliil, a sportpalyakon is megtapasz-
talhatjatok az ELTE-hangulatot! Fontos, hogy a karon minden mozogni
vagyo hallgaté megtalalja a neki legmegfelel6bb mddot a sportolasi
igényeinek kielégitésére, ezért rengeteg lehetdséget kinalunk Nektek!

Ilyen és hasonl6 koltemények szii-
lethetnek gdélyataborokban, vagy akar
a sportpalydkon, egy jo kozosséggel és
némi tehetséggel fliszerezve. Ti is tapasz-
talhatjatok, hogy a legtobb hallgatd sza-
mara a tanulmanyaikon kiviil az egyik
legfdbb elfoglaltsagot (a bulik mellett)
a sport jelenti, igy szamos csapat varja,
hogy kiprébaljatok egy-egy sportagat.
A BEAC (Budapesti Egyetemi Atlétikai
Club) sok-sok éve varja a sportolni vagyo-
kat hobbi és versenyszinten egyarant.

Erdekes kurzust kerestek? Kell egy
kis testmozgas az el6adasok kozott? Ne
habozzatok, van még par nap, hogy a
legjobb dontést hozzatok meg!
Az elmult napokban, hetek-
ben folyamatosan tajékozod-
hattatok réla, hogy az ELTE-n
nincs kotelezd testnevelés,
azonban kurzusként barki fel-
vehet sportot, tobb mint 30 éra
koziil tudtok valasztani.

Ezek egységesen 6000 Ft/
félév, és 1 kreditjar érte. Ehhez
csupan a targyfelvételnél a keresbe be
kell irni a targy kédjahoz, hogy VIN, és
mar ott is lesznek a felvehetd orak.

Széles korben valaszthattok az
ELTE SE és a BEAC szakosztalyai, azaz a
sportdsztondijasok altal vezetett edzések
koziil. Kozel 40 sportagat probalhattok
ki: kézilabda, kosarlabda, futsal, réplab-
da, nagypalyas labdartgas, flag football,
aikido, brazil jiu- jitsu, muay thai, aero-
bic, zumba, hastanc, triatlon, tenisz, asz-
talitenisz, tollaslabda, speedbadminton,
floorball, lacrosse, otlabda, TRX,
kettlebell, atlétika, orszaguti kerékpar,
spinning, sakk, cheerleading, természet-
jaras, vivas, tszas, vizilabda, evezés,
falmaszas, edzbéterem — kondicionalas,
jégkorong.

A legjobb dontés a SPORT! Eljetek
a lehet6séggel! Sokan taldan nem tudjak,
miértjé sportolni. Aki még nem probalta,
nem érzi at, hogy a sport egy egészen
mas vilagba repit minket. Kikapcsold-
dast, testi-lelki megnyugvast, fesziilt-
ségoldast eredményez. Mindemellett

MINDEN

egészségmegOrzd és testformald. A mai
vildgban fontos, hogy ne csak nézzétek
a TV-ben, vagy mondogassatok, hogy
,j0 lenne elmenni futni...!” Tegyétek!
Nincs jobb alkalom a ,most”-nal. A sport
neveld funkciojat is ki kell emelni, hiszen
altala alazatot, elkotelezettséget és tiszte-
letet tanulhattok mésok és a sportok irant
egyarant. Ha pedig nem énmagad fitten
tartasaért, mar csak a jo tarsasag miatt
is érdemes ellatogatni a BEAC palyaira!
ELTE-sként atérezheted milyen igazan jo
csapatban jatszani. A sporttarsak garan-
taljak a jo kozosségi hangulatot!

A nem versenysportoldkat 0sz-

»HA UNOD A SZOBADAT ES JOL FEKSZIK A FOCI,
INpury A BEAC-RA EGY KICSIT MOZOGNI!
IZELTLABU NEM 1S KICSIT SZEXI,
I1zzADO TESTUKET MIND SZERETJUK LESNI!
VONZZA A NOKET, AZ MAR EGYSZER TUTI,
M1 MONDJUK NEKTEK, KONNYU IGY CSAJOZNI!”

tonozziik, a versenysportolokat pedig
tamogatjuk, hogy mutassdk meg mire
képesek, akar az ELTE-BEAC szineiben!
Léteznek ugyanis palyazatok, melyekkel
szeretnénk segiteni a versenyre jaro és
eredményt elérd hallgatokat. Ilyen a ,,Jo
tanuld, jo sportold”, vagy éppen a mar
palyazhat6 rendszeres sport palyazat,
melynek leadasi hatarideje szeptember
18. szerda. Erdemes utana olvasnotok a
részleteknek a ttkhok.elte.hu oldalon az
Osztondijak fiil alatt.

A rendszeres mozgas mellett bizto-
situnk olyan sporteseményeket is, ahol
akar tobb szdz ELTE-s hallgatotarsaitok-
kal egyiitt megmutathatjatok, milyen
egy csapatban jatszani. Ilyen rendezvény
példaul a Lagymanyosi Focibajnoksag,
Ejszakai Sportnap, Sarga70 Teljesitmény-
tara, vagy éppen a Sitdbor. Emellett az
ELTE Sport7 keretein beliil megrende-
zett 2. ELTE Kampusz T4jfuté Verseny
szeptember 24-én vérja a lelkes futdkat,
szeptember 25-én pedig a jubileumi,
XXV. 5v6s 5km futéversenyen vehettek

részt, ahol tobb sztarvendéggel és az
oktatditokkal futhattok majd egyiitt a
Lagymanyosi Campuson. Szamos nye-
remény, targyi ajandék mellett egy kelle-
mes hangulatti sportdélutanra invitalunk
Titeket, ahol a verseny el6tt és
utdn szorakoztatd betétprogra-
mokkal varunk minden indulét.
Minden idék legnagyobb lét-
szamu 5v0s 5km-ben bizunk, a
tavaszi (hivatalosan) 553 indulot
most szeretnénk legalabb 555-
re megemelni! Ehhez pedig a Ti
segitségetek is kelleni fog, hisz
,nincs mas hatra, mint el6re”!
Az ezt kdvetd napon, szeptember 26-an
a BEAC csarnokaiban proébalhatjatok ki
az érdekesebbnél érdekesebb sportokat
a Fit Night 3-on.

Sportcip6t fel, a sportpalyan talal-
kozunk!

Bévebb informacidk: http://
elteonline.hu/sport/, http://lwww.beac.hul/,
https:/lwww.facebook.com/elte.beac

Zakarias Barbara
Sportbiztos
sportbiz@ttkhok.elte.hu




Hegyalja 2013.

Jurij

Az idei Hegyalja Fesztival els6
napjanak fellépdi kozott csiphettiik el
kérdéseinkkel a Jurij névre keresztelt
formacio sracait, akik nemegyszer mar
egyetemiink hirhedt LEN-én is meg-
fordultak. A szerdai nap délutanjan,
koncertjiik utan beszélgettem a zene-
karral terveikrdl.

Van mdr 6t nagy- és két kislemezetek,
igen tevékenyen munkilkodtok. Terveztek
1j korongot a kizeljovdben vagy inkdbb a
koncertekre forditjitok az energiditokat?

Vannak nagyobb terveink, folya-
matosan irjuk az 1j dalokat egy
Ujabb lemezre és szeretnénk legké-
s6bb jov6 tavasszal megjelentetni.
Mar sziiletett olyan hat-hét dal meg
egy csomo Otlet, amiken dolgoznunk
kell. Nagy vagyunk, hogy olyan
album j6jjon ki, amit nem jatszunk
elStte koncerteken, de ezt elég nehéz
megcsindlni. A mostani koncerten is
teszteltiink egy 1j dalt, de jé lenne
tavasszal egy olyan albumot kihozni,
amit még senki sem ismer. Ez persze
azért nehéz, mert igazadbdl a koncer-
teken deriil ki, hogy mtikdodnek-e a
dalok vagy sem.

Amikor megismertelek Titeket — 2009
tdjan a Godor Klubban —, a 30Y-nal tur-
néztatok, illetve el6zenekarukként léptetek
fel. Most van ilyen testvércsapatotok, akik-
kel egyiitt zenéltek eqy-eqy helyen?

Sok zenekarral vagyunk nagyon
jéban, de most igy a fesztivalsze-
zonban senkivel nem turnézunk
egyiitt. Mindenkivel egy-két kon-
certen szoktunk kozosen szerepelni,
féleg a hasonlo stilustiakkal. A Vad
Fruttikkal szoktunk menni egy-két
helyre. A 30Y most a Szentimentalét
csinalja, oda most hozzajuk nem
tudunk csatlakozni.

Van olyan zenekar, akikkel eddig még
nem léptetek fel, de szeretnétek?

A Nirvana! Meg persze a Kispal és
a borz, tehat féleg a feloszlott zeneka-
rokkal. Kispélékkal sokat jatszottunk
régen, de mar ugye sajnos nincsenek.
J6 volna veliik megint zenélni!

Egyetemi karunk fesztivdljin, a LEN-
en, az elmult négy évben Ti is felléptetek.
Szerettek oft lenni nalunk, illetve lathatunk
Titeket jovdre is a fellépdk kozt?

Jo LENne jovére is ott LENnil!
Ez a kedvenc fesztivalunk: egyrészt
ezzel kezd4dik az egész nydar, masrészt
ingyenes és egyetemistak vannak, ami
nagyon jo! Mindig szuper a hangulat.
Hallottuk, hogy 1j szervezd lesz, de azt
reméljiik, hogy 6k is szamitani fognak
rank, mert nagyon szeretnénk menni,
nagy kedvenciink. Az volt az érdekes,
hogy tapasztalataink szerint idén saj-
nos mar alig volt igazi él6zene, nagyon
kevés zenekar volt.

A dalszovegeiteknek dltaldban — kivéve
az olyan kaliberiieket, mint a Diler vagy a
Matréz — mélyebb mondanivaldjuk is van.
Van valami kitiizott célotok, amit szeretné-
tek ezekkel elérni példdul a fiatalok korében,
vagy csak szeretitek kimondani a dolgokat?

Nem, tehat nem ugy irjuk a dal-
szovegeket, hogy az majd tetsszen
a fiataloknak. Ismeriink ilyen zene-
karokat, akik kifejezetten raallnak
arra. Mi egyszertien csak leirjuk,
ami jon, mert igy szeretjiik csinalni.
Réadasul olyan jo, hogy még meg
is hallgatjak az emberek, de lehet,
hogy ha nem igy lenne, akkor is
csindlnank. Ilyen szovegek jonnek
beldliink. Régen a Matrdz, a Péntek
az X-ben és a hasonl6 szamok inkabb
viccesebb szovegliek voltak, aztan
kicsit megkomolyodtunk — de nem
nagyon (!!) —, valamint tobb tapasz-
talatunk van, tobbet lattunk.

Subscribe

Amig a Tisza egyik oldaldn a
sz6ldindak diszelegtek, a masikon a
fesztival szerdai napjan tobbek kozott
az orszag egyik legjobb zenekara, a
Subscribe is fellépett. Esti koncertjiik
utdn — amit a nagyszinpadon kovet-
tek el — dedikalast is tartottak az értiik
olvadozoknak, amit kovetden pedig
egy kellemes csevejbe keveredhettem
mokas énekestikkel, Balinttal.

Milyen érzés az idei Hegyalja
,proméarcinak”, illetve az eseményhez
kapcsolddd himnusz megalkotojanak lenni?

Tok megtisztel6 dolog volt, hogy
megkértek minket erre, bar ez nem kife-
jezetten Subscribe-os produkci6 volt,
Atish és én vettiink részt ebben, tulaj-
donképpen mi irtuk a szamot. Nagy
kihivas volt, hiszen popzenét eddig iga-
zabol nem csinaltunk, de most megpro-
balkoztunk vele, és lass csodat: sikertilt.

Ezt kiis fogjdtok adni esetleg valamikor
valamelyik lemezeteken a tobbi zenésszel?

Nyereségvagybodl elkovetett
kiadas nem lesz, az biztos. Ezt most
felvettiik, a fesztival weboldalardl
mindenki letoltheti, mi kiilon felvenni
vagy eléadni nem fogjuk.

Ha mdr igy a fesztivdlokndl tartunk,
egyetemiinknek is van egy fesztivilja, a
Lagymdnyosi E6tvds Napok. Felmeriilt mar
bennetek a gondolat, hogy ezen fellépjetek?

Még nem volt szerencsénk hoz-
za, de ha hivtok, mi nagyon szivesen
elmegyiink. Mindenhova el szoktunk
menni, ahova hivnak. Ez nemcsak a
fesztivalokra, hanem a hét minden
napjara vonatkozik, kivéve a kedd-
szerdat, azok a pihenénapok.

A kovetkez0 kérdéskor mashoz, a készii-
16d6 kivetkezd, negyedik nagylemezetekhez
flizédik. Lathattuk mdr annak a hat szamnak
a cimét, amelyeket Nyirmedpusztin vettetek
fel s ezek elég drulkoddak. Hasonldt varhatunk
témdjaban, mint a Bookmarks vagy valami
mdst, mint példaul a régiek?

Témajaban teljesen mas lesz, mert
ugye mas dalok foglalkoztatnak min-
ket — féleg engem — azdta. Pontosabban
viszont még nem korvonalazédott az
egész, ilyenkor még kodos, hogy milye-
nek lesznek végiil a dalok mind szoveg,
mind témaiigyileg. Az biztos, hogy lesz
lemez, és hogy sz végén-tél elején studi-
oba vonulunk, de hogy mi lesz addigra,



aztnem tudjuk, mert még el fogunk men-
ni par olyan lemezirds hossztihétvégére,
mint ez utébbi is volt. Két hét mulva lesz
a kovetkezd, amikor majd lemegyiink
Bicskére, Attila sziileinek a nyaraldjaba.

A munkacimekbdl lesziirhetden a csa-
ladrol ismét szo lesz a lemezen. Most is az
Elet nagy dolgai” koré szervezédnek majd
a dalszévegek?

Igen, példaul lesz egy szam Tamas
kisfiarol, Samurdl, de még nem tudom
a tobbit. Szerettem volna egy koncep-
ciodt itt is, mint a Bookmarkson, hogy
Osszekapcsolddjanak a szamok, de nem
biztos, hogy 0sszejon, majd meglatjuk.
Abszoliit nem tudom, most irom a szo-
vegeket éppen, most késziil a lemez.

Virhato a negyedik albumon is valami
kis extra meglepetés, mint ahogy ez mdr
a tobbi lemezen megszokott volt Téletek?

Szerintem mindenképpen rogziteni
fogjuk a stadiofelvételt, és példaul ezt a
nyarat most arra szantuk, hogy a GoPro
Magyarorszag tdmogatasabdl kaptunk
egy csomo kamerat, és minden nagyobb
fesztivalon, ahol jatszunk, ott ki van-
nak rakva ezek a kamerak nemcsak
a szinpadra, hanem a mikrofonokra,
gitarokra is, és aztan egy olyan Ossze-
allitast szeretnénk kiadni, ami megmu-
tatja a nyarat a mi szemszogiinkbdl.
Tehat nem lesz egyik buli sem végig-
nyomva, hanem lesz olyan, hogy pl.
elkezdiink jatszani a Z6ld Pardonban,
a szam masik fele folytatédik a Hegy-
aljan, aztan a vége pedig mar a VOLT
Fesztivalon lesz; igy lesz egy kis egyve-
leg, hogy hogyan néz ki a nyarunk, egy
ilyen szubjektiv perspektivabol.

Sziilettek az AKPH-val is kézos szi-
maitok, amelyeket mdr a két kozds kon-
certeteken — 2009-ben és 2012-ben — eld is
adtatok, s volt réla sz, hogy most ezeket
fel is veszitek. Hogy dllnak a munkdla-
tok? Virhatoak mds vendégszerepldk az 1ij,
késziilodo lemezeteken?

Még nem vettiik fel a szdmokat,
most irjuk meg a rendes, végleges
szOveget, illetve én mar megirtam
a sajat magyar szovegemet hozza.
A napokban fel is fogom énekelni,
aztan atkiildjiik nekik és remélhetéleg
anyar végére sziiletik egy olyan k6zos
szam, amire mindketten direkt irtuk a
szovegeinket. A két kozos koncertiink
elég jol sikertilt, mutatta a hip-hop
és a metal/rock 'n’ roll Osszetartasat;
reméljiik, lesz ennek folytatdsa. Hogy

massal fogunk-e egyiitt dolgozni, még
nem tudom megmondani egyelGre,
igen képlékeny még az egész; de én
nagyon remélem, hogy igen. Szeptem-
ber-oktdber tajan tudnék errdl majd
tobbet mondani.

synchrOnring

A fesztival masodik napjan a nem
csekély zuhé mellett szdmos banda
altal nytjtott élményben is részesiilhet-
tiik. Ezek egyike volt a synchrOnring,
akiket talan még kevesen ismertek,
azonban mostani beszélgetésiinket
olvasva betekintést nyerhettek kicsit
a zenekar életébe.

Nemrég, 2012 végén jott ki az elsd
lemezetek és 1j klipetek is van a Heroic
Salvage cimii szdamotokhoz. Mekko-
ra siker dvezte a megjelenést a csaldd a
bardtok és a rajongdk fel6l? Sok pozitiv
visszajelzést kaptatok?

Csak pozitiv visszajelzések
voltak, valészintileg minket nem
taldlnak meg azok, akik negativan
kritizalndk a zenekart. Altaldban
a baratok és a zenészek azok, akik
szeretik és feltehetOleg értékelik, de
a sziil6k kozott is akad olyan, aki
imadja a lemezt.

Kiilonbozd jél mend banddkbol
kovdcsolddtatok dssze még 2007-ben.
Konnyen megy a kozos munka vagy sok
nehézség adodik?

Jol megy, példaul amidta nemrég
Gabor bekeriilt a csapatba, ¢ is simulé-
konyan beilleszkedett a k6z6s munka-
ba. Ahogy idénk és energidnk engedi,
csindljuk a dolgokat; a csalad az, ami
miatt kevesebb idénk van.

Megmarad szerintetek ez a feldllds,
ami most van, vagy esetleg lehetnek még
tagcserék?

Nem nagyon szeretnénk tag-
cseréket, raadasul most mar csak
a bégdst meg az énekest lehetne
lecserélni. Végiil is Robi meg Szelim
alakitottak a zenekart, ha valamelyi-
kiik kiszall, onnantdl kezdve vége.
Addig igazabol béarki pétolhatéd. Ok
maradtak ketten eredeti tagok, és ez
egy projectként indult. Robi is tobb
zenekarban jatszik, Szelim is, plusz
mindenki dolgozik, ott van a csalad,
stb. Mellékvaganynak indult, majd
ebbdl nétte ki magat.

A Haeloval mdr t6bb alkalommal is
felléptetek egyiitt. Ez vdrhato a jovdben is
vagy kiilon folytatjdtok utatokat? Honnan
ez a bardtsig a két zenekar kozott?

A baratsag megvan, igen és elég
régi. Biztosan lesz még ilyenfajta sze-
replés, ahol egytitt fogunk jatszani. Iszo-
nyu vékony réteg az, amit képviseliink,
ezért fontos egymas tamogatasa. Hogy
elmenjen az egyik zenész, és meghall-
gassa a masikat, ez szerintiink alap.

Melyik zenekarral jdtszandtok még
szivesen a jovében?

Nem tudjuk, milyen kilatasaink van-
nak, kéne egy j6 menedzsment, persze
tervek mindig vannak. A Primusszal vagy
a Queens of the Stone Age-dzsel szivesen
fellépnénk egy eurdpaturnén, ingyen!

Honnan jott a nevetek, miért lett pont
ez? Kinek az otlete volt, illetve mit jelképez
szdmotokra?

Ezek anevek tigy voltak anno, hogy
amikor elkezdtiink probélni, mondtuk,
hogy kéne valami név. Aztan dobaltuk
be az Otleteket, de betegebbnél betegebb
felvetések voltak. Példaul egyikiink ked-
venc filmjének cimébdl jott a ‘Drugstore
Cowboys’, csak ez mar sajnos foglalt
volt. Tobb nevet mar fel sem tudnank
idézni, amik megfordultak otletként, és
igazabol fogalmam sincs, miért ez lett.
Gondolkoztunk azon, hogy lerdvidit-
juk —ilyenre példaul, hogy Ring — mert
sokaknak elsére kimondhatatlan a zene-
kar neve. Robi bokszol is hobbiszinten,
ezért ez a név passzolna.

Kizdrélag angol szovegekben gondol-
koztok?

Ha lesznek majd 14j témak és otle-
tek, akkor lehet, hogy nyitunk majd a
magyar felé. Csak az a baj vele, hogy
ez egy zart vilag: vagy irsz valami
nagyon vicceset, vagy valami elvontat.
A magyar szdvegiras téliink elég tavol
all, de egyszer biztos lesz magyar sza-
munk is, akkor majd romantikusakat
irunk nagy gitarszolokkal.

Egyetemiinknek van egy LEN név-
re hallgato fesztivilja, amirdl taldn mdr
hallottatok. Van esély rd, hogy Titeket is
lathatunk majd a kovetkezd években a fel-
lépdk kozott?

Persze! Nagyon szivesen megytink,
ha hivtok! Jok az egyetemistak, mert 6k
legalabb buliznak. Ha partir6l van szo,
akkor inkdbb az egyetem.

Solymosi Eméke

Nyuz
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A 2013/2014-es tanév Gszi félévére vonatkozo hataridék

Bejelentés (regisztracio)

2013.05.19 - 2013.09.08. 24 6ra

Regisztracios idoszak

2013.09.04 - 2013.09.06.

Szorgalmi id6szak elsé napja

2013.09.09.

Hallgatéi jogviszony kiaddsa az Gszi félévre

2013.09.09-t6l

Targyfelvétel

el6zetes 2013.05.19 - 2013.08.30. 16 6ra
rangsorolasos 2013.08.30. 20 6ratol 2013.09.05. 16
verseny oraig
2013.09.06. 8 6ratdl 2013.09.13. 16
ordig
Tanegység elfogadasi kérelmek beadasa 2013.09.13.
Kérelem beadasa koltségtérités/onkoltség csékkentésre 2013.09.13.
Kérelem beadasa koltségtérités/onkoltség részletfizetésére 2013.09.20.
Utodlagos targyleadas 2013.09.20.
targyfelvétel vége utan 1 hétig téritésmentesen
(utdna nincs targyleadasra lehet8ség)
Utodlagos targyfelvétel 2013.09.20.
targyfelvétel vége utan oktatdi engedéllyel 1 hétig
téritésmentesen
(utdna csak alapos indokkal, szolgéltatasi dij ellenében)
Bejelentés (regisztracid) visszavondasa 2013.10.09.
a varatlan ok igazoldsardl sz616 dokumentum bemutatdsaval
Koltségtérités/onkoltség befizetési hatarideje 2013.10.15.

Szakdolgozati témabejelentd leaddsa
2014. nyardn zardvizsgazni szandékozdknak
(Intézet fuggd, érdekl6djon tanulmanyi el6adéjatol)

2013.10.15. illetve az Intézetek altal
megadott hataridbig

Zardvizsgdra jelentkezés
a 2013/2014-es tanév §szi félévének
zardvizsga idGszakaban zardvizsgazni szandékozdknak

2013.10.31.

Oszi sziinet

2013.10.28 - 2013.10.31.

Vizsgaid6szak

2013.12.16 - 2014.01.31.

Kifogds benyujtasa (Elektronikus Tanulmanyi Rendszerben
rogzitett érdemjegy nem egyezik meg a vizsgan szerzett
érdemjeggyel)

2014.02.14.

Egyetem épiileteinek zarasa

2013.12.23 - 2014.01.05.

Méltanyossagi kérelmek leadasa (2013/2014-es tanév tavaszi
félévre vonatkozéan)
4x-i targyfelvétel
az elsé 3 aktiv félévben 36 kredit nem teljesitése
esetén a tanulmanyok folytatasa
7. vizsgalehetGség
(tanari MA-ndl 6. vizsgalehetGség)

2014.02.04.
2014.02.04.

a 6. (5.) elégtelen vizsga utan 1 hét,
de legkés6bb 2014.02.04.

Kivételes tanulmanyi rend kérelme (2013/2014-es tanév
tavaszi félévére vonatkozoéan)
(példaul: Erasmus, Ceepus)

2013.12.13.

(legkés6bb a kiutazas el6tt egy héttel)

Budapest, 2013. augusztus 22.
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Torok Gabriella
tanulmanyi osztalyvezeté
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Csepeli bunkertura

Latogatas a II-es szamu légokockaba

A BudapestScenes két éve szervez rendhagyo turakat a kiilonle-
ges atmoszféraju Csepel Miivek teriiletén. A program soran a részt-
vevOk betekintést nyerhetnek az ipartelep torténelmébe és a vilag-
habords, illetve hideghaborus légoltalmi intézkedések vilagaba.

SZINES SZINTEREK

Kalauzunk Somogyi Levente
volt, aki a BudapestScenes brigad-
janak tagja és egyben vezetdje is.
A BudapestScenes egy teljes mértékig
figgetlen szervezet. Céljuk az, hogy a
févarost sajat szemszogiikb&l mutassak
be és arcatlanul szubjektiv perspektiva-
ba helyezzék a porosodd, elhagyatott
muemlékeket valamint a turistdk altal
kozkedvelt helyeket. A lenyligdz6 szin-
terek latogatasa mellett a blogoldalukon
is értestilhetiink az altaluk kiszemelt és
feltérképezett érdekességekrdl. Folya-
matosan keriilnek fel a varosban profi
fotografus altal készitett fotok, videdk
és a hozzajuk tartozo torténetek.

A foldalatti helyek kiilonosen
vonzzadk a csapatot. A Csepel Mlivek
légoltalmi bunkerei mellett ellato-
gattak tobbek kozott a balatonflizf&i
Nitrokémia gyarba, a Budai Var gyom-
raban 1évé egykori kormanydévoéhely-
re, a kébanyai pincerendszerbe, ahol a
csovekben sor folyik és egy gigantikus
hideghdborus gaztdrozoba is, ami a
Budai-hegyekben lapul.

KoNZERV, LOSZER ES CSEPEL
CsopaA

A hérom és fél 6ras turank hely-
szine azonban a Csepel Miivek, vagyis
az egykor Weiss Manfréd nevét viseld
gyar. Az ipartelep a két vilaghaborut és
a hideghaborut is talélte a tobbszoros
bombazasok okozta kar ellenére, amit
tjjaépitéssel oldottak meg. Ez alatt az
id6 alatt az évohelyek védelmi foko-
zata folyamatosan fejlédott, ezzel tobb
ezer ott dolgozé munkast megvédve a
stivité bombak erejétdl.

Csepelen kezdetben még kon-
zervgyartassal foglalkoztak, majd a
haboru idején attértek a 16szerek és
tolténytarak nagyiizemi eldallitasara,
igy legfébb vasarlojuk értelemszertien
a hadsereg lett.

Az elsé vilaghabora utan, a tri-
anoni békeszerzdédés értelmében az

orszagnak tilos volt fegyveres erdt
fenntartania. A gyarnak el6bb utobb
at kellett 4llnia a kiilénb6z6 békebe-
li termékek, vagyis féként haztartasi
gépek készitésére. Foglalkoztak szer-
szamgépek, varrogépek és kerékparok
eléallitasaval is. A kiilonosen sikeres
Csoda nevili modellt a 30-as években
dobtak piacra, amit a habortk utén is
sokaig gyartottak.

A masodik vilaghabortuban, a
német megszallas idején keriilt ki a
Weiss csalad kezébdl az tizem, ugyanis
szarmazasuk miatt megbizhatatlannak
titulaltak Oket, s ekkor tortént a név-
valtas is.

A telep ma is miikodésben van,
ahol els@sorban bicikligyartas folyik,
igy neves markak telephelyéiil szolgal.

MUZEUM A BUNKERBEN

A torténelmi attekintés utan a Il-es
szamu légdkocka felé vettiik az irdnyt.
Somogyi Levente rendhagyé moédon
tartott korbevezetést az altala berende-
zett Ovohelyen. Igyekezett minél élet-
szer(ibb bemutatét nytjtani és szimu-
lalni a habort idegtépé momentumait.
Mar a bunkerbe valo6 bejutas is ugy
zajlott, mint a tdAmadasok idején: teljes
sotétségben, foszforeszkald csikokat
kovetve, ugyanis sokszor eléfordult,
hogy dramszolgaltatds hidanyaban igy
kellett a menekiiléknek a biztonsagot
nyu;jto objektumba igyekeznitik.

Levente ezutan egy kisebb helyi-
ségbe vezetett minket, ahol meghall-
gattuk az dvohelyek kialakitdsanak tor-
ténetét. Hatalmas harc folyt a minisz-
térium és a gydr vezetdsége kozott, a
Csepel Mtvek folyamatos halasztast
kért az épitéseket illetéen pénz és
alapanyag hidnydara hivatkozva. Végiil
mégis belefogtak a bunkerek kialakita-
saba, tizenhét bombabiztos épitményt
huiztak fel az ipartelep teriiletén.

A mi légokockank foldszintjén
tobb kisebb helyiség talalhatd. A beja-
raton at egy zsilipeld helyiségbe jutunk,

. /

ahol a sugarfert6zott emberek kezelése
folyt. Innen nyilik az egészségiigyi szo-
ba, ahol taldlkozhatunk jodampullaval,
idegméreg ellenszerrel, kiilonféle kot-
szerekkel és ammonia parndcskaval
is, amit ajult emberek felélesztésére
hasznaltak. Mindkét szinten légcseréld
berendezést helyeztek el, amelyeket
jelenleg csak kézzel lehet miikoddtetni
egy korabbi betdrésnek kdszonhetben.
El6fordult olyan is, hogy a harci gaz
bejutott a bunkerbe, ugyanis a felsd
emeleten 1év6 berendezésbe nem tettek
kémiai szlir6t, mondvan, hogy ilyen
magassagig nem jut el a mérges gaz.
Ennek koszonhetSen a mintegy kétezer
fét kiparancsoltak a bombazas stjtotta
Ovezetbe, ahol még igy is nagyobb esé-
lytik volt a talélésre.

Szintén ezen a szinten vannak
elhelyezve azok a telefonfiilkék, ahon-
nan a légoltalmi intézkedések iranyita-
sat bonyolitottak a tamadasok kdzben.

Az emeletre érkezve rengeteg gaz-
alarccal, korabeli véddsisakkal, kony-
vekkel és tjsagokkal talaltuk szemben
magunkat. A felszereléseket magunk-
ra vehettiik, illetve belelapozhattunk
az iromanyokba. Fél dérat kaptunk,
hogy mindent jol szemiigyre vegyiink
és kiprébaljunk. Ezutan atélhettiik,
milyen élmény is a bunkerben a f6ld6n
iilve lapulni, mikézben falak remeg-
nek, még ha hatalmas mélynyomoknak
koszonhetden is. Tamadas alatt tilos
felallni, a falnak tamaszkodni, zajon-
gani és minden egyéb, ami novelheti
a zlirzavart és a panik kitorésének esé-
lyét. A tléldk lelki megrazkddtatasok-
ol és panikbetegségek kialakulasarol
szamoltak be.

A program lezarasaként a nyolc-
vanharom éves Rezsd bacsi hatbor-
zongatd torténetét hallgattuk meg
felvételrdl, aki ipari tanuldként élte
at a bombazas szornytiségeit. A bacsi
elmondasa szerint ez altal tanulta meg,
hogyan lehet masokra igazan odafi-
gyelni és segitséget nyujtani.

Béki Virag



Mentes. Maskent

Fenntarthatosagi Nap o

2013. Szeptem

A Fenntarthatosagi Nap egy 2008 6ta minden évben megrendezés-
re keriil6 fesztivalkonferencia, ahol szakmai beszélgetéseken, el6ada-
sokon és egy kiallitason is részt vehettek. Amiben mindez kiilonbozik
mas szakmai eseményektol, az az, hogy a fiatalokat célozza meg, ezt
bizonyitja az afterparty is.

A fenntarthato fejlédés harom
alappilléren nyugszik: a tarsadalmi,
a gazdasagi és a kornyezeti pillére-
ken igy a Fenntarthatosagi Nap el6-
adasai, beszélgetései is ezen témak
koré csoportosulnak, illetve minden
évben taldlkozhatunk egy aktualis,
+1 szekcioval is.

A 2013. szeptember 28-an meg-
rendezésre keriild Fenntarthatosa-
gi Nap helyszine a Millenaris Park
Teatrum (1024 Budapest, Kis Rokus

Amennyiben el6zetesen (szeptem-
ber 27-én délig) online regisztralsz a
www.fenntarthatonap.hu weboldalon
és részt veszel a szakmai programon
(ezt a karszalag felvételével tudod
igazolni), akkor napkézben a szelle-
mi taplalékon feliil némi eledelhez és
bioszorphdz is hozzajutsz, valamint
a koncertekre is bejuthatsz ingyen.
Ha a helyszinen regisztralsz 19 ora-
ig, akkor is részt vehetsz a szakmai
beszélgetéseken és az esti programo-
kon. 19 éra utan belépddij fizetése
ellenében juthatsz be.

Gyertek el, nézzétek meg, pro-
baljatok ki, érveljetek, kérdezzetek,
tanuljatok és otleteljetek! Mi min-
denképpen ott lesziink!

Evi és Akos

utca 16-20.), az idei programot és  ~

a kiemelt témékat pedig az oldalt FN6 PROGRAM
lathatd keretes dobozban olvashat- KarunviTAs 11 6ratdl
jatok. A rendezvény fbészervezdje a RAHANGOLODAS: Inspiracids eléadas 12 6ratol
Magyar Telekom. A szekcio témaihoz kapcsoloddan egy eladassal inditjuk a

A beszélgetések résztvevdinek napot, amely fenntarthaté és egyben inspirald is.
olyan kozszerepléket (miivészek, INTERAKTIV BESZELGETESEK a fenntarthatosag harmas pillére mentén 13 6ratdl
tanarok, {izleti szerepldk, civil szer- AFTERPARTY €s FN6 pélyazatok dijataddja 20 6ratdl
vezetek, médiaszerepldk, stb.) hiv-
nak, akik valéban hozzdjarulnak a SZEKCIOK
fenntarthatésaghoz és valamilyen ) ; L,
kimagaslé eredményt tudhatnak TARSADALOM SZEKCIO: A JELEN ES JOVO TARSADALMA
magukénak ezen a téren. Idén taldl- A XXI. szdzad tarsadalmi jelenségei. X, Y, Z generdci6 — hogyan ért-
kozhattok tobbek kozott Antal Z. sitk meg egymast? Mik az értékek? Mire és hogyan neveljiik a jovot?
Laszl6 szociologussal, David Ferenc Miért nem vagyunk zoldek? Meddig nyujtézkodhat a fogyasztoi
biopolitikai szakértével, Németh tarsadalom?
Lajos meteorolégussal, Novak Péter , 3 .,
eléadomitivésszel és Tari Annamaria GAZDASAG SZEKCIO: INNOVACIO
szakpszichologussal. Kornyezeti és tdrsadalmi innovaciok a nagyvildgban és itthon.

Szeptember 10-ig harom katego- Az innovacid etikai, kornyezeti és tarsadalmi hatarai. Gazdasagi vagy
ridban lehetett palyazatot bekiilde- tarsadalmi teljesitmény? Zoldebb vagy kiityiibb? Emberibb vagy
ni, agymint Zene, Film és Kreativ. tizetibb?
A Kkiiras szerint a fenntarthatdsag . 3 , ; , ,
téméjan beliil kellett valami &tletes, KORNYEZET SZEKCIO: ALKALMAZKODAS A KLIMAVALTOZASHOZ
innovativ, akar humoros anyagot Kornyezeti alkalmazkodas és valtozas. Lesz-e alma? Vagy teve? Hany
krealnia a palyazdéknak. Az elbirdlast klimamenekiilt varhat6 és honnan? Mire szdmithatunk itthon? Hogyan
egy Ottagu zstiri végzi majd, amely- alkalmazkodjunk? Mit lépjiink meg mar most?
nek tagjai Halasz Gyula, Novak P
Péter, Rohonyi Gabor, Szegedi +1 SZEKCIO: KOZOSSEGEK
Csaba és Szomolanyi Katalin lesznek. Vannak-e? Lesznek-e? Milyenek? Mi a hajtéerejiik? Es hogyan fognak
A zstri altal kivalasztatott legjobb atalakulni? Hogyan épitsiik, tartsuk fenn?

alkotasok bemutatasra keriilnek.

~
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Bioszféra 2.0

Rémalmok a paradicsomban

Pontosan 21 évvel ezel6tt vette kezdetét egy tudomanyos fantasz-
tikumnak tling, Oriilt kisérlet, amely azt hivatott bizonyitani, hogy
lehetséges-e a hosszu tavu talélés egy, a kiilvilagtol teljesen elzart
okologiai rendszerben. A futurisztikus elképzelés egyben tesztként
is szolgalt, hogy képes lenne-e az emberiség mas bolygokon életben

maradni.

A Bioszféra 2-nek elnevezett 1,3
hektar alapteriilet(i épiiletkomplexuma
nak a vords homokkal fedett arizonai
Sonora-sivatag adott otthont. A 6500
tivegtablabol allo kupolak, a tomérdek
acél és beton egy 204 ezer kobméter
nagysagu zart szisztémat fogtak koz-
re, amelyben hét szférat alakitottak ki:
szavannat, kis oceant, trépusi eséerdét,
mangrovemocsarat, sivatagot, intenziv
mezdgazdasagi teriiletet és egy emberi
él6helyet. A palmak, rizsfoldek alatt a
Bioszféra 2 zsigerei rejtéztek egy kifor-
rott technoszféra képében, amelyet szat
mitogépek, pumpdk, arapaly szimula-
tor és sprinkler berendezés kisért.

SZEP REMENYEK

Hatévnyi el6késziiletet kdvetden
1991. szeptember 26-an koltozott be a
négy nébdl és négy férfibdl allo kutaé
técsapat, akiket — sajat beszamolojuk
alapjan — komoly kvalifikalasoknak
vetettek ald. A kalandvagydk arra
vallalkoztak, hogy két évig teljesen
izolaltan és onalldan, kiulsd érint-
kezéstdl — lég- és anyagkicserélédés
- mentesen élnek az {ivegburak alatti
vildgban. A tervek alapjan egyediil
nap- és kiegészitésképp elektromos
energia allt volna a bionautdk rendel-
kezésére.

Koriilbeliil 3800 novény- és allat-
fajt telepitettek a mesterséges vilagba,
ahol az emberi mindennapok masz-
sziv fizikai munkat igénylS élelemz
termeléssel, biomgondozassal teltek.
A legkevesebb id6 a kutatdmunkara és
a pihenésre jutott. Annak érdekében,
hogy minden korforgdsban maradjon,
a bent keletkezett 6sszes hulladék és
viz Gjrahasznositasra kertilt.

Az édenkertre csakhamar bort lesel-
kedett. A lényegében édesburgonyabol,
gyumolesbdl, halbol és tojasbol allo
étrend egyszertien kevésnek bizonyult.
Az erételjes fizikai munka mellett a nyolc

emberen szlinni nem akar6 éhség lett
arra. A tarsasag két taborra oszlott.

OKOLOGIAT PROBLEMAK

Mégis a legaggasztoébb komplikaci-
ot, amellyel farkasszemet kellett néznitik
az oxigénkorforgas zavara okozta. Mig
az {ivegbura alatt az oxigénszint roha-
mosan csokkent, addig a szén-dioxid
koncentracié egyenetlentiil emelkedett.
Utébbi mennyisége rdaddsul napon-
ta és évszakonként egyarant mérvado
ingadozasokat produkalt. A hipotézisek
alapjan a jelenségért a talajbaktériumok
szervesanyag-lebontasa lehetett a fele-
18s. Viszont, mivel a szén-dioxid nem
olyan mértékben nétt, ahogy az oxigén
fogyott, igy tovabbi magyarazatokra
volt sziikség. Mint kideritették, a 1étesit-
mény betonszerkezetében megtalalha-
t6 kalcium a szén-dioxiddal reakcidba
lépett és kalcium-karbonat keletkezett.
Ez pedig némiképpen visszaszoritotta
a CO,-koncentraciot.

Az livegbura és az acélvaz a beér-
kezd napsugérzés erdsségét 50%-kal
csOkkentette, tovabba abban az idé-
szakban az El Nifo éghajlati jeleni
ségnek koszonhetden heves esézések
és meglehet&sen borts iddjaras razta
meg az sivatagot. A kovetkezmények
stulyosnak bizonyultak: csdkkent a
terméshozam, a kupolak tetején joval
kevesebb fény hatolt at, viszont az el6-
rejosoltnal joval melegebb lett.

Ro6vid id6n beliil fajkihalasok raztak
meg a mesterséges bioszférat. Néhany

kihaldsra mar a kisérlet kezdetén sza-
mitottak a kutatdk, azonban a betele-
pitett 25 gerinces éllatfajbol 19 elttinése
varatlan fordulatot jelentett. Ekdzben
csotanyok és az ugynevezett , Sriilt hanv
gyak” (Anoplolepis gracilipes) invazidja
stjtott. Az igazi bonyodalom mégis
az Osszes beporzd rovar létezésének
megsziinése utan kovetkezett. Ugyanis
kézzel, egyesével kellett elvégezni a
bentlakoknak a beporzast, amelyet a
természet ajandékként tar elénk.

1992 aprilisdban a buran beliil
olyan ritkava valt a levegd, mint a Kili-
mandzsard csucsan. A nyolc kutato
folyamatos faradékonysagban, apati-
aban szenvedett. Beszamolok alapjan
néhanyuknal alvas kozben levegbvétel-
kimaradozdsok jelentkeztek. Fél évvel a
kisérlet befejezése el6tt az oxigénszint a
normalis21%helyettmar csupana14%-ot
érte el, a dinitrogén-oxid az egészségre
karos szintre emelkedett, igy elkeriils
hetetlenné valt, hogy kiviilrél manipu-
laljak a mini-légkdr mindségét. Miutan
a kiilvilagtdl teljesen zart onallosag
meghitsult, rengeteg tdmadas érte a
Bioszféra 2-t. A tudomanyos vilagban
sokan megkérddjelezték a hitelességét,
s6t egyesek leplezett atverésnek titul
laltak a 150 milli6 dolldros beruhézast.
Végiil 1993 szeptemberében — két év
utan — megviselten, de lényegében
egészségesen hagytak el a mesterséges
vilagot, ahol a nyolc 6nkéntes erdfesziy
téseinek héla sok 6koldgiai probléma-
val ovezve, de fenn tudott maradni az
Osszes szféra.

JELEN ES TANULSAG

2007-ben az arizonai egyetem fenn-
hatoséga ala keriilt a 1étesitmény, ahol
azodta is nagy a jovés-menés. Elsésorban
a Bioszféra 2 lehetdséget biztosit komp-
lex természettudomanyos kérdések felu
tarasara, megértésére.

Igy 21 év elteltével is szamtalan
konzekvencia meritheté a kisérletbdl.
Sok koziil taldn a legfontosabbak, hogy
hidba vagtat toretleniil a technologia és
a tudomany, egyelére nem lehetséges
mesterségesen megalkotni egy olyan
bioszférat, amelyben biztositott a hossz
tava életben maradas. Az eredeti foldi
bioszféraban megannyi aprd dsszekotte-
tés, szamtalan faj szerepe rejtett még az
emberiség el6tt, igy az eddigieknél joval
tobb halat és odafigyelést igényelne.

Kénig Rita
ttt@nyuz.elte.hu



Szint a hetkoznapokba

Nem héetkoznapi modon

Ha ételszinezékekrdl hallunk, megkeriilhetetleniil a génmanipu-
1alt élelmiszerek (GMO) rémképe sejlik fel el6ttiink, hiszen ma mar
szinte minden élelmiszerben megtalalhatéak, mint adalékanyag, és a
gumimacik példaul az iziikh6z passzol6 szinezéket kapnak. A tarka
ételektdl azonban nem kell megijedni.

AZ ETELFESTEKEKROL

Konnyen ellendrizhetjiik, hogy
melyik élelmiszerben milyen ételfesték
talalhatd, hiszen barmely esetben, ami-
kor ennek hasznalatara keriil sor, az a
termék Osszetevdinek listajan ,E” jel-
zéssel van feltlintetve. Az Eurdpai Unio
szigoruian szabélyozza az ételszinezékek
felhasznalasi modjat, igy példaul tiltdlis-
tan szerepel a htsok, sorok vagy aszalt
gyumolcsok szinezése. Mivel ezen anya-
gok mar a mult szazad elején is 1éteztek,
igy volt id6 arra, hogy gondos és alapos
vizsgélatoknak aldvetve mdara szam-
tizzenek minden olyan ételszinezéket,
amely az egészségre karos anyagokat
tartalmazhat, akar nehézfémet is. Ezért
lehet ma mar kénnyedén beszerezhetd,
természetes alapanyagu (példaul nové-
nyi eredet(i szén) és egészségre artalmat-
lan szinezdkkel talalkozni.

A vendéglatasban driasi népsze-
riiségnek orvendenek, hiszen roppant
dekorativ ételeket lehet a segitségiikkel
elkésziteni, igymint a nagy népsze-
rliségnek o6rvendd szivarvany tortat
vagy marcipanbdl késziilt, sokszin(i
szobrocskdkat.

SZIVARVANY A NAPPALIBAN

Az ételszinezékek nemcsak a gaszt-
rondmiaban, hanem a botanikaban is
igen egyedi és latvanyos eredményeket
sziilhetnek. Altaluk ugyanis barmilyen
szinll virag eldallithatd. Ehhez olyan
ontozévizet kell biztositanunk, amelyet
el6zdleg ételszinezékkel kevertiink el.
Lehet8ség szerint fehér szirmu virdgra
van sziikség, hiszen ezeken lesz a leglat-

vanyosabb a szinvaltozas. Mér par csepp
is megteszi a hatdsat, és az igy eldallitott
folyadékot a novény lassan felszivja, és
folyamatosan atcirkulalja teljes szerke-
zetén. Az eredmény mar par dra utan is
latvanyos, de egy teljes nap elteltével a
virag szirmai teljesen beszinezédnek. Ezt
a fajta szinezést altaldban vagott virdgok-
nal alkalmazzdk, példaul egyedi eskiivéi
csokrok, dekoraciok készitésénél, mivel
a végeredmény kifejezetten 1idité tud
lenni a szemnek.

Az emberi haj is ugyanugy szinez-
hetd ételfestékkel. Ez azért is kiilon
figyelemreméltd, mivel igy olyan szi-
nekkel is prébalkozhatunk, amikkel
amugy nem biztos, hogy taldlkozhat-
nank a kifejezetten hajszinez6 festékek
kozott. Ilyen lehet példaul a zold, kék
vagy rézsaszin. Professzionalis szin-
ten persze ezek is elérhetéek, de mint
tudjuk jol: mindenkinek a sajat termése
izlik a legjobban. Amellett sem mehe-
tiink el sz6 nélkiil, hogy a hajfestés nem
mindenki szdmdra elérhetd lehetdség,
hiszen rengetegen (akar tudtuk nélkiil)
allergiasak bizonyos mesterséges ssze-
tevOkre, amikbdl a hajszinezdk tobbsé-
ge bévelkedik. Viszont az ételfesték egy
remek alternativat nyudjthat mindenki
szamara, hiszen a természetes Osszete-
v6k révén nem kell allergias reakcioktdl
vagy esetleges méreganyagoktol tartani,
és a félresikertiilt festés egyrészt elfedhe-
t6, illetve természetes titon kimoshato.
Szintén ételszinezék talalhaté a Paint-
ball nevi taktikai csapatjaték fegyvere-
inek toltényeiben is.

HUPIKEK EMBERKEK?

Konnyen adddhat a kérdés, hogy
vajon a kordbban emlitett hatéds elérhe-
t6-e az embereken is, vagyis bezoldiil-
hetiink-e, ha példaul sok kivit esziink.
Nos, a valasz nyilvan nemleges, hiszen
a torténet ennél joval bonyolultabb. Tel-
jesen kiilonbo6z6 élélényekként vagyunk
definidlhatoak, hiszen mig a nové-

nyek elsédleges tapanyagforrdsa a viz,
valamint a napfény, és anyagcseréjiik
a fotoszintézis, addig az emberek tap-
anyag-feldolgozasa, vagyis az anyagcse-
re-folyamatok fundamentalisan kiilon-
boznek ettdl. Az emberi bér pigmentjei
teljesen masként viselkednek példaul
a napfénybdl szarmazé UV sugarakra,
mint a névények.

Azonban léteznek olyan, az emberi
szervezet szamara a bérszint megvaltoz-
tatni képes kémiai anyagok, illetve olyan
reakciok a szervezettdl, melyek eltérnek
a kozismert lebarnulas jelenségétdl. A
legismertebb a béta-karotin névre hall-
gatd, zoldségekben és gyiimolcsdkben
(leginkabb siit6tok, sargarépa) talalhato
pigment. Maga a béta-karotin 6nmaga-
ban nem Iétfontossagt, de az A-vitamin,
amit a szervezetiink allit el§ beldle, igen
fontos szerepet tolt be az immunrend-
szer megfelelé miikddésében, valamint
az egészséges szemek, a kivald latas
megdrzésében. Egy mellékhatasa lehet
a tulzott fogyasztasanak, hogy a bértink
narancssargds arnyalattva valhat. Ez
féleg a nagyon vilagos bért személyek-
nek lehet kellemetlen.

Szintén sargas elszinezédést okoz-
hat a béron, és a szkleran (a szem kiil-
s, fehér, rostos burkat alkoto inhértya)
a hyperbilirubinemia, amely betegség
koznapi neve sargasag, és amely a vér-
ben 1év6 bilirubin megszaporodasat
jelenti. A bilirubin az epevaladék egyik
Osszetevdje, egy olyan epefesték, amely
a test sejtjeibe oxigént szallité hemog-
lobin bomlastermékeként keletkezik.
A bilirubinszint a maj kapacitasatol és a
vorosvérsejtek lebomlasi mennyiségétdl
figg.

Az argyria nevli kor hatasara a bér
és nyalkahartya szine kékes, sziirkéskék
arnyalattva valik, amelynek kivaltd oka
a szervezetben felgyiileml6 eziisttartal-
mu anyagok szétszorddasa. Az elval-
tozas felbukkanhat kisebb teriileteken,
de akar az egész testfeliileten jelentkezd
tiinetként. Javarészt olyan egyéneknél
jelentkezhet, akik stirlin vannak kitéve
kozvetlen kapcsolatnak olyan matéri-
akkal, amelyek eziisttartalma magas.
Ez ugyanugy lehet egy eziistbanya,
ezlisttartalmu piercing vagy akar egy
gyogyszer is, melynek magas az eziist-
nitrat tartalma. Kevésbé ismert tény,
hogy a szervezetiink alapvetden egy
milligramm eziistot tartalmaz, és az
elvaltozas jelei mar minddsszesen négy
milligrammnal jelentkeznek.

Michael Kay

Nyuz



Budapesti Buborekok

A tea 1j formaja

A nyarat temetve ujra koszontelek Titeket, akik olvassatok a
rovatot! Lassan beindul a szorgalmi idészak moékuskereke, ami
a vizsgakig sziinteleniil porog majd. Ennek ellenére ne feledkezze-
tek meg magatokrdl és a finom falatokrdl, szomjoltokrol sem. Idealis
nyarvégi hlis6léshez most a Bubut ajanlom nektek!

Az itthon szokvényosnak nem
igazan nevezhetd tedzét a Ferenci-
ek terétdl lépésben nagyjabdl harom
perc tavolsagra, a Pet6fi Sandor utca 6.
alatt talalhatjatok meg, tehat gyalog
galopp. Itt megemlitendd, hogy a hely
figyelemfelkelt6 mivolta és szépsége
kissé elveszik a felttart tér betonmisz-
lik-hegyei mellett. Bent viszont meg-
teremti sajatos hangulatat az aprocska
teazo, amely kiilonlegessége a méreté-
vel abszolut forditottan aranyos. Fia-
talos, szines berendezésti, vidam zold
falakkal és a kockazsdmolyokkal.

Ahely nevét olvasva bizonyara elmo-
solyodtatok. A rovidités természetesen
a budapesti buborékos teabdl fonddott
0Ossze, ahogy a cikk cime is ezt sugallta. Ez
még nem annyira elterjedt dolog nalunk,
mint a nyari klasszikusok, példaul a kiir-
t6s kalacs vagy a f6tt kukorica; ezért néz-
ziik, mi is ez tulajdonképpen. A bubble
tea — és a bolt maga is — eredetét tekintve
azsiai, méghozza Tajvanban sziiletett meg
az Otlet egy kreativ és bizonyara kime-

legedett ember fejében, miszerint a teat
Otvozi egy kis tort jéggel. Ez nagyjabdl
az 1980-as években tortént, azéta Azsia-
ban nagy sikere lett a finomsagnak, itt-
hon pedig egyre terjed. Ezt az iizletet egy
vietnami hazasparnak koszonhetjtik.

Két £6 osszetevore bonthatjuk az itd-
két: a gyongyokre és a gyilimdlcsszirup-
pal kevert hiis teara. Ezen tul pedig tijabb
variaciok lehetdsége tarul elénk. Megva-
laszthatjuk a gyongydk izét is, amelyek
alapvetden tapiokabdl késziilnek. Ennek
gyokerét Orlik le, majd f6zik meg, s ebbdl
késziilnek a zselégyongyok. Az alapot
szolgaltatd tea pedig szintén tobbféle
lehet, taldlunk gyiimolcsos és alap 1zl
tedkat, illetve a tejes tedkat is. A Bububan
kérhettek fekete vagy zold teat, ezeket
hidegen, gylimdlcsszirupokkal varialva,
vagy tejesen. Még a kokusztej tedt is meg-
késtolhatjatok, ami aligha nevezhetd min-
dennapi csemegének itt, a kontinentalis
éghajlaton. Emellett szintén kaphatdak
izesitett tejek és joghurtok is alapnak, ha
épp ahhoz jott meg a kedvetek.

Arak tekintetében sem mondhato

egyetemista-ellenségnek, mindig van-
nak akcidik. Persze ez a csalogatas esz-
koze is, de hozzajuk amugy is érdemes
betérni. Kiszerelésben kétfélét, 360 ml-es
és félliteres italt rendelhettek. Elébbi
500, utobbi pedig 580 Ft-ba kertil.
Ha pedig a nyar hevében eset-
leg pont most tortétek volna ki a
labatokat, de melegetek van, semmi
probléma, hiszen weboldalukrdl, a
http:/[www.bubutea.hu-r6l meg is ren-
delhetitek a kivalasztott teat. Szintén
megemlitend még az —ha nem is meg-
lepd tény manapsag —, hogy ingyenes
wifi ugyancsak van naluk!
Barkinek ajanlom a helyet, aki kicsit
is kedveli a gytimolcsos izeket és féleg a
tedt, illetve szeretné kellemesen tolteni az
idei utolso forrd napokat. Egész héten,
hétfétdl szombatig 10-21 oraig varnak
titeket. Ezen tul pedig jo félévkezdést és
sikeres félévet kivanok Nektek!
Solymosi Emdke
helyvektor@nyuz.elte.hu

Zeneteér

Itt van megint a szeptember, tjra
vissza kell {ilniink az iskolapadba, és
a napunk bizonyos része ismét uta-
zassal telik. En a magam részérdl ezt
az id6szakot zenehallgatdssal toltom
ki. Tme, a 2013 szeptemberében meg-
jelend albumok, és egy kis informacio
roluk, hogy mindenki kedvére valo-
gathasson.

Egyik személyes kedvencem, az
Arctic Monkeys volt olyan kedves és
szeptember 9-re id6zitette Gij albuma-
nak megjelenését. Az egyiittes 2005-ben
robbant be a brit gitarszintérre, azt pil-
lanatok alatt meghoditotta, de talan
kisebb meglepetésre a vildguralom is
gyorsan 0sszejott. A zenekar immaron
az 0todik albumaval rukkol eld, és bar
a kritikusok az el6z6 két albumukat
nem dicsérték haldlra, a madarak most
az csiripelik, hogy a fitk 0sszeszedték

magukat és képesek voltak megalkotni
a “modern és szexi tanclemezt”.

Az egyiittesek mellett az éneke-
sek/énekesndék sem toltotték a nyarat
lazsaldssal. A botranyos megjelenése-
ir6l és nem éppen hétkdznapi 6ltoz-
kodésérdl is ismert Lady Gaga Artpop
nagylemezének Applause névre hallga-
to kislemeze is a napokban jelent meg.

Az Applause dalszerzdi és producerei
probaltak az elektronikus elemeket
Osszehazasitani a himnikus dallamok-
kal, és uigy latszik ez sikertilt is, hiszen
a zenei kritikusoktdl pozitiv visszajelzés
érkezett. Chris Richard, a The Washington
Post-t6l, , elektropop-kockacukorként”
jellemezte az albumot.

Ugy érzem, nem hagyhatom ki, a
talan eddigi legnehezebb idészakan
taljuté Kings of Leon zenekart sem a
felsorolasbdl. Az egytittest a feloszlas
szele is meglegyintette legutdbbi albu-
muk megjelenése 6ta, am a Followill
fivérek félretették a piat, valamint a
személyes ellentéteket, és elkésziilt
a hatodik, Mechanical Bull névre hall-
gatd album, amely az elsé szam, a
Supersoaker alapjan mindenképpen
energikusabb lesz, de hogy lesz-e rajta
Gjabb Sex on Fire, az kérdéses. Varhatd
megjelenése szeptember 24.

Toth Bori



A nyar egyik legszebb kiallitasa

Vonzasok és valtozasok

Nem tartozom azokhoz a tipikus ,egy orat allok a festmény
eldtt, és csak bamulom és bamulom” tipust emberek kozé.
Azonban amilyen kiallitassal a Nemzeti Mtzeum el6rukkolt a
melegebb honapokra, azzal nagyban megvaltoztatta a vélemé-

nyemet a festményekr6l.

Marciustél mar az egész varos
tele volt a Magyar Nemzeti Mtzeum
és a Kovacs Gabor Mtivészeti Ala-
pitvany altal rendezett k6zos kidl-
litas plakatjaival, amely a Vonzdsok
és viltozdsok cimet kapta. Témaja a
XVIII-XIX. szdzadi magyar festé-
szet volt. Aki jaratos a témadban, az
mar nagyrészt tudja, hogy ebben a
korszakban kik alkottak. Akik nem,
azoknak olyan neveket sorolhatok
fel a szervezOknek hala, amelyek a
tarsadalom mtveltebb tagjai szdmaéra
is ismertek: Munkdacsy Mihaly, Rippl-
Ronai Jozsef, Barabas Miklds, Szinyei
Merse Pal vagy példaul Csontvary
Kosztka Tivadar. De még ezek a nagy
nevek is csak kis részét tették ki a
négy-ot termet is elfoglald, 65 festd
kortilbeliil 130 alkotasanak.

Amikor beléptem az elsd terem-
be, hirtelen nem tudtam hova néz-
zek, mindenfelé szinek kavalkadja
fogadott. A termek, ahogy én ész-
revettem, inkabb tematikusan vol-
tak berendezve, mint festék szerint.
Voltak csendéletek, portrék, tajké-
pek. A kiallitott darabok nem mind
a kozonség altal legismertebb fest-
mények, inkabb a ritkan latott, elrej-
tett alkotasok, mestermtivek voltak.
A legtobbet éré remekmtivet, Csont-
vary Kosztka Tivadar Traui tdjkép nap-
lemente idején cimt fest-

pig allitottak ki, helyét
majustél harom masik
Csontvary-kép foglal-
ta el. Egyes alkotdsok-
hoz nagyon kozel kellett
mennem, hogy lassam
az ecsetvonasokat is. A
portrék nagy része annyi-
ra profi mestermt, hogy
még ugy is nehéz elhinni
roluk, hogy festették, és
nem fotéztak Sket, hogy
az ember szaz szazalékig
tisztaban van ezzel. Mind-

egyik képrdl kivétel nélkiil elmond-
haté, hogy gyonyoriiek az ecsetvona-
saik, kaprazatos a szinvilaguk — csak
dicsérni lehet 6ket. Enyhe tulzassal
persze, de tényleg majdnem mintha
fotokiallitdson vettem volna részt.
S6t még jobbon: elkapraztatott.

De nem csak engem. A térlatot
annyira sokan latogattdk, hogy mar-
ciustdl kezdve augusztus 25-ig tar-
tott nyitva az érdekléddék szamadra.
A kiallitast még kiilonlegesebbé tette
az, hogy a festmények mindegyike
egy-egy magangyUjteményt gazdagit,
igy ha nem vagyunk szerencsések,
akkor csak az ilyen alkalmakkor cso-
dalhatjuk meg ezen bamulatos darab-
jait hazank festészetének.

A Nemzeti Mizeum még ezt is
fokozta, minden szerdan és vasarnap
ingyen tédrlatvezetésben részesiilhet-
tek a latogatdk, ahol is hallhattdk eme
remekmuivek torténeteit, eldéleteit is.

Aki lemaradt rola ne csligged-
jen, hiszen megnézheti a képeket
egy direkt erre az alkalomra kiadott
albumban is. Reméljiik azonban, hogy
lesznek még a jovében is hasonlé meg-
mozdulasok, hogy ezeket a toObbségé-
ben nagykozonség eldl elzart alkota-
sokat ismét lathassuk.

Szalai Evelin

coolter@nyuz.elte.hu

Szinfoltok

Szeretek elszakadni egy kicsit a
hétkoznapoktdl. Ezért szoktam azt
az apré cselekedetet (izni minden
egyes négyeshatos utazas alkalma-
val, hogy az utcaszint helyett fel-
nézek a hazak tetejére, és gyonyor-
kodom a homlokzatokban, az apré
szobrokban, a kedves kis tornyok-
ban és erkélyekben — mindenkinek
ajanlom. Ezenkiviil persze szemma-
gassagban is sok érdekessel talal-
kozhatunk egy ilyen utazds soran,
akar a szerelvényen beliil, akar azon
kiviil.

Ez is egy ilyen alkalom volt, egy
kora nyari, késé tavaszi este, amikor
a kedvenc villamos vonalamon haza-
felé tartottam. Mar épp atsiivitett a
szerelvény az Oktogonon, ahonnét
ellatni egészen a H8sok teréig, ami-
kor megiitotte a fiillemet egy nem
messze 116 kislany hangja: egy foga-
dést akart kotni az anyukajaval: arrol
gondolkozott, hogy vajon az el6ttiik
levé kutya fitt vagy lany. A kislany
abban akart megegyezni édesanyja-
val, hogy ha fit a kutyus, akkor nem
hisztizik egy hétig, viszont ha lany,
akkor anyu nem probdlja tovabb sza-
molni tanitani.

A kutyus gazdéja — egy szOke
haja lany — egyébként ujsagot arult,
valdszintleg a megélhetésért, és nem
szoérakozasbol.

A kovetkezd megallénal Sket
egy egészen mds tdrsasag valtotta:
azt hiszem spanyol volt az a néhany
fiti, akik harsanyan, egyszerre skan-
dalva, ugralva énekeltek valamiféle
dalt.

Egy masik kettes {ilésen egy fel-
tehetden szintén kiilfoldi par ilt,
akik leszdllaskor ottfelejtettek egy
kis ajandéktasakot, amibdl kilatszott
egy borosiiveg nyaka. Gyorsan uta-
nuk szdltam, és haldjukat érezve én
is boldog lehettem egy percre.

Ezért szeretem a rohand varo-
sunkban ezt az aprocska kis szinfol-
tot, amit ez a villamos nyujt: sosem
tudhatod, hogy a kovetkezd megal-
16nal ki szall fel, s ki szall le.

Végiil elérkezett az én végal-
lomasom. Muszdj volt leszallnom,
de tudtam, hogy ma is gazdagabb
lettem valamivel, amit csakis ez az
utazas nyujthat.

V. Evi
negyeshatos@nyuz.elte.hu

Nyuz



Sziasztok golyacskak!

Most, hogy lement a beiratkozas és elkezditek az 1j, egyetemista életet (kezdve a Neptunon val6 idegeskedéssel, at a
mazlipontok gonosz dzsinnjén, nem is beszélve a két épiiletben vald bolyongasrol, ami utan talan Roxfort titkos folyosoi is
kis semmiségnek tlinnek) épp itt volt az ideje, hogy tovabb ismerkedjetek a Nyiizzal!

Két sudokut hoztam nektek, ha bekiilditek a kijelolt négyzetbe frand6 szamot a rejtveny@nyuz.hu e-mail cimre ,évkez-
dés” jeligével, csokit nyerhettek és a nyertes neve megjelenik a kdvetkezé szdmban! A megoldas bekiildésekor irjatok meg,
hogy Twixet, Bountyt, Snickerst vagy Marsot szeretnétek jobban.

J6 fejtegetést és sok sikert a szemeszterhez!
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Pain and Gain

Most mar csak emlék, amikor a
fiilledt nyari meleg el6]l bemenekiil-
ve a hlis moziba, megnéztem ezt a
bizarr, groteszk alkotast.

A film elsé latasra nem mond
semmi ujat, a trailer alapjan is
csak valami eszement csajozds,
baromkodds filmnek tiinik. De ami-
kor elkezded nézni, magaba szip-
pant, annyira, hogy csak csillagokat
latsz, mintha kititottek — vagy éppen
tokon rugtak volna. Ekkor kezd el
motoszkdlni a fejedben az a vala-
mi, amirdl igazabol szél ez a film.
Vagy tokosen viselkedsz és odate-
szed magad, vagy kis beszariként
behtzod fiiled-farkad és arrébb
slattyogsz.

Ezek a fiuk, vagy legaldbbis
Daniel Lugo, egészen mostanaig a
masodik csoportba tartozott. Viszont
jott az isteni szikra meg a tokonrugas
és rajott, hogy marpedig vele nem
baszakodnak, odateszi magat és por-
getni fogja a dolgokat.

PAIN & GAIN

THIS IS & TRUE STORY

Mark Walhberg pedig igy is tesz,
és nem mellesleg sokkal jobban por-
geti a szinészkedést, mint a rapet
(Marky Mark And The Funky Bunch).
Dwayne ,,The Rock” Johnson is hoz-
za a formajat vagy formait, most egy
AA-s, hitéleti valsdgokkal kiizd6

izomkolosszust alakit. A sztori sem
olyan lapos, mint varhatnank egy
Michael Bay filmtdl, viszont legalabb
annyira latvanyos.

A Pain and Gain tehat arrdl szdl,
hogy egy életiink van, ami révid, és
ezért nem art, ha nem pocsorésziink
benne sokat. Hajtani kell és csinalni
azokat a dolgokat, amiket kell, hogy
el6rébb jussunk, kozelebb keriiljiink
a célunkhoz. Persze az sem art, ha
nem agyatlan gyurdégépek vagyunk,
akik akkora amatér hibakat véte-
nek egy emberrablas soran, mint az
Everglades. Szdval csak ésszel!

A magyar szinkronrdl egy szot se
szoljunk, mert ha valami miatt, akkor
ezért nem érdemes moziban megnézni.

Torceee
mozizona@nyuz.elte.hu

PAIN AND GAIN (amerikai, 2013, 129 perc).
Rendezte: Michael Bay.

Szereplék: Mark Wahlberg (Daniel Lugo),
Dwayne Johnson (Paul Doyle), Anthony
Mackie (Adrian Doorbal), Tony Shalhoub
(Victor Kershaw), Ed Harris (Ed DuBois).
Pontszam: 8/10.



A PILLANA

0SZD MEG A FOTOIDAT, CSETELJ ES BONGESSZ
KEDVEDRE TELEKOM LIKE DIJCSOMAGOKKAL!

Valaszd Like 300 dijcsomagodhoz a Net&Roll
1 GB LTE limitb6vit6 opciot, igy 1 GB-tal
novelheted adatforgalmadat!

www.telekom.hu
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