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EREDETI KOZLEMENYEK A

Vissza a tartalomhoz

Bates College, Szinhdzi és Retorikai Tanszék, USA

Transzszexualis ,hangterapia”

VECSEY KATALIN
kvecsey@bates.edu

Absztrakt

A transzszexualizmus olyan allapot, amelyben az egyén a biolégiai neméhez képest magit a masik nemhez
tartozénak érzi. A nemi azonossagtudatnak megfeleld hang elsajititisinak meghatarozé része van abban,
hogy az egyén az Gj neme szerint észrevétleniil tudjon beilleszkedni a tirsadalomba. A beszédtanaroknak,
logopédusoknak, valamint a fonidtereknek fontos szerepe van ebben a folyamatban. Az alapvetd fogalmak
és terminoldgia tisztdzdsa utin a tanulmany roviden Osszefoglalja és ismerteti a legijabb szakirodalomban,
valamint a szerz6 MTF transzszexualis ndkkel folytatott mitéti beavatkozas nélkiili nGies hang kialakitasa
sordn szerzett gyakorlati tapasztalatait.

Kulcsszavak: transzszexualizmus, transzszexudlis hangterdpia, beszédtechnika

Bevezetés

A cimben a hangterapia sz6 nem véletleniil van idézdjelben. A tiszta hangterapia kiillon-
bozik a hang-, illetve beszédtréningtSl. A hangterdpia elsGsorban a beteg hang, illetve
a koros hangképzési mechanizmusok korrekcidjanak a modszere, mig a beszéd- vagy
kommunikicios tréning a meglévd készségek fejlesztését, kimunkalasat jelenti. A transz-
szexudlis ndkkel folytatott hangteripia esetében nem egy beteg hang! meggyogyi-
tasasrol van sz6, hanem a legtobb esetben egy egészséges férfihang nGiessé tételérdl.
Ebben a tanulmdnyban az egyszertiség kedvéért a szakirodalomban is hasznalt hangte-
rapia kifejezést fogom hasznalni, de bizom abban, hogy a tanulmany végére ki fog

dertilni, hogy miért is tettem idéz&jelbe ezt a szakkifejezést.

1 Leszamitva azokat az eseteket, amikor a rossz egyéni prébilkozdsok hatdsara a beteg diszfonids tinetek-
kel jelentkezik a terdpiara.
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Amikor 2000-ben egy bariti felkérésre elGszor kezdtem el ndi transzszexualis hang-
terapidval foglalkozni, szinte semmit nem tudtam a témardl. Logopédus-beszédtanar-
ként szinpadi beszédtechnikat tanitva arra gondoltam, hogy ez a feladat ugyanolyan
munka, mint amikor a szinhazi figurateremtéshez szinpadi beszédhangot — Ggynevezett
karakterhangot — kell kialakitanom egy férfi szinész szimara, akinek néként kell meg-
szolalnia a szinpadon. Ebben pedig mar béven volt gyakorlatom és igy — ma mar
tudom, hogy nagy batorsiggal — elfogadtam a szakmai kihivast. Az évek sorin gyakor-
lati tapasztalat Gtjdn, valamint a szakirodalomban val6 elmélytiléssel és az Gj kutatdso-
kat figyelemmel kovetve ugy érzem, hogy eme tanulmiannyal segitséget tudok nyujtani
azon bdtor logopédus kollégdim szamdra, akik elhivatottsigot éreznek, hogy szivesen
dolgozzanak ezzel a csoporttal.

Mi a transzszexualizmus?

A transzszexualizmus nemi identitdszavar, amely soran az egyének (transzszexualisok)
folytonosan elégedetlenek a sajit biologiai nemiikkel, és tgy érzik, hogy valamilyen
katasztrofalis tévedés folytan rossz testbe szllettek, és mindent elkovetnek annak érde-
kében, hogy megszabaduljanak ettSl a ,rossz testtdl”, megvaltoztassak a biologiai, illet-
ve fizikai jellemzGiket. Tehit transzszexudlis az a személy, akinek a nemi identitisa
(pszichologiai, illetve tudati neme) ellentétes a biolégiai nemével. Sok olyan transzszexu-
alis n6vel dolgoztam, akik leegyszerGsitve Ggy fogalmaztak, hogy 6k férfi testbe zart
n6k”, de talilkoztam olyan egyénekkel is, akik simin kozhelyszerlinek tartottdk ezt a
megfogalmazist, és egyaltalin nem azonosultak ezzel az érzéssel.

Az angolszasz nyelvterllet kiillonbséget tesz a biolégiai nem (sex) és a tarsdadalmi
nem (gender) kozott. A biolégiai nem az ember testi, fizikai nemére utal, amit az hata-
roz meg, hogy milyen nemi szerve van az embernek. A tirsadalmi nem az ember 6nké-
pére utal, nemi identitdsasra és az ehhez kapcsol6dé nemi szerepre, ami lehet férfi, nGi
vagy kevert jegyek objektiv megjelenitése. Az emberek nagy részének nemi identitisa
osszhangban van a biolégiai nemével. Nemi identitiszavarrol akkor beszéliink, amikor
az ember ellentmondasossagot érez a fizikai nemével és/vagy nemi szerepével kapcso-
latban. A nemi identitaszavar extrém formdja a transzszexualizmus. Ez az érzés gyakran
mar egészen koran — példaul 5 éves korban — jelentkezik, de sok transzszexuailis hosszi
ideig titkolni igyekszik ezzel kapcsolatos érzéseit. A transzszexualizmus a WHO (World
Health Organization, Egészségligyi Vilagszervezet) altal is elismert betegség, mivel ez az
allapot a betegnek tartosan igen rossz kozérzetet okoz, és orvosilag gyogyithato, gyo-
gyitando allapotrdl van sz6. Az Ggynevezett BNO (Betegségek Nemzetk6zi Osztalyoza-
sa) szerinti diagnéziskodja is van a transzszexualizmusnak (F64.0) — ugyanigy, mint a
tobbi betegségnek. A nemi identitis zavaraival elGszor az 50-es években az Amerikai
Egyesiilt Allamokban egy német sziarmazasi pszichidter, Harry Benjamin kezdett el fog-
lalkozni. A transzszexudlis kifejezést is & honositotta meg 1954-ben. A nevével fémjel-
zett szervezet? 1978-ban irdsban fektette le az alapelveket, melyeket értelemszerlen az
orvosi és a tarsadalmi valtozasok hatdsira folyamatosan megujitanak. Ezek az elvek3 ma
is iranyadoak a nemi identitaszavarral kiizd6 betegek kezelésében.

2 Harry Benjamin International Gender Dysphoria Association, Inc. (HBIGDA). A szervezet Uj neve
World Professional Association for Transgender Health (WPATH) http://www.wpath.org/
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A transzszexualizmus értelemszerfien két alapesetben fordul elS. Transzszexuilis
nének (transznd) nevezzilk azt a személyt, aki genetikailag férfinak sziiletett, de névé
alakult. A szakirodalomban angolul a Male-to-Female (,férfib6l ng”) kifejezéssel talilko-
zunk, melynek gyakran csak tobbféle roviditett valtozatat hasznaljak (MTF / MtF / MF
/ MtoF / M2F / M-F). Transzszexualis férfi (transzférfi) az az egyén, aki genetikailag
néként sziiletett és férfiva alakult, angolul Female-to-Male (,n6bdl férfi”), ennek rovidi-
tései pedig: FTM / FtM / FM / FtoM / F2M / F-M. A transzszexualizmus nem Osszeke-
verendS a homoszexudlis vagy transzvesztita viselkedési formakkal. Homoszexuilis az
az egyén, aki szexudlisan a sajit neméhez vonzodik. Transzvesztita pedig az a férfi vagy
nd, aki a masik nem ruhdinak viselése altal (atmenetileg) élvezni kivanja a masik nem-
hez valo tartozast. Az angol nyelvben legtjabban a transzvesztitikra a ,cross dresser”
kifejezést haszndljak. Sem a homoszexudlis, sem a transzvesztita egyén nem akarja a
sajat nemét megvaltoztatni.

A transzszexudlisok a bevallas (,coming out”) dontésének meghozatala utin egy
ugynevezett nemvaltoztatdsi folyamaton (transition”) mennek keresztiil. Ennek a folya-
matnak a lépései bizonyos mértékben meghatirozottak, de a nemvaltoztatis mértéke
egyénenként valtoz6. Néhany esetben a transzszexualis személy a nemi szerepét meg-
véltoztatja 2 munkajiban, mindennapi életében, 6ltozkddésében. Uj nemének megfele-
I6en hivatalosan nevet valtoztat, okiratait kicseréli, de ugyanakkor az anatémiai beavat-
kozasig esetleg soha nem jut el. Mas transzszexudlisok a viselkedés, oltozkodés, modor
adaptacidja mellett hormonkezeléssel a masodlagos nemi jellegiiket is megvaltoztatjak.
A férfiak esetében alkalmazott nGi hormon (6sztrogén) hatisara példaul a mellek meg-
nének, a sz6rzet atalakul, a zsirszovet eloszlasa néies jelleget 6lt. N6knél a férfi hormon
(tesztoszteron) hatdsara a mellek megkisebbednek, az izomzat és a szérzet férfias jelle-
glvé valik, a hang pedig mélyll. A nemviltoztatds végss lépése a nemiszerv-atalakitd
mutét (Sex Reassignment Surgery/Gender Reassignment Surgery). Ez a férfiaknal a
pénisz €s a herék eltavolitisat, valamint a mesterséges vagina kialakitasat, n6knél a mel-
lek és a belsS reproduktiv szervek (méh és petefészkek) eltavolitdsit, a vagina lezara-
sat, valamint mesterséges pénisz kialakitisat jelenti. A transzszexualisok nemvaltoztata-
si folyamatanak gyakran része a hangterapia. Erre elsGsorban a transzszexudlis nGknek
van sziksége, mert a transzszexudlis férfiak esetében a férfihormon-terapia férfiasitja a
hangot is, de természetesen a megfelel§ technikaju hangképzés elsajatitisara, valamint
a kommunikiciés eszkoztaruk megerdsitésére nekik is sziikségiik lehet. A hangterapia
elsGsorban azért ajanlott, mert még ha egy MTF transzszexudlis képes is n6i hangot pro-
dukalni, rossz technika alkalmazisdval megerdltetheti és karosithatja a hangszalait. A he-
lyes modszert legbiztonsigosabban fonidter szakorvos és logopédus tudja megtanitani.
Tudni kell, hogy léteznek mitéti megoldasok is (példaul az tgynevezett crycothyroid
approximacios technika), de ezekkel kapcsolatban gyakran valtozéak a tapasztalatok.
A mttéti megoldast én csak a sikertelen hangterdpia esetében szoktam javasolni, €s min-
dig megemlitek erre vonatkozoan néhdny szakirodalmi hivatkozast. Egy angol kutatds
a betegek kozott 79%-os (Matai et al. 2003), egy német kutatas pedig 85%-os (Neuman;
Welzel 2004) elégedettséget mutatott ki. Tovabba tudni kell azt is, hogy a hangszalag-
mtétet minden esetben tobb hoénapon at tarté logopédiai hangterapia koveti.

3 A legtjabb valtozat The Harry Benjamin International Gender Dysphoria Association’s Standards Of
Care For Gender Identity Disorders, Sixth Version February, 2001 az alabbi web oldalrdl tolthetd le:
www.wpath.org/Documents2/socv6.pdf
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Hangterapia transzszexualis nOk részére

A nemi azonossagtudatnak megfelels hang elsajatitisinak meghatdroz6 része van ab-
ban, hogy az egyén az Gj neme szerint észrevétleniil tudjon beilleszkedni a tirsadalom-
ba. A beszédtanaroknak, logopédusoknak, valamint a foniatereknek fontos szerepe van
ebben folyamatban.

A transzszexudlis n6k a nemvaltoztatasi folyamat sordn azonban nem minden eset-
ben fordulnak szakemberhez ndies hangjuk kialakitdsit illetGen. Sokan ugy gondoljik,
hogy maguk is meg tudjik oldani a hangjukat. Vannak — leginkdbb az interneten keresz-
til elérhetd — konyvek, DVD, CD és audio kazettak4, amelyek segitségével lehetséges
onallé  hangterapiat” végezni otthon. Azonban ezek az ugynevezett Onsegité (,self-
help”) anyagok, illetve modszerek nem nydjtanak visszajelzést, megerdsitést, illetve
esetleges korrekciot a felhaszndld szamdra. Tovabba nem alakul ki pozitiv terapias
kapcsolat a terapeuta (tanar, orvos) és a beteg kozott, ami koztudottan nagyon hatdsos
minden terdpids folyamatban. Kulondsen szikségszerlinek érzem ennek a fontossagat
a transzszexualisok helyzetében, amikor igazan fontos egy kiils6 személy altali pozitiv
megerdsités a terapids eredményeket, illetve a valtozasokat illetGen. Az egyéni probal-
kozasokat kovetSen, a valodi életben tapasztalt hangjukra vonatkozo negativ élmények
hatdsara azonban sokan rajonnek, hogy sziikségiik van szakember segitségére ahhoz,
hogy a hangjuk ne arulkodjon biolégia multjukrol. A beszédtanar elsGdleges feladata,
hogy a megfelel§ szlrési vizsgilatok elvégzése utin egy olyan egyénre szabott terdpi-
as programot dolgozzon ki, amely soran mdtéti beavatkozas nélkiil olyan hanghaszna-
latot alakit ki az egyénnél, amely nem vezet semmilyen koros elvaltozashoz. Ennek a
beszédmodifikicios terapianak a célja egy olyan egészségesen szolo, jol terhelhetd
néies hang kialakitisa, amely 0sszhangban van a személyiséggel, biztositva azt, hogy a
transzszexudlis egyén a kommunikdcié minden teriletén azt a képet nyujtsa magardl,
amit belul is érez.

Az altalam alkalmazott hangterapia és beszédtréning harom kilonb6z6 tertlet tera-
pias, illetve gyakorlati elemeinek kombinidcidjabdl tevédik ossze:

2. A beszédtechnika tanitisa sordn végzett gyakorlatokbol;

3. A draimapedagdégidban alkalmazott helyzetgyakorlatokbol.

A hangterapiat megel6zo vizsgalat

Barmilyen logopédiai terapiat mindig egy komplex logopédiai szlrévizsgalat el6z meg,
melynek része a beteg személyes adatainak, panaszanak, valamint anamnézisének fel-
vétele. A beteg személyes adatainak felvétele ugyanigy torténik, mint minden mas eset-
ben, azzal a kiegészitéssel, hogy mindig ra kell kérdezniink arra is, hogy a csalad, mun-
kahely, illetve a barati kor mennyire van beavatva a nemviltoztatds folyamatiba.
Tapasztalatbol tudom, hogy gyakran sok transzszexudlis a csalddja el6tt mar villalja az
Uj tarsadalmi nemét, de példiaul a munkahelyén még nem. Figyelniink kell arra, hogy
ne ,adjuk ki” a személyt példaul azzal, hogy a munkahelyén néként keressik, amikor

4 A legismertebb ezek kozil: Melanie Anne Phillips: How to Develop a Female Voice
http://www .heartcorps.com/journeys/voice.htm
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még ott férfiként jelenik meg. Az anamnézis felvétele a transzszexualis egyének eseté-
ben annyiban médosul, hogy a kérdések féleg a nemvaltoztatasi folyamatra vonatkoz-
nak. A kilonbozd vizsgilatok és az ezzel kapcsolatos kérdések pedig foleg az egyén
jelenlegi allapotanak, a terdpidra valo alkalmassag felmérésére és a terapia céljanak
meghatarozasara irinyulnak.

Adatfelvétel — Anamnézis — Kérdések

1. Altalanos adatok

Név, lakcim, telefon>
Foglalkozas
Iskolai végzettség

2. Altalanos egészségiigyi adatok

Mitétek, betegségek, allergidk
Alkoholfogyasztas, dohdnyzas, orvossigok

3. A nemvdltoztatds folyamatdra vonatkozo kérdések

— Noként él-e? (Mennyi ideje?)

— Hormonterapia (Mennyi ideje?)

— Jar-e pszichologushoz, pszichiaterhez? (Koveti-e a Harry Benjamin féle alapelveket?)

— Elkezdte-e az elektrolizis, illetve a végleges szdrtelenités folyamatat? (Mennyi
ideje?)

— Tervez-e plasztikai mitéteket? (Mikor?)

— Tervez-e nemiszerv-atalakité mtétet? (Mikor? Hol? Kinél?)

— Sth.

4. Munkabelyre, csalddra vonatkozo kérdések

— Noként dolgozik-e?

— Noként él-e a csalddja/baratai el6tt?

— Mennyire timogatja a csaladja/barati kore a nemvaltoztatas folyamataban?
— Jar-e csoportterapiara?

— Sth.

5. Hangterapidra vonatkozo kérdésck

— Tervez-e hangszalagmutétet? (Mikor? Hol? Kinél?)

— Vett-e mar részt hangterapian? (Mikor? Hol? Kinél? Milyen sikerrel?)

— Probilkozott-e sajat maga valamilyen modszerrel? (Videokazetta, konyvek, inter-
net stb.)

— Mennyire elégedett a sajit hangjaval? (1-tSl 10-ig tarto skdlan)

— Mi az, amit szeret a hangjaban?

5 Kérdezzitk mindig meg a beteget, hogy kereshetjiik-e telefonon otthon vagy a munkahelyén?
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— Mi az, amit nem szeret a hangjaban?

— Hogyan, milyen médon médositotta a hangjat?

— Ha a n&i hangjan beszél, milyen gyakran ,nézik” (halljak) férfinek?

— Hogyan reagilnak hangjiara a telefonban? (angol nyelv: she/he, magyar nyelv:
asszonyom/uram)

— Milyen gyakran hasznilja n6i hangjat? (Naponta, hetente? Milyen szazalékban?)

— Erez-e valamilyen kellemetlenséget a torkdban, amikor n&i hangon beszél? (bere-
ked, elmegy a hangja, kiszarad a torka stb.)

— Kinek a hangjahoz szeretné, hogy a sajat hangja hasonliton? (kozéleti ill.
hires személy)

6. A kommunikdcio eszkoztdrdnak felmérése

1. A latvany (a vizualis élmény)
Kils6é megjelenés
Testi felépités, alak
Oltozkddés (teststilizacio)
Mozgas (kinema)
Gesztusok (kézmozgas)
Fej mozgasa és tekintet
Mimika
2. Beszéd (az auditiv élmény)
Légzés
Hangadas
Hangmagassag
Intonacio
Rezonancia
Hangerd, hangintenzitas
Beszédritmus
Artikulacio
A férfi-, illetve a n6i hangképzés kozotti killonbség felmérése (bemutatis alapjan)
Nyelvhasznalat vizsgalata (Un. gender-szemponti nyelvészet) a spontin beszédben
5. Altalinos benyomas
Mennyire kongruens az dsszkép?

bl

A transzszexudlis ndkkel folytatott hangterdpia sordn a legfontosabb kérdés, amit felte-
hetek a terapia kimenetelét illetGen, hogy: ,Kinek a bangjahoz szeretné, hogy a sajdit
bangja hasonlitson?” Erre a kérdésre mindig azt kérem, hogy egy kozéleti, illetve hires
személyt probdljon az illeté megadni, akinek a hangjit magam is konnyen be tudom
mérni. Az elsS foglalkozasra azt szoktam kérni, hogy a megnevezett egyénrdl a beteg
hozzon magaval audio- vagy audiovizualis anyagot, amelynek a meghallgatisa soran
kozosen probdljuk meg elemezni és Osszefoglalni, hogy miért is tetszik neki ez a n&i
hang. Lehet, hogy ha a tanulmanyt olvasé most felteszi ezt a kérdést maganak, akkor
igazabol nem tud hirtelen egy olyan hires személlyel elGillni, akinek a hangjira becse-
rélné a sajat hangjat. A transzszexudlisok esetében ez azonban soha nem okoz gondot.
Teljesen biztos és tudatos képpel rendelkeznek arrol, hogy hogyan is képzelik el magu-
kat 4j nemuikben, és ebbe a hang is belatartozik. Gyakran erds kiilsé hasonlosagot vélek
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felfedezni a beteg és a megnevezett hiresség kozott, amelyet az alabbi két képpel pro-
bilok meg demonstralni:®

Jennifer Finney Boylan’ Helen Hunt
transzszexudlis no amerikai szinésznod

A transzszexualis n6k szamara a hangterdpia személyes célja gyakran az, hogy a hang-
juk ehhez az idealizalt hanghoz hasonlitson, és a szakembert6l is leginkabb erre vonat-
kozoan kérnek segitséget.

A hangterapia folyamata és modszerei

A hangterapiat megel6z6 vizsgalatok sordn gyakran a kovetkezd lathatd és hallhato

elvaltozasokat figyelhetjik meg a transzszexualis személynél:

¢ A hang valamilyen szinten rekedt vagy levegds.

e A légzés helytelen, idonként kapkodo.

e A nyakizomzati munka lathatéan fokozott.

e A hanger§ csokkent, szinte suttogo.

¢ A hangmagassig nem ,€lettani”, gyakran tdl ndies.

¢ A hanginditis nem megfeleld.

e Diszkrepancia a személy altal nyujtott latvany (vizualis kép) és a hanghatds (auditiv
élmény) kozott.

e A beszédtdl valo félelem okozta lathaté szorongas.

6 A fényképek az alabbi weboldalakrol keriiltek letoltésre 2008 méjusiban:
Jennifer Finney Boylan: http://www jenniferboylan.net/presskit/index.html
Helen Hunt:
www.pozevedete.net/content/gallery/helen_hunt/pictures_helen_hunt_celebrity_pics_02.jpg

7 Jennifer Finney Boylan tobb honapon it volt a tanitvinyom. 2003-ban megjelent She’s Not There cimd
nemvaltoztatisat nyomonkovtd memodrjaban Tania Vaclava néven engem is tobbszor megemlit mint a
beszédtanarat.
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A fent emlitett néhany tinetbdl, a személy megjelenése és a hangja kozotti éles ellen-
tét hatasabol, valamint az anamnézis felvétele soran felvett adatokbol egyértelmien
kiderul, hogy a transzszexudlisokkal folytatott hangteripia sordn nem elég csak a hang-
ra koncentrdlni, hanem teljes egészében kell fejleszteni a személyiséget, kezdve a meg-
jelenéstdl, a viselkedésen at egészen a beszédig. Ezek alapjan bizonyara érthets, hogy
az altalam alkalmazott hangterdpia sordn miért alkalmazom az alibbi hirom kilonb6zé
modszer gyakorlatainak a kombinacidjat:

2. Beszédtechnika gyakorlatok

3. A drimapedagdgiaban alkalmazott helyzetgyakorlatok
Mindegyik modszer céljanak meghatarozasabol kitlinik, hogy miként valik az adott
modszer a transzszexudlis hangterdpia elvalaszthatatlan részévé.

1. A diszfonia terapia célja

LA diszfonia javitasanak célja, bogy a logopédus a kellemes, bels6 harmonidt kézuvetito,
esztétikai és kedvezd pszichés hatdst keltd tiszta, egyéni beszédhangot alakitson ki, amely
zavartalanul épiil be a folyamatos, spontdn hangos beszédbe.

Feladatok

e A hangadds funkcicjanak fonidtriai kivizsgdldsa
o FEgyéni kezelési terv ésszedllitdsa
o Az optimadlis hangaddsi légzés kialakitdsa
* A lest egészére kiterjedd laza izomtonus kialakitdsa
e A bangszalagrezgés finom meginditdasa
* Az egyénre jellemz6 alaphang kialakitdsa
e Az egyénre jellemzd hangfekvés kialakitdsa”
Dr. Salné Lengyel Maria (2004): Logopédia jegyzet, 95. old.

2. A beszédtechnika tanitasanak célja

»A beszédtechnika tanuldsa nem csak a formai elemeket fejleszti. Noveli az dlloképessé-
gel, a koncentrdcios figyelmel, az énkontrolll, a szuggesztivitast. A céliranyos légzo-,
bangado-, artikuldcio- és ritmusgyakorlatok, kiegészitve a hangsiily-banglejtés értelme-
20 elemzésével, alapjaul szolgalnak a faradtsagmentes, mégis jol érbetd beszéd kialaki-
tdasanak.” (Montiagh Imre (1986): Figyelem vagy fegyelem? 16. old.)

3. A dramapedagogia nevelési célja

A drimapedagoégiai eszk6zok alkalmazidsa elSsegiti:
o a kézdsségben, a kozdsségért tevékenykedd ember aktivitdsanak serkentését,
e On- és emberismeretének gazdagoddsdt,
e alkotoképességének, ondllo, rugalmas gondolkoddsanak fejlodéset,
e Jsszpontositott, megtervezett munkdra valo szoktatdst,
e testi, térbeli biztonsdgdanak javuldsat, idoérzékének fejlodesét,
* mozgdsanak és beszédének tisztasdgdt, szép és kifejezd voltdt.”
Gabnai Katalin (1989): Drdmajdtékok, 6. old.
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Természetesen egyénenként valtozo a kilonbozd gyakorlatok alkalmazasinak mértéke,
hiszen minden transzszexudlis mas-mas mértékben és mas teriileten igényel fejlesztést.
A logopédusok szamara ismertek mind a diszfénia terapia lépései, mind a Montagh
Imre 4ltal ismertté valt beszédtechnika-gyakorlatok.8 A drimapedagogiaban, illetve a
szinészképzés soran alkalmazott helyzetgyakorlatok terdpidba integrilasa arra biztosit
lehet&séget, hogy a transzszexudlis egyén a valo életben el6fordulé helyzeteket tudja
gyakorolni a terapeutdval. Ilyenek lehetnek példaul az étteremben valo rendelés, felvé-
teli interjd, telefonon torténd beszélgetés stb. En gyakran a hangterapia bizonyos fazi-
siban egy foglalkozas részeként elmegyek étterembe ebédelni a tanitvinyommal, ahol
6 rendel, majd a kovetkez6 foglalkozas keretében kielemezziik, hogy mennyire ,szere-
pelt” sikeresen Gj nemében, és mennyire tudta a terdpids gyakorlatok sordn tanultakat
beépiteni, illetve alkalmazni igazi élethelyzetben.

A masik nagyon fontos terdpids elem az, hogy a beszédgyakorlatok, f6leg a hazi fela-
dat elvégzéséhez minden esetben megkovetelem a magnetofon hasznalatat. Ennek két
célbdl is szitkségét érzem. A hangfelvétel megdrzi, dokumentilja a hanterdpia sordn tor-
ténd valtozasokat, valamint visszajelzést biztosit szimomra arra vonatkozoélag, hogy az
egyén otthon, illetve a terapias foglalkozasok kozott gyakorol. A videomagné hasznala-
tat féleg a nemvaltoztatisi folyamat elején keriilni szoktam, mivel a videofelvételen
keresztil a kiils6 megjelenéssel valé szembestlés az egyénre gyakran nem hat pozitivan.

Tapasztalataim alapjan a hangterdpia akkor a legeredményesebb, amikor a transz-
szexudlis személy a bevallds fazisit kovetGen a nap 24 o6rdjaban ndként él, mivel igy
nem kell folyamatosan cserélgetnie hangjat a férfi €s a n6i hanghasznalat kozott.

A logopédus kompetencidja

Ahhoz, hogy a logopédus transzszexualisokkal sikeresen foglalkozhasson, mindenkép-
pen ismernie kell:

. A transzszexualizmus fogalmat, terminologiajat.
A nemviltoztatasi folyamat altaldnos lépéseit.

s

. A nemiszerv-atalakitdé mutétet megel6zG és az azt kovets lépések folyamatit.

. Az egyén csaladjanak és bariti korének a nemvaltoztatasi folyamathoz valé hozza-

allasat.

A transzszexualis személy nemvaltoztatasi folyamatanak egyéni terveit.

Az egyén hangterapiara vonatkozé személyes céljat.

A hangmodifikdciés mitétek lehetGségeit.

A logopédusnak nyitottnak, elGitéletmentesnek és elfogadonak kell lennie a beteg

szexudlis magatartasat, életmodjat illetGen.

10. A logopédusnak kiillonos figyelmmel kell kovetnie az egyén pszichoszociilis beil-
leszkedését a tarsadalomba, amelynek természetesen szerves része a nemnek meg-
felel6 hanghasznalat.
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8 Eme tanulmianynak nem célja a részletes terdpids anyag ismertetése.

201



Befejezés

A megfelel6 hang kialakitisa transzszexudlis n6k szidmara nem konnyl és sokszor
hosszadalmas, tirelmet és kitartast igénylé munka. A hangterdpia nem minden esetben
sikeres, és f6leg nem minden esetben lezart folyamat. Sok esetben a transzszexudlis
egyén a nemiszerv-atalakité mutét, illetve gyakran a sikeres plasztikai mitétek soroza-
ta utin nem folytatja a hangterapiat. Ugy érzi, hogy kevésbé néies hangjit nGies meg-
jelenésével tudja kompenzalni. Ebben bizonyos értelemben igaza is van. Minden tarsa-
dalomban van valamilyen kép az ideilis n6- és férfialakrdl, a testarinyokrol és magarol a
hangrol is. A megjelenésében fantasztikusan ndies né mély hangjat még gyakran szexis-
nek is tartjak. Tobb transzszexudlis tanulmany utal arra, hogy a hanggal valé megelége-
dettség nem fetétlenil sziikséges tényezdje annak, hogy a személy elégedett, illetve bol-
dog legyen onmagaval (McNeill et al. 2007).

A transzszexudlis hangterdpia olyan multidiszciplindris tertilet, amely kilonbozs
modszerek kombindcidjanak alkalmazdsaval vezet sikerességhez. Nem gy6zom hang-
sulyozni, hogy a transzszexudlis hangterdpia sordn a foniatrai kozremtkodés elkerlhe-
tetlen. A hangterapia ugyan logopédiai kompetencia, de minden esetben a terdpia
megezdése el6tt elengedhetetlen az elSzetes részletes foniatriai vizsgalat, a teripia sorin
pedig javasolt a megfelel§ folyamatos fonidtriai-gégészeti kontroll.

Nincs is nagyobb siker annal, mint amikor a beteg hatarozottan, magabiztosan, de
leginkabb 6rommel képes megszolalni azon a hangon, amelyet gy érez, hogy valahol
mindig is a sajitja volt.
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Absztrakt

Magyarorszag az els6 dllamok egyikeként a vilagon ratifikdlta azt az ENSZ egyezményt, amely a fogyatékos-
saggal €16 személyek jogait fekteti le. A cikkben bemutatott programok mindegyike a sajatos nevelési igény
fiatalok életpalya-tervezését segiti eld oly médon, hogy kozvetve vagy kozvetlentl a szakmavalasztisra, az
elhelyezkedésre, munkavallalasra készit fel, ezzel is elGsegitve az egyenld esélyl tarsadalmi részvételt és a
munkaerdpiaci integraciot.

Kulcsszavak: fogyatékkal €él6k, munkaerdpiac, integricio

Bevezetés

José Manuel Barroso, az Europai Bizottsag elndke 2009. évi Gjravalasztdsihoz kapcso-
l6dban ismertette azt a stratégiat, amely a Kozosségek 2020-ig megvalosuld jovoképé-
hez vezetd utat tartalmazza (Barroso 2010). A stratégia a 2010-ben zarulé Lisszaboni
reformfolyamat értékelésének pozitiv és negativ tapasztalataira épul (Europai Bizottsag
2010) és annak helyébe lép.

Az EU 2020 stratégia célja a Kozosségek fenntarthatd novekedésének a biztositisa a
tavalyi év sulyos gazdasagi és pénzigyi valsigit kovetS idGszakban. Az Eurdpai
Bizottsag allaspontja szerint (Eurépai Bizottsig 2009) a valsiagot kovetSen uj, fenntart-
hat6 szocialis piacgazdasagra kell attérnie az Unidnak, ahol a jolét forrasa az innovacié
és az er6forrasok hatékonyabb és kornyezetbarat felhasznalasa. Ezen folyamatok leg-
fontosabb inputja pedig a tudas.

A dokumentum alapjan a k6zOsségi szintl és tagallami szakmapolitikiknak er&siteni
kell a tarsadalmi kohéziot, reagalniuk kell a munkanélkiliség kérdésére és Osztonoz-
nitik kell a tarsadalmi befogadast. Ehhez egészen biztosan szikséges ujragondolni
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a tagallami oktataspolitikakat és foglalkoztataspolitikdkat, valamint a hozzajuk kapcso-
16d6 struktarikat.

Jelen publikiacié ehhez a kozos gondolkodashoz kivan hozzdjarulni a hatrinyos
helyzetl és fogyatékos fiatalok szakmatanitdsanak és munkaerdpiaci elhelyezkedésének
tekintetében innovativ hazai gyakorlatok ismertetésével.

I. Az EU 2020 stratégia kapcsolata a fogyatékostiggyel

A stratégia hiarom terlleten irinyoz el§ tennivalékat, melyek kozil kiilondsen a maso-
dik kozvetlentl kapcsolodik a fogyatékos emberek képzési €s munkaerSpiaci integra-
cidjanak tgyéhez.

1. A gazdasigi novekedés tudason és innovicion alapul. Ez azt jelenti, hogy a
tagallamoknak javitaniuk kell a K+F kapacitasukat €s az innovacios teljesitménytiket,
valamint jobban ki kell hasznalniuk az info-kommunikacios technolégidk elényeit és
létre kell hozniuk a kozos digitalis piacot.

2. Befogado és magas foglalkoztatasi mutat6ju tarsadalom megteremtése, ahol érvé-

nyestl a flexicurity! elve. Ez azt jelenti, hogy olyan képzési és munkaerépiaci kornye-
zetet kell teremteni, ahol az emberek elsajatithatjak azokat a képességeket, kom-
petenciakat, amelyek az Gjonnan megjelend munkakorok betoltésére teszik alkalmassa
Sket.
Sziikség van egy Uj Munkaer6piaci Agenda megalkotdsara, amely lehetévé teszi az
egész €leten at tarto tanulds lehetGségehez valo egyenlS esélyl hozzaférést, valamint
a nem atlagos tanuldsi képességl tanulok, hallgatok oktatdsi rendszerekben valo
sikeres boldogulasat. Fontos cél, hogy a munkaerSpiaci kereslet és kinalat talalkoz-
zon, és elharuljon minden akadily a munkaerS szabad dramlasa el6l.

3. Kornyezetbarat novekedés megalapozasa. Ez az jelenti, hogy a Kozosségek ugy €pit-
sek versenyképes és fenntarthatd gazdasagaikat, hogy figyelembe vegyék a klima-
viltozas €s a kornyezetvédelem szempontjait.

Az EU 2020 Stratégidhoz, valamint az Uni6é 2003-2010 idGszakra vonatkoz6 Fogyaté-
kostigyi Akcidtervéhez kapcsolédéan a European Disability Forum kezdeményezte egy
Uj egységes, unios szintl fogyatékostigyi dokumentum megalkotisanak a szikséges-
ségét. A 2011-2021 idGszakra vonatkoz6 Eurdpai Fogyatékosligyi Paktum (EDF, 2009)
elsédleges célja, hogy hosszatava és konzisztens irdnyt mutasson a tagillamoknak a
fogyatékostigy minden teriiletén, illeszkedve a tobbségi keretekhez. A Paktum tervezett
prioritdsai a kovetkezdk témank vonatkozasaban:

e Egyenld esélyl hozzaférés biztositisa mindenki szimdra az oktatds tertiletén;

e Egyenld bandsmoéd és egyenlS esélyl hozzaférés biztositisa mindenki szdmara a
foglalkoztatas teriletén, kilonos tekintettel a szakképzésre, a nyilt munkaerSpiaci
elhelyezkedésre, a munka megtartdsira és a munkakornyezet ésszer dtalakitdsira,
valamint a korrekt bérezésre és karrierpolitikdra;

e A fogyatékos munkaer§ szabad aramldsinak elGsegitése a tagillamok tarsada-
lombiztositasi és szocidlis szolgaltatisi rendszereinek Osszehangolasa altal;

e A kulonféle termékekhez és szolgaltatisokhoz, a kozlekedéshez, az épitett kornye-
zethez €s az informacidhoz vald egyenld esélyli hozzaférés biztositisa a kozos

1  Flexicurity: flexibility and security, vagyis rugalmassag és biztonsag.
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piacon beliil hozott egységes szabilyozokkal és megvalositasi folyamatokkal, ame-
lyek kozvetitik az egyetemes tervezés kovetelményeit.

II. Hazai kezdeményezések

II.1. Szakiskolai program a hallassériilt fiatalok munkaerdpiaci

aaaaa

Az altaldnos iskola befejezését kovetSen a halldssérilt fiatalok tovabbtanuld tobbsége
szakiskoldban, specialis szakiskolaban folytatja tanulmanyait. A specidlis intézmények-
ben tanul6 fiatalok meghatirozé hinyadanak kevésbé piacképes, alacsonyan kvalifikalt
szakmak valasztasira nyilik lehetGségiik.

Ma Magyarorszigon a hallassérilt gyermekek mintegy 40%-a jar specidlis iskoldkba
(70% siket és 30% nagyothall6), mig a fennmarad6 60% (70% nagyothalld, 30% siket) a
hallok kozott, tobbségi iskoldkban tanul. Az intézmények profilja mind Osszetettebbé
valik, a tanulék a hallasveszteség és a jarulékos egyéb fogyatékossigok szempontjabol
egyre heterogénebbek. Ezen a probléman belsé differencidlassal igyekeznek segiteni. Az
oktatas idStartama 1-2 évvel hosszabb a tobbségi iskoldkénal. Az altalanos iskola befe-
jezése utan a hallassérilt gyermekek oktatisa a specidlis iskola 9-10. évfolyaman, illetve
kozépiskolaban folytatodik. A specidlis szakiskolai, illetve szakiskolai képzés elsGsorban
egyszerd, alacsony presztizsi szakmak megtanuldsara ad lehetGséget.

Magyarorszagon nincs olyan a halldssértltek integraciojat segitd tobb tertiletre hato
modszertan, amely kiterjedne az integriaciot szolgalo szakképzésre, a fogyatékossagra
specidlisan kidolgozott szolgaltatasfejlesztésre (gyogypedagogiai moédszertani, szocidlis,
egészségligyi és palyaorienticiés, munkaerd-piaci szolgaltatisok) és a fiatalok integralt
foglalkoztatdsat biztosité munkahely megtaldlisira. Eppen ezért a Fogyatékos Szemé-
lyek EsélyegyenlGségéért Kozalapitvany hallassérilt fiatalok eredményes munkaba alli-
tasat tamogatd programjinak célja a hallassérilt tanulok, fiatalok szdmara hatrainykom-
penzalo, munkaerS-piaci elhelyezkedés esélyét novelS Uj szolgaltatdsi programcsomag
kidolgozasa, kiprébaldsa és meghonositasa.

A Nemzeti Szakképzési és FelnSttképzési Tanacs timogatdsaval megvalosulo projekt
keretében kidolgozasra kertl§ szolgiltatiscsomag kozéppontjdban a szakképzésbe
bevont hallassérult tanulok és kozvetlen kornyezetik — szildk, szakképzs intézmény —
all. A kidolgozasra keril6 szolgaltatiscsomag a hallassértilt fiatal tarsadalmi integraciojat
segitd pedagodgiai, szocidlis, egészséguigyi, palyaorienticios és munkaers-piaci elemek-
bdl éptl fel.

A szolgaltatiscsomag koordinacios kozpontja egy adott térségben, telepiilésen
mikods specidlis iskoldhoz kapcsolodd hallassériilt személyeket ellaté pedagogiai
szakszolgdlatok, mivel ez az intézménytipus rendelkezik a szolgiltatiscsomag egyes
elemeihez kapcsolodo feladatok ellatasihoz sziikséges hallassériilés specifikus szakmai,
modszertani €és gyakorlati hattérrel. A hallassérilt tanulok sikeres munkaer&-piaci elhe-
lyezkedését tamogatd szolgaltatdscsomag részei a palyaorientdcids program mellett a
szakmatanulds hatékonysagit segité szolgaltatds, a munkaerG-piac igényeit figyelembe
vevs kiegészitG szolgaltatas, a hallassérult fiatalok igényeihez igazodé gyogypedagdgiai
modszertani, illetve egészségligyi és egyéb kapcsolodo szolgiltatisok.

A koordindl6 intézmény feladata az egytittmikodés kialakitisa minden olyan tovab-
bi szolgaltatéval, amely a fenti célok elérésében sajit illetékességi teriiletén segiti a fiatalt.
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(Pl. regionalis munkatigyi kdozpont, alternativ munkaerd-piaci szolgaltato, szocidlis szol-

galtat6 stb.)

Reményeink szerint az 0j szolgaltatisi programcsomag képes megteremteni az
élethosszig tartd tanulds feltételeit a hallassériilt tanulok szamara, és fenntartja szamukra
a tovabbtanulads és a magasabb szintl képzettség megszerzésének esélyeit.

A program arra a mindenki altal jol ismert ténymegallapitdsra épit, hogy Magyaror-
szagon nagyon sokféle szolgaltato, illetve jol képzett szakmai muthely prébal magas
szinvonalud szolgaltatdst biztositani a sajat ellatasi teriiletén. Programunk a mar meglévd,
a szolgaltatasi piacon mar jelen 1évS szolgiltatok egybekapcsolasaval, egyfajta helyi
szolgiltatdsi hilozat kialakulasinak Osztonzésével kivanja a hallassérilt fiatalok szak-
képzéstdl a munkaerGpiacra valé belépésig terjedS é€letutjanak timogatiasat eredmé-
nyesebbé, hatékonyabbi tenni. Az egymastol szeparaltan mikods, egymasrdl olykor
nem is tud6 szolgiltatisok kapacitisinak, humanerdforrasinak a halldassérilt fiatalok
igényeire reagild célzott egybekapcsolasa egyénre szabott hatékony megsegitést tud
biztositani minden raszorulé szamara. A program sordn az egyes szolgaltatok szolgal-
tatasi kindlatanak személyre szabott egybehangolasa a hallassérult fiatallal és csaladjaval
személyes kapcsolatban allo, a fiatal életdtjat kovetd mentor feladata. A mentor kulcs-
szereplGje a szolgaltatiscsomag mikodtetésének. Tevékenysége olyan sokrétl Osszetett
feladatokbdl all, mint kapcsolati halé kialakitasa, az egytittmikodések lehetséges teri-
leteinek feltarasa, egyittmikodési megallapodasok megkotése, szolgaltatisok Ossze-
kapcsolasa, informdcidaramlds biztositdsa a fiatal, csalad és szolgaltatok harmasiban.

A projekt el6készitG szakaszaban a Kozalapitvany megbizasibol a Krolify Vélemény-
és Szervezetkutato Intézet atfogd, kvantitativ kutatast végzett a hallassérilt fiatalok iskolai
és munkaerd-piaci integracidjanak témakorében. A kutatds harom {6 részre tagolodott, a
hallassérult fiatalok, a halldssérilt gyermekek sztlei, valamint a hallassérilt fiatalokkal
kapcsolatban all6 szolgaltatok korében tortént kérdSives adatfelvételen alapulo
vizsgalat.

A kérdGives megkérdezések elsGsorban az iskolai oktatast segit6 modszerek alkal-
mazasara és azok hasznossagara, az iskolai és tarsas integraciora, a szakma- és munkahely-
valasztas motivacioira, valamint a munkaerS-piaccal kapcsolatos feltevésekre vonatkoztak.

LA hirom részkutatds eredményei jelentGs mértékben Osszecsengenek, a szerzett
tapasztalatok alapjan néhiny egészen markans problémakor vazolhato fel.

e a halldssérilt fiatalok tarsas integricidja, kiillondsen a hallé kortars-csoportok vonat-
kozasaban nem kielégitd;

e a hallassérilt gyermekek egy jelentSs csoportja komoly iskolai problémakkal szem-
besul, az iskolak teljesitménye a specidlis igények kielégitésében elmarad a kiva-
natostol;

e a halldssérult fiatalok és szileik palyavalasztdssal, munkaer&-piaccal kapcsolatos in-
formacioi hidnyosak, a tdjékoztatisban, orientdlasban az iskola szerepe lenne a
dontd, viszont ezt a feladatot nem tudja teljes mértékben betolteni;

e a hallassérilt személyek munkaers-piaci beilleszkedése, elhelyezkedése elsGsorban
a tanult szakmajuknak megfelel6 munkakorok hidnya miatt nehézkes.” (KROLIFY
2009, 155.) A kutatds soran egyértelmten kirajzolodott, hogy a hallassériilt fiatalok
iskolai és munkaerd-piaci integracidja komoly nehézségekkel terhelt. Az informa-
cidaramlas javitdsa, a célzott tajékoztato, palyaorienticios programok, a gyermekek
(és szileik), valamint a szolgaltaté intézmények kozotti kapesolatok intenzivebbé
tétele nagyban segithetné a jelenleg meglehetGsen problémas folyamatok zokkend-
mentesebbé tételét. Alapvet§ fontossigl lenne a hallassérilt fiatalok korében
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tapasztalhato elzarkozas feloldasa, a csoport fokozottabb tirsadalmi integracidjanak

elémozditasa, a felelds dontések fiatalok altal torténd meghozatalanak tdimogatasa.”

(KROLIFY 2009. 12.)

A projekt egyik meghatdrozo eleme az a halldssérilés specifikus palyaorienticiés program,
amely az integraltan vagy specidlis intézményekben tanul6 hallassérilt fiatalok életpalya-
tervezését kivanja timogatni, segiteni. A palyaorienticios program koncepcidjanak kidol-
gozasaban meghatirozé gondolat — a projekt szemléleti kereteihez igazodva — a mdr
meglévs szolgaltatasi rendszer szereplGinek maximalis mértékd bevonisa. Terveink szerint
a palyaorientacios program a helyi adottsigoktol fliggSen nem feltétlentil osztilykeretben
kerl megvaldsitasra. Elképzelhetd — figyelembe véve, hogy az integrilt tanulok kevés
szamban tanulnak egyazon intézményben, inkabb elterjedt az a gyakorlat, hogy mas-mas
intézményben folytatjdk tanulmanyaikat —, hogy a palyaorienticiés program kiscsoportos
formaban vagy egyéni foglalkozasok keretében valésul majd meg. Ezért fontos, hogy a
kidolgozandé program tartalmaban és moddszertanaban is kindljon olyan alternativikat a
megvalositoknak, melyek lehet6vé teszik a helyi adottsigokhoz valé alkalmazkodast.

A projekt kidolgozdsa sordn mindvégig szem elStt tartottuk, hogy az egyes szol-
galtatok tevékenységének célzott koordindlisa dnmagiaban nem hozhatja meg a kivant
eredményességet anélkiil, hogy a résztvevdk kellGen fel lennének készitve a célcsoport
igényeinek ismeretére, illetve az egymassal valé koopericiora, a kialakitott kapcsolati
hal6 mikodtetésére. Eppen ezért a projekt részeként kidolgozasra keriiltek azok a
felkészits programok és tartalmak, amelyek minden szereplS szimara a neki sziikséges
informaciokat tartalmazza. Ezeknek a felkészitG programoknak az 6sszeallitisiban ki-
emelt szempontjaink voltak, hogy mindenki megfelelS ismeretekkel rendelkezzen a hal-
lassériltekrdl, ismerje a szolgiltatasi haléépités technikijat és pontosan tudja definidlni
a sajat helyét ebben a szolgaltatasi rendszerben.

A program kiprobaldsa folyamatban van. A szolgiltatiscsomag bevalasa esetén nem-
csak a szakképzést, hanem a felndttképzést és a felsGoktatast is kiegészitheti, tovabba
segiti a nyilt munkaerdpiacon torténd elhelyezkedést és a munkaerd-piaci igényeknek
valé megfelelést.

II.2. Dobbant6é program, a lemorzsolodo sajatos nevelési igényti
(SND szakiskolai tanulok iskolai és tarsadalmi integraci6janak
egyik lehetséges titja

A szakiskolai lemorzsol6dds aranyszama a legutobbi kutatdsok szerint 26%2. Ez az évek
ota novekvs arinyszam a szakiskolai képzéssel foglalkoz6é szakembereket arra kész-
tette, hogy kilonbozG orszdgos szintl fejlesztéseket inditsanak el (pl. SZFP I-I1).
Ezekre, illetve kulfoldi jo gyakorlatokra épit a Dobbanté program, amely a Munkaers-
piaci Alap képzési alaprész kozponti keretébdl, az Oktatdsi és Kulturdlis Minisztérium
és a Nemzeti Szakképzési és FelnSttképzési Intézet timogatasaval valésul meg. A prog-
ram megvalositd szervezete a Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Kozalapit-
vany, szakmai vezetSje Bognar Maria.

2 Nemzeti Szakképzési és Feln6ttképzési Intézet (2009): Szakiskolai mérések. 2008/2009. év végi mérés.
https://www.nive.hu/index_sec.php, NSZFI, Budapest.
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A kozoktatisi torvény 126.§-a3 az SNI tanulok szamdra egy elGkészitd osztaly indita-
sat teszi lehetévé. Ez a torvény volt a hattere a Dobbanté program létrehozasanak.

A Dobbanté program célja, hogy a 2008-2011 kozotti idSszakban kiprobdljon egy
olyan intézményfejlesztési format, mely eredményesen felkészitheti a szakiskolakat a le-
morzsolodas csokkentésére. A program szakemberei egy Uj pedagogiai program kidol-
gozasaban és megvalositisiban nyujtanak segitséget, mellyel a hagyomanyos iskolai
képzésben kudarcot atélt fiatalok tanuldsi sikereket érhetnek el, és felkésziilhetnek a
munkaerSpiacra torténd sikeres kilépésre. Olyan sajatos nevelési igényU fiatalokrdl van
sz6, akik a megismerd funkciok és/vagy a viselkedés fejlédésének rendellenességével
kiizdenek és/vagy az iskolarendszerbdl kordbban kisodrédtak.

A program épit az eddigi hazai fejlesztésekre (MAG, SZFP-I, SZFP-II, EQUAL, NFT
HEFOP 3.1.1. és 2.1.b.) és a nemzetkodzi szervezetek (E2C, APS International) jo gya-
korlataira egyarant.

A program megvalositoi

A Dobbanté programban 15 — palyazati uton bekerilt — szakiskola vesz részt, mely
véllalta, hogy a célcsoport szimara a szakiskolai képzés 9. évfolyama elé el6készits Gj
évfolyamot szervez. A szakiskoldk az orszag kulonb6z& megyéiben taldlhatok, amelyek
2008 novemberétdl elkezdték a felkésziilést a tanulokdzpontd Dobbanté osztalyok 1ét-
rehozasara. 2009 szeptemberétdl pedig megkezdddott a munka az Gjonnan kialakitott
osztalyokban.

A munka jelenleg az alabbi intézményekben zajlik: Martin Janos Szakiskola — Miskolc;
,Esély Pedagdgiai Kézpont” Altalanos Iskola, Specidlis Szakiskola — Békéscsaba; Budai-
Viroskapu Ovoda, Altalinos Iskola, Szakiskola, Specidlis Szakiskola — Pécs; FVM
Bercsényi Miklos Elelmiszeripari Szakképzd Iskola — Budapest; ADDETUR Alapitvinyi
Gimnizium és Szakképz6 Iskola — Budapest; Gollesz Viktor Altaldnos Iskola, Specidlis
Szakiskola — Iregszemcse; Eltes Matyds Altaldnos Iskola, Specidlis Szakiskola — Nyirbitor;
Than Kiroly Gimnazium, Szakkozépiskola és Szakiskola — Budapest; Harruckern Janos
Gimnazium, Szakképzd Iskola, Készségfejlesztd Specidlis Szakiskola — Gyula; Oveges
Jozsef Gyakorlo Kozépiskola és Szakiskola — Budapest; Esély Kovessi Erzsébet
Szakképz& Iskola — Budapest; Szdsz Marton Altalinos Iskola, Szakiskola, Specidlis Szak-
iskola — Tapolca; Kecskeméti Miszaki Szakképz& Iskola, Specialis Szakiskola és Kollé-
gium — Kecskemét; Szolnoki Szolgaltatasi Szakkozép és Szakiskola — Szolnok; Kiskunfél-
egyhazi Kozépiskola, Szakiskola, Specidlis Szakiskola és Kollégium — Kiskunfélegyhaza.

A program tamogato rendszere

A Dobbant6 program fokuszaban a tanuld helyezkedik el, akinek egyéni szikségle-
teihez, fejlédési igényeihez igazodd baniasmoédot, személykodzpontl tanitds-tanuldst
biztosit egy kompetenciaalapi programcsomag segitségével a pedagogus.

3 e aszakértSi és rehabilitdcios bizottsigok Gjravizsgaljak a pszichés fejlédési zavarok miatt sajitos neve-
lési igénytvé nyilvanitott tanulokat;
o az illetékes f&virosi és megyei Onkormanyzatok a tankotelezettség teljesitésére szakiskolakat jelolnek ki;
a kijelolt iskolak j, el6készits 9. évfolyamokat hoznak létre, amelyekben egyéni titemterv kidolgozasa-
val, egyéni foglalkozdsok megszervezésével segitik a tanuldkat;
o a kijelolt iskoldk nem tagadhatjik meg az érintettek felvételét akkor sem, ha a tanulé mar nem tankoteles.
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A fejlesztés tulajdonképpen egy relevians akcidkutatds, mert a program egészére
vonatkoztatott rendszeres Onértékelést, reflexiot s megfelelS szakmai tamogatast biztosit.
Ezdltal az intézmények sajat valtozasi folyamataiknak aktiv gazdaiva tehetSk. Az intéz-
ményeket erre a szerepre tobb sajitos timogatd rendszerrel késziti fel a program:

e Az iskoldk pedagdgusait az iskoldkban szervezett rendszeres tréningekkel és mentori
segitséggel timogatja. A pedagdgus-teameket a valtozast segité mentorok 0j pedagdgiai
modszerekkel (pl. adaptiv és differencialt tanulasszervezés; a személykodzpontud tanitis-
tanulds folyamat, tanuldsi helyzetek, amelyek a tanulok alapsziikségleteire 6sszpon-
tositanak ) és oktatasi tartalmakkal (pl. kompetenciaalapid programcsomag), timogatasi
formakkal (pl.: szerzGdéses rendszer; segité parrendszer; segitd és didkparanak heti
rendszerességl beszélgetése; egyéni fejlédési terv; palyaorienticio) segitik.

e Az intézményvezetés sziamara Un. ,edu-coach” szolgiltatast biztosit. Az ,edu-coach”
olyan szakembert jelent, aki jartas az uzleti viligban, s az intézményvezetSknek abban
segit, hogy a szakiskola megtalilja a helyét a helyi kozosségen belil az adott fenntarté
bevoniasaval. Ezen kivil a helyi pedagdgiai program kialakitisiban, megvalositasiban,
a valtozasok kezelésének stratégidiban és a munka viliginak megismerésében nyuijt
timogatist. Az iskoldkba rendszeresen kijarnak az edu-coachok.

e A program konnyen alkalmazhaté onértékelési eljardsokat bocsit az intézmények
rendelkezésére, amelyek segitségével nyomon kovethetik sajat valtozasaikat, s mér-
foldkoveket hatarozhatnak meg sajat fejlédési folyamatukban.

e A Dobbanté program megvalésitasat 6t szakmai munkacsoport segiti, mindegyik
azokra a nagy teriletekre szervezddik, amelyeknek kitiintetett fontossaga van a prog-
ram kialakitisa és eredményes megvalodsitisa szempontjabodl: tartalomfejlesztés, hid a
munka vilagaba, didktimogatas, iskolafejlesztés, intézményesités/fenntarthatosag.

A tartalomfejlesztSk elsGsorban a NAT adott mUveltségterileteire éptléd modulokat

fejlesztik, amelyek a kovetkezdk: anyanyelv (5 modul), matematika (2 modul), termé-

szetismeret és matematika (2 modul), természetismeret (1 modul), tirsadalomismeret (2

modul), idegen nyelv (2 modul) (Tartalomfejleszt& és Hid mcs. 2009). A ,Hid a munka

viligdba” munkacsoport az életpalya-épitéssel kapcsolatos modulokat fejleszti. Ezek az

alapveté munkavallaloi és életpalya-épitési kompetencidkhoz kapcsolédé modulok (8

modul) és a munkavégzéssel kapcsolatos kompetencidkhoz tartozé6 modulok (22

modul) (Tartalomfejleszté és Hid mcs. 2009). A didktimogatok a didkok személyi-

ségének és teljes korl timogatisi formdinak megismerésében segitik a pedagdgusokat,

s a kovetkez6 elv alapjin timogatjak Sket: ,SegitGk vagyunk, és ez azt is jelenti, hogy

képesnek kell lenniink magunkkal mindazt megcsindlni, amit a segitettekkel tesziink

vagy toluk elvarunk.” (Gydrik és mtsai 2009. 25.). Az iskolafejleszt6k felelGsek a

pedagogusok szakmai fejlesztéséért, a vezetésfejlesztésért, a szervezetfejlesztésért és a

program helyi beigyazodasinak elGsegitéséért. Az intézményesitSk feladatai az intéz-

mények korének kivilasztisa, a szakképzési rendszerbe valo illeszkedés/illesztés ki-
dolgozisa, részvétel a Dobbanté mikodtetésében és a fenntarthatdsdg kialakitdsa.

Hol tart most a Dobbanto?

A programban 2009 szeptemberében a fejlesztési szakasz lezardsa utin megkezd6dott
a megval6sitas. Az iskoldkban elkésziltek a vonzo tanuldsi kornyezetet biztositd osz-
talytermek és felalltak a felkésziilt pedagégus-teamek. A 15 Dobbanté osztalyba 169
tanul6 jelentkezett. A tanulok kozil 35,5%-nak van SNI A diagnézisa, 16,5%-nak SNI B
diagnoézisa, 12,4%-nak rendelkezik BTM diagnézissal és 35,5%-uknak nincs semmilyen
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diagnoézisuk. A fiatalok 9,3%-a mar az iskolarendszeren kivilrSl érkezett, tehat valami-
lyen képzésben lemorzsolodott. A sajat iskoldban évet ismétl6k szima megegyezik a
mas kozépiskolabdl érkezokével kb. 15% (Intézményesitd munkacsoport, 2009). Az al-
talanos iskolakbol kozvetleniil érkezSk ardnya a legmagasabb, kozel 60%.

A Dobbant6 program eddig bizonyitotta megtarté erejét, ugyanis a szeptemberben
beiratkozott didkok 95%-a még mindig szivesen tanul a sajit Dobbanté osztilydban.
Tehat, aki lemarad, az nem feltétleniil marad ki.4

II.3. KOMP és MHGY programok a sikeres munkaerdpiaci
felkésziilésért

Az iskolai €let és a munkavallalas kozott igen nagy szakadék hizodik, ami nem csak az
addigi életforma — idSbeosztas, tevékenységrendszer, felelGsségvallalis — gyokeres
megvaltozdsat jelenti, de magaban hordozza az érzelmi feszultséggel jaré atlépést a
gyermek-1étbdl a felndtt-1étbe. Lényegesen konnyebb a valtds egy fokozatos felkészités
mellett, dtvezetve a fiatalokat az iskolabdl a munka vilagaba.

Lényeges mindez olyan szemszogbdl is, hogy a munkanélkiiliség szempontjabdl
koztudottan az egyik legveszélyeztetettebb tirsadalmi csoport a palyakezddk kore.
A specialis szakiskolak didkjai esetében altaldban halmozottan jelentkeznek hatrinyok
a fogyatékossig mellé: objektiv megkozelitésben a szakképzettség, munkatapasztalat
hianya, szubjektiv oldalrdl pedig az Onbizalomhiany, a negativ énkép, a munkavallalas-
hoz nélkulozhetetlen kulcskompetenciak gyengesége, olykor hiinya.

E hatranyok kezelésének egyik modja, ha a sajitos nevelési igényU fiatalokat a szak-
maszerzésre 0sztonozzik, illetve ezzel egyidejlleg elkezdddik az a tudatos, célorientalt
folyamat, ami munkaba 4llasukat segiti el6 a kompetenciafejlesztéssel megtaimogatott
életpalyatervezés nyoman.

Az 14j Orszagos Fogyatékosligyi Program végrehajtisinak 2007-2010. évekre
vonatkoz6 kozéptava intézkedési terve — 1062/2007. (VIII. 7.) Korm. hatdrozat IV./5.
pontja alapjan — rendelkezik arrdl, hogy: ,...A szakképzésbe bekapcsolhaté fogyatékos
fiatalok esetében a képzés és palyaorienticio intézményrendszerének fejlesztésével meg
kell teremteni a képzés, a rehabiliticié és a foglalkoztatds 6sszhangjat.”

A Fogyatékos Személyek EsélyegyelGségéért Kozalapitvany ezen alapelvet szem
elott tartva valdsitja meg a ,Kompetencia kézpontl oktatasfejlesztés, a munkavillalasra
valé felkészités egyéni programja” ciml — a szakért6k 4dltal KOMP programnak
dik a Salva Vita Alapitvany altal 1996-ban kialakitott Munkahelyi Gyakorlat programhoz.

A KOMP program a MunkaerGpiaci Alap képzési alaprészének oktatisért felelGs
miniszter rendelkezésébe tartozé keretének terhére valésul meg a Nemzeti Szakképzési
és Felndttképzési Intézet timogatasaval.

Atkelés a munka vilagdaba, avagy a KOMP program szerepe az éleipdlya tervezésben

A tanulmanyaikat befejezd fiatalok — legyenek volt barmely iskolatipus didkjai — gyakran
szamolnak be arrol, hogy az iskola befejezését kovetden nem taldljak helytiket a vilagban:

4 A Dobbantéval kapcsolatos tovabbi informéciok a www. fszk.hu/dobbanto és a www.dobbantok.hu
honlapokrdl tolthetdk le.
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mir nem és még nem tartoznak egy adott helyre. Fokozodik ez az érzés akkor, ha a
bizonyitviny megszerzését kovetGen nem egy masik — mar szinte megszokott kovetel-
ményrendszer mellett mikodd — iskoldban folytatédik az €letdt, hanem a fiatal a mun-
kavallalas kiiszobén all.

A KOMP program torekvése, hogy az intézményekben ne a végbizonyitvany meg-
szerzése vagy ,megszereztetése” legyen az iskolavezetés, a pedagogusok, a szildk és a
diakok célja, hanem a munkaba 4llas lehetGségének tudatositisa, ennek érdekében
pedig a tudatos életpalya-tervezési tevékenység megvalositisa. A tanulds és a munka-
végzés kozotti atkelésben, ,at-kompoldsban” nyijt kozvetve segitséget a program.

Ennek érdekében kidolgozasra kerGlt a munkavillaldsra el6készits, orienticios
programcsomag a specidlis szakiskoldk — és az integriciot felvallalé szakiskoldk —
részére, amelyet heti két tanériban dolgoznak fel a pedagégusok a tanulokkal. Az
orientacios programcsomag feladatai az Onismeret, a pozitiv énkép és a munkavalla-
lashoz sziikséges alapkompetencidk erdsitését célozzak. Bar a program a 9. évfolyamon
tanul6 didkok fejlesztését vallalja fel, azonban a szakiskola valamennyi évfolyamat
érint§ fejlesztés kezdeteként is értelmezhetd, hiszen hosszabb tivon a mar tobb szak-
iskola altal bevezetett és sikerrel alkalmazott Munkahelyi Gyakorlat program elSké-
szitését is feladatanak tekinti.

A KOMP program pilot jellegl, a pélyazati ciklusban aktiv egytittmtkodést teremt a
palyazokkal a sajatossigokhoz igazodd gyakorlat, eszkoztar, folyamatfejlesztés kiala-
kitasara, kiprobdlasara, a reflexiok beépitésére — vezetSi elkotelezettséget, nevelStes-
tileti nyitottsigot, a véltozdsok bevezetését varva és segitve. Ot megval6sité intézmény-
ben, ot teleptilésen zajlik a modell-kiprobalas:

e Martin Jinos Szakképz§ Iskola, Miskolc (specidlis szakiskola),
e Pattantyls Abraham Géza Szakképzé Iskola, Sajoszentpéter (integral6 intézmény),
e Ganz Abrahim és Munkacsy Mihdly Szakkozépiskola és Szakiskola, Zalaegerszeg

(integral6 intézmény),

e Montigh Imre Altalinos Iskola és Speciilis Szakiskola, Esztergom (specidlis szak-
iskola),

e RIDENS Szakképzd Iskola, Specidlis Szakiskola és Kollégium, Nyiregyhdza (specidlis
szakiskola).

A program sajatossiga, hogy a kozoktatas keretein beliil, a szakiskolakra iranyul® mas

fejlesztésekkel Osszhangban és azoknak a hatasait felhaszndlva general az intézményen

belill szervezeti atalakulast, aktivizdlva és bevonva a szereplSket (tanul6, pedagogus,

intézmény, szild, munkaerdpiaci szereplSk), Osszekapcsolva a szakképzési tevékenysé-

get az alapvetd munkavallaléi kompetenciak fejlesztésével, a munkaadok informalasa-

val és a valodi munkavillalasi gyakorlattal.

Az egyluttmikodés soran alakuld intézményfejlesztési-, intézményi-, intézménykozi
egyuttmikodési rendszer Osztonzi a pedagégusokat Uj, a tanuldsi kornyezetet és a
fejlesztést elGsegitd Gj modszerek kidolgozasara, eszkozok fejlesztésére, azok bemu-
tatdsara és cseréjére a programban részt vevs tobbi intézmény szamdra is, melynek jo
alkalmat teremtenek a halézati taldlkozok.

A specialis szakiskoldk kezébe e fejlesztés altal olyan eszkoz adhatd, ami — a
meglévs szolgaltatasi rendszerek mellett — erdsiti az intézmény szakmai és tarsadalmi
presztizsét, kapcsolédik az iskolai kompetencia-fejlesztéshez és életpalya épitési
folyamathoz, emellett pedig a kapcsolatrendszert tarja szélesre — értékes partnerként a
munkaerdpiac szereplSit bevonzva az intézmény latokorébe.
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A KOMP program jelenleg a 9. évfolyam tanuldira fokuszal, azonban a Nemzeti
Szakképzési és FelnGttképzési Tandcs dontése nyoman lehetSség lesz a fejlesztés foly-
tatdsara a 10. évfolyamon is.

Munkabelyi Gyakorilat program, avagy egy lebelséges vilasz az dtalakulc munkdltatoi
elvardsokra

A munkavallalokkal kapcsolatos munkaltatéi igények nem statikusak, hanem
dinamikusan viltoznak. Ezért a foglalkoztatoi igényeknek valé megfelelés csak kell6
alkalmazkodassal lehetséges. A hazai szakoktatdsi rendszer bar egyre inkabb felismeri
a munkaerépiaci szitkségletek és elvarisok jelentGségét, maradéktalanul nem képes
felkésziteni tanul6it a dinamikus valtozasokra.

A speciilis szakiskolak esetében kiilonosen izgalmas kérdés a fiatalok felkészitése a
munkavallalasra, hiszen a kozvélekedés, az elGitéletek és a diszkriminativ paradigmak
léte gyakran nem kedvez az egyébként szakmailag kihivast jelents, de eredményeket
felmutatni képes kisérleti programoknak.

Magyarorszagon az értelmi fogyatékos fiatalok oktatdsa alapvetSen szegregaltan tor-
ténik, igy a tanulok nem kapnak esélyt arra, hogy szembestiljenek a felnétt tarsadalom
és egyben a munkahelyek elvdrisaival. A munkaadoknak sincs lehetGsége megismerni
a sérult emberek munkavégzs képességét, adottsagait, ezért leginkabb elzarkéznak a
foglalkoztatasuk el6l. Ezt a két alapvetS hidnyossigot igyekszik megszintetni a Mun-
kahelyi Gyakorlat (MHGY) program, amely hidat képez az iskola zart vilaga és a felndtt
tarsadalom kozott.

A Munkahelyi Gyakorlat program fejlesztése mar nem a kisérleti fazisban tart, 1996-
ban dolgozta ki és vezette be Budapesten a Salva Vita Alapitvany (www.salvavita.hu);
jelenleg az orszag 17 telepilésén mikodik a program, illetve az oktatasi intézmények
halézati mikodését a modszergazda alapitvany timogatja.

A program a specidlis szakiskoldk értelmi fogyatékos, jol szocializalt, megfeleld
munkaképességgel rendelkezd tanuloit késziti fel az integralt munkavallalasra, a felndtt
életre. A gyakorlat sordn a tanuldk heti egy alkalommal kilonb6z6 nyilt munkaerd-piaci
munkahelyekre jirnak gyakorlatra. Az évfolyamonként két-harom — nagyobb személyi
erdforrds esetén tobb — tanulét egy iskolai segitd kiséri a munkahelyekre, ahol két-két
honapot toltenek, majd munkahelyet valtanak. Ennek kovetkeztében az iskolai tanév
végére nyolc munkahelyet, és ezzel egyltt nyolc munkatipust ismernek meg a teleptilés
ktlonboz6 pontjain.

A program kulcselemei 6sszefoglalva (Salva Vita 2007):

e a szakiskolas tanulok heti egy alkalommal,
e 3-4 6ra idGtartamban,

e 2 maximum 3 fGs kiscsoportban,

e kéthavonkénti valtasban,

e mindvégig iskolai kisérg feligyelete mellett,
e egyszerd, betanitott munkakodrben,

e bérezés nélkiuli munkat végeznek.

A tanulok programba keriilését kivalasztas el6zi meg. A kivalasztisban olyan iskolai szak-
emberek vesznek részt, akik jol ismerik a fiatalokat. A kivalasztds szempontjai a megfelel&

213



magatartds, egészségi allapot, de kiemelt figyelmet kap a munkakészség, motivacio,
érettség is. A programba vald bekeriilés alsé korhatdra 16 év. A pedagogusok az MHGY
megkezdése eldtt a fiatalokat felkészitik a munkavégzésre, ami az alabbi témakoroket
oleli fel: munkahelyi szabalyok, elvarasok, felnétt viselkedés, kommunikicié, munka-
és balesetvédelem, higiéniai ismeretek.

A program nem szakmatanuldshoz kotott, a hangsily azon van, hogy minél széle-
sebb korben szerezzenek munkatapasztalatot a didkok. Képességeik alapjin leginkabb
az egyszerd, betanitott munkakorokben tudnak jol teljesiteni.

A didkok altal — a gyakorlati tapasztalatok alapjain megerdsitett — betolthetd mun-
kakorok: raktirosi munkakor, irodai kisegits, élelmiszeripari munkakorok, termék-
osszeallitdé munkakorok, textil- és béripari munkakorok, faipari munkak, konyvtari ki-
segité munkakor, épitSipari munkakorok, elektrotechnikai betanitott munkakorok,
gyogyszertari kisegitd feladatok, mosodai munka, szerszimkarbantartas, takaritéi mun-
kakor, mezGgazdasagi, kertészeti munka, udvaros munkakor, konyhai munkakorok,
allatgondozoi munkakor, drufeltoltd munkakor, nyomdai—papiripari munkakorok, se-
gits, szocidlis munkakorok, postai munkakor.

A Munkahelyi Gyakorlat program intézményi szintl tdimogatdsa jelenleg a Szocialis
és Munkatigyi Minisztérium jovoltabol a MunkaerGpiaci Alap rehabiliticios alaprész
2008. évi kozponti keretének terhére valosulhat meg.

Osszefoglalas

oo 2

Magyarorszag, az elsé allamok egyikeként a vilagon, ratifikalta azt az ENSZ egyezményt,
amely a fogyatékossaggal €l6 személyek jogait fekteti le. Az egyezmény kotelezd
hatidlyanak elismerésétil hazankban az Orszaggytlés megalkotta a 2007. évi XCII.
torvényt. A jogszabdly 24. cikke rendelkezik az oktatis teriletéhez kapcsolodé jogokrdl,
igy az alapfoku-, valamint a kézépfoku oktatasrol. Az egyezmény elGirja:
... A részes dllamok képessé teszik a fogyatékossaggal él6 személyeket életvezetési
és szocidlis fejlodeési készségek elsajatitdasdara, hogy eldsegitsék az oktatdsban és a
kozdsségben valo teljes és egyenrangti vészuvételiiket.

...A részes dllamok biztositjak, hogy a fogyatékossdggal él6" személyek hdtrdanyos
megktilonbozitetés nélkiil és mdsokkal azonos alapon férnek hozzd az dltalanos
Jfelsofokii oktatdashoz, a szakképzéshez, felndtiokiatdashoz és élethosszig tarto
tanuldshoz. E célbol biziositjdk az ésszerii alkalmazkoddst a fogyatékossaggal élo
személyek szamdra.”
A cikkben bemutatott programok mindegyike — Osszhangban az ENSZ Egyezmény
rendelkezéseivel - a sajatos nevelési igényl fiatalok életpalya tervezést segiti el§ oly
modon, hogy kozvetve vagy kozvetlentl a szakmavalasztdsra, az elhelyezkedésre,
munkavallalasra készit fel, ezzel is elGsegitve az egyenlS esélyd tarsadalmi részvételt és
a munkaer6piaci integraciot.
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Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar a kozoktatisban, az
egészségligy kulonbozd tertletein és a szocidlis szférdban dolgoz6 szakem-
berek széles kore szdmdra kindl igényes vilasztékot szakiranyu tovabb-

képzései és tanfolyami képzései keretében.

A képzésekrSl bévebb tijékoztatis a www.magye-1972.hu MAGYE hon-
lapon, a www.barczi.hu honlapon ,Tovidbbképzés” cimszé alatt, illetve a
www.gyogypedszemle.hu honlapon talilhat6. Erdeklédni lehet a 358-5557
telefonsziamon, ¢€s informacié kérhet6 a tovabbkepzo@barczi.elte.hu e-mail

cimen.
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Absztrakt

A tarsadalom el6tt nem jelenik meg, hogy a fogyatékos fiatalok ugyantgy szeretnének élni, mint kortarsaik.
Tobbségiik munkat vallalna, de ennek annyi kiils6 akadalya van, hogy kizdrdlag egy jol felépitett rendszerben
képzelhet6 el timogatisuk, ami folyamatiban nyitottabba valik a munkaerSpiac felé, és timogatja az
elhelyezkedést mar az iskolaévek alatt. Egy év modellezés utan erre, vagyis a munkahelyi integracié el6ké-
szitésére kinidl megolddst a Nemzeti Er6forrds Minisztérium timogatisibol finanszirozott, a Fogyatékos
Személyek EsélyegyenlGségéért Kozalapitvany (FSZK) gondozasiban mikodd KOMP program.!

Az iskoldk kozotti verseny felgyorsult az elmult években. Az Onkormanyzatok piaci szemléletben
gondolkodnak, pl. egy megyeszékhely specidlis szakiskoldi koziil a kevésbé innovativ intézményt fenyegeti
a bezaras veszélye. Az iskoldknak, a sziil6knek és a fiataloknak egyarint tudatosabbi kell valniuk a tanulds
és a palyavilasztas egyideji megtervezésében, mar ha komolyan veszik, hogy a legjobb ,06szto6nz&”, a valsig
hatdsara szamukra is meghatarozé értékké valik a munkavallalds. A jelen — félmilli6 munkanélkili az elsé
negyedévben — és virhatéan még inkdbb a jovd tendencidja lesz, hogy lemorzsolodnak a didkok, ha egy
intézmény nem alkalmazkodik a viltozé kortlményekhez.

Kulcsszavak: KOMP program, munkaerSpiac, FSZK, munkahelyi integricié

Tizezrek munka nélkul

A KSH adatai szerint? az inaktivak kozil az un. passziv munkanélkiiliek — vagyis azok,
akik azért nem kerestek munkit, mert Ggy gondoltik, hogy végzettségik, koruk,
szakmajuk vagy a munkaerGpiac allapota miatt igysem taldlnanak — 122 ezren voltak,
14 ezerrel tobben, mint 2009 els6 negyedévében. ElsGsorban a fiatal felnéttek (25-29,

1 Kompetencia kozponta oktatdsfejlesztés, a munkavillalasra valo felkészités egyéni programja;
Fogyatékos Személyek EsélyegyenlGségéért Kozalapitviany
2 Kozponti Statisztikai Hivatal kozleménye, 2010. elsG negyedév.
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30-34 évesek) és az idGsebb, de még munkavillaldsi kordak korében nétt a passziv
munkanélkiiliek szima és ardnya. A tudatos palyavilasztis timogatdsa alacsony
szinvonall a magyar oktatdsban, ezért az inaktivitis nemcsak az iskolarendszeren kiviil
maradok korében, hanem mar az intézményeken belil jellemzs, bar a fenntartdk, a
szul6k és a diakok — ez az erGsorrend valtozo persze — eredményes programokat varnak
az iskolaktol. A sajatos nevelési igényu é€s fogyatékos didkok helyzete annyiban nem
specidlis, hogy kortarsaikhoz hasonléan kevés elképzelésik van arrél, hogy milyen
munkdat valasszanak. A valodi hatriny, hogy megszerzett tudasuk csak elméletben ad
biztonsigot — mondta el Fehér Ildik6, a KOMP programot timogaté Fogyatékos
Személyek EsélyegyenlGségéért Kozalapitvany rehabiliticids programiroddjanak ve-
zetGje. — Tobbséglik két-harom szakmait elsajatit, mégis kevés esélye van az
elhelyezkedésre. Az FSZK munkatdrsait ez a felismerés 0sztonodzte arra, hogy kidolgoz-
zanak egy programot, amellyel midr az iskoldban tudatosan fel lehet késziteni a fiata-
lokat a munkavallalasra” — fejtette ki. Az is a KOMP, vagyis a ,Kompetencia kdzponti
oktatasfejlesztés, a munkavillalasra valo felkészités egyéni programja” sziikségességét
igazolja, hogy a legutébbi, 2001-es népszamlalasi adatok? alapjan a fogyatékkal élck 9,
a megvaltozott munkaképességtiek 12 szazaléka dolgozott, ez az arany az Eurdpai Unid
fejlettebb orszdgaiban 40-50 szdzalék. Ebbdl kovetkezik, hogy a fogyatékos személyek
tizezreinek nem a munkabér, hanem elsGsorban a segélyek és kiilonbozd szocialis jutta-
tasok jelentik a mindennapi megélhetést.

A modellprogramban részt vesz egy nyiregyhazi, miskolci és esztergomi specidlis
szakiskola, valamint két integraltan oktatd intézmény Sajoszentpéteren és Zalaeger-
szegen. Locsmandi Alajos, a KOMP mentori munkacsoportjanak vezetdGje szerint a prog-
ram egyik elénye a hatékonysiag, mert nemcsak a sajitos nevelési igényl fogyatékos
fiatalokra fordit figyelmet, hanem azokra is, akik tanuldsi problémakkal ktzdenek
és/vagy hatranyos szocidlis hatteriik miatt kertiltek nehéz helyzetbe. Erre sziikség is
van, mert a tapasztalatok szerint nem ritka, hogy a 16 év korili gyerekeket csalad-
fenntartonak tekintik és munkdba kuldik a sziil6k. A KOMP programnak nem célja a
szocialis krizisek megoldasa. Az iskoldk a mellett, hogy igyekeznek partneri viszonyt
kialakitani a sziil6kkel és a szocialis ellatérendszer szereplGivel fejlesztik a didkok on-
ismeretét és segitenek életpalydjuk megtervezésében, elGsegitik a késébbi szak-
mavdlasztast palyaorienticios o6rakkal. Ezek az eszkozok segithetnek abban, hogy a
programban részt vevs szakiskoldsok lemorzsolodasat lehetGségeihez képest csok-
kentse a program.

Fehér Ildiko kiemelte, nem az a program célja, hogy a didkokat A-r6l B-re fejlesszék
— vagyis nem az egyes kompetencidk program kozvetett vagy kozvetlen hatdsara valo
valtozasanak mértékét mérjék —, ennél 1ényegesebb, hogy amikor munkat keresnek, az
egyéni fejlédéstiket, tanulmanyi elérehaladasukat és munkaikat tartalmazé portféliokbol
a tanulok, a szul6k és a munkaltaték szamara kiderlljon, milyen terileten és munka-
korben érvényestilhetnek ezek a fiatalok. ,Fontos az is, hogy fejlddjon a kommuni-
kacios képességlik, de ez egy részcél, a lényeg az, hogy képesek-e szoveget értelmezni
vagy telefonon egyeztetni, milyen a figyelmiik stb. Erre van sziikségiik, hogy munkdhoz
jussanak, ezért vihetik majd magukkal az alldsinterjukra a portfolidjukat, ami tobbet
jelent, mint a végzettséget igazolo értesitd” — fejtette ki Fehér Ildiko. ,Probléma, hogy
minden munkiltaté végzettséget igazold bizonyitvanyt kér” — panaszolta a sajatos

3 Kozponti Statisztikai Hivatal, 2001.

217



nevelési igény( didkokat oktaté F&fai Félix. A nyiregyhazi Ridens Szakképzd Iskolat
pedagdgusa szerint az a jo irdny, ha a munkaltaté feladatkorokben gondolkodik, pl.
diakjuk az egyik barkacsaruhaz alkalmazottjaként polcrendezés mellett az iskolaban
elsajatitott informatikai ismereteit hasznalja, szamitégépre viszi a vonalkéd olvaso
adatait és letolti egy adatbdzisba. Olajos Mihdly szocidlpedagogus, a miskolci Martin
Janos Szakképz& Iskola> KOMP programjinak vezetGje arrdl szamolt be, hogy
jellemzGen személyes ismeretség utjan ott kertltek allasba tanitvanyaink, példdul olyan
cégeknél, ahol a dontéshozo érintett személy, fogyatékos gyereke van, vagy rokona
valamelyik ndluk tanulé diaknak.

Egy ilyen kapcsolati haloba csak belesziletni lehet, ezért az esetek tobbségében
hianyzik az Osszekottetés. Az is rontja a kilatasokat, hogy a korosszetételt tekintve a
legnagyobb mértékd inaktivitis a fiatalokat jellemzi a KSH els6 negyedéves adatai
alapjin. A 15-24 évesek hiaromnegyede volt inaktiv. 2009 els§ negyedévéhez képest 19
ezer fovel csokkent a szakiskolat, szakmunkasképzot végzett foglalkoztatottak szama.
Ez az adat rosszabb az Osszes tobbinél, alulmdlja a legfeljebb dltalanos iskolai
végzettséggel rendelkezd foglalkoztatottakét és a szakkodzépiskolai érettségivel
rendelkezdkét is.

KOMP az oktatasi rendszerben

A program modelljeként a holland Ceducon b.v. programja szolgalt, amit a program
adaptacidjaval foglalkoz6 szakért6k és pedagdgusok a rotterdami iskolahidlézatban
ismertek meg. A program alkotéi szerint a kompetencia alapd oktatds jobban megfelel
a munkdltatok szdndékainak, fény deril a végzett diak erGsségeire, hogy milyen
képességeire lehet épiteni. A program tavlati célja, hogy minden tanéraban jelenjen meg
a munkdra nevelés. Olajos Mihaly szocidlpedagégus szerint ez a kompetencia elvd
tanuldsra attéréssel valosithaté meg: ,Egyéni differencidlast végziink, mindenki ugyanazt
a tananyagot dolgozza fel, csak mis moédszerrel, illetve a munkairdl portfoliot készit,
ennek alapjan jol tudjuk kovetni a fejlédését” — fejtette ki a programvezets. Ezzel
osszhangban az FSZK tervei szerint a KOMP a mindennapi tanérakat életszer(ivé teszi,
hogy a fiatal mihamarabb atérezze, nem hiabavalo ismereteket szerez. Egyszerd
példaként, egy matematikadran pl. a teriletszamitast ugy is fel lehet vezetni, hogy
Jképzeljuk el, hogy te szobafest§ vagy, és ki kell szimolod, hany tekercs tapétira van
szitkséged” stb.

~A KOMP program ujdonsiga, hogy az FSZK dltal timogatott mias szakiskolai
programokkal 6sszeépiilve egységet alkot és igyekszik megakadalyozni, hogy az iskolai
évek utdn a fiatalok éveken at otthon uljenek” — nyilatkozta Bay Gabor, a KOMP
programmenedzsere. A palyaorientaciés modulokban mar a 9. évfolyamon megjelenik
a munkaer6-piacra torténé felkészités, €s belépnek egyes elemei: kommunikacio,
viselkedés, onéletrajz készités. ,Az iskola nemcsak arra készit fel, hogy egy vég-
bizonyitvinyt kapjon a tanul6, hanem tavlati fejlesztési céljai vannak, de jelenleg
nagyon kevés olyan képzés van, ami kifejezetten a munkavallalasra készit fel” — fejtette
ki a programmenedzser.

4 www.ridens.hu

5 www.martinj-misk.sulinet.hu
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A KOMP gyakorlata szerint a szakiskoldban eltoltott négy év az Onismeret
fejlesztésére épul. A 9-10. osztalyban még kevesebbet hallanak a munkavallalasrol, a 14-
15 éves diakoknak az Onismeretet fejleszté tananyagra van sziksége, jatékosan,
kooperativ technikikkal dolgozzik fel a témakat. ,A 11-12. osztdlyban erételjesebb a
munkavallalasra felkészités, a Munkahelyi Gyakorlat program, vagy a KOMP prog-
ramban résztvevs célcsoportok szamara késziilt adapticio utan, lehetévé teheti, hogy a
didkok kozvetlen tapasztalatot szerezzenek a munkadrol és magukrol. Megtudjak, milyen
munkahelyi elvarisoknak kell megfelelniiik: pl. bemutatkozds, kozods ebéd a
kollégikkal, kapcsolatok kiépitése, problémik megolddsa” — mondta el Fehér Ildiko, az
FSZK rehabiliticiés programirodajinak vezetGje. A 12. osztalyban a tapasztalatszerzés,
a munkahelyi gyakorlatok mellett kiemelt cél, hogy allashoz jussanak, ennek érdekében
a kozalapitviny — a KOMP programmal parhuzamosan — modellezi a Szakiskolai
Alternativ Munkaerd-piaci Szolgaltatast. Nyiregyhazan és Balassagyarmaton 30 f&vel
indult el a program, terveik szerint a végzGsok €s a mar végzett fiatalok kozil tizenot
fot elhelyeznek és kovetik munkahelyi Gtjukat. (1. abra)

A Munkabelyi Gyakorlat® programot — az értelmi sériilt fiatalok integralt
munkavdllaldsdt elosegito iskolai modult — a Salva Vita Alapitvany dolgozta ki és vezette
be 1996-ban Budapesten. Az tijszerii oktatdsi modszer arra torekszik, hogy a végzos
tanulok a felnétt életre, a munkavdllaldsra késziilten Iépjenck ki az iskolakbol.
A munkabelyi gyakoriat az értelmileg akaddalyozott és a tanuldsban akaddlyozott
Sfiatalok munkdra felkészito képzése. Biztositia a felkésziilést a specidlis szakiskoldk,
illetve készségfejlesztd specidlis szakiskoldk tanuloinak a nyilt munkaero-piaci munka-
vallaldshoz.

A 2009/2010-es tanévben az FSZK irdnymutatdsaval az iskolak sajat igényeikhez és
adottsdgaikhoz igazitottdk a KOMP programelemeit. Az ugynevezett pilot program
elénye, hogy az intézmények gyakorlata alapjan tobb parhuzamosan futé  kisérleti”
fazisbol dolgozhaté 6ssze egy olyan modell, mely mas intézmények szamara is segitsé-
get nyujt. Az iskolak a felkinalt fejlesztési lehetGségek kozil meghatirozzdk a kilon-
bozG képzési tartalmakat, javaslatot tesznek modositisukra, és arra, hogyan épithetSk
be az intézményi gyakorlatba. Egyes intézményeknek tdl egyszerlek voltak a KOMP
feladatsorai, mashol csak folyamatos tanari segitséggel haladtak, illetve teljesen eltérd
volt, milyen mérGeszkozoket alkalmaztak. A KOMP programban dolgozé pedagégusok
feladataik elvégzéséhez rendszeres szakmai segitséget kapnak a folyamatsegitSktsl és
mentoroktol. A folyamatsegitsi feladatkort a szakiskola alkalmazottja litja el, a men-
torok dtsegitik az iskoldkat az elakadasi pontokon. Az 6t szakiskoldban tanul6 fiatalok
sokfélék, kulonbozs képességekkel rendelkeznek, mindezek mellett tudni kell azt is,
hogy a pilot program moduljai arra 6sztonzik Sket, hogy rendszeresen, kozosen egyltt-
mikodjenek azok megvalositisaban.

KOMP a szakiskolikban

Az intézmények hazon belil is igyekeznek minél otletesebben gyakorlati foglal-
kozasokkal 0sztondzni a fiatalokat. Az iskola kapuin beltl, védett korilmények kozott
portaszolgalatot végeznek, felveszik a telefonokat, utbaigazitjak a betérdket. A nyiregyhazi

6  www.salvavita.hu, Munkdra felkészités
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Ridens Szakképzs Iskola didkjainak nagy része kollégista, igy a délutini 6rakba is
atcstszhatnak a foglalkozdsok, amit Féfai Félix orommel emlit, de vegyes érzelmekkel
élheti meg a tanulo ifjisag, mely szép szamban, harom 9.-es osztily 35 diakjaval vesz
részt a KOMP programban. Latas-, hallas-, mozgasszervi, értelmi sérilt és szocidlisan
hatranyos helyzetd fiatalokat gyogypedagogusok, szocidlis munkasok, szocidl-
pedagogus mentalhigiénés szakemberek egyéni fejlesztési tervek alapjan oktatjak.

A kompetenciak fejlesztését egy spanyol érdekeltségl cégnél gyakoroljak. A harom
9. osztily heti egy nap 6 6raban parkgondozoi ismereteket tanul, kertészek iranyitisaval
fuvet nyirnak, gereblyéznek, tltetnek, metszenek, ontoznek. ,Ebben a szakaszban
megfigyeljik, ki milyen feladatkorok irant érdeklddik. Kapunk réluk egy képet, ennek
alapjan folytatjuk a kovetkezé évben a KOMP masodik évfolyamaban. Erre mar kész
terveink vannak, korforgasszerlien tobb teriiletet szeretnénk lefedni: informatika,
mez6gazdasag, onallo életre valé nevelés, haztartasi ismeretek” — fejtette ki Fofai Félix.
Az FSZK finanszirozdsaban megvalosuld, a Tamogatott Foglalkoztatis® alapjaira
épitkezS Szakiskolai Alternativ. MunkaerG-piaci Szolgiltatds keretében harom céggel
vették fel a kapcsolatot, két multinacionalis vallalatnal egyelSre négy végzett didkjuk el-
helyezésén dolgoznak olyan konnyen elvégezhetd munkakorokben, amelyek nem igé-
nyelnek komplex gondolkodast a munkavillalotol, s6t, akar Gj munkakort is kialakit-
hatnak a szamukra. ,Egyel6re munkaproban vannak heti két alkalommal. Kidertl, hogy
alkalmasak-e a munkakorre, és azt is atgondoljik, érdekes-e szamukra a feladat. Ha a
vallalat is elégedett, munkaba allhatnak. Egy fiatal tobb munkahelyen is tapasztalatokat
szerez, az a lényeg, hogy szeresse a feladatat és értsen is hozza, kilonben rovid életd
lesz a foglalkoztatdsa, ezért foloslegesen nem erdltetink semmit” — mondta Féfai Félix.
Nyiregyhdzan mir a golyatiborokban kezdik a kompetencia-felmérést, és meglehetGsen
kordn, a 9. osztalytdl olyan munkahelyeket keresnek, ahovd a gyakorlati 6rikon
megfigyelésre vihetik a tanuldkat.

Osszel kezdik a KOMP misodik évfolyamit, ezzel parhuzamosan a Szakiskolai
Alternativ Munkaerd-piaci Szolgiltatas program keretében keresik az dllashelyeket a
végzGseiknek és a mar kordbban végzett didkjaiknak. E két 4dgat az iskoldban 1évGs
tanmihelyek gyakorlatain kotik Ossze: vagyis a KOMP és a Szakiskolai Alternativ
Munkaerd-piaci Szolgidltatds egyelGre nem ,&ér Ossze”, a kettG kozotti hianyt sajat
programokkal toltik ki.

A miskolci Martin Janos Szakképzd Iskola felhaszndlja a KOMP palyaorientacios
anyagait, és szintén egyéni fejlesztési tervek alapjan foglalkozik a tanulokkal. Négy 9.
osztly 60 fGvel vesz részt a programban normal értelmi képességt, de mozgas-, latas-,
hallasfogyatékos tanulokkal, illetve sajatos nevelési igény( fiatalokkal. A KOMP és még
szamos program keretében kompetencia alapu és palyaorientacios oktatast folytatnak.
~Tevékenykedtets, felkészitd oktatissal probdljuk kozeliteni a didkokat a munkapiaci
elvarasokhoz, elsGsorban gyogypedagdgusok segitségével. A tanérdink 60%-dban ,két-
tanari” rendszerben dolgozunk, pl. egy matematika szakos tanir mellett gy6gypeda-
gogus is részt vesz az 6rakon” — mondta el Olajos Mihdly programvezetS. 14 szakmat
oktatnak, a kozépsulyos értelmi fogyatékosoknak pl. szényegszovs, papirtermék
készits, pék és OKJ-s asztalosipari szereld szakmat adnak a kezébe.

Az iskolan beliili szolgalatokban megismerik a karbantart6i, konyvtarosi, irodai mun-
kakat, a szelektiv hulladékgytjtést. A gyakorlati oktatas szakmai alapozé tantargy kereté-
ben két-két tanul6  forgéban” vesz részt az iskolai dolgozok munkdjaban, megismer-
kednek veliik, baritsigokat kotnek, ami timaszt jelent a szimukra. ,Egyéni Atvezetési
Terveik” a munka vilagiba mutatnak irdnyt, egy helyen OsszegyUijtik a karrierterveket,
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csaladi hatterik jellemzGit, az iskoldban megtanult kompetencidkat. Terveiket egyttt
készitik a pedagégusokkal €s bevonjak a szulSket is. Sziil6i klubok mellett a végzett és
mar elhelyezkedett tanulok a munkavallaléi klubban adjak 4t tapasztalataikat a tanu-
l6knak.

Kétségek merilhetnek fel, elvarhaté-e a fogyatékos, sajitos nevelési igényU didkokat
oktaté szakiskolaktol, hogy piacképes végzettséget adjanak, a fejlesztésen tdl szakmat
tanitsanak, és a munkavégzésre is alkalmassa tegyék végzos didkjaikat. A versenyképes-
ség kérdését nehéz a valsig éveiben megitélni, amikor a nyilvantartott allaskeresck a
gazdasagilag aktiv népességhez viszonyitott arinya Eszak-Magyarorszigon tobb mint 20
szazalék volt majus végén, mely a régiok rangsordban tovabbra is a legkedvezétlenebb.”
A miskolci iskola a 60% folott leszazalékolt tanuloknak helyet taldl a védett munka-
helyen, illetve a foglalkoztatokban. Az 4llashoz juttatds érdekében minél tobb nyilt mun-
kaer6-piaci munkdltatot probalnak bevonni, mind a KOMP, mind az MHGY lehet&ségeit
kihasznalva, ez utébbit hét éve hasznaljak értelmi sértiltek és autista személyek beillesz-
tésére (lasd az orszdgos halozatot — 2. dbra).

Kockazatok

A KOMP program bevezetési szakasziban felmérték, hogy az oktatasi intézmények
milyen kapcsolatokat épitenek ki a piaci szereplSkkel. Kockdzati tényezének szamit,
hogy az iskolik nehezen kovetik a munkaer&-piaci igények valtozasait, a munkaltatok
pedig altalaban 6nerébdl megtaldljak a szamukra megfelel6 munkaerdt, bar e téren a
rehabiliticiés hozzdjarulds emelése 6ta mar jelentSs segitségre szorulnak. Locsmandi
Alajos, a KOMP mentori munkacsoport vezetSje szemléletviltast tart szilkségesnek, mert
e nélkil nem lehet sikeres az egyuttmikodés: fel kell mérni, hogy a munkaltatdknak
mire van igényik, az intézmény ezekhez prébaljon alkalmazkodni, mert ha nem
idomul, csak ,termel”, akkor nem a munkapiacra képez. Bay Gibor programmenedzser
szerint a tanulok érdekében egyszerUsiteni kell a munkavallalasra irinyuld céljaikat. Ha
az iskola hatarozottan iranyit, kidertl, mire képes a fiatal és fejleszthets: pl. ellatja a
telefonkezel6i feladatokat, mert a munkaltatonak ez szamit — fejtette ki.

Az oktatas sikeréhez valamilyen kovetelményrendszer is tartozik, viszont a KOMP
programban nincsenek kulon osztilyzatok és vizsgak. Fehér Ildiké szerint a negativ
0sztonzok nélkil sem 16g a levegdben a program, mert furcsa lenne éppen az életpalya
tervezesét osztalyozni. Furcsan hatna, ha pl. egy kevésbé sikerilt 6néletrajzra elégségest
kapna a diak. ,Mindenki magihoz mérten, maga tervezi az €letét, és nem lehet azért
rossz osztilyzattal biintetni, mert 15 évesen nem veszi elég komolyan a palyavalasztas
kérdéseit” — tette hozza az FSZK rehabiliticiés programirodijinak vezetGje. Sajatos
kockazati tényezének szamit az idS, mert amig a fiatal a rendszerben van, az iskola
normativat igényel, tehat érdekei azt diktaljdk, hogy hosszabb ideig jarjon az
intézménybe. ,A KOMP célja nem az, hogy rovidebbé tegye a tanuldééveket, hanem
hogy tudatossd tegye a pdlyaorientaciot a fiatalok szamara. Ez az id6 a felére,
egyharmadara csokkenhet, szerényen becsilve is, mert a fogyatékos személyek
tobbsége illds kozelébe sem kertil” — flzte hozza Locsmandi Alajos.

7  Eszak-magyarorszagi Regiondlis Munkaiigyi Kozpont, Tdjékoztaté 2010., mdjus
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Kapcsolodo programok

A Ridens SzakképzG Iskola egy ideig a Munkatigyi Kozpont segitségével helyezte
allasba a didkjait, mignem 2010 derekdn munkaerd-kozvetitsi jogot szereztek, isme-
reteink szerint elsGként a magyar iskolak kozul. Meglatisuk szerint az iskola ismeri a
legjobban a diakokat, ezért a legegyszeribb, ha mas szolgaltatok kozbeiktatisa nélkil
kozvetitenek.

A miskolci KOMP programvezetdje tdjékoztatott arrol, hogy gyogypedagogusaik
nem fogadtak értetlentil, hogy a fejlesztés mellett a fiatalok munkahoz juttatisiban is
segitenitik kell. Az intézmény teljes szerkezeti dtalakulads alatt 4ll, tobb fejlesztést valo-
sitanak meg (TAMOP 3.1.4., KOMP, MHGY), és ezek alapelveit beépitik a pedagogiai
alapprogramokba. A megvaldsitas mogott Olajos Mihdly szerint innovativ tantestiilet all,
amely elkotelezett a tirsadalmi atalakulas irdnt.

Egy masik ,jo gyakorlat” Nyiregyhdzan valosult meg. A Leonardo, a KOMP és a
Szakiskolai Alternativ MunkaerG-piaci Szolgiltatas program elemei minden évfolyamban
megjelennek a Ridensben, ami szerintiik nem is lehet masként. A cél, hogy a didk képes
legyen az 6nallo életre, mert ennek hidnya nem akadilyozhatja a munkavillalasiban,
viszont erre egy hagyomanyos iskola nem készit fel. Az intézmény lakotréning
programja illeszkedik a KOMP munkavallalasra felkészits iranyaval. Két bérelt lakasban
valtva egymast 0sszesen otven didk hdrmasaval 1-1 honapos id&szakot tolt el szorosabb
felugyelet nélkil. Napi feladataikat onalléan végzik, f6znek, mosnak, takaritanak,
bevasarolnak, beosztjak a pénziiket.

Fehér 1ldik6 programiroda-vezets szerint a KOMP programnak van jovéije, mert a
szakiskoldk sok szdlon kapcsolodnak a munkaerGpiac szereplGihez. A kovetkezd
KOMP évfolyamok didkjaikat elviszik a munkahelyi gyakorlatokat biztosité vallalati
partnerekhez, a munkalgyi kozpontokba, Foglalkozasi Informacids Tandcsadokba, az
alternativ. munkaerdpiaci szolgaltatokhoz és rehabiliticios kozpontokba. A fiatalok
magabiztosabbak lesznek, tudni fogjik, kihez forduljanak az iskolaévek utan.

Az ELTE Neveléstudomanyi Doktori Iskola diszdoktorra avatta Dr. FERDINAND
KLEIN professor emeritust, a Barczi Gusztdv Gyoégypedagdgiai Kar ven-
dégprofesszorit.

2010. majus 13-an ,Az egyetem feleldssége a XXI. Szdzadban” nemzetkozi
konferencian Klein professzor ,Heilpddagogische Verantwortung fiir den
Menschen mit Bebinderung im Epochenumbruch” cimmel tartotta meg
diszdoktori el6adasat.

Az unnepélyes avatdsra az ELTE 375. jubileumi évének rendezvényén
2010. méjus 14-én keriilt sor. Az avatdsi innepélyen Szab6 Akosné dr., a
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar dékanja innepi beszédével koszon-
totte a professzort.
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A
Vissza a tartalomhoz

Gyogypedagogiai Szolgdltato Kézpont

A sajatos nevelési igényt gyermekek
helyzete Gyor nevelési, nevelési-oktatasi
intézményeiben

FUVES SANDORNE
fuveszs@beltav.hu

Absztrakt

A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése és oktatdsa az intézményekben jogszabdlyi feltételekhez kotott.
Az intézményeknek rendelkeznie kell azokkal a személyi és targyi feltételekkel, melyeket a gyermek nevelése
és oktatasa megkivan.

Kutatisomban arra igyekeztem vilaszt kapni, hogy Gyoér varos 6vodidiban és iskoldiban adottak-e a
feltételek a sajatos nevelési igényl gyermekek neveléséhez és oktatdsihoz.

Kutatasi hipotézisem az volt, hogy Gy6r viros intézményeiben nem kapjik meg a sajiatos nevelési igényd
gyermekek a torvény altal elsirt ellatast. Tovabbi hipotéziseim szerint a pedagégusok moédszertani ismeretei
nem elégségesek ezeknek a gyermekeknek az ellatisihoz, ugyanakkor az intézmények nyitottak az integralt
oktatdsra.

Kulcsszavak: kiilonleges gondozas, sajitos nevelési igény, egészségligyi és pedagdgiai céli habiliticié és rehabiliticio

Bevezetés

Tobb éve kozoktatasi szakértGként tevékenykedem gyogypedagdgiai teriileten. Mun-
kdm sordn nagyon sok intézménnyel és fenntartéval keriltem kapcsolatba. Tapasz-
talatom az, hogy a sajatos nevelési igényd gyermekek sorsa elsGsorban a fenntartoknal
dol el. Az ellatds szinvonala, tartalma, mindsége egészen viltozatos képet mutat a
kilonbozs intézményekben orszigosan, de akir egy-egy varoson belil is.

Az élethosszig tartd tanulas kialakitdsa a tanuloknal felelGsségteljes hozzadllast kivan
az intézményektSl és azon belil a pedagogusoktdl. Nem elég a jogszabaly altal ko-
telezGen meghatarozott feladatokat elvégezni, hanem a gyermekekkel a tanulast, a
kozosségben végzett hasznos munkat is meg kell szerettetni. Ehhez anyagi és erkolesi
feltételekre, egytuttmikodésre, szakmai tudasra és tudatossagra van sziikség.

Az egylittnevelés soran deklaralt cél az egyéni képességek kibontakoztatisa. A tudatos
pedagdgiai rahatisok nagymértékben befolyasoljdk a tanitds-tanulds folyamatat. A saja-
tos nevelési igényl gyermekek esetében kilonosen fontos ezeknek a tényezSknek a
szambavétele, mivel a gyermekek informaciokhoz jutisa elsGsorban az iskolikban
torténik. Ennek folyamata kovetkezetes figyelemmel kisérést €s a gyermek megsegitését
kivanja.
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A pedagoégusok moédszerei, eszkoztira, az ordk szervezeti formai nemcsak a tanuldsi
folyamatok eredményességét befolyasoljak, hanem a gyermekek személyiségére, moti-
vacidjara, alkalmazkodoképességére is hatdssal vannak.

Oktatdsi rendszerinknek feltétlen nagyobb rugalmassigot és befogadd készséget
kell biztositania, hogy a gyermekek megfelel§ eséllyel indulhassanak a munka viligiba.

Kutatdsomban Gy&r vdros nevelési, nevelési-oktatdsi intézményeiben folyé kilon-
leges gondozasra szoruld gyermekek nevelésének és oktatisinak feltételeit vizsgaltam.

A sajatos nevelési igény torvényi szabdlyozdsa kiterjed az 6vodai nevelésre, az
iskolai nevelésre-oktatdsra, a kollégiumi nevelésre-oktatdsra, tovibba az ezekkel Ossze-
fuggd szolgaltatdé és igazgatasi tevékenységekre, fuggetlenil attdl, hogy azt milyen
tipust intézményben latjdk el és milyen fenntartasd az intézmény.

Az 1993. évi LXXIX. kozoktatasrol szol6 torvény 30.§ (1) bekezdése kimondja, hogy
a sajatos nevelési igényl gyermekeknek joga van a kilonleges gondozasra onnant6l
kezdve, hogy igényjogosultsigit megallapitottak.

Munkdmban igyekeztem valaszt kapni arra a kérdésre, hogy Gydr ovodaiiban,
iskoldiban teljestilnek-e a jogszabdlyok altal elSirt kotelezettségek, milyen az intéz-
mények felkészultsége az integralt nevelésben és milyen segitségre szorulnak a sajatos
nevelési igényl gyermekeket nevel§ intézmények, pedagdgusok.

A kutatasrol

Kutatisom két f6 modszere:

— irdsbeli kikérdezés/feldolgozé modszer

— kikérdezés/feltir6 modszer
Felhasznalt adatgyUijtési technikdk: kérdsivek, interji-szempontsorok
Kutatasi stratégiam induktiv kutatisi stratégia. A valésigbdl, az empiriabdl indultam ki, ada-
tokat elemezve. A valosdg a sajitos nevelési igényl gyermekek intézményes nevelése,
helyzete. A kérdGives felmérés soran az adatokat elemezve jutottam el az altalanositasig.

A kutatdasi minta Gy6r varos Ovodai, altaldnos iskoldi és kozépfoka intézményei.
Nem minden intézmény vilaszolta meg a kérdGivet, de elegen ahhoz, hogy a mintat
reprezentativnak tekintsem.

A Kkutatds populdcidja a sajitos nevelési igényd gyermekek, akik Gy&r varos
intézményeiben nevelkednek.

A kérdéives felmérésben nyilt és zart kérdésekkel egyariant dolgoztam. A kikérdezés
modszerével az oktatds szerepldinek és irdnyitéinak sajat nézeteit kivintam megismerni,
ezzel is alatamasztva a kérdSiv érvényességét.

A téma szempontjabdl legfontosabb kérdéseket és az adott valaszok Osszesitését
szeretném bemutatni.

Kutatas eredményeinek feltarasa

Kérdoives adatok feldolgozdsa

1. kérdes: Az intézményben nevelkedo sajdtos nevelési igényii gyermekek szama

Az intézményben nevelkedd sajatos nevelési igényd gyermekek 1étszima a kérdGiven
(amely 4prilisi adatokat tartalmaz) és az el6z& naptari év oktoberi statisztikdja alapjan
osszevetésre kerlt.
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Sajatos nevelesi igény(l gyermekek letszamanak véltozasa a
2007/2008. tanév soran

1054

1004

950 /
900

850

statisztikai adat kérddives adat

1. dbra: Sajdtos nevelési igényii gyermekek lélszamdanak valtozdsa a 2007/2008. tanév sordn

Az abrardl (1. dbra) leolvashat6 az, hogy a tanév sordn jelentGsen emelkedett a sajitos
nevelési igényU tanulok létszama. A szakértSi bizottsdg folyamatos vizsgilatai alapjan a
létszam megnott.

Problémit jelent ez az emelkedés az ellitd intézménynek és az Egységes Gyogy-
pedagdgiai Modszertani Intézménynek is. Tanév elején adott létszamra kialakulnak a
csoportok, kiscsoportok a rehabiliticios foglalkozasokra. Az emelkedd vagy akar
valtozo létszam évkozi atszervezést igényel a terdpidk beosztdsa miatt. Erre plusz szak-
ember, plusz kapacitds és gyakran szakmai szempontokat figyelembe vevé komoly at-
szervezés sziikséges.

Az év kozben sajatos nevelési igénylvé nyilvanitott tanulé az osztilylétszamot is
megvaltoztatja. A tényleges 1étszim ugyan nem, de a szdmitott létszaim valtozik. Maxi-
malt osztilylétszamndl problémat jelenthet.

Esetiinkben a kuilonbség, az évkozi valtozds varosi szinten 104 tanuld.

2. Kérdeés: A rebabilitdcios ordk szama

A sajatos nevelési igényll gyermekek intézménvyes ellatasa

mellatast nem adé dvoda

| [
6
‘ “H Dellatast nem adé kozépfoku
‘ intézmény
Oellatast nem adé altalanos
‘ iskola

Dellatast ad

intézmény, ahol van

! . ellatas megoszlasa
shi- tanuld g

2. dbra: A sajdtos nevelési igényii gyermekek intézményes elldatdasa

227



Az abrardl (2. dabra) leolvashato, hogy az intézmények jelentGs része (33) ellatja a
ktlonleges gondozdsra szoruld gyermekeket, biztositja szimukra a habiliticios és
rehabilitacios foglalkozasokat. A kérdSiv egy masik kérdése alapjan tudhaté meg, hogy
utazé szakemberrel vagy sajat, féallasa szakemberrel latjia el. Idedlis esetben az
intézménynek sajat gyogypedagodgusa van, aki naponta a gyermek mellé tud allni, ha
sziikséges.

Virosunkban a Radé Tibor Altalinos Iskola és Egységes Gyogypedagdgiai Mod-
szertani Intézmény biztositja a sajatos nevelési igényl gyermekek ellitisat azokban az
intézményekben, ahol nem rendelkeznek gyogypedagogussal.

Az ellatast kiegésziti a varosi Nevelési Tanacsado, melynek szakemberei — gyogype-
dagogusok, fejlesztd pedagogusok és pszichologusok — felkeresik az intézményeket, se-
gitve a pedagogusok munkgjat.

Az ellatast nem nyujté intézmények koziil a kozépfoka intézmények emelkednek ki.
Kozépfokon a pedagodgiai rehabiliticio még nem lefedett. A kozépfoku intézmények
zOomében nem gondoskodnak a jogszabdly altal kotelezGen biztositando habiliticios és
rehabilitdcios foglalkozasokrol.

3. kérdes: Milyen intézményi dokumentumokban jelennek meg a sajatos nevelési
igenyii gyermekekre vonatkozo tartalmak?

Intézményi dokumentunmok sajatos ne vel ési igény tartamaival

O pedprogram
mIMF
Ofejlesztési tery

O alapito okir

mnapléd

@ munkatery

B fejliidesi lap

O dw.new.progr

W sZmsz

darab

3. abra: Sajatos nevelési igényii gyermekekre vonatkozo tartalmak megjelenése az
intézmeényi dokumentumokban

Az Iranyelv 2. szamu melléklet 1.3.3. pontja egyértelmien kimondja, hogy a sajitos
nevelési igényd gyermekek nevelésének céljat, feladatat, tartalmat és kovetelményeit az
intézményi dokumentumokban rogziteni kell.
A jogszabdly felsorolja az alabbi dokumentumokat:
— pedagdgiai program
— intézményi minGségiranyitasi program (tervezési és ellendrzési szint)
— helyi tanterv a miveltségteriiletek, tantargyak programjaban
— tematikus egységekhez, tantervekhez kapcsolédoé tanitas-tanuldsi programban
— egyéni fejlesztési tervben.
Az abrabol (3. dabra) leolvashato, hogy az intézmények nem elég kortltekintGek a
dokumenticiok vezetése tekintetében.

Erdekes, hogy az alapit6 okiratot is megjelolték az intézmények. A Gy6r Virosi Onkor-
manyzat nagyon helyesen és elGrelatéan tobb éve belevette minden intézmény alapitod
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okiratiba az integrilt nevelést. Igy természetesen minden intézmény élhet az integralt
oktatas lehetGségével.

A legtobb intézmény bejelolte a pedagdgiai programot, amelynek kotelezd tartalmat
a kozoktatasrol szolo torvény is meghatirozza. (Kt. 47.§ 48.§ 50.§ )

A legkevesebb jelolést az iskolai munkaterv kapta. A fejlesztési terv a habiliticio és
rehabiliticié alapdokumentuma. Ez alapjan végzik a gyogypedagdgusok a fejleszts tevé-
kenységet. Ez tartalmazza a fejlesztések céljit, feladatat, eszkozeit és médszereit. A do-
kumentum nélkil a fejlesztés nem tudatos, atgondolt és egyénre szabott.

A helyi tantervet 19 intézmény jelolte meg, mivel tartalmazza tantervik a sajitos
nevelésre vonatkoz6 tartalmakat. JelentGsége kiillonosen ott van, ahol tanuldsban aka-
dalyozott gyermekeket nevelnek, hiszen ott nem a tobbségi iskola tantervét kell hasz-
nalni.

A kilonbozd haladasi Gtemd tanuloknal biztositani kell az alternativ feldolgozas
lehet&ségét. Amennyiben az intézmény kulonb6zd dokumentumaiban lefekteti a diffe-
rencidlt tanitas, feldolgozas, értékelés lehetSségeit, legilissa teszi azt, amitSl a pedago-
gusok sok esetben 6dzkodnak. Sziikséges tehdt a jogszabalyban elSirt dokumentumok-
ban mindenképpen, az egyéb dokumentumokban pedig az oktatis és nevelés haté-
konysidga miatt megjeleniteni a kiilonleges gondozasra szorulé gyermekek nevelésének,
oktatisinak terlleteit, modszereit, lehetSségeit.

4. kérdeés: Segito szakemberek az intézményben

Seqgitd szakemberek az intézményekben

100+
501
04 : . , .
Gydgyped | Pszicholégus | Fejlesztidp Eagyéb
O Segitd szakembersk 34 15 285 27

4. dbra: Segito szakemberek az intézményben

Egyéb segitG szakembereket is felsoroltak az intézmények: gyogytestnevels, szocidl-
pedagogus, nyelv- és beszédfejleszts pedagogus, konduktor.

A grafikonrdl (4. dbra) leolvashato, hogy a legtobb szakember gyégypedagdgus (84)
az intézményekben.

A Nyugat-magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Karan gyoégypedagégus-
képzés indult. A képzés a tanulasban akadalyozott gyermekek nevelésére és oktatasira
késziti fel a képzésben résztvevoket. Ez a lehetGség Gyor és Gyor kornyéki iskolak
szakember-ellatottsagat segiti.

A fejleszté pedagogusok szama viszonylag magas. Ez koszonhetS annak, hogy
ugyancsak a Nyugat-magyarorszagi Egyetem Apaczai Csere Janos Karan megszerezhetd
a fejleszt¢ (differenciald) pedagogus végzettség mint fels6fokd szakiranyd tovabb-
képzés. Valoszintlleg az intézmények élnek ezzel a lehetSséggel.
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Lathato, hogy az intézményekben dolgoznak nyelv- és beszédfejlesztd pedagdgus
végzettségl kollégik is. J6 lenne, ha a szocidlpedagégusok és pedagdgiai asszisztensek
magasabb létszimban lennének ott, ahol tobb, valamilyen szempontbdl problémais
gyermek van.

5. kérdeés: Milyen konkrét segitséget nyujlott az intézmény vezeldsége a lantestiileinek, a

sajatos nevelési igényii gyermekek neveléséhez ebben a tanévben?

Segitség megnevezése

Intézmények

Tovabbképzések biztositisa, szervezése

Tizenhét intézmény jelolte.

Korrepetilasok, felzarkoztatd ordk biztositasa,
fejleszté o6rak biztositasa

Kilenc intézmény jelolte

Esetmegbesz€ld konzultaciok, férumok biztositasa

Kilenc intézmény jelolte.

Utaz6 szakember biztositasa

Hat intézmény jelolte.

Munkakodzosség-vezetSi segitség, team-munka

Négy intézmény jelolte.

Torvényi elGirdsok értelmezése

Négy intézmény jelolte.

Kapcsolat a szakértSi bizottsaggal €s nevelési
tandcsadoval, gyermekjoléti szolg.-val

Négy intézmény jelolte.

Folyamatos konzulticié biztositdsa

Harom intézmény jelolte.

Szakkonyvek biztositasa

Hirom intézmény jelolte.

Szakember biztositasa

Harom intézmény jelolte.

BGR tdjékoztatds, modszertani segitség

Harom intézmény jelolte.

Eszkozok vasarlasa

Harom intézmény jelolte.

Foglalkoztaté terem felszerelése

Kett6 intézmény jelolte.

Két tanaros modell bevezetése

Kettd intézmény jelolte.

Internet-hozzaférés biztositiasa

Egy intézmény jelolte.

Bels& mentorilds

Egy intézmény jelolte.

Bemutatoé o6rdk szervezése

Egy intézmény jelolte.

Tréningek szervezése

Egy intézmény jelolte.

Kozoktatasi szakérts felkérése

Egy intézmény jelolte.

1. tablazat: Az intézmény vezetése dltal nyiijtott segitség

A tablazatbdl (1. tabldazat) leolvashato, hogy sokféle médon nyujthat segitséget az intéz-
mény vezetése a pedagogusoknak. A leghagyomanyosabb segitség a tovabbképzések,
konzultidciok biztositisa. Az utazéd szakember biztositasa kevés jelolést kapott itt, de az
otodik kérdés valaszdban tobben jelezték, hogy van.

Sajnos nagyon kevés jelolést kapott a tobbi lehetséges megoldds. A személyi, targyi
feltételek biztositdsa jogszabdlyi kotelezettség. A fejlesztd orak biztositisa, amennyiben
a rehabiliticios ordkra gondolt a kitoltd személy, ugyancsak jogszabilyi kotelezettség.

Az intézmények latogatdsa, kozoktatdsi szakértS felkérése alacsony jelolést kapott,
biztosan nagyobb igény lenne ra.
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0. kérdes: A tantestiilet tovabbképzése adott temdban

Tovabbképzések

nem vettek rész

részt vettek

5. dabra: Tovdabbképzések az intézményekben

Az abrarol (5.dbra) leolvashato, hogy a nagyobbik szeletet a tovibbképzéseket tamo-
gatd intézmények teszik ki. A kérdGivben pontos megnevezést és a részt vettek 1ét-
szamat kértem. TObb intézmény nevelGtestileti értekezletekre hivott meg elGadokat, igy
biztositva azt, hogy a tantestiilet teljes egészében tijékozodjon a kiillonlegesen gondo-
zott gyermekek problémairdl.

Néhdny nevelStestileti értekezlet témajat kiragadva: sajitos nevelési igényd
gyermekek integrilt nevelése, torvényi valtozasok, esélyegyenlGség, egyéni binismod,
korai fejlesztés jelent&sége, projektmddszer és tanulasi technikidk, mozgas és értelmi
fejlesztés az 6vodakban. A meghivott eléadok gyégypedagdgusok, pszichologusok,
konduktor és gyermekorvos voltak.

7. kérdeés: Az intézmény rendelkezik fejlesztd tanteremmel/szobdval?

Fejlesztd szoba

Wan nincs

6. abra: Fejleszto szoba az intézményekben

Az 4brardl (6.dabra) leolvashato, hogy az intézmények nagyobb része nem rendelkezik
fejlesztS teremmel vagy fejlesztd szobaval.

A 11/1994.(VI.8.) MKM rendelet 7. szamu melléklete leirja, hogy az 6évodaknak
ovodanként egy logopédiai szobaval, ill. fogyatékos gyermek nevelése esetében
fejleszt6 szobdval és tornaszobaval kell rendelkeznie. Az iskoliknak logopédiai
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foglalkoztatd szobaval, ill. fogyatékos gyermek nevelése esetén fejleszté szobaval kell
rendelkeznie.

Tapasztalatom az, hogy a fejleszté szobaval nem rendelkezd intézmények az orvosi
szobdban, konyvtirban és nevelSi szobdban oldjadk meg a gyermekek fejlesztését. Ez
nem célravezetd megoldds. Sziikséges lenne kialakitani minden intézményben egy
logopédiai/fejleszté szobat, ahol specidlis eszkozokkel torténik a rdszoruld tanulok
pedagdgiai céld habiliticidja és rehabilitdcidja.

8. kérdés: A 11/1994.(VI.8)MKM rendelet 7. sz. melléklet Jegyzéke dltal elGirt fejleszté
eszkozokkel rendelkezik-e az intézmény?

Fejlesztd eszkdz

van nincs részben

7. dbra: Fejleszto eszkozok az intézményekben

Az abrardl (7. dbra) leolvashatd, hogy az intézmények nagy része rendelkezik, ill.
részben rendelkezik az el&irt eszkozokkel. Az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol
30. § (3) bekezdése értelmében azoknak az intézményeknek, amelyek a sajatos nevelési
igényl gyermekeket ellatjdk, rendelkeznie kell azokkal a targyi feltételekkel, amelyek a

habilitaciés és rehabilitacios ellatishoz sziikségesek.

9. kérdés: Alkalmaz-e az intézmény nyilott tanitdsi formdt?

Nyitott tanitasi modszer

24 -
224
204
18 4

alkalmaz nem alkalmaz

8. abra: Nyitott tanitdsi modszer alkalmazdsa az intézményekben
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Az intézmények zome azt jelolte (8. dbra), hogy nem alkalmaz nyitott tanitdsi format.

A nyitott tanitasi modszer lényege, hogy a tanarkdzponta tanuldsi modszert tanulo-
kozpontava tegye. A pedagdgus a tanuldk segitGjévé valik.

Ide tartozik példaul a projektoktatas, szabadtanulds, heti terv szerinti tanulas.

Az adat szimomra azért is érdekes, mert a pedagdgiai programok kotelezd elemed,
szinte feltételezik a nyitott tanitidsi forma alkalmazasiat (kozosségfejlesztés, 6ndlld

tanuldsra nevelés).

10. kérdés: A tantestiilet dltal a tanitdas-tanulds folyamatdaban leggyakrabban
baszndlatos differencialdsi formak

O tanuldsi utem

31 6 4 = 11

W teljesitm ény ¢soport

O tananyag differenciilas

O hazi felad at differenciilis
B valasztott tevékenys ég

O cs 6kkentett teljesitm ény
B tank ényv diff.

O alternativak
Hsegédeszkoz

B tanuldpar

O tanulasi cél

O méltanyos elbirilas
B egyéni program

9. abra: A differencidlds lebetbségei B egyéb

Az dbra (9. abra) mutatja, hogy a pedagégusok milyen lehetSségekkel élnek. A tanulok
méltanyos elbirdldsa a tanitds €s tanulds folyamataban jelentheti a hazi feladat mennyi-
ségének ¢és mindségének differencidlasat, vilaszadasi alternativikat szamonkérés
esetén, vagyis a tanulok esetenként valaszthatnak, hogy szoéban vagy irasban adnak
szamot tudasukrol, de jelentheti a segédeszk6zok hasznalatinak lehet&ségét is.

A sajatos nevelési igényl tanulok esetében is a NAT egységes kovetelményrend-
szerét kell alapul venni. Ehhez azonban sziikség van a tanulék akadilyozottsigihoz,
korlataihoz valé alkalmazkodasra. A tanulasi és tanitasi kudarcok elkertilése érdekében
ha sziikséges, meg kell jelolni a kovetelményminimumot és a hozza vezetd utat. A fenti
kérdést és valaszokat ezért tartom stlypontosnak egy iskola életében.

11. kérdés: A 2006/2007-es tanévben sajdatos nevelési igényii tanulo, aki potvizsgazott,
bukott, osztdlyt ismételt

o24

L]
o 26

g osztalyismétlés

| pétvizsga
m bukas
o snilétszam iskolaban

10. abra: Akadalyozott tovabbhaladds az intézményekben
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Az abrardl (10. dabra) leolvashato, hogy a sajatos nevelési igényU tanulok 8,5%-a bukott,
potvizsgazott, ill. ismételt osztalyt dsszesen. 16 iskola jelezte, hogy naluk torténtek a
fenti tovabbhaladasi problémak. A 16 iskola kozil 4 iskoldban mindhirom esemény
el6fordult. Az egyes gyermekek szamara kialakitott kedvezSbb tanitasi-tanulasi kor-
nyezet megteremtése redlisabb értékelést tenne lehet&vé.

A kozoktatasi torvény ma mar rendelkezik alsé tagozatban a folyamatos tovabb-
haladasrol, az egyéni haladasi temp6 lehetGségérdl, felzarkoztatasrol. Also tagozatban a
szul6 hozzajarulasa, kérése €s beleegyezése sziikséges az évismétléshez.

Erdemes figyelembe venni sziikség esetén a kozoktatasrol szolo torvény altal fel-
kinalt lehetGségeket, miszerint az igazgaté mentesitheti a tanulét adott tantargy, ill.
tananyagrész értékelése €és mindsitése alol, amennyiben a nevelési tanicsadd vagy a
szakért6i bizottsdg erre javaslatot tesz. Az intézmény vezetGje a gyermek egyéni
adottsigahoz és fejlettségéhez igazodd egyéni tovabbhaladast is engedélyezhet (Kt. 70.§
(7) és (9) bek.

12. kérdes: Milyen segitségre lenne sziikségiik a kévetkezd években az integrdlt oktatdshoz?

Az igényelt segitségek

Személyi Targyi Anyagi Szakm-
modsz.

11. abra: Az igényelt segitségek Osszegezve

A vialaszok 0Osszesitése kapcsan az intézmények leginkabb a szakember és a targyi
felszerelés meglétét hianyoljak (11. dbra). Mindkét kategoria az intézmény koltség-
vetését €rinti, ugyanakkor jogszabalyi kotelezettség. Hianyaban sériil a sajatos nevelési
igényl gyermekek jogszerd ellatasa.

Az 1993. évi LXXIX. kozoktatisrol szolo torvény meghatirozza tovabba a sajitos
nevelési igényl gyermekekkel foglalkozé pedagodgusok korét is. Ha a foglalkozas célja
egészségligyi €és pedagdgiai céla habiliticios, rehabiliticios 6vodai és tandrai foglal-
kozas, minden esetben a fogyatékossag tipusinak megfelels gyogypedagogiai tanari,
konduktori, konduktor-tanitéi, terapeuta szakképzettség sziikkséges.

A pedagodgiai feltételek megteremtése és hozzaférhetévé tétele szitkkséges az intéz-
ményekben. Ilyenek a taneszkozok tanulisi segédletek, specidlis gyogyaszati segéd-
eszkozok, életvitelt segitd technikai eszkozok.

A szakmai-moédszertani tertlet fejlesztése az intézmény vezetésének felelGssége és
feladata.

Az integralt nevelés pénzigényes. Az emelt normativa csak részben vagy egyaltalan
nem fedezi a kiaddsokat.
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13. kérdeés: Az intézmény vezetdségének véleménye alapjan felkésziilt-e az Ondk
intézménye az egyiittnevelésre?

Az intézmenyek felkeszlltsége

35
30
25
20|
15
104

igen nem részben

12. dbra: Az intézmények felkésziiltsége

Az abran (12.dbra) lathato, hogy az intézmények kozil a legtobben a részben vald
felkésziltséget irtdk le. A legkevesebben egyértelmien a ,nem késziiltek fel” vilaszt
adtak.

16 intézmény igennel valaszolt.

A felkésziltséget jelenti részben a jogszabdlyok altal eldirt kotelezettségek (személyi,
targyi feltételek), jelenti viszont az is, hogy a tantestillet képzettsége, hozzaalldsa,
attitGdje milyen.

A magukat részben felkészilt intézményeknek jelolSk a kovetkezd magyardzatokat
adtak:

e részben, mert magas a gyermeklétszam

e részben, mert a fels§ tagozatban nem latjuk a tanuldsban akadilyozott

gyermekek tovibbfejlddésének lehetSségét

e részben, mert a személyi és targyi feltételek hidnyosak

e részben, mert nem minden gyermek integralhat6

e részben, mert nincs meg az akadilymentesités az épiiletben

e részben, mert az iskoldban sokrétli képzés folyik

e részben, mert a tantestiilet szemléletének alakitdsa fontos lenne

Osszegzés

Az el6zGekben ismertetett jogszabalyok pontosan meghatarozzak, hogy a sajatos neve-
lési igényl gyermekeket nevel§ intézményeknek milyen feltételekkel kell rendelkeznie
ahhoz, hogy a kulonleges gondozidsra szorulé gyermekeket a torvényi kotelezettsé-
geknek megfelelGen neveljék és oktassik. Kutatisom alapjan a szamok azt timasztjak
ala, hogy az intézmények egy részében nem kapjak meg a gyermekek a torvény altal
eloirt ellatast, egy részében pedig jelenleg hianyossagok vannak.

A szakember-ellatottsig — ideértve az utazé szakembereket és az intézményi sta-

P

tuszban 1évS szakembereket — kozel megfeleld.
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Az intézményi dokumentumok egy részénél hidnyossagokat tapasztaltam. Az intéz-
mények dokumenticidinak zome csak részben felel meg az elSirdsoknak.

A targyi feltételek kozil a fejleszté szoba hidnya komoly problémat jelent, ami a
fejlesztés minGségét is megkérddijelezi.

A kozépfoku intézményeknek egyértelmten fel kell zdrkéznia a sajitos nevelési
igényl gyermekek ellitisihoz.

A sajatos nevelési igényl gyermekek nevelése soran a pedagégusoknak rendel-
keznie kell azokkal a mddszertani ismeretekkel, amelyek megkonnyitik a gyermekek
szamdra a tanuldst, segiti beilleszkedésiiket és sikerélményhez juttatja Gket.

A kérdSivben konkrétan a hasznilt modszerekre kérdezve a differenciilds modszere
kiemelkedd szerepet kapott. A nyitott tanitds formdit az intézmények nagy része nem
hasznalja.

Az intézmények integralt oktatasra valé nyitottsaga tobb kérdésen keresztil nyomon
kovethetd. Azt gondolom, hogy ahol a feltételek adottak, ott nyitott igazin az intézmény
az integraciora. Az intézmények szinte mindegyike részben vagy teljesen felkésziiltnek
érzi magat az integralt oktatasra. A felkésziiltség legnagyobb akadalyat a személyi felté-
telek hidnyossagaban latjak.

A kutatds sordn arra a végkovetkeztetésre jutottam, hogy a legfontosabb az intéz-
mények, a fenntartd, a pedagoégusok attitidje, ismeretei. A kozos célért, a gyerekekért
ossze kell fogni, hiszen minden gyermeknek joga van tanulni, képezni magat, a szimara
legidealisabb kornyezetben.

Ehhez minden érintettnek segitséget kell nyujtania. A kozos feladatok kozosen
megélt sikerhez vezetnek
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Bdrczi Gusztdv Ovoda, Altaldnos Iskola -~
és Készségfejleszto Specidlis Szakiskola Vissza a tartalomhoz

Mozgasterapia mint kiegé€szito terapia
a beszédfejlesztés terén

OROSZNE KOSIK GABRIELLA
oroszne.gabi@t-online.hu

Absztrakt

A tanulmany értelmileg akadalyozott gyermekek korében végzett hdroméves kisérlet eredményeit mutatja be,
amelyet gyogypedagdgiai intézménytinkben végeztink. A vizsgilt tanulécsoport diagnoézisa heterogén 6ssze-
tételd volt. Az dtlag életkor 8-9 év kozotti. Orarendjiik keretén beliil heti hiromszor egy 6ridban Alapozé
Terapidval fejlesztettem a tanuldkat. Hipotézisem szerint ez a specidlis fejlesztési médszer mind a mozgasra,
mind a beszédre, valamint az egész személyiségre hasonlé befolyassal lesz — preventiv és fejlesztS hatasu a
kognitiv funkciok, a beszéd beinditisa és a kommunikacio tertletén, valamint egészségmegdrzd jelleggel is
rendelkezik (Oroszné Kosik Gabriella 2005). Marton-Dévényi Eva és munkatirsai kutatisi eredménye tanuldsi
zavarral kiizd§ gyermekesoportndl mutatta ki, hogy a fenti teriletek fejlédtek az Alapozé Terdpia alkalmazdsa
sordn (Marton-Dévényi Eva—Jordanidisz Agnes—Horvith Tlona 2007).

Kulcsszavak: értelmileg akadalyozottsag; gyogypedagogiai intézmény; Alapozé Terdpia; mozgas-, beszéd-,
személyiség- és kognitiv fejlesztés

A specialis vizsgalat elozményei

Gyogypedagodgiai iskolank értelmileg akadalyozott tanuléindl ,olyan képességek
kialakitasat célozza meg, melyek elGsegitik, hogy onmagukat minél jobban el tudjak
latni, kornyezetikben tijékozodni és tevékenykedni legyenek képesek, szocialis-kom-
munikacios készségeik fejlédjenek, azokat megfelelGen tudjik felhasznalni. Ismerjék
kozvetlen targyi és személyi kornyezetiiket, azt alakitani is képesek legyenek.” (HATOS
2000, 422.) Ebbél a gondolatbdl kiindulva kezdtem neki tiz éve az intenziv mozgasfej-
lesztésnek, azaz az Alapozo Terdpidnak, amely tapasztalataim szerint fejlesztd hatdssal
van az érintett tanulok beszéd-, mozgis- és személyiségfejlGdésére. Az alabbiakban
ezeket az Osszefliggéseket szeretném korvonalazni.

Ebben az id&szakban kizarélag iskolaskord Down-szindromas gyermekeknél
kezdtem el alkalmazni a terdpiit, mivel a tinetek alapjin feltételezhetS volt, hogy a
modszer pozitiv valtozasokat indit el naluk. A késSbbiekben ezt a kollégak és én is

*  Jelen tanulminy a 2008. februdr 27-én az FPPTI tovabbképzésen elhangzott elGadas szerkesztett viltozata.
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egybehangzoan igazolva lattuk. Ekkor még sajnos nem mértik az elérehaladisokat.
Késobb haroméves idGintervallumu kisérleti jelleggel vezettik be a terdpiat a masodik
osztalyban. A csoport Osszetétele ekkor mar heterogén volt, és kilenc gyermeket foglalt
magaba.

Szerettem volna megtudni, hogy gyermekeink esetében milyen hatdsfokkal ,mu-
kodik” az Alapozé Terdpia, hiszen a terdpia nem az értelmileg akadilyozottsigot
célozza meg eredetileg, de mint konduktor-gyogypedagogus tudom, a mozgis
fejlédése, fejlesztése az értelmi er6k kibontakoztatisanak egyik fontos kritériuma. Ezért
miel6bb szikségesnek tartottam a cselekvésbe dgyazott gondolkodds beinditasit, az
egész pszichoszomatikus-pszichomotoros fejlédés specidlis megsegitését. A gyogype-
dagogia szemléletében alapvetd a meglévs képességstruktirak maximalis kihasznalasa,
e képességek begyakorlasa és automatikussa valasuk felé valo torekvés.

Az Alapozo Terapia jellemzo6i

Az Alapozo6 Terapia is a képesség — készség — automatizdcio iranyt koveti a mozgas-
fejlesztésben. A terdpia mint komplex fejlesztd eljards szamos tertileten igyekszik pozitiv
eredményeket elérni. Marton-Dévényi Eva (2000) szerint alkalmazhato:

e anyanyelvi készséghianyos gyermekeknél, olvasas- vagy irdsproblémaval kiizdé
iskoldsoknil (diszlexidsok, diszgrafiasok);

e megkésett vagy hibds beszédfejlédést diszlexia veszélyeztetett, esetleg mozgasfejls-
déstikben elmaradt 6évodasoknal;

e tulmozgasos/figyelemzavarral kiizdG gyerekeknél;

e tanuldsban akadilyozott (ezen beliill enyhén értelmi fogyatékos) gyerekeknél is.

Mint a fentebb leirtakbdl kidertl, nem az értelmileg akadilyozott gyermekekre

dolgoztak ki az Alapozé Terapiat. Viszont ez a specidlis fejlesztés, amelynek szemlélete

a gyogypedagogia alapelveit (Iasd fentebb) segiti kibontakoztatni, batoritott a fejlesztd

eljaras (Alapozo Terdpia) alkalmazasaban intézménylnk 2. osztilyos tanul6inal.

A moédszer alapvetd jellemzdi:

o fejlodéstani szemlélet (ami azt jelenti, hogy a tiinet csak egy hibds vagy megrekedt
fejlédés eredménye, a gyereket a megrekedés pontjardl az eredeti élettani Gton kell
tovabbsegiteni),

® terdpids regresszio,

e mozgisformak (5-16 éves korig),

e megfelel§ szimu ingerreakcio,

¢ konduktiv (vezetett) jellegl.

A kisérlet elkezdésekor az Alapozé Terdpidk szakmai anyagain [Marton-Dévényi Eva

(2000) Alapozc Terdpidk; Marton-Dévényi Eva és mtsai (2003): Tapasztalataink és

tanulsdagaink az Alapozo Terdpidban; Marton-Dévényi Eva — Jordanidisz Agnes (2005):

Az Alapoz6 Terdpia batdsa; Marton-Dévényi Eva — Jordanidisz Agnes — Horvath Ilona

(2007): Gondolatok a diszlexia végs6 okairol. Az alapozo Terdpia hatdsa. Esel-

tanulmdnyok] tilmenden koncepcidomat Porkolibné Balogh Katalin (2002) szem-

léletmodija €s tapasztalati eredményei inspiraltik. A mozgasfejlesztésben taldlhaté meg

a tényleges érintkezés a testi, értelmi és szocidlis fejlédési vonal befolyasolasira. Azaz

a gyermek az ,Eletkorilag a legadekvatabb tevékenységi formaban — a mozgasban —

gyakorolhatja az életkorra specifikus énfunkcidkat: éntudat, autonémia, kompetencia és

kooperaciéra valé alkalmassig.” (PORKOLABNE B. K. 2002. 30.) A gyo6gypedagdgia
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teriletén a logopédidban a mozgassal Osszekotott beszédbeinditds és -fejlesztés ered-

ményei is erdsitették feltételezéseimet. (NEMETH E.—S. PINTYE M. 2005)

A mozgis fejleszt6 hatasardl Piaget (2003) és Porkoldbné (2002) munkadssagibodl
kiemelnék néhany, a kisérlet szempontjabdl fontos megallapitast:

e az értelmi miiveletek forrdsat a ténylegesen elvégzett motoros miiveletekben jelolik
meg;

e a kognitiv térkép: Oninditotta mozgdsos tapasztalatok és azok eredményeként
létrejott kornyezeti valtozds kozotti Osszefliggés felismerése az elsé értelmi miivelet
ok-okozati Gsszefiiggések felismerése — a kauzalitdas is motoros eredetii;

e a mozgis bir a legnagyobb transzferbatdssal, mozgdson keresztul alakitjuk a
testsémadit, fejlesztésén keresztul jutunk a tériranyok kialakitasihoz;

* a mozgds a gyermek alapuvetd életmegnyilvanuldsa, legtermészetesebb modon ezen
keresztiil fejleszthetd.

Iskolank tanuldi is — értelmi és egyéb akadalyozottsaguk ellenére — ugyanazokon a

biologiai-fejlodési szakaszokon haladnak keresztil, mint Kkortarsaik. Tapasztalataim

szerint a Down-szindromasokndl wutdnzo képességiik az egyik pozitiv erGsségiik,! igy a

velik megtapasztalt empirikus eredmények Osztonoztek arra, hogy elinditsam az Ala-

pozo6 Terapiat mint specidlis fejlesztési format.

Az értelmi akadalyozottsag ismérvei

Kilonosen fontosak a fenti megillapitasok az értelmileg akadidlyozott gyermekek

személyiségének kibontakoztatisinal, mivel naluk a kovetkezdSket figyelhetjuk meg:

® motivacioszegényseég;

e magasabb ingerkiiszob;

e a szenzomotoros fejlédés csokkentsége;

e a kommunikacio, a beszédfejlodés problémadja, illetve hidnya;

e a megismerd funkciok késleltetettsége, szenzoros és motorikus hiinyok;

e gyenge figyelmi készség;

e az értelmi fejlédésben a legmagasabb ,szint” a konkrét beldtds szintje;

e a fogalomalkotis, az absztrakcio, a kovetkeztetd gondolkodas nem elérhetetlen, de
csak konkrétumokhoz kototten sikeres;

e a kognitiv fejlesztés a kornyezet személyre szolo, cselekvést kivaltd, jol adagolt
stimuldciéjatol fugg inkabb;

e a tanulds, a tanultak megbrzése és feldolgozasa terén nagy egyéni kulonbségek
vannak. (HATOS 2000)

1 Dr. Acsiady Laszl6 és mtsai kutatdsabol: A tikorsejtek olyan idegsejtek, melyek aktivvd valnak egy targyra

irinyuld sajit mozdulatra. A mds altal végzett mozgds latdsa segit sajit mozgdsom kivitelezésében.
A tukorsejt akkor aktivizalodik, ha az a tirgy is jelen van, amire a mozgas irinyul. A mozgas megértése €s
a mozgas szervezése kozvetlen kapcsolatban 4ll. Ha mds mutatja a mozdulatsort, az is olyan, mintha én
csindlndm. Utidnzasnal ez a tiikorsejt aktivizalodik. A mdsik ember mozgidsit leképezi és sajitjava teszi.
Krajcsi Attila Gondolatolvasds tiikorsejtekkel cimi cikkében, hasonlé megallapitast tesz.
L. Acredolo, S. Goodwyn és D. Abrams Babajelek cimi konyviikben egy olyan kutatds eredményeirdl
olvashatunk, amelyben a mozgis, a hozzakapcsolt jelentés és ennek szobeli kimonddsa, azaz a jel jelen-
tése, valamint a verbdlis kiejtés Osszekapcsoldsa torténik a beszéd megjelenése el6tt. Ez a baba egész
személyiségében olyan pozitiv kognitiv és érzelmi valtozast hoz 1étre, amely nyolc év utan is érzékelhetd,
lemérhetd.
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Az el6bbi altaldnos tulajdonsagok kovetkezményeként tanulasi folyamatukban az alabbi
problémaik jelentkeznek:

e alacsony a transzfer és generalizalasi képesség;

e a figyelem ingadozik;

e alacsony foku a terhelhetSség;

e lassu a tanulasi tempo,

e folytonos stimuldldst igényelnek. (HATOS 2000)

Az utobbi 6t pontban megfogalmazottak mutatjak, hogy ez a mozgasteripia bevezetése
indokolt az értelmileg akadalyozott gyermekek fejlesztésében is.

Az Alapoz6 Terapias kisérlet megkezdése eldtt és utdna évente egyszer egy felmérs
teszttel (amelyet Bonczné Juhdsz Csilla (még nem publikalt), az Alapozé Terapidk
Alapitvanyanak fémunkatdrsa allitott Ossze, és sokéves tapasztalata alapjin igazolva
latszik annak érvényessége) vizsgiltam a gyermekek feladatmegoldasat és fejlodését.
A vizsgalt tanulécsoport diagnozisa heterogén Osszetételd volt. Az atlag életkor 8-9 év
kozotti. Orarendjitk keretén beliil heti haromszor egy 6riban tortént ez a fejlesztés.

A haroméves Alapozo Terdpids kisérletbdl két Osszesitd diagramon szemléltetném
az eredményeket. Az els6é diagram? Osszesitve mutatja, hogy a hiarom felmérés soran
hany szazalékkal novekedett a teljesitett feladatok szama a vizsgalt csoportban.

A CSOPORT TELJESITESI SANTJE A
KIADOTT FELADATOKHOZ
VISZONYITVA

80% 8%

B0% B4%
A0% - —

40% 1| -

0% +— —

0%

2008 szepterrber 2006 junius 2007 februar

Jol lathato, hogy egy tanéven belil a teljesitett feladatok csupan 4%-kal novekedtek, am
ez masfél év alatt 15%-ra emelkedett. Ha a szdzalékértéket szazalékpontként vizsgaljuk,
akkor a pozitiv valtozas 25%-os. A kovetkezd diagram3 azt szemlélteti, hogy milyen
mértékd a valtozas teriiletenként és felmérésenként a csoport teljesitményét figyelembe
véve.

Lathat6, hogy ugrasszerd a valtozas a harom felmérés értékeit figyelembe véve az
osszetelt utasitdasok kovetése, illetve a jobb-bal irdanyok ismerete terliletén. Lassi, de
egyenletes javulas lathatd az egyszerii utasitdsok végrehajtisinal. A testséma-tdjé-
kozodds a sajdt testen témakorében minimalis ingadozas érzékelhet§ a hirom felmérés
alapjan. A legnagyobb eltérés a pusztin mozgasos jellegl szimmetrikus mozgdsmintdk
kivitelezése kapcsin tapasztalhatd. (Regresszid, a dominancia kialakuldsa vagy
mindkettd egylttes hatdsa okozhatta-e az eltérést? Ezt egy késcbbi vizsgilat tudja
kimutatni.)

2 Bognir Aliz: Alapozé Terapia fejleszté hatdsanak vizsgalata értelmileg akadalyozottak korében.
3 Id. md. 65.
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FELADATOK TELJESITESE TERULETEK ES IDO SZERINTI %05 BONTASBAN
KIFEJEZVE

testséma- | jobb-bal [szimmetrikus| egyszer( Osszetett

tajékozdédas| ismerete mozgas utasitas utasitas
o 2008, szeptermber 2% 17% 61% 58% 51%
m 2006 junius g33% 39% 83% B2% 51%
0O 2007 februar 85% 64% 67% £9% TB%

Eredményeink

A kisérlet befejezése utani vizsgilat a beszéd, a mozgids €és a személyiség fejlédésében
az alabbi eredményeket mutatta.

A kilenc tanulobol az 6t nem beszélo gyermek jellemzése:

Két gyermeknél tapasztaltuk a belsé beszéd beindulasat annak ellenére, hogy
mindkét esetben organikus elvaltozasok nehezitették a beszéd kialakulasat.

P. M. diagnozisa: BNO kod F71; F80; F80.1; G40; G80.1. (értelmileg akadilyozott,
organikus beszéd és mozgassérilés, epilepszia)

Mozgasa célirinyos, Osszerendezettebb, finommotorikdja sokat javult: ceruzat fog,
vonalhatdrokat betartva szinez. Szorgalmas, feladattudata kialakult. Onellatasban
minimalis segitséget igényel. A belsé beszéd beindulasaval a rovid tavi memoria kialakult,
igy a vizudlis motoros bhosszii tdvii memoriahoz vezets Gt akadalyozottsaga elharult.

D. R. diagnozisa: BNO kod F71; P371; Q03; Q37. (értelmileg akadalyozott, silyos
organikus fejlédési rendellenesség beszédszerveknél, hallast érintve)

Nevét megfeleld szamui szotaggal ejti. Feladattudata sokat fejlddott, onalléan nekilat
a feladatoknak. Finommotorikdja sokban valtozott: fogas, elengedés, megtartds, ceruzat
fog, vonalhatiarokon beltl szinez.

A harmadik gyermeknél a beszéd adekviat megjelenését tapasztaltuk.

R. Zs. diagnozisa: BNO kod F71; F84.0. (értelmileg akadilyozott, autisztikus jegyekkel)

Beszéde beindult az els6 két terapids honap utin! Az autisztikus sztereotip mon-
datokat viszont adekvitan haszndlja. Eldontendd kérdésekre valaszol. Finommotorikdja
sokat javult, ezen belil is ceruzafogasa, vonalhatarokat betartva szinez. Biztonsigban
érzi magiat (nem kézen fogva kozlekedik, nem & az elsG a sorban stb.), figyelme igy
mdr tobb mindenre kiterjed, feladattudata jo.

H. A. diagnozisa: BNO kod F71; F98.1; F98.0; Q02; Q86; R690. (Cornelia de Lange
szindroma kovetkeztében kialakult értelmi akadalyozottsig, nehezen iranyithato
magatartas; sulyos beszédfejlédésbeli elmaradas, tejallergia, enuresis, encopresis, széles
alapon libujjhegyen jar, strabizmus convergens, microcephal)
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Nila ,indulati” beszédet tapasztaltunk, amely erds indulati késztetéskor jott eld.
Ekkor adekvatan, hibatlan ragozasban, t6mondatokban beszél, hasonléan az elektiv
mutizmushoz. Sajat testét uralja: testképe, énképe jo.

D. B. diagnozisa: BNO kod  F71; Q90; R690. (értelmileg akadilyozott, Down-
szindréma, magatartaszavar)

Egyszerii tomondatokban beszél, adekvdt belyzetekben egyszerii dalokat diidolgat,
énekel. Figyelme sokat valtozott, feladattudata kialakuléban, akdrcsak finommotorikaja.
Leng® firkaval szinez hatdrok kozott. Sajat testét uralja: testkép, énkép jo. Magatartdsa
nyitottabb, de még mindig személyfiiggd!

A négy mar eddig is beszélo gyermek valtozdsai:

J. D. diagnozisa: BNO kod  F71; R690; F84.0. (értelmileg akadalyozott, magatartds-
zavar, autisztikus jegyek)

Autisztikus — visszakérdez&s — beszéd helyett révid mondatokat Osszekapcsolva
mondja el az eseményeket, torténéseket. Parbeszédekben hosszabb ideig képes csend-
ben varakozni, mig ra kerll a sor. Testképe, énképe jo. Rajzai kifejezSk, embert, viragot
abrazol.

H. J. diagnézisa: BNO kod F71; R690. (értelmileg akaddlyozott, magatartaszavar
nagyfoku indulatkezelési nehézségekkel)

Kifejezben, dsszefiiggben kommunikdl, ritkan lebet zavarba hozni. FErdekl6do,
kivancsi, sajat maga viselkedését is tudja értékelni. Személyiségfejlédése igen markans
lett, bar a mai napig sulyos pszichés és magatartasi problémaval kiizd. Nagy onbizalmat
ad neki, hogy uralja testét. Felszabadultan viselkedik, igy pszichés energiai a kreativitast
ercsitik, feladattudata pontossaggal tarsul!

Cs. R. diagnozisa: BNO kod F71; R69; P21.1; H50.1; F90; P69.8. (értelmileg
akadalyozott, strabizmus divergens, magatartaszavar, jobboldali mozgassériilés, hallast
érintd sulyos organikus elvaltozasok)

A kultiirtechnikak elsajatitdasanak alapjaindl tart. Finommotorikaja a betlk irdsara
alkalmas, igy bettiket, szétagokat ir. Enképe j6. A gyerekjatékokat adekvatan hasznalja,
biciklizik, rollerezik. Magatartasara, figyelmére, valamint koncentraltsigira jellemzg,
hogy célszertibben jatszik tarsaival, szerepjatékot is felvallal, kreativabb. Nincsenek mar
szertelen nagy mozgasai.

Sz. D. diagnozisa: BNO kod F71; F06; GO1; G40. (értelmileg akadalyozott, epilepszia,
meningitisz fert6zés utan, kialakult magatartiszavar, dihkitorések, apatia valtakozva)

Magatartdsaban megszintek a dihkitorések, szabalyokat betartja és érzelmei is adek-
vatak. Ennek megfelelGen alakult beszédstruktiirdja is. Tarsas viszonyai is ilyen médon
pozitivan alakultak: barati kapcsolatokban sikeres.

Konkluzio

A kisérletben részt vevo szakemberekkel mi is azon az allasponton vagyunk — hiszen
gyermekeink tobb irdnyu fejlesztésben vettek részt a vizsgilat ideje alatt — hogy ,tiszta
adatokat sohasem fogunk tudni terapidnk hatdsarol, csak azt tudhatjuk meg, hogy az
életik természetes helyzetében ¢él6 gyermekeinknél mennyire segitett a terdpia
egyiittesen a tobbi segitséggel”. (MARTON-DEVENYI EVA 2005. 2.) Mindezeket figye-
lembe véve nagyobb szimu értelmileg akadalyozott gyermekpopulicion kell alkal-
mazni a terapiat ahhoz, hogy pontosabb és kovetkezetesebb eredményekhez jussunk,
valamint hatdsfokat jobban bemérhessik.
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A GYOGYPEDAGOGIA TORTENETE v ™ i

Arcképcsarnok

BARCz1 GUSZTAV
1890-1964

Az ELTE BGGYK névadoéja

szilletésének 120. évfordulojara

Nem gyakori 20. szizadi jelenség, hogy egy Un. kis szakma mégoly jeles mivelsi koziil
valaki mar életében széles korben ismertté és a sz6 legnemesebb értelmében népsze-
rivé vialjék, majd szuletésének centendriuman til — a kortirsak fogytaval — is még
mindig elismeréssel hivatkozzanak ra hazdjaban és kulfoldon egyarant.

A néptanité csaladbdl szarmazo, elébb (1910-ben) Lévan tanitoi oklevelet szerzett,
majd Budapesten gyogypedagogussa €s orvossa lett Barczi Gusztiv itt bemutatott
félévszazados palyaja eme kivételes példik egyike.

Valojaban gyoégypedagogus volt, ¢ is mindvégig annak tartotta és vallotta magit.
Nagy tudasq, széles latokord, a praxisban is sok irdnyban jaratos, nagyon tevékeny,
alkoto, Gjito, tudos gyogypedagogus.

Elesett emberekkel, hatrinyos helyzeti gyermekekkel mar néptanitoként elsé
allomashelyén, egy ma Szlovakia tertiletén levs kis teleptilésen, Martonfalvan talilko-
zott. Onvallomasa szerint az elmaradottsiaggal, a lekiizdhetetlen nehézségekkel szem-
beni tehetetlenség sarkallta tovabbtanulasra, vilaglatasra.

Jobbitasi ambicioi késébb sem fogyatkoztak meg, sét, minthogy egyre Gjabb kihiva-
sokkal talalkozott, még tevékenyebb lett, €s mert tudis- és tapasztalatitadasi képessége
is kiting volt, gyogypedagogus-generaciok tanitomesterévé, majd a gyogypedagogia
szimbolumava valt.

Megjelent: PEDAGOGUSKEPZES, Ové- és Tanitoképzé Foiskolak Egyesiilete Tanarképzd Szovetsége, Budapest,
1999. 85-97. (A cikket aprobb modositasokkal kozoljikk — a szerk.)
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Egyik, munkidssigit kiviloan ismerd és nagyrabecsild tanitvinya, Gollesz Viktor
szerint: egy idS utdn ... Barczi Gusztav atfogobb fogalmakban, fogyatékossagliigyben,
rehabiliticidéban, szocidlis gondozdsban, dltaliban emberi sorsokban, tehit atfogd és
hosszutava célokban gondolkodott, és a szlikebb értelml gyogypedagogiat is ennek
rendelte ald.” (1. 30. 0.)

Ez a lataismodja mar kordn, tanulmanyai elején megalapozodott. A szazadfordulon
létesuilt két gyogypedagdgiai szellemi kdzpontban, a Gyogypedagdgiai Tanitoképz&ben
(ma ELTE Barczi Gusztdv Gyoégypedagogiai Kar) és az azzal szoros kapcsolatban
mikods Gyoégypedagdgiai Pszicholdgiai Laboratériumban jeles el6deink mar a kezde-
tekkor multidiszciplinarisan muvelték, kutattdk és tanitottak a gyégypedagdgiit.

Barczi Gusztav tandrai, tanitdmesterei a szakma akkor legnagyobbjai voltak. Borbély
Sandortol és Istenes Karolytdl tanulta a siketek nevelés-oktatdsat és modszertandt, Hero-
dek Kirolytol a vakokét, Berkes (Berinza) Janostol és Eltes (Ellenbach) Matydstol az
értelmileg sériltekét, Sarbd Artur professzortdl a beszéd kor- és gydgytanat és a hibas-
beszédilek kezelését, és nem utolsé sorban Ranschburg Paltdl, az iskolateremtd,

nemzetkozi hird professzortdl tanult mar gyogypedagogus-jeloltként ,elmélkedni” a
gyogypedagogia jelenérdl és jovaiérsl (2), majd orvosi tanulmidnyait megkorondzva,
Torok Béla, szintén nemzetkozi hirG fulgyogyasz mellett valt ful-, orr-, gége-szakor-
VOssa.

Barczi Gusztav palydja éppuigy kezdsdott, mint kortarsaié, diplomdja atvétele utin
gyogypedagogusi allast vallalt.

De mert hamarosan djra a Martonfalvin mar megismert nehézségekkel szembestlt,
ismét valaszut elé kerilt: egy életen at dolgozik fegyelmezetten és hliségesen az adott
iskolai praxisban, vagy szembenéz az akaddlyokkal, megkeresi azok okait és megkisér-
li elharitisukat. Az utobbit vilasztotta.

Igy mar az 1910-es években — kozben egy évig katona és hosszabban betegeskedik
— szakkorokben egyre tobbet szerepel.

A palyakezdd Barczi Gusztav 1913-ban megjelent legelsé publikaciéjaban — tisztelet-
tel bar, de — egyértelmien birdlja a nagy tekintélyli Borbély Sandor: A némdk megszo-
laltatdsa vagyis a siketnémdk beszédtanitdasanak kezdete cimi két kotetes jeles mun-
kajat. (3)

Majd hamarosan bekapcsolodik az akkor kétéves gyogypedagogiai tanitoképzést
birdlé szakemberek altal kezdeményezett éles hanga vitikba és a reformok kidolgo-
zasaba.

Mindkét esetben figyelmet kelt hazai és kulfoldi szakirodalmi tijékozottsaga, 6nalld
véleményalkotdsa és vitakészsége.

Annyira, hogy az 1920-as évek elején — tdl a Tandcshatalom bukdsa utdn a reform-
munkalatokban valé részvételért ellene inditott fegyelmi vizsgalaton és szakorvosi tanul-
mdnyain is — mar a szakma élvonaldban taldljuk.

SzerkesztGje a Magyar Siketnéma Oktatds cimU tekintélyes szakfolyoiratnak (1921-
1923), elnoke az 1922-ben megalakult Nagyothallok Egyestiletének, igazgatdja az 1925-
ben létestlt Dr. Torok Béla Nagyothallok Intézetének, és mar ekkor dolgozik az egész
palygjat alapvetGen meghatirozo, legmaradandobb alkotasan, a surdomutitas corticalis
(agykérgi siketnémasag) gyogypedagogiai befolydsolasara kialakitott eljarison. (5)

Az 1920-as évek végén és a 30-as évek elején a korabeli szakirodalom arrdl tanis-
kodik, hogy Barczi Gusztdv firadhatatlanul aktiv és egyre elismertebb.
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O nyeri el pl. 1933-ban, az akkor mir négy éves Gyogypedagdgiai Tanirképzd
Féiskolan az egyik megiliresedett tanari allast. Feladatul a hallasi fogyatékosok gyogy-

Tagja a Gyogypedagogiai Intézetek Orszdgos Szaktandcsdnak (1928-t0D), elnokségi
tagja a Magyar Gogypedagogiai Tarsasagnak (1930-t6D), valasztmanyi tagja a Siketnémak
és Vakok Tandrai Orszagos Egyesiletének (1933-t6D).

Nagy érdeklddés kiséri pl. A magyar beszédhangok képzése cimd, ma is nagyrabe-
csult mavét, amit 1928-ban, a dr. Torok Béla emlékére rendezett egyik szakmai Ossze-
jovetelen ad at. Ez a mU, amely a magyar beszédhangok képzését, a beszédszervek
helyzetét rontgenogrifidkon mutatja be, jogosan kelt meglepetést. (6) A szikebb szak-
mai korokon kivil is feltinést kelts, és megjelenésekor elismerést kivaltd e munkajarol
még ma is olvashatunk méltaté6 sorokat. ,Noha hat évtized telt el Barczi Gusztav
munkijanak megjelenése Ota, s az emberi testet vizsgalo eljardsok és eszkozok is merd-
ben megujultak, a beszédhangok képzésének elsS rontgenografiai abrai ma is értékes
forrasok a beszéddel és beszédhanggal foglalkoz6 szakemberek szamara.” (7)

Felttinést kelt 1930-ban a radioval valé kisérletezése is a hallismaradvannyal és
kisebb értékd hangszigetekkel rendelkezdk szolgilatiban, valamint az altala tervezett
(megafonbol, mikrofonbdl, tobbiranyban miikodds tiikrokbdl és fejhallgatobol allo) opti-
fon késziilléke, amelynek segitségével a hangingerek tobb csatorndn keresztiil jutnak el
az agy kulonboz6 mezsihez. (8)

Munkissaganak ebben a nagyon termékeny id&szakdban indul el és teljesedik ki
egészségvédelmi, kilonosen iskolaegészségligyi szervezs, propaganda, elméleti és
gyakorlati, szakir6i és aktiv iskolai-orvosi tevékenysége.

Sorra jelennek meg e témakorben ma is idézett, id6tallé gondolatokat tartalmazoé on-
allé miuvei és folyoiratcikkei az Egészségvédelem, a Varosi Sziilok Lapja (ennek orvosi
tandcsado rovatat is vezeti), a Magyar Sziilok Lapja és a gyogypedagogiai szaklapok
hasabjain. (9)

Folyamatosan tart elGadasokat az Orszagos Kozegészségligyi Egyesiiletben, a Siket-
némik és Vakok Tandrai Orszdgos Egyesuletében, a Magyar Gyogypedagogiai Tarsasag-
ban stb.

Tagja szamos egészségligyi tarsasagnak, egyesiletnek, elndke a Magyar Orvosok Or-
szagos Szovetsége Iskolaorvosi Szakosztilyanak.

Részt vesz a III. Egyetemes Tanligyi Kongresszus munkajiban, a Tantigyi joléti
intézmények és az Iskolaegészségiigyi szakosztilyban tart nagy hatasa elGadasokat. Az
iskola-orvosi intézmény orszagos halézatinak létrehozasat szorgalmazza itt is. ,A ma-
gyar tanuloifjusag egészséges testi fejlédésének biztositasa, betegségektsl valé megova-
sa, koéros elvaltozasainak megsziintetése érdekében vezettessék be az iskola-orvosi €s
iskola-névéri intézmény egységesen, haziank Osszes dllami, kozségi, felekezeti €s magin
iskolaiban” — olvassuk a kongresszusi hatirozatokban. Tovabba: ,Rendszeresittessék a
gyogytorna intézmény az orszag 6sszes iskoldiban. Alkalmaztassanak iskolai idegszakor-
vosok az ideges és abnormis tanulok vizsgilasa és sorsuk irdnyitdsa céljabodl, egyetértve
a gyogypedagogusokkal é€s iskolaorvosokkal.” (10)

Barczi Gusztav korabeli méltatoi sz€leskord tudasardl és az ifjisig szeretetétsl atha-
tott fejtegetéseirdl nagy elismeréssel szolnak, pedagogus genericiok, amelyeknek tagjai
a Févarosi Pedagogiai Szeminariumban és masutt elGaddsait hallgatjak, és hasonléan a
f6varosi iskolaorvosok, sok-sok év multan is emlékeznek rd és mondanivaldjira.
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Es mikozben az itt tivolrél sem a teljesség igényével felsorolt munkait firadhatat-
lanul végzi, sorra jelennek meg a hallassartltek tertiletén korabban megkezdett és
folyamatosan végzett kutatdsairol szolo kozleményei. (11)

A nyilvanossagra hozott, f6ként az 1934-ben Bécsben megrendezett VI. Nemzetkozi
Logopédiai és Phoniatriai Kongresszuson Barczi dltal bemutatott eredmények nagy
érdeklddést és visszhangot, elismerést és birdlatot valtanak ki itthon és kulfoldon egy-
arant. (12)

Eveken 4t tartott a Barczi-féle modszer elfogadtatisa.

1936-ban zajlott pl. nemzetkézi konferencidkon az E. Froschels professzorral
kialakult vita a hallismaradviny értelmezésérdl.

Itthon, szintén kongresszusokon és a szaklapokban Kanizsai Dezsével alakult ki
nyugvopontra sohasem jutott nézetkiilonbség a hallasnevelésrél. (13)

Barczi Gusztav elismerést eleinte itthon kevésbé kap, mint kulfoldon, de a végleges
elfogadtatasig kiizdelmes Ut vezet mind a hazai, mind a nemzetkdzi porondokon. (Az
1950-es évek végén még Moszkvaban AJ. Gyicskov professzorral is volt Barczi Gusz-
tavnak egy ,kés6i” éles vitdja.)

A kulfold érdeklodésére jellemzd, hogy pl. 1937-ben 8 orszaghdl (Ausztria, Német-
orszag, Svijc, Hollandia, Dania, Csehorszag, Finnorszag, Jugoszlavia) érkeztek Magyar-
orszagra, a siketek budapesti intézetébe szakemberek a Barczi-moédszer tanulmany-
ozdsara, és Barczi Gusztav is szamos meghivast kapott a modszerét kiprobald (abban
az évben a zirichi, a breslaui, a berlin-neukolni és a heidelbergi) siketek intézetébe.

Végilis akkor itthon a nagytekintélylG Ranschburg Pal és Sarbé Artur professzor,
valamint tobb hiteles gyakorlati szakember (Istenes Kiroly, Durdczky Jozsef, Angyal
Jozsef, Muranyi Antal) méltatta és igazolta a Barczi-modszert. A kilfoldi szakemberek —
kiprébdlds utin — szintén elfogadtik (E. Schorsch, K. Kroiss, E. Bieri, A. Kern, J. Hepp),
és alkalmazdsra ajanlottdk.

[zelitsiil két példa a svajci kollégak 1937. évi budapesti, majd az 1938. évi ziirichi ta-
pasztalataibol. (14)

“Kétségekkel telve, tulajdonképpen csak kotelességérzetbsl zarindokoltunk el
Budapestre, ahol azutin a legmélyebb megrenduilés ordit éltik 4t. Rendkiviil boldogan
és gazdag élményekkel tértiink haza.” — valljak jelentésiikben a svijci kollégak. (15)

“Barczi doktor nem vardzsszert mutatott be a hallastanulashoz, hanem egy olyan
modszert, amellyel jol hangzo beszédre lehet megtanitani a siketnémakat.” — 6sszegzi
P. Schumann az 1938. évi zirichi tovabbképzd tanfolyamon tartott Barczi-bemutato
konklazidit. (16)

A masodik vilaghaborua alatt természetesen megszakadtak a kulfoldi kapcsolatok, de
Barczi Gusztiv elméletének és modszerének a hire eljutott Eurépan tdlra is (pl.
Jeruzsilembe, Amerikdba, Uj-Zéland), ahol ma is alkalmazzik. (17)

Egy legtjabb értékelés szerint az egyetemes gyogypedagogia torténetében a hallds-
nevelés 400 éves torténetének negyedik szakaszat (1930-1960 kozott) Barczi Gusztav
munkdssiga fémjelzi, & és tobb neves kulfoldi kovetSje (pl. E. Bieri, E. Kern és E.
Wedenberg) késziti elg a hallassériltek tanitdsinak mai legmodernebb gyakorlatat. (18)

Barczi Gusztav a hallassériltekkel elért eredményeit dltalanosithaténak tartotta a
gyogypedagdgia mis tertiletein is. Az 1930-as években a kultuszminisztériumban a gyogy-
pedagogia orszagos képviseletét vallaloé rovid munkaviszonya utin 1937 szeptem-
berében dr. Homan Bilint miniszter kérésére azzal a tudatos elhatirozassal vallalja a
budapesti, Alkotds utcai neves Gyogypedagogiai NevelGintézet vezetését, hogy addig
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szerzett tapasztalatainak adaptilasaval Gjitja meg a gyengeelméji (azaz kozépsulyos
fokban sértlt értelmi fogyatékos) gyermekek gyogypedagogiai programjat.

Valéban teljesen atszervezi az intézetet. Hat felmend osztalyfokot mikodtet. Két-két
osztily egy specialis szakasz: a kisérleti 1. és II. osztdly, az utinzo tarsitas, az el6készitG
L. és II. osztdly az érzékszervi tarsitds és az I. és II. osztily az értelmes tarsitis szakasza.
Kidolgozza és bevezeti a munkaval munkira nevelés programjat, a gyermekek ebbdl a
szempontbdl harom csoportot alkotnak: kezdg, félig hasznos és hasznos munkacsoport.
Nincs osztalyozas, fejlettségi értékeket kifejezd pontrendszert alakit ki a képességek, a
szociabilitas fejlédése és a munkateljesitmények alapjan.

Barczi Gusztdv szuggesztivitdsat bizonyitja, hogy a késébbi gyégypedagdgiai szak-
irodalombdl jol ismert kitiné gyogypedagogus kollégik (pl. Berényi Ferenc, Berkes
Bélané, Dalmai Maria, Faragdé Géza, dr. Kozmutza Fléra, Mariafalvi Zoltanné, Zsenaty
Dezs6) vallaljak és végzik a kisérletet és propagaljak az Alkotas utcai Gyogypedagogiai
NevelGintézetben folyé munkit, majd ugyandk az 1950-es években is a legkozvetlenebb
és leghliségesebb munkatarsai. A kisérleti munka soran Ranschburg Pal, M. Montessori,
O. Decroly, E. Claparede, Ch. Biichler, A. Descoeudres €és mdsok eredményeit, eljari-
sait, tapasztalatait is hasznositjak, sajatjukat publikdljak. (19)

1960-ban Jankovichné Dalmai Mdria tollabdl olvashatunk djra részletes, igényes, kor-
rekt kozlést err6l a munkardl rangos, akadémiai publikiciéban. (20)

Barczi Gusztav német kollégak felkérésére a Német Demokratikus Koztarsasigban,
az ott Brandenburg-Gordenben 1958-ban sulyos fokban értelmi fogyatékos gyermekek
szamara létesitett intézetben, a Barczi-Hausban is dolgozott, részt vett az intézmény
létrehozasiban és gyogypedagdgiai programjinak kialakitasiban. (21)

Barczi Gusztivnak ezen a téren végzett tevékenysége is gyogypedagogia torténeti
jelentGségl. A kozépsulyos és stlyos fokban sérilt értelmi fogyatékosok gyogypedago-
giai programjaban az extraintellektualis funkciok fejlesztésének kozéppontba helyzése
nagyon fontos felismerés, a képességek, a szociabilitis és a munkatevékenység fejlesz-
tésére kialakitott és kiprobalt eljarasok pedig ma is hasznosithatéak, de legalabb is ta-
nulsdgosak.

Barczi Gusztav mar az értelmi fogyatékosokkal elinditott gyogypedagdgiai nevelSin-
tézeti kisérlete idején (1942-ben) megbizast kapott a Gyoégypedagdgiai Tanarképzd
Fé&iskola vezetésére is.

Eletm{ivében — hasonl6an a Barczi-modszerhez — a gyégypedagogusképzés is koz-
ponti helyet foglalt el. Mar tudjuk, hogy az 1910-es években erételjesen birdlta azt, és
megreformdlasan is dolgozott.

Akkor, mint kivilallé opponens, a két év alatt minden gyogypedagdgiai szakteri-
letre torténd, Un. egyéges gyogypedagogusképzést biralta.

El6bb 1918-ban a radikalis gyogypedagdgus csoport véleményéhez csatlakozva a
siketnéma-intézeti tanarképzés kivalasara, onallésoddsira tesz javaslatot. (22)

Egy évvel késébb — az egyéges képzés kérdésében korabbi allispontjat merevnek
mindsitve — kompromisszumos javaslatot terjeszt elS. (23)

E szerint a Tudomianyegyetem Bolcsészeti Kardn folyo egyéves alapozd képzésre
épuld foiskolai kozos szakképzést, majd harmas szakirinyd elméleti és gyakorlati
képzést megvaldsité autondém, harom évfolyamui Specidlpedagdgiai Tanarképzs Fois-
kola mukodnék: siketnéma-intézeti, vak-intézeti és gyogypedagogiai szakkal (utébbi
szak feladata az értelmi, mozgasi, erkolcsi fogyatékosok és beszédhibiasok gyogypeda-
gogiai tanarainak képzése lett volna).
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Az 1930-as években ujra fellingolo, egységes vagy szakositott gyogypedagdgus-
képzés-vitaba annak ellenére, hogy a legktlonb6z6bb szakmai szintereken mindig jelen
van és mar a Fé&iskola tanira, nem kapcsolodik be.

1942-ben, féiskolai igazgatoi megbizatisa utin nagy aktivitissal kezd Gj feladatdhoz.
A hosszabb ideje sziinetel§ képzés-témaja irdsai ismét kezdenek megjelenni.

Egyikben korrektll visszatér a gyogypedagdgus-képzéssel kapcesolatban az 1910-es
évek végén volt koncepciovaltasira. Most ilyet nem kezdeményez, vallalja az el6z6
igazgato, Toth Zoltan egységes képzési hagyatékat. (24) Annyira, hogy 1945-46-ban, a
habort utdni Gjrakezdéskor, kozvetlen munkatirsaval, Illyés Gyulané sz. Kozmutza
Floraval egytittmikodve atmentik a kordbbi képzési értékeket. (25)

S mint ahogy mar az 1919-es képzési tervezetébdl is kitlint, hogy az egyetemi szin-
ti gyogypedagogusképzés az alma, az Gjrakezdés éveiben a F&iskola hallgatéi szamos
tantargyat egyutt hallgatnak a tudomanyegyetemen az egyetemi hallgatokkal, és Barczi
Gusztav csendben arra készul, hogy a Fdiskolat egyetemi jogallisi/rangt intézménnyé
mindssitteti.

Ezt a felivel§ szakaszt azonban hamarosan az intézményt, a képzést és Barczi szemé-
lyét is érintS, egzisztencialis kiizdelmeket hozé évek valtjak fel.

A gyogypedagogus-képzésrdl egyre kedvezStlenebb mindsitések késziilnek, az
elmarasztald végsG Osszegezés az, hogy a pszichologizmus valt uralkodova a gyogy-
pedagogidban és a képzésben. (26)

1948-ban a fGiskola képzési rendje felsG utasitasra jelentGsen at is alakult, képzési
ideje 3 évre csokkent, és olyan hirek keringtek, hogy az oktatéi kar tobb tagjira, Barczi
Gusztavra is az eltdvolitds var.

De maganak az intézménynek, a Féiskolanak az 6nallésaga, sot 1éte felett is vészjos-
16 fellegek gytltek.

Egy 1951-ben kelt levéltari dokumentum tantisaga szerint a Budapesti Pedagogiai
Fé&iskolaval valo fazidjat tervezték. (27) Ennek elhdritidsa utin a budapesti orvoskarhoz
torténd csatoldsa kertlt javaslatba. (28)

Barczi Gusztdv ismeri mind a képzésrdl, mind a személyérdl szolé mindsitéseket,
terveket, ftéleteket. Ugy kiizd ellentik, ahogy tud és ahogy lehetséges. A pszichologiz-
mus vadja ellen pl. a pavlovi nervizmussal és a szovjet defektolégia tanulmanyozasaval,
atvételével, a személyes tdmadasok ellen pedig faradhatatlan szakmai kozéleti szerep-
lésekkel. Igy lehet, hogy bir parton kiviili marad, a hdbord el6tti szakmai eredményei-
ért, a Barczi-modszer elismerésélil Kossuth-dijat kap és orszaggytlési képviselS lesz.

Aktivitasa munkassaga utolso évtizedében is példamutaté. Ebben az id&szakban tel-
jesedik ki szintézisteremtS képessége és emberi sorsokért érzett felelGssége.

Az Orszaggytlés Szocidlis és Egészségligyi Bizottsigaban veti fel Gjra- €s Gjra, szak-
szerlen €s politikusan a tdgabb értelmd gyogypedagdgia megoldatlan kérdéseit, harcol
az érintettek jogaiért, sorsuk jobb megoldasaért.

Fé&iskolai tevékenységében ebben az idében a kivilrsl/felilrdl folyamatosan érkezd,
képzést modositod intézkedések végrehajtasa és az altala elképzelt Gjitisok megvalo-
sitdsa, az egyensulyteremtés nagy és nehéz feladatot jelentett.

Barczi Gusztav az onallosag, ill. a megmaradas egyedili lehetGségét az egységes
gyogypedagusképzés tovabbi kiszélesitésében latja.

Ezért a nagyon szikos éplleti és pénziigyi adottsigok ellenére 1948-ban nemcsak
felismeri Pet§ Andrds mozgasterapiai programjianak djszerségét, hanem be is fogadja a
Féiskola Alkotés utcai épiiletébe, Mozgisterapiai tanszéket létesit és a képzést kiterjeszti
a konduktiv pedagdgiara is. (29)
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Tovabba, mdr 1946-ban — a ,téthzoltani” 6rokséget folytatva — kezdeményezi a
képzés kriminalpedagégidra torténd kiterjesztését is (30), és 1955-ben, az Oktatasi
Minisztérium Gyogypedagogiai Osztalyaval Osszefogva, miniszteri vezetS kollégium elé
terjesztik az érzelmileg sérilt gyermekek tigyét (31), és ezzel egyiitt tervezi a FGiskolan
a pszichopedagogia mivelését és oktatasat is.

Barczi Gusztivnak kutatdsra és nagyobb lélegzetd szakirodalmi munkdk irasira
ekkor mar nincs ideje. A legtobb 6romet a f&iskolai hallgatokkal egyttt toltott 6rak és
orszagjardsa soran a gyogypedagdgiai intézményekben adodo tovabbképzési alkalmak
jelentik szamara. Tanitvanyai egybehangzéan vallottik és valljak, hogy kivalo pedago-
gus és karizmatikus személyiség volt. (32)
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KO NYVI S M E RTE T E S 9 Vissza a tﬁulomhoz
UJDONSAGOK

JuLiA MOOR:
Hogyan jatsszunk és tanuljunk autista gyerekkel
Otletek, tapasztalatok sziilloknek és neveloknek

(ANIMUS KIADO, BUDAPEST, 2009. 272 OLDAL)

A Hogyan jdtsszunk és tanuljunk autista

gyerekkel cimi konyv szerzéje egyrészt egy 1 T e O WY G ) B e S
autista fiat nevel§ anyaként, masrészt mint

viselkedés- és tanuldsi zavarokkal kiizdd HOGYAN J ATS SZUNK

gyermekekkel foglalkoz6 szakember osztja .
meg Otleteit és tapasztalatait. E kett()’sségbi’ﬂ ES TANULIUNK
fakad a kotetnek az az elénye, hogy tana-

csaiban hatékonyan 0tvozi a személyes- AUTISTA GYEREKKEL
szulGi és a szakmai-elméleti szempontokat. Otletek, tapasztalatok

Az autista gyerekek szocidlis fejlédése szlil6knek és nevel6knek
gatolt, fantaziajuk leegyszerlisodott, konkrét.
A szerepjatékok elmaraddsira vezethetd
vissza, hogy hajlamosak vagyunk megfeled-
kezni arrdl a tényrdl, hogy az autista gyer-
mek is gyerek, akinek fejlédéséhez — ép tar-
saikhoz hasonl6éan — sziitksége van a jatékra.
Mig az egészséges fejlédésti gyerekek ter-
mészetes médon, az utdnzds Utjan sajatitjak
el a jatékok hasznalatit, amelyben 4ltaliban
gond nélkul képesek feldolgozni a valds
eseményeket, addig az autizmussal él6knek a szocidlis interakciok sériilése miatt
mindezt éppugy tanitani kell, mint a normal fejlédést iskolasoknak az irast és az
olvasast.

Julia Moor konyvének logikus rendszerbe foglalt tizenhat fejezete a kulonbozd
készségek fejlesztésére igy hangsulyozottan a jatékokon keresztiil mikods otleteket ad.
A szerz§ kitér a jaték jelentGségére, fejlédési korszakokban betoltott szerepére, a
strukturdlt jatékokra, a szamitogépes programokban és a televizioban rejlé lehets-
ségekre épplgy, mint a logikai jatékokra, a zene és a mozgas jelentGségére, a szerep-
viltdsos jatékokra, a szabadtéri és vizi jatékokra, a mivészet és a kreativitds
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fontossagira, a képzelGerdt fejlesztS jatékokra, a tanulast el6készits tevékenységekre,
illetve a dihrohamok kezelésére.

A fejezetek elején altalanos ismertetSt kaphatunk az autizmus retardalt készségeinek
okairdl, kovetkezményeirdl, valamint a fejlesztésekre irinyulo tevékenységekben rejld
lehetGségekrdl. A szimtalan jatékos oOtletet a személyes élményekrdl sz6l6 beszamolok
hitelesitik. A konyv megadja a jatékokhoz sziikséges eszkozok helyes elSkészitési
modjat, praktikus dtmutatdst ad ezek beszerzési helyét illetGen, és nem feledkezik meg
a jatékokat megkonnyitd, élvezetesebbé tevé mondokakrol, dalokrdl sem.

A mU kilonosen rokonszenves vondsa, hogy nem elSirni szindékozik, nem akarja
kijelolni az egyetlen helyesen elgondolt moédszert, hanem olyan nyitott javaslatokat
kinal, amelyek amellett, hogy a fejlesztendd gyerek igényeire szabhatok, a szul§ vagy
pedagogus sajat kreativitisat, egyéniségét is engedi kibontakozni, eziltal jelentGsen
megnovelve a jatékok hatékonysiagiat. A konyv hangvételén mindvégig érezhets az az
elgondolds, hogy a tlrelmetlen erdltetés helyett az autista gyerekhez elfogado
magatartassal kozeledjink, ne legylink tolakodok. A jatékokat a gyermek tempodjahoz
igazodva, fokozatosan iktassuk be a napirendbe, hogy az & viligdba prébaljunk meg
beilleszkedni.

Meggydz6désem szerint Julia Moor gyermekkodzpontd kényve olyan hiteles alkotas,
amely minden olyan pedagdgus, szulG és segité szamara nagy segitség, aki a rabizott
autizmussal ¢él6 gyermeket annak sajit egyénisége, sziikségei és igényei szerint
igyekszik fejleszteni, ugyanakkor a kotet ezen tdl is mutat, és minden gyermeket neveld
szamara hasznos oOtlettar lehet.

Schmidt Noémi

A
Vissza a tartalomhoz

Siker — 6rom — fejlodés

o 20~

kulcskompetencidk és kiemelt fejlesztései teriiletek fejlesztéséhez
(Birczt GuszTAv OVODA, ALTALANOS ISKOLA ES KESZSEGFEJLESZTC SPECIALIS SZAKISKOLA,
BupapEsT, 2010, 259 OLDAL)

A tobbéves gyogypedagogiai munka soran oOriasi szakmai tudas halmozodik fel egyéni
és intézményi szinten, melynek atadasa a folyamatos fejlédés zaloga. A gyakorlo
szakemberek esetében az Onfejleszté szakmai tevékenység hangsulyos, és a szikos
lehetségek elnyomjik az 4dtadds maradandé formdjat. Ezt a hidtust szoban,
el6adasokkal, képzésekkel ellensulyozzak. Mégis mint tudjuk, a sz6 elszall, az iras
megmarad elv alapjan nélkilozhetetlen nyomtatott formaban is megjelentetni az elért
szakmai eredményeket a hosszu tava hasznositis érdekében.
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A Barczi Gusztiv Ovoda, Altaldnos Iskola
és Készségfejlesztd Specidlis  Szakiskola

intézményi szinten poétolta a hidnyt 30 éves S “(ER.- 9 R@M - FEJLé B é S

szakmai munkajukat Osszefoglalé modszer- o i SN i
tani kiadvanyaval, melyet Siker — érom — RO et
fejlodeés cimmel jelentetett meg.

Kajary 1ldiko, az intézmény vezetGje els-
szaviban a gyogypedagdgusok, szakembe-
rek figyelmébe ajanlja kiadvanyukat felhivva
a figyelmet a lejegyzett modszerek vazlatos
jellegére.

A konyv fejezetei valoban nem teljesko-
rien targyaljak az iskoldban foly6 szakmai
tevékenységeket, ami megbocsithato ilyen
széles repertodr esetén. A fejezetekben sze-
replé foglalkozasok sorin az intézmény
szemléletébe és modszerkészletébe kapunk
betekintést. Az 4ltalinos szakmaelméleti €s B,
miveltségi ismeretek mellett tantargyspe-
cifikus gyakorlati otletekkel, 6ravazlatokkal
ismerkedhet meg az olvasé. A konyvben rejtetten végightizodik a kompetencia struk-
tara fejlédésének és fejlesztésének kérdése az 6vodastol a szakiskolds korig. Sajnilatos
azonban, hogy hivatkozdsai nem mindig pontosak, ezért olvaséjanak idénként
kiegészit kutatdsokat kell folytatnia, ha egyik-masik emlitett munkara ra akar talalni.

Mit nyujt a kiadvany az olvasonak? Az altalinos muveltségi ismeretek morzsai mellett
otleteket a sajit munka bdévitéséhez a korai fejlesztés, ovodai nevelés, Onismeret,
esztétika és mivészet, matematika, szdmitistechnika, szocidlis kompetencia,
kornyezettudatossag, testi és lelki egészség, felnstté valds terén. Ajinlom a kiadvanyt
mindazok figyelmébe, akik értelmi fogyatékos személyekkel dolgoznak egytitt.

Farkasné Génczi Rita
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B. GAAL KATALIN: -~
LEGY(‘jZ(")M A DISZLEXIAT! Vissza a tartalomhoz
Nyelvi fejleszto €és olvasast javito segédkonyv

(TINTA KONYVKIADO, 2010)

A szerz6 csaknem 30 éve tevékenykedik logopédusként. Nyelvi fejleszts, olvasast javitd
programjan 1993 o6ta dolgozik. A kordbban megjelent elsé és masodik részt adja most
kozre egy kotetben.

A konyv célja segitségnyujtis a nyelvi hatrdnyok lekiizdésére, ezaltal az esélyegyen-
16ség biztositdsa a sikeres tanuldshoz.

A szerzG a feladatok Osszeallitisanal figyelembe veszi az alsé tagozatos anyanyelvi
kovetelményeket és a specidlis logopédiai terdpia elemeit. Tekintettel van a gyermekek
nyelvi fejlédésére, a kilonbozs érési szintekre.

A fejlesztés teriletei a programban:

e iranyok, térbeli és idSbeli relaciok gyakorlasa

e szokincsbovités, a féfogalom készlet kialakitisa

e nagyobb egységek kisebbre bontisa

e Dbetl, szotag — kép Osszekapcsoldsa

e hang helyének meghatirozasa a széban

e z0ngés-zongétlen, hossza-rovid hangok differencialdsa

e nyelvtani kategoridk és szabdlyok tudatositdsa
A konyv ajanlhaté a beszéd- és nyelvi fejlédés nehézségeivel kiizds gyermekeket
fejleszté logopédusoknak, fejlesztépedagdgusoknak, tanitoknak, sziloknek, akik a
gyermekeket az egyéni fejlédésmenetet figyelembe véve szeretnék segiteni.

Schuchné Rumpli Henriette

B. Gadl Katalin

OM A DISZLEXIAT!
avilo

TINTA RONTWRLADD
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Ao
B. INGEBORG MILZ: Vissza a tartalomhoz

A szamolasi gyengeség felismerése és kezelése —

Részképességzavar a matematikai gondolkodas terén

(RECHENSCHWACHEN ERKENNEN UND BEHANDELN — TELLEISTUNGSTORUNGEN IM MATEMATISCHEN
DENKEN. BORGMANN PUBLISHING, DORTMUND, 2003.)

Egy hét éve megjelent kiadvianyt ajinlok a diszkalkulia gyogypedagogiai diag-
nyelven hozzaférhet§ az ELTE Barczi Gusztiv Gyogypedagogiai Kar konyvtardban.

Miért ajanlok egy 7 éves kiadvanyt a szakemberek figyelmébe?

Jelenleg a diszkalkulidval foglalkoz6 szakmateriiletek gyors fejlédése tapasztalhato,
kiemelten a neurolégia, pszichologia, ezaltal a kognitiv tudomanyok korében. A gyogy-
pedagdgia szamara az Gj eredmények mind elméleti, mind gyakorlati hasznot hoznak.
Mégis érdemes a mar bevilt gyogypedagogiai ismeretekre is raviligitani, eziltal a
megszerzett j0 gyakorlatokat megerSsiteni és az 0Uj eredményeket beépitve tovabb-
fejleszteni.

Ingebor Milz a diszkalkulia szakmaelméletének interdiszciplindris hatterét mutatja be
kozpontba allitva a neuropszicholégidt, melyet az orvostudominy, pszicholégia és
pedagodgia oldalardl kozelit meg. Affolter modelljére alapozva épiti fel a matematikai
gondolkodas struktirajit, melynek alapja a modalis, intermodalis, szenzomotoros szint.
Erre épll a nyelvi fejlédés szintje, mely a matematikai gondolkodas bazisa. A modell
alapjan a matematikai gondolkodas térben és id6ben zajlé nyelv alapu tevékenység,
vagyis ezen neuropszichologiai fejlédés terméke. Példanak hozhaté a gyermek, mikor
pakol a szobdjaban, valdjaban térben és idében tevékenykedik, eziltal fejlédik a
matematikai gondolkodisa.

A vizualis észlelés elemzése sordn részletesen targyalja a vizuomotoros koordinicio,
szem-kéz koordindci6, alak-hattér differencialas, formadllandésidg kérdését mint ezen
tertilet mikodését biztosité bazisokat. Konkrét eseteken keresztiil mutatja be, milyen
életviteli nehézségeket okozhat egyes résztertiletek zavara.

Az egyik eset sordn egy 20 éves fiatalt mutat be, aki értelmi fogyatékossig tineteit
mutatja, mely alapjin a specidlis oktatdsi rendszerbe kerilt be. A helyzetet tovibb
rontotta a megerdsddd magatartisi probléma, melyet a helytelen szakmai ellatas indu-
kalt. Ingeborg Milz a fejlédésben kis mértékd elmaradast tapasztalt. Kozos tevékenység
sordn derult ki, hogy a forma- és mennyiségillandésag teriiletén vannak nehézségei a
fiatalnak, ezért nem képes beosztani pénzét, tdjékozoédni az idSben, holott az orit
ismeri és a pénzeket is hiba nélkil felismeri. Ingeborg Milz rimutat a tiinetek félreértel-
mezésének lehetGségére, mely altal ebben az esetben hosszd éveken at nem a
megfelel fejlesztésben részesilt a fiatal. Az eset kapcsan tovabbi szakmai kérdés, hogy
kontrollvizsgilatok voltak-e, illetve milyen eredménnyel. Erre az esetleirds nem tér ki,
igy ezt a szakmai mellékszilat nem érdemes mélységében boncolni.

A nyelv matematikai gondolkodidsat befolydsold szerepe soran kiemeli, hogy a
nyelvi, illetve beszédproblémaikkal kiizdS személy a verbdlis Gton dtadott matematika
oran nem képes hatékonyan profitilni a felmerils ismeretekbdl.

A szakmai kiadvany misodik felében konkrét matematikai hibaanalizist mutat be
ktlonbozs feladatokon keresztill, mely altal kézzelfoghatova valik az eljards. Négy
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szinten elemzi tablazatba foglalva a vizsgalatokat, megfigyeléseket, és azok fejlesztési
lehetGségeit.

1. Konkrét eszkozhasznilat

2. Képi vagy grafikus megjelenités

3. Szimbolikus megjelenités

4. Automatizalds és alkalmazais
A fenti négy szinten attekintést nyQjt az osztilyban megfigyelhetS tiinetekrdl, a lehet-
séges diagnosztikus modszerekrdl, a gyogypedagogiai fejlesztés és Orai megsegités
sziikséges modszerérdl.

Mindehhez kapcsolédoan Ingeborg Milz dsszedllitott egy fejlédésdiagnosztikai mo-
dellt, melynek elemeit részletesen taglalja munkajiban. Az addig alkalmazott diag-
nosztikus eszkozok és eljarasok egytttesérdl beszélhetink, mint példdul Lorenz Radatz
hibakutatasa.

A kiadvany végén bGséges fejlesztési eszkoztarat mutat be az olvasd szamara. Ezaltal
a diszkalkulia felismerésének és kezelésének komplex ismeretegylttesét olvashatja a
gyogypedagbgus szakember.

Farkasné Génczi Rita

Projektzaro nap

A TAMOP 3.1.4-08/1-2008-0001 — ,A kompetencia alapi oktatds implementiciéja” elne-
vezésu palydzat projektzaré napjat tartotta 2010. mdjus 27-én az ELTE Specidlis Gyakorlo
Ovoda és Korai Fejleszté Médszertani Kézpont. A palydzat célja, hogy az intézmény infra-
strukturalis fejlesztésén til megvaldsulhasson az 6vodai kompetencia alapi nevelés.

Ennek keretében boévilt a pedagégusok modszertani kultiraja. A projektmodszer
alkalmazdsaval kitagult az 6vodai nevelés szintere (muzeumpedagogia, Természetbuvar
ovodai program elinditdsa), melynek célja az aktiv tapasztalatszerzés, a természet valtoza-
sainak megfigyelése. A tevékenységkozponti gyakorlatok élményt biztositanak, érdek-
l6dést valtanak ki a gyermekekben. Ok-okozati Osszefliggések feltardsira van lehetGség.
A foglalkozasok sordn kommunikacios csatornakat nyitunk meg (tapasztalatokat, élmé-
nyeket mesélhetnek e).

Nagy kihivas volt a fejleszt program és kompetencia alapu fejlesztés integraciéjanak
megvalositasa, az é€letszeri projekt beillesztése a mindennapi fejleszté munkaba (pl.:
szuret). A sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztési repertodrja a kulfoldi fejlesztd
pedagogiai gyakorlatban sikeresen alkalmazott PERTRA vizualis észlelés fejlesztd jatékkal
boévilt. A projektzaré eseményen tapasztalatainkat megosztottuk a sziil6kkel €és a Barczi
Gusztav Gyogypedagogiai Kar érdekl6dd hallgatoival.

A gyermekek bemutathattik a tapasztalatszerzés soran készilt produktumaikat, s jat-
szottak a PERTRA jatékkal a speciilis ,csiga jatszohdzban”. Az iskola—6voda dtmenetet biz-
tositotta az ELTE Bidrczi Gusztdv Gyakorlé Altalinos Iskola és Gyoégypedagogiai
Médszertani Kozpont tanuldival a kozos jatek, barkacsolas.

Az eseményen megjelent Pal-Horvath Rita, a Mérei Ferenc Févarosi Pedagdgiai és
Palyavilasztdsi Tandcsado Intézet SNI szaktandcsadodja €s Gereben Ferencné dr., az ELTE
Birczi Gusztdv Gyogypedagogiai Kar f6iskolai docense.
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27
A
F I G Y E L O Vissza a tartalomhoz

Janius 15-én délutdn ot Oorakor UnneplS tomeggel telt meg a Millendris Park
szinhdzterme. A gyllekezS nézSkozonség megtoltdtte a szinhdztermet, annak minden
elképzelhetS Gl6- és allohelyét. A nézdk kivancsian vartdk azt a meglepetésprogramot,
amit a ,Mozgdsjavito Gyermek és Ifjuisdgi Kézpont” tanarai és tanuloi koszonetképpen
osszeallitottak mindazoknak, akik elGsegitették az intézmény Gj ,éptleteinek” elké-
szultét. Az eseményre a meghivott tanarok, szil6k és nem utolsésorban az épittetSk és
az épitdk jelentek meg a zsufolasig megtelt teremben. Mar meglepetés volt a bejaratnal
a kézbe adott ,mozgasjavitdés” csomag, amelyben megismerhették a résztvevok az iskola
életében szerepet jatszott eddigi éptileteinek fényképeit, az un. ;Hazak”-at, és az intéz-
mény funkciéit bemutato szines, tartalmas prospektusokat, szakmai anyagokat. A moz-
gaskorlatozott gyermekek szolgalatidban allo fényképes torténeti Osszefoglalds a 110 év
épuleteit és az 0j, 2009 Gszén atadott Gj épllet képeit és funkcidit mutatta be. , Csillag
Katalin és Guntber Zsoll, Antony J. Gall épitészek funkciondlis szempontbol a lebetd
legtisztabb és legmodernebb épitészeti megolddst valasziottdak a térténelmi miilt és a jelen
dsszekapcesoldasdra’ a mozgaskorlatozott gyermekek és fiatalok korszerd, minden igényt
kielégits ellatisahoz — irja az ismertetS. Az Gj éplletegylittesrdl és annak Unnepélyes
dtaddsarol a GYOSZE 2010. XXXVIII. Evfolyam 1. szimiban mdr megemlékeztiink.
Beszamolonkban az intézmény tanuldinak ,koszonet-misorardl” adunk rovid hirt.

Az iskola diakjai kozel két 6rds mUsorukkal koszonték meg Gj iskoldjukat. A md-
sorban részletek hangzottak el Gluck ,Boldog lelkek tinca” cimd zenemivébdl és a
szervezOk, nagyon jo érzékkel, ezt a cimet adtik a musoruknak is. ,Boldog lelkek
tinca”, nem is lehetett volna jobb cimet kitalalni a programra! A szinpadon folyamatos
eseménysor zajlott megallas nélkul. A didkok énekeltek, szavaltak, tincoltak kozel két
ordn at.

Hang- és fényeffektusokkal kisérték a muisorszimokat, amelyben tincosok, éne-
kesek, szinjitszok szerepeltek egyénileg, parban vagy csoportosan. Almok és valésig
viltakozott a musorszimokban, a reneszinsz jelenettél Dzsuang Dszi dlmaig, az egyéni
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és a paros, illetve a csoportos
tanc kompoziciokig. Minden
esetben nivés produkciokat
lattunk valéban boldog és ne-
vetd gyermekarcokkal.

A kerekesszékes tancok
vagy a gorlabda meccs szinpa-
di bemutatidsa mind a jokedvd
mozgalmas gyermek-életet mu-
tatta be koszonetképpen az
épittetéknek. Az épit6k utan
mdr a didkoké volt a terep és
most 6k bizonyitottak, hogy
megérdemelték az Gj éptiletet.
De nemcsak a gyerekek, ha-
nem az Oket betanité pedago-
gusok is bizonyitottak.

A fényképeket készitette:
Teknds Miklos
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A fenyképet készitette: Teknos Miklos

Nekiink kiviilalloknak kell koszonetet mondani az iskoldanak, a tanaroknak, hogy meg-
ismerhettiik ezeket a produkciokat és a produkciok mogotti gyermekeket. Koszonjlik a
mUsor szervezdjének, Kaszas Vill§ tandrndnek, az énekeket betanité Tofalvi Szilvidnak
és a tdncos szamok vezetGjének, Tajthy Katalinnak a munkdjat, illetve mindazoknak,
akiknek szerepiik volt e csoddlatos misor létrejottében.

Koszonjiuk Nadas Pal igazgaté urnak, hogy a Boldog lelkek tancaval bepillantast
engedett a Mozgasjavitd Gyermek és Ifjusagi Kozpont munkajiba. Az iskola, ebben a
korszer( kornyezetben valéban esély a jobb és igazabb feln6tté vildsra. Uj falak kozott
korszerl folytatasa a 110 évvel ezelStt megkezdett munkanak, amelyet Rothfeld Richard
»A haladis dtja” cimU elGaddsiban 1902-ben Ugy fogalmazott meg, hogy ,gondos-
kodnunk kell feleinkrSl”. Azéta ez az intézmény folyamatosan ezt teszi, egyre korsze-
rbb és szakszertibb kortilmények kozott.

A ,Legyetek jok, ha tudtok” cim( dalt az 6sszes didk és az egész kozonség lelkesen,
egyutt énekelte.

Minden ott 1év6 néz6 nevében koszonjik az iskoldnak, a szervezSknek és minden
diaknak ezt a szinvonalas mUsort, és egyben kivinjuk minden gyogypedagogusnak és

szilének egyarant, hogy ilyen élményben legyen része!

Benczur Miklosné
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A

”A ﬁiStben mi iS VakOk Vagyunk” Vissza a tartalomhoz

Semmit nem lebet megtanitani egy embernek. Csak segiteni benne, hogy
rataldljon énmagdan beliil.”

Az elképzelés

A 2009-es évben az Orszagos Katasztrofavédelmi Foigazgatosag fGigazgatdja altal, Dr.
Balogh Imre o¢zvegye felajinldsa alapjan kihirdetett palyazaton ,Tajékozodas és
kozlekedés kedvezdtlen latdsi viszonyok kozott az érzékszerveink utjan” cimd
palyamtvel és ,A fistben mi is vakok vagyunk” jeligével Erdélyi Istvan td. Srnagy elsd
helyezést ért el (Védelem 2009. XVI. évfolyam 4. szimaban megjelent cikk).

Tanulmanyanak id&szerlségét sajnos tobb szakmai baleset és személyes tapasztalat
is igazolta. A dolgozat lényegi eleme, hogy a tijékozodasi és kozlekedési (tovabbiak-
ban: TK) technikdk eddig latassériilteknek tanitott, am a laték szamara is oktathato,
megtanulhato, segédeszkodz nélkili elemeit beépitsiik a tizoltd alapképzésbe, majd a
tovabbképzésbe.

Napi szinten kiemelt igényként jelentkezik a tlzoltokndl, hogy felkésziiljenek a
tlizoltas, mUszaki mentés sorin bekovetkezett kedvezétlen latasi viszonyok kozott torténd
biztonsigos, balesetmentes tijekozodasra és kozlekedésre segédeszkozok nélkil is.

A fent emlitett tanulmany vizsgilja az érzékszervek utjan torténd tajékozodas és
kozlekedés modszerét, annak érdekében, hogy miként lehet integralni az un. ,vakos
kozlekedést” a tizolté szakmaba.

A tanulminy egy Uj modszerre hivja fel a beavatkozoéi allomany figyelmét, mely
kiegészitése a segédeszkozos tajékozodasnak és kozlekedésnek, de barmilyen jellegl
probléma esetén alkalmazhato, ezért nem elhanyagolhato.

A Vakok Iskoldjanak tajékozodds és kozlekedés tandrai torekedtek arra, hogy egy
kisérleti tréning keretén belil megtanitsik azokat a technikikat, amelyek segitségével
teljesen 6nalléan, magabiztosan €s nem utolsésorban biztonsigosan képes egy tlzolto
eligazodni az altala ismert terepen és Utvonalakon, illetve ismeretlen Gtvonalon, idegen
kornyezetben, kedvezétlen latasi viszonyok mellett is.

A tlzoltéi TK moédszer csak akkor érheti el a kivant eredményt, ha a Vakok Iskolaja
kozlekedés tanarainak szakmai ismereteit, a tizoltok ismereteit, valamint a tréningeken
részt vevs oktatottaknak a képzés soran 6sszegyjtott tapasztalatait 6tvozzik, igy alakitva
azt a beavatkozdsok igényeihez. Az id§ elérehaladtiaval az egyeztetések alapjan a képzés
modszertanaban folyamatosan valtoztatisok, modositisok torténtek. Ennek megfelelGen
minden esetben a kigondolt struktira Gjra €s Gjra kiprobalasra kertilt, mig az biztosan
hasznilhatovd és alkalmazhatévd nem valt a mindennapi tdzoltéi munka sordn.

A képzés alapjai és a jelen
Hazankban a tzolto-tarsadalom nagymértékd megfiatalodason esett at. Ennek kovet-

keztében elfogytak” a tapasztalt kollégak, akik a fiatalok képzését, rutinszerzését
elGsegitették, munkajukat feligyelték. Erdélyi Istvan tanulmanyan tdl ez adott motivaciot
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ahhoz, hogy a Vakok Altalinos Iskoldja a Févdrosi Ttzoltéparancsnoksiggal elkezdje a
gyakorlati képzés modszertani anyaginak kidolgozasit.

A Kkisérleti képzésben az iskola részér6l 3 f6 tdjékozodas és kozlekedés tanar, a
tizoltosag részérdl 5 {6 vett részt. Mindenkinek meg volt a maga sajitos szerepe a
kisérletben. Az elgondolds az volt, hogy két {6 tizolté (tovabbiakban: oktatottak)
elsajatitja a ,vakos” technika médszertanit, a tizolték szimira hasznalhato, képzéstikbe
integralhatdé modszerrel, azt a tizoltok sajitos munkakorilményeire és mozgasformdira
adaptalva.

A tlzoltok kivalasztasanal fontos szempont volt, hogy egyikik nagy gyakorlattal és
tapasztalattal (20 év), mig a mdsik személy kevés rutinnal (1/2 év a kezdetekben)
rendelkezzen, annak érdekében, hogy lathatéva viljék, hogy az elért eredményeket
milyen mértékben befolydsolja a szakmai tapasztalat és elGélet, illetve a kialakult
készségek és képességek mennyiben tulajdonithatok az Gj képzés eredményének. Az
oktatas eleinte kilon-kiilon, de azonos tematikdval, majd a tizolt6 szakma szabdlyaihoz
illeszkedve, parban tortént.

A képzés elején mindketten ugyanazon feladatokat hajtottdk végre, de nem lathattak
egymas fejlédését. Az oktatis ezen szakasziban megtanitottdk a TK tandrok az
érzékszervek kifinomultabb hasznalatit, és megmutattik — ahogy a tanulmany készi-
tGjének oktatdsa sordn is — hogy nem csak a latas az, ami segithet a tdjékozodasban.

A masodik szakaszban a fentiek begyakoroltatasa kovetkezett paros gyakorlatok
keretében, véddfelszerelésben, kiszva vagy féltérdre ereszkedve, ahogyan azt a tlzolto
beavatkozdsok megkivanjik. A fokozatossignak itt is fontos szerepe volt. Ezek a
gyakorlatok midr tobbszintes éplletekben, labirintusrendszerd pincékben, és tobb
helyiségbdl dll6 lakasokban/iroddkban torténtek.

A fentiekben felvazolt szakaszok az oktatott tlzoltok szimara 30 alkalmas tréninget
oleltek fel.

A tajékozodas és kozlekedés oktatasasnak célja

e A tlizolté TK moddszerének, felépitésének ismertetése, elsajatitisa, a napi munka-
végzésbe vald beépitése a létrehozott egységes kod és jelrendszer (kommunikacio)
adaptalasaval, mely 4ltal a tGzoltok képessé valnak kedvezétlen latdsi viszonyok
kozott magabiztosan tdjékozodni és kozlekedni. A modszer elsajatitasat kovetSen a
tizoltok ismereteiket kis csoportokban ,6ndlléan” tudjak gyakorolni, tuddsukat
Szinten tartani.

e A biztonsigos, balesetmentes munkavégzés elGsegitése, tovabba a gyakorlati évek
alatt megszerzendd kozlekedési rutin idejének leroviditése.

e Fentiek felhasznilisival mentilis és attekintS térképek készitése, ezek alkalmaza-
sinak megtanuldsa a felderitések hatékonysagianak novelése céljabdl.

A képzés szakaszai, teriiletei

1. Percepcio, észlelés
e Akusztikus (hallas);
e Taktilis (tapintas);
e Kinesztézia (mozgas- és izomérzékelés);
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e Tomegarnyék-jelenség.

2. Térképkészités

e Mentalis térkép készitése, égtaj-hasznalat és 6ra-analdgia (,vonalas” és attekintd);
e Rajzban torténd informaciorogzités és -atadas.

3. Kommunikacio

e Koz0s kodrendszer, széhasznalat.

A képzés sordn az oktatottakkal elért eredményeinket az alabbi tablazat tartalmazza:

Fejlesztési teriilet

Kialakitott képesség a tiizoltoknal

Hallas

Képes hangok iranyat €s tavolsagat, azok forrasanak
magassagat meghatirozni (égtaj és 6ra szamlapja szerint)

Képes adott hang irdnydba fordulni

Képes sajat maga altal keltett hang alapjin egy tér vagy
helyiség nagysagat és kiterjedését meghatarozni

Képes a fentiek alapjan iranyba 4llni pl. egy folyosé hosszara
merGlegesen beallni

Tapintas

Képes felileteket, anyagminGségeket, azok valtozasit észlelni,
azonositani és megkiilonboztetni kézzel, 1abbal, kesztytben,
segédeszkozzel

Képes szintkiilonbségeket biztonsigosan érzékelni

Mozgas

Képes adott tivolsag megtételére lépésszamlalas nélkil 1-8
méteren belil dllva, térdelve vagy e kettd kozott valtva

Képes egyenes irdnyt tartani haladds kozben 8 méteren belil
félméteres pontossaggal irinyinger nélkul

Képes pontos forduldsokat végrehajtani égtdj és 6ra szamlapja
szerint allva és térdelve

Tomegarnyék

Képes meghatirozni nagyobb targyak (pl. szekrény) jelenlétét
vagy hianyat

Képes észlelni egy folyosé megnyilasat

Képes falakat érzékelni maga el6tt vagy mellett érintés nélkiil

Térkép-készités
(mentalis térkép)

Képes egy teret égtijak alapjan leirni, ahhoz attekint&
térképet késziteni szoban és rajzban

Képes egy teret vakon feltérképezni és atvizsgilni

Kommunikacio

Egységes nyelvezetet hasznal a tér, az irinyok és szituaciok
leirdsakor
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A fényviszonyokban hirtelen bekovetkezett valtozas miatt az agy gyakran produkal
latdszavart, pillanatnyi latisvesztést, mely — az elébbiek altal okozott stressz mellett —
szintén zavard, emellett pl. egyensulyvesztés is bekovetkezhet. A mdodszer azt tanitja,
hogy a sotétben ne akarjunk latni, hanem prébaljunk alkalmazkodni hozza. Az alkal-
mazkodidssal megvaltozhat a sotétséghez vald viszonyunk, annak hirtelen bekovet-
keztekor a panik kialakuldsa idében kitolhaté vagy elkertlhetd.

A képzés tovabba egységesiti a kiillonboz§ tlizoltésigokon kialakult kommunikacios
jelrendszert, ezzel lecsokkentve a nagyobb eseményeknél elSfordulé mas-mas egysé-
gektdl érkezd kollégaknak a kommunikacié hidnyabol vagy annak félreértésébdl eredd
beavatkozisi veszélyhelyzeteit. Véleménylnk szerint ezzel a modszerrel lerdvidithetd az
ismeretlen, kedvezdtlen latasi viszonyokat produkald bevetési helyszinek felderitésének
ideje, biztonsigosabba tehetd a beavatkozds minden szinten, kezelhet6bbé vilnak a
beavatkozas okozta stresszhelyzetek.

A tapasztalatok alapjin a kidolgozott médszer a tlizoltdsagok alapképzésébe beil-
leszthetd, az elsajatitott képességek és készségek a napi tovabbképzések sordn szinten
tarthatok.

Tovabbi elképzelések a jovore vonatkozoan

1. Teleszkopos segédeszkoz kifejlesziése

Elképzelésink szerint ez az eszkdz a vakok altal hasznalt fehér bot ,tovabbfejlesztett”
valtozata, mely konnyl, nem éghetd, hossza valtoztathato, valamint hangadé tulajdon-
saggal bir.

A gyakorlatok soran hasznosnak taldltuk ennek hasznalatat, mert:

e kiterjeszti a kar hosszat, igy az atvizsgalhato teret noveli,

o feliiletek és azok valtozasanak észlelésére alkalmas,

e anyagmindségek meghatdrozdsara alkalmas azok érintése vagy megkozelitése

nélkiil,

e irdny és tavolsagtartast tesz lehet6vé fal vagy mas vezetGvonal mellett,

e szintkilonbségek észlelése és eldjelzése kordbban torténik, kisebb az akniba

esés veszélye,

e megkonnyiti és felgyorsitja a keresést és dtvizsgalast tirgyak alatt és felett,

e hangkeltS tulajdonsiaganak koszonhetSen segiti az irdny és térmeghatarozast.
Ennek az eszkoznek természetesen a tesztelési szakaszaban tartunk csak. Tovabbi
fejlesztést és gondolkodast igényel a modszer kidolgozdsa, hogy ki és mikor hasznilja,
hany tizoltonal legyen egyszerre, milyen munkafazisban kell és lehet hasznalni, milyen
mozgiasformat kell alkalmazni a biztonsigos és hatékony hasznalathoz.

2. A képzés sikerességeét segitd kiegészitd sport bevezetése

Mindenképpen emlitésre érdemes egy olyan sport, ami segiti érzékszerveink kifinomul-
tabb hasznalatat, valamint azokat tovabbfejleszti. Biztositja azon torekvéstinket, hogy a
vakos technika beépithetd a tlizoltd képzésbe és napi szinten gyakorolhat6. Ez a sport
nem mas, mint a csorgdlabdazas (goal-ball). A csorgSlabda a latassériltek szabadidds
és olimpiai sportja is egyben. Ez egy két-, haromfSs csapat dltal teremben jatszott lab-
dajaték, mely vakon, azaz fedett szemmel torténik.
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A tlzoltok kozott azért szeretnénk minél szélesebb korben elterjeszteni, mert:

e téri tajékozodast fejleszt,

e hallasi figyelmet fejleszt,

e kommunikacios készségeket fejleszt,

e szoktat a ,vakos” helyzetekre,

* mozgat,

e minimalis eszkdz- és felszerelésigényd,

e raépul a képzésre, és szinten tartja a kialakult készségeket.

A jaték — a sportélményen és a pozitiv fiziologiai hatdsain tal — elGsegiti a tarsak
egylttes munkdjat, fejleszti a koncentrald készséget és magabiztosabbi teszi a ,vakon”
mozgast. Nem elhanyagolhaté az a tény sem, hogy ebben a sportigban minimdlis a
sérilés lehetSsége, igy csokkenthet§ a betegillomdnyban toltott napok szdma. Végiil
talin a legfontosabb: minimalis anyagi 4ldozatot kovetel.

A fenti jatékot néhany tlzoltd mar kiprobalta egy csorgblabda rendezvényen (Neu-
mann Janos Szamitastechnikai Szakkozépiskola, 2010. februdr), ahol amatér csapatuk
elckelS 3. helyezést ért el. A rendezvény egyik jelenete az alabbi linken megtekinthetd:
http://videa.hu/videok/emberek-vlogok/csorgo-labda-gyakorlat-tuz-tuzolto-
IyBVBnfpwGvrlFjk

3. Hangos-térkép a tiizoltosdgok szamdra

Magyarorszigon a kozépiletek akadalymentesitését torvény szabalyozza. A fizikai aka-
dalymentesités info-kommunikaciés akadalymentesitéssel is kiegészil a latassérultek
szamara, melynek egyik eleme a hangos-térkép.

A hangos-térkép része egy olyan attekint§ térkép, amely tartalmazza, leirja egy
épulet emeleteinek, szintjeinek szimat, folyosoinak elhelyezkedését, liftek, 1épcsGhazak
helyét és szerkezetét, a padlo, esetenként falburkolat anyagminGségét, a vezetGvonalak
jelenlétét.

A mar eddig tobbszaz éplletrdl elkésziilt és folyamatosan bévils adatbazis dtadasa
és hasznalatanak bevezetése folyamatban van. B6vebb informacié a hangos-térképekrdl
alabbi internetes oldalon: www.hangosterkep.hu

Disszeminacio
Az oktatds magasabb szintjén mir a tréner-képzés kidolgozasa is folyamatban van,
amely terveink szerint egy akkreditdlt 60 6rds tanfolyam keretében zajlik. A képzés
sordn a hallgaté elméleti és gyakorlati oktatis-modszertani ismereteket szerez, majd az
oktatasra kiképzett” tizolto tanitja egy tarsat a fenti tematika szerint tanitasi gyakorlaton
szupervizio mellett. Természetesen az oktato-tlizoltok tovabbképzése csak a Vakok
Iskoldjanak trénerei felugyeletével elképzelhetS a tapasztalatok feldolgozdsa, tovabbi
fejlesztési lehetGségek kidolgozdsa miatt.

A tanulmdny megjelenését kovetGen orszdgos és nemzetkdzi szinten is nagy
érdeklddés Ovezte a képzést. Az alabbi helyszineken tartottunk tajékoztatd jellegl
elGadisokat a modszerrdl, a képzés felépitésérdl, a jelenlegi helyzetrdl:

e Laresz szakmai konferencia (Latassérult Személyek Rehabiliticios Szakembe-
reinek Egyesiilete);
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Nemzetkozi Enviter konferencia (European Network for Vision Impairment
Training, Education & Research);

Kazincbarcika Hivatisos Onkormanyzati Tizoltosag konferencia (Panelépiiletek
tizvédelme, tlzoltastaktikdja, tlzoltasi és tizmegelGzési szakterilet, valamint
kozosképviselSk részére);

Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatésig szakmai kon-
ferencia (TMMOV-k, szolgalatparancsnokok részére);

Komarom-Esztergom Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatdsig szakmai tovabb-
képzés (Onkéntes tlzoltoparancsnokok, TMMOV-k, szolgdlatparancsokok
részére);

Baranya Megyei Katasztréfavédelmi Igazgatosag mentésszervezési tovabbképzés
(tlizoltasvezetSi jogosultsaggal rendelkezdk részére).

Mindemellett ezidaig kilenc eurdpai orszag vaklgyi szervezete (Németorszag, Dania,
Franciaorszag, Belgium, Hollandia, Anglia, Irorszig, Romdnia és Izland) kereste meg a
Vakok Altalinos Iskoldjit irdsban egyiittmikodési szindékkal a képzési modszer
atvételérdl. Néhdny orszag vakiigyi szervezete mar felvette a kapcsolatot a helyi tizolto-
sagokkal is.
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A magyar gyogypedagogia i e
tobb kivalo, nagyra becsiilt - |
személyiségétol bucsuzott el

A szlovak specidl- és gyogypedagogusok is mély részvéttel vették tudomasul, hogy az
elmult évben a magyar gyogypedagdgusok tobb kivald, nagyra becsiilt személyiségtsl
bucsaztak el: Méhes Jozsef professzortol, Révay Gyorgy intézmény-igazgatotol,
Subosits Istvan professzortol és Volentics Anna professzortél. A mult szizadban a
magyar gyogypedagogidnak mind a négyen faklyavivéi voltak. Ki-ki a maga szikebb
gyogypedagogiai szaktertiletén alkotott maradandot. Neviket nemcsak a hazai szakma-
beliek ismerték, kulfoldon, példaul Szlovikiiban is szimon tartottik tevékenységiiket.

Szlovidk kollégdikkal kilonosen a Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete (MAGYE) és
a Spolocnost prespecidlni a Lieeebnd Vychovi (SSLV) szakmai testvér-egyestiletek
egyuttmikodése révén alakultak ki szakmai-tudomanyos és személyes-bariti kap-
csolatok.

E rovid megemlékezésben lehetetlen felsorolni azokat az egytttmikodési formakat €s
alkalmakat (konferenciak, ankétok, kozos kutatasi programok, tapasztalatcserék stb.),
amelyeken el6adasok, diszkussziok, publikiciok keretében ismerhettiik meg munkas-
sagukat.

Emlékezetiinkben a legmélyebben Méhes Jozsef professzor személye €l, aki mint a
magyar tiflopedagogia kivalosaga elGadasaival, nemkiilonben a vakok budapesti
intézetében vendégszeretetével, és mint a MAGYE elndke tartalmas, ékesszolé kdszon-
t6ivel nyujtott igen sokat szamunkra. Hasonloképpen nem felejthetjik Révay Gyorgy
atyai gondoskodisat, kiilonosen a MAGYE és SSLV, valamint az intézményeink kozotti
kapcsolatépités terén. Subosits Istvan professzor logopédiai eladasai és a szlovak és
cseh szakmai folyoiratokban kozolt publikdciéi maradtak emlékezetesek. Volentics
Anna professzor pszichopedagogiai tanszékvezet6i munkdssidgat kisérték kilonos
érdeklddéssel a szlovak kollégik, aki szamukra Gj szakmai koncepcio, Gj gyogype-
dagodgiai irinyzat megismerését jelentette. E tekintetben faradhatatlan tevékenysége és
humanus szeretete marad meg emlékezetiinkben.

A magyar gyogypedagogia mult évben eltivozott pillérei a szlovak specidl- és
gyogypedagogiat is nem kis mértékben gazdagitottak, amiért 6rok halaval Srizzik mi is
emlékiket.

Anna Boresovad, Victor Lechta
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H IREK’ INFORMACIOK Vissza a lﬁ:ll()lllh()/
AMAGYE ELETEBOL

Kittintetések, elismerések

Gyogypedagogusok elismerései 2010. marcius 15. alkalmabol

Hiller Istvan, akkori oktatdsi és kulturalis miniszter a nemzeti Unnep alkalmabél
kulturalis kitintetéseket adott at marcius 14-én, vasirnap a Szépmivészeti Mizeumban.

Hiller Istvan kimagaslo szinvonali munkdjiért Magyar Koztirsasagi Arany Erdem-
kereszt kittintetést adott at:
Csabay Katalinnak, a Beszédvizsgilo Orszagos SzakértGi Bizottsag igazgatjanak,
Kajary Ildikénak, a VIII. keriileti Barczi Gusztav Ovoda, Altalinos Iskola és
Készségfejleszté Specialis Szakiskola igazgatdjanak.

seksk

Hiller Istvin kimagaslé szinvonald munkajiért Magyar Koztarsasagi Eziist Erdem-
kereszt kitiintetést adott at:

To6th Attilanénak, a VIIIL. keriileti Barczi Gusztdv Altaldnos Iskola és Specidlis
Szakiskola gyogypedagogusanak,

Bota Ildikonak, a Bozsik Yvette Térsulat és a Térsulattal dolgozé fogyatékos
emberek tincterapids szakmai vezetSjének.

Kitiintetések a MAGYE XXXVIII. Orszagos Szakmai Konferencidjan

A hagyominyokhoz hiven az idei Orszdgos Szakmai Konferencian is atadtak a Barczi

Diszoklevelet, a Barczi Gusztav Emlékérmet és az Egyestleti Munkaért kitlintet§ érmet.
Valamennyi kitlintetettnek eziton is gratulalunk és tovabbi j0 munkat kivinunk!

BARCZI DISZOKLEVELben részesiilt a debreceni Barczi Gusztiv Egységes Gyogy-
pedagogiai Modszertani Intézmény a szakmai konferencia megrendezéséért
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BARCZI GUSZTAV EMLEKEREM dijazottjai

Szab6 Imre igazgaté Ur (Barczi Gusztav Egységes Gyogypedagdgiai Médszertani
Intézmény, Debrecen) — sokéves szakmai munkdja és a 2010. évi konferencia
szervezésében valo részévételéért

Radvanyi Katalin PhD, f&iskolai tanidr (ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Kar) — az értelmileg akadalyozottak korai fejlesztése, kommunikicidjanak
kutatdsa, gyogypedagoégusok szakmai képzésének elGsegitése terén végzett

PP

munkdjaért

ekl

EGYESULETI MUNKAERT emlékérem dijazottjai
Csikvariné Takacs Aniké gyogypedagogus, intézményvezetS (Barczi Gusztav
Ovoda, Altalinos Iskola, Specidlis Szakiskola, Didkotthon és Modszertani
Kozpont, Kaposvar) — az integraciot és inklaziét segité szakmai tevé-
kenységéért, aktiv szakmai-kozéleti szerepvallalasaért
Jelenics Beata gyogypedagogus (Radd Tibor Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény, Gyor) — az autizmussal €16 gyermekek és felnéttek

Prekop Csilla gyogypedagogus (Vadaskert Szakambulancia, Budapest) — az
autizmussal él6k szakmai megsegitésében vallalt tevékenységéért

Szekeres Agota fGiskolai adjunktus (ELTE Barczi Gusztav Gyoégypedagdgiai Kar,
Tanuldasban akadalyozottak Pedagdgidja Tanszék) — szakmai munkajaért és az
Egyesiilet ¢letében vallalt aktiv tevékenységéért

To6th Katalin gyogypedagogus, igazgatd (Dancs Lajos Zenei Tagozatos Altalinos
és Zeneiskola, Nagyecsed) — a hatranyos helyzeti és sajatos nevelési igényU
tanulok képességfejlesztését, az Egyestlet szakmai munkdjat segité aktiv
szerepvallalasiért

Vékony Sandorné gyogypedagodgus, intézményegységvezets (Hajda-Bihar
megyei Onkormanyzat Altalinos Iskola és Kollégium, Dr. Kettessy Aladar
Altalinos Iskola Intézményegység) — a latdssériiltek érdekében végezett
munkajaért

seksk

A Magyar Gyogypedagogusok Egyesiilete OKLEVELBEN fejezte ki elismerését és
mondott koszonetet a vacegresi Frimm Jakab Lakdéotthonban él6 harom fiatalnak

Kerecsendi Vilmos-nak,
Kiss Zoltin-nak és
Kalmar Marton-nak,

hogy bemutattak a ,Mozaik”, a ,DJ” és a ,35 kilométer” cimu filmjiket. Ez utébbival
Kerecsendy Vilmos 2009-ben elnyerte a Birghton-i OSKA Bright Filmfesztival dokumen-

271



Table of Contents

ORIGINAL PUBLICATIONS

Vecsey, Katalin: Transsexual Voice Coaching Method 193
Szauer, Csilla— Schiittler, Vera — Schmitsek, Szilvia — Fehér, lldiko: The EU 2020

Strategy and the innovations designed for people with disabilities studying

in vocational schools in Hungary 204
FROM WORKSHOPS OF PRACTICE
Berta, Ldszlo: Arriving model 216
Flives, Sdandorné: Situation of learners with special needs in the educational

institutions of Gy6r 225
Mrs. Orosz Kosik, Gabriella: Motor therapy as a supplementary therapy

in speech development 237
HISTORY OF SPECIAL EDUCATION
Birczi, Gusztiv 1890-1964. 120th anniversary of ELTE BGGyK’s eponym

(Mrs. Gordos Szabo, Anna) 244
BOOKS AND NOVELTY
Julia Moor: Playing, laughing and learning with children on the autism spectrum

A practical resource of play ideas for parents and carers (Schmidt, Noémi) 254
Success — gladness — development. Studies about intervention of competences

to social integration of pupils with mental disabilities and of advantaged

developmental areas. (Mrs. Farkas Goénczi, Rita) 255
B. Gadl, Katalin: Overtake the dyslexial (Mrs. Schuchné Rumpli, Henriette) 257
B. Ingerborg Milz: Rechenschwichen erkennen und behandeln —

Telleistungstorungen im matematischen Denken (Mrs. Farkas Génczi, Rita) 258
OBSERVER
Dance of the Blessed Spirits (Mrs. Benczuir, Miklosné) 260
»We're also blind in smoke” (Fehér, Zsigmond — Somorjai, Agnes— Veress, Eva) 263
Memorial to some illustrious and treasured personality of the hungarian

special education (Anna Boresovd, Victor Lechta) 269

NEWS FROM THE LIFE OF MAGYE

Honours and rewards

270




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




